
 

อย. ย ้ำ! ท้ำควำมสะอำดหลังน ้ำท่วม ต้องถูกวิธี 
เลือกผลิตภัณฑ์ที่มีเลข "วอส. ในกรอบ อย." หรือเลขที่รับแจ้ง 
อย. ห่วงใยการท้าความสะอาดหลังน ้าท่วมของประชาชน ย ้า เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีเลขทะเบียน 

"วอส. ในกรอบ อย." หรือเลขที่รับแจ้ง และอ่านฉลากอย่างเคร่งครัด ห้าม ! ผสมผลิตภัณฑ์ซักผ้าขาว 
กับผลิตภัณฑ์ล้างห้องน ้าเด็ดขาด เพราะจะเกิดก๊าซคลอรีนที่เป็นอันตรายถึงชีวิตได้ 

เภสัชกรเลิศชำย เลิศวุฒิ รองเลขำธิกำรคณะกรรมกำรอำหำรและยำ เปิดเผยว่า ส้านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ห่วงใยประชาชนที่ประสบภัยน ้าท่วมและหลังน ้าลดต้องเร่งท้าความ
สะอาดบ้านเรือน ซึ่งมีทั งคราบสกปรก เชื อรา และสิ่งปนเปื้อนจ้านวนมาก การท้าความสะอาดอย่าง
ปลอดภัยจึงส้าคัญอย่างยิ่ง อย. ขอแนะน้าหลักการเลือกซื อและใช้ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดและฆ่าเชื อโรค 
ดังนี  

๑. เลือกผลิตภัณฑ์ที่ปลอดภัย: หากเป็นผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดฆ่าเชื อโรค ฉลากจะต้องมี 
เลขทะเบียน “วอส. ในกรอบเครื่องหมาย อย.” หรือหากเป็นผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดทั่วไป 
เช่น ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดพื น ฉลากจะต้องมีเลขที่รับแจ้ง เพ่ือให้มั่นใจในคุณภาพ 
และความปลอดภัย 

๒. อ่านฉลากก่อนใช้: เพ่ือทราบถึงวิธีการใช้งาน ค้าเตือน วิธีการเก็บรักษา และข้อแนะน้า  
และปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 

๓. เลือกใช้ให้เหมาะสม: เช่น หากมีคราบที่ล้างออกได้ยาก ให้ใช้ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาด 
ล้างออกก่อน แล้วจึงใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื อโรคที่เหมาะกับพื นผิวและชนิดของเชื อโรค 

๔. ป้องกันตนเอง: สวมถุงมือยาง รองเท้ายาง และหน้ากากอนามัยทุกครั ง เพ่ือป้องกันเชื อโรค
และไอระเหยของสารเคมีเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจ 

๕. พักเป็นระยะ: ไม่ควรท้าความสะอาดอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน ควรหยุดพักและออกไปยัง
บริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเท เพ่ือลดการสัมผัสกับสิ่งสกปรกและสารเคมี 

๖. ห้ามเด็ดขาด! ห้ามผสมผลิตภัณฑ์ซักผ้าขาวกับผลิตภัณฑ์ล้างห้องน ้าโดยเด็ดขาด เนื่องจาก 
จะท้าปฏิกิริยากันเกิดเป็นก๊าซคลอรีน (Chlorine) ซึ่งเป็นก๊าซพิษ มีผลท้าลายเนื อเยื่ออ่อน
และระบบทางเดินหายใจซ่ึงอาจท้าให้ถึงแก่ชีวิตได้ 

 

 

 

 

รองเลขำธิกำรฯ กล่าวในตอนท้ายว่า การท้าความสะอาดตามค้าแนะน้าและใช้ผลิตภัณฑ์ 
อย่างถูกวิธี จะช่วยให้ปลอดภัยจากเชื อโรคและสารเคมี  ทั งนี  ประชาชนสามารถตรวจสอบเลข อย.  
ของผลิตภัณฑ์ได้ง่าย ๆ ผ่านทางเว็บไซต์ อย. www.fda.moph.go.th หรือ Line: @FDAThai 
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