
กรมอนามัย เฝาระวังเหตุน้ํามันร่ัว พรอมเตือนประชาชนเลือกอาหารทะเลที่ไมมีการปนเปอน 
 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข สงทีมลงพ้ืนท่ีเฝาระวังติดตามสถานการณน้ํามันดิบจากทุนเทียบเรือรั่วไหล  
ย้ําประชาชน หากพบสัตวทะเลเปอนคราบน้ํามัน หรือพบการตายผิดปกติของสัตวทะเล ไมควรนํามาประกอบอาหาร    
หรือจําหนายเพ่ือการบริโภค และหม่ันสังเกตอาการตนเอง หากมีอาการผิดปกติ ใหรีบพบแพทยทันที 

นายแพทยสุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เปดเผยวา จากกรณีท่ีมีน้ํามันดิบจากทุนเทียบเรือ 
รั่วไหลลงทะเล เม่ือวันท่ี 3 กันยายน 2566 ท่ีผานมา กรมอนามัยไดมอบหมายใหกองอนามัยฉุกเฉินติดตามสถานการณ
ดังกลาวอยางใกลชิด พรอมท้ังใหทีมปฏิบัติการดานสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม โดยศูนยอนามัยท่ี 6 ชลบุรี 
ประสานงานรวมกับทีมสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และหนวยงานในพ้ืนท่ี 
เพ่ือประเมินความเสี่ยงและผลกระทบทางสุขภาพ รวมท้ังเฝาระวังการปนเปอนสารโละหนักจากน้ํามันในสถานประกอบ 
การเสี่ยง เชน สถานท่ีจําหนายอาหาร ตลาดสด ตลาดจําหนายอาหารทะเล บริเวณใกลเคียง เพ่ือลดความเสี่ยง 
ดานประชาชน รวมท้ังควบคุม กํากับ การจัดการดานสุขาภิบาลอาหารสุขลักษณะของผูประกอบการใหเปนไปตาม
กฎหมายวาดวยการสาธารณสุขอยางเครงครัด และเรงสื่อสารสรางการรับรูประชาชนในการเลือกซ้ืออาหารและวัตถุดิบ
ทางทะเลอยางปลอดภัย  

ดานนายแพทยสุทัศน ไชยยศ ผูอํานวยการศูนยอนามัยท่ี 6 ชลบุรี กลาวเพ่ิมเติมวา จากการปฏิบัติหนาท่ี 
ของทีมปฏิบัติการฯ พบวา ชวงเชาของวันท่ี 5 กันยายน 2566 ไดรับแจงขอมูลจากศูนยปฏิบัติการในการขจัดมลพิษ 
ทางน้ําของทัพเรือภาคท่ี 1 ตรวจไมพบคราบน้ํามันในทะเลและบริเวณชายฝง ท้ังนี้ ตองรอผลการตรวจคุณภาพน้ําทะเล
จากหองปฏิบัติการของกรมควบคุมมลพิษวาพบการปนเปอนหรือไม เพ่ือประเมินสถานการณท่ีอาจจะทําใหเกิดการ
ปนเปอนของสารโลหะหนักจากน้ํามันดิบในสิ่งแวดลอมและหวงโซอาหารได ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอสขุภาพของประชาชน 
โดยเฉพาะกลุมชาวประมง ดังนั้น ในระยะนี้ขอใหชาวประมงควรหลีกเลี่ยงการจับสัตวน้ําในบริเวณท่ีตรวจพบคราบน้ํามัน 
เพราะสัมผัสสารพิษเขาสูรางกายในขณะทํางาน อาจสงผลกระทบตอสุขภาพแบบเฉียบพลันได เชน หายใจลําบาก  
ปวดศีรษะ คลื่นไส อาเจียน โดยเฉพาะผูมีอาการภูมิแพ โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง ก็จะทําใหมีอาการรุนแรงมากข้ึน และหากมี
การสัมผัสทางดวงตาและผิวหนังโดยตรง อาจสงผลใหทําใหเกิดการระคายเคือง หรือสงผลกระทบแบบเรื้อรังและระยะ
ยาว หากมีความจําเปนควรสวมถุงมือจับสัตวทะเลท่ีสงสัยวามีการปนเปอนคราบน้ํามัน  

“สําหรับนักทองเท่ียวและประชาชนในพ้ืนท่ีควรหลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมทางน้ําในพ้ืนท่ีตรวจพบวามีคราบน้ํามัน
ปนเปอน เพ่ือปองกันผลกระทบทางสุขภาพจากการสัมผัสสารพิษโลหะหนัก สําหรับประชาชนควรสังเกตลักษณะของ
อาหารทะเล หากพบความผิดปกติมีการปนเปอนคราบน้ํามัน ควรหลีกเลี่ยงการซ้ือมารับประทาน และติดตามขอมูล
สถานการณการจัดการคราบน้ํามันและผลกรกะทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง จากหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือสรางความ
ม่ันใจใหกับประชาชน ตลอดจนนักทองเท่ียวในการรับประทานอาหารท่ีปลอดภัย จากรานอาหารหรือสารประกอบการ         
ท่ีไดมาตรฐาน” ผูอํานวยการศูนยอนามัยท่ี 6 ชลบุรี กลาว 

 
*** 

กรมอนามัย /  5 กันยายน 2566 


