
 
 
 

 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
มาตรการของ สธ.  
   สื่อที่น าเสนอ : มติชน, กรุงเทพธุรกิจ, แนวหน๎า, ขําวสด, เดลินิวส์, ไทยโพสต์, ไทยรัฐ, คมชัดลึก, เว็บไซต์แนวหน๎า, เว็บไซต์
ขําวสด, เว็บไซต์มติชน, เว็บไซต์บ๎านเมือง, เว็บไซต์ผจก., เว็บไซต์สยามรัฐ, เว็บไซตเ์ดลินิวส์, กรมประชาสัมพันธ์, ศูนย์ขําวแปซิฟิค 
ส านักขําวอิศรา, เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์, เว็บไซต์ไทยรัฐ, เว็บไซต์sanook, bangkokpost, workpointnews, nationtv, 
bangkokbiznews, 77kaoded, js100, thansettakij, mcot, inn, nationweekend, newstv, one31, bbc, thastanadard, 
prachachat, thaipbs  
   -เสนอขําว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. แถลงขําว พบผู๎ป่วยยืนยันติดเช้ือไวรัสโควิด-19 เพิ่ม 32 ราย แบํงเป็น 6 กลุํม คือ 
1.กลุํมติดจากสถานบันเทิง 8 คน 2.กลุํมสัมผัสที่สนามมวย 9 คน 3.กลุํมสัมผัสกับนักทํองเที่ยว คือ ต ารวจ ตม.ร๎านอาหาร และ
พนักงานบริษัท ที่สนามบินสุวรรณภูมิ 3 คน 4.กลุํมไปเที่ยวตํางประเทศกลับมา 7 คน เป็นคนตํางชาติ 2 คน และคนไทย 5 คน 
ในจ านวนนี้เป็นข๎าราชการไปดูงานประเทศสเปน 1 คน 5.ผู๎สัมผัสเจ๎าของร๎านอาหาร 2 คน และ 6.ผู๎ป่วย 3 คน ผลติดเช้ือชัดเจน 
อยูรํะหวํางสอบสวนโรควําไปสัมผัสจากแหลํงใด และมีผู๎ป่วยท่ีมีความสัมพันธ์กับทั้ง 6 กลุํมรอการยืนยันอีก 51 ราย สรุปมีผู๎ป่วย
สะสม 114 ราย รักษาหาย 37 ราย เสียชีวิต 1 ราย และยังรักษาในรพ. 76 ราย นอกจากนี้ มีผู๎เดินทางกลับจากอิตาลี 83 คน  
มาลงที่อูํตะเภา จ.ระยอง เป็นนักเรียนแลกเปลี่ยน 78 คน นักทํองเที่ยวคนไทยที่ติดค๎าง 3 คน พนักงานสายการบิน 2 คน  
ในจ านวนนี้ 6 คนมีไอ น้ ามูก ไมํมีไข๎ สํงไปรพ. อีก 71 คนสํงไปฐานทัพเรือสัตหีบเพื่อเฝ้าดูอาการ 14 วัน แนะหลีกเลี่ยง/งดเข๎าไป
ในสถานบริการที่มีความแออัดและเสี่ยงสูง งดการเดินทางไปตํางประเทศ มอบหมายให๎กรมควบคุมโรคจัดท าแผนที่สถานที่พบ
ผู๎ป่วยในกทม.และตํางจังหวัด  สํวนผู๎ประกอบการ ให๎เพิ่มความถี่ในการท าความสะอาดสถานที่ โต๏ะ เก๎าอี้ และเปิดหน๎าตําง 
ประตู ระบายอากาศทุกวัน ได๎มีมาตรการที่จะน าเสนอศูนย์บริหารจัดการของรัฐบาล อาทิ มาตรการลดผู๎เดินทางเข๎าประเทศ ปิด
สถานบริการที่มีความแออัดและเสี่ยงสูง งดกิจกรรมรวมคนหมูํมาก เพื่อเสนอนายกรัฐมนตรีพิจารณาตํอไป และเตรียมเจรจากับ
รพ.เอกชนรับรักษาผู๎ป่วยโควิด-19 จนหายโดยไมํต๎องกังวลเรื่อง 72 ชม.ต๎องย๎ายรพ. 
   -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กลําววํา ภาพรวมพบผู๎ป่วย 2 กลุํม คือ 1.กลุํมที่เดินทางมาจาก
ตํางประเทศและมีการเจ็บป่วย รวมถึงคนในครอบครัว และ 2.กลุํมคนที่ไปสัมผัสชาวตํางประเทศหรือผู๎ป่วย และมีการแพรํโรค
ผํานกิจกรรมที่มีความสัมผัสใกล๎ชิด ดังนั้น ขณะนี้ได๎ให๎สถานบันเทิง ผับ มากกวํา 10 แหํง หยุดด าเนินการและท าความสะอาด 
ไมํน๎อยกวํา 3 วัน รวมถึงมีการบังคับใช๎กฎหมายในมาตรการปิดพื้นที่ดังกลําวจนกวํามีการเปลี่ยนแปลง 
   -นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กลําววํา งผู๎ป่วยโควิด-19 ร๎อยละ 80 มีอาการน๎อยมาก เหมือนไข๎หวัดทั่วไป 
จึงท าให๎ออกมาท ากิจกรรมตํางๆ ทางสังคม ดังนั้นให๎สันนิษฐานวํามีความเสี่ยงจะติดเช้ือไว๎กํอน และทบทวนวําสัมผัสหรือใกล๎ชิด
กับกลุํมเสี่ยงหรือไมํ หากพบวํามีอาการป่วย แนะน าให๎หยุดอยูํบ๎าน ลดการเดินทางไปพื้นที่สาธารณะเพื่อลดความเสี่ยง เนื่องจาก
ขณะนี้พบการระบาดในลักษณะเป็นกลุํมมากขึ้น สิ่งส าคัญของการควบคุมโรค คือ เจ๎าหน๎าที่จะต๎องค๎นหาผู๎สัมผัสใกล๎ชิดให๎เร็ว
ที่สุด ผู๎ที่มีประวัติเดินทางไปสนามมวย สนามม๎า สถานบันเทิง หากเจ็บป่วย ไอ น้ ามูก ให๎รีบมาพบแพทย์ 
   -นพ.รุํงเรือง กิจผาติ โฆษก สธ. เผย หากมีอาการป่วย เชํน มีไข๎ เป็นหวัด หรือน้ ามูก และมีประวัติเสี่ยง สามารถไปที่  รพ.  
ตามสิทธิ จะได๎รับการตรวจและรักษาฟรี รวมถึงนโยบายเจ็บป่วยฉุกเฉินวิกฤต มีสิทธิทุกที่ หากเจ็บป่วยภายใน 72 ชม.แรก 
สามารถเข๎ารับการรักษาโดยไมํมีคําใช๎จําย แตํถ๎าไมํมีอาการจะไมํสามารถใช๎สิทธิได๎ โรคนี้มียารักษาและก าลังจะมีวัคซีน ขออยํากังวล 
สื่อที่น าเสนอ : ขําวสด 
   -เสนอขําว พล.ร.อ.ลือชัย รุดดิษฐ์ ผบ.ทร. พร๎อมด๎วย นพ.สุเทพ เพชรมาก ผู๎ตรวจราชการ สธ. เขตฯ 6 เดินทางมาที่อาคาร
รับรองสัตหีบ ต.สัตหีบ อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี เพื่อรอรับนักเรียนทุน AFS 83 คนที่เดินทางกลับจากประเทศอิตาลี ทั้งหมดผํานการ 
คัดกรองโรคด๎วยการวัดไข๎ ฆําเช้ือด๎วยแอลกอฮอล์ พร๎อมท าความสะอาดกระเป๋าสัมภาระ รองเท๎า อุปกรณ์สื่อสาร กํอนขึ้นห๎องพัก 
เบื้องต๎นพบนักศึกษา 6 คนท่ีต๎องเข๎าดูอาการที่รพ.สิริกิติ์ ท่ีเหลืออีก 77 คนกักตัวเพื่อรอดูอาการที่อาคารรับรองทหารเรือ 
สื่อที่น าเสนอ : thaigov 
   -เสนอขําว กรมอนามัย ออกประกาศ เรื่องหลักเกณฑ์ วิธีการ และมาตรการป้องกันความเสี่ยงจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ส าหรับสถานที่ราชการ สถานที่ท างานเอกชน และสถานประกอบกิจการ พ.ศ. 2563 เพื่อลดความเสี่ยง พร๎อมเน๎นย้ าให๎
ปฏิบัติตามหลัก 3 ล. 
สื่อที่น าเสนอ : ขําวสด 
   -เสนอขําว นพ.สสจ.นครพนม น าเจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข ตรวจคัดกรองพระ-เณร เด็กวัด และเจ๎าหน๎าที่ภายในวัดพระธาตุพนม 
อ.ธาตุพนม จ.นครพนม หลังนายนราธิเบต ทองค า เซียนมวยคนดัง โพสต์เฟซบุ๏กสํวนตัววํา เดินทางมากับคณะเพื่อไหว๎ขอพร 
พระธาตุพนม เมื่อวันที่ 11 มี.ค. กลับถึงกรุงเทพฯ มีไข๎ ครั่นเนื้อครั่นตัว แพทย์ตรวจพบติดเช้ือโควิด-19 จากการตรวจสอบพบ
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พระ 1 รูปที่ติดตามคณะเซียนมวยเข๎าขําย จึงต๎องกักตัวภายในกุฏิ 14 วันเฝ้าดูอาการใกล๎ชิด และพบวํา นายนราธิเบต กับ 
ร.อ.ธรรมนัส ข้ึนไปองค์พระธาตุพนมคนละวันกัน 
   -ด๎าน ผกก.สภ.ธาตุพนม จ.นครพนม มีค าสั่งให๎ต ารวจ 2 นายที่พาเซียนมวยคนดังกลําวไปไหว๎พระธาตุพนม พร๎อมคนใกล๎ชิดใน
ครอบครัว กักตัวเองในบ๎านพัก นอกจากนี้ พบวํามีต ารวจ สังกัด บก.ภ.จว.นครพนม ที่เข๎าไปไหว๎พระธาตุพนมในวันเดียวกันอีก  
8 นาย ลําสุดถูกให๎กักตัวภายในบ๎านพัก 14 วัน  
การด าเนินงานของหน่วยงานอื่นๆ/สถานการณ์ทั่วไป 
สื่อที่น าเสนอ : กรุงเทพธุรกิจ, มติชน, ไทยโพสต์, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, สยามรัฐ, ขําวสด, เดลินิวส์, เว็บไซต์ไทยรัฐ, เว็บไซต์เดลินิวส์ 
เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์, เว็บไซต์ผจก., เว็บไซต์แนวหน๎า, thaipbs, newtv, mcot, msn, sanook, news.mthai 
  -เสนอขําว ที่ศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-19 ท าเนียบรัฐบาล พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกฯ และรมว.กลาโหม  
เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการ เตรียมมาตรการรองรับหากสถานการณ์เข๎าสูํระยะที่ 3 โดยให๎แนวทางวําควรจัดตั้ง รพ.  
ที่เปิดเป็นศูนย์เฉพาะกิจในการรักษาพยาบาล ขณะนี้มีรพ.ที่สร๎างใหมํแตํยังไมํได๎ เปิดใช๎งาน ประมาณ 100 เตียง จะใช๎เป็น  
รพ.ศูนย์เฉพาะกิจส าหรับโรคโควิดโดยเฉพาะ สํวนที่ประชาชนเรียกร๎องให๎มีการตรวจโควิดฟรี มีการเสนอแล๎ว โดยจะมีการใช๎
กฎหมายกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉินวิกฤต มีสิทธิทุกที่  
    -โฆษก ก.กลาโหม เผยวํา กองทัพเรือยังคงเปิดอาคารรับรอง ที่ อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี รองรับกระบวนการควบคุมโรคในการดูแล
กลุํมนักเรียนไทยที่เพิ่งเดินทางกลับจากอิตาลี เมื่อวันที่ 15 มี.ค. 63 และอยูํระหวํางพิจารณารํวมกับ สธ. จัดหาและเตรียมพื้นที่
ทหารเป็นพื้นที่ควบคุมโรคกับกลุํมเสี่ยงเพิ่ม โดยเน๎นพื้นที่ปิดและเป็นไปตามมาตรฐานของ สธ.  ไมํให๎มีผลกระทบกับชุมชน
โดยรอบ ขณะเดียวกันได๎เรํงเตรียมความพร๎อมของรพ.ทหารในภูมิภาคให๎สามารถท าหน๎าที่เป็นรพ.เฉพาะโรค เพื่อรองรับ  
การท างานของ สธ.เมื่อมีความจ าเป็นตามระดับสถานการณ์การแพรํระบาดของโรค 
    -พล.ต.ราชิต อรุณวงษ์ เจ๎ากรมสวัสดิการทหารบก รอผลตรวจ COVID-19 พร๎อมกักตัว 14 วัน หลังเป็นผู๎สัมผัสใกล๎ชิดกับ
ผู๎ป่วยติดเชื้อ COVID-19 ที่สนามมวยลุมพินี  
    -ร.อ.ธรรมนัส พรหมเผํา รมช.เกษตรฯ เผย ได๎ไปตรวจหาเช้ือโควิด-19 ที่รพ.แหํงหนึ่ง และยินดีกักตัวเอง 14 วัน สาเหตุที่เข๎า
ตรวจเนื่องจาก เมื่อวันท่ี 11 มี.ค. ได๎เข๎าสักการะพระธาตุพนม ซึ่งเป็นวันเดียวกับท่ีมีผู๎ป่วยโควิด-19 เข๎าสักการะเชํนกัน  
    -นายถาวร เสนเนียม รมช.คมนาคม ไปตรวจโควิด-19 หลังไปรํวมงานท่ีเวทีมวยลุมพินี วันเดียวกับ 'แมทธิว ดีน' อยูรํะหวํางรอ
ผล และลาประชุมครม.อังคารนี้ พร๎อมสั่งคนใกล๎ชิดกวํา 10 คนกักตัว  
    -นายก อบจ.ฉะเชิงเทรา หรือ นายกไกํ รับติดเช้ือไวรัส โควิด-19 หลังไปเวทีมวยวันเดียวกับ แมทธิว ดีน เตือนประชาชนชาว
แปดริ้วทุกคนสังเกตอาการตัวเอง 
    -ม.ศรีปทุม บางเขน ประกาศปิดท าการ 6 วัน เพื่อท าความสะอาดและฆําเช้ือ หลังมีนักศึกษาเข๎าตรวจอาการที่รพ. และอยูํใน
ขํายต๎องสงสัยวําอาจสัมผัสกับเช้ือ COVID-19 ขณะนี้อยูํระหวํางรอผลยืนยัน 
    -คณะนิติศาสตร์ จุฬาฯได๎รับแจ๎งวํา มีบุคลากรของคณะคนหนึ่งติดเช้ือ COVID – 19 จากการตรวจโดยการเก็บสารคัดหลั่ง
บริเวณสํวนหลังโพรงจมูก และบริเวณคอหอยไปตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อที่ห๎องปฏิบัติการรพ.รามาธิบดี ขณะนี้บุคลากรคน
ดังกลําวได๎เข๎ารับการรักษาที่รพ.แหํงหนึ่งแล๎ว 
    -ม.เกษตรฯ ประกาศหยุดเรียน ตั้งแตํ 16 - 22 มี.ค. 2563 เพื่อป้องกันการระบาดของไวรัสโควิด-19  
    -อัมพร แหวนเพชร นักร๎องลูกทุํงชื่อดัง โพสต์เฟซบุ๏กสํวนตัววํา คอนโดที่พักอยูํพบผู๎ติดเชื้อโควิด-19 จ านวน 2 ราย  
อยูํหํางกันแคํคนละช้ัน และเข๎ารักษาตัวเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว 
    -รมว.คมนาคม สั่งการหนํวยงานในสังกัด 16 มี.ค.นี้ ยกระดับมาตรการคัดกรองประชาชนกํอนเข๎าระบบขนสํงมวลชน 
ทุกประเภท ให๎ทุกหนํวยงานใช๎เครื่องวัดอุณหภูมิตรวจกํอนที่จะอนุญาตให๎ประชาชน หรือเจ๎าหน๎าที่เข๎าไปในบริเวณตํางๆ หากพบ
ผู๎ที่มีอาการป่วย หรือมีอุณหภูมิเกินกวํา 37.5 องศาเซลเซียส ให๎ประสานสํงตัวให๎รพ. 
    -คลัสเตอร์วิจัยนวัตกรรมอนาคต รํวมกับกลุํมแพทย์ศิษย์เกําโครงการพัฒนาอัจฉรยิภาพทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีส าหรับ
เด็กและเยาวชน พัฒนาแชตบอต "Covid Bot" หรือ "น๎องหน๎ากาก" เป็นชํองทางให๎ค าปรึกษาและประเมินความเสี่ยงประชาชน
เกี่ยวกับการป่วยโรคติดเชื้อ COVID-19 ด๎วยตัวเอง 
   -นายนิพิฏฐ์ อินทรสมบัติ รองหัวหน๎าพรรคประชาธิปัตย์ โพสต์เฟซบุ๏กวํา สถานการณ์ขณะนี้ ต๎องให๎ก าลังใจนายกฯ แพทย์และ
เจ๎าหน๎าท่ีของสธ.ในการแก๎ปัญหาไวรัสโควิด-19  
   -เอกชนธุรกิจการบิน เสนอรัฐปิดประเทศ-พรมแดน 1 เดือน แก๎ปัญหาการระบาด ลดความเสี่ยงผู๎ติดเช้ือใหมํจากตํางประเทศ  
   -หลังสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ก าลังเข๎าสูํระยะ 3 ท าให๎ประชาชนจ านวนมากเริ่มซื้ออาหาร น้ าดื่ม ของใช๎ จนท าให๎
หลายห๎างสินค๎าหมดจากชั้น 
   -ทําอากาศยานสุวรรณภูมิ แจ๎งผลการคัดกรองผู๎โดยสารที่เดินทางเข๎า-ออกทําอากาศยานสุวรรณภูมิ 52,987 คน พบเข๎าขําย
เฝ้าระวังโควิด-19 จ านวน 14 ราย แบํงเป็น แรงงานไทยเดินทางมาจากประเทศเกาหลีที่วีซําหมดอายุ 1 ราย ผู๎โดยสารทั่วไป  
12 ราย และผู๎โดยสารขาออก 1 ราย โดยทั้ง 14 รายได๎ถูกน าตัวสํงรพ. อยูํระหวํางรอผลในห๎องปฏิบัติการ 
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   -เสนอขําว พล.ต.ท.ค ารณวิทย์ ธูปกระจําง ประธานมูลนิธิมงคล-จงกล ธูปกระจําง น าทีมคนรักปทุม ฉีดพํนน้ ายาฆําเช้ือไวรัส 
พร๎อมมอบเจลแฮลกอฮอล์ล๎างมือภายในชุมชนแออัด แตํถูกทางเทศบาลล าสามแก๎วห๎ามฉีด อ๎างยังไมํได๎ขออนุญาต ต ารวจสาย
ตรวจ สภ.คูคต ตรวจสอบพบวํามีหนังสือขอความอนุเคราะห์ให๎ทีมคนรักปทุมเข๎ามาฉีดฆําเชื้อ ทางทีมคนรักปทุมจึงด าเนินการฉีด
ฆําเช้ือตํอ โดยมีชาวบ๎านมารอรับให๎เข๎าไปฉีดภายในห๎องพักด๎วย 
    -เสนอขําว รองศ.นพ.ดร.ก าพล ศรีวัฒนกุล ประธานกรรมการและผู๎กํอตั้งบริษัท เอวีเอส อินโนเวช่ัน ภายใต๎อุทยาน
วิทยาศาสตร์แหํงประเทศไทย แถลงขําวเปิดตัวผลิตภัณฑ์นวัตกรรมน้ ายาฆําเช้ือไวรัส สูตรปราศจากแอลกอฮอล์ ภายใต๎เทคโนโลยี
สิทธิบัตรเฉพาะ  "i-Sol+ Tech" เพื่อป้องกันการแพรํระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (COVID-19) ณ อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศ
ไทย จ.ปทุมธานี 

ประเด็นผลกระทบ 
1.ตามตัวคนไทยร่วมงานที่มัสยิดที่มาเลเซีย 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 
   -เสนอขําว กรณีมาเลเซียพบผู๎ติดเช้ือวันเดียว 190 ราย เกือบทั้งหมดเกี่ยวข๎องกับงานชุมนุมที่มัสยิด Sri Petaling Mosque  
ซึ่งผู๎เข๎ารํวมงานคาดวํามี 16,000 ราย และมีคนไทยไปรํวมงานด๎วย 132 คน สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงกัวลาลัมเปอร์ ประกาศ
แจ๎งขําวเรื่องคนไทยกลุํมนี้ที่เข๎ารํวมงานตั้งแตํ 13 มี.ค. และติดตามตัวมากักกัน แตํยังไมํมีรายงานความคืบหน๎า 
2.รพ.เอกชนปล่อยผู้ป่วยสงสัยโควิด-19 กลับบ้าน 
สื่อที่น าเสนอ : กรุงเทพธุรกิจ, เว็บไซต์มติชน, เว็บไซต์ผจก., mcot 
   -เสนอขําว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงศ์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กลําววํา จนท.และนิติกร ลงพื้นที่ตรวจสอบ
รพ.เอกชนที่ปลํอยให๎แมทธิวดีกลับบ๎านทั้งที่อยูํในขํายเฝ้าระวังการติดเชื้อ พบให๎ข๎อมูลวํา ดาราคนดังกลําวไมํมีอาการ
รุนแรง มีเพียงไข๎ และไมํมีประวัติเดินทางจากตํางประเทศ จึงไมํได๎มีการกักตัว เมื่อทราบผลจึงแจ๎งไปทางอีเมล์ และเป็น
ชํวงที่อยูํบ๎านและถํายคลิป ถือวําสถานพยาบาลไมํได๎มีเจตนา หรือไมํมีความผิดในการปกปิด  
3.เสนอยกเลิกวนัหยุดสงกรานต์ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ 
   -เสนอขําว ศ.นพ.ยง ภูํวรวรรณ หัวหน๎าศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด๎านไวรัสวิทยาคลินิก คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ โพสต์เฟซบุ๏ก
ระบุ การเคลื่อนย๎ายประชากรเป็นเหตุให๎เกิดการระบาดของโรคมากขึ้น จึงเสนอให๎ยกเลิกวันหยุดชํวงสงกรานต์ เมื่อโรคสงบแล๎ว 
คํอยหยุดชดเชยแทน ทุกคนต๎องยอมรับและเข๎าใจวํา การรวมกันของคนหมูํมากจะเป็นแหลํงของการกระจายโรคอยํางรวดเร็ว 
(super spread) งานสังคมจ าเป็นที่จะต๎องงด การจัดประชุมวิชาการต๎องหาทางออกด๎วย tele-conference สนามมวย  
การแขํงขันกีฬาตํางๆ โรงเรียนกวดวิชาต๎องปิดการสอน เพื่อลดการระบาดของโรคให๎ได๎ 
4.การเปลี่ยนค าจ ากัดความกลุ่มเสี่ยง 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยโพสต์ 
   -เสนอขําว ศ.นพ.ยง ภูํวรวรรณ หัวหน๎าศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด๎านไวรัสวิทยาคลินิก คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ โพสต์เฟซบุ๏ก
วํา การระบาดของโควิด-19 ในประเทศไทยขณะนี้มีแนวโน๎มที่จะมีจ านวนผู๎ป่วยแบบก๎าวกระโดด และพบการกระจายเป็นกลุํม 
ต๎องเน๎นเรื่องมาตรการทางสังคม ขอให๎งดท ากิจกรรมในคนหมูํมาก สํวนภาครัฐต๎องเปลี่ยนค าจ ากัดความกลุํมเสี่ยงใหมํ เพราะใน
อนาคตอันใกล๎ทุกคนมีโอกาสจะเสี่ยงหมด 
5.ผู้ใช้งานเฟซบุ๊กโพสต์ข้อมูลการติดเชื้อ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์มติชน 
   -เสนอขําว ผู๎ใช๎เฟซบุ๏กซึ่งท างานเกี่ยวกับวงการมวยไทย โพสต์ข๎อความ เตือนผู๎ที่สัมผัสใกล๎ชิดในชํวง 7 วันที่ผํานมาให๎
ป้องกันตนเอง เนื่องจากตนตรวจพบเชื้อโควิด -19 โดยสสจ.ชุมพร แถลงวํา ได๎พูดคุยทางโทรศัพท์กับบุคคลดังกลําวและ
ผู๎ใกล๎ชิด ระบุ เดินทางมา จ.ชุมพรวันที่ 29 ก.พ. และกลับกทม.วันที่ 1 มี.ค. เริ่มป่วย 11 มี.ค. เข๎ารักษาที่ รพ. วันที่  
14 มี.ค. เบื้องต๎นอยูํในขํายเฝ้าระวัง ต๎องกักตัวและสํงตัวอยํางสารคัดหลั่งไปตรวจที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ และรอ
ผลยืนยัน ทางวิชาการผู๎ป่วยเริ่มแพรํเชื้อได๎วันที่ 8-9 มี.ค. ดังนั้นในชํวง 29 ก.พ. – 1 มี.ค.ที่อยูํในพื้นที่จ.ชุมพร จึงยัง
ปลอดภัยและปลอดการแพรํเช้ือ 
สื่อที่น าเสนอ : ขําวสด 
   -เสนอขําว นายจินดาพงษ์ รัตนปิลัมธน์ เซียนมวย โพสต์เฟซบุ๏กวํา รายช่ือผู๎ป่วยโควิด-19 ที่คาดวําจะเกิดจากการเข๎าไปใน
สนามวันเดียวกัน 22 ราย พร๎อมระบุวํา เป็นการระบาดในคนมากและเริ่มจะควบคุมไมํได๎แล๎ว แตํหนํวยงานรัฐไมํยอมเปิดเผย
ตัวเลขจริงของผู๎ติดเช้ือ โดยรายช่ือสํวนใหญํเป็นเซียนมวยจากล็อก 2 และล็อก 3 ซึ่งเป็นล็อกที่มีทั้งเซียนมวยเดิมพัน และ 
เซียนมวยที่รายงานผลการแขํงขัน คาดวํา ต๎นตอของการระบาดจะมาจากการชกศึกลุมพินีเกริกไกร เมื่อ 5 มี.ค. ในจ านวนนี้  
นายณัฐเดช วชิรรัตนวงศ์ โปรโมเตอร์ดังจากคํายเพชรยินดี เดินทางไปตรวจแล๎ว เบื้องต๎นไมํพบเช้ือแตํได๎กักตัวเอง 14 วัน 
ตามมาตรการ และสั่งปิดคํายเพชรยินดีช่ัวคราว สํวนสื่อวงการมวยหลายส านักทยอยเข๎าตรวจที่ รพ.และเฝ้ากักตัวเองเพื่อ 
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ความปลอดภัยแล๎ว 
   -มิสเตอร์ป๋อง พินิจ พลขัน พิธีกรมวยไทยช่ือดัง เปิดเผยวํา ไปตรวจหาเชื้อแล๎ว คําตรวจสูงถึง 7,500 บาท อยูํระหวํางรอผล 
   -แมทธิว ดีน โพสต์ภาพตัวเองบนเตียงคนไข๎ พร๎อมข๎อความขอบคุณที่ก าลังใจ ทุกคนต๎องผํานพ๎นชํวงนี้ไปด๎วยกัน ไมํแยกกัน  
ไมํโทษกัน ไมํตีกัน ทุกที่ทุกประเทศก าลังล าบาก 
6.ข้อเสนอปิดประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยโพสต์ 
   -เสนอขําว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. จะหารือรํวมกับ นายศักดิ์สยาม ชิดชอบ รมว.คมนาคม พร๎อมด๎วย
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องด๎านการบิน ภาคเอกชนสายการบินตํางๆ เพื่อซักซ๎อมมาตรการป้องกันการแพรํระบาดโควิ ด-19 หลังยังมี
ประชาชนไมํเข๎าใจแนวทางปฏิบัติ โดยส านักงานการบินพลเรือนแหํงประเทศไทยมีข๎อเสนอท่ีจะให๎รัฐบาลพิจารณาขณะนี้ คือ อาจ
จ าเป็นต๎องมีการปิดประเทศและพรมแดนของไทยเปน็เวลา 1 เดือน เพื่อให๎ระบบสาธารณสุขของประเทศได๎ท างานกับผู๎ป่วยท่ีมีใน
ขณะนี้ได๎อยํางเต็มที่ เพราะหากยังเปิดบริการการบินและมีผู๎ติดเชื้อใหมํเดินทางเข๎ามาทุกวัน สุดท๎ายจะคุมการระบาดได๎ยาก 
7.การจัดต้ังศูนย์บริหารภาวะฉุกเฉินโควิด-19 ประจ าจังหวัด 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยโพสต์ 
   -เสนอขําว องค์กรเอกชน จ.ภูเก็ต เรียกร๎องให๎รัฐบาลจัดตั้งศูนย์บริหารภาวะฉุกเฉินโควิด-19 จ.ภูเก็ต โดยไมํยึดกรอบอ านาจ
บริหารราชการในภาวะปกติ เพื่อบูรณาการทุกหนํวยงานเตรียมพร๎อมและรับมือกับการเข๎าสูํการระบาดระยะที่  3 และเป็น
หนํวยงานหลักในการสั่งการ ควบคุมและก ากับดูแลมาตรการตํางๆ ของรัฐบาล ทั้งด๎านเศรษฐกิจและสังคม และพิจารณาจัดสรร
งบประมาณอยํางน๎อย 100 ล๎านบาทเป็นกรณีพิเศษ เพื่อให๎ศูนย์ฯ บริหาร เน๎นจัดหาอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่จ าเป็น สร๎างระบบ
เทคโนโลยีในการค๎นหา และติดตามการกักตัวในที่พัก จัดเตรียมรพ.สนามส ารอง ให๎แตํงตั้งผู๎ทรงคุณวุฒิที่ไมํใชํข๎าราชการ  
ก.มหาดไทย และก.สาธารณสุข ที่มีความรู๎ในการบริหารในภาวะวิกฤติ เป็นประธานศูนย์ เพราะที่ผํานมาทั้งผู๎วําฯ และนพ.สสจ.
ภูเก็ต มีศักยภาพในการจัดการภาวะวิกฤติจ ากัด และจะให๎มีมาตรการสกัดนักทํองเที่ยวจากประเทศกลุํมเสี่ยงโดยเด็ดขาดอยําง
น๎อย 30 วัน เน๎นประเทศท่ีมีอัตราการติดเช้ือเพิ่มข้ึนทวีคูณ ไมํจ ากัดเฉพาะประเทศท่ีได๎รับการประกาศจาก สธ. เทํานั้น  
8.หลอกขายเจลแป้งเปียก 
สื่อที่น าเสนอ : เฟซบุ๏ก 
  -เสนอขําว ผู๎ใช๎งานเฟซบุ๏กรายหนึ่งโพสต์ภาพขวดเจลแอลกอฮอล์สีฟ้า ระบุวํา ถูกโกง เนื่องจากเป็นแป้งเปียกกวนสีฟ้า 
Fake news 
สื่อที่น าเสนอ : thansetthakij, nationtv 
   -เสนอขําว ศูนย์การค๎าฟิวเจอร์พาร์ครังสิต ยืนยัน ขําวพนักงานขาย แมํบ๎าน รปภ. ติดเช้ือโควิด-19 ไมํเป็นความจริง 
สื่อที่น าเสนอ : มติชนออนไลน์ 
   -เสนอขําว เฟซบุ๏กชัวร์กํอนแชร์ โพสต์ภาพและข๎อความ ระบุวํา บนโซเชียลมีการแชร์ข๎อความวําพยาบาลศิริราชเตือนให๎กักตุน
อาหารจะมีการปิดเมืองแล๎ว ฝ่ายสื่อสารองค์กรรพ.ศิริราชช้ีแจงวําไมํเป็นความจริง 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผจก., js100 
   -เสนอขําว ศูนย์ตํอต๎านขําวปลอม ฯ ตรวจสอบเฟคนิวส์ ดังนี้ 1.แชร์ข๎อมูล “สถานที่แพรํเช้ือ COVID-19 ที่อันตราย คือ  
ร๎านสะดวกซื้อช่ือดัง” พบวําไมํเป็นความจริง 2.แชร์ข๎อมูล “ติดเชื้อ COVID-19 ทั้งครอบครัว ท่ีต าบลแหํงหนึ่งในจังหวัดสระแก๎ว” 
ตรวจสอบข๎อเท็จจริงกับสธ. พบวํา เป็นข๎อมูลเท็จ 3.แชร์ข๎อมูล“พบผู๎ติดเช้ือ COVID-19 เป็นคนไทย ติดจากญาติที่มาจากเกาหลี 
พิกัดหมูํบ๎านแหํงหนึ่งใน จ.สมุทรปราการ แตํขําวไมํออก” สธ.ช้ีแจงวํา ไมํเป็นความจริง พื้นที่ดังกลําวยังไมํมีรายงานผู๎ป่วย  
4.แชร์ข๎อมูล “ศูนย์ราชการตรวจเจ๎าหน๎าที่รักษาความปลอดภัย พบติดเช้ือ COVID-19 1 ราย” ตรวจสอบข๎อเท็จจริงกับ สธ. 
พบวําเป็นข๎อมูลเท็จ  

 

สถานการณ์ในต่างประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : มติชน, ขําวสด, ไทยรัฐ, เดลินิวส์ , แนวหน๎า, บ๎านเมือง, สยามรัฐ, เว็บไซต์มติชน, workpointnews, 
thebangkokinsight, nationweekend, 
   -อิสราเอล ทีมนักวิทยาศาสตร์จากสถาบันเพื่อการวิจัยทางชีววิทยา ก.กลาโหมอิสราเอล พัฒนาวัคซีนป้องกันโควิด -19  
เสร็จสมบูรณ์แล๎ว เตรียมการแถลงความส าเร็จนี้ในอีกไมํกี่วันข๎างหน๎า 
   -สหรัฐฯ แพทย์ประจ าตัวของประธานาธิบดี โดนัลด์ ทรัมป์ เปิดเผยผลตรวจรํางกายวําไมํพบการติดเชื้อไวรัสโควิด-19 
   -สเปน ผลตรวจรํางกายของ ภริยานายเปโดร ซานเชซ นายกฯ สเปน พบวําติดเช้ือไวรัสโควิด-19 สํงผลใหท๎ั้งนายกฯ และภริยา
ต๎องเข๎ารับการกักกันโรค ลําสุดรัฐบาลประกาศภาวะฉุกเฉิน ให๎ประชาชนอยูํแตํในบ๎าน 2 สัปดาห์ ตั้งแตํ 16 มี.ค. ยกเว๎นไปซื้อ
อาหารและยา รวมถึงไปท างาน ไปรพ.  
    -สเปนและฝร่ังเศส เป็น 2 ประเทศลําสุดที่ประกาศใช๎นโยบายปิดประเทศ 
    -อิตาลี พบผู๎เสีย 368 ราย คิดเป็น 25% ถือเป็นการเสียชีวิตมากที่สุดในวันเดียวของอิตาลี ยอดผู๎เสียชีวิตสะสม 1,809 ราย
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

โดยอิตาลีมีประชากรสูงอายุมากท่ีสุดในทวีปยุโรป ซึ่งเป็นชํวงอายุท่ีถือเป็นกลุํมเสี่ยงในการติดเชื้อและเสียชีวิต 
    -อังกฤษ ภายในไมํกี่สัปดาห์ข๎างหน๎า รัฐบาลจะขอให๎ประชาชนอายุ 70 ปีขึ้นไป กับคนหนุํมสาวที่มีปัญหาสุขภาพ อยูํแตํใน
บ๎านเพื่อป้องกันโควิด-19 สํวนผู๎ที่ไมํมีอาการป่วยสามารถไปเยี่ยมญาติและเพื่อนๆ ได๎ โดยอยูํหํางกันในระยะ 2 เมตร 
   -สก๊อตแลนด์ รัฐบาลระบุยังไมํมีแผนที่จะแยกเดี่ยวผู๎สูงอายุ แตํจะให๎ลดการสัมผัสแทน 
   -จีน ยอดผู๎ติดเชื้อภายในประเทศลดลง ผู๎ติดเช้ือรายใหมํสํวนใหญํมาจากการเดินทางไปตํางประเทศ และเป็นผู๎ติดเช้ือที่อยูํใน
จีนเพียง 4 ราย ทั้งหมดอยูํในเมืองอูํฮั่น มณฑลหูเป่ย์ โดยเจ๎าหน๎าที่จีนสามารถสืบค๎นหาผู๎ป่วยรายที่ 1 พบแล๎ว เป็นชาวหูเป่ย์  
อายุ 55 ปี ติดเชื้อตั้งแตํ 17 พ.ย. 2562 แตํยังไมํรู๎ต๎นตอการระบาด 
   -สิงคโปร์ ประกาศให๎ประชาชนที่เดินทางจากพื้นที่เสี่ยงจะต๎องกักตัว 14 วัน ซึ่งรวมถึงประเทศไทยด๎วย 
   -มาเลเซีย พบผู๎ติดเชื้อวันเดียว 190 ราย เกือบทั้งหมดเกี่ยวข๎องกับงานชุมนุมที่มัสยิด และยังคมติดตามตัวผู๎เข๎ารํวมงานซึ่งคาด
วํามี 16,000 ราย โดยมีคนไทยไปรํวมงานด๎วย 132 คน  
    -ฟิลิปปินส์ มีผู๎เสียชีวิตเพิ่มอีก 3 ราย รวมเป็น 11 ราย ติดเชื้อรวม 140 ราย 
    -อิหร่าน มีผู๎เสียชีวิตวันเดียว 113 ราย ท าให๎ยอดผู๎เสียชีวิตรวม 742 ราย ติดเช้ือเพิ่มอีก 1,209 ราย ยอดรวมผู๎ติดเช้ือ 13,938 ราย  
    -WHO พบการแพรํระบาดอยํางน๎อย 137 ประเทศและดินแดน มีผู๎ป่วยสะสมอยํางน๎อย 156,649 คน มากที่สุดในอิตาลี 
21,157 คน เสียชีวิต 1,441 คน อิหรําน ผู๎ป่วยสะสม 12,719 คน เสียชีวิต 724 คน เกาหลีใต๎ ผู๎ป่วยสะสม 8,186 คน เสียชีวิต 
75 คน สเปน ผู๎ป่วยสะสม 6,391 คน เสียชีวิต 196 คน ฝรั่งเศส ผู๎ป่วยสะสม 4,500 คน เสียชีวิต 91 คน เยอรมนี ผู๎ป่วยสะสม 
4,585 คน เสียชีวิต 9 คน สหรัฐฯ ผู๎ป่วยสะสม 2,976 คน เสียชีวิต 60 คน สวิตเซอร์แลนด์ ผู๎ป่วยสะสม 1,375 คน เสียชีวิต  
13 คน และสหราชอาณาจักร ผู๎ป่วยสะสม 1,140 คน เสียชีวิต 21 คน 
บทความ 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ คอลัมน์ เหะหะพาที 
   -กลําววํา สถานการณ์ตัวเลขในไทยเริ่มเพิ่มเร็วขึ้น อาจไมํมากเทําประเทศอื่น แตํเมื่อเริ่มมีคนดังติดเช้ือจึงท าให๎คนไทย  
ตื่นตระหนกมากขึ้น ขาดความเช่ือถือเช่ือมั่นรัฐบาล แตํต๎องเช่ือถือกระทรวงสาธารณสุข เช่ือใจข๎าราชการประจ าตั้งแตํปลัด สธ. 
ไปจนถึง สสจ. สสอ. รพ.สต. และอสม. รวมทั้งบุคลากรทางการแพทย์ การพยาบาล และรพ.ของคณะแพทยศาสตร์ทุกแหํง และ
ทั้งหมดขึ้นกับตัวเราที่มีวินัย ควบคุมตัวเองได๎ ไมํตระหนก แตกตื่น 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ คอลัมน์ หมายเหตุประเทศไทย 
   -กลําววํา ปัญหาใหญํของรัฐบาลคือคิดเฉพาะปัญหาในประเทศ ขณะที่โควิด -19 เป็นปัญหาระดับโลก ลําสุด รมว.อนุทิน  
เสนอให๎ คกก.โควิด-19 แหํงชาติ พิจารณาปิดสถานบันเทิงบางพื้นที่แบบไมํมีก าหนดจนกวําจะปลอดภัย ซึ่งเป็นอีกความคิดแคบๆ 
ที่แก๎ปัญหาเฉพาะหน๎า ด๎าน นายซํงหนานชาน ผชช.ระบาดวิทยาจีน ให๎ความเห็นวํา หากประเทศสํวนใหญํด าเนินการเหมือนจีน 
ให๎ความส าคัญระดับชาติ จะสามารถควบคุมการระบาดทั่วโลกได๎ภายในเดือน มิ.ย.นี้ จึงฝากถึงนายกฯ วําต๎องคิดแก๎ปัญหาใน
ระดับชาติและระดับโลก 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ คอลัมน์ กล๎าได๎กล๎าเสีย 
   -กลําววํา จ านวนตัวเลขเพิ่มขึ้นตํอเนื่องในแตํละวัน มีทั้งติดมาจากประเทศกลุํมเสี่ยงและติดตํอกันเองระหวํางคนไทยด๎วยกัน 
นั่นเทํากับวําได๎เข๎าสูํระยะที่ 3 อยํางที่มีการคาดการณ์กันลํวงหน๎า เพียงแตํรัฐบาลจะตัดสินใจประกาศอยํางเป็นทางการหรือยัง 
เพราะต๎องเอาความจริงมาบอกกลําวให๎ประชาชนได๎รับทราบ จะได๎เตรียมความพร๎อม 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ คอลัมน์ เรียงหน๎าชน 
   -กลําวถึงค าแนะน าการพิจารณาจัดกิจกรรมเดิน-วิ่ง ส าหรับผู๎จัดและผู๎เข๎ารํวมกิจกรรม ในภาวะวิกฤติของโควิด-19 เชํน ระบบ
คัดกรอง การดูแลความสะอาดบริเวณตํางๆ ท่ีจัดกิจกรรม จัดให๎มีหนํวยปฐมพยาบาล เป็นต๎น 
สื่อที่น าเสนอ : คมชัดลึก 
   -กลําวถึง การเรียนออนไลน์และท างานท่ีบ๎านซึ่งเป็นมาตรการรับมือโควิด-19 เชํน ม.ธุรกิจบัณฑิตย์ จัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ และปรับเปลี่ยนวิธีสอบไฟนอลเป็นการประเมินผลผํานโครงงานแทน รวมถึงเทคนิคการท างานที่บ๎าน เชํน บ.แกร็บ  
โฮลดิ้งส์ อิงค์, เครือเจริญโภคภัณฑ์, ธ.กรุงเทพ, ททท., กสทช. เป็นต๎น 
สื่อที่น าเสนอ : คมชัดลึก คอลัมน์ รู๎ลึกกับจุฬาฯ 
   -เสนอวํา ศ.นพ.ดร.นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล รองอธิการบดีจุฬาฯ และ ผชช.ด๎านโรคติดเช้ือและระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตร์ ระบุวํา 
ไทยจะเข๎าสูํระยะที่ 3 ของการระบาดแนํนอน แตํขึ้นอยูํกับศักยภาพในการจัดการและความรํวมมือระหวํางรัฐกับประชาชน ในฐานะ
สถานศึกษา เริ่มมีการเปิดคอร์สเรียนออนไลน์ สอบออนไลน์ ประเด็นเรื่อง Social Distance ระยะหํางของคนในสังคมต๎องน ามา
พิจารณาอยํางยิ่ง หลีกเลี่ยงการรวมตัวจ านวนมาก พิจารณามาตรการท างานที่บ๎าน 
สื่อที่น าเสนอ : แนวหน๎า คอลัมน์ บทบรรณาธิการ  
   -กลําววํา ปีนี้ขอโยกย๎ายปีใหมํของไทยในชํวงสงกรานต์ให๎ไมํเป็นวันหยุด เมื่อโรคสงบคํอยหยุดชดเชยแทน เพื่อควบคุม  
การเคลื่อนย๎ายของประชากร 
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สื่อที่น าเสนอ : แนวหน๎า บทบรรณาธิการ 
   -กลําวถึงการแก๎ปัญหาการแพรํระบาดของโควิด-19 ทุกคนต๎องหยุดทะเลาะกัน แล๎วหันมารํวมมือกันแก๎ปัญหา โดยอันดับแรก
คือ ป้องกันตัวเองไมํให๎ติดโรค หากรู๎ตัววําป่วยให๎รีบไปรักษาและบอกความจรงิกับแพทย์ ที่ส าคัญ ต๎องหยุดพฤติกรรมแพรํกระจาย
ขําวลือเรื่องโรคโควิด-19 ด๎วย 
สื่อที่น าเสนอ : สยามรัฐ  
   -เสนอสกู๏ปวํา บอร์ด สปสช. เตรียมเสนอรัฐบาลหนุนงบกลางเพิ่ม 3.6 พันล๎าน รับมือโควิด-19 โดยจะเป็นสํวนสนับสนุนให๎
หนํวยบริการดูแลผู๎ป่วยได๎อยํางเต็มที่ สปสช. จะจํายชดเชยเพิ่มเติมให๎กับหนํวยบริการที่ดูแลผู๎ ป่วยโควิด-19 เพื่อไมํให๎เกิด
ผลกระทบตํอการดูแลผู๎ป่วยในระบบปกติ 
สื่อที่น าเสนอ : มติชนสุดสัปดาห์ 
   -เสนอวํา บทเรียนที่ได๎จากกรณีของจีน สิ่งแรกที่ต๎องท าคือ การตอบสนองจากทีมแพทย์และการเผยแพรํข๎อมูลเพื่อเพิ่ม  
การเฝ้าระวัง โดยมุํงการยับยั้งการติดเชื้อโดยเร็วที่สุด 
   -เสนอสกู๏ป ศ.ภก.ดร.พรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ ม.ศิลปากร โพสต์เฟ
ซบุ๏กถึงกรณีการพํนยาฆําเช้ือให๎ประชาชนฟรี วํา สารดังกลําวเป็นสารลดแรงตึงผิวในกลุํม amphoteric surfactant ใช๎เพื่อฆําเชื้อ
โรคและขจัดกลิ่นในพ้ืนท่ี ห๎องพื้นผิวตํางๆ ไมํได๎มีค าแนะน าให๎ใช๎กับผิวหนัง นอกจากนั้น ยังไมํมีการยืนยันประสิทธิภาพในการฆํา
เชื้อไวรัสโคโรนา เตือนวําอาจท าให๎เกิดอาการแพ๎ได๎ 
สื่อที่น าเสนอ : ผู๎จัดการรายวัน 
   -เสนอวํา ไมค์ ไรอัน คณะกรรมการบริหารโครงการภาวะฉุกเฉินด๎านสุขภาพขององค์การอนามัยโลก กลําววําประชาชนไมํควร
สรุปวําการแพรํระบาดเช้ือโรคจะบรรเทาเบาบางลงไปเองเมื่อฤดูร๎อนมาถึง เพราะยังไมํมีหลักฐานสนับสนุนพอวําไวรัสตัวนี้จะมี
พฤติกรรมหรือกิจกรรมอะไรในเงื่อนไขสภาพอากาศที่แตกตํางออกไป 
สื่อที่น าเสนอ : กรุงเทพธุรกิจ 
   -เสนอวํา วารสารแลนเซ็ต เผยแพรํรายงานของคณะผู๎เ ช่ียวชาญด๎านสาธารณสุขและสิ่งแวดล๎อมในสิงคโปร์ ระบุวํา  
โรคไข๎เลือดออกและโรคโควิด-19 มีลักษณะทางคลินิกและห๎องปฏิบัติการคล๎ายคลึงกัน และหากผลตรวจไข๎เลือดออกเป็นบวก 
แพทย์มักสรุปกํอนวําเป็นไข๎เลือดออก เพราะฉะนั้นการมีชุดตรวจไวรัสโคโรนาที่เช่ือถือได๎ พร๎อมใช๎ และราคาไมํแพงทั่วถึง 
ทั้งภูมิภาคจึงมีความส าคัญมาก เพราะจะท าให๎ได๎ผลตรวจที่แมํนย า ทั้งยังเป็นการปกป้องประชาชนในวงกว๎างด๎วย ด๎านองค์การ
อนามัยโลก ยืนยันวําไวรัสไข๎เลือดออกและไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหมํ แม๎อาการเบื้องต๎นจะคล๎ายกัน แตํจะแยกได๎เมื่อมี 
การด าเนินโรค โดยแพทย์จะเป็นผู๎ตัดสินใจ สั่งตรวจตามข๎อมูลทางการแพทย์และข๎อมูลอื่นๆ ของผู๎ป่วย 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยโพสต์ บทบรรณาธิการ 
   -กลําววํา สิ่งส าคัญ คือการรํวมมือรํวมใจกันของทุกฝ่ายในการฝ่าวิกฤติครั้งนี้ โดยแตํละภาคสํวน และประชาชน ต๎ องรํวมกัน
ระมัดระวัง ทั้งการป้องกันตัวเองและคนรอบข๎างไมํให๎ติดเช้ือ รวมถึงให๎ความรํวมมือกับมาตรการตํางๆ ที่ภาครัฐออกมาในการ
รับมือกับวิกฤติครั้งนี้ 
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์ บทบรรณาธิการ 
   -กลําววํา แม๎ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ยืนยันยังไมํปิดประเทศ แตํจ านวนนักทํองเที่ยวตํางชาติที่เข๎ามาก็ลด
จ านวนอยํางมาก หากมาตรการเฝ้าระวังและควบคุมของรัฐยังเข๎มไมํเพียงพอ เช่ือวําสถานการณ์โควิด-19 ในไทยอาจเข๎าสูํระยะที่ 
3 ซึ่งหวังวําสังคมจะชํวยกันและติดตามตรวจสอบ ที่ส าคัญคือการป้องกันตนเอง "กินร๎อน ใช๎ช๎อนกลาง หมั่นล๎างมือ" ระงับการ
เดินทางไปในจุดเสี่ยง ยกเลิกกิจกรรมที่มีการรวมคนหมูํมาก 
สื่อที่น าเสนอ : มติชน คอลัมน์สถานีคิดเลขท่ี 12 
   -กลําววํา สถานการณ์โควิด-19รุนแรงไปท่ัวโลก แตํประเทศไทยรุนแรงมากเป็นพิเศษเพราะขาดการจัดการที่ดี ขาดผู๎น าที่เฉียบ
คมวิสัยทัศน์กว๎างไกล และมีขบวนการหากินบนความเดือดรอ๎นของเพื่อนมนุษย์ ท าให๎ประชาชนไมํมีหน๎ากากอนามัยใช๎ได๎เพียงพอ 
รวมไปถึงเจลล๎างมือ แอลกอฮอล์ฆําเชื้อโรค เครื่องวัดไข๎วัดไข๎ดิจิทัล เริ่มหาซื้อไมํได๎ ที่หนักกวํานั้นคือ เจ๎าหน๎าที่แพทย์ พยาบาล มี
ไมํพอใช๎ ลําสุดเริ่ม เจ๎าหน๎าที่ ในสนามบินสุวรรณภูมิมีปัญหาขาดอุปกรณ์การท างาน สํงผลให๎ขาดขวัญก าลังใจและขาด
ประสิทธิภาพในการท างาน ผอ.สนามบินยื่นใบลาออกเพราะหนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎องไมํรํวมมือเพียงพอ 
สื่อที่น าเสนอ : กรุงเทพธุรกิจ 
   -เสนอสกู๏ป ส านักงานการวิจัยแหํงชาติ จัดเสวนาเรื่อง "จะใช๎ชีวิตอยํางไร ในโลกยุค COVID -19" ศ.นพ.สิริฤกษ์ ทรงศิวิไล 
เลขาธิการคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ กลําววํา ทุกคนต๎องดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง ป้องกันให๎ตนเองไมํติดเช้ือ ถ๎ามีความ
ผิดปกติต๎องรีบไปพบแพทย์ รวมถึงต๎องดูแลสังคม ไมํให๎ตนเองเป็นผู๎แพรํเช้ือ รือรับเช้ือ โดยต๎องหลีกเลี่ยงเข๎าไปในพื้นที่ชุมชน 
และควรปฏิบัติตามค าแนะน าของสธ. 
   ศ.นพ.ยง ภูํวรวรรณ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ กลําววํา ต๎องมีระเบียบวินัย ความเข๎มงวดในการดูแลตนเอง สวมหน๎ากาก
อนามัย คนปกติใสํหน๎ากากผ๎า เพื่อให๎หน๎ากากอนามัยมีเพียงพอตํอบุคลากรทางการแพทย์ สํวนผู๎ป่วยทุกคนต๎องเรียนรู๎ที่จะดูแล 
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ตัวเอง ควรเลิกนับจ านวนผู๎ติดเชื้อ รวมทั้งระยะของการแพรํระบาดไมํเกี่ยวกับความรุนแรงของโรค  
   ศ.กิตติคุณ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ อุปนายกราชบัณฑิตยสภา กลําววํา นายกรัฐมนตรี และ รมต. ที่เกี่ยวข๎องควรตั้งโต๏ะแถลง มีข๎อมูล
ถูกต๎องชัดเจนให๎ประชาชนได๎รับทราบ ควรมีการน าเสนอกรณีศึกษา และผู๎ที่รับข๎อมูลขําวสาร ควรมีสติ รู๎เทําทันสถานการณ์ ทันโลก 
   รศ.นพ.ชัชวาลย์ ศิลปกิจ ผอ.ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา ม.มหิดล กลําววํา เช่ือวําคนไทยมีความรู๎เกี่ยวกับ โควิด-19 มาก แตํหํวงการน า
ความรู๎ไปใช๎อยํางถูกต๎อง และเมื่อจบเหตุการณ์ครั้งนี้ควรน ามาเป็นบทเรียนในการสร๎างคน การเปลี่ยนแปลงประเทศในด๎านอื่นๆ  
   นายกลินท์ สารสิน ประธานหอการค๎าไทย กลําววํา ภาครัฐต๎องตั้งศูนย์รวบรวมข๎อมูลทุกภาคสํวนเพื่อบริการประชาชนตลอด 
24 ช่ัวโมง ชํวยเหลือประชาชนให๎เข๎าใจและเตรียมพร๎อมรับมือกับสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้น 
ฝุ่น PM2.5 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยโพสต์, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, ผู๎จัดการออนไลน์, เว็บไซต์ thestandard, เว็บไซต์ mcot, เว็บไซต์ hooninside, 
เว็บไซต์ news1005, เว็บไซต์สยามรัฐ, เว็บไซต์แนวหน๎า 
   -เสนอขําว กรมควบคุมมลพิษรายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศภาคเหนือ พื้นที่อยูํในเกณฑ์เสี่ยงอันตราย (16 มี.ค.) ดังนี้  
รพ.สต.นาปู่ป้อม จ.แมํฮํองสอน 563 มคก./ลบ.ม. รพ.เชียงค า จ.พะเยา 484 มคก./ลบ.ม. รพ.สต.เกาะช๎าง จ.เชียงราย  
481 มคก./ลบ.ม. ม.แมํฟ้าหลวง จ.เชียงราย 468 มคก./ลบ.ม. รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ 425 มคก./ลบ.ม. สํวนคุณภาพ
อากาศในกทม.และปริมณฑล (16 มี.ค.) คําฝุ่น PM 2.5 ภาพรวมอยูํในเกณฑ์มาตรฐานทุกพื้นที่ และคุณภาพอากาศอยูํในระดับ
ปานกลางถึงดีมาก ประชาชนท่ัวไปสามารถท ากิจกรรมกลางแจ๎งได๎ตามปกติ 

- 

ค่ารักษา รพ.เอกชน 
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, กรุงเทพธุรกิจ 
   -เสนอขําว นายประโยชน์ เพ็ญสุต รองอธิบดีกรมการค๎าภายใน เผยวํา กรมฯ เตรียมหารือและขอข๎อมูลจากแพทยสภาเกี่ยวกับ
กรอบราคาคํารักษาและบริการทางการแพทย์ของรพ. หลังน าคําบริการในรพ.เอกชน กวํา 300 รายการ ให๎ประชาชนตรวจสอบ
ราคาและเปรียบเทียบผํานคิวอาร์โค๎ด และเว็บไซต์กรมการค๎าภายใน  

- 

กิจกรรมวันไตโลก  
สื่อที่น าเสนอ : แนวหน๎า, เว็บไซต์แนวหน๎า  
    -เสนอขําว สมาคมโรคไตระหวํางประเทศ จัดกิจกรรม “วันไตโลก” ซึ่งตรงกับวันที่ 2 เดือนมี.ค. ของทุกปี โดยในปีนี้เน๎น 
การป้องกันโรคไต ในค าขวัญที่วํา “คัดกรอง ป้องกัน รู๎ทัน โรคไต” (Kidney Disease From Prevention to Detection)  
ด๎าน รพ.สถาบันโรคไตภูมิราชนครินทร์ รํวมรณรงค์ให๎ความรู๎เรื่องโรคไต เพื่อให๎ประชาชนได๎ดูแลป้องกันตัวเองงําย ๆ ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม เลือกรับประทานอาหาร ดื่มน้ าสะอาด ออกก าลังกาย ลดการบริโภคเค็ม งดดื่มเหล๎า สูบบุหรี่ ซึ่งจะชํวยป้องกันและ
ชะลอการเสื่อมของไตได๎  

- 

สูตรเจลล้างมือแอลกอฮอล์ผสมว่านหางจระเข้ 
สื่อที่น าเสนอ : ขําวสด, เว็บไซต์ขําวสด, ไทยโพสต์, เดลินิวส์ 
    -เสนอขําว มทร.รัตนโกสินทร์ จัดท าหลักสูตรการผลิตเจลล๎างมือแอลกอฮอล์ที่มีสารสกัดวํานหางจระเข๎ เป็นสํวนผสม โดยมี
ทางเลือกทั้งสูตรที่ใช๎เอทิลแอลกอฮอล์และสูตรที่ใช๎ไอโซโพรพานอล จะเปิดอบรมให๎กับกลุํมเกษตรกร วิสาหกิจชุมชน และ
ผู๎ประกอบการ โดยสูตรดังกลําวมีการจดแจ๎งสถานท่ีผลิตเครื่องส าอาง ตาม พ.ร.บ.เครื่องส าอาง พ.ศ.2558 แล๎ว       

- 

“ต้นขลู่” รักษามะเร็ง 
สื่อที่น าเสนอ : ผู๎จัดการรายวัน 360 
  -เสนอขําว นายชยพร อนุสรณ์พรเพิ่ม นายกสมาคมการแพทย์แผนไทยสุโขทัยราชธานี กลําววํา ต๎นขลูํ เป็นไม๎พุํมเล็ก  
สูง 1-2 เมตร ใบรูปไขํกลับ ปลายแหลม ขอบหยัก ดอกเล็กกระจุกเป็นชํอ ขึ้นเป็นกอ ชอบที่ช้ืนแฉะ ใบอํอนกับยอดอํอนกินเป็น
ผักแกล๎มได๎ ทั้งต๎นมีสรรพคุณชํวยขับปัสสาวะ ขับนิ่ว แก๎นิ่วในไต ชํวยขับเหง่ือ ขจัดกลิ่นตัว -กลิ่นปาก แก๎ปวดเมื่อย แก๎อักเสบ  
ลดเบาหวาน ฯลฯ สํวนสารสกัดเมทานอลจากขลูํมีฤทธิ์ต๎านเชื้อวัณโรค และสารสกัดเอทานอลจากรากขลูํมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง
หลังโพรงจมูกการต๎มขลูํดื่มแทนชา หากได๎ขลูํมาจากป่าชายเลน อาจมีโซเดียมสูงจากดินเค็ม คนเป็นความดันโลหิตสูงและ  
โรคเกี่ยวกับหลอดเลือดหัวใจไมํควรดื่มแทนน้ าทั้งวัน ควรดื่ม 1-2 แก๎ว/วัน เพราะขลูํมีฤทธิ์ขับปัสสาวะ อาจท าให๎รํางกายขาดน้ า 
หรือความดันโลหิตต่ า และอาจท าให๎งํวงนอน ท าให๎คนสุโขทัยทีรู่๎ขําวแหํปลูกไว๎ต๎มดื่มแทนชา  

- 

กัญชาทางการแพทย์ 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ กรอบบําย 
 -เสนอขําว นางปิยฉัตร อินทร์สวําง รอง ผวจ.นครราชสีมา เป็นประธานในพิธีเปิดฟาร์มกัญชาเพื่อการแพทย์แหํงแรกใน  
จ.นครราชสีมา ที่วิสาหกิจชุมชนรักจังฟาร์ม ซึ่งได๎รับการติดตํอจากรพ.เจ๎าพระยาอภัยภูเบศร ให๎ด าเนินการปลูกกัญชาเพื่อ
ประโยชน์ทางการแพทย์  
 

- 

 


