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สือ่ ประเด็นข่าว 

 กญัชาทางการแพทย ์

แนวหน้า newsplus 

ผู้จัดการรายวัน  

ผู้จัดการออนไลน ์ 

บ้านเมอืงออนไลน์ 

ไอเอน็เอน็ สปริงนวิส ์

ส านักข่าวไทย  

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

   -เสนอข่าว นพ.น าพล แดนพิพัฒน์ ผอ.รพ.เจ้าพระยาอภัยภเูบศร เปิดเผยว่า ตั้งแต่ 24 ม.ิย. - 23 ก.ย. ได้จ่ายยา

สารสกดักญัชาไปแล้ว 137 ขวด เป็น CBD 85 ขวด และ THC 52 ขวด ติดตามผลการใช้ยากญัชาได้ 66 ราย พบ

ผู้ป่วยที่ได้รับยา CBD กลุ่มผู้ ป่วยพาร์กนิสนัดีขึ้น 64% คงเดิม 28% แย่ลง 8% กลุ่มผู้ป่วยลมชัก ความถี่ในการชัก

ลดลง 4 ราย โดยรายที่ชักมากกว่า 5 คร้ังต่อเดือน ใช้ยา 2 เดือนแล้วไม่มีอาการชัก กลุ่มผู้ป่วยอัลไซเมอร์ 1 ราย  

คุยรู้ เร่ืองขึ้น ความจ าดีขึ้น ส่วนผู้ป่วยที่ได้รับยา THC กลุ่มอาการปวดประสาท คะแนนความปวดดีขึ้น 83% คงเดิม 

17% กลุ่มผู้ ป่วยมะเรง็ระยะสุดท้าย ส่วนใหญ่เห็นผลในแง่การนอนหลับดีขึ้น อยากอาหารเพ่ิมขึ้น ส่วนอาการปวด

ลดลงเลก็น้อย ผลข้างเคียของยา THC พบปากแห้ง คอแห้ง เวียนศีรษะ ได้วางแผนเปิดบริการเป็นเดือนละ 2 ครั้ง 

เร่ิมจันทร์ที่ 2 ของสปัดาห์ใน พ.ย. นี้  

มตชิน สยามรัฐ   -เสนอข่าว ม.ขอนแก่น ลงนามความร่วมมือกบัอภ. วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจ์ากสารสกดักญัชาเป็นยาเหนบ็ทวาร

หนัก รออนุญาตจากองคก์ารเภสชักรรมทดสอบใช้จริงในคนคาดภายใน 2 ปีนี้จะได้ใช้ 

 นโยบายหลกัประกนัสุขภาพถว้นหนา้ 

ข่าวสด มตชิน คมชัด

ลีก 

  -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวถึง กรณี ส.ส.พรรคเพ่ือไทยวิจารณ์รัฐบาลรับ

รางวัลพร้อมเสยีงชื่นชมเรื่องระบบหลักประกนัสขุภาพแห่งชาติ โดยไม่ให้เครดิตนายทกัษิณ ชินวัตร อดีตนายกฯ ซึ่ง

เป็นผู้ริเริ่มโครงการ ว่า ได้เชิญ นพ.สรุพงษ์ สบืวงศ์ลี ซึ่งเป็นคนริเริ่มโครงการนี้มาเป็นที่ปรึกษาเร่ืองระบบหลักประกนั

สขุภาพฯ ต่อเนื่อง จึงไม่ต้องกงัวลว่าจะมคีนลืม 

บางกอกทูเดย์   -เสนอบทความว่า กรณทีี่ พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เข้าร่วมพิธเีปิดการประชุมเตม็คณะระดับสงูว่า

ด้วยหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ของสหประชาชาติ ซึ่งไม่ได้พูดถึงรัฐบาลที่เร่ิมต้นโครงการ และยังพูดเหมือน

ต้องการให้คนฟังเข้าใจว่าทั้งหมดเป็นผลงานของรัฐบาลตน กลายเป็นกระแสร้อนทางโซเชี่ยลว่าไม่ให้เกยีรติถึงที่มา

ของโครงการ  

มตชิน คอลัมน ์

เหย่ียวถลาลม 

  -กล่าวว่า นายกฯ ปลาบปล้ืมที่นานาประเทศชื่นชมไทยยกให้เป็น 1 ในประเทศที่มีความก้าวหน้าด้านหลักประกัน

สขุภาพถ้วนหน้า ต้องขอบคุณคนคดิกบัคนท าที่เร่ิมโครงการนี้มาตั้งแต่ปี 2545 หรือไม่?  

 สารเคมีก าจดัศตัรูพชื 

ผู้จัดการรายวัน  

ผู้จัดการออนไลน์  

ไทยรัฐออนลน ์

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

  -เสนอข่าว นายเฉลิมชัย ศรีอ่อน รมว.เกษตรฯ กล่าวถงึการพิจารณายกเลิกใช้สารพาราควอต ไกลโฟเซต และคลอร์

ไพริฟอส ซึ่งเป็นอ านาจของคกก.วัตถุอันตราย ว่า หากมีมติให้ยกเลิกกพ็ร้อมลงนาม แต่จากการประชุมของ คกก. 

เมื่อวันที่ 18 ก.ย. มมีตใิห้ ก.เกษตรฯ สร้างความเข้าใจกบัรัฐ ผู้น าเข้า เกษตรกร และผู้บริโภค ถึงปัญหา วิธกีาร และ

ผลกระทบของสารเคมีดังกล่าว โดยมีเงื่อนไขว่าต้องมีสารทดแทน ให้เวลาด าเนินการ 60 วัน ซึ่งอยู่ระหว่าง

กระบวนการรวบรวมข้อมูลทั้งหมด 

ผู้จัดการรายวัน  

ผู้จัดการออนไลน ์

  -เสนอข่าว จากการประชุม กมธ.วิสามญัพิจารณาศึกษาแนวทางการควบคุมการใช้สารเคมีในภาคอุตสาหกรรม สภา

ผู้แทนราษฏร ได้เชิญนักวิชาการจาก 3 หน่วยงานหลักมาให้ข้อมูล โดย นางพรพิมล กองทพิย์ อาจารย์ประจ าภาควิชา

อาชีวะอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร์ ม.มหิดล น าเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกบัการได้รับสารก าจัด

ศัตรพืูชที่มคีวามเสี่ยงสงูในหญิงตั้งครรภ์และทารกในชุมชนเกษตรกร พบว่า การรับสมัผัสสารออร์กาโนฟอสเฟตของ

มารดาช่วงตั้งครรภ์ 7 เดอืน มคีวามสมัพันธก์บักล้ามเนื้อมดัเลก็ และความฉลาดด้านสตปัิญญาของเดก็ทารก 5 เดอืน

ลดลง และพบความสมัพันธข์องพาราควอตและไกลฟอเซตในซีร่ัมสายสะดือของทารก โดยพบว่าที่ตั้งของบ้านและ

สมาชิกครอบครัวที่อยู่บ้านเดยีวกนั มผีลต่อระดบัไกลฟอเซต แต่ไม่มผีลต่อระดบัพาราควอตในซีรั่มของหญิงตั้งครรภ์ 

และยังตรวจพบสารออร์กาโนฟอสเฟตในอจุจาระของเดก็แรกเกดิ โดยเฉพาะสารพาราควอต 

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่27 กนัยายน 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 

 



                                                             สรุปข่าววันที่  27 กันยายน 2562 2 
สือ่ ประเด็นข่าว 

      ด้านนายนพดล กิตนะ หัวหน้าภาควิชาชีวะวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ น าเสนอ

ผลงานวิจัยเรื่องการใช้สารเคมีในภาคเกษตรกรรม กรณีศึกษาสารฆ่าวัชพืชในจังหวัดน่าน พบว่า มีการใช้สารสงูถึง 

92.04 เปอร์เซน็ต ์และพบการปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม มกีารปนเป้ือนทั้งในน า้ นาข้าว และตะกอนดินทั้งในหนองน า้

และแม่น า้น่านและการปนเป้ือนในสตัว์ส่งผลกระทบต่อผู้บริโภคที่เกดิจากการบริโภคอาหารจากสตัว์เหล่านี้  

    นายปัตพงษ์ เกษสมบูรณ์ หัวหน้าหน่วยเวชศาสตร์ครอบครัว ม.ขอนแก่น พบว่า ในปี 2556 มีผู้ เสียชีวิตจาก

สารเคมี 67,184 ราย และยังก่อให้เกดิโรคออติสซึม ส่วนพาราควอตท าให้เกิดโรคพาร์กนิสัน มะเรง็ต่อมน า้เหลือง  

ส าหรับสารไกลโฟเซตท าให้เกิดโรคต่อมไทรอยด์ มะเร็งตับอ่อน มะเร็งรังไข่ ส่วนคลอร์ไพริฟอส ก่อให้เกิดโรค

ซึมเศร้า สมาธสิั้น 

    น.ส.วรางคณา อินทโลหิต ทันตสาธารณสุข จ.หนองบัวล าภู เผยว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชใน

ความเข้มข้นสงูกว่าที่ก  าหนด 4 เท่า ก่อให้เกดิสารตกค้างในสิ่งแวดล้อมทั้งบนดนิและใต้ดนิ และพบอตัราการป่วยโรค

เนื้อเน่าสงูในช่วงที่ใช้สารเคม ีโดยเฉพาะเดอืนก.ค.ของแต่ละปี 

    โ ด ย ทั้ ง ห มด เ สน อ ใ ห้ ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร ท า เ ก ษต ร แบบอิ น ท รี ย์  แ ล ะ ค ว รมี ม า ต ร ก า ร เ ชิ ง น โ ย บ า ย 

โดยประกาศให้เกษตรอนิทรีย์เป็นวาระแห่งชาต ิ 

บทความ 

แนวหน้า คอลัมน ์

เลาะรั้วเกษตร 

   -กล่าวว่า รมว.เกษตรฯ ยังไม่เข้าใจสารเคม ี3 ชนิดนี้อย่างดีพอ ฟังข้อมูลด้านเดียวและยืนยันว่าต้องยกเลิกเท่านั้น 

แม้แต่ นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รมว.สธ. กต็อกย า้เช่นเดยีวกนัจนมคีนตั้งข้อสงัเกตว่าต้องมปีระเดน็ซ่อนเร้น มเิช่นนั้นคง

ไม่มพีูดเป็นเสยีงเดยีวกนั 

ผู้จัดการ คอลัมน์ข่าว

ปนคน คนปนข่าว  

   -กล่าวว่า รัฐมนตรีที่เกี่ยวข้องกบัเร่ืองนี้  เช่น นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. นายเฉลิมชัย ศรีอ่อน 

รมว.เกษตรฯ น.ส.มนัญญา ไทยเศรษฐ์ รมช.เกษตรฯ รวมทั้งนายสุริยะ จึงรุ่งเรืองกิจ รมว.อุตสาหกรรม ต่างมี

ความเห็นว่าต้องแบน 3 สารพิษ แต่กระบวนการแบนต้องเป็นมติของที่ประชุมคกก.วัตถุอนัตราย ซึ่งส่วนใหญ่เป็น

ข้าราชการ จึงได้แต่หวังว่านายกฯ จะให้เกษตรอนิทรีย์เป็นวาระแห่งชาต ิจึงจะเป็นจริงได้ 

ไทยโพสต ์บท

บรรณาธกิาร 

   -กล่าวว่า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการและข้อเทจ็จริงถึงผลกระทบของการใช้สารเคมีทั้ง 3 ชนิดให้สังคมรับรู้อย่าง

ต่อเนื่อง ขณะที่คกก.วัตถุอนัตรายที่เคยมมีตไิม่แบนสารเคมทีั้ง 3 ชนิด ไม่ได้ให้เหตผุลที่ไม่แบนสารเคมี และยังมีการ

ลงมตลิับโดยใช้เสยีงข้างมาก จึงควรเสนอข้อมูลมาโต้แย้งให้สงัคมได้พิจารณาตดัสนิ 

ไทยโพสต ์ 

คอลัมน์เกษมราษฎร์ 

   -กล่าวว่า 2 ประเดน็ที่ต้องจับตาต่อไป คือ 1.หากยกเลิก 3 สารพิษนี้ ได้ส าเรจ็ ผู้มีอ านาจจะมีสารเคมีตัวอื่นมา

ทดแทน หรือจะจูงใจให้ประชาชนท าเกษตรอินทรีย์ และ 2.เมื่อใดที่กระแสเรียกร้องให้ยกเลิกเงียบหายไป รัฐบาล

พล.อ.ประยุทธ์ต้องต่ออายุให้พาราควอตแน่ เพราะคกก.วัตถุอันตรายให้กรมวิชาการเกษตรศึกษา แต่มีเพียง 

น.ส.มนัญญา รมช.เกษตรฯ ต่อสู้เพ่ือคดัค้านการใช้พาราควอตเพียงล าพัง     

 นโยบายรบัยารา้นขายยา 

ไทยโพสต ์ 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

 

  -เสนอข่าว น.ส.เรวด ีรัศมิทตั ที่ปรึกษา รมว.สธ. ลงพ้ืนที่ตรวจเย่ียมความพร้อมการด าเนินโครงการรับยาที่ร้านขาย

ยา ของรพ.สมุทรปราการ และร้านขายยา Pure สาขาบิ้กซีสมุทรปราการ และบิ้กซี สาขาสขุสวัสดิ์ เครือข่ายร้านยาที่เข้า

ร่วมโครงการ โดยรพ.สมุทรปราการได้จัดเตรียมระบบเชื่อมต่อกบัร้านยาที่เป็นเครือข่าย และประชาสมัพันธท์ั้งที่รพ.

และร้านยา โดยหลังด าเนินโครงการฯ ระยะแรกแล้ว จะประเมนิผลเพ่ือปรับปรงุและพัฒนาต่อไป 

มตชิน    -เสนอสกูป๊ นพ.ประพนธ ์ตั้งศรีเกยีรตกุิล รองปลัด สธ. กล่าวว่า การให้ผู้ป่วยไปรับยาที่ร้านขายยาใกล้บ้าน จะช่วย

ให้ผู้ ป่วยมีความสุขมากขึ้น และเกิดความเปล่ียนแปลงในการให้บริการให้สาธารณสุข ขณะนี้ ร้านขายยาที่ร่วมเป็น

เครือข่ายบริการกว่า 500 แห่งทั่วประเทศ มีความพร้อมจ่ายยาให้กับผู้ ป่วย 1 ต.ค.นี้  คาดหวังว่าในอนาคตจะเห็น

แพทย์ท างานอย่างมคีวามสขุมากขึ้น และมภีาระงานที่เหมาะสม      

 

สยามรัฐ ส านักข่าวไทย 

ปัญหาหมอกควนั 

  -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย กล่าวถึงปัญหาฝุ่ น PM2.5 ในพ้ืนที่ภาคใต้ตอนล่าง ว่า 

ขณะนี้ ใกล้งานบุญใหญ่สารทเดอืนสบิและเทศกาลกนิเจ ซึ่งต้องมกีารจุดธปูเป็นจ านวนมาก ขอความร่วมมือประชาชน

เปล่ียนใช้ธปูขนาดเลก็หรือสั้นลง เพ่ือลดการเพ่ิมฝุ่ น ส่วน ศาสนสถานเมื่อเสรจ็พิธกีารควรดบัหรือเกบ็ธปูให้เรว็ขึ้น ท า

ความสะอาดบริเวณกระถางธปูเป็นประจ า เพ่ือลดฝุ่ นละอองจากควันธปูที่ตกค้าง    

สยามรัฐ ข่าวสด  

ไทยรัฐ แนวหน้า 

    -เสนอข่าว นายประลอง ด ารงคไ์ทย อธบิดกีรมควบคุมมลพิษ เผยว่า พ้ืนที่ กทม. และปริมณฑล ตรวจพบปริมาณ

ฝุ่ น PM 2.5 เกินเกณฑ์มาตรฐานบริเวณเขตบางเขน เขตบางพลัด อ.เมือง จ.สมุทรปราการ และ อ.เมือง จ.



                                                             สรุปข่าววันที่  27 กันยายน 2562 3 
สือ่ ประเด็นข่าว 

บางกอกโพสต ์ สมุทรสาคร ขอให้เดก็เลก็ หญิงตั้งครรภ์ ผู้สงูอายุ และผู้มีโรคประจ าตัว หลีกเล่ียงการท ากจิกรรมหรือออกก าลังกาย

กลางแจ้ง หากจ าเป็นต้องออกนอกบ้านควรสวมหน้ากากอนามยั และตดิตามสถานการณค์ุณภาพอากาศตามเวลาจริง 

 

ไทยรัฐ 

โรคซึมเศรา้ 

    -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวถงึสถานการณค์นไทยฆ่าตวัตาย ว่า คนที่จะฆ่าตัว

ตายส่วนใหญ่จะมปัีญหาสะสมมากระทบจิตใจ ไม่อยากให้ทกึทกัว่าเป็นเพราะสาเหตุนั้นสาเหตุนี้ เพราะจะท าให้แก้ไข

ปัญหาไม่ตรงจุด หากประสบปัญหาสามารถแจ้งทมีสขุภาพจิตเข้าไปช่วยเหลือ หรือปรึกษาสายด่วนสขุภาพจิต 1323 

ส านักข่าวไทย     -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมสขุภาพจิต กล่าวถงึกรณนีักแสดงชายฆ่าตวัตายเมื่อวันที่ 25 ก.ย. ที่

ผ่านมา และมีการโพสต์ข้อความเป็นลางบอกเหตุในโลกโซเชียล ว่า แนะน าคนใกล้ชิดให้ช่วยกันสังเกต 5 สญัญาณ

เตือนการเสี่ยงฆ่าตัวตายในโลกโซเชียล เพ่ือป้องกันการฆ่าตัวตาย ดังนี้  1.การโพสต์ข้อความสั่งเสียเป็นนัยๆ เช่น 

ขอบคุณ ขอโทษลาก่อน 2.โพสต์ข้อความพูดถึงความตาย หรือไม่อยากอยู่อกีต่อไปแล้ว 3.โพสต์ข้อความว่ารู้สกึผิด 

รู้สกึล้มเหลว รู้สกึหมดหวังในชีวิต 4.โพสต์ข้อความพูดถึงความเจบ็ปวด และ 5.โพสต์ข้อความว่าเป็นภาระของผู้อื่น 

หากพบต้องรีบช่วยทนัท ี

ไทยรัฐ 

สวท. ไทยโพสต ์

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

 

 

เพจกระทรวง

สาธารณสขุ 

    -เสนอข่าว นพ.ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ รองอธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคซึมเศร้าปัจจุบันพบมากโดยเฉพาะใน

ผู้สงูอายุ สาเหตมุกัเกดิจากโรคทางกาย เช่น การเจบ็ป่วยเรื้ อรัง นอกจากนี้ ยังพบสาเหตุทางจิตใจและสงัคม เช่น การ

สญูเสยีบุคคลอนัเป็นที่รัก ไม่มงีาน ไม่มรีายได้ สญูเสยีต าแหน่งหน้าที่ ไม่ได้รับการยอมรับจากสงัคมเหมือนเดิม เป็น

ต้น โรคซึมเศร้าในผู้สงูอายุรักษาได้ด้วยยา ใช้เวลาประมาณ 2 สปัดาห์ขึ้นไปจึงจะเหน็ผล ลูกหลานที่ดูแลผู้สงูอายุควร

ยินดรัีบฟังเร่ืองราวที่ผู้สงูอายุเล่า มคีวามเข้าใจ ใส่ใจ อดทนในการดูแล 

    -ผู้ใช้เฟซบุก๊ชื่อ Poom Pannarasee ส่งภาพหน้าจอที่ได้โพสตใ์นเพจดราม่าแอดดกิ ระบุว่าป่วยเป็นโรคซึมเศร้าหลัง

คลอด ได้โทรปรึกษาสายด่วนสขุภาพจิต 1323 แต่ถูกเจ้าหน้าที่รับสายใช้ค าพูดในเชิงต าหนิท าให้รู้สกึแย่กว่าเดมิา 

 

ข่าวสด คมชัดลึก NBT 

Bangkok Post  

ประชาไท ThaiQuote 

บางกอกทูเดย์ 

นโยบายเมดิคลัฮบั 

   -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ให้สมัภาษณ์ภายหลังประชุมคณะกรรมการอ านวยการ

เพ่ือพัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ ว่า ที่ประชุมมีมติเห็นชอบในการอ านวยความสะดวก

ชาวต่างชาติที่จะเดินทางมารับการรักษาพยาบาลในไทย ให้พ านักอยู่ในประเทศไทยได้นานขึ้ น ซึ่งขยายทั้งจ านวน

ประเทศและระยะเวลา 

 

ไทยรัฐ คอลัมน์ย าใหญ่

การเมอืง 

เลขาฯ รมช.สธ. ลงพื้ นท่ี 

   - เสนอข่าว นายเรวัต อารีรอบ เลขานุการ รมช.สธ. ลงพ้ืนที่ จ.ร้อยเอด็ เพ่ือติดตามโครงการอาหารกลางวันเดก็ 

ที่รร.บ้านหนองแวงหนองหัวคน พร้อมตรวจเย่ียมรพ.จตรุพักตรพิมาน เพ่ือให้ก าลังใจเจ้าหน้าที่  

 

ข่าวสด 

วดัส่งเสริมสุขภาพ 

  -เสนอข่าว นายธนิตพล ไชยนันท์ ที่ปรึกษา รมช.สธ. กล่าวว่า สธ. พัฒนาหลักสูตรพระคิลานุปัฏฐากเพ่ือส่งเสริม

สขุภาพพระสงฆ์ภายในวัดให้มีความรอบรู้ ด้านสขุภาพ และขับเคลื่อนธรรมนูญสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ พ.ศ.2560 

ดงันี้  1.จัดท าแผนขบัเคล่ือนยุทธศาสตร์พระสงฆก์บัการพัฒนาสขุภาวะ 2.ขบัเคล่ือนการด าเนินงานวัดส่งเสริมสขุภาพ

สู่วัดรอบรู้ ด้านสขุภาพ 3.จัดท าหลักสตูรและฝึกอบรมพระคิลานุปัฏฐากหลักสตูร 70 ชม. และ 35 ชม. และ 4.การ

ดูแลตรวจคัดกรองสุขภาพ พระสงฆ์ ตามโครงการ 1 วัด 1 รพ. พร้อมให้ความรู้ประชาชนเรื่องการถวายอาหาร

พระสงฆ ์รวมถงึการออกก าลังกายที่เหมาะสมส าหรับพระสงฆ ์ 

 

ส านักข่าวไทย, 

The Bangkok Insight, 

มตชิน, 

 

วนัหวัใจโลก 

  -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า วันที่ 29 ก.ย.ของทุกปี เป็นวันรณรงค์

หัวใจโลก ในปี 2562 สมาพันธหั์วใจโลกก าหนดค าขวัญในการรณรงค์ “Be A Heart Hero…Make A Heart Promise 

จงกล้าท้าทาย พันธสญัญาแห่งใจ” เป็นการท าสญัญากบัตัวเองว่า ในทุกจังหวะการเต้นของหัวใจจะกนิอาหารที่ดีต่อ

สุขภาพ ลดการบริโภคเคร่ืองดื่มที่มีน ้าตาล งดเว้นอาหารแปรรูป ผลิตภัณฑ์อาหารส าเร็จรูป ออกก าลังกายอย่าง

สม ่าเสมอ งดสบูบุหร่ี 

 

ส านักข่าวไทย, 

 

 

โรคจิตเภท 

  -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมูิ วงศ์รจิต อธบิดีกรมสขุภาพจิต พร้อมด้วย นายกสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย และ

นพ.อภิชาต ิแพทย์ช านาญการ รพ.ศรีธญัญา ร่วมเสวนาความร่วมมอืแก้ไขสถาณการณโ์รคจิตเภท ซึ่งจัดขึ้นคู่ขนานกบั

งาน Southeast Asia Mental Health Forum 2019 เพ่ือพัฒนาศักยภาพและมาตรฐานการดูแลผู้ ป่วยจิตเวชแบบองค์
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รวม  

 

สยามรัฐ 

พฒันาศกัยภาพสปา 

  -เสนอข่าว นพ.ณฐัวุฒิ ประเสริฐสริิพงศ์ อธบิดกีรมสนับสนุนบริการสขุภาพ เปิดเผยว่า กจิการสปาและกจิการนวดที่

ได้รับใบอนุญาตตามพ.ร.บ. จะได้รับการส่งเสริม สนับสนุน พัฒนาศักยภาพในหลายๆ ด้าน ปีนี้มีสปาที่ได้รับรางวัล 

Thai world class spa ทั้งหมด 9 แห่ง และรางวัล Nuad Thai Premium 14 แห่ง โดยใบรับรองมีอายุ 3 ปี สถาน

ประกอบการที่ได้รับรางวัลจะต้องรักษาคุณภาพมาตรฐานตลอดอายุใบรับรองนั้น 

 

ทวีีช่อง NBT 

โภชนาการ 1,000 วนัแรกของชีวิต 

   -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย กล่าวภายหลังงานแถลงข่าว ครั้งแรกของวงการแพทย์

อาเซียน E-learning องค์ความรู้ โภชนาการ 1,000 วันแรกของชีวิต ว่า กรมฯ ร่วมกับ Ludwig-Maximilians 

University, Munic ม.มหิดล และจุฬาฯ จัดท าการเรียนรู้แบบอเิลก็ทรอนิกสอ์งค์ความรู้ ด้านโภชนาการ 1,000 วัน

แรกของชีวิต Early Nutrition eAcademy Southeast Asia (ENeA-SEA) ฉบับภาษาไทย เพ่ือขยายจ านวนบุคลากร

ด้านสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องหรือผู้สนใจให้เข้าถึงบทเรียนมากขึ้น เพ่ิมพูนความรู้ และทักษะของผู้เรียน รวมทั้งให้

ค าปรึกษาที่ถูกต้องแก่กลุ่มสตรีและเดก็ปฐมวัย และผู้เล้ียงดูเดก็ ให้ได้รับการส่งเสริมโภชนาการที่เหมาะสม 

 

คมชัดลึก 

กรงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

วนัคุมก าเนิดโลก 

    -เสนอข่าว นพ.กติตพิงศ์ แซ่เจง็ ผอ.ส านักอนามัยการเจริญพันธุ ์กล่าวว่า การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์หรือท้องไม่

พร้อมในประเทศไทย ต้องอาศัยความร่วมมือของทุกภาคส่วนเพ่ือแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะการส่งเสริม

ความรอบรู้ ด้านสขุภาพ และสร้างความตระหนักให้แก่ประชาชน ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ สวท. และบ. ไบเออร์

ไทย จก. จึงร่วมกนัจัดงานแถลงข่าวเนื่องในวนัคุมก าเนดิโลก 2562 ภายใต้แนวคดิ “Power of Options…อนาคตที่เรา

เลือกได้” เพ่ือให้วัยรุ่นเหน็ความส าคญัการคุมก าเนิด เพ่ือวางแผนอนาคตและด าเนินชีวิตได้อย่างมคีุณภาพ  

 

ไทยโพสต ์

โรคปลอกหุม้เอ็นขอ้มืออกัเสบ 

   -เสนอบทความ  นพ.ณรงค์ อภิกุลวณิช รองอธิบดีและโฆษกกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคปลอกหุ้มเอน็ข้อมือ

อกัเสบ เกดิจากการอกัเสบของเส้นเอน็และปลอกหุ้มเสนเอ็นบริเวณข้อมือ ผู้ป่วยจะมีอาการปวดบวมที่ข้อมือบริเวณ

โคนนิ้ วโป้ง และจะปวดมากขึ้นถ้ามกีารใช้หรือขยับข้อมอืและนิ้ วโป้ง โดยเฉพาะเวลาก ามอืหรือหยิบสิ่งของ สาเหตุอาจ

เกดิจากการใช้งานข้อมอืมากเกนิไป 

    -นพ.สมพงษ์ ตันจริยภรณ์ ผอ.รพ.เลิดสิน กล่าวว่า ภาวะนี้พบบ่อยในผู้ ป่วยอายุ 30-50 ปี ผู้หญิงมีโอกาสเป็น

มากกว่าผู้ชายประมาณ 8-10 เท่า การรักษาแพทย์จะให้หลีกเล่ียงการใช้งานข้อมือในท่าซ า้ๆ ใส่อุปกรณ์ดามข้อมือ

และนิ้ วโป้งเพ่ือลดการเคลื่อนไหว และรับประทานยาแก้อกัเสบ หากอาการยังไม่ดีขึ้น อาจฉีดยาสเตียรอยด์ในปลอก

หุ้มเส้นเอน็เพ่ือลดการอกัเสบ หากไม่ดขีึ้นจะใช้วิธกีารผ่าตดั  

 

เวบ็ไซตข่์าวสด 

 

 

 

เพจกระทรวง

สาธารณสขุ 

ดีท็อกซด์ว้ยปัสสาวะ 

    -เสนอข่าว ผู้ปกครองรายหนึ่งโพสต์ภาพการใช้ปัสสาวะดีทอ็กซ์ส าไส้เดก็หญิงรายหนึ่ง ระบุว่า ท ามา 4 ปีแล้ว ไม่

ต้องรอให้ป่วยกท็ าได้ ท าแล้วเดก็หลับสบาย ขับถ่ายดี และเมื่อเดก็ป่วยไข้หวัด ยายใช้น า้ปัสสาวะเชด็ตัวและให้ดื่ม 4

วันกห็ายป่วย ซึ่งได้รับการวิพากษ์วิจารณ์ว่าเป็นความเชื่อสุดโต่ง และเป็นห่วงว่าเดก็อาจจะได้รับอันตรายจากการ

กระท าดงักล่าวได้  

   -ผู้ใช้เฟซบุก๊ชื่อ Nakorn Wongpiang ส่งภาพหน้าจอเฟซบุก๊ของผู้ปกครองรายดงักล่าว และขอให้สธ.ช่วยตรวจสอบ 

เพราะอาจเป็นอนัตรายต่อเดก็ได้ ส่วนผู้ใช้เฟซบุก๊ชื่อ แม้นศรี ณัฐนิชา ส่งภาพหน้าจอของ Natthi Khammanang ระบุ

ว่าเป็นแพทย์แผนไทยของ สธ. อยู่ อ.ท่าล่ี จ.เลย ซึ่งได้เข้าไปแสดงความคดิเหน็ในเชิงสนับสนุนว่าสามารถท าได้ 

 

ไทยรัฐ 

มอบเคร่ืองกระตุกหวัใจ 

   -เสนอข่าว นพ.เพชรฤกษ์ แทนสวัสดิ์ นพ.สสจ.เพชรบุรี เป็นประธานในพิธรัีบมอบเครื่องกระตุกหัวใจไฟฟ้าชนิด

อตัโนมัติ 8 เครื่องมูลค่า 400,000 บาท จาก นายธรรมรงณ์ สทีอง เจ้าของกจิการห้างหุ้นส่วนจ ากัดวันดี-ยนตรกิจ 

จ าหน่ายรถยนตม์อื 2 เพ่ือมอบให้ รพ.สต.ใน จ.เพชรบุรี 8 อ าเภอ  

 

มตชิน 

บุคลากรดูแลผูพ้กิาร 

   -เสนอข่าว นายจุติ ไกรฤกษ์ รมว.การพัฒนาสงัคมฯ เป็นประธานเปิดโครงการเสริมสร้างพลังเครือข่ายด้านการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการในชุมชน โดย นพ.วัชระ ชัยแก้ว แพทย์เวชกรรมฟ้ืนฟู รพ.แพร่ ได้หารือกบันายจุต ิขอให้

รัฐบาลขยายอตัราพยาบาลเวชกรรมและช่างกายอุปกรณ์ เนื่องจากปัจจุบันแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่ดูแลผู้



                                                             สรุปข่าววันที่  27 กันยายน 2562 5 
สือ่ ประเด็นข่าว 

พิการมไีม่เพียงพอ  

 พอ่ซึมเศรา้ล่ามโซ่ลูกวยั13 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

มตชินออนไลน ์ช่องวัน 

ผู้จัดการออนไลน์  

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ  

TNN Workpointnews 

   -เสนอข่าว พบเดก็ชายวัย 13 ปี ถูกพ่อจับมาล่ามโซ่ไว้ใต้ต้นมะขามใกล้สวนยางพารา ในหมู่ 3 ต.ควนกาหลงอ.

ควนกาหลง จ.สตูล เจ้าหน้าที่ต ารวจ, พมจ.สตูล และบ้านพักเดก็และครอบครัว จ.สตูล ได้น าเดก็ไปตรวจสภาพ

ร่างกายที่รพ.สตลู พบว่ามโีรคประจ าตวัเกี่ยวกบัพัฒนาการทางสมองท าให้ไม่อยู่นิ่ง จึงน่าจะเป็นไปได้ว่าถูกจับล่ามโซ่

เพราะสาเหตุนี้  ส  าหรับพ่อเดก็ นักจิตวิทยาพบว่าเป็นโรคซึมเศร้าขั้นรุนแรงมาก เสี่ยงที่จะท าร้ายตนเองหรือท าสิ่งที่ 

ไม่คาดคดิ เจ้าหน้าที่บ้านพักเดก็และครอบครัว จ.สตลู จะประสานการดูแลทั้งพ่อและลูกต่อไป 

 


