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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ภาระงานแพทย-์พยาบาล 

มติชน  
ผู้จัดการออนไลน ์
ส านักข่าวไทย  

Line today 

  -เสนอข่าว  นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ.กล่าวถึงกรณี การแก้ไขปัญหาการท างานของแพทย์ พยาบาลเกินความ
เหมาะสมว่า เรื่องนีเ้ป็นปัญหาเรือ้รังมานาน ซึง่ได้มอบหมายให้ ปลัด สธ.เรียกประชุมหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง ท้ังแพทย์ 

พยาบาล เข้ามารว่มกันแก้ไข  การท างานของแพทย์พยาบาล เก่ียวกับชีวิตคน เป็นเรื่องท่ีมีความยืดหยุ่น  ไม่สามารถ

ก าหนดเวลาตายตัวได้ เชื่อว่าผู้ท่ีสมัครใจมาท างานด้านนี้ มีความเข้าใจดี อย่างไรก็ตาม การเกิดอุบัติเหตุจากการท างาน 

ทางสธ. มีความห่วงใยและรับจะน ามาดูแลและให้การช่วยเหลือ ไม่ใช่แค่รอมาตร 41 ของ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพ

เพียงอย่างเดียว 

    ด้าน นพ.ไพศาล ดัน่คุ้ม รองปลัด สธ. กล่าววา่ ก าลงัด าเนนิการประสานกับสภาวิชาชีพต่างๆ รวมท้ังสมาคม ชมรมท่ี

เก่ียวข้อง เพื่อเรียกประชุมและก าหนดการท างานเพื่อหาทางแก้ปญัหาให้แก่ทุกวิชาชีพ คาดว่าจะเรียกประชุมนัดแรกได้

ภายใน 1-2 สัปดาห์ เรื่องนี้กระทรวงแก้ปัญหาแนน่อน ไม่ต้องกังวล ไม่ว่าจะเปน็เรื่องภาระงานหนัก หรือการกระจาย
บุคลากร รวมท้ังเรื่องระบบส่งต่อ หากมีการเสนอในท่ีประชุม ก็จะมีการพูดคุยถึงเรื่องนี้ด้วยแน่นอน 
      ด้าน น.ส.กฤษดา แสวงดี ผูแ้ทนนายกสภาการพยาบาล กล่าวว่า การท างานของพยาบาลทุกวนันี้พบเกิน 40 ชั่วโมง
ต่อสัปดาห์มาตลอด มีท้ังความสมัครใจของพยาบาลเอง และบังคับสมัครใจแบบให้โอที แต่ส่วนใหญเ่ป็นแบบบังคับ

สมัครใจ  การท างานท่ีเหมาะสมต้องเปน็เช้า 8 ชั่วโมง และบ่าย 8 ชั่วโมง โดยมี 1 ชั่วโมงพัก แต่ความเป็นจรงิบางคน
ควงกะเช้าบ่ายมากถึง 16 ชั่วโมง ท้ังท่ีงานวจิัยพบว่าต้องท างานตอ่เนื่องไม่ควรเกิน 12 ชั่วโมง     ขณะนี้รอทางปลัด สธ. 
เรียกเข้าหารือเรื่องนี้ สภาการพยาบาล เตรียมเสนอ ดงันี้ 1..ควรมีการกระจายอัตราก าลังในสดัส่วนท่ีเหมาะสม 2..
ภาระงานบางอย่างไม่จ าเปน็ ไม่ควรให้ท า เช่น การปูเตียง เช็ดตัว สามารถให้ผู้ชว่ยพยาบาลท าได้ และงานเอกสารก็

ควรให้ธุรการท า เพื่อให้การท างานไม่เป็นภาระงานจนเกินไป สิ่งส าคัญ พยาบาลไม่ควรท างานแบบควงเวรติดต่อกัน

เกิน 3 วันต่อสัปดาห ์
     ด้าน น.ส.ประภัสสร พงศ์พนัธ์ุพิศาล กรรมการ และผู้ชว่ยเลขาธิการสภาการพยาบาล กล่าววา่ ขณะนี้สภาการ

พยาบาลอยู่ระหว่างรอการหารือร่วมกับ นพ.สุขุม ถึงการก าหนดชั่วโมงภาระงานของพยาบาล ทางสภาการพยาบาลได้

เตรียมข้อมูลไว้หมดแล้ว สิ่งท่ีจะเสนอมีอยู่ 3 ประเดน็ คือ 1..เรื่องของชัว่โมงการท างาน 2.เรือ่งของความปลอดภัย 
และ3.เรื่องสวัสดิการค่าตอบแทนและความก้าวหน้าต่างๆ ท้ังหมด ต้องเปน็แพคเกจเดียวกัน 

มติชน 
ผู้จัดการออนไลน ์

Line today 

  -เสนอข่าว นพ.โมล ีวนิชสุวรรณ ผอ.รพ.สมุทรสาคร และประธานชมรม รพศ.รพท. กล่าวว่า ในวันท่ี 7 พฤศจิกายน
นี้ ทางชมรมจะประชุมหารือกัน เก่ียวกับประเดน็ดังกล่าว เนื่องจากภาระงานของบุคลากรทางการแพทย์เปน็ปญัหามา

นาน ต้องเห็นใจสธ. เพราะเป็น เหมือนบ่อ อย่างคนไข้มาก็ต้องรับหมด การจะหาทางออกเพื่อลดภาระงานแพทย์ ก็

ต้องไม่กระทบการให้บริการตรงนี้ ในวนัท่ี 7 พฤศจิกายน จะหารือถึงทางออก ท้ังการกระจายแพทย์ให้เหมาะสม การ
พัฒนาระบบส่งต่อคนไข้ เจ้าหนา้ท่ีปลอดภัย คงต้องมาหารือว่ายังมีจุดต้องพัฒนาอย่างไรต่อไป 

 กัญชาทางการแพทย ์

เนชัน่ทีว ี
 เว็บไซต์คมชัดลึก 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรี กล่าวว่า เรื่องกัญชานัน้ ตนก าลงัให้ด าเนนิการปลดล็อกใน 3-

4 อย่างท่ีให้ท าได้ในระยะแรก  แต่ไม่เอา บอกว่าไม่ได้ปลดล็อกจริงๆมันต้องมากกว่านี ้ มันต้องเป็นแบบแคนาดาใช้
สันทนาการได ้ท าไมไม่ไปทีละขัน้ แล้วจะควบคุมได้อย่างไร นี่คอือันตรายของยาเสพติด  

 ขยายพ้ืนที่ห้ามสูบบหุรี่ 

ไทยโพสต์  
เว็บไซตไ์ทยรัฐ 
มติชนออนไลน ์

  -เสนอข่าว กระทรวงสาธารณสุข ออกประกาศเขตปลอดบุหรีใ่นสถานท่ีสาธารณะเผยแพร่ในราชกิจจานเุบกษา ให้

เวลาอีก 90 วันก่อนใช้บังคับ ตัง้แต่สถานพยาบาล สถานศึกษา รวมไปถึงตู้เอทีเอ็ม ลานจอดรถ ร้านคาราโอเกะ สถาน
บริการ ส้วมสาธารณะ แตใ่ห้สถาบันอุดมศึกษา สถานท่ีราชการ และรัฐวิสาหกิจจัดท่ีสูบบุหรีไ่ด ้

 ห้ามขายบุหร่ีในเรือนจ า 

ไทยโพสต์    -เสนอข่าว พ.ต.อ.ณรัชต์ เศวตนันทน ์อธิบดีกรมราชทัณฑ์ เปดิเผยว่า กรมราชทัณฑ์ ร่วมกับ สธ.หาแนวทางและวาง

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 6 พฤศจิกายน 2561 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
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กรุงเทพธุรกิจ  
เดลินวิส์ ไทยรัฐ 
เว็บไซต์คมชัดลึก 
เว็บไซต์แนวหน้า 

เนชัน่ทีว ี

มาตรการควบ คุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในเรือนจ า ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากพิษภัยของผลิตภัณฑ์ยาสูบ โดยขณะนี้

ประกาศใหเ้รือนจ าน าร่อง 13 แห่ง ห้ามขายบุหรี ่ยาเส้น ไดแ้ก่ เรือนจ าจงัหวัดอ านาจเจริญ เรือนจ ากลางราชบุรี 
เรือนจ าจงัหวัดจันทบุรี เรือนจ าอ าเภอธัญบุรี ทัณฑสถานบ าบัดพิเศษปทุมธานี ทัณฑสถานหญิงธนบุรี เรือนจ าอ าเภอสี

คิ้ว ทัณฑสถานวัยหนุ่มปทุมธานี ทัณฑสถานบ าบัดพิเศษหญิง ทัณฑสถานหญิงสงขลา ทัณฑสถานหญิงพษิณุโลก 

เรือนจ ากลางเชียงราย และเรือนจ าจังหวัดมหาสารคาม ซึง่ผลจากการงดจ าหน่ายบุหรีใ่นเรือนจ า พบว่า ผู้ต้องขงัมีการ

เจ็บปว่ยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจลดลง ลดปัจจัยการคุกคามของโรคในกลุ่มผู้ต้องขังปว่ยเรื้อรัง 

 ประกาศป.ป.ช.-สปสช.ลาออก 

มติชน ข่าวสด  
ไทยรัฐออนไลน ์

ผู้จัดการ ไทยโพสต์ 
โพสต์ทูเดย์ 

ส านักข่าวไทย ThaiPBS 

  -เสนอข่าว กรณีประกาศของป.ป.ช. เรื่องก าหนดต าแหน่งของผู้มีหน้าท่ียื่นบัญชีทรัพย์สินและหนี้สินตามมาตรา 102 

พ.ศ. 2561 ท่ีประกาศในราชกิจจานเุบกษา เม่ือวันท่ี 1 พ.ย.ท่ีผ่านมา โดยหลายฝ่ายออกมาเรียกร้องให้ป.ป.ช.ทบทวน

ค าสั่งดังกล่าวนัน้ 
   ล่าสุดมีกรรมการ บอร์ด สปสช. ซึ่งต้องแจง้บัญชีทรัพย์สนิตอ่ ป.ป.ช.ตามประกาศใหม่ ยืน่ขอลาออกรวม 4 คน 
ประกอบด้วย 1.นพ.พนิิจ หิรัญโชติ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแพทย์ทางเลือก 2.ชุมศรี พจนปรชีา ผู้ทรงคุณวฒุิด้าน

การเงนิการคลัง  3..สมใจ โตศกุลวรรณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิดา้นกฎหมาย และ 4.นพ.จรัล ตฤณวุฒพิงษ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
การแพทย์และสาธารณสุข โดยท้ังหมดได้ยื่นหนังสือลาออกต่อบอร์ด สปสช. แล้ว แต่ในการประชมุบอร์ด สปสช.มีมติ

ให้หารือเรื่องนี้อีกคร้ัง วา่ทั้ง 4 คนจะทบทวนการลาออกหรือไม่ แต่ในการประชุมบอร์ดคร้ังนี้ ปรากฏว่ากรรมการท้ัง 4 
ท่านไม่ได้มาเข้าร่วมในการประชมุแต่อย่างใด 
   -นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าววา่ เรื่องนีเ้ข้าใจวา่เปน็เรื่องของกฎหมาย และในบอร์ด สปสช.ก็มีท้ัง
ภาครัฐและเอกชน หากใครสมัครใจจะลาออก คงไม่สามารถบังคับได้ เพราะต้องปฏิบัติตามกฎหมายและ

ระเบียบ    ส่วนท่ีหลายฝา่ยมีการเสนอวา่ ทาง ป.ป.ช. น่าจะมีการพิจารณาทบทวนเรื่องนี้ สว่นตวัไม่ขอก้าวล่วง   ท้ัง 4 
คนถือเปน็ก าลังส าคญัในการท างานมาตลอด จงึได้หารือทางโทรศัพท์ท้ัง 4 คน แต่รับเพียง 3 คน โดยขอให้ท้ังหมด
ทบทวนเรื่องการยืน่ลาออก คาดว่าต้องใช้เวลาพิจารณาสักระยะ โดยเหตุผลของการลาออกคงบอกไม่ได้ว่าเป็นเรื่อง

อะไร หรือเรื่องจากประกาศของ ป.ป.ช.หรือไม่ หรืออาจเปน็เรือ่งส่วนตวั แต่ยืนยันว่าทัง้หมดท างานดีมาตลอด และ

อยากขอให้ท างานดว้ยกันต่อไป  
มติชน ผู้จัดการ 
 โพสต์ทูเดย์ 

  -เสนอข่าว นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวฒันา เลขาธิการ สปสช.กล่าวว่า ประกาศของ ป.ป.ช.จะมีผลภายใน 90 วัน และการ
ยืนบัญชีทรัพย์สินหลายอย่างเป็นความลับทางกฎหมาย ไม่ไดน้ าข้อมูลไปเปิดเผย ต่างกับของฝ่ายการเมือง กรรมการ

บอร์ดต่างๆจะเปิดเผยข้อมูลต่อเม่ือบุคคลนั้นมีปัญหา 
   ด้าน พล.ต.อ.วัชรพล ประสารราชกิจ ประธาน ป.ป.ช. กล่าวถึง กรณีกรรมการสภามหาวิทยาลัยต่างๆ เตรียมยื่น

ลาออกจากต าแหน่ง เนื่องจากไมพ่อใจประกาศ ป.ป.ช.  ว่า พร้อมรับฟังข้อทักท้วงจากกรรมการสภามหาวิทยาลัย โดย
ในการประชุม ป.ป.ช.วันท่ี 6 พ.ย.นี้ จะน าเรื่องดังกล่าวมาพิจารณาหาทางออก  อาจเลื่อนระยะเวลาประกาศบังคับใช้
กฎหมายออกไปก่อน เพราะกฎหมายไม่ได้เปิดโอกาสให้ยกเลิกประกาศดังกล่าวได ้

 สปสช.บรรจุยากดฮอร์โมน 

ไทยรัฐ เดลินวิส์  

มติชน แนวหนา้ 
ส านักข่าวอิศรา 
เว็บไซตป์ระชาไท 
เว็บไซต์สนุก ช่อง 9

สวท. ส านักข่าวไทย 

   -เสนอข่าว การประชุม บอร์ด สปสช. โดยมี ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เป็นประธาน ซึง่ท่ีประชุมได้

พิจารณาและเหน็ชอบบรรจุยา 2 รายการ คือนาลูโปรเรลิน 11.25 mg  inj. และยาทริปโทเรลิน 11.25 mg inj. ซึ่งเปน็ยา
กดฮอร์โมนรักษาภาวะเป็นหนุ่ม เปน็สาวก่อนวัยอันควร ให้อยู่ในชุดสิทธิประโยชนใ์นระบบหลักประกันสุขภาพแหง่ชาต ิ

(บัตรทอง) ตั้งแตป่ีงบประมาณ 2562 เปน็ต้นไป 
       นพ.จเด็ด ธรรมธัชอารี รองเลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า ปัจจุบันไทยมีผู้ป่วยภาวะหนุ่มสาวก่อนวัยอันควรประมาณ 
435 ราย เปน็ผู้ปว่ยสิทธิบัตรทอง 400 ราย และสิทธิสวัสดิการข้าราชการ 35 ราย โดยมูลค่าการใช้ยาในสิทธิบัตรทอง
เดิมคือชนิดฉีดอยู่ท่ี 58,668 บาท/คน/ปี หรือ 23,467,200 บาท แต่ถ้าเปน็ยา 2 รายการใหม่นี้ค่าใช้จ่ายอยู่ท่ี 
29,532 บาท/คน/ป ีหรือมูลค่ารวม 11,812,800 บาท ท าใหป้ระหยัดงบฯได้ถึง 11,654,400 บาท ส่วนข้อเสนอท่ี
ให้ยกเลิกยาลูโปร-เรลิน 3.75 mg ออกจากบัญชียาหลักแห่งชาตินั้น ทีป่ระชุมมอบให้ สปสช.ประสานคณะอนุกรรมการ
พัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาตใิห้ทบทวน เพื่อให้มีทางเลือกในการรักษาเพิ่มจากกรณีท่ีผู้ป่วยไม่สามารถทนผลข้างเคียง

จากยาใหม่ได ้

 โวยประกันสังคมเปลี่ยนยามะเร็งเม็ดเลือดขาว 

ไทยโพสต์   -เสนอข่าว ผู้ใช้แรงงานชาวพังงารายหนึ่ง ร้องเรียนว่า ว่า ป่วยเป็นโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิดเรื้อรังแบบมัยอีลอยด์ 
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(CML) รักษาตัวท่ี รพศ.สุราษฎร์ธานี โดยใช้สิทธ์ิประกันสังคม มาเป็นระยะเวลาประมาณ 6 ปี โดยจะไปพบแพทย์รับ
ยา 2 เดือนต่อครั้ง  จากการไปรับยาครั้งล่าสุด พบปัญหาว่า ทางรพศ.สุราษฎร์ธานี ไม่สามารถจ่ายยา Glivec หรือ
เรียกว่า Imatinib ให้ได้ครบตามจ านวนท่ีจ าเป็นต้องใช้ในระยะเวลา 2 เดือนได้  เนื่องจากกองทุนประกันสังคม ได้หยุด
ส่งยามาให้กับทางโรงพยาบาลศูนย์ฯ มาระยะหนึ่งแล้ว พร้อมกับให้ส ารองจ่ายยาของผู้ป่วยตามสิทธ์ิอ่ืนไปให้ก่อน 

เพราะกองทุนประกันสังคมก าลังจัดซื้อยาจากบริษัทอ่ืน ท่ีมีราคาถูกกว่าส่งมาคืน ท าให้ขณะนี้มียอดค้างยาอยู่กับทาง

โรงพยาบาลเกือบ 2,000 เม็ด นับเป็นปัญหาท่ีทางกองทุนประกันสังคมโยนมาให้กับโรงพยาบาลศูนย์ฯ โดยให้ผู้ป่วย
สิทธ์ิประกันสังคมกลายเป็นหนูทดลองยา และได้เตรียมฟ้องกองทุนประกันสังคมต่อศาลปกครอง เพราะถือว่าได้

ละเมิดสิทธิของผู้ป่วยและผู้ประกันตน 
   ด้านนายจีระพล ไชยมงคล ประธานชมรมผู้ป่วยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิดเรื้อรังแบบมัยอีลอยด์แห่งประเทศไทย 

เปิดเผยว่า ทางชมรมฯ และเพื่อนผู้ป่วยมีความรู้สึกกังวลใจในเรื่องนี้เป็นอย่างมาก เพราะส านักงานประกันสังคม สิทธ์ิ
ข้าราชการ สปสช. จะเปลี่ยนยี่ห้อยา Imatinib ยี่ห้ออ่ืนให้แก่ผู้ป่วย  ซึ่งยาย่ีห้ออ่ืนยังไม่มีการใช้ในผู้ป่วยไทย ทางชมรมฯ 

และเพื่อนผู้ป่วยขอแสดงเจตนารมณ์ท่ีอยากจะใช้ยา Imatinib ยี่ห้อเดิมเหมือนเดิม เพราะไม่รู้ว่ายาตัวใหม่จะมี

ผลข้างเคียงอะไรหรือไม่ จะท าให้อาการแย่ลง หรือเสี่ยงต่ออาการแทรกซ้อนอ่ืนๆ หรือไม่  ไม่อยากให้หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้องพิจารณาจากราคาของยาแต่เพียงอย่างเดียว อยากให้พิจารณาการปนเปื้อนหรือสรรพคุณของตัวยานั้นๆ ด้วย      

ล่าสุดทราบว่ามีการจัดซื้อยาจากบริษัทอ่ืนซึ่งมีราคาถูกกว่ายาตัวเดิมเรียบร้อยแล้ว  ซึ่งจะมีการส่งยาตัวนี้ไปคืนให้กับ

ทางโรงพยาบาลท่ีส ารองจ่ายยาตัวเก่าไปให้ก่อน โดยจะไม่มีการคืนค่าส่วนต่างของราคายาให้กับทางโรงพยาบาลอีกด้วย 

นับว่ากองทุนประกันสังคมเห็นแก่ประโยชน์ขององค์กรตัวเอง โดยให้ผู้ป่วยสิทธ์ิประกันสังคมเป็นตัวประกัน    ท้ังนี้หาก

จะมีการใช้ยาตัวใหม่ ก็ให้พิจารณาใช้ส าหรับคนไข้ใหม่ท่ีสามารถศึกษาผลการรักษาได้ชัดเจน ไม่ใช่เอาคนเก่าท่ีรักษา

ได้ผลไปขึ้นแท่นประหาร  
 

ข่าวสด 

โรคหัดภาคใต ้

  -เสนอข่าว นายบุญสม ทองศรพีราย ประธานสมาพนัธ์ครูจังหวดัปัตตาน ีกล่าวว่า สมาพันธ์ครูปตัตานีมีความห่วงใย

กรณีท่ีมีการระบาดของโรคหัดจึงได้พูดคุยกับศึกษาธิการจังหวัดเพื่อประสานหนว่ยงานทางการศึกษาทุกหน่วยทุกสังกัด

ให้ชี้แจง ผอ.โรงเรียน และสถานศึกษาต่างๆ เรื่องโรคหัดท่ีก าลังระบาดในขณะนี้ ให้มีการป้องกันรวมท้ังประสาน

หน่วยงานสาธารณสุข เพื่อจะชว่ยแก้ปัญหาโรคนี้ไม่ให้แพร่ระบาดมากข้ึน  

เดลินวิส ์   -เสนอข่าว พญ.เพชรดาว โตะ๊มีนา ผอ. ศนูย์สุขภาพจิตท่ี 12 กรมสุขภาพจิต เปิดเผยว่า โรคหัดเปน็โรคท่ีป้องกันได้
ด้วยการฉีดวัคซนี ปีนี้เป็นปีแรกท่ีมีการแพร่ระบาด ท าให้มีผู้เสียชีวิตในพืน้ท่ี 3 จังหวัดชายแดนใต้กว่า 10 ศพ และปว่ย
อีกจ านวนมาก ส่งผลท าให้ครอบครัว คนรอบข้าง รวมท้ังท่ีโรงเรียนมีความตื่นตระหนกกังวล เพราะเครียด กังวลว่าจะ
ติดโรคหัด ซึ่งต้องเร่งให้ความรู้  ความเข้าใจ เพื่อให้มีการตื่นตวัไปฉีควัคซนีมากข้ึน 
       สว่นสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคหัดในพื้นท่ี 8 อ าเภอ ของ จ.ยะลา  มีผู้ป่วยสะสม ตั้งแต่ 1 ม.ค.- 3 พ.ย 
61 จ านวน 1,256 คน เสียชวีิต 10 ศพ ผู้ปว่ยอาการสาหัสใน รพ.ศูนย์ยะลา 1 คน ผู้ป่วยนอนรกัษาตัวในโรงพยาบาล
ต่าง ๆ ปัจจุบันรวมยอด 98 คน  เป้าหมายฉีดวัคซนีช่วงการรณรงค์ 8,654 คน  ฉีดได ้7,002 คนคิดเปน็ 80.91 % 
          มีรายงานด้วยว่าในพืน้ท่ี รพ.สต.นิบงบารู ต.สะเตงนอก อ.เมืองยะลา มีบางชุมชน ยงัปฏเิสธการฉีดวัคซีน ท าให้
เด็กท่ีอยู่ในเกณฑ์เสี่ยงอายุ 9 เดอืน- 5ขวบ เริ่มมีอาการป่วยบ้างแล้ว ทางรพ.สต.พยายามเข้าไปสกัดก้ันการแพร่
ระบาดของโรคไปยังบุคคลอ่ืนท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนดังกล่าวแล้ว ด้วยการไปท าความเข้าใจในเรื่องพษิภัยของโรคหัด หาก
ไม่รบัวัคซีนโอกาสที่จะป่วยและแพร่ระบาดไปสู่บุคคลอ่ืนสูง ท าให้บางครัวเรือนเริ่มให้ความสนใจ ยอมให้เจ้าหนา้ที่เข้า
ไปฉีดวัคซนีกับผู้สัมผัส คือ พ่อแม่และผู้อยู่ข้างเคียงบางส่วนได้แล้ว นอกจากนี้ท่ี รพ.สต.นิบงบาร ูมีผู้ปกครองบางคนที่
เคยปฏิเสธวัคซีน เริ่มทยอยน าบุตรหลานมารับวัคซีนกนัมากข้ึน 
        เจ้าหนา้ที่คนหนึง่ให้ข้อมูลวา่ ปัจจุบันยงัมีคนคิดแบบสุดโต่ง ปฏิเสธการใหว้ัคซีนอยู่ แตเ่หลือน้อยแล้ว ขณะนี้
ส านักงานสาธารณสุขจงัหวัดได้สง่รายชื่อบุคคลเป้าหมาย ที่มีอายรุะหว่าง 9 เดือน- 5ขวบ ให้ไปฉดีวัคซีน ปรากฏวา่ยัง

เหลืออีกกว่า 20 ราย ยังคงปฏิเสธการรับวัคซีนอยู่ ท าให้ รพ.สต.ท่ีรับผิดชอบมีความกังวลว่า บุคคลเหล่านี้อาจเป็น
ตัวน าเชื้อโรคไปแพร่ให้กับบุคคลอ่ืนได ้
        ขณะที ่นายนิมะ มะกาเจ รอง ผวจ.ยะลา เปิดเผยวา่ ทาง จ.ยะลา มีการจัดต้ังศูนย์เฝ้าระวงัโรคหัดระดับจังหวัดมี 
ผวจ.เป็นผู้อ านวยการศนูย์ฯ และระดับอ าเภอท่ีมีนายอ าเภอเปน็ผูอ้ านวยการศนูย์ฯ ได้มีการรณรงค์ เดินเคาะประตูบ้าน
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เพื่อตรวจหาผูป้่วยและฉีดวัคซีนกลุ่มเป้าหมาย โดยท่ีผ่านมาสามารถท าการฉีดวัคซีนได้กว่า 90 % ในทุกอ าเภอ      ส่วน
พื้นท่ีบ้านเปาะยานิ หมู่ 3 ต.สะเตงนอก เปน็ชุมชนใหญ ่ท่ีมีการปฏิเสธวัคซีนอยู่ นั้น ทางจังหวัดพยายามท าความเข้าใจ
กับผู้ปกครองในกลุ่มดังกล่าว และได้ให้ก าลังใจเจ้าหนา้ที่ผู้ปฏิบัติงานในเขตรับผิดชอบ ปรากฏว่าขณะนีเ้ริ่มมีความ
เข้าใจมากขึน้คงจะสามารถท าใหก้ารเข้าถึงวัคซีนของบุคคลเป้าหมายได้มากขึ้นในอนาคต 

 
สยามรัฐ 

โรคหัดเยอรมัน 

     - เสนอข่าว  นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า จากท่ีมีข่าวการระบาดของโรคหัด

เยอรมันท่ีญี่ปุ่นนั้น สถานการณ์ในไทยพบโรคนี้มีผู้ป่วยลดลงอย่างต่อเนื่องในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา เฉลี่ย 200 ราย/ปี ปี 

60 ป่วย 261 ราย ไม่มีเสียชีวิต ส่วนปีนี้ มีป่วย 269 ราย ไม่มีเสียชีวิต ซึ่งกรมฯ ได้ติดตามสถานการณ์โรคใกล้ชิด 

ปัจจุบันพบมีความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนป้องกันโรคนี้สูง มากกว่าร้อยละ 95 

 

เดลินวิส ์
ส านักข่าวไทย 

ไทยจัดประชุมด้านความปลอดภัยระดับโลก 

  -เสนอข่าว สธ. สสส. และ สพฉ. ร่วมกับองค์การอนามัยโลก จัดประชุมทางวิชาการระดับนานาชาติ "การประชุมว่า

ด้วย การป้องกัน การบาดเจ็บและการส่งเสริมความปลอดภัย ครั้งท่ี 13" ระหว่างวันท่ี 5-7 พฤศจิกายน 2561 ณ ศูนย์
นิทรรศการและการประชุมไบเทค (BITEC) บางนา โดย นพ.วิทยา ชาติบัญชาชัย ผอ.ศูนย์ความร่วมมือระหว่าง

องค์การอนามัยโลก ด้านวิกฤติบ าบัดและอุบัติเหตุ เปิดเผยว่า จากสถิติองค์การอนามัยโลก  พบว่า ไทยมีแนวโน้มมี

ผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงเป็นอันดับ 1 ของโลก ดังนั้น ควรน าเรื่องบ๊ิกดาต้ามาใช้เรื่องความปลอดภัยทางถนน 

โดยต้องมีศูนย์ข้อมูลเรื่องใบขับขี่หรืออีไลน์เซนให้เร็วท่ีสุด และใบขับขี่ต้องเป็นระบบอิเล็กทรอนิกส์ เม่ือเกิดอุบัติเหตุ

ในจุดใดก็สามารถเชื่อมข้อมูลของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องได้ ซึ่งจะท าให้รู้ถึงรายละเอียดของการเกิดอุบัติเหตุ รวมท้ังต้อง

ใช้กล้องตรวจจับความเร็ว การเชื่อมต่อข้อมูลต้องเป็นเรียลไทม์ เพื่อให้สามารถน าไปสู่การตัดแต้มใบขับขี่ หรือ หักเงิน

อัตโนมัติได้ เม่ือท าผิดกฎหมายจราจรเช่นเดียวกับในต่างประเทศ  
   นพ.อีเทียน ครูกก์ ผอ.กองการจัดการโรคไม่สามารถติดต่อได้ ความพิการ, การป้องกันความรุนแรงและการบาดเจ็บ 

องค์การอนามัยโลก กล่าวว่า ไทยควรจัดหน่วยงานอิสระท่ีท างานเรื่องความปลอดภัยทางถนนเช่นเดียวกับหลาย

ประเทศ โดยนายกรัฐมนตรีต้องเป็นประธาน เพราะต้องท าร่วมกับหลายหน่วยงาน ทั้ง สธ. พม. ต ารวจ    

 

สยามรัฐ 

ผู้จัดการรายวัน 360 

มติชนออนไลน ์

ข้อห้ามในการนวด 

    - เสนอข่าว นพ.ณัฐวุฒิ ประเสริฐสิริพงศ์ อธิบดีกรม สบส. กล่าวถึงกรณีมีชายเสียชีวิตในร้านนวด ว่า ได้ให้

เจ้าหน้าที่ประสาน สสจ.ชลบุรี ตรวจสอบ หากมีผิดจริงจะด าเนินการตาม พ.ร.บ.สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ พ.ศ.

2559 เบ้ืองต้นต้องตรวจสอบก่อนว่า ขออนุญาตประกอบกิจการสถานประกอบการเพื่อสุขภาพถูกต้องหรือไม่ 

พนักงานนวดข้ึนทะเบียนหรือไม่ 

     ด้าน นพ.ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล ผอ.กองสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ กล่าวว่า สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ

ทุกแห่งต้องซักประวัติเพื่อประเมินผู้มานวดทุกครั้ง  ห้ามนวดบุคคลท่ีมีอาการคือ 1. โรคติดเชื้อฉับพลัน 2. โรคหัวใจ 

3. โรคความดันโลหิตสูง 4. เบาหวาน 5. โรคผิวหนัง 6. โรคติดต่อระยะแพร่เชื้อ 7. โรคมะเร็ง 8. โรคหลอดเลือดด า

อักเสบ 9. กระดูกพรุนรุนแรง   

ผู้จัดการรายวัน 360 -  เสนอบทความ ว่า กรณี สมบัติ กวนศักดิ์ อายุ 37 ปี อาชีพโฟร์แมน ไปนวดท่ีร้านนวดแผนไทยแห่งหนึ่งในพัทยา จ.

ชลบุรี หลังการนวด ผ่านไปประมาณ 30 นาที ก็มีอาการแน่นหน้าอก หายใจไม่ออก ก่อนหมดสติไป และเสียชีวิต      

โดยแพทย์ระบุว่า สาเหตุการตายเกิดจากลิ่มเลือดในหลอดเลือดอุดตันขั้วปอดท้ัง 2 ข้าง ท าให้หายใจไม่ออก โดยลิ่ม

เลือดดังกล่าวเกิดขึ้นบริเวณจุดฟกช้ าท่ีขา ซึ่งบาดเจ็บอยู่ก่อนแล้วจากการเตะฟุตบอล เม่ือร่างกายถูกนวดก็เป็นการ

กระตุ้นท าให้ลิ่มเลือดดังกล่าวไหลไปตามเส้นเลือด และไปอุดตันท่ีขั้วปอด ส่งผลให้หายใจไม่ออกและเสียชีวิต 

 

ข่าวสด 

ชุดฆ่าเชื้อในอากาศ 

      - เสนอข่าว นายปริญญา คุ้มตระกูล ผอ.กองวิศวกรรมการแพทย์ กรม สบส. กล่าวว่า กรม สบส.ได้จัดท า

นวัตกรรม "ต้นแบบชุดควบคุมป้องกันการติดเชื้อทางอากาศ" โดยออกแบบติดตั้งพัดลมกรองอากาศดูดอากาศผ่าน

แผ่นกรองอากาศประสิทธิภาพสูง (HEPA filter) ซึ่งกรองอนุภาคในอากาศ และติดหลอด UV ฆ่าเชื้อ เพื่อช่วยให้

ม่ันใจว่าสามารถขจัดเชื้อโรคท่ีปนเปื้อนอยู่กับอนุภาคในอากาศได้   ซึ่งก่อนหน้านี้ได้น าไปทดสอบใช้กับ รพ.แม่สอด 

รพ.สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช รพ.แม่ระมาด จ.ตาก รพ.คลองใหญ่ จ.ตราด รพ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี รพ.บ้านฉาง 

จ.ระยอง และสถาบันบ าราศนราดูร ผลการทดสอบต้นแบบมีประสิทธิภาพดีสามารถใช้งานได้จริง 
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ไทยโพสต์ 

ธาราบ าบัด 

     - เสนอข่าว นพ.ศักรินทร์ วงศ์เลิศศิริ ผอ.สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ กล่าวว่า 

การรักษาผู้ป่วยในรูปแบบธาราบ าบัดเปิดให้บริการเม่ือปี 2556 เป็นการรักษาทางกายภาพบ าบัดโดยการใช้น้ าเป็น

สื่อกลาง ช่วยลดแรงกระแทก ลดแรงเสียดทาน ช่วยในการพยุงตัว และช่วยผ่อนคลายกล้ามเนื้อ มักจะท าในรูปแบบ

ของการออกก าลังกาย เหมาะส าหรับผู้ป่วยกลุ่มโรคกระดูกและกล้ามเนื้อ เช่น ปวดคอ ปวดเข่า ปวดหลัง ผู้ป่วยท่ี มี

อาการปวด ข้อติด กล้ามเนื้ออ่อนแรง อัมพาตคร่ึงซีก อัมพาตครึ่งท่อน เด็กสมองพิการ รวมถึงกลุ่มผู้สูงอายุท่ีมีปัญหา

ด้านการเคล่ือนไหว 

      จากข้อมูลการรักษาด้วยธาราบ าบัดพบว่า ผู้เข้ารับบริการท่ีมีปัญหาเรื่องปวดเข่า จะได้ผลดีท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 60 

และงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศพบว่า ธาราบ าบัดสามารถบรรเทาอาการกระดูกอักเสบเรื้อรังให้เบาลงได้ และการ

ออกก าลังกายในน้ าส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสมรรถภาพทางกาย เช่น อัตราการเต้นของหัวใจ ตลอดจนความ

แข็งแรงของกล้ามเนื้อหลังและขา 

 

ข่าวสด 

โรคอัมพาต 

  -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า องค์การอัมพาตโลก ได้ก าหนดให้วันท่ี 29 ต.ค. 

ของทุกปี เป็นวันอัมพาตโลก ซึ่งในปี 2561 ได้ก าหนดค าขวัญ คือ "stroke tried to pull up down, russt we got up 

again" โรคหลอดเลือดสมองหรือโรคอัมพาต คือ โรคของหลอดเลือดสมองท่ีมีความผิดปกติส่งผลให้เนื้อสมองสูญเสีย

หน้าท่ีอย่างเฉียบพลัน โดยมีสาเหตุจากการอุดตัน ตีบ หรือแตกของหลอดเลือดสมอง พบได้บ่อยในผู้สูงอายุ และผู้มี

ปัจจัยเสี่ยงในการเกิดโรค ปัจจุบันประชาชนได้รับการรักษาด้วยการฉีดยาละลายลิ่มเลือดเพียงร้อยละ 3.8 เท่านั้น 

เนื่องจากส่วนใหญ่ไม่ทราบถึงอาการของโรคอัมพาตซึ่งต้องรีบมารับการรักษาให้เร็วท่ีสุด อย่างช้าไม่เกิน 4 ชั่วโมงครึ่ง 

หลังจากมีอาการ และอาจกังวลเรื่องค่าใช้จ่ายในการรักษา ท้ังนี้ ประชาชนสามารถเข้ารับบริการจากหน่วยงานของรัฐได้

ทุกสิทธิการรักษา โดย รพศ. รพท. ท่ัวประเทศ รวมท้ัง รพช. บางแห่งท่ีมีศักยภาพในการรักษา 

 

มติขน 

ร่าง กม.เด็กปฐมวัย 

  -เสนอข่าว น.ส.ดารณี อุทัยรัตนกิจ รองประธานคณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา (กอปศ.) และรอง

ประธานคณะอนุกรรมการเด็กเล็ก เปิดเผยว่า เม่ือวันท่ี 24 ตุลาคมท่ีผ่านมา ท่ีประชุม ครม. อนุมัติร่าง พ.ร.บ.การ

พัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. ... ตามท่ี กอปศ. เสนอ ตาม พ.ร.บ.ฉบับนี้ ก าหนดให้มีระบบการพัฒนาเด็กปฐมวัย แบ่ง

ออกเป็น 4 ช่วง ได้แก่ 1.ช่วงก่อนคลอด หรือทารกในครรภ์มารดา 2.ช่วงแรกเกิด ถึงก่อน 3 ปีบริบูรณ์ หรือช่วงวัยเด็ก

เล็ก 3.ช่วงอายุ 3 ปีบริบูรณ์ ถึงก่อน 6 ปีบริบูรณ์ หรือช่วงเด็กก่อนวัยเรียน หรือช่วงวัยอนุบาล และ 4.ช่วง 6 ปีบริบูรณ์ 

ถึงก่อน 8 ปีบริบูรณ์ หรือช่วงวัยรอยต่อระหว่างวัยอนุบาลกับชั้น ป.1-ป.2  การก าหนดอายุถือเป็นเรื่องค่อนข้างใหม่ 

เพราะเด็กแต่ละช่วงอายุมีพัฒนาการท่ีแตกต่างกัน ต้องได้รับการดูแลท่ีต่างกันด้วย    ใน พ.ร.บ.ยังก าหนดให้ อปท. มี

หน้าท่ีและอ านาจจัดให้ความรู้ท่ีถูกต้องแก่ประชาชนเก่ียวกับการวางแผนครอบครัว การต้ังครรภ์ท่ีมีคุณภาพ การเลี้ยงดู

บุตร การพัฒนาเด็กปฐมวัย รวมท้ังให้มีหน้าท่ีและอ านาจจัดให้มีสวัสดิการแก่หญิงมีครรภ์ในท้องถ่ินอย่างเหมาะสม 

และก าหนดหน้าท่ีให้รัฐ และ อปท.จัดให้มีบริการและสวัสดิการด้านสาธารณสุข ด้านการศึกษา และด้านสังคมอย่างมี

คุณภาพ อย่างท่ัวถึง และเท่าเทียมกันโดยไม่เรียกเก็บค่าใช้จ่าย 

   นอกจากนี้ ยังก าหนดให้หน่วยงานและกระทรวงท่ีเก่ียวข้องกับการดูแลเด็ก ประกอบด้วย สธ. พม. มท. ศธ. ท่ีใน

อดีตท างานในรูปแบบต่างคนต่างท า ต่อไปจะบรูณาการการท างานร่วมกัน เพื่อให้เด็กได้รับการดูแล พัฒนา และจัดการ

เรียนรู้ท่ีเหมาะสมอย่างท่ัวถึง 

 กินเห็ดป่า 

ข่าวสด   -เสนอข่าว จนท.กู้ภัยต้นธงชัยล าปาง รับแจ้งมีชาวบ้านหลายรายในพืน้ท่ีหมู่ 1 บ้านต้นธงชัย ต ต้นธงชัย อ.เมือง จ.
ล าปาง มีอาการปว่ยอาเจียน เวียนศีรษะ และถ่ายเหลว จึงรุดช่วยเหลือชาวบ้าน 3 คน เป็นชายอายุ 60 ปี และหญงิอายุ 
79 ปีกับหญิงอายุ46 ป ีสภาพนอนซมสอบถามทราบว่าช่วงเย็นวนัวานได้ซื้อเห็ดปา่จากตลาดสดในตัวเมืองล าปางน ามา
ปรุงอาหารกินกันท่ีบ้านพอตกดกึเกิดอาการเวียนศีรษะ ปวดท้อง อาเจียนและถ่ายเหลว นา่จะมาจากเห็ดป่าที่ซื้อมากิน
กู้ภัยน าตัวสง่ ร.พ.ล าปาง ท้ัง 3 คนอยู่ในความดูแลของแพทย์พร้อมเก็บตัวอย่างเห็ดตรวจเป็นเหด็พิษชนิดใด 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ ข่าวรอบ

โครงการหมอชวนวิ่ง 

  -เสนอข่าว นพ.รุ่งฤทัย มวลประสิทธ์ิพร นพ.สสจ.สระบุรี เปิดเผยว่า แพทยสภาและ สธ. ได้สนับสนุนให้บุคลากร

สาธารณสุขและประชาชนร่วมกันจัดกิจกรรม "วิ่งเพื่อสุขภาพ" รายได้สนับสนุนซื้ออุปกรณ์การแพทย์ให้ รพ.หนองแซง 
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อาณาจักร อ.หนองแซง จ.สระบุรี และเพื่อสร้างเสริมสุขภาพและปลุกกระแสการออกก าลังกาย โดยก าหนดการวิ่งของ  

จ.สระบุรี วันท่ี 23 พ.ย. เส้นทางท่ี 1 รับนักวิ่งจาก จ.ลพบุรี ท่ี รพ.สต.นายาว เส้นทางท่ี 2 รับนักวิ่งจาก จ.นครราชสีมา 

ณ อสค. อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี จึงขอเชิญชวนประชาชน อาสาสมัครสาธารณสุขเข้าร่วมสมทบวิ่งเพื่อสุขภาพ  

สยามรัฐ 

คอลัมน์ข่าวสั้น 

  -เสนอข่าว ท่ีบริเวณสะพานสารสิน รอยต่อระหว่าง จ.ภูเก็ต และ จ.พังงา นายชาญศักดิ์ ถวิล รอง ผวจ.พังงา พร้อม

ด้วย นพ.นเรศฤทธ์ิ ขัดธะสีมา นพ.สสจ.พังงา ผู้น าท้องท่ี ผู้น าท้องถ่ิน บุคลากรสาธารณสุข พลังมวลชนและนักวิ่ง 

จ านวนมาก เข้าร่วมพิธีรับมอบคฑาหมอชวนวิ่งจาก จ.ภูเก็ต และได้ส่งมอบคฑาให้นายบัญชา ธนูอินทร์ นายอ าเภอ

ตะกั่วทุ่ง เพื่อส่งมอบให้จุดอ่ืนๆ ต่อไป 

 

แนวหน้า 

คอลัมน์ ข่าวภูมิภาค 

รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 

  -เสนอข่าว นายธนกฤต ฉันทะจ ารัสศิลป์ นายอ าเภอปาย จ.แม่ฮ่องสอน เป็นประธาน ในพิธีเปิดโครงการรณรงค์สวม

หมวกนิรภัย สร้างวินัย 100% โดยโรงเรียนปายวิทยาคาร ร่วมกับสถานีต ารวจภูธรปาย เทศบาลต าบลปาย โรงเรียน

อนุบาลเวียงตี่ ท่ีท าการปกครองอ าเภอปาย ต ารวจท่องเท่ียงปาย ค่ายโสณบัณฑิตย์ โรงพยาบาลปาย สสอ.ปาย และ

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องร่วมกันจัดขึ้น เพื่อเป็นการสร้างวินัยจราจร โดยเฉพาะการสวมหมวกนิรภัยท้ังผู้ขับขี่และผู้ซ้อนท้าย 

เพื่อลดการบาดเจ็บและเสียชีวิต อันเนื่องจากอุบัติเหตุท้องถนน 

 

ไทยรัฐ 

เตือนโรคหน้าหนาว 
  -เสนอข่าว นพ.วาที สิทธิ นายแพทย์ช านาญการพเิศษ สคร.ท่ี 1 เชียงใหม่ กล่าวว่า ขณะนีใ้นภาคเหนือตอนบนเริ่มมี
อากาศเย็นลง ร่างกายอาจจะปรบัตัวไม่ทัน ท าให้เกิดการติดเชื้อเกิดโรคได้ง่าย โรคท่ีมากับฤดูหนาว ได้แก่ โรคไข้หวัด
ใหญ่ ในกลุ่มเสี่ยงคือเด็กเล็กและผู้สูงอายุ ผู้ท่ีมีภูมิคุ้มกันต่ า โดยเฉพาะโรคติดต่อระบบทางเดนิหายใจ ท่ีปนเปื้อนอยู่
ในอากาศ โรคไข้รากสาดใหญ ่เกิดจากถูกตัวไรอ่อนกัด ลักษณะแผลคล้ายบุหรี่จี้  พบมากในนักท่องเท่ียวที่ต้ังแคมป์กาง
เต็นท์นอนในปา่ ต้องระมัดระวังดูแลสุขภาพ       การป้องกันให้ยึดหลัก "ปิด ล้าง เลี่ยง หยุด" หากไม่หายให้รีบพบ
แพทย ์

 


