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สื่อ ประเด็นข่าว 

 โครงการไทยนิยมยัง่ยืน 

ไทยโพสต ์คอลัมน์: 

กรองสถานการณ ์

  -เสนอบทความ ว่า โครงการไทยนิยมย่ังยืนเปิดตวัเมื่อต้นปี 2561 ใช้งบประมาณหลายแสนล้านบาท อดัเมด็เงินลง

สู่ชุมชนและหมู่บ้านกว่า 8 หมื่นแห่งทั่วประเทศ ควบคู่โครงการย่อยต่างๆ อาท ิบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ลด แลก แจก 

แถม ช่วยเหลือรากหญ้า หวังแก้ปัญหาความยากจน และลดความเหล่ือมลํา้ของผู้คนทั่วประเทศ แต่โครงการผ่านไป

เกอืบ 1 ปี ผลงานออกมาไม่เข้าตากรรมการ บางโครงการเงียบย่ิงกว่าป่าช้า มเีพียงหมานอนเฝ้า และไม่สาํเรจ็ 

    ขณะที่รัฐมนตรีที่เกี่ยวข้องกับโครงการโดยตรง อาทิ  ก.มหาดไทย  ก.เกษตรและสหกรณ์ ก.สาธารณสุข ก.

พลังงาน ก.ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และ ก.พัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย์  กม็ีสภาพเกยีร์ว่าง 

ไม่ยอมแถลงผลงาน  เพราะมุ่งแต่ทาํงานในหน้าที่ตวัเองเพ่ือโกยคะแนนส่วนตวัหวังต่อวีซ่าเป็นรัฐมนตรีหลังเลือกตั้ง 

     อกีทั้งบางคนยังทาํเหมือนเดิมในสมัยเป็นข้าราชการแบบ เช้าชามเยน็ชาม ทั้งที่วันข้างหน้าต้องเตรียมพร้อมเป็น

นักการเมอืง และควรรีบทาํงานเพ่ือส่วนรวมในช่วงเลือกตั้ง เพราะจะได้ประโยชน์ 2 เด้ง คือ 1.ทาํงานเข้าตาได้แต้ม

จากประชาชน และ 2..ลืมประชานิยม ของนายทกัษิณ ชินวัตร อกีด้วย 

      ต้องดูว่า "บิ๊กตู่" จะจัดการไทยนิยมฯแสนล้านนี้ อย่างไร หรืออาจใช้วิธยิีงปืนนัดเดียวได้นกสองตัวด้วยการปรับ

ครม. คอื1.นาํคนขยันแอคทฟีทาํงานแทน  และ2.เตรียมพร้อมสู่การ เลือกตั้ง 

 กญัชาทางการแพทย ์

โพสตทู์เดย์ แนวหน้า  

 

  -เสนอข่าว  นายอนุสรณ์ ธรรมใจ คณบดีคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต เปิดเผยว่า ภาครัฐควรสนับสนุน

การนาํกญัชามาวิจัยเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์ สาํหรับกรณขีองประเทศไทย หากจะมกีารเปิดเสรีเร่ืองกญัชา เช่นใน

บางประเทศ ต้องคดิให้รอบคอบ เนื่องจากประเทศเรามปัีญหาในการบงัคบัใช้กฎหมาย หากการบงัคบัใช้กฎหมายไม่

ด ีการกาํกบัควบคุมไม่ด ีอาจนาํมาสู่ผลเสยีหายทางเศรษฐกจิมากกว่าผลด ี

มตชิน     -เสนอข่าว ภก.วิโรจน์ สุ่มใหญ่ ในฐานะประธานคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดระหว่างประเทศ (INCB) 

สหประชาชาติ กล่าวว่า ขณะนี้ ในหลายประเทศทั่วโลกมีการตื่นตัวกับการนําพืชกัญชามาใช้ในทางการแพทย์ ล่าสุด

องค์การอนามัยโลกจึงได้มีการหยิบยกเร่ืองดังกล่าวมาทบทวน และศึกษาวิจัยเพิ่มเติม และเตรียมจะมีการนําผลการ

ทบทวนไปรายงานต่อที่ประชุมในวนัที่ 12-16 พฤศจกิายนนี้  ที่นครเจนีวา สหพันธรัฐสวสิ 

ไทยรัฐ บทบรรณาธกิาร   -กล่าวว่า สงัคมไทยถกเถยีงกนัมานาน หลายทศวรรษ ถงึเวลาหรือยังที่จะปลดลอ็กกญัชาออจากยาเสพติด และเป็น

ยารักษาที่ถูกต้อง เพ่ิงจะเอาจริงเอาจังในรัฐบาลนี้   เชื่อว่าถ้าไม่มีอุปสรรคร้ายแรงขัดขวาง  ไทยจะกลายเป็นประเทศ

แรกในเอเชีย ที่รับรองกญัชาถูกต้องตามกฎหมาย 

กรงุเทพธรุกจิ   -เสนอบทความ ว่า ขณะนี้หลายประเทศในเอเชียทั้งไทย สงิคโปร์ และจีน กาํลัง เดินหน้าอนุญาตให้ใช้กญัชาทาง

การแพทย์ ได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย จึงมแีนวโน้มว่า ภมูภิาคนี้จะกลายเป็นศูนย์ผลิตกญัชาทางการแพทย์ใหญ่สดุ

ของโลก โดยเฉพาะจีน อาจกลายเป็นผู้ผลิตต้นทุนตํ่าที่มีขีดความสามารถการผลิตสูง และส่งออกไปต่างแดนได้

ภายในเวลาเพียง 2-3 ปี 

กรงุเทพธรุกจิ คอลัมน์ 

Big Data Analysis 

  -เสนอบทความ แนะ 5 กญัชา'ดสีดุ-แรงสดุ'ต้านโรค โดยผู้เชี่ยวชาญด้านกญัชาแนะว่า หลักๆ แล้ว กญัชาแบ่งได้ 2 

วงศ์คอื วงศ์ซาทวิา และ วงศ์อนิดิคา โดยผู้มีปัญหาเกี่ยวกบัการนอนหลับ ควรใช้กญัชาตระกูล OG หรือ Kush (คุช) 

ที่อยู่ ในวงศ์อนิดคิา เช่นพันธ ์GDP, Pure Kush, God's gift จะทาํให้อาการปวดต่างๆ ตามร่างกาย หายไป และเป็นยา

ระงับประสาท ทาํให้ใจสงบ อนิดคิาจึงเหมาะกบัการใช้ก่อนนอน   ขณะที่กญัชาวงศ์ซาทวิา เหมาะกบัผู้ป่วยที่ต้องการ

การบาํบัดรักษาในตอนเช้า หรือ ลดอาการปวดระหว่างวัน ควรใช้เคร่ือง เวพอไรเซอร์ อบกญัชาพันธุ ์Cherry AK 

หรือ Strawberry Diesel ที่อุณหภมูิ157-160C  ซึ่งทั้งสองพันธน์ี้ จะช่วยลดอาการปวดและไม่วิงเวียนหัว   ขึ้นอยู่กบั

ผู้ใช้งานว่าจะเลือกใช้พืชสมุนไพรตวันี้แบบไหนให้คุ้มค่าและเหมาะกบัความต้องการของร่างกาย 

 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่5 พฤศจิกายน 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 5 พฤศจิกายน 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 โรคหดัระบาดภาคใต ้

ไทยโพสต ์แนวหน้า 

เดลินวิส ์ 

สาํนักข่าวอศิรา 

  -เสนอข่าว สสจ.ปัตตานี รายงานว่า มเีดก็เสยีชีวิตจากโรคหัดในพ้ืนที่ จ.ปัตตานี เพ่ิมขึ้นอกี 2 ราย โดยรายแรกเป็น

เดก็เพศหญิง อายุ 9 เดือน อาศัยอยู่ในพ้ืนที่หมู่ 3 ต.ระแว้ง อ.ยะรัง  ส่วนรายที่ 2 เป็นเดก็เพศชาย อายุ 10 เดือน 

อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ หมู่ 3 ต.ลางา อ.มายอ   รวมมผู้ีเสยีชีวิตจากโรคหัดใน จ.ปัตตานี แล้วทั้งสิ้น 4 ราย   

เดลินวิส ์   -เสนอข่าว  นายไกรศร วิศิษฐ์วงศ์ ผวจ.ปัตตานี ได้กาํชับให้เจ้าหน้าที่ สสจ.ปัตตานีปรับแผนรับมือกบัสถานการณ์

โรคหัดใหม่ โดยก่อนหน้านี้ ได้ใช้ "มาตร การ 3-2-3" ห้ามกระจายเชื้ อ-ห้ามติด-เจ้าหน้าที่และผู้ป่วยห้ามตาย แต่

ปรากฏว่ากลับมผู้ีป่วยเสยีชีวิตเพ่ิมจนได้  จึงให้มกีารทบทวนมาตรการใหม่ทั้งหมด 

    ส่วนสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรคหัดที่ จ.ยะลา เร่ิมมจีาํนวนผู้ป่วยลดน้อยลงอย่างต่อเนื่อง และยังไม่มผู้ีป่วย

เสยีชีวิตเพ่ิม  ขณะนี้ เจ้าหน้าที่สามารถเข้าไปฉีดวัคซีนจากโครงการเคาะประตูบ้านได้กว่า 95 เปอร์เซน็ต์ ทาํให้มีเดก็

ป่วยลดน้อยลงจากวันละ 20-30 ราย เหลือวันละ 5-10 รายเท่านั้น ทั้งนี้  อาจเป็นผลมาจากการรณรงค์ฉีดวัคซีนให้

เดก็และผู้สมัผสัมากขึ้น 

 

มตชิน  ไทยโพสต ์

พ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

       -เสนอข่าว นายคาํรณ ชูเดชา ผู้ประสานงานเครือข่ายเฝ้าระวังธุรกิจสุรา กล่าวว่า ภาคีเครือข่ายได้ทาํหนังสือ

ขอบคุณนายกรัฐมนตรี, รมว.สธ., อธบิดกีรม คร. และ ผอ.สนง.คกก.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ที่ออกอนุบัญญัติ

ควบคุมการขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ตาม พ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 ห้ามขายเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ โดยวิธกีารใช้เคร่ืองจ่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในสถานที่หรือบริเวณร้านค้าสะดวกซื้ อ พ.ศ.2561 มีผล

บังคับใช้เมื่อวันที่ 30 ต.ค.61 ถือเป็นของขวัญชิ้ นสาํคัญที่ รัฐบาลได้ให้ความสาํคัญควบคุมการตลาดของธุรกิจ

แอลกอฮอล์ ป้องกนัตั้งแต่ต้นทาง ไม่สร้างภาระต่อสงัคมมากไปกว่านี้  โดยภาคเีครือข่ายยินดร่ีวมกบัหน่วยงานภาครัฐ

เฝ้าระวัง เพ่ือให้บรรลุตามเจตนารมณ์ของ พ.ร.บ. คือ ป้องกนันักดื่มหน้าใหม่ ลดผลกระทบทางสงัคม และคุ้มครอง

สขุภาพประชาชน 

 

เวบ็ไซต ์77 ข่าวเดด็ 

เวบ็ไซตรั์ฐบาลไทย 

สธ. จบัมือ”ไจกา้” พฒันาระบบบริการสงัคมผูสู้งอายแุบบไรร้อยต่อ 

-เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวว่า สธ. และองค์การความร่วมมือระหว่างประเทศของญี่ ปุ่น 

(JICA) ได้ลงนามความร่วมมอืด้านวิชาการในการพัฒนาระบบบริการสาํหรับผู้สงูอายุ โครงการพัฒนารปูแบบบริหาร

จัดการระบบบริการสขุภาพและสวัสดกิารสงัคมเชิงบูรณาการสาํหรับผู้สงูอายุในประเทศไทย เพ่ือบูรณาการจัดบริการ

สาํหรับผู้สูงอายุ จากผลสาํเรจ็ของความร่วมมือทางวิชาการดังกล่าว ทั้ง 2 ประเทศได้ร่วมมือดาํเนินโครงการดูแล

สขุภาพและการให้บริการสงัคมผู้สงูอายุแบบไร้รอยต่อ ระยะเวลา 5 ปี (ตลุาคม 2560-31 สงิหาคม 2564) เพ่ือให้

มีรูปแบบบริการสังคมผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อที่เหมาะสม การพัฒนาบุคลากรเช่ียวชาญ และข้อเสนอเชิงนโยบาย

สาํหรับรัฐบาลในการจัดบริการของประเทศ 

 

Line Today 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซตเ์ชียงใหม่นวิส ์

 

สธ.เตือนประชาชนกินเน้ือสตัวดิ์บเสี่ยงโรคพยาธิตวัตืด 

  -เสนอข่าว นพ.ประพนธ ์ตั้งศรีเกยีรติกุล รองปลัด สธ. กล่าวว่า การรับประทานอาหารจากเนื้ อวัว เนื้ อควาย เนื้ อ

หมูดบิ หรือที่ปรงุสกุ ๆ ดบิๆ เช่น ลาบ แหนม มคีวามเสี่ยงเป็นโรคอจุจาระร่วง ไทฟอยด ์อาหารเป็นพิษ รวมทั้งโรค

ที่เป็นอนัตรายถงึชีวิตเช่นไข้หูดบัหรือโรคพยาธไิด้ โดยโรคพยาธทิี่พบบ่อยได้แก่ พยาธติืดหมู ตืดวัว ซึ่งในเนื้ อนั้นตัว

อ่อนของพยาธอิยู่ตวัอ่อนจะเตบิโตเป็นพยาธติวัเตม็วัยในลาํไส้เลก็ของคน มโีอกาสเป็นโรคพยาธถุิงตดืหมูจากการกนิ

ไข่พยาธเิข้าไปโดยตรง จากการปนเป้ือนอจุจาระของคนที่เป็นโรคพยาธติดื หรือใช้มอืที่เป้ือนไข่พยาธติดืเข้าปาก หรือ

จากคนได้รับไข่พยาธติดืซึ่งอยู่ในลาํไส้ของตนเองเข้าไป หรือตดิทางอ้อมโดยการการกนิผกัสด ผลไม้ หรือนํา้ดื่มที่มไีข่

พยาธิตืดปนเป้ือน ไข่พยาธติืดจะเจริญเป็นตัวอ่อน สร้างถุงหุ้มตัวเป็นถุงพยาธติืดตามอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกายคน 

เช่น สมอง ตา หัวใจ ปอด และกล้ามเนื้ อ หากอยู่ในสมองและไขสันหลัง อาจทาํให้มีอาการทางระบบประสาท ชัก 

อาจรนุแรงถงึตาย หรืออยู่ในตาอาจตาบอดได้ 

  นพ.สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะประชาชนดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล รับประทาน

อาหารที่ปรงุจากเนื้อวัวควาย หรือหมูที่ปรงุสกุด้วยความร้อนควรจะซื้อเนื้อดงักล่าวที่ผ่านการตรวจจากโรงฆ่าสตัว์แล้ว

เท่านั้น ล้างผกัสดและผลไม้ให้สะอาดก่อนรับประทาน และดื่มนํา้สะอาด ถ่ายอุจจาระลงในส้วมที่ถูกสขุลักษณะ ล้าง

มอืให้สะอาดทุกคร้ังก่อนรับประทานอาหาร ก่อนปรงุอาหาร และหลังถ่ายอจุจาระทุกคร้ัง 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

เมดิคลัฮบัไทย 
       -เสนอบทความ  นพ.ธงชัย กรีตหัิตถยากร รองอธบิดกีรม สบส. อธบิายว่า ภายใต้นโยบายเมดิคัลฮับของไทยมี 4 
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ผลผลิตหลัก ประกอบด้วย 1.ศูนย์กลางบริการสขุภาพ (MEDICAL SERVICE HUB) 2.ศูนย์กลางบริการเพ่ือส่งเสริม

สขุภาพ (WELLNESS HUB) จะเป็นบริการที่เน้น การฟ้ืนฟูตัวเอง และเข้ามาพักเป็นระยะยาว เช่น สปา นวดไทย        

3.ศูนย์กลางยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ (PRODUCT HUB) มุ่งหวังผลิตภัณฑ์จากสปาและนวดไทยที่มีลักษณะเป็น

เอกลักษณเ์ฉพาะของประเทศไทย รวมถึง ผลิตภัณฑจ์ากสมุนไพรแชมเป้ียนของไทย 4 ชนิดคือ ขมิ้นชัน บัวบก ไพล

และกระชาย  และ 4.ศูนย์กลางบริการวิชาการและงานวิจัย (ACADEMIC HUB) ทั้งนี้  ในยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 

“อตุสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร” จัดเป็น 1 ใน 10 อตุสาหกรรมเป้าหมาย โดยจัดอยู่ในกลุ่มอุตสาหกรรมใหม่ที่จะ

ขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศ   ภาพรวม พบว่า ปี 2561 รพ.ของไทยผ่านมาตรฐานสถานพยาบาลระดับสากล 

(JCI) 63 แห่ง และผ่านมาตรฐานสถานพยาบาลไทย (HA) 1,382 แห่ง   การสนับสนุนเมดิคัลฮับของภาครัฐ จะ

ดาํเนินการทั้งในส่วนการลดเงื่อนไขที่มกีฎระเบยีบเป็นปัญหาอปุสรรคในการขบัเคล่ือน และส่งเสริมในเร่ืองต่างๆ ซึ่ง

การที่จะทาํให้ชาวต่างชาติเดินทางเข้ามารับบริการในประเทศไทย    1.จะต้องทาํให้สถานบริการมีมาตรฐาน สร้าง

ความน่าเชื่อถือ เชื่อมั่นมากขึ้น อย่างเช่น การออก พ.ร.บ. สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ.2559   จะทาํให้

ร้านสปา ร้านนวดไทยมีมาตรฐานสามารถคุ้มครองผู้รับบริการได้ เป็นต้น   และ 2.คุณภาพของสถานบริการและ

บุคลากรที่มคีวามรู้ความสามารถ             
        ทั้งนี้ ได้เปรียบเทยีบ เมดคิลัฮับไทยกบั 4 ประเทศ ได้แก่  1.สงิคโปร์ เน้นการให้บริการการแพทย์ขั้นสงู ส่งเสริม

การสร้างมาตรฐานของโรงพยาบาลให้ได้รับการรับรองในระดับสากล และ มีโรงพยาบาลที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน 

JCI   2.มาเลเซีย ชูภาพลักษณป์ระเทศมุสลิม เพ่ือดงึดูดผู้ป่วยที่นับถอืศาสนาอสิลาม เน้นกลุ่มผู้ป่วยที่มฐีานะจากกลุ่ม

ประเทศที่ยังขาดแคลนสิ่งอาํนวยความสะดวกทางการแพทย์  3.อินเดีย ราคาถูก เน้นกลุ่มผู้ทาํประกันสุขภาพใน

ประเทศตะวันตก ซึ่งอนิเดยีทาํความร่วมกบับริษัทประกนัต่างชาติให้ส่งตัวลูกค้าที่ต้องการรับบริการมาที่อนิเดีย และ 

4.เกาหลีใต้ สร้างจุดเด่นด้านการหยุดพักผ่อนระยะยาว และการผ่าตดัความงาม สาํหรับประเทศไทย มคีวามพร้อมทั้ง

สถานพยาบาลที่มคุีณภาพ เทคโนโลยี บุคลากร การบริการเพ่ือรองรับความต้องการใช้บริการ  

 

ผจก.รายวัน 360 

ผจก.ออนไลน ์

เด็กติดมือถอื 

       -เสนอบทความ จากกรณีพ่อแม่ยุคปัจจุบันเล้ียงลูกโดยปล่อยให้เล่นโทรศัพท์มือถือจนทาํให้สมาธสิั้น มีผลต่อ

สายตา  
       ด้าน นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ที่ปรึกษากรมสขุภาพจิต กล่าวว่าเป็นภาวะขั้นรนุแรงของการตดิเกม ซึ่งเป็นการ

เสพตดิพฤตกิรรม คล้ายกบัการตดิสารเสพตดิ ทาํให้สญูเสยีการใช้ชีวิตประจาํวัน เสยีการเรียนการงาน กระทบสขุภาพ 

เป็นปัญหาที่สธ.กงัวลมาก โดยเฉพาะมีเร่ืองอสีปอร์ตเข้ามา ทางกระทรวงและเครือข่ายจึงได้ประกาศเจตนารมณ์ใน

การปกป้องเดก็จากการตดิเกม โดยยึดหลัก 3 ต้อง 3 ไม่ คอื  1.ต้องกาํหนดเวลาเล่นไม่เกนิ 2 ชม./วัน   2.ต้องตกลง

โปรแกรมและเลือกประเภทเกมให้ลูก 3.ต้องเล่นกบัลูก ส่วน 3 ไม่ ได้แก่ 1.พ่อแม่ไม่เล่นเป็นตัวอย่าง 2.ไม่เล่นใน

เวลาครอบครัว 3. ไม่เล่นในห้องนอน 

 

สยามรัฐ 

ปัน่ตา้นมะเร็งเตา้นม 

   -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า โครงการป่ันต้านมะเรง็เต้านม 2561 จัดขึ้นเพ่ือ

ส่งเสริมให้ประชาชนออกกาํลังกายด้วยการป่ันจักรยาน และระดมทุนสนับสนุนการดาํเนินงานคัดกรองมะเรง็เต้านม

ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาสทั่วประเทศ เพ่ือระดมทุนสนับสนุนการดาํเนินงานคัดกรอง ค้นหา ผู้ที่มีปัจจัยเสี่ยง

ด้วยเคร่ือง Mammogram เคล่ือนที่ในถิ่นทุรกนัดารและด้อยโอกาสทั่วประเทศ 

 

มตชิน 
WHO จดัประชมุมลพษิทางอากาศ 

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า ได้รับเสดจ็ฯ สมเดจ็พระเจ้าลูกเธอเจ้าฟ้าจุฬา

ภรณวลัยลักษณ ์อคัรราชกุมารี เนื่องในโอกาสเสดจ็พระราชดาํเนินทรงร่วมพิธเีปิดประชุมเจ้าหน้าที่ระดับสงู ในการ

ประชุมวิชาการระดับโลกคร้ังแรกว่าด้วยมลพิษทางอากาศ และสขุภาพ ที่สาํนักงานองค์กรอนามัยโลก นครเจนีวา 

สหพันธรัฐสวิส  ซึ่งได้มีพระราชดาํรัสในพิธเีปิดงานประชุมมีใจความสาํคัญ คือ "Air Pollution and Health issues 

are need to be placed for collaboration from all countries and agencies" แสดงให้เหน็ถึงพระอจัฉริยภาพในฐานะ

เจ้าหญิงนักวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการยกย่องและยอมรับจากหน่วยงาน องคก์รต่างๆ ทั่วโลก 

  นายเทโดรส อดัฮานอม กบีรีเยซุส ผอ.องค์การอนามัยโลก ได้กล่าวเทดิพระเกยีรติและยกย่องพระราชกรณียกจิที่

ทรงให้ความสาํคญัต่อการศึกษาวิจัยด้านผลกระทบต่อสขุภาพอนามยั โดยเฉพาะอย่างย่ิงจากมลพิษอากาศ  
     ผู้แทนประเทศสมาชิก หน่วยงาน องค์กรระหว่างประเทศ ร่วมกนัแสดงเจตนารมณ์โดยสมัครใจในการปรับปรุง
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คุณภาพอากาศให้ดขีึ้น เพ่ือปกป้องสขุภาพอนามยัของประชาชนอย่างมปีระสทิธภิาพ และการบงัคบัใช้กฎหมายอย่าง

มปีระสทิธภิาพทั้งในระดบัท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับภมูิภาค โดยองค์การอนามัยโลกจะให้การสนับสนุนทาง

วิชาการและทรัพยากรที่จาํเป็นอย่างต่อเนื่อง ต่อประเทศสมาชิกในการปรับปรงุคุณภาพอากาศเพ่ือสขุภาพอนามัยที่ดี

ขึ้น 

 

ไทยโพสต ์

 

สูงวยัถอยห่างโรคกระดุกพรุน 

-เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า จากข้อมูลขององคก์ารอนามยัโลกพบว่าผู้หญิงและ

ผู้ชาย ที่อายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป มโีอกาสเสี่ยงที่จะกระดูกหักจากโรคกระดูกพรนุ และผู้หญิงที่หมดประจาํเดือนก่อน

อายุ 45 ปี การเรียนรู้ ป้องกนัไว้ก่อนย่อมดกีว่าแก้ วิธป้ีองกนัโรคกระดูกพรนุโดยการออกกาํลังกาย งดสบูบุหร่ี งดดื่ม

เหล้า ไม่รับประทานอาหารรสเคม็จัด เน้นเพ่ิมอาหารที่มีแคลเซียมสงู ช่วยห่างไกลจากโรคกระดูกพรุน  มูลนิธโิรค

กระดูกพรุนนานาชาติได้กาํหนดให้วันที่ 20 ตุลาคมของทุกปี เป็นวันกระดูกพรุนโลก เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชน

ตระหนักถงึการดูแลรักษากระดูก ป้องกนัการเป็นโรคกระดูกพรนุในอนาคต 

 แนะใชเ้คร่ืองสําอางสวยไดไ้ม่มีแพ ้ 

สยามรัฐ 

ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

มตชินออนไลน ์

 

 

    -เสนอ ข่าว นพ.ณรงค ์อภิกุลวณชิ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า การเลือกใช้เคร่ืองสาํอางตามโฆษณาชวนเชื่อ

ทางสื่อในรปูแบบต่างๆโดยปราศจากความเข้าใจอาจทาํให้เกดิอาการแพ้ ที่สาํคญัสญูเสยีค่าใช้จ่ายและเวลารักษา ก่อน

เลือกใช้เคร่ืองสาํอางจึงควรศึกษาทาํความเข้าใจและทดสอบให้ดก่ีอนใช้ทุกคร้ัง  

       พญ.มิ่งขวัญ วิชัยดิษฐ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง กล่าวว่า ผลิตภัณฑ์เคร่ืองสาํอางโดยทั่วไปมีนํา้เป็นส่วนประกอบ

และต้องใช้สารกนับูดเสมอ จึงต้องระวังในการเลือกใช้ วิธทีดสอบง่ายๆ คอืทาที่หลังหู หรือข้อพับแขนนาน 24 ชั่วโมง 

เพ่ือดูว่าแพ้หรือไม่ แบ่งเป็น 3 กลุ่มคอื แพ้ไม่รนุแรง จะมผีื่นแดง เป็นลมพิษ จุดแดงหรือตุ่มนํา้ใสๆขึ้นในจุดที่สมัผสั, 

แพ้ปานกลาง ที่พบบ่อยที่สดุ คอืใจสั่น แน่นหน้าอก คล้ายหืดหอบได้, แพ้รนุแรงสงูอนัตรายมาก  ส่วนใหญ่จะเกดิจาก

ได้รับไอระเหย หรือสารที่แพ้ปนเป้ือนเข้าไปตามช่องทางเดินอาหารหรือเรียกว่า ชอ็กจากการแพ้ จะทาํให้เป็นลม ตัว

เยน็ ชีพจรเบาและเรว็ ความดนัโลหิตตํ่า และหยุดหายใจได้ จึงควรทดลองก่อนทุกคร้ัง 
 

แนวหน้า  เดลินิวส ์

 

ยาลดความอว้น 
       -เสนอข่าว นางราตรี อ่อนพันธุ ์พร้อมกลุ่มผู้เสยีหายกว่า 20 คน เข้าแจ้งความกบัพนักงานสอบสวน ให้ดาํเนินคดี

กบักลุ่มผู้บริหารบริษัท แมก็ซ์ อินเตอร์ เนต็เวิร์ค จาํกัด หลังร่วมกันหลอกให้ลงทุนขายอาหารเสริมเพ่ือรับเงินปัน

ผลตอบแทน มูลค่าความเสยีหายกว่า 90 ล้านบาท  
         นางราตรีกล่าวว่าได้ซื้อผลิตภัณฑจ์ากในเครือบริษัทมาใช้ตั้งแต่ปี 2557 และเหน็ว่าได้ผลดี กระทั่งปี 2559 ทาง

บริษัทได้ออกผลิตภัณฑต์วัใหม่ชื่อ CROMOZAL ซึ่งเป็นผลิตภัณฑอ์าหารเสริม ลดความอ้วน และมีการชักชวนให้ผู้ที่ใช้

ผลิตภัณฑร่์วมลงทุนในสนิค้า โดยอ้างว่าจะได้รับผลตอบแทนจากยอดสนิค้าโดยที่ไม่ต้องจาํหน่ายสนิค้า จึงร่วมลงทุน

ในราคาหุ้นละ 350,000 บาท ช่วงแรกได้รับเงินปันผลตามที่ระบุ ตลอดระยะเวลา 2 ปี ได้เงินปันผล 3 หมื่นบาท

เท่านั้น แต่เดือน มี.ค.ที่ผ่านมา ทางบริษัทไม่ได้จ่ายเงินปันผล เมื่อสอบถามไปทางแม่ทีมทราบว่าบริษัทขาดสภาพ

คล่องและต้องปรับเปล่ียนระบบภายใน จนทาํให้ต้องเป็นหนี้  นอกจากนี้มผู้ีเสยีหายได้รับความเดอืดร้อนจาํนวนมาก 

        ทั้งนี้  เคยสอบถามไปยัง อย. ถงึการได้รับการได้รับการรับรอง ได้รับคาํตอบว่าสนิค้าไม่ม ีอย. คดิว่าโดนหลอกแน่ 

จึงรวมตวักนัแจ้งความ เบื้องต้นพนักงานสอบสวนสอบปากคาํพร้อมส่งเร่ืองให้ผู้บงัคบับญัชาเพ่ือพิจารณาต่อไป 

 

สยามรัฐ M2F 
ช่องวนั 

ผู้จัดการออนไลน ์

สาํนักข่าวอนิโฟเควสท ์

เวบ็ไซต ์Newtv 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซตป์ระชาไท 

เวบ็ไซตฐ์านเศรษฐกจิ 

เตือนด่ืมเหลา้หนา้หนาว 

    -เสนอข่าว ร.อ.อ.นพ.อจัฉริยะ แพงมา เลขาธกิาร สพฉ. แนะประชาชนห้ามดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือแก้ความ

หนาวเยน็เดด็ขาด เพราะส่วนใหญ่เชื่อว่าจะทาํให้ร่างกายอบอุ่นและแก้อากาศหนาวเยน็ซึ่งเป็นความเชื่อที่ผดิ นอกจาก

จะเป็นตวัเร่งให้ร่างกายสญูเสยีความร้อนแล้ว ยังทาํให้หลอดเลือดฝอยที่อยู่ใต้ผวิหนังเกดิการขยายตวั เมื่อดื่มมากขึ้น

ความร้อนกจ็ะถูกระบายจากร่างกายมากขึ้น ส่งผลให้อณุหภมูใินร่างกายลดตํ่ากว่าปกต ิเมื่อเราหลับและร่างกายสมัผัส

อากาศเยน็เป็นเวลานาน จะเป็นสาเหตทุาํให้เสยีชีวิตได้      ทั้งนี้ การดูแลตนเองในช่วงอากาศหนาวเยน็ ควรดื่มนํา้ให้

เพียงพอ รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ ออกกาํลังกายอย่างน้อยวันละคร่ึง ชม. เตรียมเสื้อกนัหนาวให้ความอบอุ่น

กบัร่างกาย  หากเป็นหวัดให้สวมผ้าปิดปากป้องกันการติดเชื้ อสู่คนรอบข้าง และหากร่างกายเปียกนํา้ให้รีบเชด็ตัว 

เปล่ียนเสื้อผ้า เพ่ือป้องกนัภาวะปอดบวม  

 เสียชีวิตจากการนวดแผนไทย 

สปริงนิวส ์   -เสนอข่าว กรณ ีนายสมบตั ิกวนศักดิ์ โฟรแมนหนุ่มวัย 37 ปี ที่เสยีชีวิตอย่างปริศนา หลังเข้ารับการนวดแผนไทย ที่
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ร้านนวดแห่งหนึ่งใน ตลาดนํา้ 4 ภาค จ.ชลบุรี โดยก่อนเข้าใช้บริการ นายสมบัติมีอาการกล้ามเนื้ ออกัเสบ จากการ

เล่นฟุตบอล 

   ด้าน น.ส.พัชญ์สนิี วีรนันท ์หลานสาวของ นาง สะขาว วีรนันท ์อายุ 72 ปี ยายที่ลงมอืนวด ระบุว่า หลังเกดิเหต ุยาย

กไ็ม่ได้เดนิทางมานวดอกี และประกาศจะเลิกทาํอาชีพหมอนวด เนื่องจากรู้สกึสะเทอืนใจ ยืนยันว่าวันเกดิเหต ุยายใช้

เพียงลูกประคบกบัผู้ตายไม่ได้ลงมอืบบีนวดร่างกายแต่อย่างใด 

    ด้านเฟซบุก๊เพจ Drama-addict ระบุว่า การนวดแผนไทย มข้ีอห้ามคอื มไีข้เกนิ 38.5 องศาเซลเซียส หรือ มีโรคติด

เชื้อเฉียบพลัน มีการติดเชื้ อที่ผิวหนัง /กระดูกแหก หัก ปริ ร้าว ข้อเคล่ือน โรคหัวใจ ความดันโลหิตสงู เบาหวานที่

ควบคุมอาการไม่ได้ โรคมะเรง็ โรคหลอดเลือดดาํอกัเสบ กระดูกพรนุรนุแรง โรคตดิต่อระยะแพร่เชื้อและอื่นๆเพราะ

อาจจะทาํให้อาการหนักกว่าเดิม      ทั้งนี้ กรณี โรคล่ิมเลือดอุดกั้นในหลอดเลือดปอดเฉียบพลัน เคยมีการตีพิมพ์ใน

วารสาร ศรีนครินทร์เวชสาร ว่า เป็นภาวะฉุกเฉินทางระบบหัวใจและหลอดเลือด ที่พบบ่อยเป็นลาํดับที่สาม รองจาก

โรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด และ โรคหลอดเลือดสมอง ส่งผลให้เกดิอตัราการเสยีชีวิตที่ค่อนข้างสงู แม้จะส่งถึงมือ

แพทย์เฉพาะทางโดยเรว็กต็าม 

 เยียวยารถ รพ.อมกอ๋ย ประสบอุบติัเหตุ 

ผู้จัดการรายวัน   -เสนอข่าว  ดร.สทุธพิล ทวีชัยการ เลขาธกิารคณะกรรมการกาํกบัและส่งเสริมการประกอบธรุกจิประกนัภัย (คปภ.) 

เปิดเผยว่า จากกรณเีกดิอบุตัเิหตรุถยนตต์ู้ (รถรับ-ส่ง ผู้ป่วยฉุกเฉิน) ของรพ.อมกอ๋ย จ.เชียงใหม่ ประสบอุบัติเหต ุ

จนทาํให้มผู้ีเสยีชีวิตจาํนวน 2 ราย บาดเจบ็ 6 ราย นั้น  สาํนักงาน คปภ. จังหวัดเชียงใหม่ รายงานว่า บริษัทประกนัภัย

ได้ติดต่อทายาทของผู้เสียชีวิต ทั้ง 2 รายแล้ว และจะเร่งดาํเนินการจ่ายค่าสนิไหมทดแทนแก่ทายาทโดยธรรมของ

ผู้ประสบภัยอย่างเร่งด่วน สาํหรับผู้ประสบภัยที่ได้รับบาดเจบ็ ทั้ง 6 ราย ทางโรงพยาบาลจะดาํเนินการรับมอบอาํนาจ

จากผู้ประสบภัยเพ่ือไปตั้งเบกิกบับริษัทประกนัภัยที่รับผดิชอบ   

 

เวบ็ไซต ์Sanook 

เวบ็ไซต ์Stopdrink 

 

 

ขอบคุณพยาบาล 

  -เสนอข่าว ด.ญ.ชุติกาญจน์ อายุ 14 ปี สาวท้อง ที่รอดชีวิตจากอุบัติเหตุ  รถพยาบาล รพ.ประโคนชัย ชนกบั รถ

ตาํรวจ  ทาํให้ นส.สดุารัตน์ พยาบาลวิชีพ รพ.สต.เขาคอก เสยีชีวิต   ได้ออกมากล่าวขอบคุณพยาบาลสดุารัตน์ ที่ได้

สละชีวิตเพ่ือช่วยเหลือตวัเองให้คลอดลูกได้อย่างปลอดภัย  นอกจานนี้ ยังได้ขอบคุณครอบครัว ของพยาบาลสดุารัตน์

ด้วย   ล่าสดุพนักงานสอบสวนได้สรปุสาํนวนส่งพนักงานอยัการแล้ว      

 เด็ก 1 ขวบถูกสุนขัรุมกดั 

แนวหน้า   -เสนอข่าว ด.ญ.กญัญารัตน์ สุวรรณมณี หรือหญิง อายุ 1 ปี 2 เดือน ชาวมูเซอ ถูกฝูงสนุัขจรจัดรุมกดั แห่งทั้ง

ใบหน้า ศีรษะ แขนขาและลาํตัว แม่พาส่งรพ.ดอยสะเกด็ แพทย์ได้ฉีดยายาป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้าและฉีดยาป้องกนั

การตดิเชื้อโดยให้นอนพักรอดูอาการ 

     ด้านนางนาสคีาํ  ผู้เป็นแม่ กล่าวว่า แพทย์ที่ทาํการรักษา นับแผลที่ถูกกดัมากกว่า 117 แห่ง ต้องฉีดยาฆ่าเชื้อทุกๆ 

8 ชั่วโมง มีราคาค่ายาเข็มละ 1,000 บาท ตนได้แจ้งไปยังอาํเภอดอยสะเด็ด เพ่ือขอความช่วยเหลือค่า

รักษาพยาบาล เนื่องจากครอบครัวตนมีฐานะยากจน ทั้งนี้  เคยร้องเรียนไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ให้เข้ามาจัดการ

สนุัขจรจัดกลุ่มนี้กว่า 3-4 คร้ังแล้วในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา แต่ยังไม่เข้ามาดาํเนินการ มีเพียงเจ้าหน้าที่มาทาํหมันให้แต่

ไม่ได้จับสนุัขทั้งหมดออกไปจากชุมชน 

      ด้าน นายอาทติย์ ยอดคาํลือ ปศุสตัว์อาํเภอดอยสะเกด็ กล่าวว่า วันที่ 5พ.ย.นี้  จะประชุมหารือกบัองคก์รปกครอง

ส่วนท้องถิ่น 2 แห่ง คอื เทศบาลตาํบลเชิงดอย และเทศบาลตาํบลลวงเหนือ เพ่ือหาแนวทางจัดการกบัสนุัขจรจัด โดย

เบื้องต้นวางแผนผ่าตดัทาํหมนั เพ่ือควบคุมจาํนวนประชากรสนุัขไม่ให้เพ่ิมขึ้น 

 

แนวหน้า คอลัมน์ 

ลึกลับในสนามข่าว 

ทส.รบับริจาคถุงผา้ให ้รพ.ขาดแคลน 

        -เสนอบทความว่า หลัง สธ.ประกาศเลิกใช้ถุงพลาสตกิใส่ยาให้ผู้ป่วยที่มา รพ.ทั่วประเทศ ดีเดย์ 1 ต.ค.ที่ผ่านมา 

ถึงเวลาปฏิบัติจริงต้องยอมรับว่ามีปัญหาอยู่ เนื่องจากผู้ป่วยโดยเฉพาะที่มาจากต่างจังหวัดส่วนใหญ่ไม่มีถุงผ้ามา 

จนท.รพ.ต้องแก้ปัญหาจัดสาํรองไว้ให้ก่อน    ทั้งนี้  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เปิดแคมเปญเชิญ

ชวนชาวบ้านร่วมบริจาคถุงผ้าไปมอบให้ รพ.ที่ขาดแคลน โดยสามารถบริจาคได้ที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติฯ กรม

ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ศาลากลางจังหวัดทั่วประเทศ ห้างสรรพสนิค้า และภาคเีครือข่ายภาคเอกชน 16 แห่ง 

 

ผจก.รายวัน 360 องศา 

ทุน ก.พ. 

         -เสนอข่าว นางเมธนิี เทพมณี เลขาธกิาร ก.พ. กล่าวถึงแนวทางในการพัฒนา ขรก.พลเรือนของประเทศ ผ่าน
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ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ว่า ได้เตรียมความพร้อมโดยร่วมกับสมาคมนักเรียนทุนรัฐบาลจัดสัมมนานักเรียนทุนดีเด่น 

รวบรวมสาขาวิชาสาํคัญ และวางรากฐานให้ ขรก.ปรับตัวเพ่ือก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทลั  โดยในปี 2561 สาํนักงาน ก.พ. ได้

เข้าร่วมการจัดมหกรรมการศึกษาต่อต่างประเทศ คร้ังที่ 15 ภายใต้แนวคิด TRANSFORMING LIVES THROUGH 

EDUCATION ระหว่างวันที่ 10-11 พ.ย.61 ณ รอยัล พารากอน ฮอลล์ ชั้น 5 สยามพารากอน 

 มรส.ตอ้นรบัทีมงานอนามยัโลก 

มตชิน 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

 

 

     -เสนอข่าว นายวัฒนา รัตนพรหม รักษาราชการแทนอธกิารบดมีหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สรุาษฎร์ธานี กล่าวว่า คณะผู้บริหารร่วมต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากองค์การอนามัยโลก ที่มาศึกษาดูงานเชิงวิชาการ 

แลกเปล่ียน เรียนรู้ ในเร่ืองการป้องกนัการบาดเจบ็และการส่งเสริมความปลอดภัย คร้ังที่ 13 เนื่องจากประเทศไทย

เป็นเจ้าภาพจัดงานการประชุมระดบัโลก ทาง สธ. คดัเลือกพ้ืนที่ จ.สรุาษฎร์ธานี เป็นที่ทศันศึกษาดูงานเชิงวิชาการ  

 

สาํนักข่าวกรม

ประชาสมัพันธ ์

ไทยรัฐ 

ประชมุโครงการหมอชวนวิ่ง 

    -เสนอข่าว นายชาํนาญวิทย์ เตรัตน์ ผู้ว่าราชการจังหวัดสงิห์บุรี เป็นประธานประชุมคณะกรรมการโครงการหมอ

ชวนวิ่งจังหวัดสงิห์บุรี โดยจังหวัดสงิห์บุรี จะรับคฑาจากคณะนักวิ่งจากจังหวัดชัยนาท ในวันที่ 21 พฤศจิกายน 2561 

ที่รอยต่อจังหวัดบริเวณวัดเสอืข้าม และในวันที่ 22 พฤศจิกายน 2561 คณะนักวิ่งจังหวัดสงิห์บุรี จะวิ่งนาํคฑาไปส่ง

ให้คณะนักวิ่งจังหวัดอ่างทอง ณ อทุยานสวรรคห์นองเจด็เส้น ต่อไป 

 

โพสตทู์เดย์ 

การท่องเท่ียวช่วงหนา้หนาว 

    -เสนอข่าว นพ.วาที สทิธ ินายแพทย์ชาํนาญการพิเศษ สคร. 1 เชียงใหม่ กล่าวว่า นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ

ต่างชาตแิห่เดนิทางขึ้นบนยอดดอยภาคเหนือเพ่ือชมทะเลหมอกและสมัผสัอากาศหนาวเยน็ หลายคนร่างกายปรับตัว

ไม่ทันทาํให้เกิดโรคต่างๆ ได้ เช่น โรคไข้หวัดใหญ่ ซึ่งสามารถติดต่อกันได้ง่ายจากการไอหรือจามรดกัน พบว่า

เชียงใหม่เป็นจังหวัดที่มผู้ีป่วยมากที่สดุ โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยงเดก็เลก็และผู้สงูอายุ ผู้ที่มีภมูิคุ้มกนัตํ่า เสี่ยงเจบ็ป่วยได้

ง่ายกว่ากลุ่มอื่น ขอให้ประชาชนระมดัระวังและดูแลสขุภาพตนเอง ป้องกนัโรคตดิต่อระบบทางเดนิหายใจโดยยึดหลัก 

"ปิด ล้าง เล่ียง หยุด"  

 

เวบ็ไซต ์TNAMCOT 

ยาหมอแสง 

-เสนอข่าว เมื่อวันที่ 3 พ.ย. มผู้ีป่วยและประชาชนเดนิทางมารอรับยาสมุนไพรหมอแสง บางส่วนใช้ช่วงเวลาที่รอรับ

ยาซึ่งจะเร่ิมแจก 17.00 น. ไปซื้ อสมุนไพร อาหารเสริม M-HERBS ในราคากล่องละ 2,900 บาท ที่หมอแสงผลิต

ออกมาเพ่ือจาํหน่ายให้ผู้ป่วยมะเรง็ มทีั้งผู้ป่วยและญาตมิาเข้าแถวรอรับยาเนื่องจากมีโปรโมชั่นหนึ่งแถมหนึ่ง ขณะที่

ทมีงานหมอแสงได้แจกยาให้กบัผู้ที่เข้าร่วมโครงการ ซึ่งเป็นผู้ป่วยเก่าและหายจากอาการของโรคมะเรง็ แต่มารับยา

เพ่ือไปรับประทานต่อจาํนวนหลายร้อยคนกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการจะได้สทิธิ์รับยาก่อนเป็นกรณพิีเศษ 

 


