
 

 

 

 

 

ประเด็นข่าว 

โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 

ประเด็นข่าวการด าเนินงาน สธ.  

สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ (มติชน, กรุงเทพธุรกจิ, ไทยรัฐ, เดลินิวส,์ ไทยโพสต์, คมชัดลึก, ข่าวสด, แนวหน้า) เวบ็ไซต์ (มติชนเดลินิวส์, 

ข่าวสด, แนวหน้า, ไทยรัฐ, คมชัดลึก, สยามรัฐ, ประชาไท, ฐานเศรษฐกจิ, กรุงเทพธุรกจิ, nationtv, hoonsmart, thaipbs, newtv, js100, 

thematter, workpointnews, tnnthailand, thebangkokinsight) ทวีีทุกช่อง 

   -เสนอข่าว โฆษก ศบค. แถลงสถานการณ์ในประเทศไทย วันน้ีพบผู้ป่วยเพ่ิม 89 คน ผู้ติดเช้ือสะสม 2,067 คน มีผู้เสยีชีวิตเพ่ิม 1 คน เป็น

คนไทย อายุ 72 ปี มีโรคประจ าตัวความดันโลหิตสงู เบาหวาน ไขมันในเลือดสงู   

   -สธ. ระบุ วันนี้มีผู้ป่วยกลับบ้านเพ่ิม 31 คน กลับบ้านสะสม 612 คน เสยีชีวิตสะสม 20 คน ยังรักษาในรพ. 1,435 คน ทั้งน้ี ผู้ป่วยใหม่ 89 

คน พบว่าเป็นการติดเช้ือจากต่างประเทศ 21 คน จึงอยากขอความร่วมมือผู้ที่มาจากต่างประเทศกกัตัว เพราะหากติดเช้ือกลับมาคนที่เสี่ยงที่สดุ 

คือ คนใกล้ตัว สมาชิกครอบครัว คนร่วมบ้าน หรือคนที่เราไปพบปะสงัสรรค์ 

   -นพ.รุ่งเรือง กจิผาติ ที่ปรึกษาระดับกระทรวง โพสต์ข้อมูลพ้ืนฐานที่คนไทยควรรู้เกี่ยวกบัโรคโควิด-19 มี 5 เร่ือง 1.เช้ือไวรัสโควิด-19 จะ

อยู่ในสภาพแวดล้อมของไทยได้ 6 ชม. และสงูสุด 24-72 ชม. ขึ้นอยู่กบัลักษณะพ้ืนผิวและอุณหภมูิ 2.มีความแตกต่างของอาการในเดก็และ

ผู้ใหญ่ คือ เดก็จะมีอาการน้อยกว่า 3.หากมีอาการของปอดอักเสบ  จะเร่ิมแสดงอาการเหน่ือย หอบ หายใจเรว็และล าบาก 4.ผู้ติดเช้ือทุกคน

ไม่ได้มีอาการที่รุนแรง และ 5.วิธป้ีองกนัตัว แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ป่วย (ที่มีอาการคล้ายไข้หวัด) ต้องสวมหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 

และผู้ที่ยังไม่ป่วย แนะน าให้สวมหน้ากากผ้า ท าความสะอาดพ้ืนผิวด้วยการเชด็น า้ยาฆ่าเช้ือ และหลีกเล่ียงการน ามือสมัผัสใบหน้า หม่ันล้างมือ

ให้สะอาด 

   -นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ รองอธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า เมื่อติดเช้ือจะมีอาการภายใน 14 วัน โดยติดต่อ 2 ทางหลัก คือ หายใจเอาเช้ือเข้า

ไปจากการ ไอ จาม และคนไข้ไอจามเอาละอองฝอยน า้ลายทิ้งไว้ คนต่อมาจับเช้ือแบบไม่รู้ตัวแล้วเอามือไปจับหน้ากเ็กดิการติดเช้ือได้ วิธป้ีองกนั 

คือให้คนไข้สวมหน้ากากอนามัย ส่วนผู้ไม่ป่วยสวมหน้ากากผ้า และต้องล้างมือบ่อย ๆ เช้ือโควิด-19 มีชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมได้ประมาณ 

24-72 ชม. อุณหภมิูที่สงูขึ้นจะท าให้เช้ือโรคอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้น้อยลง ในกลุ่มผู้ใหญ่จะมีอาการไข้กบัไอ มีน า้มูกน้อย-เจบ็คอ มีปอดอกัเสบ 

หายใจล าบาก ในเดก็มีไข้น้อยกว่าผู้ใหญ่ ไอประมาณ 50% ปัจจุบันยังไม่มีวัคซีนรักษา ส่วนเร่ืองให้ผู้สงสยักกัตัว 3 คนในห้องเดียวกนั ยืนยัน

ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้พิจารณาแล้ว ซึ่งที่ผ่านมาการดูแลกลุ่มคนไทยที่เดินทางกลับจากอู่ฮ่ัน กท็ าได้ค่อนข้างดี ขอให้ความม่ันใจและต้องขอความ

ร่วมมือด้วย 

   -กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ จัดท าประกาศ สธ. ยกเว้นรพ.ที่ให้บริการเฉพาะผู้ป่วยโรคโควิด-19 ไม่ต้องขอรับใบอนุญาตประกอบกจิการ 

และด าเนินการสถานพยาบาลเป็นการช่ัวคราว ช่วยย่นระยะเวลาในการจัดตั้งรพ.สนาม แต่ต้องเป็นไปตามมาตรฐาน ทั้งอาคาร บุคลากร บริการ

ยาและเวชภัณฑ ์ 

   -นพ.วิฑรูย์ ด่านวิบูลย์ ผอ.อภ. เผย คาดว่าหน้ากากอนามัย N95 จ านวน 400,000 ช้ิน และ PPE 400,000 ชุด จากจีนจะมาถึงไทยสปัดาห์

หน้า  

   -นพ.ณรงค์ อภิกุลวณชิ รองอธบิดีกรมการแพทย์ เผยว่า วิธทีี่ดีที่สดุที่ท าให้รอดพ้นจากโรคระบาดน้ีได้ คือ การล้างมือหรือการใช้แอลกอฮอล์

เจล แต่หากล้างมือด้วยแอลกอฮอล์เจลบ่อยๆ อาจท าให้ผิวแห้ง แนะน าให้ใช้โลช่ันหรือครีมบ ารุงผิว และอาจเกิดอาการแพ้ แนะน าให้ทดสอบ

ด้วยการทาบริเวณผวิหนังใต้ท้องแขนด้านในทิ้งไว้ประมาณ 24 ชม. ถ้ามีอาการน่าสงสยัให้หยุดใช้และปรึกษาแพทย์ทนัท ี

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ฐานเศรษฐกจิ 

   -เสนอข่าว กรมควบคุมโรค ย า้เร่ืองของการบริจาคเลือดของคนไข้ที่หายป่วยจากโควิด -19 แล้ว สามารถท าได้ ซึ่งในประเทศจีนเคยออกข่าว

ว่าให้คนที่หายป่วมาบริจาคเลือด เพ่ือน าภมิูคุ้มกนัที่มีไปรักษาคนไข้อื่นที่มีอาการหนักต่อไป ซ่ึงขณะน้ีไทยเร่ิมท าเช่นกนั เป็นการน าตัวภมิูคุ้มกนั

มารักษาคนไข้อาการหนัก โดยศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ มีโครงการรับบริจาคพลาสมาจากผู้ที่หายแล้ว โดยผู้ที่จะบริจาคต้องหายแล้วอย่างน้อย 

14 วัน ตรวจไม่พบเช้ือโควิด-19 ที่ป้ายจากคอและในเลือด มีอายุระหว่าง 17 - 60 ปี และมีน า้หนักเกนิ 50 กโิลกรัม 

ประเด็นผลกระทบ 

1.ผูเ้ดินทางมาจากต่างประเทศปฏิเสธการกกัตวั 

สือ่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ (มติชน, เดลินิวส)์ เวบ็ไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, ประชาไท, tnnthailand, js100, เดลินิวส์, ผู้จัดการ, แนวหน้า, คมชัด

ลึก, กรมประชาสมัพันธ,์ ไทยโพสต์, สยามรัฐ, ฐานเศรษฐกจิ, thebangkokinsight, sanook, thaipbs, ไอเอน็เอน็, ประชาชาติ, กรุงเทพธุรกจิ, 

ประจ าวนัที ่
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บ้านเมือง) 

   -เสนอข่าว มีผู้โดยสารชาวไทยจ านวนหน่ึงเดินทางกลับจากต่างประเทศแต่ปฏิเสธการกักตัว อ้างว่าไม่ได้รับการแจ้งล่วงหน้า ท าให้เกิดการ

โต้เถียงกับเจ้าหน้าที่ ก่อนจะปล่อยให้กลับบ้านโดยก าชับให้กักตัวที่บ้าน 14 วัน ท่ามกลางเสียงคัดค้านจากเจ้าหน้าที่ สธ. แต่ระหว่างเจรจามี

ผู้โดยสาร 3 คนที่มีไข้หลบหนีออกจากสนามบินไปก่อนแล้ว นายกฯ ได้สั่งการให้ สธ. และ คมนาคมเร่งตามตัวผู้โดยสารที่ไม่เข้าสู่กระบวนการ

กกัตัว โดยจะใช้ก าลังทหารต ารวจ ตามตัวผู้หลบหนีการกกัตัวทั้งหมด 

   -นายฉัตรชัย พรหมเลิศ ปลัด ก.มหาดไทย สั่งด่วนผู้ ว่าฯ ทุกจังหวัด กกัตัว 158 คนไทยกลับจากต่างประเทศ 

   -นพ.ทวีศิลป์ วิษณโุยธิน โฆษก ศบค. แถลงข่าว กรณีกลุ่มคนไทยที่เดินทางกลับจากต่างประเทศปฏเิสธการกกัตัว 158 คน ให้รายงานตัวที่

สนามบินสุวรรณภูมิ ส่วนในต่างจังหวัดให้ติดต่อศูนย์ด ารงธรรมของจังหวัด ภายใน 18.00 น. วันน้ี (4 เม.ย.) หากไม่ปฏิบัติตามจะถูก

ด าเนินคดีตามพ.ร.ก.ฉุกเฉิน ส่วนบุคคลในครอบครัวที่สมัผสักบัคนที่เดินทางจากต่างประเทศนับเป็นกลุ่มเสี่ยง 

   -นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า หากเจ้าหน้าที่หรือพนักงานควบคุมโรคออกค าสั่งให้กักตัวเองและเฝ้าสังเกต

อาการ 14 วัน ผู้ที่ฝ่าฝืนจะมีโทษจ าคุกสูงสุด 1 ปี อายุความ 10 ปี แนะน าให้กลับมารายงานตัว ภาครัฐออกค าสั่งบังคับใช้กับทุกคนโดย

พิจารณาตามความเสี่ยงของประเทศน้ัน ๆ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1.บางส่วนที่เจ้าพนักงานควบคุมโรคที่ด่านควบคุมโรคให้สามารถกลับไป

กกัตัวเฝ้าสงัเกตอาการตัวเองที่บ้านได้ 2.บางคนที่เจ้าพนักงานตัดสนิใจว่าควรแยกรับตัวไว้สงัเกตอาการในสถานที่รัฐจัดไว้ให้ ส่วนกรณีที่ผู้กกัตัว

ต้องพักรวม 3 คน เกรงว่าจะเป็นการรับเช้ือจากผู้อื่นน้ัน ได้พิจารณาด าเนินการตามความเสี่ยงและความเหมาะสม โดยใช้โมเดลอู่ฮ่ันซึ่งสามารถ

จัดการระบบได้เรียบร้อยและไม่มีการแพร่โรค ส าหรับผู้เดินทางที่ตรวจพบมีไข้ 3 รายและเดินทางกลับบ้านด้วย มาตรการส าหรับผู้ที่ตรวจพบว่า

มีไข้จะตรวจหาเช้ือและให้รออยู่ที่สนามบิน หากผลเป็นลบ จะให้กลับไปติดตามสงัเกตอาการตัวเองที่ใดที่หน่ึง หรือรับตัวไว้ในรพ. 

 สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ข่าวสด เวบ็ไซต์ (ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, กรมประชาสมัพันธ,์ ฐานเศรษฐกจิ, nationtv, สยามรัฐ, ผู้จัดการ, เดลินิวส,์ 

มติชน, mcot) 

   -เสนอข่าว พล.ร.ท.ประชาชาติ ศิริสวัสดิ์  โฆษกกองทัพเรือ กล่าวว่า คนไทยที่เดินทางกลับจากต่างประเทศที่เข้ามากักตัวที่อาคารรับรอง

กองทพัเรือสตัหีบ 291 คน พบว่ามีไข้ 1 คน ได้ส่งต่อไปที่รพ.สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกติิ์เรียบร้อย แต่มี 23 คนที่ไม่ยอมเข้าพักในอาคารฯ จึง

ต้องส่งกลับไปที่สนามบินสวุรรณภมิู 

สือ่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (สยามรัฐ, ผู้จัดการ, ไทยโพสต์, แนวหน้า, สปริงนิวส)์ 

   -เสนอข่าว ศาลล าปางสั่งขัง 15 วัน หนุ่มกลับจาก ตปท. ไม่ยอมกกัตัวป้องกนัโควิด เน่ืองจากมีเจตนาฝ่าฝืนค าสั่งเจ้าพนักงานควบคุมโรค 

และไม่มีความรับผิดชอบต่อสงัคมโดยรวม 

สือ่น าเสนอ : ผู้จัดการออนไลน์ 

   -เสนอข่าว เพจ Travel @ Manager แชร์โพสต์ของ "พ่ีพลอยไง จะไฟทป่์ะล่ะ" หน่ึงในบุคคลที่ลักลอบหนีออกมาจากกระบวนการกักตัว

ภายในท่าอากาศยานสุวรรณภมูิ ซึ่งคุยกับเพ่ือนๆ อ้างว่า ที่บ้านเตรียมพร้อมทุกอย่างที่จะกักตัว แต่กลัวว่าจะติดเช้ือจากประเทศไทยมากกว่า 

โดยมีชาวเนต็เข้ามาแสดงความเหน็วิจารณ์จ านวนมาก 

สือ่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (เดลินิวส,์ คมชัดลึก, สยามรัฐ, ไทยโพสต์, มติชน, ไทยรัฐ, ข่าวสด, กรุงเทพธุรกิจ, nationweekend, ผู้จัดการ) 

   -กองทัพไทย เผย คนไทยกลับจากต่างประเทศที่หนีการกักตัว เข้ารายงานตัวแล้ว 134 คน จาก 158 คน พร้อมส่งตัวเข้าสถานที่กักตัว

เรียบร้อย อกี 24 คนที่ไม่มารายงานตัวจะถูกด าเนินการตามกฎหมาย ไม่มีข้อยกเว้น 

2.ผลตรวจแล็บผิดพลาด 

สือ่น าเสนอ : ผู้จัดการออนไลน์  

   -เสนอข่าว นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ รองอธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงกรณีผลแลบ็ของ ผอ.รพ.สมุทรปราการที่ภายหลังพบว่าไม่ได้ติดเช้ือ ว่า 

คนไข้มีอาการตอนต้นเดือน มี.ค. มีการวินิจฉัยกลางๆ หรือปลายมี.ค. ให้ผลเป็นบวกแบบอ่อนๆ วันรุ่งขึ้นจึงท าการตรวจซ า้ให้ผลลบ อาจารย์ที่

ดูแลห้องปฏบัิติการที่ให้ผลบวกอ่อนๆ จึงให้ความเหน็ว่าไม่น่าจะติดเช้ือ อย่างไรกต็าม ช่วงแรกการยืนยันติดเช้ือจะใช้ผลแลบ็จาก 2 แห่งยืนยัน 

แต่ตอนน้ีเราใช้เพียงแลบ็เดียว อย่างไรกต็าม ไม่ใช่ทุกรายที่เป็นเช่นน้ี จากน้ีผู้เช่ียวชาญด้านแลบ็คงต้องหารือกนัชัดเจนเพ่ิมขึ้น  

3.พบเด็ก 1 เดือนติดเช้ือโควิด 

สือ่น าเสนอ : เวบ็ไซต์เดลินิวส ์

   -เสนอข่าว สธ. เผย กรณีพบผู้ป่วยโควิด-19 อายุ 1 เดือน ที่ จ.ระยอง จะต้องมีการสอบสวนโรคต่อ เบ้ืองต้นการติดเช้ือน่าจะมาจากคน

ใกล้ชิดอุ้ม กอด หอม อย่างไรกต็าม การติดเช้ือในเดก็จะไม่ค่อยรุนแรง และทั่วโลกมีเดก็ติดเช้ือไม่มาก แต่ความส าคัญคือเดก็เป็นที่รักของคน

ในบ้านจึงเสี่ยงที่จะแพร่เช้ือให้คนสงูอายุในบ้านต่อ  

4.หลกัเกณฑเ์บกิจ่ายตรงค่ารกัษา COVID-19  

สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ (เดลินิวส,์ มติชน) เวบ็ไซต์ (คมชัดลึก, ผู้จัดการ, เดลินิวส,์ มติชน, tnn, โพสต์ทูเดย์, ฐานเศรษฐกจิ, nationtv, 
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pineapplenewsagency, nationtv, ไอเอน็เอน็, กรุงเทพธุรกจิ, thebangkokinsight) 

   -เสนอข่าว กรมบัญชีกลาง เพ่ิมเติมหลักเกณฑ์และอัตราค่ารักษาพยาบาลประเภทผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยในสถานพยาบาลของทางราชการ 

กรณีผู้มีสิทธิหรือบุคคลในครอบครัวเสี่ยงหรือติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ดังน้ี 1.สิทธิได้รับเงินสวัสดิการเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลในอัตรา

เท่าที่จ่ายจริงไม่เกนิ 1,500 บาทต่อวัน และในกรณกีารส่งตัวมีสทิธไิด้รับเงินสวัสดิการนอกเหนือจากค่าพาหนะส่งต่อ รายการค่าอุปกรณ์ป้องกนั

ส่วนบุคคล และค่าบริการท าความสะอาดฆ่าเช้ือบนรถพาหนะส่งต่อ ในอตัราเท่าที่จ่ายจริงไม่เกนิ 3,700 บาท/คร้ังที่มีการส่งต่อ 2.การจัดส่งยา 

ให้จัดส่งยาให้ผู้ป่วยโดยตรงโดยใช้ไปรษณีย์ลงทะเบียน หรือไปรษณีย์ด่วนพิเศษ หรือไปรษณีย์ตอบรับปลายทาง หรือจัดส่งยาไปยังหน่ วย

บริการปฐมภมิูหรือสถานที่ที่สถานพยาบาลของทางราชการได้จัดเตรียมไว้ และเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเป็นผู้ส่งมอบยาให้ผู้ป่วย 3.การใช้

สทิธใินระบบเบิกจ่ายตรงประเภทผู้ป่วยนอก หากผู้มีสทิธหิรือบุคคลในครอบครัวไปแสดงตน ณ สถานพยาบาลของทางราชการ  การท าธุรกรรม

ผ่านเคร่ืองรับรายการบัตรอเิลก็ทรอนิกส ์ให้ใช้บัตรประจ าตัวประชาชนหรือใช้เลขประจ าตัวประชาชนได้ 

5.ครม.อนุมติับรรจุขา้ราชการ สธ. 

สือ่ที่น าเสนอ : ผู้จัดการออนไลน์ 

   -เสนอข่าว นางสมพิศ รักแดน นายกสมาคมเวชสถิติแห่งประเทศไทย ออกแถลงการณ์ขอให้สธ. ทบทวนอตัราเพ่ิมการบรรจุเจ้าพนักงานเวช

สถิติเพ่ือสู้ภัย COVID-19 ระบุว่า มีเจ้าพนักงานเวชสถิติปฏิบัติงานให้บริการผู้ป่วยลงทะเบียนส่งตรวจ บริการเวชระเบียน รวมถึงคัดกรอง

อาการเบื้ องต้น ณ คลินิกโรคไข้หวัด 3,000 คนทั่วประเทศ ในจ านวนน้ีรอบรรจุเป็นข้าราชการ 1,562 ต าแหน่ง แต่รายละเอียดเสนอ ครม.

วาระพิเศษไม่มีการเสนอให้บรรจุเป็นข้าราชการ  

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์สปริงนิวส ์

   -เสนอข่าว นพ.ระวี มาศฉมาดล หัวหน้าพรรคพลังธรรมใหม่ ขอบคุณ นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ที่ผลักดันจน ครม.นัด

พิเศษมีมติอนุมัติหลักการบรรจุพนักงาน ลูกจ้าง สธ. เป็นข้าราชการ 45,242 ต าแหน่ง เพ่ือสร้างความมั่นคงให้แก่ระบบสาธารณสุข และสร้าง

ขวัญก าลังใจให้แก่ผู้ปฏบิัติงาน สิ่งที่อยากฝากคือต้องไม่ลืมปัญหาความเหล่ือมล า้เร่ืองค่าตอบแทนวิชาชีพของเจ้าหน้าที่สาธารณสขุ 

6.ปัญหาขาดแคลนอุปกรณป้์องกนัภยั 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ pptvhd36 

    -เสนอข่าว ปัญหาขาดแคลนหน้ากากอนามัยและอุปกรณ์ป้องกนัโควิด-19 ของอาสากู้ภัยเร่ิมส่งผลต่อการออกรถรับผู้ป่วยแล้ว เน่ืองจาก

อุปกรณ์ป้องกัน ได้แก่ ถุงมือ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ แว่นตา และเฟซชิลด์ เร่ิมหมดและไม่ได้รับการสนับสนุนเพ่ิมเติม อาจต้องหยุด

ออกรถรับผู้ป่วย ซึ่งก่อนหน้านี้  สพฉ.เคยได้รับหน้ากากอนามัยในโควต้าของก.พาณิชย์ 18,500 ช้ิน/วัน แต่หลังจากที่บังคับใช้พ.ร.ก.ฉุกเฉิน 

โควต้าหน้ากากอนามัยถูกแบ่งให้ ก.มหาดไทย และสธ. ท าให้ โควตาของ สพฉ. ถูกตัดเน่ืองจากมูลนิธกู้ิภัยไม่ถูกจัดเป็นข้าราชการหรือบุคลากร

ด้านสาธารณสขุ 

การด าเนินงานของหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (ไทยรัฐ, สยามรัฐ) 

   -เสนอข่าว นพ.ทวีศิลป์ วิษณโุยธนิ โฆษก ศบค. เผยว่า นายกฯ ขอบคุณประชาชนที่ให้ความร่วมมือหลังจากประกาศเคอร์ฟิววันแรก และมี

ความเป็นห่วงคนไทยที่เดินทางกลับจากต่างประเทศที่มีปัญหาไม่เข้าใจกนั แต่ไม่ควรมีเหตุการณ์เช่นน้ีเกดิขึ้นอกี 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (คมชัดลึก, ไทยรัฐ) 

   -เสนอข่าว หลังพบเจ้าหน้าที่ สธ. ที่มาประสานงานประจ าศูนย์ ศบค. ติดเช้ือโควิด-19 ส่งผลให้เจ้าหน้าที่หลายคนต้องกกัตัวเฝ้าระวังอาการ 

และต้องพ่นยาฆ่าเช้ือภายในตึกสนัติไมตรีและตึกอื่นๆ ล่าสดุ ได้มีการย้ายศูนย์ ศบค.ไปอยู่ที่ฝั่งส านักงานก.พ. ตรงข้ามท าเนียบฯ เพ่ือลดความ

แอดอดัของผู้มาปฏบัิติหน้าที่ในท าเนียบรัฐบาล 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (เพจเฟซบุก๊ ไทยคู่ฟ้า, สปริงนิวส,์ คมชัดลึก, มติชน) 

   -เสนอข่าว กรณีมีการร้องเรียนรพ.เอกชนบางแห่งเรียกเกบ็ค่ารักษาพยาบาลผู้ป่วยโรคโควิด-19 สธ. ย า้ว่า ขอให้รพ.เอกชนทุกแห่งดูแล

รักษาผู้ป่วยอย่างเตม็ความสามารถ ห้ามเรียกเกบ็ค่ารักษาพยาบาลจากผู้ป่วยหรือญาติโดยเดด็ขาด และให้เกบ็เอกสารหลักฐานค่าใช้จ่ายที่

เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาลเพ่ือน าไปประกอบการเบิกจ่ายตามหลักเกณฑ์ที่ สธ.ก าหนด ซึ่งผ่านความเห็นชอบของ ครม. ในเบื้ องต้นแล้ว 

และจะประกาศใช้ในเรว็ ๆ น้ี ยกเว้นผู้ที่มีประกนัชีวิต หรือประกนัสขุภาพให้ใช้สทิธดิังกล่าวก่อน 

สือ่ที่น าเสนอ: เวบ็ไซต์ (sanook, ผู้จัดการ) 

   -เสนอข่าว น.ส.ไตรศุลี ไตรสรณกุล รองโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี กล่าวว่า ตั้งแต่มีการประกาศเคอร์ฟิวเมื่อคืนวันที่ 3 เม.ย. พบว่า 

ยังมีคนบางส่วนไม่ให้ความร่วมมือ เหน็ได้จากจ านวนตัวเลขผู้ติดเช้ือซ่ึงยังคงอยู่ในระดับสงู ดังนั้น นายกรัฐมนตรีจึงต้องใช้มาตรการที่เข้มข้นขึ้น 

โดยจะประเมินสถานการณ์ตลอดเวลา พร้อมยกระดับความเข้มข้นเมื่อจ าเป็น 

   -พล.ต.ท.ด ารงศักดิ์ กิตติประภัสร์ ผู้ช่วยผู้บัญชาการต ารวจแห่งชาติ กล่าวว่า ภาพรวมการดูแลรักษาความสงบเรียบร้อยหลังมีการประกาศ
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เคอร์ฟิวทั่วประเทศวันแรกเป็นไปอย่างเรียบร้อย มียานพาหนะ 7,598 คัน และประชาชน 10,610 คน เดินทางออกนอกพ้ืนที่ในช่วงเคอร์ฟิว 

ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้านการขนส่ง รวมถึงผู้ที่ต้องท างานเป็นกะ มีการจับกุมด าเนินคดี 42 ราย ส่วนใหญ่จงใจฝ่าฝืนค าสั่ง มั่วสุม และเล่น

อบายมุข 

สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์เดลินิวส ์

   -บริษัท ยูนิลีเวอร์ ประเทศไทย ผู้ผลิตและจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์วาสลีน บริจาคเจลล้างมือแอลกอฮอล์ 1 แสนช้ิน แก่รพ.สังกัด สธ. ทั่ว

ประเทศ อาท ิสถาบันบ าราศนราดูร โรงพยาบาลราชวิถ ีฯลฯ 

สือ่ที่น าเสนอ : ฐานเศรษฐกจิ 

   -เสนอข่าว ม.บูรพา เร่งปรับปรุงกองทุนอุบัติภัยมุ่งช่วยเหลือนิสติที่ป่วยหรือเสียชีวิตจากโควิด -19 หรือมีบิดามารดาที่เสียชีวิตจากการติด

เช้ือ พร้อมเล่ือนการช าระค่าเทอม จัดส่งเอกสารจบการศึกษาฟรีถึงบ้าน และยกเว้นค่าเช่า-ค่าน า้-ค่าไฟฟ้าหอพัก 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, เดลินิวส์, bangkokbiznews, สปริงนิวส์, สยามรัฐ, mcot,  moneyandbangking, brandbuffet, 

thaimlmnews) 

   -เสนอข่าว ตั้งแต่ 7 เม.ย. 2563 ธนาคารทุกแห่งให้บริการเปิดบัญชีและผูกพร้อมเพย์ที่สาขา โดยจ ากัดจ านวนผู้ใช้บริการในแต่ละวัน และ

บริหารจัดการ อาท ิแจกบัตรคิว นัดหมายล่วงหน้า เพ่ือให้ผู้เข้ามาติดต่อสามารถเว้นระยะห่างกนัได้ 

สือ่ที่น าเสนอ : พิมพ์ไทย 

   -เสนอข่าว นายณรงค์ ทรงอารมณ์ ผอ.ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ กล่าวว่า จะท าหนังสือหารือไปยังกรรมการมหาเถรสมาคมทุกรูป 

เพ่ือขอความเหน็ในการปฏบิัติศาสนกจิว่าเร่ืองใดสามารถยกเว้นได้บ้าง เพ่ือป้องกนัการแพร่ระบาดในพระสงฆ์ เช่น ใส่รองเท้าออกบิณฑบาต ใส่

เฟสชิลด์ หรือให้งดการบิณฑบาตไปก่อน เบื้องต้น การใส่เฟสชิลด์ออกบิณฑบาตน้ัน ได้สอบถามพระผู้ใหญ่แล้วว่าสามารถท าได้ 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ (nationtv, ผู้จัดการ) 

   -เสนอข่าว ดีเอสไอ ตั้งศูนย์ DSI COVID-19 รับร้องเรียนปัญหา และได้รับเร่ืองแล้วกว่า 300 เร่ือง ส่วนใหญ่เกี่ยวกบัปัญหาหน้ากาก

อนามัย  

รายงานพบผูติ้ดเช้ือ 

สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ (ไทยรัฐ, มติชน) เวบ็ไซต์ (ไทยรัฐ, ผู้จัดการ, แนวหน้า, สยามรัฐ, ข่าวสด, บ้านเมือง, กรมประชาสมัพันธ์, ไอ

เอน็เอน็, one31, siangtai, kapook) 

   -เสนอข่าว นพ.ทวีศิลป์ วิษณโุยธนิ โฆษก ศบค. เผย ขณะนี้สดัส่วนผู้ป่วยใน กทม.และต่างจังหวัดใกล้เคียงกนั หวังว่าการประกาศเคอร์ฟิวจะ

ช่วยให้เราผู้ติดเช้ือลดลง ส าหรับผู้ป่วยสะสม 2,067 ราย กระจายใน 64 จังหวัด โดยกทม.สงูสดุ 980 ราย นนทบุรี 128 ราย ภเูกต็ 103 ราย 

เป็นต้น จังหวัดที่ไม่มีรายงานผู้ป่วยลดเหลือ 13 จังหวัด ได้แก่ ก าแพงเพชร ชัยนาท ตราด น่าน บึงกาฬ พังงา พิจิตร ระนอง สกลนคร สตูล 

สงิห์บุรี สมุทรสงคราม และอ่างทอง ส่วนผู้ป่วยรายใหม่วันนี้  เป็นกทม. 31 ราย นนทบุรี 13 ราย ภเูกต็ 8 ราย เป็นต้น 

   -เชียงใหม่ ติดโควิด-19 เพ่ิม 1 ราย เป็นสาวเอนเตอร์เทน ไปงานเล้ียงหลายที่ 

   -ภูเก็ต พบผู้ติดเช้ือเพ่ิม 9 ราย ยอดสะสม 109 ราย รอผลตรวจจากห้องปฏบิัติการ 129 ราย 

   -ล าปาง ผู้ว่าฯ เรียกประชุมด่วนหลังพบผู้ติดเช้ือโควิด-19 ในพ้ืนที่บ้านดง หมู่ที่ 7 ต.หลวงใต้ อ.งาว 3 ราย รายแรกเป็นหญิงอายุ 59 ปี 

น่าจะติดเช้ือมาจาก ซ่ึงมีอาชีพขายของที่ตลาดรถไฟรัชดา กทม. ช่วงวันที่ 4-13 มี.ค. 2563 มีเพ่ือนเป็นชาวญ่ีปุ่นเดินทางมาพักค้างด้วยที่

คอนโด ต่อมาบุตรสาวมีอาการไข้สงูแต่ไม่ได้ไปรักษา 

   -สุราษฎรธ์านี เกาะสมุยพบผู้ติดเช้ือเพ่ิม 1 ราย เป็นรายที่ 4 ของเกาะสมุย เป็นบุคลากรทางการแพทย์ รพ.เอกชนแห่งหน่ึงบนเกาะสมุย 

อายุ 42 ปี 

   -สกลนคร พบผู้ป่วยติดเช้ือรายแรก เป็นหญิง อายุ 21 ปี ท างานที่ จ.ภเูกต็ เดินทางกลับบ้านเม่ือ 20 มี.ค. พ่อแม่และลูกชาย วัย 5 ขวบ ไป

รับที่สนามบินอดุรธานีด้วยรถยนต์ส่วนบุคคล กนิอาหารร่วมกบัครอบครัว และนอนห้องเดียวกนักบัลูกชาย 

   -พทัลุง มีผู้ป่วยเพ่ิม 2 ราย ยอดสะสม 8 ราย รักษาหายกลับบ้านแล้ว 6 ราย ยังคงรักษาตัวอยู่ที่รพ. 2 ราย 

   -อุตรดิตถ ์ผู้ใหญ่บ้านคลองกล้วยเหนือ หมู่ 9 ต.ไร่อ้อย อ.พิชัย โวยกรณีผู้ว่าฯ อุตรดิตถ์ประกาศปิดหมู่บ้าน เน่ืองจากมีพ่อแม่และลูกติด

เช้ือโควิด-19 ตั้งแต่วันที่ 29 มี.ค. และชาวบ้านไม่รู้ตัวล่วงหน้ามาก่อน ช่วงแรกปิดหมู่บ้าน ผู้ว่าฯ อุตรดิตถ์ พร้อมส่วนราชการเข้ามาเย่ียม ดูแล

ดี แต่ระยะหลังมีเพียงส่งกบัข้าวให้ ส่วนข้าวให้หุงเอง แต่เวลานี้ ข้าวสารหมดแล้ว ขอให้ช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน  

   -อยุธยา ช้ีแจงกรณีมีการแชร์ข่าวว่ารพ.วังน้อยปิดให้บริการ เพราะมีผู้ป่วยติดเช้ือโควิด-19 เสยีชีวิต ข้อเทจ็จริงคือ ผู้ป่วยชายอายุ 51 ปี เข้า

มาขอรับการรักษาที่ห้องฉุกเฉิน อาการแรกรับเหน่ือยหอบ มีไข้สงู ชีพจรเต้นช้า จนป๊ัมหัวใจ จากน้ันประมาณ 2 ช่ัวโมงได้เสยีชีวิต ขณะน้ีรอผล

ตรวจจากแลบ็หาสาเหตุการเสยีชีวิตที่แท้จริง 
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Fake news 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์ js,100,  ผู้จัดการออนไลน์ 

   -เสนอข่าว ประเดน็ให้รพ.ที่ขาดอุปกรณ์ทางการแพทย์แจ้งมาที่องค์การเภสัชกรรม ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมตรวจสอบข้อเทจ็จริงจาก อภ. 

พบว่าเป็นข้อมูลเทจ็ โดย อภ. จัดสรรอุปกรณ์ทางการแพทย์ภายใต้การบริหารจัดการของศูนย์ปฏิบัติการกระจายยาและเวชภัณฑ์ในภาวะ 

COVID-19 ที่มี อย. อภ. และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกนับริหารจัดการเท่าน้ัน  

   -ประเดน็ ยาต้าน COVID-19 (Favipiravir) ก าลังจะหมด ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมตรวจสอบข้อเทจ็จริงจากองค์การเภสัชกรรม พบว่าเป็น

ข้อมูลเทจ็ มีการจัดซ้ือยาฟาวิพิราเวียร์จากประเทศญ่ีปุ่น 40,000 เมด็แล้ว ได้จัดส่งให้รพ.ราชวิถี 18,000 เมด็ ส าหรับกระจายให้กบัรพ.ในเขต

กรุงเทพฯ และปริมณฑล และส่งให้กบัเขตสขุภาพทั้ง 12 เขต 

   -ประเดน็ดื่มน า้อุ่นหรือน า้ร้อน สามารถฆ่าเช้ือ COVID-19 ได้ ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมตรวจสอบข้อเทจ็จริงจากกรมอนามัย พบว่าเป็นข้อมูล

เทจ็ การปฏบัิติดังกล่าวอาจเป็นเพียงการคาดเดาที่เกดิขึ้นกบัคนเพียง 1 คน ซึ่งในทางการแพทย์วิธกีารรักษาต่างๆ ต้องผ่านการทดสอบอย่าง

เข้มข้นหลายคร้ังจนแน่ใจว่าได้ผลจริง และมีผลข้างเคียงน้อยที่สดุหรือควบคุมผลข้างเคียงได้ จึงน ามาใช้กบัคนได้อย่างปลอดภัย 

สถานการณใ์นต่างประเทศ 

สือ่ที่น าเสนอ : หนังสอืพิมพ์ (มติชน, ข่าวสด, เดลินิวส)์ เวบ็ไซต์ (workpointnews, ผู้จัดการ, สปริงนิวส,์ mthai)   

   -เสนอข่าว ยอดผู้เสียชีวิตสะสมทั่วโลกเพ่ิมขึ้นเป็น 58,929 ราย ผู้ติดเช้ือสะสมกว่า 1.1 ล้านราย อิตาลีเป็นประเทศที่มีผู้เสยีชีวิตมากที่สุด 

14,681 ราย ตามมาด้วย สเปน 11,198 ราย สหรัฐฯ 7,157 ราย ฝร่ังเศส 6,507 ราย สหราชอาณาจักร 3,605 ราย จีน 3,330 อหิร่าน 

3,294 ราย เนเธอร์แลนด์ 1,487 ราย เยอรมนี 1,275 ราย และเบลเยียม 1,143 ราย ขณะที่สหรัฐฯ เป็นประเทศที่มีผู้ติดเช้ือสะสมมากที่สดุ 

277,965 ราย ตามมาด้วย อติาลี 119,827 ราย สเปน 119,199 ราย เยอรมนี 91,159 ราย จีน 82,526 ราย ฝร่ังเศส 65,202 ราย อหิร่าน 

53,183 ราย สหราชอาณาจักร 38,690 ราย ตุรก ี20,921 ราย สวิตเซอร์แลนด์ 19,606 ราย เบลเยียม 16,770 ราย เนเธอร์แลนด์ 15,821 

ราย แคนาดา 12,439 ราย ออสเตรีย 11,524 ราย และเกาหลีใต้ 10,062 ราย ส่วนผู้ติดเช้ือรักษาหายแล้ว 226,669 ราย ด้าน องค์การ

อนามัยโลก เตือนว่า ไม่มีหลักฐานบ่งช้ีว่าอณุหภมิูที่สงูขึ้นในช่วงหน้าร้อนจะท าให้อตัราการระบาดลดลง 

   -สหรฐัฯ เสียชีวิตเพ่ิมอีก 1,094 คน ถือเป็นยอดที่สูงที่สุดของสหรัฐฯ ส่วนในนิวยอร์คมีปัญหาการขาดแคลนเคร่ืองช่วยหายใจ ด้าน

ประธานาธบิดีประกาศค าแนะน าใหม่ขอให้ประชาชนใส่หน้ากากอนามัย 

   -ฝรัง่เศส ผู้เสยีชีวิตเพ่ิมขึ้นเป็น 6,507 ราย ภายในเวลา 2 วัน ท าให้จ านวนผู้เสยีชีวิตในฝร่ังเศสอยู่ในอนัดับ 4 ของโลก 

   -ฟิลิปปินส ์พบผู้เสยีชีวิตเพ่ิม 29 ราย ภายในวันเดียว จ านวนผู้เสยีชีวิตสะสมอย่างน้อย 136 ราย ส่วนผู้ป่วยรายใหม่เพ่ิมอกี 385 คน ยอด

สะสม 3,018 คน ด้านรัฐบาลยืนยันจัดสรรงบประมาณอย่างน้อย 200,000 ล้านเปโซ (307,353.7 ล้านบาท) เพ่ือช่วยเหลือทุกภาคส่วนที่

ได้รับผลกระทบ  

   -แคนาดา เตือนสหรัฐฯอย่าห้าม/ลดการส่งเวชภัณฑม์ายังแคนาดา 

   -จีน ไว้อาลัยให้ผู้เสยีชีวิตด้วยโรคโควิด-19 ทั่วประเทศในวันน้ี เวบ็ไซต์หลายเวบ็เปล่ียนหน้าเวบ็ให้เป็นสีขาวด า ลดธงชาติลงคร่ึงหน่ึง และ

ยืนสงบนิ่งไว้อาลัย 3 นาท ี

   -ตุรกี ประกาศเคอร์ฟิวส าหรับผู้ที่มีอายุต ่ากว่า 20 ปี และสั่งปิดเมือง 15 วัน งดการเดินทางข้ามระหว่างเมือง 

   -ญีปุ่่ น มีรายงานผู้เสยีชีวิต 69 ราย และมีผู้ติดเช้ือสะสม 2,953 ราย เฉพาะในโตเกยีวมีติดเช้ือรายใหม่ถึง 118 ราย 

   -เกาหลีใต ้ ขยายเวลาการรณรงค์ให้ประชาชนรักษาระยะห่างอีก 2 สัปดาห์ หลังจากยอดผู้ติดเช้ือสะสมเพ่ิม เป็น 10,156 ราย และมี

ผู้เสยีชีวิต 177 ราย 

   -อินเดีย ผู้ติดเช้ือสะสมเพ่ิมเกอืบ 6,000 ราย แม้รัฐบาลด าเนินมาตรการลอ็กดาวน์อย่างเข้มงวด และเตือนว่าหากประชาชนยังไม่ปฏบิัติตาม

และจ านวนผู้ติดเช้ือรายใหม่ยังคงเพ่ิมสงูขึ้น จะขยายมาตรการลอ็กดาวน์ออกไปอกี 

บทความ 

สือ่ที่น าเสนอ : มติชน 

   -เสนอว่า กรมควบคุมโรค ย า้ว่าการกกัตัวเองเป็นแนวทางส าคัญที่ช่วยลดและยับย้ังการแพร่กระจายของโรคโควิด-19 โดยให้ผู้ที่มีความเสี่ยง

แยกตัวเองออกจากชุมชน ทั้งเพ่ือสงัเกตอาการและป้องกนัคนอื่นติดเช้ือจากตนเอง ซึ่งหลักๆ มีอยู่ 2 กลุ่มคือ 1.ผู้ที่มีความใกล้ชิดกบัผู้ติดเช้ือ

หรือผู้สมัผสัที่มีความเสี่ยงสงู และ 2.ผู้ที่เดินทางมาจากพ้ืนที่เสี่ยงที่มีการระบาดของโรค 

สือ่ที่น าเสนอ : เดลินิวส ์คอลัมน์ บันเทงิวิพากษ์ 

   -เสนอว่า วงการบันเทงิไทยพยายามสร้างสรรค์ผลงานเผยแพร่ให้ประชาชนหลีกเล่ียงรวมทั้งปฏบัิติตาม เพ่ือไม่ให้โรคโควิด-19 แพร่ระบาด

เพ่ิมมากขึ้น โดยวงการเพลงผู้น าคือ บอย โกสยิพงษ์ แต่งเพลงในช่ือว่า 'จะไม่ทิ้งกนั" จึงอยากชักชวนให้ศิลปินอื่น ๆ รีบเร่งน าผลงานออกมา  

สือ่ที่น าเสนอ : ไทยรัฐ คอลัมน์ เหะหะพาท ี
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   -เสนอว่า กรณีที่ผู้โดยสารที่เดินทางมาจากต่างประเทศ 158 คนไม่ยอมกักตัว อ้างว่าไม่ทราบเร่ืองมาก่อน จนในที่สุดพลตรีท่านหน่ึงยอม

ปล่อยให้ผู้โดยสารเหล่าน้ันกลับบ้าน แม้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขจะทดัทานแล้วกต็าม ท าให้มีเสียงนินทาว่า ตอนประกาศฉุกเฉินสมัยปฏวัิติทหาร

กร้าวกว่าน้ีมาก แต่พอประกาศฉุกเฉินให้ สธ. ต่อสู้ โรคระบาดซึ่งน่ากลัวมาก กลับปล่อยตัวคนไม่เคารพกติกาซึ่งอาจน าปัญหาร้ายแรงมาสู่

ประชาชน เพราะฉะนั้นขอให้นายพลอื่น ๆ โดยเฉพาะฝ่ายต ารวจทุกระดับช้ันโปรดเข้มให้สมกบัการประกาศพ.ร.ก.ฉุกเฉินหน่อย 

สือ่ที่น าเสนอ : ข่าวสด 

   -เสนอว่า นพ.วิทยา วันเพญ็ จิตแพทย์ รพ.พระรามเก้า แนะน าการรับมือกบัความวิตกกงัวลจากการระบาดของโควิด-19 โดย 9 สิง่ที่ควรท า 

ได้แก่ 1.รับข้อมูลจากแหล่งที่น่าเช่ือถือ 2.ลดการเสพข้อมูลมากเกินไป 3.ดูแลสุขภาพอย่างเหมาะสม 4.ดูแลอารมณ์ 5.มีสติรับมือกับปัญหาที่

จะเข้ามาเพ่ิม 6.หางานอดิเรกที่เหมาะสมที่ชอบ 7.สื่อสารในสังคมออนไลน์ตามควรในสิ่งที่เป็นความรู้และการปฏบัิติตัวที่ถูกต้อง 8.เข้าใจและ

เหน็อกเหน็ใจความรู้สกึทุกข์ของผู้ติดเช้ือโควิด-19 และผู้เกี่ยวข้อง 9.ส่งความใส่ใจและการช่วยเหลือดูแลสงัคม และ 4 สิง่ไม่ควรท า คือ 1.ไม่

แก้เครียดด้วยอบายมุข บุหร่ี แอลกอฮอล์ 2.ไม่หาคนผิด ด่าว่ากนัในสงัคม 3.ไม่แสดงการรังเกียจกนัในสงัคม และ 4.ไม่แชร์ โพสต์ ข้อมูลที่ไม่

ถูกต้อง 

สือ่ที่น าเสนอ : แนวหน้า คอลัมน์ เปิดโลก 

   -เสนอว่า ปัญหาการใช้หน้ากากอนามัยแบบใช้แล้วทิ้ งโดยไม่มีการบริหารจัดการขยะที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม เป็นเร่ืองที่ต้องตระหนัก

และเร่งแก้ไข เพราะมีส่วนผสมของพอลิโพรไพลีนซึ่งต้องใช้ระยะเวลานานมากในการย่อยสลาย ด้านองค์การอนามัยโลกให้ข้อมูลว่า กระดาษ

ช าระเปียกหรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้วควรทิ้งในถังขยะชนิดปิด และหากเป็นอุปกรณ์ของผู้ติดเช้ือหรือกลุ่มเสี่ยงหรือที่ใช้ในโรงพยาบาล ให้ถือ

ว่าเป็นขยะติดเช้ือ ต้องได้รับการฆ่าเช้ือก่อนและเผาด้วยเตาเฉพาะ แต่ในประเทศไทยเร่ืองขยะติดเช้ือหรือขยะพลาสติกที่เกิดจากหน้ากาก

อนามัยใช้แล้วทิ้ง มีเพียงหน่วยงาน กทม. ที่เพ่ิมจุดตั้งถงัขยะมากขึ้น แต่ยังไม่มีการรณรงค์แยกขยะติดเช้ือ รวมถึงให้ความรู้ เร่ืองการจัดเกบ็เพ่ือ

น าไปทิ้ง ส่วนต่างจังหวัด ท้องถิ่นกย็ังไม่มีมาตรการเกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมเช่นกนั 

สือ่ที่น าเสนอ : แนวหน้า คอลัมน์ บ้านเกดิเมืองนอน 

   -เสนอว่า ยาต่าง ๆ ที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยโควิด-19 อาจจะมีส่วนเกี่ยวข้องในการท าให้ผู้ป่วยที่มีโรคประจ าตัวเสยีชีวิตในห้วงเวลา 1-7 วัน 

โดยตั้งข้อสันนิษฐานว่ายาที่ใช้รักษาโรคประจ าตัวกับยาที่ใช้รักษาไวรัสอาจเกิดปฏิกิริยาท าให้เป็นพิษและเป็นเหตุให้เสียชีวิตได้หรือไม่ เพ่ือ

น าไปสู่การค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์การแพทย์เพ่ือหาข้อยุติ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อมวลมนุษย์ 

วิธีจดัการความเครียด 

สือ่ที่น าเสนอ : เวบ็ไซต์เดลินิวส ์

   -เสนอข่าว นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต แนะวิธีการท างานที่บ้านให้ไม่เครียดด้วยหลัก "3 สร้าง" ได้แก่ 1.สร้าง

ความรู้สึกปลอดภัย 2.สร้างความสงบ และ 3.สร้างความหวัง และ "2 ใช้" คือ ใช้สัมพันธภาพที่ดี ให้ก าลังใจซ่ึงกันและกัน และใช้พลัง ต้อง

ร่วมมือกนัทุกฝ่าย  

ผูติ้ดยาเสพติดถอืเป็นผูป่้วย 

สือ่ที่น าเสนอ : ผู้จัดการออนไลน์, เวบ็ไซต์พิมพ์ไทย, เวบ็ไซต์ chiangmainews  

   -เสนอข่าว นายนิยม เติมศรีสุข เลขาธิการ ป.ป.ส. เปิดเผยว่า ทางการแพทย์ถือว่าผู้ติดยาเสพติดเป็นผู้ป่วยสมองติดยาต้องเข้ารับการ

บ าบัดรักษา ซึ่งหากได้รับการรักษาบ าบัดฟ้ืนฟูอย่างเหมาะสมและต่อเน่ืองจะมีโอกาสเลิกยาได้มาก แต่หากปล่อยไว้จะมีผลเสียตามมาทั้งด้าน

สขุภาพ ด้านเศรษฐกิจ และด้านสงัคม และอาจน าไปสู่อาการทางจิตได้ ทั้งน้ี รัฐบาลได้ขยายการให้บริการบ าบัดรักษาถึงในระดับพ้ืนที่ผ่านรพ.

สต. 9,763 แห่งทั่วประเทศ รวมถึงให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน เป้าหมาย 2,500 ชุมชน ผู้เสพผู้ติดที่สมัครใจเข้ารับการบ าบัดรักษาจะ

ไม่ถือว่ามีความผิดตามกฎหมาย หากพบเหน็คนในชุมชนเสพหรือติดยาเสพติด สามารถขอค าแนะน าผ่านสายด่วนกรมสุขภาพจิต 1323 สาย

ด่วนธญัญรักษ์ 1165 และ สายด่วน ป.ป.ส. 1386 ตลอด 24 ช่ัวโมง 

 


