
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน เดลินิวส ์

กญัชาทางการแพทย ์

    -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี กล่าวถึงการปลูกกญัชาว่าต้องมีการวิจัยและสกัดหาตัวยา

ออกมา มขีั้นตอนจ านวนมาก ดงันั้นอย่าไปหวังว่าจะปลูกกนัคนละ 6 ต้น  

    -นายศักดิ์สยาม ชิดชอบ เลขาธิการพรรคภูมิใจไทย กล่าวว่า นโยบายกัญชาเสรีของพรรคผ่านการศึกษาวิจัยทั้งใน

และต่างประเทศและรับฟังภาคประชาชน พบว่า ความส าเรจ็ที่เกดิขึ้นกบัรัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐฯ เป็นรปูแบบเหมาะสม

กบัประเทศไทยมากที่สดุ คือ กญัชาเพ่ือการแพทย์ กัญชาเพ่ืออุตสาหกรรมอาหาร กญัชาเพ่ืออุตสาหกรรมเครื่องดื่ม 

กญัชาเพ่ือสนัทนาการแบบยาสบู ท าให้แคลิฟอร์เนียเกบ็ภาษีจากธุรกจิเกี่ยวกบักญัชาได้เกอืบ 1 แสนล้านบาท แต่ให้

ประชาชนปลูกใช้ในครัวเรือนได้ 6 ต้นส าหรับผู้มีรายได้น้อย แต่ต้องขออนุญาต ช าระภาษี และปฏิบัติตามเงื่อนไข 

ที่ก  าหนด  

   -นพ.โสภณ เมฆธน ประธานบอร์ด อภ. เปิดเผยแนวทางการใช้กฎหมายการควบคุมของแต่ละประเทศ จากข้อมูล

ทูตพาณชิย์ไทย ดงันี้  ประเทศต่างๆ ที่มกีฎหมายอนุญาตให้ใช้กญัชา ได้แก่ 1.สหราชอาณาจักร ใช้เฉพาะทางการแพทย์

โดยแพทย์ระบบประสาทและกุมารเวช 2.สหรัฐอเมริกา ใช้เฉพาะทางการแพทย์ 33 มลรัฐ ในจ านวนนี้ ม ี 

10 มลรัฐอนุญาตให้ใช้แบบสนัทนาการได้ และ 17 มลรัฐยังไม่แก้ไขกฎหมาย กฎหมายของประเทศถือว่ากญัชาเป็นสิ่ง

ผิดกฎหมาย 3.ฟินแลนด์ ใช้เฉพาะทางการแพทย์เท่านั้น 4.แคนาดา ใช้ทางการแพทย์ตั้งแต่ปี 2001 และใช้แบบ

สนัทนาการได้เมื่อเดือน ต.ค. 2018 แต่ห้ามเยาวชนอายุต ่ากว่า 18 ปีเข้าถึงกัญชา การซื้ อขายที่ผิดกฎหมายมีโทษ

สงูสดุจ าคุก 14 ปี 5.เยอรมนี ใช้ทางการแพทย์ตั้งแต่ปี 2017 การปลูก การซื้ อการขาย การเป็นเจ้าของกัญชาผิด

กฎหมาย 6.เนเธอร์แลนด ์ใช้ทางการแพทย์ปี 2002 

    ส าหรับกระบวนการควบคุมกัญชา 1.สหราชอาณาจักร ผลิตภัณฑ์กัญชาที่ได้รับอนุญาต อาทิ ส่วนประกอบของ 

Cannabis. Cannabis resin. Cannabinol or Cannabinol derivatives ส าหรับใช้ทางการแพทย์ เป็นต้น 2.สหรัฐอเมริกา 

การควบคุมขึ้ นกับ USDA, FDA, DEA 3.ฟินแลนด์ ไม่อนุญาตให้ปลูกกัญชา มีหน่วยงานภายใต้  

ก.สาธารณสขุควบคุมดูแล 4.แคนาดา อนุญาตให้ปลูกตั้งแต่ปี 1998 ภายใต้การควบคุมโดย Health Canada ปัจจุบัน

อนุญาตให้ซื้อขายครอบครอง แจกจ่ายได้ไม่เกนิ 30 กรัมต่อคน และปลูกได้ไม่เกนิ 4 ต้นต่อครอบครัว แต่ห้ามบุคคล

ทั่วไปจ าหน่ายกัญชาที่ปลูกได้เอง การท าเชิงพาณิชย์จะต้องได้รับอนุญาตจาก Health Canada 5.เยอรมนี  

มหีน่วยงานภายใต้ ก.สาธารณสขุดูแลควบคุม หน่วยงานของรัฐไม่ได้ปลูกเอง แต่ใช้วิธเีปิดซองประมูล 6.เนเธอร์แลนด ์

มีหน่วยงาน OMC Office of Medical Cannabis ภายใต้ ก.สาธารณสขุดูแลควบคุมการผลิต คุณภาพและกระจายให้

เ พียงพอ ปลูกในอาคารภายใต้แสงประดิษ ฐ์  ปราศจากยาฆ่าแมลง ป้องกันการปนเ ป้ือนจากเชื้ อโรค  

ต้องผ่านการตรวจสอบคุณภาพจึงส่งจ าหน่ายได้ 

    ส่วนแนวทางการใช้กญัชารักษาโรค 1.สหราชอาณาจักร โรคลมชักอย่างรนุแรงในเดก็ กล้ามเนื้อหดเกรง็อย่างรุนแรง

จากโรคปลอกประสาทเสื่อม อาเจียนอย่างรุนแรงจากเคมีบ าบัด เฉพาะรายกรณีที่รักษาวิธีอื่นแล้วไม่ดีขึ้ น 2.

สหรัฐอเมริกา 3.ฟินแลนด์แพทย์เฉพาะทางประสาทวิทยาเป็นผู้สั่งจ่าย 4.แคนาดา ใช้สาร CBD ลดปวด ลดคลื่นไส้

อาเจียน ลดการอกัเสบ ระงับชักเกรง็ คลายเครียด ระงับเซลล์มะเรง็ สร้างภมูคิุ้มกนัในระบบประสาท ส่วนสาร THC ท า

ให้อยากอาหาร บรรเทาปวดกล้ามเนื้ อ 5.เยอรมนี ขึ้นกับวิจารณญาณของแพทย์แต่ละสาขา 6.เนเธอร์แลนด์ ขึ้นกับ

ดุลพินิจของแพทย์ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ออกใบสั่ง          

ข่าวสด 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

   -เสนอข่าว รศ.ดร.โฆษิต ศรีภธูร รองอธกิารบดีประจ าวิทยาเขตสกลนคร มทร.อีสาน กล่าวว่า ผลจากการประชุมค

กก.อ านวยการประชุมเครือข่ายสถาบนัการผลิตก าลังคนด้านการแพทย์แผนไทย คร้ังที่ 34 ซึ่งมี นพ.ปราโมทย์ เสถียร

รัตน์ รองอธบิดกีรมการแพทย์แผนไทยฯ เป็นประธาน มทร.อสีาน วิทยาเขตสกลนคร มนีโยบายสนับสนุนงานวิจัยด้าน

อาหารและเครื่องดื่มสขุภาพ และการดูแลสขุภาพด้วยสมุนไพรและคราม รวมทั้งนวัตกรรมการปลูกกญัชาเพ่ือใช้ทาง

การแพทยต์ามมาตรฐาน GAP และ Organic โดยเน้น 16 ต ารับยาสมุนไพร ประกอบด้วย 1.ยาน า้มันสนั่นไพรภพ 2.

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่6 มีนาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3 โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

ยาอคัคินีวคณะ 3.ยาศุขไสยาศน์ 4.ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย 5.ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสงู 6.ยาไฟอาวุธ 7.ยาแก้นอนไม่หลับ 

หรือยาแก้ไข้ผอมเหลือง 8.ยาแก้สณัฑฆาต กร่อนแห้ง 9.ยาอมัฤตโอสถ 10.ยาอไภยสาลี 11.ยาแก้ลมแก้เส้น 12.ยาแก้

โรคจิต 13.ยาไพสาลี 14.ยาริดสดีวงทวารหนักและโรคผวิหนัง 15.ยาท าลายพระสเุมร ุและ 16.ยาทพัยาธคิุณ ซึ่งมีการ

เตรียมความพร้อมกลุ่มที่ต้องขึ้นทะเบยีน ได้แก่ แพทย์แผนไทย แพทย์แผนประยุกต ์แพทย์พ้ืนบ้าน และหมอพ้ืนบ้าน     

 

มตชิน เดลนิิวส ์

มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ ครั้งท่ี 16 

   -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ น าเสนอข้อมูลนิทรรศการงานมหกรรมสมุนไพรแห่งชาตฯิ คร้ังที่ 16 

และกิจกรรมการสาธิตองค์ความรู้ ด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ต่อ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา 

นายกรัฐมนตรีก่อนการประชุม โดยนายกฯ ได้เย่ียมชมโครงการผลิตสารสกดัต้นแบบกญัชาทางการแพทย์ 

 

คมชัดลึก 

สธ.รณรงคล์ดภยัส่ิงแวดลอ้ม 

    -เสนอภาพข่าว สธ.จัดโครงการ ท าความดด้ีวยหัวใจ ลดภัยสิ่งแวดล้อมเน้นมาตรการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยใน

หน่วยงาน ปรับเปล่ียนพฤตกิรรม ลดใช้ถุงพลาสตกิ แก้วน า้พลาสตกิที่ใช้คร้ังเดยีวทิ้ง งดใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร และ

ให้ความรู้ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ โดยจัดท าถังขยะ 4 ประเภท คือ 1.ขยะทั่วไป 2.ขยะเปียก 3.ขยะรีไซเคิล และ 4.

ขยะอันตราย ทั่วทั้งกระทรวง เพ่ือให้บุคลากรท าเป็นกจิวัตร และน าความรู้ ไปเผยแพร่ให้ญาติ พ่ีน้อง และประชาชน

ทั่วไปได้ทราบ 

 

มตชิน แนวหน้า  

มาตรการหา้มขายเหลา้วนัสงกรานต ์

  -เสนอข่าว นพ.ขจรศักดิ์ แก้วจรัส รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงข้อเสนอห้ามขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ วันที่ 

13 เม.ย. ว่า อยู่ระหว่างเสนอเข้าสู่การพิจารณาของคกก.นโยบายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แห่งชาต ิซึ่งมี พล.อ.ฉัตรชัย สา

ริกลัยะ รองนายกรัฐมนตรี เป็นประธาน คาดว่าจะมีการประชุมวันที่ 15 มี.ค. 2562 ที่ท าเนียบรัฐบาล แต่หากมีมติ

เหน็ชอบจริงอาจไม่ทนัการด าเนินการวันที่ 13 เม.ย. เพราะจะต้องออกเป็นประกาศส านักนายกรัฐมนตรี ซึ่งมีขั้นตอน

และกระบวนการด้านกฎหมาย อาจบงัคบัใช้ได้ในวันที่ 13 เม.ย. 2563 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

ร่างยทุธศาสตรค์วบคุมการตลาดนมผง 

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า กรมฯ ได้จัดท าร่างยุทธศาสตร์ควบคุมการ

ส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เลก็ มเีป้าหมายเพ่ือการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เลก็

ในประเทศไทยให้เป็นไปตามกฎหมายและสอดคล้องกับมาตรฐานสากล ประกอบด้วย ยุทธศาสตร์ที่ 1 การสื่อสาร

สาธารณะเกี่ยวกบัการควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เลก็ ยุทธศาสตร์ที่ 2 ระบบเฝ้าระวังเชิง

รุกและเชิงรับท างานได้อย่างมีประสทิธภิาพ และยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบการบริหารจัดการและบังคับใช้กฎหมายที่มี

ประสิทธิภาพ ทั้งนี้  ร่างฯ ดังกล่าว คณะอนุกรรมการได้มีมติเห็นชอบในหลักการ แต่เพ่ือให้มีความสมบูรณ์จึงให้

คณะท างานน ากลับไปปรับแก้โดยระดมสมองจากผู้เชี่ยวชาญเพ่ิมเติม ก่อนน าเข้าที่ประชุมคกก.ควบคุมการส่งเสริม

การตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เลก็พิจารณาเหน็ชอบต่อไป 

 

สยามรัฐ 

สถานการณฝ์ุ่ น-หมอกควนั 

    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า ฝุ่ น PM 2.5 อาจส่งผลให้ดวงตาระคายเคือง

ระยะสั้นๆ ยกเว้นเดก็ที่มีความผิดปกติของดวงตา เดก็อาจขยี้ตาบ่อย ตาแดงเป็นๆ หายๆ หรือรุนแรงถึงขั้นเยื่อบุตา

อักเสบ และกระจกตาถูกท าลายในระยะยาว ซึ่ ง เกิดจากสัมผัสฝุ่ น ต่อเนื่ อง เ ป็นเวลานาน หากพบเด็ก 

แสบตา-เคอืงตามากจากฝุ่ นละอองหรือฝุ่ นควัน ควรใช้น า้สะอาด หรือน า้เกลือล้างแผล หรือน า้ตาเทยีม ล้างดวงตา ให้

เดก็กะพริบตาถี่ๆ เพ่ือให้ฝุ่ นหลุดออกมาเรว็ขึ้น การป้องกนั ควรหลีกเล่ียงการอยู่ในบริเวณฝุ่ นควันหนาแน่น หากเดก็มี

อาการตาแดงมาก ขี้ตาสเีขียวหรือเหลือง เจบ็หรือปวดตารุนแรง ตามัวลง เหน็ภาพไม่ชัด-ซ้อน เหน็แสงกระจายเป็น

รัศมรีอบๆ มเีลือดออกในตา ควรรีบพบจักษุแพทย ์

โพสตทู์เดย์     -เสนอข่าว เวบ็ไซต์แอร์วิชวล และองค์กรกรีนพีช ประจ าเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เปิดเผยรายงานคุณภาพอากาศ

โลก ปี 2561 ว่า ประเทศไทยติดอันดับประเทศที่มีปริมาณฝุ่ น PM2.5 มากเป็นอันดับ 23 ของโลก เฉล่ีย 26.4 

มคก./ลบม. คุณภาพอากาศปานกลาง ผู้ที่มีความเสี่ยงด้านสุขภาพควรหลีกเล่ียงการท ากิจกรรมกลางแจ้ง และมี

ปริมาณ PM2.5 มากเป็นอนัดบั 3 ในอาเซียน และกทม.เป็นเมอืงหลวงที่ม ีPM 2.5 มากเป็นอนัดบั 24 ของโลก 

 

ข่าวสด 

การเลือกวีลแชรส์ าหรบัผูป่้วย 

    -เสนอข่าว นพ.ภาสกร ชัยวานิชศิริ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า รถนั่งคนพิการจัดเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ 



                                                             สรุปข่าววันที่ 6 มีนาคม 2562 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

การพิจารณาประเภทรถเขน็นั่งที่เหมาะสมกบัคนพิการต้องเป็นบุคลากรทางการแพทย์ที่มคีวามรู้  ความเชี่ยวชาญ ที่ผ่าน

มาพบว่าคนพิการบางส่วนยังใช้รถนั่งคนพิการไม่เหมาะสมกบัสภาพร่างกายและสภาพแวดล้อม หรือมีปัญหาในการใช้

รถนั่ง จึงขอแนะน าให้คนพิการหรือผู้ดูแลคนพิการพบแพทย์ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาใช้รถเขน็นั่งคนพิการที่เหมาะสม 

     นพ.ศักรินทร์ วงศ์เลิศศิริ ผอ.สถาบันสริินธรเพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ กล่าวว่า คนพิการที่

ได้รับรถนั่งควรได้รับเบาะรองนั่งที่เหมาะสมด้วยทุกราย เพ่ือป้องกันภาวะแทรกซ้อน เช่น แผลกดทบั ปัญหาหลังคด 

หลังงอ นอกจากนี้  กระบวนการฝึกทกัษะการใช้และการดูแลรักษาอปุกรณ์กม็คีวามส าคญัอย่างมากเช่นกนั 

 

สยามรัฐ 

คอลัมน์ 4 มุมเมอืง 

ข่าวสด ไทยโพสต ์

กรมประชาสมัพันธ ์

วนัไตโลก 

    -เสนอข่าว สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย ร่วมกบั ก.สาธารณสขุ เครือข่ายลดบริโภคเคม็ สสส. มูลนิธโิรคไตฯ อภ. 

สมาคมปลูกถ่ายอวัยวะฯ จัดกจิกรรมวันไตโลกปี 2562 ในวันอาทติย์ที่ 17 ม.ีค. 2562 ที่ลานเอเทรียม ชั้น 1 เซน็ทรัล

เวิลด ์

    -เสนอข่าว นพ.วีรศักดิ์ ครองลาภเจริญ ผอ.รพ.นครปฐม เปิดเผยว่า ตามที่ สธ. มีนโยบายการจัดการโรคไตเรื้ อรัง 

น าสู่การจัดการโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เพ่ือควบคุมโรคเบาหวานและความดันโลหิตสงู ต้นเหตุที่ท  าให้เกดิโรคไต และลด

อตัราการเกดิโรคหัวใจและโรคสมอง จึงได้จัดกจิกรรวันไตโลก ในวันที่ 10 ม.ีค.นี้  ที่ลานอเนกประสงคห์น้าองคพ์ระร่วง

โรจน์ฤทธิ์ อ.เมอืงนครปฐม  

 

ประชาชาตธิรุกจิ 

มตชิน 

น ้าโสมโมเดล 

    -เสนอข่าว กรมอนามัย ร่วมกับ บ.ไฮคิว ผลิตภัณฑ์อาหาร จ ากัด สนับสนุนการพัฒนาโรงเรียนใน อ.น า้โสม จ.

อดุรธานี 6 แห่ง ให้ได้รับรางวัล รพ.สต.ระดับเพชร และให้น า้โสมโมเดลเป็นตัวอย่างการพัฒนาเดก็วัยเรียนแบบองค์

รวม  

 

มตชิน 

ตน้แบบลด เลิก แอลกอฮอล ์

    -เสนอข่าว นายสง่า อยู่คง สสอ.กุดชุม กล่าวว่า อ.กุดชุมได้รับการคัดเลือกจากกรมสุขภาพจิต และมูลนิธสิถาบัน

การพัฒนาการเรียนรู้  ให้พัฒนาเป็นอ าเภอต้นแบบในการแก้ไขปัญหาการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และเป็น 1 ใน 25 

อ าเภอต้นแบบของประเทศ ที่ได้รับคัดเลือกเป็น The Best โดยใช้กลไก พชอ. แนวคิด 3 ขยาย คือ ขยายพ้ืนที่  

ขยายกลุ่มเป้าหมาย ขยายเวลาการลด ละ เลิก มากกว่า 3 เดือน และต่อเนื่องหลังออกพรรษา เพ่ือลดปริมาณการดื่ม

ของประชาชน ลดผลกระทบจากการดื่ม จัดให้มีการบ าบัดส าหรับกลุ่มผู้ประสบปัญหาจากการดื่มเครื่องดื่ม มีผู้ เลิก 7 

เดอืน 53 ราย และผู้ที่ปฏญิาณตนเลิกตลอดชีวิต 15 ราย 

 

ไทยรัฐ 

อบรมศกัยภาพ อสม.และครู ข. 

    -เสนอข่าว นพ.ดนัย พิทกัษ์อรรณพ รอง นพ.สสจ.ชัยนาท เผยว่า มอีสม.ทั้งหมด 9,600 คน มกีารพัฒนาศักยภาพ

เป็น อสม.นักจัดการสุขภาพชุมชน และ อสม. 4.0 ตั้งแต่ปี 2560 ถึงปี 2561 จ านวน 3 ,259 คน เน้นการพัฒนา

บทบาทในการเสริมสร้างสุขภาพและป้องกันโรค การรักษาพยาบาลและการส่งต่อเท่าที่จ าเป็น โดยปี 2562  

มเีป้าหมายการพัฒนาศักยภาพฯ 3,600 คน โดยจัดอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม. 4.0 และการพัฒนาศักยภาพวิทยากร

คร ูข เพ่ือให้สามารถปฏบิตังิานในหน้าที่ได้อย่างเหมาะสมและถูกต้องตามหลักวิชาการ และเป็นวิทยากรในการพัฒนา

ศักยภาพ อสม.ในชุมชนตนเอง 

 

โพสตทู์เดย์ 

องักฤษขจดัเช้ือเอชไอวีจากผูป่้วยส าเร็จ 

    -เสนอข่าว ทมีแพทย์องักฤษประสบความส าเรจ็ในขจัดเชื้ อเอชไอวีออกจากร่างกายผู้ป่วย นับเป็นรายที่ 2 ของโลก 

โดยแพทย์ใช้วิธปีลูกถ่ายสเตม็เซลล์จากไขกระดูกซึ่งได้รับบริจาคจากผู้ที่พันธุกรรมกลายพันธุจ์นมีภมูิต้านทานเชื้ อเอช

ไอวี ท าให้ผู้ป่วยไม่ต้องรับยาต้านเชื้อนาน 19 เดอืน  

 

กรงุเทพธรุกจิ 

โรคหดัในฟิลิปปินส ์

    -เสนอข่าว ก.สาธารณสุขฟิลิปปินส์ แถลงว่า นับถึงวันที่ 2 มี.ค. มีผู้ติดโรคหัดอย่างน้อย 261 คน และมีผู้ ป่วย

สะสม 16,349 คน จ านวนผู้ เสียชีวิตและผู้ ติดเชื้ อมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้ น โดยพ้ืนที่วิกฤติที่สุดยังคงเป็นกรุงมะนิลาซึ่ง

ประกาศให้เป็นพ้ืนที่ควบคุมเมื่อต้นเดอืนที่แล้ว นอกจากนี้  ยังมกีารรณรงคฉี์ดวัคซีนให้แก่ประชาชนฟรี เป้าหมายหลัก

คอื เดก็เลก็ 1-4 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงที่สดุ แต่ประชาชนจ านวนมากยังคงปฏเิสธการฉีดวัคซีนหรือให้บุตรหลานเข้ารับ

การฉีดวัคซีน 

 


