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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ผจก.ออนไลน์  

ส านักข่าวไทย 

พายปุาบึก 

   -เสนอข่าว นพ.เกยีรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมสุขภาพจิต เปิดเผยว่า จากรายงานของทีมสุขภาพจิตเอม็แคทที่ลง

พ้ืนที่เยียวยาจิตใจผู้ประสบภัยพายุปาบกึ พบว่ามส่ีวนน้อยที่มคีวามเสี่ยงด้านสขุภาพจิต คือ เครียด วิตกกงัวล นอนไม่

หลับ อยู่ที่ อ.ระโนด จ.สงขลา 7 ราย  และ อ.ปากพนัง จ.นครศรีธรรมราช 7 ราย ได้ให้การปฐมพยาบาล ให้

สขุภาพจิตศึกษา และส่งต่อข้อมูลกลุ่มเสี่ยงให้กบัหน่วยรับผดิชอบในพ้ืนที่ติดตามดูแลต่อ แนะน าให้ผู้ประสบภัยช่วยเหลือ

กนัและกนัโดยใช้หลัก 3 ส. 1.สอดส่องมองหา 2.ใส่ใจรับฟัง และ 3.ส่งต่อหากอาการยังไม่ดีขึ้น และขณะนี้ รพ.สวน

สราญรมย์ รพ.จิตเวชสงขลาราชนครินทร์ สถาบนัสขุภาพจิตเดก็ภาคใต้ ได้ตรวจสอบรายชื่อผู้ ป่วยเพ่ือจัดส่งยาให้อย่าง

ต่อเนื่อง รวมทั้งจัดระบบพิเศษให้ผู้ป่วยจิตเวชเป็นผู้ป่วยในในภาวะวิกฤตเพ่ือลดภาระในการดูแลผู้ ป่วยของครอบครัว

ผู้ประสบภัย 

 

ทนัหุ้น  

ค่ารกัษารพ.เอกชน 

    -เสนอข่าว วันนี้  (9ม.ค. 2562) คกก.กลางว่าด้วยราคาสินค้าและบริการ เตรียมพิจารณาข้อสรุปแนวทางของ

กระทรวงพาณชิย์ในการน ายาและเวชภัณฑ ์ค่าบริการทางการแพทย์เข้ามาอยู่ในบัญชีสินค้าและบริการควบคุม เพ่ือให้

สามารถใช้มาตรการทางกฎหมายในการดูแลประชาชน ส่วนมาตรการที่จะน ามาใช้ดูแล เช่น การให้แจ้งต้นทุน การ

ก าหนดส่วนต่างค่ายาและเวชภัณฑ ์รวมถงึค่าบริการ เป็นต้น  

 

มตชิน ไทยโพสต ์

กรรมการแพทยสภา 

    -เสนอข่าว คณะอนุกรรมการเลือกตั้งกรรมการแพทยสภา วาระ พ.ศ.2562-2564 นับคะแนนการเลือกตั้ง

กรรมการแพทยสภา มีผู้สมัครทั้งสิ้น 117 คน ผู้ที่ได้รับคะแนนเลือกตั้งสงูสุด 29 คนที่จะเป็นกรรมการแพทยสภา

ตั้งแต่วันที่ 1 ก.พ.นี้  ได้แก่ 1.ศ.นพ.สมศักดิ์ โล่ห์เลขา 2.ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา 3.พญ.ชัญวลี ศรีสโุข 4.ศ.คลินิก 

เกยีรตคิุณ นพ.อ านาจ กุสลานันท ์5.รศ.พญ.ประสบศรี อึ้งถาวร 6.พล.อ.ต.นพ.อทิธพร คณะเจริญ 7.นพ.ฉันชาย สทิธิ

พันธุ ์8.นพ.พินิจ หิรัญโชต ิ9.ศ.นพ.กมัมนัต ์พันธมุจินดา 10.ศ.พญ.สมศรี เผ่าสวัสดิ์ 11.นพ.เอื้อชาติ กาญจนพิทกัษ์ 

12.ศ.พญ.นิจศรี ชาญณรงค์ 13.นพ.สัมพันธ์ คมฤทธิ์ 14.พ.อ.นพ.สุรจิต สุนทรธรรม 15.รศ.นพ.วิสูตร ฟองศิริ

ไพบูลย์ 16.ศ.คลินิก เกยีรตคิุณ พญ.วิบูลพรรณ ฐิตะดลิก 17.ศ.นพ.รณชัย คงสกนธ ์18.นพ.ทวีศิลป์ วิษณุโยธนิ 19.

ศ.นพ.ภาคภูมิ สุปิยพันธุ ์20.นพ.เกรียง อัศวรุ่งนิรันดร์ 21.รศ.นพ.บุญส่ง พัจนสุนทร 22.พญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนา 

23.นพ.ชาตรี บานชื่น 24.ศ.คลินิก นพ.วิรฬุ บุญนุช 25.นพ.พิชญา นาควัชร 26.นพ.วิศิษฎ ์วามวาณชิย์ 27.ศ.นพ.สนิ 

อนุราษฎร์ 28.ศ.นพ.วิรัต ิพาณชิย์พงศ์ และ 29.ผศ.นพ.เมธ ีวงศ์ศิริสวุรรณ  

 

ผจก.รายวัน 360 องศา 

มลพษิ กทม. 

     -เสนอสกูป๊เกี่ยวกับปัญหาฝุ่ น PM2.5 โดยกรมควบคุมมลพิษศึกษาข้อมูลพบว่าต้นเหตุของมลพิษใน  กทม. และ

ปริมณฑล มาจากการเผาไหม้หลักๆ 4 แหล่ง คอื ปริมาณยานยนต ์การเผาไหม้จากการเกษตร โรงงานอตุสาหกรรม การ

เผาศพ ทั้งนี้  กรมควบคุมมลพิษได้ขอความร่วมมอืประชาชนงดการเผาในที่โล่งทุกประเภท และงดการใช้รถยนตค์วันด า

อย่างเดด็ขาด รวมถึงได้ประสานงานกบั กทม. เพ่ือด าเนินมาตรการป้องกนัและแก้ไขปัญหาอย่างเข้มงวดขึ้น  เช่น การ

กวาดล้างถนน การฉีดพ่นละอองน า้  

 กญัชาทางการแพทย ์

ข่าวสด ไทยรัฐ มตชิน 

ไทยรัฐออนไลน ์
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 
เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์
มตชินออนไลน ์

   -เสนอข่าว  นพ.โสภณ เมฆธน ที่ปรึกษารมว. สธ. ในฐานะประธานคณะกรรมการพิจารณาการน ากญัชามาใช้ประโยชน์
ทางการแพทย์ กล่าวภายหลังการประชุมคณะกรรมการ ว่า จากเดมิที่ให้มีการใช้กญัชาทางการแพทย์ 4 กลุ่มโรค คือ ลมชัก
ในเดก็ กล้ามเนื้อแขง็ ผู้ป่วยมะเรง็ที่มอีาการคลื่นไส้อาเจยีนจากเคมีบ าบดั และปวดเร้ือรัง ที่ประชุมให้มีการศกึษาเพิ่มอกี 2 
กลุ่มโรค คือ กลุ่มโรคที่น่าจะมปีระโยชน์ทางการแพทย์ อาท ิพาร์กนิสนั อลัไซเมอร์ เครียด และการใช้ในผู้ป่วยระยะสดุท้าย 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่9 มกราคม 2562 
ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-2     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 9 มกราคม 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ผู้จัดการออนไลน ์
เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

ส่วนอกีกลุ่มคือ การใช้น า้มันกญัชาฆ่าเซลล์มะเรง็ ซึ่งต้องเร่ิมวจิยัตั้งแต่หลอดทดลอง โดยให้อย.ไปจดัท ากรอบด าเนินการ 

    ด้าน นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. กล่าวว่า การใช้กญัชาทางการแพทย์อยู่ระหว่างรอพ.ร.บ.ยาเสพติดให้
โทษประกาศใช้ ระหว่างนี้อย.ได้เร่งท ากฎหมายลูก 8  ฉบับ ในจ านวนนี้มีกฎกระทรวง 2 ฉบับที่ต้องรอให้กฎหมายแม่
ประกาศใช้ก่อน ส่วนร่างประกาศรมว.สธ. 3 ฉบบั และประกาศคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดให้โทษ 3 ฉบับ ขณะนี้
คบืหน้าไปมาก ถ้าเสรจ็จะประกาศใช้ได้เลย  
       ด้าน นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา ในฐานะคณะกรรมการฯ กล่าวว่า ข้อบ่งใช้ทางการแพทย์ในกลุ่มที่ 2 จะต้องมีการท า
ความเข้าใจกับคนไข้และแพทย์ ว่าไม่สามารถรักษาให้หายได้ เช่น โรคทางสมอง พาร์กินสัน อัลไซเมอร์ หรือการ

เจบ็ปวด และอยากให้ขยายใช้ในกลุ่มคนที่มีความจ าเป็นแต่รักษาทางอื่นไม่ได้แล้ว เช่น คนสงูอายุ 80-90 ปี ทั้งนี้  
นอกจากปัญหาค าขอสทิธบิตัรกญัชาที่กรมทรัพย์สนิทางปัญญายังไม่ยกเลิก ยังพบว่ารัฐบาลไทยไปรับปากรัฐบาลญี่ปุ่น

ว่าจะเข้าร่วมความตกลงหุ้นส่วนทางเศรษฐกิจภาคพ้ืนแปซิฟิก (CPTPP) ซึ่งจะครอบคลุมเรื่องการคุ้มครองพันธุ์พืช
กญัชาด้วย ท าให้ไทยไม่สามารถใช้ผลิตภัณฑ์กญัชาที่ผลิตเองหรือผลิตภัณฑก์ญัชาจากประเทศอื่นนอกเหนือจากญี่ปุ่น 

หากใช้ต้องจ่ายค่าสทิธบิัตร ดังนั้นในวันที่ 11 ม.ค. ภาคประชาสงัคม ม.รังสติ และสภาการแพทย์แผนไทยจะเดินทาง
ไปพบรมว.พาณชิย์ เพ่ือทวงถามความชัดเจน 
      ด้าน ภญ.นันทกาญจน์ สวุรรณปิฎกกุล ผอ.สถาบันวิจัยและพัฒนา อภ. กล่าวว่า เรื่องการยื่นขอจดสทิธบิัตรกญัชา
ของต่างชาตยิังไม่มคีวามชัดเจน อภ.ได้ถามกรมทรัพย์สนิทางปัญญา 2 คร้ัง ยังไม่ได้รับค าตอบ แต่ยืนยันจะเดนิหน้าท า
การปลูกกญัชาและผลิตสารสกดักญัชาเพ่ือผู้ป่วยต่อไป  

 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

ผู้จัดการออนไลน ์

มตชินออนไลน ์

 

 

ปัญหาภาระงานบุคลากร สธ. 

    -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถงึการแก้ปัญหาภาระงานของบุคลากรสาธารณสขุ ว่า ต้องศึกษา

ลักษณะงานของแต่ละวิชาชีพว่าภาระงานที่แท้จริงคืออะไร และภาระงานไหนที่ไม่ใช่หน้าที่ของวิชาชีพนั้น เพ่ือจะให้

ทราบว่าจะต้องเพ่ิมจ านวนบุคลากรตรงส่วนไหนบ้าง และต้องค านึงถงึเรื่องค่าตอบแทนการท างานล่วงเวลา ยืนยันว่าจะ

เพ่ิมคนท างานอย่างแน่นอน นอกจากนี้  ยังต้องเน้นเร่ืองความมั่นคงในสายงาน ค่าตอบแทนที่เป็นธรรม และ

ความก้าวหน้าในสายวิชาชีพ 

เดลินวิส ์    -เสนอข่าว นพ                                   กล่าวว่า ตามที่ให้ นพ                      ผ  ส านัก

กฎหมายทางการแพทย์ ส ารวจการท างานของบุคลากรรพ.                  ย์        เภสัชกร นักเทคนิค

การแพทย์ และรังสเีทคนิค เบื้องต้น พบร้อยละ 60                  ชั่วโมง/สปัดาห์ เกนิกว่าที่แพทย์สภาก าหนดไว้

ที่ 40 ชั่วโมง/สปัดาห์ ซึ่งจะมกีารหารือเรื่องนี้ ต่อไป 

 การขาดแคลนแพทย ์

แนวหน้า  
บทบรรณาธกิาร 

     -กล่าวว่า การแก้ไขปัญหาการขาดแคลนแพทย์ ขั้นแรกคอืเร่งผลิตแพทย์ทุกสาขาเพ่ิมขึ้น จากข้อมูล 20ปี ที่ผ่านมา 

ประเทศไทยผลิตแพทย์ได้รวม 36,834 คน เฉล่ียปีละ 1,842 คน มีโรงเรียนแพทย์ทั้งหมด 24 แห่ง เป็นของรัฐบาล 
22 แห่ง เอกชน 2 แห่ง รัฐบาลต้องหางบประมาณเพ่ิมให้โรงเรียนแพทย์ของรัฐผลิตแพทย์เพ่ิมขึ้นจากปีละ 2,000 คน 
เป็นปีละ 2,500 - 3,000 คน และต้องเปิดทางให้เอกชนตั้งโรงเรียนผลิตแพทย์ช่วยรัฐบาล ซึ่งจะท าให้มีการผลิต
แพทย์เพ่ิมสงูขึ้นเป็นปีละประมาณ 3,000 คน  ขณะเดียวกนั ต้องเพ่ิมค่าตอบแทนให้แพทย์ภาคราชการได้รายได้มาก
ขึ้น อย่างน้อยเป็นร้อยละ 50 ของค่าจ้างภาคเอกชน เพ่ือบรรเทาปัญหาการขาดแคลนแพทย์ในภาครัฐได้อย่างเป็น

รปูธรรม 

 โรคติดเช้ือจากคา้งคาว 

มตชิน       -เสนอบทความ กล่าวถึงโครงการทุนวิจัยแกนน า ที่รพ.จุฬาลงกรณ์ และคณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ ร่วมกับศูนย์

วทิยาศาสตร์สขุภาพโรคอบุัตใิหม่ รพ.จุฬาฯ โดยการสนับสนุนจาก สวทช. 
     ศ.นพ.ธีระวัฒน์  เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติ ใหม่ กล่าวว่า  เ ป็นครั้ งแรก ที่

แพทย ์นักวิทยาศาสตร์ สตัวแพทย์ นักสตัววิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านสตัว์ป่าระบบนิเวศวทิยา ผู้เชี่ยวชาญด้านเหบ็ไรร้ินและ
แมลง จากมหาวิทยาลัยต่างๆ สธ. และ ก.กลาโหม ได้ร่วมมือกนัศึกษาปัญหาของโรคติดเชื้ อในมนุษย์ และสบืค้นต้น

ตอเชื้อที่ซ่อนในสตัว์ป่า โดยเฉพาะค้างคาว  ซึ่งพบว่าไทยมีไวรัสนิปาห์ที่เมื่อถอดรหัสพันธุกรรมแล้วคล้ายกับไวรัสนิปาห์ที่

ระบาดในบังกลาเทศ 99% หมายความว่ามีความเสี่ยงมากต่อการระบาด  และสิ่งที่น่ากลัวคือโรคที่ไม่รู้จักชื่อ ซึ่งคณะวิจัย

พยายามพัฒนาการตรวจ และน าไปใช้ตรวจทมีหมูป่าที่ตดิอยู่ในถ า้หลวง 



                                                             สรุปข่าววันที่ 9 มกราคม 2561 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

     รศ.ดร.ประทปี ด้วงแค อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยาป่าไม้ คณะวนศาสตร์ ม.เกษตรศาสตร์ กล่าวว่า จากการเกบ็
ข้อมูลพบว่าในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา ประชากรค้างคาวเพ่ิมขึ้นถึง 2 เท่า โดยโอกาสที่ค้างคาวจะเป็นแหล่งเชื้ ออยู่ที่ 10-

20%   
      ดร.สุภาภรณ์ วัชรพฤษาดี รองหัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติใหม่ ระบุว่า  นิปาห์เป็นโรคอุบัติใหม่ที่
ระบาดในสงิคโปร์ มาเลเซีย บงักลาเทศ และอนิเดีย ปัจจุบันยังไม่มียารักษา และไม่มีวัคซีนป้องกนั อตัราการเสยีชีวิต 

40-100% มีค้างคาวเป็นแหล่งน าโรค แพร่เชื้ อสู่สุกร ม้า และคน ประเทศไทยมีโอกาสที่จะติดเชื้ อเพราะอยู่ติดกับ
มาเลเซีย และมแีหล่งรังโรคคอืสกุร โดยจากการส ารวจตั้งแต่ปี 2545 พบเชื้อในค้างคาวแม่ไก่ ข้อแนะน าคือ ไม่บริโภค
ผลิตภัณฑ์จากค้างคาว เมื่อสัมผัสสิ่งคัดหลั่งต้องรีบล้าง และเมื่อถูกค้างคาวกัดต้องฉีดยา ป้องกันพิษสุนัขบ้า หากพบ

ค้างคาวป่วยห้ามเข้าใกล้ ห้ามหยิบด้วยมือเปล่า และหากท าโรงเรื อนสุกร ควรให้ห่างจากถ า้ที่จะเป็นแหล่งของ

ค้างคาว ที่ส  าคญัไม่บริโภคผลไม้ที่มรีอยฟันของค้างคาวหรือสตัว์กดัแทะ  
 

ข่าวสด 

ยาลดไขมนั 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สขุภาพโรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ รพ.จุฬาฯ 

กล่าวว่า มคีวามกงัวลเกี่ยวกบัการใช้ยาลดไขมนั กรณตีรวจพบปริมาณไขมนั LDL เกนิจะให้ยาลดไขมันทนัที  เนื่องจาก

มีงานวิจัยที่ลงในวารสารต่างประเทศ ระบุว่าไขมันเลวเพียงอย่างเดียวอาจไม่ใช่สาเหตุท าให้เกดิโรคหลอดเลือดหัวใจ  

และโรคหลอดเลือดสมองตีบตัน แต่ยังมีปัจจัยอื่น คือ ภาวะการอักเสบในร่างกาย การกนิแป้งมากเกินไป ขาดพืชผัก

ผลไม้กากใย ดงันั้น แทนที่จะเร่ิมกนิยา ควรให้ปรับพฤตกิรรมก่อน ไม่สบูบุหร่ี ไม่ดื่มแอลกอฮอล์มากเกนิไป ออกก าลัง

กาย และตรวจระดบัการอกัเสบของร่างกาย 

 

ส านักข่าวไทย 

ไทยรัฐ คอลัมน์ โทร

โข่งขยายข่าว 

 

เตือนภยัยาทรามาดอล 

    -เสนอข่าว นพ.ภาสกร ชัยวานิชศิริ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า ทรามาดอล  เป็นยาแก้ปวดในกลุ่มโอพิออยด ์

ออกฤทธิ์เหมือนมอร์ฟีน ในทางการแพทย์ใช้รักษาอาการปวดระดับปานกลางถึงระดับรุนแรง ผลข้างเคียงที่พบ เช่น 

คลื่นไส้ อาเจียน ท้องผูก มือสั่น ใจสั่น ความดันโลหิตต ่า มึนงง ง่วงซึม หากใช้ในปริมาณมากอาจเกิดประสาทหลอน 

ชัก และน าไปสู่การเสยีชีวติได้ จัดเป็นยาอนัตราย การใช้ยาต้องควบคุมโดยแพทย์และห้ามขายให้ผู้ที่มอีายุต ่ากว่า 18 ปี 

ในทุกกรณ ี

 พฒันาทกัษะนกัจดัการน ้ าหนกัเด็กวยัเรียน              

สวท. ส านักข่าวไทย 

กรมประชาสมัพันธ ์

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

 

    -เสนอข่าว พญ.อมัพร เบญจพลพิทกัษ์ รองอธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า กรมฯ ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ส่งเสริมสขุภาพ

เดก็วัยเรียนให้แขง็แรงและฉลาด โดยมีเป้าหมาย คือ เดก็วัยเรียนเจริญเติบโตเตม็ศักยภาพและมีทกัษะสขุภาพ  โดยมี

การพัฒนาทกัษะและองคค์วามรู้  SMART KIDS COACHER (นักจัดการน า้หนักเดก็วัยเรียน) และเสริมสร้างเทคนิคการคดั

กรองเดก็กลุ่มเสี่ยงแก่นักวิชาการในระดบัพ้ืนที่ เพ่ือส่งเสริมเดก็วัยเรียนให้สงูดสีมส่วน มพีฤตกิรรมที่พึงประสงคเ์ตบิโต

เป็นผู้ใหญ่ที่สขุภาพแขง็แรง 

 

ข่าวสด 

เวบ็ไซต ์siamrath.co.th 

bangkokbiznews.com 

ใชสุ้ขบญัญติัเร่ิมปีใหม ่

     -เสนอข่าว นพ.ณฐัวุฒิ ประเสริฐสริิพงศ์ อธบิดีกรม สบส. กล่าวว่า ช่วงเทศกาลปีใหม่ 2562 เป็นโอกาสดีในการ

เริ่มสิ่งใหม่ๆ ให้กบัตนเอง ครอบครัวและคนที่รัก ด้วยการบอกต่อเชิญชวนให้ดูแลสขุภาพ  

     นายชาญยุทธ พรหมประพัฒน์ ผอ.กองสขุศึกษา แนะน าเริ่มต้นปีใหม่โดยใช้สขุบัญญัติ 4 เริ่ม 1.เริ่มชวนกนัออก

ก าลังกาย 2.เริ่มชวนรับประทานผกัและผลไม้เป็นประจ าทุกวัน ลดอาหารหวาน มนั เคม็บนโตะ๊อาหาร 3.เริ่มต้นจริงจัง

กบัการเลิกสบูบุหร่ี และเลิกดื่มสรุา และ 4.เร่ิมพูดคุย ปรับตวั สร้างความสมัพันธใ์นครอบครัวให้อบอุ่น หากจิกรรมท า

ร่วมกับคนในบ้านให้มากขึ้น พูดคุยให้มากขึ้น โดยเฉพาะกับพ่อ แม่ ผู้สูงอายุในบ้าน ลดสังคมก้มหน้าด้วยการเล่น

โทรศัพทม์อืถอื 

 

ข่าวสด 

รบับริจาคถุงผา้ใส่ยา 

     -เสนอข่าว พญ.จิรพร ภัทรนุธาพร ผอ.รพ.พะเยา กล่าวว่า รพ.ได้เปิดรับบริจาคถุงผ้าเพ่ือใช้ใส่ยาให้กับผู้ ป่วย 

สามารถบริจาคได้ที่งานประชาสัมพันธ์ หรือห้องจ่ายยา โทร. 054-409300 ต่อ 1129 และ 1113 ทุกวันไม่เว้น

วันหยุดราชการ 

 


