
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 หลกัประกนัสุขภาพถว้นหนา้ 

มติชน เดลินิวส์ คมชัด

ลึก ไทยรัฐ ไทยโพสต์ 
 กรุงเทพธุรกจิ   
มติชนออนไลน์ 
ไทยรัฐออนไลน์ 

กรุงเทพธุรกจิออนไลน์ 
ผู้จัดการออนไลน์ 
เวบ็ไซต์สยามรัฐ 
เวบ็ไซต์ไทยโพสต์ 
เวบ็ไซต์ข่าวสด  

ส านักข่าวไทย NBT 
ThaiPBS Newtv. 

    -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. กล่าวตอนหนึ่งในการเปิดการประชุมรับฟัง

ความเหน็เพ่ือพัฒนาปรับปรงุระบบหลักประกนัสขุภาพถ้วนหน้า ว่า รัฐบาลยืนยันสานต่อระบบดังกล่าว ดังนั้นไม่ต้อง

กังวลเรื่ องการร่วมจ่าย สิ่งที่ประชาชนเคยได้รับยังคงอยู่และจะท าให้สิทธิประโยชน์ครอบคลุมมากขึ้ น ส่วน

คณะกรรมการที่เคยมกีารตั้งขึ้นในรัฐบาลก่อนเพ่ือศึกษาเร่ืองการร่วมจ่าย ต้องปรึกษา เลขาธกิาร สปสช. และ ปลัด สธ. 

ว่าจะท าอย่างไรต่อไป และย า้ว่าสิ่งที่จะท าต่อจากนี้คือ ให้ประชาชนทุกช่วงวัยเข้าถึงระบบบริการที่มีคุณภาพเท่าเทยีม 

เพ่ือเป็นการวางรากฐานที่แขง็แรง ประชาชนไม่ล้มละลายจากค่าใช้จ่ายทางสขุภาพ ซึ่งหากคนไทยแขง็แรง จะส่งผลให้

เศรษฐกจิของประเทศแขง็แรง ซึ่งในการประชุมครม.เศรษฐกจิวันที่ 16 ส.ค. จะมกีารพูดคุยเรื่องนี้ ด้วย โดยเฉพาะเรื่อง
การจัดซื้อวัสดอุปุกรณท์างการแพทย์ ให้เน้นที่ผลิตในประเทศไทย ซึ่งจะช่วยพยุงเศรษฐกจิของประเทศไทยได้  

เดลินวิส ์ ไทยรัฐ 

Hfocus ThaiPBS 
  -เสนอข่าว นายนิมติร์ เทยีนอดุม ผอ.มูลนิธเิข้าถึงเอดส ์กล่าวว่า โดยหลักการการร่วมจ่ายหลังป่วยต้องไม่เกดิขึ้นอยู่

แล้ว เพราะทุกคนร่วมจ่ายก่อนป่วยด้วยการเสยีภาษี ขอให้ รมว.สธ.ไปแก้ปัญหารพ.ใช้ช่องว่างเรียกส่วนต่างค่าอุปกรณ์

การแพทย์บางอย่าง ซึ่งเป็นอกีหนึ่งรูปแบบของการร่วมจ่ายที่เป็นปัญหา ส่วนเรื่องงบประมาณเหมาจ่ายรายหัวยอดที่

เสนอของบได้มกีารค านวณค่าใช้จ่ายแล้ว แต่ถูกตดัลดลง ดงันั้นหากให้เพียงพอต้องไม่ตดังบประมาณ 

มตชิน 
กรงุเทพธรุกจิ  
คมชัดลึก 
ThaiPBS 

  -เสนอข่าว นายอภิวัฒน์ กวางแก้ว ประธานเครือข่ายผู้ติดเชื้ อเอชไอวี/เอดสป์ระเทศไทย และนายธนพลธ ์ดอกแก้ว 

ประธานชมรมเพ่ือนโรคไตแห่งประเทศไทย ตัวแทนเครือข่ายประชาชน 9 ด้านในระบบหลักประกันสุขภาพ พร้อม
เครือข่าย 20 คน ยื่นข้อเสนอในเวทรีับฟังความคดิเหน็ทั่วไปจากผู้ให้บริการและผู้รับบริการ 4 ด้าน คอื  1.ด้านประเภท
และขอบเขตบริการสาธารณสุขที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต เช่น เพ่ิมชุดสิทธิประโยชน์การรักษา 2.ด้าน

มาตรฐานบริการสาธารณสขุ 3.ด้านการบริหารจัดการกองทุนหลักประกนัสขุภาพในระดับชาติและท้องถิ่น และ 4.ด้าน
การมสี่วนร่วมของภาคประชาชน และขอเข้าพบเพ่ือหารือแนวทางการดูแลสขุภาพประชาชนกบัรมว.สธ.ในเรว็ๆ นี้  

กรมประชาสมัพันธ ์
 

  -เสนอข่าว นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธกิาร สปสช. กล่าวว่าภายหลังเปิดเวทีรับฟังความคิดเหน็ฯ ว่า จะมีการ

สรปุประเดน็หลักที่ได้เพ่ือน าไปปรับปรงุการให้บริการให้สอดคล้องกบัความต้องการของประชาชน เช่น เพ่ิมสทิธใินการ
ท ารากฟันเทียม การล้างไต เชื่อมโยงระบบบัตรทองกับประวัติผู้ ป่วยให้สามารถใช้บริการรพ.ได้ทุกแห่ง การดูแล

ผู้สงูอายุและการรับมอืกบัสงัคมผู้สงูอายุ การเพ่ิมการเข้าถึงบริการสาธารณสขุแก่คนชายขอบหรือผู้ ด้อยโอกาส รวมถึง

การบรรจุการให้การรักษาด้วยแพทย์แผนไทยแบบปรุงยาเฉพาะบุคคลได้ ซึ่งแผนการยกระดับบริการบัตรทองในปี

ถัดไป จะเน้นการให้บริการที่ไม่ต้องกงัวลเร่ืองค่าบริการ โดยรัฐบาลจะจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายใน

การรักษาของประชาชน นอกจากนี้  จะให้บริการด้วยความสะดวกรวดเรว็ ไม่ต้องรอ จะเริ่มเหน็ผลเป็นรูปธรรมภายใน

เดอืนต.ค.นี้  ที่จะมรีะบบการจ่ายยาผ่านร้านขายยามากขึ้น 

 กญัชาทางการแพทย ์

กรงุเทพธรุกจิ ผู้จัดการ

รายวัน คมชัดลึก

ผู้จัดการออนไลน ์
กรมประชาสมัพันธ ์
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

บ้านเมอืงออนไลน์ 

  -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรมว.สธ. กล่าวว่า หลังวันที่ 19 ส.ค. ที่รพ. 19 แห่ง ทั้งแพทย์
แผนไทยและแพทย์แผนปัจจุบนั จะเริ่มให้การรักษาด้วยสารสกดักญัชาทางการแพทย์และยาต ารับแผนไทย หากได้ผลดี
จะผลักดนัให้ยากญัชาที่ได้ผลบรรจุเข้าสู่บญัชียาหลักแห่งชาต ิซึ่งเรื่องการเพ่ิมสทิธปิระโยชน์กญัชา ตรงกบัข้อเสนอของ
เครือข่ายประชาชน 9  ด้าน ที่เสนอต่อรมว.สธ.ในเวทรีับฟังความคดิเหน็ทั่วไปจากผู้ให้บริการและผู้รับบริการ  
    ทั้งนี้  ในการประชุมเชิงปฏบิัติการการขับเคล่ือนนโยบายกญัชาการแพทย์ เมื่อวันที่ 14 ส.ค. มีการเสนอเรื่องแผน
ผลิตยากญัชาในระยะเร่งด่วนให้ได้ 1 ล้านขวด ตามนโยบายของรมว.สธ. โดยช่วง 6 เดือนแรก จะผลิตได้ประมาณ 

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่16 สิงหาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 
ThaiPBS สวท.  
Nationtv.Mthai 

3.51 แสนขวด จากนั้นจะผลิตให้ได้ 1 แสนขวดต่อเดือน โดยแบ่งเป็น 1.สตูร THC สงู โดยองค์การเภสชักรรม รพ.
เจ้าพระยาอภัยภเูบศร และกรมการแพทย์แผนไทยฯ 2.สตูร CBD สงู โดยรพ.เจ้าพระยาอภัยภเูบศร และองค์การเภสชั
กรรม และ 3.สตูร THC ต่อ CBD 1:1 รพ.เจ้าพระยาอภัยภเูบศร ปลูก 50 ต้น และองคก์ารเภสชักรรม 140 ต้น 

กรมประชาสมัพันธ ์   -เสนอข่าว นพ.บุญชัย ธรีะกาญจน์  หัวหน้าผู้ตรวจราชการ สธ. เขตฯ 3 เป็นประธานเปิดการอบรมการใช้สารสกัด

จากกัญชาทางการแพทย์ ส าหรับบุคลากรทางการแพทย์ จาก จ.นครสวรรค์ ก าแพงเพชร พิจิตร อุทัยธานี และ

ชัยนาท สร้างความเข้าใจในการน าสารสกดัจากกญัชามาใช้ทางการแพทย์อย่างถูกต้องเหมาะสม และเกดิประโยชน์สงูสดุ

กบัผู้ป่วย 

ส านักข่าวอศิรา 
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

  -เสนอข่าว นายธนกฤต ฉันทะจ ารัสศิลป์ นายอ าเภอแม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน เผยวิสาหกจิชุมชนกลุ่มปลูกและแปร

รูปบุกเกษตรอนิทรีย์บ้านทุ่งแพม ผ่านเกณฑม์าตรฐานการผลิตของอย. ได้รับอนุญาตให้ปลูกกญัชาแล้ว มีเป้าหมาย

ผลิตน า้มนักญัชา 1,000 ลิตร  
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

 

  -เสนอข่าว ดร.องอาจ วิเศษ ประธานเครือข่ายวิจัยและพัฒนากญัชาเพ่ือประโยชน์แพทย์ไทย เปิดสมัมนาทางวิชาการ 

กญัชาทองค าเขียว พืชเศรษฐกจิตัวใหม่ของเกษตรกรไทย เกษตรกรต้องได้ปลูกตามพ.ร.บ.นิรโทษกรรมกญัชา พ.ศ. 

2562 ณ วัดโพธิ์ชุมพัฒนาราม ต.สมุเส้า อ.เพญ็ จ.อุดรธานี และกล่าวว่า กญัชา กญัชง และกระท่อม หากน ามาใช้ใน

การฟ้ืนฟูเศรษฐกจิของประเทศ จะท าให้ประเทศไทยหายจน ประชาชนหายป่วย 

 บทความ 

สยามรัฐ  
บทบรรณาธกิาร 

  -กล่าวว่า การปลดลอ็กกญัชาเพ่ือใช้ทางการแพทย์เป็นก้าวย่างส าคัญของประเทศไทย โดยล่าสดุในการประชุมเชิง

ปฏิบัติการขับเคลื่อนนโยบายกัญชาการแพทย์ มีพิธมีอบสารสกัดกัญชาสูตร THC สูงให้แก่รพศ. 12 แห่งน าไปใช้

บริการคนไข้ในวันที่ 19 ส.ค.นี้  พร้อมกนันี้  ยังเปิดบริการสายด่วน 1665 ให้ค าปรึกษากัญชา ซึ่งการให้ความรู้แก่

ประชาชนในการใช้กัญชาที่ต้องอยู่ในการพิจารณาและสั่งจ่ายโดยแพทย์ และกญัชาสามารถรักษาได้ทุกโรค และยังมี

ผลข้างเคยีงที่พึงระวัง กจ็ าเป็นจะต้องขบัเคล่ือนให้ควบคู่กนัไป 

เดลินวิส ์   -เสนอบทความว่า แม้จะมข้ีอมูลสนับสนุนประโยชน์ทางการรักษา แต่กจ็ ากดัเฉพาะบางโรค บางอาการ ประเดน็ที่ต้อง

เน้นย า้ควบคู่ไปด้วยเสมอคอื สารสกดักญัชาไม่สามารถรักษาได้ทุกโรค และไม่แนะน าให้เป็นทางเลือกแรกในการรักษา 

การวินิจฉัยโรคและปริมาณการใช้ควรผ่านการประเมนิ คดักรอง และจ่ายยาโดยแพทย์  

 บริจาคอวยัวะ 

แนวหน้า คอลัมน ์
คุณแหน 

  -กล่าวว่า รมว.อนุทนิ ชาญวีรกูล เล่นเคร่ืองบนิเป็นงานอดเิรก และช่วยขนส่งอวัยวะให้ผู้ป่วยเป็นการกุศล โดยสธ.ยุค

นี้มโีครงการร่วมกบัศูนย์รับบริจาควัยวะ สภากาชาดไทย ชักชวนคนบริจาคตา ไต หัวใจ ให้กบัผู้ ป่วย ซึ่งตอนนี้ทราบว่า

ทมีหมอผ่าตดัอวัยวะไม่ทนั รมว.อนุทนิบอกให้ทุกรพ.หาทมีไว้ คราวนี้คงช่วยต่อชีวิตคนได้มากขึ้น 

 ยกระดบัมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี 

ส านักข่าวไทย 

ไอเอน็เอน็ 

   -เสนอข่าว ดร.สาธติ ปิตเุตชะ รมช.สธ. พร้อมด้วย พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย เปิดการประชุมเชิง

ปฏิบัติการพัฒนาแนวทางการด าเนินงานพัฒนาและยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี ภายใต้โครงการพัฒนาการ

จัดการอาหารริมบาทวิถีปลอดภัย สร้างเสริมสขุภาพ และสนับสนุนการท่องเที่ยวไทย เพ่ือเป็นการยกระดับมาตรฐาน 

Street Food ใช้ป้ายสญัลักษณ์ ‘อาหารสะอาด รสชาติอร่อย’ ส่งเสริมการท่องเที่ยว ช่วยกระตุ้นเศรษฐกจิ โดยในปี 

2561 พัฒนาต้นแบบ 12 จังหวัด และในปี 2562 จะขยายพ้ืนที่ด าเนินการอกี 12 จังหวัด  

 วิกฤตมลพษิทางอากาศ 

เวบ็ไซต ์

chiangmainews 

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า กรมฯ ร่วมกบักรมควบคุมมลพิษ และศูนย์ความ

เป็นเลิศด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและพิษวิทยา ลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม

และพิษวิทยา เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานด้านการศึกษาวิจัย พัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน 

พัฒนานโยบาย/มาตรการและแลกเปล่ียนข้อมูลในการด าเนินงานด้านสขุภาพอนามยั พิษวิทยาและสิ่งแวดล้อม รวมทั้ง

ร่วมกันส่งเสริมบทบาทประเทศไทยในเวทีความร่วมมือระหว่างประเทศ สร้างความเข้มแขง็ให้ประเทศไทยในการ

จัดการด้านสิ่งแวดล้อมและสขุภาพ เพ่ือให้บรรลุยุทธศาสตร์ตามเป้าหมายของประเทศ และคุ้มครองดูแลประชาชน  

 วิธีป้องกนัอาหารติดคอ 

ส านักข่าวไทย 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

   -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย กล่าวถึงกรณีชายวัย 52 ปี กนิขนมเทยีนแล้วติดคอ ขาด

อากาศหายใจจนเสยีชีวิต ว่า อาจมสีาเหตมุาจากไม่เคี้ยวให้ละเอยีดก่อน โดยเฉพาะผู้สงูวัย ซึ่งจะมีอาการปากแห้ง การ

สร้างน า้ลายน้อยลง ไม่มีฟันและก าลังบดเคี้ยวลดลง ท าให้เสี่ยงส าลักอาหาร แนะน านั่งตัวตรงขณะกนิอาหาร หลังกนิ
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เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ เสรจ็ห้ามนอนทนัท ีกนิช้าๆ เคี้ยวให้ละเอยีด อย่ากนิขณะเหนื่อยหรือรีบเร่ง ควรพักก่อนสกั 30 นาที อาหารที่กนิควร

แบ่งเป็นชิ้นเลก็ๆ หรือพอดีค า ลดสิ่งรบกวนขณะกนิ กนิอาหารค าละ1 ชนิด ควรกนิอาหารสลับกนั เช่น อาหารที่บด

เคี้ยว สลับกบัอาหารเหลว ในกรณีอาหารติดคอ หากผู้ ป่วยหายใจไม่ได้พูดไม่ออก ให้รีบจับนอนหงายบนพ้ืนและเปิด

ทางเดินหายใจ ยกปลายคางขึ้น และใช้อีกมือหนึ่งกดหน้าผากลง เป่าปากเพ่ือช่วยหายใจ ถ้าเป่าปากแล้วหน้าอกไม่

ยกขึ้น ให้ใช้มือกดที่ท้องในท่านอนหงาย 6 - 10 ครั้ง หากเป็นเดก็เลก็ ให้ตบระหว่างสะบักทั้ง 2 ข้าง สลับกับกด

หน้าอก และคอยตรวจเชค็ช่องปากเพ่ือน าสิ่งแปลกปลอมออก และหากผู้ ป่วยยังรู้สกึตัว พูดได้ หายใจได้ตามปกติ ให้

รีบพาไปพบแพทย์ 

 โรคมือ เทา้ ปาก 

ไทยรัฐ สวท.    -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ช่วงฤดูฝน อากาศเยน็และชื้นเอื้อต่อ

การเจริญเตบิโตของเชื้อโรคต่างๆ โดยเฉพาะโรคมอื เท้า ปาก ตั้งแต่ 1 ม.ค.-13 ส.ค. 2562 พบผู้ ป่วยแล้ว 37,921 

ราย ช่วงอายุที่พบมากที่สดุ คอื น้อยกว่า 1 ปี แนะน าผู้ปกครองเฝ้าระวังบุตรหลาน 4 วิธ ีคือ ลดการสมัผัสเชื้ อ โดยไม่

คลุกคลีกบัผู้ป่วย หมั่นท าความสะอาดของใช้และของเล่นเดก็เป็นประจ า เพ่ือลดเชื้ อโรคที่อยู่ในสิ่งแวดล้อม หมั่นให้

เดก็ล้างมือบ่อยๆ ด้วยน า้และสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ ทั้งก่อนและหลังรับประทานอาหารหรือเข้าห้องน า้ เพ่ือลดเชื้ อ

สะสมบนมอืและลดการแพร่สู่ผู้อื่น และหากพบผู้ป่วย ควรให้หยุดเรียนและรักษาจนกว่าจะหาย 

 พฒันาเคร่ืองทดสอบความดนัโลหิต 

มตชิน 
เวบ็ไซตม์ตชิน 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธบิดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า กรมฯ ได้ร่วมกบักรมสนับสนุน

บริการสุขภาพ จัดโครงการเครื่องวัดความดันโลหิตปลอดภัยคนไทยสุขภาพดีเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในโอกาสมหา

มงคลพระราชพิธบีรมราชาภิเษก โดยพัฒนาชุดทดสอบเคร่ืองวัดความดนัโลหิต BP Sure ซึ่งประชาชนสามารถทดสอบ

ได้เอง และพัฒนาแอปพลิเคชันระบบตรวจสอบเคร่ืองวัดความดนัโลหิต ช่วยประมวลผลการทดสอบเคร่ืองวัดความดัน

โลหิตของประชาชนได้ง่ายย่ิงขึ้น ภายในแอปฯ ยังมข้ีอมูลความรู้ เกี่ยวกบัโรคความดันโลหิตสงู และข้อแนะน าในการใช้

งาน การดูแลรักษาเครื่องวัดความดันโลหิต โดยในเดือนส.ค.จะทยอยส่งมอบเครื่อง BP Sure และจัดอบรมวิธกีารใช้

งานให้เจ้าหน้าที่รพ.สต. สถานีอนามัยเฉลิมพระเกยีรติ 60 พรรษา และศูนย์บริการสาธารณสขุทั่วประเทศ เพ่ือขยาย

การให้บริการของภาครัฐ ให้ประชาชน อสม. ในพ้ืนที่น าเครื่องวัดความดันโลหิตของตนมาทดสอบคุณภาพได้ด้วย

ตนเองที่สถานบริการสาธารณสขุใกล้บ้าน โดยสามารถโหลดแอปฯ BP Sure เพ่ือตรวจสอบจุดบริการใกล้บ้าน หรือ

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเตมิที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร.0 2951 0000 ต่อ 99770 - 1 

 

เวบ็ไซต ์Thailand Plus 

การจดับริการในสถานดูแลผูสู้งอายุ 

   -เสนอข่าว นพ.ประภาส จิตตาศิรินุวัตร รองอธบิดกีรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กล่าวว่า การจัดบริการในสถานดูแล

ผู้สงูอายุต้องมุ่งให้ผู้สงูอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี ดังนั้นต้องมีทมีพยาบาลที่มีทกัษะความรู้และให้บริการอย่างมีมาตรฐาน 

ซึ่งการบริการดังกล่าวรวมไปถึงผู้สงูอายุต่างชาติกลุ่ม Long stay visa ที่หากสามารถพัฒนาขีดความสามารถของการ

ให้บริการในระดบัสากล จะสร้างมูลค่าเพ่ิมของบริการ สนับสนุนการพัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางบริการส่งเสริม

สขุภาพระดบันานาชาติ สร้างรายได้เข้าสู่ประเทศ 

     นพ.ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล ผอ.กองสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ กล่าวว่า กองฯ ได้จัดการอบรมหลักสตูรทกัษะ

วิทยากรการดูแลผู้สงูอายุอายุระยะยาว ตั้งเป้า 100 คน ระยะเวลาอบรม 120 ชั่วโมง ได้รับการสนับสนุนด้านวิชาการ

พยาบาลและการดูแลผู้สงูอายุระยะยาวจากกองการพยาบาล สป.สธ. ม.มหิดล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วพบ.นนทบุรี 

และรพ.ราชวิถี เพ่ือพัฒนาผู้ เข้ารับการอบรมซึ่งเป็นกลุ่มพยาบาลวิชาชีพ นักวิชาการสาธารณสุขที่มีพ้ืนฐานมาจาก

พยาบาลวิชาชีพ หรือมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล ให้เป็นต้นแบบในการถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจด้าน

การดูแลผู้สงูอายุระยะยาวให้แก่ผู้ดูแลผู้สงูอายุในกจิการดูแลผู้สงูอายุ และน าความรู้ ไปพัฒนาการดูแลผู้สงูอายุได้อย่าง

มคีุณภาพ 

 

ไทยโพสต ์

แนะน าตรวจสุขภาพตา 

    -เสนอข่าว นพ.มานัส โพธาภรณ์ รองอธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคตาหลายชนิดรักษาได้หากมารับการรักษา

ตั้งแต่แรกเริ่ม ดงันั้นการตรวจตาจึงเป็นสิ่งจ าเป็น แม้ยังไม่มอีาการผดิปกตใิดๆ 

    -พญ.สายจินต ์อสิปีระดฐิ ผอ.รพ.เมตตาประชารักษ์ กล่าวว่า กลุ่มคนที่มปัีจจัยเสี่ยงควรตรวจตาอย่างเคร่งครัดตาม

ค าแนะน า ได้แก่ 1.เดก็เกดิก่อนก าหนดที่มนี า้หนักตวัน้อยกว่า 1,500 กรัม หรืออายุครรภ์น้อยกว่า 28 สปัดาห์ 2.ผู้มี

ปัจจัยเสี่ยงของโรคต้อหิน เช่น สายตาสั้นมาก มีประวัติต้อหิน ในครอบครัว เคยได้รับการผ่าตัดตามาก่อน 3.ผู้ เป็น
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เบาหวาน 4.ผู้มปัีจจัยเสี่ยงต่อจอตาฉีกขาดและหลุดลอก 5.ผู้มโีรคทางกายที่ต้องใช้ยาบางตัวต่อเนื่อง เช่น ยารักษาวัณ

โรค ยารักษาโรคข้อ เป็นต้น 

 

ไทยรัฐออนไลน์  

นวดน ้ามนัเสียชีวิต 

    -เสนอข่าว นายสมเพชร ผาจวง อายุ 55 ปี ลูกจ้างประจ า สคร.ที่ 6 ขอนแก่น ไปใช้บริการนวดน า้มันอโรมา ที่ร้าน

นวดเพ่ือสขุภาพภายในโรงแรมแห่งหนึ่งในเขตเทศบาลนครอุดรธานี แล้วเสยีชีวิต แพทย์ระบุสาเหตุจากหัวใจล้มเหลว

เฉียบพลัน โดยพนักงานร้านนวดให้ข้อมูลว่า ผู้เสยีชีวิตมกัจะมานวดน า้มนัอโรมาเพ่ือผ่อนคลาย แต่ไม่เคยสอบถามว่ามี

โรคประจ าตวัหรือไม่  

 นวตักรรมผ่าตดักระดูกหลงัแบบแผลเล็ก 

ส านักข่าวไทย 

สยามรัฐ 

ไทยรัฐ 

 

   -เสนอข่าว นพ.ณรงค์ อภิกุลวณิช รองอธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ภาวะกระดูกสนัหลังผิดรูป ท าให้เกดิภาวะไม่

สมดุลของกระดูกสันหลัง การรักษาโดยการใส่เสื้อเกราะดัดหลัง เหมาะกบัผู้ที่กระดูกสนัหลังผิดรูปไม่มาก ส่วนผู้ที่มี

กระดูกสนัหลังผดิรปูอย่างรุนแรง อาจต้องรักษาด้วยการผ่าตัด ปัจจุบันทมีแพทย์กลุ่มงานออร์โธปิดิกส ์รพ.ราชวิถี ได้

พัฒนาเทคนิคการผ่าตัดแผลเลก็เพียง 8 เซนติเมตร ผู้ ป่วยพักฟ้ืนหลังผ่าตัด 2-3 สปัดาห์ สามารถกลับไปใช้ชีวิตได้

ปกต ิ

 

ส านักข่าวกรม

ประชาสมัพันธ ์

 

โรคไขหู้ดบั 

   - เสนอข่าว นพ.ปรารถนา ประสงคด์ ีนพ.สสจ.ชัยนาท เตอืนประชาชนบริโภคหมูปรงุสกุ ป้องกนัการระบาดของโรค

ไข้หูดบั หลังมผีู้ป่วย 3 ราย เสยีชีวิต 1 ราย โดยเร่งท าความเข้าใจกบัประชาชนเพ่ือป้องกนัการเกดิโรคและเฝ้าระวังผู้มี

พฤติกรรมเสี่ยงติดโรค ทั้งผู้เล้ียงสุกร และผู้ประกอบกิจการโรงฆ่าสัตว์ และเตือนประชาชนให้เลือกซื้ อเนื้ อหมูที่มี

คุณภาพด ีไม่มสีคีล า้ ไม่มกีลิ่นเหมน็ และต้องปรงุสกุทุกคร้ังก่อนรับประทาน  

 

ANA 

ดินสไลดห์นา้รพ.แม่ลานอ้ย 

     -เสนอข่าว นายอเนก ทาสัก ปลัดอ าเภอ หน.บริหารงานปกครอง รักษาราชการแทนนายอ าเภอแม่ลาน้อย จ.

แม่ฮ่องสอน รับแจ้งบริเวณหน้ารพ.แม่ลาน้อย จ.แม่ฮ่องสอน มีดินสไลด์ทบัถมคูระบายน า้ จึงสั่งการให้ฝ่ายมั่นคงและ

ปลัดอ าเภองานป้องกนั น าก าลังอส. แขวงทางหลวงฯ เข้าท าการช่วยเหลือและแก้ไขการระบายน า้ และสามารถเปิดทาง

ให้ยานพาหนะสญัจรได้แล้ว 

 

สยามรัฐ 

 Workpoint News  

ข่าวสด ANA 

แม่เครียดใชเ้ข็มขดัรดัคอลูก 

    -เสนอข่าว น.ส.สภุาพร ปราบอรินทร์ อายุ 41 ปี ก่อเหตใุช้เขม็ขดัรัดคอ น้ององัเดร อายุ 1 ขวบ 7 เดอืน หวังจะฆ่า

ลูกชายและฆ่าตวัเองตายตามเพ่ือประชดสามชีาวรัสเซยี โดยมกีารอดัคลิปวีดโีอและไลฟ์สด เหตเุกดิภายในบ้านพักที่ บ.

หนองแห้ว อ.ภผูาม่าน จ.ขอนแก่น ทมีแพทย์ พยาบาล รพ.ภผูาม่าน เจ้าหน้าที่สสอ.ภผูาม่าน และเจ้าหน้าที่ต ารวจ สภ.

ภผูาม่าน ได้เจรจาเกลี้ยกล่อม ก่อนฉีดยาสลบน าตวัส่งรพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์เพ่ือเข้ารับการบ าบดั 

 

เวบ็ไซตข่์าวสด 

เล่นเกมระหว่างชารต์แบตมถูกไฟชอรต์ 

   -เสนอข่าว นายเทพธร อายุ 28 ปี นอนเสยีชีวิตอยู่บนที่นอนภายในบ้านพัก มีโทรศัพทม์ือถือวางอยู่ข้างศีรษะและ

สายชาร์จที่เสียบกบัปลั๊กไฟพาดอยู่ในปาก ต ารวจระบุว่าผู้ตายชอบเล่นเกมออนไลน์ผ่านโทรศัพทม์ือถือ คาดว่าน่าจะ

ชาร์จโทรศัพทแ์ล้วสายชาร์จร่ัวถูกไฟชอร์ตเสยีชีวิต  

 

เวบ็ไซตก์ระปุก 

รมควนัฆ่าตวัตาย 3 ศพ 

    -เสนอข่าว พ่อแม่ลูกรมควันด้วยเตาถ่าน ฆ่าตวัตายภายในรถยนตท์ี่ขบัมาจอดในซอยเปล่ียวย่านถนนเลียบมอเตอร์

เวย์ หมู่ 14 ต.บงึค าพร้อย อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี เบื้องต้นคาดว่าสาเหตมุาจากปัญหาเรื่องธรุกจิร้านชาบูขาดทุน  

 

เรื่องเล่าเช้านี้  

อา้งเป็นร่างทรงมนุษยต่์างดาวรกัษาโรค 

   -เสนอข่าว โลกออนไลน์แชร์คลิปร่างทรงสื่อสารกบัมนุษย์ต่างดาวที่สถานปฏบิตัธิรรมเขากะลา จ.นครสวรรค์ และท า

การรักษาอาการป่วยโดยใช้ญาณพลังพิเศษ โดยมีนายเจริญ แชเพชร เป็นคนรักษา ด้านผู้ที่เข้ามารักษาอาการปวด

ศีรษะ ระบุว่าเป็นโรคปวดศีรษะไมเกรน ลองมารักษาแล้วไม่รู้สกึอะไร และยังคงรักษาตามแพทย์แผนปัจจุบนัด้วย  

 


