
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 กญัชาทางการแพทย ์
มตชิน ไทยรัฐ ผู้จัดการ
รายวัน โพสตทู์เดย์  

Workpointnews 
มตชินออนไลน ์
ผู้จัดการออนไลน ์

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 
Newtv  จส.100 
ศูนย์ข่าวแปซิฟิก 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. เปิดเผยว่า ได้เชิญ ปลัด สธ. เลขาธกิาร อย. และทมีงาน มาหารือ 

สรปุว่าสิ่งที่ประชาชนต้องรับทราบคอืกญัชายังเป็นยาเสพตดิ แต่ยกเว้นการน ามาใช้เพ่ือวจิัยและประโยชน์ทาง โดยอย.มี

หน้าที่ก  ากบัให้ทุกอย่างเป็นไปตามกฎหมาย เพ่ือเอื้อประโยชน์ให้คนไทย และภายใน 5 ปีที่มีบทเฉพาะกาลไว้ เพ่ือให้
ประเทศไทยสามารถผลิตทั้งยาและสารสกดัจากกญัชาได้ทนัต่างประเทศที่จะเทตลาดเข้ามาในไทย 
ส่วนเรื่องราคาขายน า้มนักญัชาตอนนี้ยังไม่รู้ราคาขาย ถ้าผลิตได้จ านวนมาก ราคากถู็กลง ส าหรับการก าหนดมาตรการ

ต่างๆ เพราะการปลูกต้องมกีารควบคุมชัดเจน กฎหมายออกเพ่ือก ากบัดูแลให้การใช้กญัชาเป็นไปโดยถูกต้อง ส่วนสิ่ง

ที่อภ.ท าเป็นมาตรฐานระดับสูง คือ การผลิตยาโดยมาตรฐานทางการแพทย์ แต่ขณะเดียวกนัการปลูกกม็ีหลายระดับ 

แต่ต้องมกีารก ากบัชัด  

    -นพ.โสภณ เมฆธน ประธานบอร์ด อภ. กล่าวว่า ตามก าหนดจะผลิตลอ็ตแรกเป็นน า้มันกญัชา 2,500 ขวดในเดือน

ก.ค.นี้  ส่วนของราคาขาย หากเป็นยาปกติทั่วไปจะมีคกก.พิจารณาราคากลางเพ่ือก าหนดให้รพ.ต่างๆ ซื้ อได้ในราคาที่

เหมาะสม กรณ ีศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา จะรวบรวมข้อมูลราคาจ าหน่ายมาหารือกบั อภ.กห็ารือกนัได้ 

    -นพ.วิฑรูย์ ด่านวิบูลย์ ผอ.อภ. กล่าวว่า ช่วงนี้อภ.จะมุ่งเน้นเร่ืองการปลูกเพ่ือให้ได้สารสกดัที่ดมีคุีณภาพก่อน ส่วน

เรื่องราคาจะมคีกก.จากหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องก าหนดราคากลาง เพ่ือไม่ให้สงูเกนิจนเกดิปัญหาการเข้าถงึ  
ไทยโพสต ์      -เสนอข่าว นพ.สขุุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวว่า ที่ผ่านมา คกก.ควบคุมยาเสพติดให้โทษได้เห็นชอบในการ

อนุญาตการศึกษาวิจัยและการครอบครองกญัชาให้หลายหน่วยงาน เช่น ม.นเรศวร ม.รังสติ อภ. กรมการแพทย์แผน

ไทยฯ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ศูนย์ฝึกสุนัขต ารวจ ซึ่งการอนุญาตการปลูกและการใช้ประโยชน์กัญชาต้อง

ด าเนินการภายใต้กรอบกฎหมายปัจจุบนั 

มตชิน ไทยโพสต ์

ผู้จัดการออนไลน ์
เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 
Newtv. ThaiPBS 

   -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธกิาร อย. กล่าวว่า หลังเปิดรับแจ้งการครอบครองกญัชาตั้งแต่ 27 ก.พ. 
2562 ยังพบปัญหาความเข้าใจคลาดเคล่ือนท าให้ผู้ป่วยหลายคนเสยีเวลา เช่น ผู้ป่วยอยู่ต่างจังหวัดแต่มาแจ้งที่ อย. 
หรือเตรียมเอกสารไม่ครบ เจ้าหน้าที่จึงไม่สามารถรับแจ้งได้ จึงขอย า้ว่า ผู้อยู่ต่างจังหวัด ขอให้เตรียมเอกสารหลักฐาน

ให้พร้อมและไปแจ้งการครอบครองที่สสจ.ในจังหวัดที่อยู่ ส่วนกทม.ให้ไปแจ้งที่อย. กลุ่มผู้ ป่วยต้องเตรียมหนังสือ

รับรองของแพทย์ ระบุโรคหรืออาการของโรคและเลขที่ใบประกอบวิชาชีพ พร้อมทั้งกญัชาใช้ในการรักษาตนเองด้วย 

มตชิน 
 ผู้จัดการออนไลน ์

   -เสนอข่าว บรรยากาศการรับแจ้งขึ้นทะเบียนการครอบครองกญัชา ที่บริเวณชั้น 2 ศูนย์ผลิตภัณฑส์ขุภาพเบด็เสรจ็ 
อย. ตลอดช่วงเช้ามีผู้ เดินทางทยอยมาแจ้งการครอบครอง และสอบถามจ านวนมาก โดยนายศุภชัย ใจสมุทร นาย
ทะเบียนพรรคภูมิใจไทย ได้เดินทางมาเพ่ือให้ก าลังใจกบัผู้ที่มาแจ้งการครอบครองกัญชา พร้อมทั้งกล่าวว่า พรรคมี

ความพร้อมจะท าให้กัญชาสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้จริง ยืนยันว่าคนไทยต้องได้ใช้ประโยชน์จากกัญชาทั้งหมด 

เพราะจากกฎหมายชัดเจนว่าเป็นการรวบอ านาจ กรรมการที่พิจารณากม็าจากภาครัฐเป็นผู้ชี้ ขาดว่าจะอนุญาตใครปลูก  

มตชิน  
ผู้จัดการออนไลน ์

    -เสนอข่าว น.ส.ลีนา จังจรรจา ยื่นขอนิรโทษกรรมครอบครองกญัชาด้วย โดยระบุว่า ป่วยเป็นโรคซึมเศร้า นอนไม่

หลับ และเหน็ว่ามาตรการของ อย.ด ีแต่ยังไม่มคีวามชัดเจน ประชาชนยังไม่ทราบว่าต้องใช้หลักฐานใด ท าให้หลายคน

เสยีเวลา เสยีเงินหลายรอบเพ่ือมายื่น และการน าตัวยามาส าแดงท าให้ประชาชนเกดิความวิตก กลัวโดนจับ จึงยังไม่มี

ใครกล้ามาแจ้ง อยากให้ภาครัฐชี้แจงให้ประชาชนได้ทราบอย่างทั่วถึงและชัดเจน 
มตชิน ไทยโพสต ์ 

ข่าวสด ไทยรัฐออนไลน ์

ผู้จัดการออนไลน ์
 

   -เสนอข่าว นายศกัดิ์สยาม ชิดชอบ เลขาธกิารพรรคภมูิใจไทย กล่าวว่า พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2562 ผู้ที่สามารถ

ได้รับอนุญาตผลิต น าเข้า  จ าหน่าย ประกอบด้วยคน 7 กลุ่ม แต่ไม่มีประชาชน ดังนั้นต้องมีการแก้กฎหมายตามนโยบาย
พรรค ประชาชนต้องเข้าถงึกญัชาได้เสรี โดยการปลูกบ้านละ 6 ต้น และรวมกนัเป็นวสิาหกจิชุมชนเชิงพาณชิย์ได้ โดยรัฐบาล
วิจัยให้ฟรีและมีหน้าที่รับซื้อจากประชาชน โดยพรรคจัดท าร่าง พ.ร.บ.และระเบียบแก้ไขไว้เรียบร้อย หากได้เป็นแกนน า
จดัตั้งรัฐบาลการผลักดนักญัชาเสรีจะใช้เวลา 9-24  เดอืน  

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่5 มีนาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3 โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 



                                                             สรุปข่าววันที่ 5 มีนาคม 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

โพสตทู์เดย์     -เสนอข่าว นายวิเชียร กรีตนิิจกาล ผู้เชี่ยวชาญด้านการเพาะปลูกและปรับปรงุพันธุพื์ช กล่าวว่า จะใช้เวลาในการปลูก 

4 เดอืน คาดว่าจะสกดัน า้มนัหยดใต้ลิ้นได้ในช่วงเดือน ก.ค. 2,500 ขวด ขวดละ 5 มล. หรือประมาณ 1 หมื่นขวด/ปี 
น ามาใช้รักษาผู้ ป่วย 4 โรค คือ ผลข้างเคียงจากการรับคีโมรักษามะเรง็ ลมชัก ปลอกประสาทอกัเสบ และปวดเรื้ อรัง 
นอกจากนี้  ยังมใีนกลุ่มที่น่าจะมปีระโยชน์ เช่น พาร์กนิสนั อลัไซเมอร์ ด้วย 

กรงุเทพธรุกจิ     -เสนอข่าว ม.รังสิต จัดแถลงข่าวพิธีลงนามความร่วมมือระหว่าง ม.รังสิต กับสภาเกษตรกรแห่งชาติ เกี่ยวกบัการ
เพาะปลูกกญัชา กญัชง และกระท่อม เพ่ือการศึกษาวิจัย การฝึกอบรม การบ าบัดรักษาทางการแพทย์ การส่งเสริมและ

การสนับสนุนให้เกษตรกรและวิสาหกจิชุมชนที่เป็นสมาชิกสภาเกษตรกรแห่งชาติ ด าเนินการเพาะปลูก การผลิต และ

การพัฒนาสายพันธุก์ญัชา กญัชงและกระท่อม   
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

  -เสนอข่าว ส านักข่าวเซราะกราวโพสตข้์อความว่า วันกญัชาโลก ตรงกบัวันที่ 20 เม.ย. ของทุกปี โดยปีนี้  "พรรคผ่อน" 
ของ นายเนวิน ชิดชอบ ซึ่งเชื่อมโยงกบัเครือข่ายรณรงค์กญัชาทุกเครือข่าย ได้ประกาศจัดงาน “พันธุร์ัมย์” ขึ้นที่จังหวัด
บุรรัีมย์ ระหว่างวันที่ 19-21 เม.ย. 2562 เป็นคร้ังแรกในประเทศไทย และเป็นงานระดับโลกที่ย่ิงใหญ่ที่สดุ มีคนจาก
ทั่วโลกเดนิทางมาร่วมงานกว่า 150,000 คน และที่ตั้งชื่องานว่า พันธุร์ัมย์ เพราะต้องการเชิดชูพันธุก์ญัชาท้องถิ่น ที่เป็น
พันธุข์องจังหวัดบุรีรัมย์  

 บทความ 
ไทยรัฐ คอลัมน์จับ

ประเดน็ 

    -กล่าวว่า ไม่น่าเชื่อว่าประเทศไทยจะมาถงึจุดที่พรรคการเมอืงกว่าสบิชูประเดน็ "กญัชาเสรี" ในการหาเสยีง และมคีน

ขานรับมากมาย ล่าสดุ พ.ร.บ.นิรโทษกรรมส าหรับผู้ครอบครองกญัชา มผีลบงัคบัใช้แล้ว จึงมปีระชาชนไปสอบถามการ

ขอแจ้งยื่นนิรโทษกรรมกญัชาที่ อย.หลายร้อยราย และเมื่อวันที่ 4 มี.ค. "พรรคผ่อน" และ "พรรคเขียว" ได้เชิญผู้ ป่วย

และแพทย์ที่ต้องการใช้กัญชาในการบ าบัดรักษาไปพบที่อย. เพ่ือติดตามเร่ืองนิรโทษกรรมกญัชา โดย นายเนวิน ชิด

ชอบ และนางกรณุา ชิดชอบ อยู่ในสงักดัพรรคผ่อน มโีลโก้พรรคเป็นรปูวงกลมล้อมใบกญัชา 7 แฉก คนออกแบบโลโก้

คอืลูกสาวซึ่งจบออกแบบตกแต่งภายในมาจากองักฤษ และสนับสนุนเรื่องกญัชาเสรี นอกจากนี้  พรรคผ่อนกบัเครือข่าย

รณรงคก์ญัชาทุกเครือข่าย ยังประกาศจัดงาน "พันธุรั์มย์" ที่บุรีรัมย์ ระหว่างวันที่ 19-21 เม.ย.  

 

ข่าวสด 

พระราชพธีิบรมราชาภิเษก 

    -เสนอข่าว นพ.พิชญา นาควัชระ รองปลัด กทม. เป็นประธานการประชุม คกก.ฝ่ายการแพทย์และพยาบาล คร้ังที่ 

1 เพ่ือเตรียมความพร้อมรองรับการดูแลประชาชนด้านการแพทย์ การสาธารณสุข และการพยาบาล ตลอดจนการ

สุขาภิบาล ในงานพระราชพิธีบรมราชาภิเษก โดยมี ผอ.ส านักการแพทย์ ผอ.ส านักอนามัย เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 

ตลอดจนตัวแทน สธ. และผู้แทนจากคณะแพทยศาสตร์ต่างๆ ร่วมประชุม โดยแบ่งการดูแลเป็น 6 โซน แต่ละโซนมี

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก ประกอบด้วย รพ.เลิดสนิ รพ.นพรัตนราชธานี รพ.วชิรพยาบาล รพ.ราชวิถี ส านักการแพทย์ 

และกรมแพทย์ทหารเรือ นอกจากนี้  กทม.ยังจัดเตรียมสถานที่รองรับประชาชนที่เดินทางมาร่วมงาน คาดว่าวันที่ 3 

พ.ค.จะเริ่มมปีระชาชนเดนิทางมาพักค้างในกทม.เพ่ือรอเข้าร่วมงานพระราชพิธ ี

    ส าหรับวันงาน 4 - 6 พ.ค. จะมีหน่วยแพทย์ฉุกเฉินคอยดูแลรับ-ส่งผู้ ป่วยไปยังรพ.ใกล้เคียง มีหน่วยเดินเท้า

กระจายในทุกพ้ืนที่ รวมถงึจุดบริการทุก 250 เมตรรอบบริเวณงาน และรถพยาบาลให้บริการทุก 500 เมตร โดยกทม.

รับผดิชอบโซนที่ 5 บริเวณวัดราชบพิธสถติมหาสมีารามถงึศาลาว่าการ กทม. 

   -นายฐากร ตณัฑสทิธิ์ เลขาธกิาร กสทช. เปิดเผยว่า การออกอากาศในช่วงงานพระราชพิธบีรมราชาภิเษก แบ่งเป็น 3 

ช่วง ได้แก่ 1.ช่วงการเตรียมการพระราชพิธบีรมราชาภิเษก วันที่ 15 มี.ค. -1 พ.ค. 2.ช่วงพระราชพิธบีรมราชาภิเษก 

วันที่ 2-6 พ.ค. และ 3.ช่วงเฉลิมพระเกยีรติ วันที่ 7 พ.ค. -31 ก.ค. สถานีวิทยุกระจายเสยีง สถานีโทรทศัน์และ

สื่อมวลชนทุกส านักจะถ่ายทอดสดงานพระราชพิธบีรมราชาภิเษกและกจิกรรมเฉลิมพระเกยีรติ โดยเชื่อมโยงสญัญาณ

จากโทรทศัน์รวมการเฉพาะกิจแห่งประเทศไทย และให้งดเว้นการโฆษณาระหว่างการถ่ายทอดในช่วงการพระราชพิธี

บรมราชาภิเษก วันที่ 2-6 พ.ค. โดยขึ้นข้อความหรือค าถวายพระพรและแสดงความจงรักภักดีแทน นอกจากนี้  จะมี

การท าข่าวพิเศษน าเสนอพิธีที่เกี่ยวเนื่องกบัพระราชพิธีบรมราชาภิเษก ออกอากาศในช่วงเวลาข่าวในพระราชส านัก 

พร้อมทั้งจัดท าสารคดเีฉลิมพระเกยีรตหิรือรายการพิเศษเฉลิมพระเกยีรตเิพ่ือเผยแพร่ในช่วงเวลาดงักล่าวด้วย  

 

เดลินวิส ์ 

ค่ารกัษารพ.เอกชน 

    -เสนอข่าว ทพ.อาคม ประดิษฐสุวรรณ ผอ.ส านักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ เปิดเผยภายหลังลง

พ้ืนที่ตรวจสอบรพ.สนิแพทย์ ที่มผู้ีป่วยร้องเรียนว่าเรียกเกบ็ค่ารักษาอาการท้องเสยีกว่า 30,000 บาท พบว่าผู้ ป่วยเข้า
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รักษาอาการท้องเสียพร้อมด้วยอาการแทรกซ้อนอื่น ๆ คือ วิงเวียนศีรษะ บ้านหมุน กระเพาะปัสสาวะอักเสบ และ

กระเพาะอาหารอกัเสบ ผลแลบ็พบมกีารตดิเชื้อระบบปัสสาวะมเีลือดสแีดง ถอืว่าค่อนข้างอนัตราย จึงให้นอนพักรักษา

ตวัตั้งแต่วันที่ 22-23 ก.พ. เพ่ือให้น า้เกลือและยาฆ่าเชื้อ ผู้ป่วยออกจากรพ.วันที่ 24 ก.พ. ส่วนวิธกีารรักษาและอตัรา

ค่ารักษาพยาบาล พบว่าเป็นไปตามที่ได้ประกาศไว้ ได้รวบรวมหลักฐานทั้งหมดเพ่ือน าเข้าที่ประชุมคณะอนุกรรมการ

สอบสวนข้อเทจ็จริง ซึ่งจะมผู้ีเชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ พิจารณาว่าการรักษาเป็นไปตามมาตรฐานหรือไม่ รวมทั้งมกีารรักษา

ที่เกนิจ าเป็นหรือไม่ 

 

ไทยรัฐ 

สถานการณห์มอกควนัภาคเหนือ 

  -เสนอข่าว การตรวจวัดคุณภาพอากาศใน ต.เวียง อ.เมืองพะเยา พบฝุ่ น PM 2.5 อยู่ในเกณฑเ์ริ่มมีผลต่อสขุภาพ 

สาเหตุจากไฟป่าในพ้ืนที่  ส่วน จ.ล าปาง นายทรงพล สวาสดิ์ธรรม ผวจ.ล าปาง ขอสนับสนุน ฮ.จากส านักงาน

ทรัพยากรธรรมชาติฯ จ.ล าปาง และกองทัพบกมาช่วยดับไฟป่า พบว่าค่าฝุ่ นละอองอยู่ในเกณฑ์เริ่มมีผลกระทบต่อ

สขุภาพ 3 จุด คอื ต.พระบาท อ.เมอืงล าปาง ต.บ้านดง อ.แม่เมาะ และ ต.แม่เมาะ อ.แม่เมาะ ขณะที่หมอกควันใน จ.

เชียงใหม่ ลดลงต่อเนื่องหลังมีมาตรการห้ามเผาทุกชนิด ตั้งแต่ 1 มี.ค.-30 เม.ย. ค่าฝุ่ นละอองอยู่ในเกณฑป์านกลาง

ถงึคุณภาพด ี

 

ไทยโพสต ์

แนวหน้า 

มาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

     -เสนอข่าว ภก.สงกรานต์ ภาคโชคดี ผอ.สคล. พร้อมด้วยเครือข่ายเยาวชนป้องกนันักดื่มหน้าใหม่ และตัวแทน

นักเรียน นักศึกษา ยื่นจดหมายเปิดผนึกต่อ นายสุวพันธุ์ ตันยุวรรธนะ รัฐมนตรีประจ าส านักนายกรัฐมนตรี เพ่ือ

สนับสนุนมติมหาเถรสมาคม  เกี่ยวกับระเบียบว่าด้วยการจัดงานในวัด และมีข้อเรียกร้อง ดังนี้  1.ในระดับประเทศ 

ขอให้ประสาน ก.มหาดไทย ก.ศึกษาธกิาร ก.สาธารณสขุ ก.วัฒนธรรม สสส. สตช. และ ก.กลาโหม ประกาศนโยบายงด

การจัดเลี้ยงดื่มแอลกอฮอล์ในงานบวช งานบุญ รวมทั้งพิธกีรรมงานร่ืนเริงต่างๆ 2.ในระดับพ้ืนที่ ให้ ก.มหาดไทยและ

ชุมชนในพ้ืนที่ประสานผู้บริหารคณะสงฆแ์ต่ละจังหวัด อ าเภอ ต าบล หมู่บ้าน ให้หารือเป็นมตร่ิวมกนัในการจัดงานบวช

และงานบุญที่งดการจัดเล้ียงและการดื่มแอลกอฮอล์ 3.สนับสนุน ยกย่องเจ้าภาพที่จัดงานบวชไม่มีเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ ไม่มีรถแห่เสียงดัง 4.สนับสนุนการบังคับใช้พ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ที่ก  าหนดให้วัดเป็น

สถานที่ห้ามดื่ม ห้ามขาย อย่างจริงจัง 5.ให้ประชาชนช่วยกนัเฝ้าระวังการกระท าการที่เสื่อมเสยี ท าลายเจตนารมณ์พุทธ

ศาสนา รวมถงึการท าผดิกฎหมายในงานบวชงานบุญ หากพบให้แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 

 

ข่าวสด 

นโยบายดูแลผูสู้งวยั 

      -เสนอข่าว พล.อ.ฉัตรชัย สาริกลัยะ รองนายกฯ เป็นประธานประกาศ "ระเบยีบวาระแห่งชาติ เรื่อง สงัคมสงูอายุ" 

พร้อมกล่าวปาฐกถาพิเศษเร่ือง "สงัคมสูงอายุ ส าหรับคนทุกวัย เพ่ือประเทศ ที่ย่ังยืน" และกล่าวว่า ได้มอบหมายให้

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันก าหนดและขับเคล่ือนระเบียบวาระแห่งชาติ เร่ืองสังคมสูงอายุ ไปสู่การปฏิบัติ เพ่ือให้

ประชากรไทยมคุีณภาพชีวิตที่ด ีมภีมูคุ้ิมกนัและเท่าทนัต่อสถานการณก์ารเปล่ียนแปลงของสงัคม 

     พล.อ.อนันตพร กาญจนรัตน์ รมว.พม. กล่าวว่า มาตรการขับเคลื่อนระเบียบวาระแห่งชาติ เรื่องสังคมสูงอายุ 

ประกอบด้วย 1.การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุและคนทุกวัย ม ี6 มาตรการย่อย และ 2.การยกระดบัขดีความสามารถ 

สู่การบริหารจัดการภาครัฐ 4.0 ม ี4 มาตรการย่อย 

 

ข่าวสด 

การตู์นแทรกเนื้ อหารุนแรง 

     -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมสขุภาพจิต กล่าวว่า ขณะนี้มีข่าวพบคลิปการ์ตูนส าหรับเดก็ที่ผู้สร้าง

แอบสอดแทรกเนื้อหาที่มคีวามรุนแรงและการท าร้ายร่างกายตนเองเผยแพร่ทางยูทูบ และยังมีคลิปการ์ตูนส าหรับเดก็

อกีจ านวนหนึ่งถูกดัดแปลงสอดแทรกให้มีความรุนแรง ซึ่งอาจท าให้เดก็และเยาวชนเกดิผลกระทบทางจิตใจได้ เช่น 

ความเครียด ความกลัว ความวิตกกังวล ฝันร้าย ไม่อยากไปโรงเรียน อารมณ์ซึมเศร้า หรือท าร้ายตัวเองโดย

รู้ เท่าไม่ถงึการณต์ามค าชักชวนที่ถูกแทรกในการ์ตูน พ่อแม่และผู้ปกครองควรดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ไม่ปล่อยให้

เดก็ใช้สื่อเพียงล าพังโดยเฉพาะเดก็เลก็ ควรควบคุมเวลาและเนื้อหาส าหรับเดก็อย่างละเอยีด ติดตามกจิกรรมออนไลน์

ของลูกอย่างสม ่าเสมอ ใช้เวลาในการดูสื่อออนไลน์ไปพร้อมๆ กบัเดก็ ให้ค าแนะน าที่เหมาะสมเกี่ยวกบัเนื้ อหาที่ปรากฏ

ในสื่อต่างๆ หากเดก็ได้รับสื่ออนัตรายแล้ว ควรเปิดใจพูดคุยในสิ่งที่เดก็ได้รับรู้และติดตามอาการของเดก็อย่างใกล้ชิด 

หากมอีาการผดิปกตขิอรับบริการปรึกษาที่สถานบริการสาธารณสขุใกล้บ้าน หรือโทรสายด่วนสขุภาพจิต 1323 ตลอด 

24 ชั่วโมง 
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สยามรัฐ ข่าวสด 

กรงุเทพธรุกจิ 

โรคประสาทหูเสื่อม 

   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผยว่า โรคประสาทหูเสื่อมจากการท างานพบบ่อยในผู้ที่

ท างานสัมผัสกับเสียงดัง ได้แก่ อุตสาหกรรมโลหะ งานตัดไม้ เลื่อยไม้ อุตสาหกรรมสิ่งทอ อุตสาหกรรมยางและ

พลาสตกิ ขบัรถรับจ้าง โดยมกัมคีวามผดิปกตขิองหูทั้ง 2 ข้างมากกว่าข้างเดียว จะได้ยินล าบากมากขึ้นถ้าในบริเวณนั้น

มเีสยีงดงั จึงควรใส่อปุกรณป้์องกนั และตรวจความสามารถทางการได้ยินอย่างน้อยปีละครั้ง ดังนั้น สถานประกอบการ

ควรเฝ้าระวังสขุภาพให้ผู้ปฏบิตังิาน โดยตรวจการได้ยิน ซักประวัต ิรวมถงึประวัตกิารท างานที่ต้องสมัผสัเสยีงดงั การใช้

ยา โรคประจ าตวั การเจบ็ป่วยในอดตีและปัจจุบนั ทั้งนี้  รพ.นพรัตนราชธานีได้จัดคลินิกโรคจากการท างานดูแลสขุภาพ

แบบครบวงจร โดยตรวจวินิจฉัยโรคจากการท างาน ให้ค าแนะน าเจ้าของสถานประกอบการ ประเมินความเสี่ยงต่อ

สขุภาพ ตรวจร่างกายตามความเสี่ยง รวมทั้งเป็นที่ปรึกษาด้านสขุภาพให้สถานประกอบการ 

 

ข่าวสด 

วนัไตโลก 

    -เสนอสกูป๊ข่าว พ.อ.นพ.อดิสรณ์ ล าเพาพงศ์ กรรมการบริหารสมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย กล่าวว่า องค์การ

อนามัยโลกก าหนดให้วันพฤหัสบดีที่ 2 ของเดือน มี.ค. เป็นวันไตโลก ซึ่งในปีนี้ ตรงกับวันที่ 14 มี.ค. และจะจัด

กจิกรรมวันไตโลก ในวันอาทติย์ที่ 17 ม.ีค. 2562  ที่ลานเอเทรียม ชั้น 1 ศูนย์การค้าเซน็ทรัลเวิลด ์ 

      นพ.ประพนธ ์ตั้งศรีเกยีรติกุล รองปลัด สธ. กล่าวว่า สธ.ร่วมกบัภาคีเครือข่าย จัดท ายุทธศาสตร์ลดการบริโภค

เกลือและโซเดยีมในประเทศไทย ตั้งเป้าหมายลดเคม็ให้ได้ 30% ภายในปี 2568 สอดคล้องกบัเป้าหมายร่วมกนัของ

องคก์รอนามยัโลก ทั้งการติดฉลากโภชนาการ การสนับสนุนให้ผู้ประกอบการปรับสตูรลดปริมาณโซเดียมให้ได้ 10% 

ในทุก 2 ปี รวมทั้งสนับสนุนนโยบายการคลังที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ประกอบการผลิตอาหารที่ดต่ีอสขุภาพในราคาไม่แพง  

 

สยามรัฐ คอลัมน์ 

สยามรัฐผลัดใบ 

คะแนนเฉลีย่ดา้นสุขภาพของไทย 

     -เสนอบทความว่า เรื่องสขุภาพของคนไทยแม้ว่าสธ.จะได้งบประมาณน้อย แต่มีผลงานระดับโลกขยับขึ้นมาถึง 14 

อันดับ โดยจากการจัดอันดับ "ดัชนีประสิทธิภาพด้านสุขภาพ" ของบลูมเบิร์ก ปี 2561 ไทยอยู่อันดับ 27 ของโลก 

สะท้อนให้เหน็ว่าการใช้ทรัพยากรของไทยที่ค่อนข้างมจี ากดัเป็นการใช้ที่มคุีณภาพและมปีระสทิธภิาพ เชื่อว่าหากรัฐบาล

เพ่ิมงบประมาณดูแลสขุภาพของไทยให้มากกว่านี้  อนัดับของไทยจะสงูขึ้นอกี  ขอฝากรัฐบาลชุดใหม่ดูแลสขุภาพของ

ประชาชนให้ทั่วถงึ โดยเฉพาะภมูิภาคที่ยังเข้าถึงการรักษาพยาบาลได้ยาก แม้ว่าจะมีรพ.สต.เกอืบทุกแห่งแล้ว แต่ต้อง

เพ่ิมประสทิธภิาพการดูแลรักษาให้มากขึ้นไปอกี     

 

ไทยโพสต ์

ยติุแพร่เช้ือจากแม่สู่ลูก 

    -เสนอบทความ ประเทศไทยแถลงความร่วมมือกบัองค์การยูนิเซฟในการเป็นแหล่งข้อมูลของโลกด้านการยุติการ

แพร่เชื้อเอชไอวีและซิฟิลิสจากแม่สู่ลูก โดยพร้อมแบ่งปันประสบการณแ์ละความส าเรจ็ในการด าเนินงานที่ผ่านมา เพ่ือ

สนับสนุนให้ประเทศต่างๆ บรรลุเป้าหมายนี้ ต่อไป จากข้อมูลของสธ. อตัราการถ่ายทอดเชื้ อเอชไอวีจากแม่สู่ลูกในไทย 

ลดลงจากร้อยละ 10.3 ในปี 2546 เหลือเพียงร้อยละ 1.68 ในปี 2560 ซึ่งตามหลักเกณฑ์ขององค์การอนามัยโลก 

การยุตกิารถ่ายทอดเชื้อเอชไอวีจากแม่สู่ลูกได้ส าเรจ็ ต้องอยู่ในระดบัที่ต ่ากว่าร้อยละ 2 

 

เวบ็ sanook M2F 

Nation tv  

เวบ็ข่าวสด 

เวบ็คมชัดลึก  

เวบ็ช่อง 3  

เวบ็ sanook 

เตือนภยัคนรา้ยใส่ยาในอาหาร 

    -เสนอข่าว นายวรายุฑ มลิินทจินดา ผู้จัดละคร โพสต์เตอืนภัยผ่านอนิสตาแกรม ระบุว่า อย่าซื้ออาหารแล้ววางทิ้งไว้

ที่โตะ๊ เนื่องจากมคีนร้ายใส่ยาลงไปในอาหาร ท าให้เกดิอาการมนึงง และขโมยทรัพย์สนิมค่ีา 

 


