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สื่อ ประเด็นข่าว 

 กญัชาทางการแพทย ์

มตชิน ไทยรัฐ  

ไทยรัฐออนไลน ์ 

มตชินออนไลน ์

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 

Nationtv. Newtv. 

workpointnews 

Sanook ,Mthai 

ส านักข่าวไทย NBT 

ThaiTBS 

   -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. เปิดเผยกรณกีารเปิดให้บริการกญัชาทางการแพทย์ในรพศ. 12 แห่ง ว่า 

จะเปิดให้บริการตามความพร้อมของรพ. คาดว่าจะมรีายงานเบื้องต้นการด าเนินการของรพ.แต่ละแห่งในการประชุมวอร์

รมูกญัชาทางการแพทย์วันที่ 21 ส.ค.นี้  โดยให้รพ.ตั้งคณะกรรมการก าหนดแนวทางการด าเนนิงานของคลินิก จัดท าคู่มอื

และแนวทางปฏิบัติ ได้แก่ แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์ส าหรับแพทย์แผนปัจจุบัน ก าหนดกลุ่มโรคและกลุ่ม

อาการที่จะใช้สารสกดัน า้มนักญัชาทางการแพทย์ ส าหรับแพทย์แผนไทยจะใช้ยาต ารับแผนไทยปรุงผสมกญัชา 16 ต ารับ 

รวมทั้งได้จัดท าแนวทางการรักษาพิษจากการใช้สารสกัดน า้มันกญัชาและผลิตภัณฑ์กัญชาส าหรับหน่วยงานที่รับผู้ป่วย

ฉุกเฉิน โดยรพ.จะคดักรองโรคและอาการตามเกณฑข้์อบ่งใช้ และส่งต่อคลินิกกญัชาเพ่ือการรักษาทางการแพทย์ ผู้ ป่วย

ที่ต้องการใช้กญัชาเพ่ือรักษาโรคสามารถติดต่อขอรับค าปรึกษาได้ที่ รพ.ล าปาง รพ.พุทธชินราช รพ.สวรรค์ประชารักษ์ 

รพ.สระบุรี รพ.ราชบุรี รพ.ระยอง รพ.ขอนแก่น รพ.อดุรธานี รพ.บุรีรัมย์ รพ.สรรพสทิธปิระสงค์ รพ.สรุาษฎร์ธานี และ

รพ.หาดใหญ่ และในเดอืน ก.ย. สถานพยาบาลด้านการแพทย์แผนไทย 7 แห่งจะได้รับน า้มนักญัชาสตูรต ารับแพทย์แผน

ไทย ได้แก่ รพร.เด่นชัย จ.แพร่ รพ.หนองฉาง จ.อุทัยธานี รพ.ดอนตูม จ.นครปฐม รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร จ.

ปราจีนบุรี รพ.พระอาจารย์ฝั้น อาจาโร จ.สกลนคร รพ.คูเมอืง จ.บุรีรัมย์ และ รพ.ท่าฉาง จ.สรุาษฎร์ธานี 

ช่อง 7   -เสนอข่าว นพ.ประพนธ์  ตั้งศรีเกยีรติกุล รองปลัด สธ. กล่าวว่า อภ.ได้ทยอยจ่ายยากญัชา   สตูร THC ให้รพศ.ทั้ง 

12 แห่งแล้ว และรพ.ส่วนใหญ่ได้เปิดคลินิกเฉพาะทางเพ่ือพิจารณาจ่ายยากญัชาให้แก่ผู้ป่วย แต่ยังไม่ครบทุกแห่งขึ้นอยู่

กบัความพร้อม 

มตชิน 

 

  -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธิการ อย. กล่าวว่า ระบบติดตามการใช้สารสกัดกัญชาทางการแพทย์  อย.

ด าเนินการ 2 ส่วน ได้แก่ 1.การติดตามปริมาณการสั่งใช้สารสกดักญัชา ซึ่งจะต้องรายงานอย.เป็นรายเดือน แต่ในช่วง

เริ่มต้นจะให้รายงานทุก 2 สัปดาห์ และ 2.รายงานในส่วนของผู้ ป่วย ทั้งผู้ที่รับบริการเสรจ็สิ้นแล้วและผู้ที่เร่ิมใช้ โดย

รายงานเป็นกรณเีฉพาะ เพ่ือตดิตามปัญหาหรือผลกระทบ 
    ด้าน นพ.อนันต์ กมลเนตร ผอ.รพ.สระบุรี กล่าวว่า ขณะนี้ ได้รับสารสกดักัญชาจากองค์การเภสัชกรรมแล้ว แต่ยัง

ไม่ได้มกีารจ่ายยา เพราะต้องมกีารเตรียมความพร้อมระบบต่างๆ และท าความเข้าใจวิธกีารใช้ก่อน           
มตชิน ไอเอน็เอน็ 

ผู้จัดการออนไลน ์

มตชินออนไลน ์

  -เสนอข่าว นพ.ชาญชัย จันทร์วรชัยกุล ผอ.รพ.ขอนแก่น พร้อมด้วยทมีแพทย์และเภสชักร แถลงความพร้อมในการ

ให้บริการรักษาด้วยสารสกดัน า้มนักญัชา ว่า ได้รับน า้มนักญัชาแล้ว 315 ขวด 1 ขวด สามารถใช้ได้ประมาณ 3 เดือนต่อ

ผู้ป่วย 1 คน ได้จัดเตรียมอาคารคุณกร ปิยชาต ิชั้น 1 เป็นสถานที่ให้ผู้ป่วยมาขอรับบริการทุกวันองัคาร เวลา 13.00 น. 

โดยเปิดให้บริการวันแรก 20 ส.ค. ได้จัดทมีพยาบาล เภสชักร มาให้ความรู้  วิธกีารใช้ และแนวทางการรักษา โดยกลุ่ม

ผู้ป่วยที่จะได้รับการสั่งจ่าย คือ ผู้ป่วยมะเรง็ที่ได้รับยาเคมีบ าบัด ผู้ป่วยระยะประคับประคอง ส่วนหนึ่งเป็นผู้ ป่วยที่ขึ้ น

ทะเบียนไว้แล้ว ส าหรับผู้ ป่วยที่ยังไม่ได้ลงทะเบียน จะต้องผ่านจุดคัดกรองก่อน โดยจะได้รับการบริการฟรีในทุกสิทธิ

ประกนัสขุภาพภาครัฐ           

Newtv.   -เสนอข่าว รพ.พุทธชินราชขอเลื่อนการแจกสารสกดักญัชาออกไปประมาณต้นเดอืน ก.ย. เพ่ือเตรียมความพร้อม โดย

จะแจ้งให้ผู้ป่วยที่ต้องให้การรักษาด้วยสารสกดักญัชาทราบและก าหนดให้มารับบริการอกีคร้ัง  

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว พญ.ทศันีย์ ตันติฤทธศิักดิ์ รองผอ.ด้านการแพทย์ สถาบันประสาทวิทยา กล่าวว่า ขณะนี้ สถาบันฯ เริ่มให้

น า้มนักญัชาสตูร CBD 100% ที่ได้รับบริจาคผ่านอย. ในการรักษาโรคลมชักในเดก็ดื้อยาแล้วประมาณ 4-5 คน ซึ่งจะ

สามารถใช้ได้ 2-3 เดือน ส่วนสารสกดักญัชาขององค์การเภสชักรรมขณะนี้ ยังเป็นสูตร THC สูง ไม่สามารถใช้ได้กับ

ผู้ ป่วยของสถาบันฯ โดยระหว่างรอ ได้เปิดรับสมัครผู้ ป่วยเข้าสู่โครงการวิจัยกญัชาทางการแพทย์ แบ่งเป็น  ผู้ ป่วยโรค

ลมชัก โรคปลอกประสาทเสื่อมแขง็ โรคพาร์กนิสนั โรคสมองเสื่อม และโรคปวดเส้นประสาทใบหน้า สามารถลงทะเบียน

ได้ทาง www.nci.go.th หรือสมคัรด้วยตวัเองที่สถานพยาบาล 

กรมประชาสมัพันธ ์   -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. พร้อมด้วยผู้บริหาร สธ. ร่วมพิธเีปิดคลินิกกญัชา

เพ่ือรักษาทางการแพทย์ รพ.มหาราชนครราชสมีา เป็นแห่งแรกของประเทศ ให้บริการผู้ ป่วย 2 กลุ่มโรค ได้แก่ 1.กลุ่ม

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่20 สิงหาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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โรคที่ใช้น า้มนักญัชา ได้แก่ กล้ามเนื้อหดเกรง็ในผู้ป่วยโรคปลอกประสาทเสื่อมแขง็, ลมชักที่ดื้อต่อยาแผนปัจจุบัน, ปวด

ประสาท, อาการคลื่นไส้อาเจียนจากเคมบี าบดั 2.ผู้ป่วยกลุ่มโรคยาต ารับแผนไทย ได้แก่ ผู้ป่วยโรคเร้ือรังที่มีอาการนอน

ไม่หลับ, ผู้ป่วยที่มีอาการจุกเสียดท้องแขง็เกรง็เป็นเถาดาน เสียงแหบ, ผู้ป่วยอัมพฤกษ์อัมพาตที่มีอาการเกรง็ของ

กล้ามเนื้อ แขนขาอ่อนแรง, ผู้ป่วยที่มอีาการท้องผูกพรรดกึ ปวดเมื่อยทั่วร่างกาย, ผู้ป่วยที่มีอาการลมจุก เสยีดปวดท้อง

มวนท้อง  ทั้งนี้  รพ.มหาราชนครราชสีมา มีแพทย์แผนปัจจุบัน 1 คน และแพทย์แผนไทย 3 คน ที่ผ่านการอบรม

หลักสตูรจากสธ. และจะส่งไปอบรมเพ่ิมอกี 10 คน โดยมีผู้ ป่วยกลุ่มแผนปัจจุบันเข้ารับค าปรึกษา ประมาณ 100 คน 

ผู้ป่วยกลุ่มโรคที่รักษาด้วยแพทย์แผนไทยประมาณ 500 คน 

มตชิน   -เสนอรายงาน ว่า ดร.แก้มหอม ณ ล้านช้าง ได้เปิดศูนย์การเรียนรู้กญัชาทางการแพทย์ไทย ที่ หมู่ 1 ถนนเชียงใหม่สนั

ก าแพง ต.ท่าศาลา อ.เมอืง จ.เชียงใหม่ โดยจัดเป็นโซนเรียนรู้  เช่น พิพิธภัณฑบ้์องกญัชา ตู้โชว์กญัชากว่า 300 สายพันธุ์

ทั่วโลก ห้องนิทรรศการเพ่ือการเรียนรู้ เกี่ยวกบัสมุนไพรไทยและกญัชาเพ่ือการรักษาโรค   ทั้งนี้  ความหวังที่คนไทยจะได้

ใช้กัญชาเพ่ือการรักษาโรค อาจจะยังไม่มีค าตอบ ตราบใดที่ผู้บริหารประเทศยังคงหาแนวทางว่าจะท าอย่างไรกับการ

ผูกมดัจากอนุสญัญาว่าด้วยยาเสพตดิ 1961 และการคดัค้านอย่างเงียบๆ ของบริษัทยายักษ์ใหญ่ 

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์   -เสนอข่าว อธกิารบดี ม.พะเยา ลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมือ เรื่องการสนับสนุนการพัฒนาวิจัยและนวัตกรรม

ของกญัชาและกญัชง กบับริษัท อภิญญา เมดคิอล เพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์ 

 สารเคมีก าจดัศตัรูพชื 

ไทยรัฐ คอลัมน์โขลก

ข่าวต าทุกข ์

  -กล่าวว่า รมช.เกษตรฯ ต้องย้อนกลับไปดูจุดเริ่มต้นของแผนการแบนสารเคมีเกษตร คือ ค าสั่งก.สาธารณสุขที่ 

2383/2559  เร่ืองแต่งตั้งคณะกรรมการขับเคล่ือนปัญหาการใช้สารเคมีป้องกนัก าจัดศัตรูพืชที่มีความเสี่ยงสงู ซึ่งเป็น

อ านาจของนายกรัฐมนตรี แต่รมว.สธ.ท าผิดมาตั้งแต่ต้น และเดินหน้าจะท าให้เกษตรกรเดือดร้อน เข้าข่ายผิด ม.157 

และถ้าดูรายชื่อคณะกรรมการจะพบว่ามีเอน็จีโอร่วมเป็นเลขานุการ โดยเป็นเอน็จีโอที่อ้างสารพิษปนเป้ือนแบบ FAKE 

NEWS อ้างว่าเกบ็ตัวอย่างพืชผักผลไม้ในตลาดสด ห้างค้าปลีก ส่งไปตรวจวิเคราะห์ถึงองักฤษ แต่ไม่มีหลักฐานการส่ง 

และสาธารณสขุจังหวัดที่ถูกอ้างชื่อ ทั้งขอนแก่น สงขลา จันทบุรี ราชบุรี ปฏเิสธไม่ได้มกีารเกบ็ตวัอย่างพืชผกัแต่อย่างใด   

 ภยัแลง้ 

มตชิน แนวหน้า  

เดลินวิส ์

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และรมว.กลาโหม ลงพ้ืนที่ตรวจราชการ จ.สริุนทร์และบุรีรัมย์ 

ตดิตามการแก้ไขปัญหาภัยแล้งและการขาดแคลนน า้ โดยมี นายธรีวัฒน์ วุฒิคุณ ผวจ.บุรีรัมย์ นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รอง

นายกฯ และรมว.สธ. ร.อ.ธรรมนัส พรหมเผ่า รมช.เกษตรฯ นายทรงศักดิ์ ทองศรี รมช.มหาดไทย รอต้อนรับ โดยลง

พ้ืนที่ตรวจราชการและติดตามความคืบหน้าการแก้ไขปัญหาภัยแล้ง ที่โครงการชลประทานสุรินทร์ อ.เมือง จ.สุรินทร์ 

เพ่ือตรวจอ่างเกบ็น า้ห้วยเสนง และตรวจเย่ียมอ่างเกบ็น า้ห้วยจระเข้มาก โครงการชลประทานบุรีรัมย์ อ.เมอืง จ.บุรีรัมย์  

 ปัญหาจดัซ้ือยา รพ.กมลาไสย 

มตชิน newtv. 

 ผู้จัดการออนไลน ์

   -เสนอข่าว นพ.ปิต ิทั้งไพศาล นพ.สสจ.ร้อยเอด็ ในฐานะประธานคณะกรรมตรวจสอบข้อเทจ็จริงกรณีความผิดปกติ

การจัดซื้ อยา รพ.กมลาไสย จ.กาฬสนิธุ ์พร้อมคณะกรรมการ เข้าตรวจสอบเอกสารการจัดซื้ อยาและเวชภัณฑข์อง รพ.

กมลาไสย ซึ่งสสจ.กาฬสนิธุอ์ายัดไว้ตรวจสอบตั้งแต่ช่วงเดอืนมิ.ย.ที่ผ่านมา โดยเจ้าหน้าที่ตรวจสอบภายในเขตสขุภาพที่ 

7 และเจ้าหน้าที่ตรวจสอบภายในของสธ. พบความผิดปกติในการจัดซื้ อยาและเวชภัณฑ์ โดยเฉพาะการสั่งซื้ อยาหลาย

รายการที่ผิดระเบียบ ซื้ อยาราคาแพงเกินราคากลาง แปลงบิลสั่งซื้ อให้มีงบประมาณน้อยลงเพ่ือไม่ต้องให้สสจ.อนุมัต ิ

และสอดแทรกใบเสรจ็ที่สั่งซื้อยาแต่ไม่มเีมด็ยา ตั้งแต่ช่วงต้นเดือน ม.ค. 2562 ที่ผ่านมา ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท  าให้รพ.

กมลาไสยไม่สามารถสั่งซื้อและช าระหนี้กบับริษัทยาได้ และคาดว่ายังเป็นสาเหตุที่ท  าให้รพ.กมลาไสยเป็นหนี้ ในภาพรวม

สูงถึง 80 ล้านบาท เบื้ องต้นยังไม่สามารถตรวจสอบเอกสารได้ครบ เพราะมีจ านวนมาก และต้องใช้เวลา หากมีการ

ตรวจสอบแล้วเสรจ็จึงจะให้ข้อมูลได้ 

 ราคายารพ.เอกชน 

ไทยโพสต ์ไทยรัฐ 

กรงุเทพธรุกจิ 
เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

ไทยรัฐออนไลน ์

  -เสนอข่าว นายประโยชน์ เพญ็สตุ รองอธบิดกีรมการค้าภายใน เปิดเผยว่า ขณะนี้กรมฯ อยู่ระหว่างน าข้อมูลราคายามา

จัดท าโครงสร้างต้นทุน โดยเปรียบเทยีบกบัราคาของรพ.ทุกแห่ง และเตรียมเผยแพร่รายชื่อร้านขายยาที่ได้มาตรฐานทาง

เวบ็ไซต์กรม www.dit.go.th เพ่ือให้ประชาชนน าใบสั่งยาจากรพ.มาซื้ อยาได้ ขณะนี้ อยู่ระหว่างขอข้อมูลจากสภาเภสัช
กรรม ทั้งนี้  ตั้งแต่ 16 ส.ค. 2562 ตรวจสอบพบว่ารพ.เอกชนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือมีการติดตั้งคิวอาร์โค้ดไว้ตามจุด

ต่างๆ ให้ประชาชนตรวจสอบแล้ว นอกจากนี้  สามารถตรวจสอบราคายาได้จากเวบ็ไซตw์ww.hospitals.dit.go.th 
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 ยาเพร็พ 

คมชัดลึก    -เสนอสกูป๊ข่าว เกี่ยวกับยาเพรพ็ ว่า สปสช.ได้อนุมัติให้แจกยาเพรบ็แก่ผู้ที่ยังไม่ติดเชื้ อเอชไอวี คาดว่าปี 2563 จะ

แจกให้กลุ่มเป้าหมายได้ถงึ 3,000 ราย โดย นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธกิาร สปสช. กล่าวว่า การอนุญาตให้เบิก

ค่ายาเพรพ็ได้ ต้องเป็นยาที่ผลิตโดยองค์การเภสัชกรรม ขวดละ 600 บาท จ านวน 30 เมด็ ซึ่ง WHO แนะน าให้ทุก

ประเทศใช้กบักลุ่มที่มีความเสี่ยงในการติดเชื้ อเอชไอวีสงู ทั้งนี้  หากให้ยาป้องกนัเอดสอ์ย่างทั่วถึงจะท าให้ประเทศไทย

สามารถยุตปัิญหาผู้ตดิเชื้อรายใหม่ได้ตามเป้าหมายปี 2573  

 นโยบายใหผู้ป่้วยรบัยาใกลบ้า้น 

คมชัดลึก    -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ในฐานะประธาน สปสช. กล่าวว่า จากที่ได้มอบนโยบายใน

การประชุมบอร์ด สปสช. เมื่อวันที่ 5 ส.ค. 2562 ในการจัดบริการเพ่ือให้ผู้ป่วยรับยาที่ร้านยาคุณภาพ สปสช.ได้เร่ง

หารือกับผู้แทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มีข้อสรุปเบื้ องต้นจะน าร่องในรพ. 50 แห่ง และร้านยาคุณภาพ 500 แห่งทั่ว

ประเทศ จ ากดัการจ่ายยาเฉพาะ 4 โรค ได้แก่ เบาหวาน ความดันโลหิตสงู หอบหืด และจิตเวช คิดเป็นร้อยละ 40 ของ

ผู้ป่วยที่เข้ารับบริการในรพ. โดยที่ประชุมจะหารือข้อสรุปอีกคร้ัง และน าเสนอต่อที่ประชุมบอร์ด สปสช. วันที่ 2 ก.ย. 

2562  คาดว่าจะเร่ิมได้ในวันที่ 1 ต.ค.นี้  

     ด้าน นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า หลังจากด าเนินการแล้วจะมีคณะท างานติดตามและ

ประเมนิผลอกีคร้ัง ร้านยาที่เข้าร่วมจ ากดัเฉพาะร้านยา ขย.1 ที่เป็นร้านยาคุณภาพและมเีภสชักรประจ า  

 ปัญหาความเหลือ่มล ้ าบุคลากร สธ. 

ไทยรัฐ     -เสนอข่าว ดร.สาธติ ปิตเุตชะ รมช.สธ. กล่าวถึงกรณีชมรมอดีตพนักงานของรัฐในสงักดั สธ. ปี 2543-2546 กว่า 

500 คน จะเดินทางมาเรียกร้องให้พิจารณาเสนอครม. แก้ปัญหาความเหลื่อมล า้เงินเดือน-อายุราชการ ว่า เห็นใจ

บุคลากรทุกคน และอยากพบตัวแทนเพ่ือรับฟังปัญหาที่เกดิขึ้น แต่เนื่องจากในวันที่ 20 ส.ค.ติดประชุม ครม. ท าให้ไม่

สามารถรับเรื่องด้วยตนเองได้ แต่จะหารือกบัรมว.สธ.เพ่ือจะได้พบปะบุคลากรสาธารณสขุร่วมกนัในภายหลัง 

 ใชเ้ทคโนโลยีพฒันาบริการ 

สยามรัฐ     -เสนอข่าว ดร.สาธติ ปิตุเตชะ รมช.สธ. เปิดเผยว่า กรมการแพทย์มีสถาบันและรพ.ที่มีความเชี่ยวชาญในการรักษา

โรคที่ยุ่งยากซับซ้อน ได้มอบนโยบายให้เพ่ิมการกระจายความรู้ความเชี่ยวชาญไปสู่ภูมิภาคและรพ.ทั่วประเทศ น า

เทคโนโลยีสารสนเทศด้านการแพทย์มาปฏริูประบบการท างานของรพ. โดยใช้ปัญญาประดิษฐ์ช่วยในการตรวจคัดกรอง

และวินิจฉัยโรค สร้างเครือข่ายการรักษาและให้บริการเฉพาะด้านครบวงจร และน าระบบการให้บริการสขุภาพทางไกล 

เชื่อมโยงรพ.สต.ใกล้บ้าน ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์และคัดกรองข้อมูลอัตโนมัติ ท าให้ประชาชนในพ้ืนที่ห่างไกลได้รับ

บริการทางการแพทย์เฉพาะทางได้อย่างเท่าเทยีม ลดภาระการเดนิทางและลดแออดัในรพ. และช่วยลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ 

 

เดลินวิส ์

 

การลดใชถุ้งพลาสติก 

   -เสนอข่าว ดร.สาธติ ปิตเุตชะ รมช.สธ. กล่าวว่า การตายของยะพูนน้อยมาเรียม รวมถงึพะยูนและสตัว์ชนิดอื่นๆ เป็น

ตวัอย่างผลกระทบที่เกดิขึ้นจากการทิ้งขยะไม่เป็นที่เป็นทาง ซึ่งการทิ้งขยะโดยเฉพาะขยะพลาสติกไม่ได้กระทบแค่วงจร

ชีวิตของสตัว์เท่านั้น แต่กระทบกบัสิ่งแวดล้อมโดยรวม การท่องเที่ยว และสขุภาพของคน จึงอยากให้ทุกฝ่ายใช้การตาย

ของมาเรียมเป็นจุดตั้งต้นสร้างจิตส านึก และจะก าชับกรมอนามยัให้มกีารรณรงคเ์รื่องนี้อย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 

 แนะน าประเมินความพรอ้มก่อนว่ิง 

มตชิน ข่าวสด 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

ส านักข่าวไทย 

ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซต ์GNews 

 

   -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถงึกรณนีักวิ่ง 2 รายเสยีชีวิตในงานวิ่งวังขนายมาราธอน คร้ังที่ 9 ที่ 

จ.กาญจนบุร ีว่า ผู้ชายที่มอีายุ 40 ปี และผู้หญิงอายุ 50 ปีขึ้นไป ขอให้ไปรับการตรวจสขุภาพประจ าทุกปี ประเมินภาวะ

และความเสี่ยงสขุภาพ เพ่ือให้ออกก าลังกายได้อย่างเหมาะสมปลอดภัย โดยเฉพาะนักวิ่งมาราธอน ต้องฝึกซ้อมต่อเนื่อง

ให้ร่างกายปรับตวัให้พร้อมกบักจิกรรมทางกายที่มคีวามเข้มข้นสงูและระยะเวลานาน เตรียมร่างกายให้พร้อมก่อนวิ่ง ทั้ง

ระบบกล้ามเนื้อ ระบบไหลเวียนโลหิต และหายใจ เพ่ือป้องกนัอาการหน้ามืด หายใจไม่ออก แน่นหน้าอก เจบ็กล้ามเนื้ อ 

รวมถงึหมดสตแิละหัวใจหยุดเต้นได้ ควรรับประทานอาหารคาร์โบไฮเดรตให้มากขึ้ นก่อนวิ่ง 1 วัน พักผ่อนให้เพียงพอ 

งดดื่มสรุา และเช้าวันวิ่งควรรับประทานอาหารที่ไม่หนัก เช่น นม กล้วย 

     พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า การวิ่งมาราธอนในระดับโลก ต้องมีหน่วยแพทย์ รถพยาบาล 

ประจ าตลอดการแข่งขนั รวมถงึมจุีดปฐมพยาบาลตลอดเส้นทางการแข่งขนั โดยเฉพาะต าแหน่งที่มคีวามเสี่ยงสงูว่าอาจมี

ผู้บาดเจบ็ หรือต าแหน่งที่ยากต่อการเข้าไปช่วยเหลือผู้บาดเจบ็น าส่งรพ. จุดบริการปฐมพยาบาลหลักควรมเีคร่ืองมอืและ

บุคลากรเทยีบเท่ากบัจุดให้บริการทางการแพทย์หลังเส้นชัย 
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 เตือนโฆษณาผลิตภณัฑท์างอินเตอรเ์น็ต 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ

เวบ็ไซตN์ewtv 

ส านักข่าวไทย เวบ็ไซต ์

Workpointnews 

เวบ็ไซต ์GNews 

 

 

   -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. กล่าวถงึกรณพีบการโฆษณาขายยาปลุกเซก็ซ์ทางอนิเทอร์เนต็ อ้าง

ว่าช่วยเพ่ิมอารมณ์ทางเพศ ว่า อย่าหลงเชื่อซื้ อมาใช้ ผลิตภัณฑก์ลุ่มนี้ ส่วนใหญ่ถูกผลิตออกมาหลายรูปแบบ เช่น เป็น

ของเหลวใส เป็นผงหรือผลึก ซึ่งน ามาใช้ในทางที่ผิดโดยการหยดหรือผสมลงไปในเครื่องดื่ม ซึ่งสารแคนธาริดินจาก

แมลงวันสเปนมฤีทธิ์กดักร่อน ท าให้เกดิการระคายเคืองบริเวณอวัยวะเพศและทางเดินปัสสาวะ ส่งผลให้มีเลือดไปคั่งที่

หลอดเลือด รวมทั้งมีการอักเสบที่บริเวณดังกล่าว ท าให้เข้าใจว่าเป็นการกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ ซึ่งไม่มีหลักฐานทาง

วิชาการที่ชัดเจนเกี่ยวกบัผลต่ออารมณท์างเพศของแมลงวันสเปน และฤทธิ์กดักร่อนของสารชนิดสามารถท าให้เกดิแผล

ตามอวัยวะต่างๆ ในร่างกาย เช่น เกิดแผลและเลือดออกตั้ งแต่ปากจนถึงทวารหนัก ปัสสาวะเป็นเลือด หรืออาจมี

เลือดออกที่อวัยวะเพศนอกจากนี้ ยังมผีลท าลายไต เป็นต้น 

 โรคไขเ้ลือดออก 

ไทยโพสต ์
สวท. 
เวบ็ไซต์

thebangkokinsight 

  -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงข้อความที่ส่งต่อทางเฟซบุ๊กเรื่องโรค

ไข้เลือดออกสายพันธใุหม่ ว่า เป็นข่าวปลอม ขอให้ประชาชนอย่าหลงเชื่อ  ยืนยันว่าประเทศไทยไม่มโีรคไข้เลือดออกสาย

พันธุใ์หม่ นอกเหนือจาก 4 สายพันธุท์ี่เคยพบ แต่ละสายพันธุม์คีวามรนุแรงไม่ต่างกนัมาก ผู้ป่วยที่ตดิเชื้อคร้ังแรกอาการ

มกัไม่รนุแรง แต่อาการจะรนุแรงขึ้นเมื่อตดิเชื้อคร้ังที่สองด้วยสายพันธุท์ี่ต่างไป หากมีอาการคล้ายไข้หวัดและมีอาการไข้

สงูเฉียบพลันในตอนแรก อย่าซื้อยารับประทานเอง ควรไปรักษาที่รพ.ให้ทนัท่วงท ีมฉิะนั้นอาจเสยีชีวิตภายใน 48 ชั่วโมง 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเตมิได้ที่สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร.1422. 

 

สวท.  INN 

สยามรัฐ 

มตชิน คอลัมน ์

ส่องโรคไขสขุภาพ 

บุหร่ีไฟฟ้า 

   -เสนอข่าว นพ.ขจรศักดิ์ แก้วจรัส รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงกรณีรมว.สธ.ประกาศห้ามน าเข้าบุหร่ีไฟฟ้า 

100% โดยมอบหมายให้กรมฯ ท าความเข้าใจให้ประชาชนทราบ ว่า บุหร่ีไฟฟ้ามหีลายรปูแบบ และผลสดุท้ายจะน าไปสู่

การเสพตดินิโคตนิที่มากขึ้นกว่าเดมิ ซึ่งสารนิโคตนิมอียู่ในบุหร่ีไฟฟ้าในปริมาณที่สงู และส่งผลเสยีโดยตรงต่อสมองและ

ระบบประสาท รวมทั้งละอองไอยังเป็นควันบุหร่ีมอืสองและสามต่อคนรอบข้าง 

เพจ sasook 

เวบ็ข่าวสด 

ผจก.ออนไลน ์

แนวหน้า 

เวบ็มตชิน 

ไทยโพสต ์คอลัมน ์

ข่าวสั้น 

เวบ็ไทยรัฐ 

 

   -เสนอข่าว นายมาริษ กรัณยวัฒน์ ตวัแทนเครือข่ายบุหร่ีไฟฟ้า กล่าวถึงกรณีรมว.สธ.ไม่เลิกแบนบุหร่ีไฟฟ้า ว่า ขอให้

รมว.สธ.ตั้งคณะท างานมาศึกษาและรับฟังความเห็นของประชาชนในเรื่องนี้ ให้รอบคอบก่อนสรุป สสส.ได้รับอนุมัติ

งบประมาณ 3,800 ล้านบาทด าเนินงานควบคุมยาสูบและส่งเสริมสุขภาพ แต่จ านวนผู้สูบบุหร่ีลดลงไม่มาก ขณะที่

กระทรวงสาธารณสขุองักฤษหรือนิวซีแลนดส์นับสนุนให้บุหร่ีไฟฟ้าเป็นทางเลือกส าหรับผู้สบู และท าให้จ านวนผู้สบูบุหร่ี

ลดลงอย่างเห็นได้ชัด ขณะนี้ มีเพียง 30 กว่าประเทศที่ห้ามบุหร่ีไฟฟ้าและส่วนใหญ่เป็นประเทศในกลุ่มล้าหลัง เชื่อว่า

รมว.สธ.ถูกยัดเยียดข้อมูลจากกลุ่มหมอและ NGO ที่ครอบง าการท างานของสสส. เครือข่ายฯ จะน ารายชื่อผู้สนับสนุนให้

มีการควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าอย่างถูกกฎหมายกว่า 4 หมื่นรายชื่อ พร้อมผลการวิจัยและแนวทางที่ต่างประเทศควบคุมบุหร่ี

ไฟฟ้าไปน าเสนอ เพ่ือเป็นข้อมูลให้พรรคภมูใิจไทยว่าจะฟังเสยีงความเดอืดร้อนและความต้องการของประชาชนหรือไม่ 

แนวหน้า  

บทบรรณาธกิาร 

   -กล่าวว่า นโยบายภาษีสรรพสามิต โดยปรับขึ้นภาษีหรือราคาสินค้าท าลายสุขภาพ เป็นหนึ่งในมาตรการช่วยปรับ

พฤติกรรมการบริโภคของคนไทย แต่การออกประกาศขึ้ นภาษียาเส้นโดยคาดว่าจะท าให้มีการบริโภคยาเส้นลดลง 

กลับไปกระทบต่อชาวไร่ที่ปลูกยาสบู ท าให้ต้องออกมาเรียกร้องให้กรมสรรพสามติยกเลิกการขึ้นภาษียาเส้น เช่นเดยีวกบั

การปรับขึ้นภาษีน า้ตาลที่จะมีผลบังคับใช้วันที่ 1 ต.ค. 2562 ซึ่งรัฐบาลเชื่อมั่นว่าจะไม่กระทบผู้ประกอบการและชาวไร่

อ้อย เพราะได้ให้เวลาผู้ประกอบการปรับตวั แต่กม็คีวามกงัวลว่าจะมกีารใช้สารให้ความหวานแทนน า้ตาลมากขึ้น ซึ่งต้อง

ติดตามดูว่าจะมีผลกระทบอะไรตามมาอกี ทั้งนี้  เห็นด้วยกับที่ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกฯ กล่าวระหว่างการ

แถลงนโยบายรัฐบาลเมื่อวันที่ 26 ก.ค. ที่ระบุว่าการขึ้นภาษีเหล้าบุหร่ีเพ่ือผลทางสาธารณสขุ แต่สดุท้ายถ้าไม่เหมาะสมก็

ต้องปรับใหม่ เพราะภาษีสูงไปกส็ร้างผลกระทบต่อเกษตรกรและประชาชน แต่ถ้าภาษีต ่าไปกเ็หมือนส่งเสริมสินค้า

อนัตรายที่อาจท าร้ายสขุภาพประชาชน  

 

ส านักข่าวไทย  

สยามรัฐ 

รพ.สงฆป์ลอดบุหร่ี 

   -เสนอข่าว นพ.มานัส โพธาภรณ์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า จากข้อมูลรพ.สงฆ์ พบว่าในจ านวนพระสงฆ์

สามเณรอาพาธ 59,000 รปู มีประวัติการสบูบุหร่ีประมาณ 18,000 รูป หรือร้อยละ 30 โดยโรคจากการสบูบุหร่ีซึ่งท า

ให้มรณภาพ เช่น โรคมะเรง็ปอด ถุงลมปอดโป่งพอง วัณโรคปอด มะเรง็ตับ เส้นเลือดในสมองตีบ เป็นต้น รพ.สงฆ์จึง

จัดตั้งคลินิกเลิกสูบบุหร่ีตั้งแต่ปี 2551 เป้าหมายต้องไม่มีพระสงฆ์สามเณรสูบบุหร่ี และรพ.สงฆ์เป็นเขตปลอดบุหร่ี 



                                                             สรุปข่าววันที่  20 สงิหาคม  2562 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

100% 

 

ไทยรัฐ 

ดูแลผูแ้สวงบุญในพุทธคยา 

    -เสนอข่าว กรมการแพทย์ ส่งทีมแพทย์ พยาบาล และเภสัชกร จากรพ.สงฆ์ ไปปฏิบัติหน้าที่ที่วัดไทยพุทธคยา 

เมอืงคยา รัฐพิหาร สาธารณรัฐอนิเดยี โดยตั้งรพ.พระพุทธเจ้า เพ่ือเปิดรักษาแก่พระ ภิกษุ สารเณร รวมไปถงึผู้แสวงบุญ 

ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาต ิตั้งแต่ช่วงเข้าพรรษาปี 2562 จนถงึสิ้นเดอืนมี.ค. 2563 โดยไม่มค่ีาใช้จ่ายใดๆ  

 

มตชิน 

โครงการส่งนมแม่ 

    -เสนอสกูป๊ กรมอนามัย น าสื่อมวลชนศึกษาดูงานโครงการ 9 ย่าง เพ่ือสร้างลูก โดย พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ 

รองอธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า ช่วงแรกเกดิถึง 6 เดือน ลูกควรได้กนินมแม่อย่างเดียว เพราะไม่เพียงได้ประโยชน์จาก

นมแม่ แต่ยังมีการเชื่อมความรัก ความผูกพัน ส่งต่อเซลล์ของแม่สู่ลูก แต่มีอุปสรรคทั้งเรื่องความห่างไกล งาน และ

ความไม่รู้  ทั้งนี้  รพ.สต.และศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น มีการด าเนินงานโครงการส่งรักส่งนมจากอกแม่ สู่ลูก โดยส่งนม

ผ่านเคร่ืองบนิแอร์เอเชีย ในเส้นทางที่มเีที่ยวบนิ รวมถงึส่งผ่านบรษิัทรถทวัร์ ท าให้ลูกได้ดื่มนมแม่จนครบ 6 เดอืน  

 

กรงุเทพธรุกจิ 

ผลการยกเลิกถุงห้ิวใส่ยาผูป่้วย 

    -เสนอบทความ นพ.ชัยพร สชุาติสนุทร ผอ.กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สป.สธ. กล่าวว่า สธ.ประกาศนโยบายให้

รพ.ในสงักดัทั่วประเทศ 947 แห่ง ยกเลิกการใช้ถุงห้ิวพลาสตกิใส่ยาผู้ ป่วย เพ่ือลดการใช้พลาสติกและลดภาวะโลกร้อน 

ตั้งแต่ 1 ต.ค. 2561 ผลการด าเนินงาน ปีงบฯ 2562 สามารถลดปริมาณการสั่งซื้ อลงกว่า 340,000 กก. หรือ 87% 

โดยรพศ.ลดลง 41,000 กก. รพท. 70,000 กก. รพช. ราว 220,000 กก. และรพ.สงักดักรม ราว 10,000 กก. จาก

การประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ พบว่า เห็นด้วยกับนโยบายนี้ ในระดับมาก-มากที่สุด 92.3% เห็นว่าควร

ด าเนินการต่อระดับมาก-มากที่สดุ 92.8% และสะดวกที่จะน าถุงผ้าจากบ้านเพ่ือใส่ยาในระดับมาก-มากที่สุด 86.5% 

และมข้ีอเสนอแนะเชิงนโยบายให้ขยายผลการใช้ถุงผ้าในรพ.สต. เพ่ือให้ครอบคลุมทุกสถานบริการในสงักดัทั่วประเทศ  

 

CH 7 NEWS 

โพสตทู์เดย์ มตชิน 

ผู้จัดการออนไลน์ 

กรงุเทพธรุกจิ 

M Thai 

จบัเคร่ืองส าอางปลอม 

   -เสนอข่าว แฟนเพจเฟซบุก๊ รู้ทนัภัยเครื่องส าอาง อาหารและยา โพสต์ข้อความระบุว่า เจ้าหน้าที่ต ารวจ กก.4 บก.ป

คบ. เข้าตรวจค้นบ้านเจ้าของแฟนเพจ Pimrypie ที่อาคารพาณิชย์ อ.ปากเกรด็ จ.นนทบุรี พบน า้หอมไม่มีเลขจดแจ้ง

จ านวนมาก เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ตรวจยึดของกลางเพ่ือด าเนินคดีตามกฎหมายต่อไป ด้าน พิมร่ีพาย ยอมรับว่าเคยขาย

ของปลอมจริงแต่เลิกขายแล้ว ของกลางที่ถูกตรวจยึดเป็นของเก่าที่เกบ็ไว้และไม่ได้ท าลายทิ้ง  

 


