
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

ประชุมโครงการทู บี นัมเบอร์วัน 
สื่อที่น าเสนอ : ข่าวสด, ทีวีทุกช่อง, เว็บไซต์ Gnews, กรุงเทพธุรกิจออนไลน์, เว็บไซต์ thaigov 
     -เสนอข่าว ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธานการประชุมคณะกรรมการ
อ านวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด “ทูบีนัมเบอร์วัน” ประจ าปี 2563 โดยมี นายอนุทิน ชาญวีรกูล 
รองนายกฯ และรมว.สธ. พร้อมด้วย รมช.สธ. ปลัด สธ. อธิบดี หัวหน้าหน่วยงานภาครัฐและเอกชน เป็นคณะกรรมการฯ ณ 
ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร สป.  

- 

กัญชาทางการแพทย์ 
สื่อที่น าเสนอ : มติชนออนไลน์ 
  -เสนอข่าว นายอนุทิน  ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวว่า ขณะนี้สามารถปลูกและผลิตสารสกัดจากกัญชาส่งไป 
รพ. ของ สธ. พร้อมกับอบรมแพทย์ให้สั่งจ่ายน้ ามันกัญชาอย่างถูกต้อง ส่วนแพทย์แผนไทย หมอพื้นบ้านได้ขึ้นทะเบียน  
จ านวนมาก เช่นเดียวกับสูตรยาที่มีกัญชาเป็นส่วนผสม อยากให้เรียกว่า สาร THC สาร CBD เพื่อลบภาพยาเสพติด ส่วนเรื่อง
กัญชา 6 ต้น ต้องอาศัยช่องทางรัฐสภาเพื่อแก้กฎหมาย ขณะนี้ก าลังรอข้อมูลสนับสนุนจากสธ.ในการใช้กัญชาทางการแพทย์กับ
ผู้ป่วย ซึ่งเท่าที่ศึกษารายงานพบการรักษาเป็นที่น่าพอใจ 
สื่อที่น าเสนอ : กรมประชาสัมพันธ์ 
  -เสนอข่าว รพ.ชัยภูมิ เปิดคลินิกกัญชาทางการแพทย์ ให้ค าปรึกษาเดือนละ 2 ครั้ง ทุกวันพุธที่ 2 และ 4 ของเดือน  
เวลา13.00-16.00 น. ที่ช้ัน 3 อาคารผู้ป่วยนอกและอุบัติเหตุฉุกเฉิน  
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์ คอลัมน์คุณหมอขอบอก 
   -เสนอข่าว พญ.จุรีรัตน์ บวรวัฒนุวงศ์ ประธานอนุกรรมการเผยแพร่ความรู้สู่ประชาชน ราชวิทยาลัยอายุรแพทย์แห่งประเทศ
ไทย กล่าวถึงกระแสข่าวน้ ามันกัญชารักษาโรคเอดส์ ว่า ที่น่ากังวลคือกรณีคนไข้หยุดยาต้านไวรัสแล้วใช้น้ ามันกัญชาอย่างเดียว 
เพราะหลังหยุดยาต้านฯ เพียง 2 สัปดาห์ ไวรัสในร่างกายจะเพิ่มจ านวนขึ้นอย่างมาก ท าให้ดื้อยาและป่วยเป็นเอดส์เต็มขั้น  
ในที่สุด และแม้จะไม่หยุดยาต้านไวรัส แต่ใช้น้ ามันกัญชาร่วมกับยาต้านฯ ก็มีผลเสียคือ สารในกัญชามีปฏิกิริยากับยาต้านไวรัส 
ท าให้ระดับกัญชาสูงขึ้น เป็นอันตรายกับร่างกายและอาจลดระดับยาต้านไวรัสบางตัว ท าให้เกิดการดื้อยาในท่ีสุด  

- 

การให้ทางรถฉุกเฉิน 
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์, ไทยรัฐออนไลน์, มติชนออนไลน์, ผู้จัดการออนไลน์, สปริงนิวส์, ส านักข่าวไทย, 77 kaoded, เว็บไซต์
สนุก, เว็บไซต์แนวหน้า, เว็บไซต์เดลินิวส์, เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์, อัมรินทร์ทีวี   
    -เสนอข่าว ภญ.วาสนา เตชะธีราวัฒน์ รอง ผอ.รพ.พาน เปิดเผยกรณีชายขับรถกระบะปาดหน้ารถฉุกเฉิน รพ.พาน ว่า  
ชายคนดังกล่าวได้น ากระเช้าดอกไมม้าขอโทษรพ.แล้ว ซึ่งรพ.และผู้ป่วยท่ีอยู่ในรถไม่ติดใจเอาความ แต่ฝากเป็นอุทาหรณ์ส าหรับ
ผู้ใช้รถใช้ถนนให้ความร่วมมือเปิดทางให้รถพยาบาลที่เปิดสัญญาณไฟไซเรน  
สื่อที่น าเสนอ : แนวหน้า คอลัมน์ กฎ กติกา ธุรกิจ 
   -เสนอบทความ โดย ดร.รุจิระ บุนนาค กล่าวถึงกรณีการพยายามขับขวางทางรถฉุกเฉิน ว่า ตามพ.ร.บ.การจราจรทางบกฯ 
เมื่อคนเดินเท้า ผู้ขับข่ี หรือผู้ขี่หรือควบคุมสัตว์ เห็นรถฉุกเฉินก าลังปฏิบัติหน้าท่ี ต้องให้รถฉุกเฉินผ่านไปก่อน ผู้ฝ่าฝืนต้องระวาง
โทษปรับไม่เกินห้าร้อยบาท นอกจากน้ี หากผู้ป่วยในรถฉุกเฉินเสียชีวิตจากกรณีที่รถคันหน้าไม่หลบรถฉุกเฉิน อาจมีความผิดฐาน
ฆ่าคนตายโดยเจตนา ตามประมวลกฎหมายอาญาได้ 

- 

ฝุ่น PM 2.5 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ 
   -เสนอข่าว นางชวิณา วิรัตน์โยสินทร์ ผอ.ฝ่ายสื่อสารองค์กร การประปานครหลวง แนะแนวทางป้องกันตนเองจากฝุ่น PM 
2.5 อาทิ หมั่นกลั้วคอด้วยน้ าสะอาด ดื่มน้ าให้บ่อยขึ้น เลี่ยงออกก าลังกายและกิจกรรมกลางแจ้ง รวมทั้งดูแลรักษาระบบท่อ
ประปา ถังพักน้ าและภาชนะบรรจุน้ าทุกชนิดภายในบ้านให้ได้มาตรฐาน ปิดฝาให้มิดชิด  

- 

พัฒนารพ.สมเด็จพระยุพราช  
สื่อที่น าเสนอ : กรุงเทพธุรกิจ คอลัมน์ วันสุข    
   -เสนอบทความ นพ.ณัฐวุฒิ ประเสริฐสิริพงศ์ ผู้ช่วย ผอ.ส านักงานมูลนิธริพร. เปิดตัวโครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมเพื่อสุขภาวะ 
รพ.สมเด็จพระยุพราชทั่วไทย และกล่าวว่า สสส. มก. สธ. และ มูลนิธิรพ.สมเด็จพระยุพราชร่วมกันจัดขึ้น มุ่งเน้นการเป็น  
รพ.ต้นแบบแห่งความสุขที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และนโยบายสธ.ที่ต้องการให้ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่  
มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน  

- 

ประจ าวันที่ 

15 พฤศจิกายน 2562 
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สารเคมีอันตรายทางการเษตร 
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์, ผจก.รายวัน, มติชน, สยามรัฐ  
   -เสนอข่าว นายสมศักดิ์ เทพ สุทิน รมว.ยุติธรรม มอบหมายให้เลขานุการ รมว.ยุติธรรม และอธิบดีกรมสอบสวนคดีพิเศษ 
ตรวจค้นบริษัทสมาร์ทไบโอเทค คอร์ปอเรช่ัน จ ากัด กับ บริษัทวีไอพี คิงดอม 999 จ ากัด พร้อมกัน 5 จุดในปทุมธานี นนทบุรี 
และ นครราชสีมา หลังสืบทราบว่าลักลอบน าสารพาราควอตและไกลโฟเซตมาผสมกับผลิตภัณฑ์ชีวภาพอินทรีย์ ขายผ่าน 
สื่อสังคมออนไลน์ โดยดีเอสไอจะยึดอายัดเครื่องจักร ถังผสม และผลิตภัณฑ์ส่งให้กรมวิชาการเกษตรตรวจสอบ หากพบ 
มีส่วนผสมของพาราควอตและไกลโฟเซต จะออกหมายเรียกหรือหมายจับและรวบรวมหลักฐานสั่งฟ้องต่อไป 

- 

จัดอบรมทีมผู้บริบาลผู้ป่วยเบาหวาน 
สื่อที่น าเสนอ : ไทยรัฐ, ส านักข่าวไทย, เว็บไซต์mcot, เว็บไซต์ไทยรัฐ, เว็บไซต์กรุงเทพธุรกิจ 
    -เสนอข่าว ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. เปิดโครงการเสริมสร้างพลังในทีมผู้บริบาลผู้เป็นเบาหวานและ อสม. และกล่าวว่า 
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นปัจจัยส าคัญในการรักษาผู้ป่วยเบาหวาน ทีมผู้ดูแลและครอบครัวเป็นจุดเปลี่ยนที่ส าคัญ  
ด้านพฤติกรรม สธ.ได้จัดโครงการอบรมพัฒนาความรู้ อสส. และ อสม.ที่ป่วยเบาหวาน ให้สามารถดูแลตนเองและน าความรู้ไป
แนะน าผู้ป่วยเบาหวานได้ ระยะแรกจัดอบรมอสส. กทม. ที่เป็นโรคเบาหวานจาก 50 เขตๆ ละ 10 คน และจะก่อตั้งเป็น 
ชมรมเบาหวาน อสส. กทม. และขยายการอบรม อสม.ใน 13 เขตสุขภาพต่อไป 

- 

โรคหัด 
สื่อที่น าเสนอ : ส านักข่าวไทย, เว็บไซต์ thaigov 
     -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. ก าชับสถานบริการสาธารณสุขทุกแห่งติดตามเด็กอายุ 1 -12 ปีทั่วประเทศ  
รับวัคซีนป้องกันโรค และขอให้ผู้ปกครองน าบุตรหลานที่ยังได้รับวัคซีนไม่ครบตามเกณฑ์ เข้ารับการฉีดวัคซีนฟรี ตั้งแต่  
วันน้ี - มี.ค. 63 และขอความร่วมมือทุกภาคส่วน โดยเฉพาะ อสม. ช่วยสื่อสารถึงผู้ปกครองให้พาบุตรหลานมารับการฉีดวัคซีน 
    -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า โรคหัดพบไต้ตลอดปี ในปี 2562 มีผู้ป่วยโรคหัดทั้งเด็กและ
ผู้ใหญ่ 2,861 ราย เสียชีวิต 24 ราย ส่วนใหญ่เป็นเด็กอายุต่ ากว่า 12 ปี และไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคหัด 

- 

ความร่วมมือแก้ไขปัญหาสาธารณสุขกลุ่มต่างด้าว 
สื่อที่น าเสนอ : ส านักข่าวไทย, เว็บไซต์ mcot, เว็บไซต์ thaigov 
   -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. และ น.ส.ดาน่า เกรเบอร์ ลาเด๊ก หัวหน้าสนง.องค์การระหว่างประเทศเพื่อ 
การโยกย้ายถิ่นฐานประเทศไทย ร่วมลงนามความร่วมมือสนับสนุนการแก้ปัญหาสาธารณสุขในกลุ่มประชากรต่างด้าวในจังหวัด
ชายแดน ครั้งที่ 3 ระยะเวลาด าเนินการ 14 พ.ย.  2562 – 30 พ.ย. 2565 มุ่งเน้น 6 ด้าน คือ 1.สาธารณสุขมูลฐาน  
2.การรักษาพยาบาลฉุกเฉินส าหรับผู้ย้ายถิ่นที่อยู่ในภาวะวิกฤติ 3.อนามัยเจริญพันธุ์และสุขภาวะทางเพศและสุขภาพเด็ก  
4.การป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือ โดยเฉพาะโรคประจ าถิ่น 5.อนามัยสิ่งแวดล้อมและสุขาภิบาลชุมชน และ  6.การเตรียม
ความพร้อมรับภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้น 

- 

สมุนไพรต้านเบาหวาน 
สื่อที่น าเสนอ : มติชน คอลัมน์ ส่องโรคไขสุขภาพ, เว็บไซต์มติชน, กรุงเทพธุรกิจออนไลน์, เว็บไซต์สยามรัฐ, ผู้จัดการออนไลน์, 
เว็บไซต์ไทยโพสต์ 
    -เสนอข่าว นพ.ปราโมทย์ เสถียรรัตน์ โฆษกกรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะน า มะระขี้นก เป็นสมุนไพรที่มีฤทธิ์ต้านเบาหวาน 
มีสารชาแรนทิน สามารถลดระดับน้ าตาลในเลือดได้ นอกจากนี้ ยังมีผักพื้นบ้านชนิดอื่นที่ช่วยต้านเบาหวานได้ เช่น ผักเชียงดา 
กะเพรา ชะพลู ต าลึง ฯลฯ และควรจ ากัดอาหารประเภทแป้ง น้ าตาล และไขมันสูง ควบคุมน้ าหนักตัวในอยู่ในเกณฑ์ปกติ  
ออกก าลังกายสม่ าเสมอ พักผ่อนให้เพียงพอ และรับประทานให้ครบ 5 หมู ่

- 

เตือนดื่มเหล้าคลายหนาว 
สื่อที่น าเสนอ : ข่าวสด 
   -เสนอข่าว นพ.มานัส โพธาภรณ์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า การดื่มสุราเพื่อคลายความหนาวเป็นความเช่ือที่ผิด  
มีอันตรายถึงขั้นเสียชีวิตได้ เมื่อสุราเข้าสู่ร่างกายในระยะแรกหลอดเลือดฝอยใต้ผิวหนังจะขยายตัว ท าให้รู้สึกร้อนวูบวาบ 
ร่างกายจะระบายความร้อนมากข้ึน ท าให้อุณหภูมิของร่างกายลดลง เสี่ยงการเกิดภาวะไฮโปเทอร์เมียท าให้เกิดความเสียหายต่อ
อวัยวะในร่างกาย 
     นพ.สรายุทธ์ บุญชัยพานิชวัฒนา ผอ.สถาบันบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี ระบุ ผู้ที่จะดื่มสุรา
ต้องเตรียมร่างกายและดูแลสุขภาพตัวเองให้พร้อม รักษาสุขภาพให้แข็งแรงอยู่เสมอ หากมีปัญหาเกี่ยวกับสุราหรือยาและ  
สารเสพติด สามารถขอรับค าปรึกษาได้ที่สายด่วนยาเสพติด 1165 หรือท่ีสถาบันฯ  

- 

คลินิกเสริมความงาม 
สื่อที่น าเสนอ : เดลินิวส์ คอลัมน์ รอบรั้วทั่วท้องถิ่นไทย 
   -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ให้ข้อมูลกรณีหญิงสาวรายหนึ่งแจ้งความด าเนินคดีกับ

- 
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คลินิกเสริมความงาม หลังเข้ารับบริการคอร์สบ ารุงหน้าและแพ้ครีมที่คลินิกให้มา ว่า คลินิกดังกล่าวขึ้นทะเบียนถูกต้อง  
ตามกฎหมาย กรมฯ ได้เก็บตัวอย่างยาและเครื่องส าอางของคลินิกฯ ไปตรวจสอบแล้ว และฝากถึงผู้ใช้บริการ ต้องตรวจสอบ
หลักฐานการขึ้นทะเบียนของสถานพยาบาลที่ เว็บไซต์  http://hss.moph.go.th ตรวจสอบรายช่ือแพทย์ที่ เว็บไซต์ 
https://tmc.or.th และตรวจสอบเลขทะเบียนยาและเครื่องส าอางที่เว็บไซต์ http://pca.fda.moph.go.th  
อาหารเสริมผิดกฎหมาย 
สื่อที่น าเสนอ : ผู้จัดการออนไลน์, มติชนออนไลน์, ส านักข่าวไทย 
  -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า พบการโฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร Blue M Gold 
ผ่านทางเว็บไซต์และสื่อโซเชียล มีข้อความโฆษณาชวนเช่ือว่าสามารถเพิ่มขนาดอวัยวะเพศชาย ปลุกอารมณ์ทางเพศ  
ตรวจสอบพบผลิตภัณฑ์ได้รับอนุญาตโดยใช้ช่ือ สารสกัดจากกระชายด า, ซอยโปรตีน ไอโซเลต, สารสกัดใบแป๊ะก๊วย, สารสกัด
จากถั่งเช่า -โสม-เห็ดหลินจือ-หอยนางรม, ซิงก์อมิโนแอซิดคีเลต, วิตามินอี เลขสารบบอาหาร 12-2-00129-1-0253  
และสถานที่ผลิตอยู่ ในสถานะพักใช้ใบอนุญาต เป็นการโฆษณาประโยชน์สรรพคุณโดยไม่ได้รับอนุญาตในลักษณะ  
เสริมสมรรถภาพทางเพศ เตือนผู้บริโภคอย่าหลงเชื่อโฆษณาเกินจริง 

- 

คู่มือห้องแยกโรคผู้ป่วย 
สื่อที่น าเสนอ : ข่าวสด 
   -เสนอข่าว นพ.ประภาส จติตาศิรินุวัตร รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กล่าวว่า การมีห้องแยกโรคที่พร้อมใช้งานช่วย
ป้องกันและลดความเสี่ยงการแพร่กระจายเชื้อไปสู่เจ้าหน้าที่ ญาติหรือบุคคลอื่น กองวิศวกรรมการแพทย์จึงได้จัดท าคู่มือพัฒนา
ห้องแยกโรคผู้ป่วยแพร่เช้ือทางอากาศ เพื่อให้รพ.น าไปเป็นแนวทางในการดูแล บ ารุงรักษา ปรับปรุงห้อง สามารถดาวน์โหลด
ไฟล์เอกสารได้ที่ medi.moph.go.th หรือสอบถามกองวิศวกรรมการแพทย์ 0-2149 -5680 ต่อ 1384  

- 

การท าความสะอาดภาชนะ     
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์กรุงเทพธุรกิจ, เว็บไซต์สยามรัฐ, ผู้จัดการออนไลน์, เว็บไซต์ chiangmainews 
   -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย ระบุ กระบวนการส าคัญที่จะท าให้ภาชนะสะอาดปลอดภัย คือ การล้างที่
ถูกหลักสุขาภิบาล 3 ข้ันตอน คือ 1) ขจัดเศษอาหารและล้างด้วยน้ าผสมน้ ายาล้างจาน 2) ล้างด้วยน้ าสะอาดอย่างน้อย 2 ครั้ง 
และ 3) ฆ่าเช้ือโรคด้วยการท าให้แห้งโดยตากแดดหรืออบด้วยความร้อน หากใช้หม้อส าหรับลวกช้อน ส้อม ควรมีอุณหภูมิไม่
น้อยกว่า 80-90 องศาเซลเซียส อย่างน้อย 4 นาที มีการเปลี่ยนถ่ายน้ าและให้ผู้ใช้หยิบแช่เอง อุปกรณ์ลวกช้อนควรท าด้วย  
สแตนเลส สามารถตั้งอุณหภูมิได้และมีการป้องกันไฟฟ้ารั่ว ดูด 

- 

โฆษณายาสลายต้อ 
  สื่อที่น าเสนอ : เพจหมอแล็บแพนด้า 
   -เสนอข่าว เตือนให้ระวังอย่าหลงเชื่อโฆษณาขายผลิตภัณฑ์อาหารเสริมสลายต้อ ระบุว่า เป็นวิตามินรักษาโรคตาได้ทุกโรค 

- 

วพบ.ใช้งบดูงานต่างประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : เพจปฏิบัติการหมาเฝ้าบ้าน 
  -โพสต์ภาพพร้อมข้อความว่า ปลายปี 2559 ต้นปี 2560 ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน ได้จัดซื้อแอร์ให้หน่วยงาน
ราชการต่าง ๆ ซึ่งแอร์ที่ส่งไปวพบ.สุราษฎร์ธานี หายไป 2 ตัว โดยมีบันทึกประจ าวันของรปภ.คนเก่าส่งไปองค์การสงเคราะห์
ทหารผ่านศึกต้นสังกัด ว่ามีรถหกล้อติดสติ๊กเกอร์ชื่อพี่ชายผอ.มาขนแอร์ไป ซึ่งภายหลัง รปภ.ถูกบีบให้ออก  

 

 

 


