
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 มลพษิ กทม. 

   -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. จัดทมีพยาบาลและเจ้าหน้าที่สาธารณสขุออกให้ความรู้ประชาชนทั่วไป

และกลุ่มเสี่ยง เช่น ศูนย์เดก็เลก็ โรงเรียน รพ. สถานีต ารวจ การทางพิเศษแห่งประเทศไทย โดยวันนี้ลงพ้ืนที่สร้างความ

ตระหนักรับรู้ เรื่องฝุ่ นละออง PM 2.5 และแจกหน้ากากอนามัย ที่สน.พญาไท ส านักงานเขตราชเทวี และด่านการทาง

พิเศษดนิแดง โดยมอบสื่อรณรงคเ์รื่องฝุ่ นละออง PM 2.5 และหน้ากากอนามยั ให้กบัผู้ ว่าการฯ และประธานบอร์ดการ

ทางพิเศษแห่งประเทศไทย  

ทวีีช่อง NBT,TNN24 

ไทยรัฐ เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

ผู้จัดการออนไลน ์

เนชั่นทวี ี

บ้านเมอืงออนไลน์ 

ส านักข่าวไทย     -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า เด็กเล็กเป็นหนึ่งในกลุ่มเสี่ยงที่อาจได้รับ

ผลกระทบต่อสขุภาพ เดก็ที่สมัผัสกบัมลพิษทางอากาศในระดับสงูอาจมีความเสี่ยงต่อโรคเรื้ อรังในระยะยาว เช่น โรค

หลอดเลือดหัวใจ รวมทั้งยังส่งผลกระทบต่อพัฒนาการทางระบบประสาทและความสามารถทางปัญญาของเดก็ กรมฯ 

ได้ก าหนดแนวทางดูแลเดก็เลก็เพ่ือป้องกนัปัญหาฝุ่ นละออง PM2.5 โดยแนะ 9 แนวทางดูแลเดก็กลุ่มเสี่ยงและเดก็ที่มี

โรคประจ าตวั เพ่ือป้องกนัปัญหามลพิษทางอากาศ และเร่งสร้างความรู้ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครพ่ีูเล้ียง  

ส านักข่าวไทย 

ไอเอน็เอน็ 

โพสตทู์เดย์ แนวหน้า

บ้านเมอืงออนไลน ์

เวบ็ไซตM์thai 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

   -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. กล่าวถงึกรณีหน้ากากชนิด N95 ขาดตลาด ว่า ปัจจุบันมีผู้ผลิต

หน้ากากอนามัยในประเทศไทยที่จดทะเบียนสถานประกอบการผลิตกับ อย.ประมาณ 10 แห่ง และมีบางแห่งได้รับ

มาตรฐานการผลิตระดบั GMP โดยหน้ากากอนามยัแบบ N95 ในประเทศไทยมผีู้ผลิต 1 ราย และมผีู้น า 1 ราย อย.ได้

ประสานกบัผู้ผลิตและผู้น าเข้าให้เร่งผลิตหรือน าเข้าผลิตภัณฑห์น้ากากอนามัยมาจ าหน่ายให้เพียงพอต่อความต้องการ

ของผู้บริโภค  

นสพ.ทุกฉบบั 
ทวีีทุกช่อง 

   -เสนอข่าว กรมควบคุมมลพิษรายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศพ้ืนที่กทม.และปริมณฑล คุณภาพอากาศอยู่ใน

ระดับดีถึงเริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ค่า PM 2.5 เกนิมาตรฐานที่บริเวณ ต.นครปฐม อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม 
และริมถนนคู่ขนานพระราม 2 อ.เมอืง จ.สมุทรสาคร ส่วนในกทม.ไม่มีจุดที่ตรวจพบ PM 2.5 เกนิมาตรฐาน แต่มีบาง
จุดคุณภาพอากาศปานกลาง 
   -ด้าน นายภเูวียง ประค ามนิทร์ อธบิดกีรมอตุนุิยมวิทยา เตอืนว่าช่วงวันที่ 18-20 ม.ค.นี้  ในกทม.และปริมณฑลจะมี
สภาพอากาศปิด อาจเกดิปัญหาฝุ่ น PM 2.5 อกี แต่อาจจะไม่รนุแรงเหมอืนช่วง 15-16 ม.ค. 

     -ที่ศาลาว่าการ กทม. พล.อ.ฉัตรชัย สาริกลัยะ รองนายกรัฐมนตรี กล่าวหลังประชุมหาทางแก้ไขปัญหาฝุ่ น PM 2.5 

กบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ว่า ขณะนี้สถานการณด์ขีึ้น ปริมาณฝุ่ นยังอยู่ในระดบัปานกลางจนถงึมีผลกระทบกบัสขุภาพใน

บางจุด หลังจากนี้อกีประมาณ 7 วัน จะมีความกดอากาศจากจีนพัดลงมา ท าให้ฝุ่ น PM 2.5 กระจายได้ช้าลงจึงขอให้

ประชาชนเฝ้าระวังและดูแลสขุภาพ ทั้งนี้  ได้ให้ก.พาณิชย์ควบคุมราคาหน้ากาก N 95 ไม่ให้เกนิ 30-50 บาท คาดว่า

หลังสถานการณ์เบาลงในเดือน ก.พ. จะมีมาตรการแก้ปัญหาในระยะยาว เช่น การปรับเปล่ียนน า้มันเชื้ อเพลิง และ

เคร่ืองยนตร์ถสาธารณะ มาตรการแก้ปัญหารถตดิ การก่อสร้างที่ไม่ส่งผลกระทบต่อการจราจร เป็นต้น ส่วนการป้องกนั

โดยเฉพาะการสวมหน้ากากอนามัย มอบให้สธ.ท าความเข้าใจกบัประชาชน ส าหรับเรื่องข้อมูลค่าดัชนีคุณภาพอากาศ 

(AQI) ให้คพ.ประชาสมัพันธเ์รื่องนี้มากขึ้น 

เดลินวิส ์,มตชิน 
ไทยรัฐ โพสตทู์เดย์ 

     -เสนอข่าว นพ.สขุุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. เปิดเสวนา “ฝุ่ นละออง PM 2.5 ปัญหาสขุภาพและแนวทางการ

แก้ไข” จัดโดย แพทยสภา และสธ. และกล่าวว่า สธ.ด าเนินการเพ่ือลดผลกระทบกบัประชาชน ดังนี้  1.เปิดศูนย์ EOC 

ระดับกระทรวง ติดตามสถานการณ์และเฝ้าระวังผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 2.เร่งสร้างความรอบรู้แก่ประชาชนผ่านสื่อ

ต่างๆ ทั้งสื่อหลัก สื่อโซเชียล 3.จัดทมีพยาบาลและเจ้าหน้าที่สาธารณสุขออกให้ความรู้ประชาชนทั่วไปและกลุ่มเสี่ยง 

เช่น ศูนย์เดก็เลก็ โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต ารวจ การทางพิเศษแห่งประเทศไทย 4.จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญของสธ.

ได้แก่ กรมควบคุมโรค กรมอนามัย กรมการแพทย์ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เพ่ือจัดท าชุดความรู้ที่ถูกต้อง 5.

รณรงค์สร้างความตระหนักแก่ประชาชน เดก็นักเรียน ลดการเผาขยะในที่โล่งแจ้งในเขตกทม.และปริมณฑล ไม่ใช้รถ
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ควันด า 6.เฝ้าระวังผู้ป่วยโรคระบบทางเดนิหายใจ โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด ในรพ.เครือข่ายกทม.และปริมณฑล

รวม 22 แห่ง และ 7.เตรียมโรงพยาบาลของสธ.ทุกแห่งให้พร้อมดูแลประชาชน สอบถามข้อมูลได้ที่สายด่วนกรม

ควบคุมโรค 1422 และตดิตามข้อมูลการดูแลตนเองจากเวบ็ไซตก์รมอนามัย หัวข้อภัยสขุภาพจากฝุ่ นละอองขนาดเลก็ 

PM 2.5 (กทม.และปริมณฑล) เพ่ือดูระดับความเสี่ยงและวิธกีารปฏบิัติตัว หากมีอาการผิดปกติ เช่น หายใจติดขัด 

แน่นหน้าอก วิงเวียนศีรษะให้รีบไปพบแพทย์ 

    -ด้าน นพ.ดนัย  ธวีันดา รองอธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า องค์การอนามัยโลกเปิดเผยข้อมูลจากทั่วโลก พบว่า 9 ใน 

10 ของประชากรที่สมัผสัฝุ่ นละอองเกนิค่ามาตรฐาน เป็นสาเหตอุนัดบั 2 ของการเกดิโรคไม่ตดิต่อ รองจากการสบูบุหร่ี 

โดยเป็นสาเหตุการเสยีชีวิตด้วยโรคหลอดเลือดสมอง 24% ปอดอุดกั้นเรื้ อรัง 43% โรคหัวใจขาดเลือด 25% มะเรง็

ปอด 29% ทุกปีประชากร 7 ล้านคนจะเสยีชีวิตก่อนเวลาอนัควรจากมลพิษทางอากาศ โดยเดก็ 0-5 ปี เสยีชีวิตจาก

มลพิษทางอากาศ 5.7 แสนคน กระทบต่อพัฒนาการและความสามารถในการรับรู้  ในปี 2561  พบการเสยีชีวิตจาก

มะเรง็ปอด 1.8 ล้านคน และพบผู้ป่วยรายใหม่ 2.1 ล้านคน     
     -ด้าน นพ.ประสทิธิ์ วัฒนาภา นายกแพทยสภา กล่าวว่า ฝุ่ น PM 2.5 ส่งผลกระทบระยะยาว สปัดาห์หน้าแพทยสภา

จะรวบรวมข้อมูลทางวิชาการ ข้อมูลผลกระทบจากราชวิทยาลัยต่าง ๆ ส่งถงึผู้มอี  านาจตดัสนิใจในการแก้ปัญหา  

     ด้าน นพ.เกยีรติ รักษ์รุ่งธรรม ผู้แทนราชวิทยาลัยอายุรแพทย์แห่งประเทศไทย กล่าวว่า ประชาชนต้องระวังโดย 1.
ประเมนิตวัเองว่ามคีวามเสี่ยงหรือไม่ 2. ประเมนิพ้ืนที่เสี่ยง หากอยู่ในพ้ืนที่สแีดงประมาณ 1 ชั่วโมงขึ้นไป เป็นเวลา 1 
ปี สปีอดจะเท่ากบัคนสบูบุหร่ี 1 ซองต่อวัน เป็นเวลา 30 ปี ส่วนพ้ืนที่ส้มจะเท่ากบัการสบูบุหร่ีคร่ึงซองต่อวันเป็นเวลา 
30 ปี ทั้งนี้  มีงานวิจัยในญี่ ปุ่นพบว่า เดก็อายุต ่ากว่า 5 ขวบเมื่อได้รับมลพิษมากจะเป็นโรคปอดบวมมากขึ้น ดังนั้น
โรงเรียนในพ้ืนที่เสี่ยงควรประเมนิให้เดก็อนุบาลและประถมต้นเลื่อนเวลาการเข้าเรียน อาจจะเป็นช่วง 10.00 น. ส่วน
การแจกหน้ากากควรแจกคนที่ได้รับผลกระทบโดยตรงมากกว่า 
   ขณะที่ นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าหน่วยวิทยาศาสตร์สขุภาพโรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ กล่าวว่า 
ขอให้ประชาชนประเมนิ และปิดประตหูน้าต่างให้มดิชิดในช่วงที่ค่าฝุ่ นสงู เพราะการรับฝุ่ นละอองขนาดเลก็ระยะยาว ท า

ให้เกดิโรคมะเรง็ โรคสมองเสื่อม อลัไซเมอร์ เดก็มพัีฒนาการล่าช้า เป็นต้น 

โพสตทู์เดย์   -เสนอข่าว พญ.ฉันทนา ผดุงทศ ผอ.ส านักโรคจากการประกอบอาชีพฯ กล่าวว่า ข้อแนะน าเรื่องใช้หน้ากากอนามัย

ปกติซ้อนทิชชู 2 ชั้นเพ่ือเพ่ิมประสิทธภิาพ เป็นเพียงการวิจัยในห้องทดลองซึ่งควบคุมตัวแปรได้ แต่หากน ามาใช้ใน

ชีวิตประจ าวันประสทิธภิาพจะลดลง จึงควรใช้ N 95 เท่านั้น  

มตชิน เดลนิิวส ์    -เสนอข่าว สมาคมต่อต้านสภาวะโลกร้อน น าโดย นายศรีสวุรรณ จรรยา นายกสมาคม พร้อมด้วยประชาชนในเขต

จตจุักร บางเขน ลาดพร้าว รวม 5 ราย ย่ืนฟ้องคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาต ินายกรัฐมนตรี และผู้ ว่าฯ กทม. ต่อ

ศาลปกครองกลาง กรณีละเลยในการปฏบิัติหน้าที่ตาม พ.ร.บ.ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 2535 

จนเกดิปัญหาฝุ่ นละออง PM 2.5 เป็นเหตใุห้ประชาชนจ านวนมากเจบ็ป่วย จึงขอให้ศาลไต่สวนฉุกเฉิน เพ่ือมีค าสั่งให้

นายกฯ ใช้อ านาจตามมาตรา 9 พ.ร.บ.ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ สั่งการให้ส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง

ร่วมกนัควบคุม ระงับหรือบรรเทาอนัตรายจากปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเลก็ภายใน 3  วัน และให้นายกฯ สั่งการให้ผู้ ว่า

ราชการทุกจังหวัดยึด "ก าแพงเพชรโมเดล" ในการแก้ไขปัญหาฝุ่ นละอองในอากาศ รวมทั้งสั่งให้ผู้ ว่าฯ กทม.ออก

มาตรการที่เป็นรูปธรรม พร้อมเพ่ิมพ้ืนที่ปลูกต้นไม้เพ่ือดูดซับฝุ่ นพิษ และห้ามมีการตัดต้นไม้บริเวณริมทางเท้า ริม

ถนน 

ไทยรัฐ ไทยรัฐออนไลน ์

ส านักข่าวไอเอน็เอน็ 

ช่อง3 

    -เสนอข่าว ตามที่โลกโซเชียลแชร์ข้อมูลเทจ็ว่ามีประชาชนได้รับฝุ่ น PM 2.5 จนเกดิอาการผิวหนังพุพองและชอ็ก

เสยีชีวิต จนสธ.ออกมาเตอืนว่าเป็นข่าวมั่ว น าภาพผู้ป่วยที่แพ้ยาจากสาเหตุอื่นมาสร้างข่าวให้เกดิความตื่นตระหนกนั้น 

ล่าสดุ พ.ต.อ.ศิริวัฒน์ ดพีอ ผกก.3 บก.ปอท. โฆษก บก.ปอท. กล่าวว่า ศูนย์เฝ้าระวังโซเชียล บก.ปอท. ได้ตรวจสอบ

เรื่องนี้  ทราบว่าเป็นเวบ็ไซตช์ื่อ gmmwork.com และได้สั่งการให้ฝ่ายสบืสวนตรวจสอบ เสนอก.ดิจิทลัฯ ปิดกั้นเวบ็ไซต์

ดังกล่าว ขอเตือนประชาชนระมัดระวังตรวจสอบข้อมูลก่อนส่งต่อหรือแชร์ เพราะอาจมีความผิดตามพ.ร.บ.

คอมพิวเตอร์ 

กรงุเทพธรุกจิ

ออนไลน ์
เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

  -เสนอข่าว นิด้าโพลเปิดเผยผลส ารวจความคดิเหน็ประชาชนที่พักอาศัยอยู่ในเขตกทม.และปริมณฑล 1,253 ตวัอย่าง 

เรื่อง ปัญหาฝุ่ นละอองในเขตกทม.และปริมณฑล ระหว่างวันที่ 16-17 ม.ค. 2562 ร้อยละ 53.31 ระบุว่าได้รับ

ผลกระทบ ในจ านวนนี้มากสดุคือ หายใจไม่สะดวก รองลงมา แสบจมูก ระคายเคืองตา ไอ จาม เจบ็คอ แสบคอ คัน

ตามร่างกาย ส าหรับหน่วยงานที่ต้องรับผิดชอบในการแก้ปัญหา ร้อยละ 72.31 ระบุว่ากรมควบคุมมลพิษ รองลงมา 
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หน่วยงานกทม. กรมการขนส่งทางบก โดย รอ้ยละ 30.41 ระบุ กรมอนามยั/กรมการแพทย/์กรมควบคุมโรค ส่วน

แนวทางในการแก้ไขปัญหาฝุ่ นละออง ร้อยละ 36.63 ระบุ ควบคุมมาตรฐานและตรวจวัดค่าฝุ่ นละอองทุกที่ ที่มีการ

ก่อสร้าง รองลงมา การจัดการจราจรที่ด ีมมีาตรการป้องกนัและแก้ปัญหาฝุ่ นละอองอย่างจริงจัง การก่อสร้างขนาดใหญ่

ให้เริ่มสร้างทลีะโครงการ รณรงคล์ดการใช้รถส่วนตวั ปลูกต้นไม้เพ่ิมขึ้ น แจกหน้าการปิดจมูกที่สามารถกนัฝุ่ น PM 2.5 

ได้ หยุดโรงงานอตุสาหกรรม เกบ็ภาษีกบัผู้ที่ก่อมลพิษ ใช้แอปพลิเคชันตรวจค่ามลพิษ  

 

ไอเอน็เอน็ 

ผลกระทบเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

   -เสนอข่าว นพ.ศุภกจิ ศิริลักษณ ์รองปลัด สธ. เป็นประธานการประชุมปรึกษาหารือเรื่อง การศึกษาภาระโรคที่เกดิ

จากการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และกล่าวว่า สธ.และศูนย์วิจัยปัญหาสรุา ร่วมกบัราชวิทยาลัย ได้ศึกษาข้อมูลและ

ได้ข้อสรปุว่าไม่มกีารดื่มแอลกอฮอล์ใดที่ปลอดภัยต่อสขุภาพ แม้จะดื่มในปริมาณน้อยกต็าม และหากดื่มเป็นประจ าจะ

เสี่ยงเสยีชีวิตก่อนวัยอนัควรอกีด้วย จึงร่วมกนัประชาสมัพันธใ์ห้ประชาชนและผู้บริโภคได้รับรู้ถึงผลกระทบต่อสขุภาพ

จากการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ รวมถึงส่งเสริมการรณรงค์และการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ประชาชนใน

รปูแบบต่างๆ เพ่ือลดการป่วย ตาย ลดผลกระทบต่อสงัคมและเสริมสร้างสขุภาพที่ดขีองประชาชน  

 

มตชิน ไทยโพสต ์

 

กญัชาทางการแพทย ์

    -เสนอข่าว น.ส.กรรณกิาร์ กจิตเิวชกุล รองประธาน เอฟทเีอ วอทช์ และนายปานเทพ พัวพงษ์พันธ ์คณบดีสถาบัน

แพทย์แผนบูรณาการฯ ม.รังสิต กล่าวภายหลังการประชุมร่วมกันระหว่างกรมทรัพย์สินทางปัญญากับตัวแทนภาค

ประชาสงัคม เช่น มูลนิธชิีววิถ ีและเอฟทเีอวอทช์ ว่า ผดิหวังที่รมว.พาณชิย์และอธบิดีที่มีอ านาจตัดสนิใจไม่เข้าประชุม 

ท าให้ไม่มข้ีอยุตเิรื่องการแก้ปัญหาค าขอจดสทิธบิัตรสารสกดัจากกญัชาที่เหลืออยู่อกี 7 ค าขอ ยืนยันว่ากรมฯ สามารถ

ยกเลิกค าขอได้ทนัท ีแต่กลับอ้างความตกลงว่าด้วยทรัพย์สนิทางปัญญา (TRIPs) ซึ่งเป็นข้อตกลงเกี่ยวกบัการค้าระดับ

สากล และตั้งข้อสงัเกตว่าทั้ง 7 ค าขอที่เหลือมาจากบริษัทเดียวกนั การไม่ยกเลิกค าขอเป็นการเอื้อประโยชน์ให้เอกชน

หรือไม่ และจะหารือกนัเพ่ือเพ่ิมมาตรการกดดนัรัฐบาลต่อไป 

   นายทศพล ทังสุบุตร อธิบดีกรมทรัพย์สินทางปัญญา กล่าวว่า อีก 7 ค าขอสิทธิบัตรที่มีสารสกัดจากกัญชาเป็น

องคป์ระกอบ อยู่ในขั้นตอนและขบวนการของรายละเอยีด แต่ยังไม่ถึงขั้นตอนที่จะน ามาพิจารณา ซึ่งกรมฯ จะประชุม

ร่วมกบัทุกฝ่ายเพ่ือหาแนวทางด าเนินการ ยืนยันว่าทุกขั้นตอนท าด้วยความโปร่งใส 

   น.ส.จิตตมิา ศรีถาพร ผอ.ส านักกฎหมาย กรมทรัพย์สนิทางปัญญา กล่าวว่า กรมฯ ก าลังหาวิธกีารที่เหมาะสมในการ

ด าเนินการกับค าขอจดสิทธิบัตรที่มีสารสกัดจากกัญชาเป็นองค์ประกอบอีก 7 ค าขอ โดยจะน าข้อคิดเห็นและ

ข้อเสนอแนะของภาคเอกชนมาประกอบการพิจารณาด้วย แต่ต้องหารือในระดบันโยบายกบั รมว.พาณชิย์ก่อน และต้อง

ไม่กระทบกับค าขอจดสทิธบิัตรอื่นๆ ส่วนประเดน็ที่กรมฯ ไม่ปฏเิสธค าขอ เป็นเพราะมีค าวินิจฉัยของศาลฎีกาให้น า

ความตกลงระหว่างประเทศที่ไทยเป็นภาคีอยู่ คือ TRIPs มาปรับใช้ ซึ่งมีการระบุให้พิจารณาวัตถุประสงค์ของ

สิ่งประดิษฐ์และประโยชน์เชิงพาณิชย์ด้วย ซึ่งสารสกัดจากกัญชาหากน ามาท าเป็นยา สามารถขอรับการคุ้มครองได้ 

ส าหรับสถานการณล่์าสดุของค าขอจดสทิธบิัตรที่มีสารสกดัจากกญัชาหรือมีสารสกดัจากกญัชาเป็นองค์ประกอบ ละทิ้ง

ไปแล้ว 3 ค าขอ ยื่นตรวจสอบการประดษิฐ์ 4 ค าขอ ซึ่งได้ปฏเิสธไปแล้ว 3 ค าขอ อกี 1 ค าขออยู่ระหว่างการตรวจสอบ 

และประกาศโฆษณาแล้ว 6 ค าขอ แต่ยังไม่ยื่นตรวจสอบการประดษิฐ์  

 

ไทยรัฐ 

ค่ารกัษารพ.เอกชน 

    -เสนอข่าว นพ.พงษ์พัฒน์ ปธานวนิช นายกสมาคมรพ.เอกชน กล่าวว่า อยากให้รัฐบาลทบทวนข้อเสนอควบคุม

ราคายาเวชภัณฑ์และบริการทางการแพทย์ของรพ.เอกชน เพราะหากควบคุมมากจนเกนิไปอาจส่งผลให้คุณภาพการ

ให้บริการลดลง ศักยภาพการแข่งขนัในการเป็นศูนย์กลางสขุภาพนานาชาติจะลดลงตามไปด้วย  

 

ผู้จัดการออนไลน ์

Smart Hospital 

    -เสนอข่าว นพ.ไพศาล ดั่นคุ้ม รองปลัด สธ. กล่าวภายหลังตรวจเย่ียมรพ.ด่านมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี ว่า รพ.ด่าน

มะขามเตี้ ยได้น าเทคโนโลยีมาพัฒนาปรับเปล่ียนระบบการให้บริการและจัดเกบ็ข้อมูลสขุภาพผู้ป่วย ท าให้ประชาชน

ได้รับบริการที่สะดวกรวดเรว็และมีคุณภาพ ตามนโยบายพัฒนาศักยภาพรพ.ในสงักดัให้เป็น Smart Hospital โดยน า

เทคโนโลยีมาพัฒนาระบบ 4 ด้าน คือ Smart Appointment การนัดหมายผู้ ป่วยลงทะเบียนตรวจล่วงหน้า Smart 

Service ระบบจัดการคิวอตัโนมัติ Smart Delivery การจ่ายยา จัดส่งยาผู้ ป่วยถึงบ้าน Smart Intermediate Care การ

เชื่อมโยงข้อมูล แผนการรักษาผู้ ป่วย Long Term Care เพ่ือลดความจ าเป็นในการมารพ. รวมถึงส่งข้อมูลการรักษา
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อย่างต่อเนื่องไร้รอยต่อ มีการโทรนัดตรวจล่วงหน้าบริการทนัตกรรม กายภาพบ าบัด แพทย์แผนไทย ผู้ ป่วยสามารถรู้

ควิการตรวจโดยการแสกน QR Code ท าให้ลดการรอคอย ลดความแออดัหน้าห้องตรวจ มีการส่งแพทย์ไปตรวจรักษา

กลุ่มผู้ ป่วยด้อยโอกาส ผู้ สูงอายุ ผู้ ป่วยติดบ้านติดเตียง และการรับผู้ ป่วยหลังผ่าตัดจากรพ.แม่ข่ายมาดูแล 

กายภาพบ าบัด ฟ้ืนฟูสภาพก่อนส่งกลับบ้าน และยังมีนโยบายเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม (Green and Clean Hospital) 

โดยใช้ระบบโซลาร์เซลล์ เปล่ียนหลอดไฟเป็น LED เป็นต้น จากการประเมินความพึงพอใจพบว่าผู้ ป่วยพึงพอใจ

เพ่ิมขึ้นเจ้าหน้าที่มคีวามสขุ ท าให้การบริการดขีึ้น 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

ระบบทดสอบแพทยท์างไกล 

    -เสนอข่าว นายฐากร ตณัฑสทิธิ์ เลขาธกิาร กสทช. กล่าวปาฐกถาพิเศษในการสมัมนาวิชาการ Digital Technology 

and Transformation to Smart Life & Aging Society ว่า การเข้าสู่สงัคมผู้สงูอายุเรว็โดยมีรายได้ประชากรต ่ากว่า

ประเทศพัฒนาแล้ว สิ่งที่จะต้องท าในการแก้ไขปัญหา คือการน าเทคโนโลยีมาใช้ลดต้นทุนในการรักษาพยาบาล โดย

เทคโนโลยี 5 G จะมีการทดสอบร่วมกบัจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในการให้ค าปรึกษาในการรักษาโรคเบาหวาน โรค

ผวิหนัง โรคตา และโรคหัวใจ ในระบบการแพทย์ทางไกล เชื่อมต่อกบัรพสต. รพศ./รพท. และขยายไปถึงผู้ ต้องขังใน

เรือนจ า คาดว่าจะลดค่าใช้จ่ายในการดูแลสขุภาพผู้สงูอายุได้ถงึ 38,000 ล้านบาทต่อปี 

 

ผู้จัดการออนไลน ์

โรคแผลกระเพาะอาหาร 

   -เสนอข่าว นพ.ณรงค ์อภิกุลวณชิ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคแผลในกระเพาะอาหาร พบได้บ่อยและพบ

ได้ทุกวัย สาเหตุหลักเกิดจากการติดเชื้ อแบคทีเรีย Helicobacter pylori และ การรับประทานยาแก้ปวด NSAIDs 

รวมถงึยาต้านเกลด็เลือด เช่น แอสไพริน ผู้ป่วยอาจจะมอีาการตั้งแต่ปวดท้องบริเวณใต้ล้ินป่ี อาเจียนเป็นเลือด ถ่ายด า 

รวมถงึภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตเุหลก็ ซึ่งเกดิจากการเสยีเลือดจากแผลในกระเพาะอาหาร 

     นพ.มานัส โพธาภรณ์ ผอ.รพ.ราชวิถี กล่าวว่า การวินิจฉัยแผลในกระเพาะอาหารท าได้โดยการส่องกล้องทางเดิน

อาหารส่วนต้น แนวทางการรักษาคอื ให้ยาลดกรด ร่วมกบัการรักษาต้นเหต ุได้แก่ การให้ยาปฏชิีวนะหรือหยุดยาที่เป็น

สาเหตุ ผู้ที่มีอาการดังกล่าวควรปรึกษาแพทย์ การป้องกัน คือ หมั่นล้างมือ เลือกอาหารที่ถูกสุขลักษณะ หลีกเล่ียง

อาหารรสจัด ของทอด อาหารที่มฤีทธิ์เป็นกรดสงู หรือมไีขมนัมาก การสบูบุหร่ี และ การดื่มแอลกอฮอล์ 

 

มตชินสดุสปัดาห์ 

พยากรณโ์รค ปี 62 

    -เสนอข่าว กรมควบคุมโรคพยากรณ์ 3 โรค 1 ภัยสขุภาพส าคัญ ที่ต้องเฝ้าระวังในปี 2562 ได้แก่ 1.โรคไข้หวัด

ใหญ่ คาดว่าจ านวนผู้ ป่วยในช่วงต้นปี (ม.ค.-มี.ค.) จะมีประมาณ 13,000-15,000 ราย และช่วงฤดูฝน (ก.ค.-

พ.ย.) จะมีประมาณ 15,000-25,000 ราย ขอให้ใช้มาตรการ "ปิด ล้าง เล่ียง หยุด" 2.โรคหัด หากมีมาตรการ

ควบคุมโรคที่เข้มแขง็ ให้วัคซีนครอบคลุมตามเป้าหมาย คาดว่าจะมีผู้ ป่วย 1,003 ราย 3.โรคไข้เลือดออก คาดว่าจะมี

แนวโน้มสงูขึ้นในเดือน เม.ย. และอาจพบสูงสดุช่วง มิ.ย.-ส.ค. ขอให้ใช้มาตรการ "3 เกบ็ ป้องกนั 3 โรค" ส่วนภัย

สขุภาพ 1 เรื่อง คอื การบาดเจบ็จากการจราจรทางถนน จะต้องเฝ้าระวังและย า้เตอืนประชาชนตลอดทั้งปี  

  

 


