
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 มาตรการ สธ.  
   สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, มติชน, เดลินิวส์, ข่าวสด) เว็บไซต์ (คมชัดลึก, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, มติชน, ,สวท, ส านักข่าวไทย, ทีวีช่อง NBT, mcot, 
thaigov, thailandplus, js100) 
    -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. พร้อมด้วย รมว.การท่องเที่ยวฯ ประชุมคกก.ขับเคลื่อนเศรษฐกิจสุขภาพ ภายใต้นโยบายการ
พัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ ครั้งที่ 1 เตรียมผลักดัน Wellness State Quarantine ใน 1.กลุ่ม Medical ให้กลุ่มผู้เดินทาง
รักษาสุขภาพมาพักและใช้บริการคลินิกและสปา 2.กลุ่ม Long Term Care ดูแลผู้สูงอายุ และ 3.กลุ่ม Golf Quarantine น ากลุ่มผู้เล่นกอล์ฟมากัก
ตัวหนีหนาวเล่นกอล์ฟในไทย โดยเห็นชอบในหลักการที่จะช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาใช้บริการด้านการส่งเสริมสุขภาพ อาทิ   ลดวันกักตัวจาก 14 
วันเหลือ 10 วัน การกักกันในสนามกอล์ฟ และการท่องเที่ยวแบบ Exclusive Travel Area กักตัวในพื้นที่เฉพาะ 14 วัน ท่องเที่ยวในเส้นทางที่
ก าหนด เปิดสนามบินเพิ่ม 17 แห่ง ด่านบก 2 แห่งและด่านน้ า 2 แห่ง เตรียมเสนอ ศบค.พิจารณาต่อไป 
   -นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กล่าวว่า ได้เร่งท าความเข้าใจกับชุมชนในพื้นที่ โดยผู้เดินทาง เข้าไทยนอกจากจะต้อง
ปลอดจากเชื้อโควิด 19 ยังต้องท ากิจกรรมในพ้ืนท่ีเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจและรายได้ของคนในชุมชน เช่น นักท่องเที่ยวท่ีมากักตัวในสปาต้องซื้อแพคเกจ
ของสปาด้วย ส่วนประเทศท่ีจะพิจารณาเดินทางเข้ามาต้องค่อนข้างปลอดภัย     
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์  
   -รพ.แม่สอด จ.ตาก ออกปฏิบัติการเชิงรุกตรวจหากลุ่มเสี่ยงกว่า 5,000 ราย ผลตรวจเป็นลบทั้งหมด เป้าหมายจะออกตรวจใน 5 อ าเภอชายแดน
ตากให้ครบ 1 หมื่นตัวอย่าง เพื่อสร้างความมั่นใจกับคนในพ้ืนท่ี 
มาตรการของ ศบค. และหน่วยงานอื่นๆ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, แนวหน้า, มติชน, ข่าวสด) เว็บไซต์ (ข่าวสด, บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์, แนวหน้า, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติ
ธุรกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก,  thebankokinsight, js.100, mcot, thailandplus, mthai, newtv, acnews, workpointtoday, nationtv, innnews, 
springnews, tnnthailand, thansettakij, nationweekend, sanook, kapook) 
     -เพจศูนย์ข้อมูล COVID-19 เผยสถานการณ์วันท่ี 23 ต.ค. พบผู้ป่วยรายใหม่ 10 ราย มาจากเนเธอร์แลนด์ 2 ราย เยเมน 2 ราย เบลเยียม 1 ราย 
ญี่ปุ่น  1 ราย ไต้หวัน 1 ราย ตุรกี 1 ราย และ สหราชอาณาจักร  2 ราย ผู้ป่วยสะสม 3,719 ราย รักษาหายเพิ่ม 19 ราย รวมรักษาหาย 3,519 ราย 
เสียชีวิตคงท่ี 59 ราย  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ประชาชาติ, กรมประชาสัมพันธ์ 
   -จ.สงขลา ประชุมคกก.โรคติดต่อ เพื่อหารือเรื่องผลกระทบจากสถานการณ์การระบาดที่รุนแรงในประเทศเพื่อนบ้าน และสรุปผลการดูแลคนไทยที่
พ้นโทษจากมาเลเซียและดินทางกลับโดยรพ.ปาดังเบซาร์ ส่วนแนวพรมแดนไทย-มาเลเซีย อ.สะเดา กับรัฐปะลิส มีการแต่งตั้งนายอ าเภอสะเดาและ
นายอ าเภอนาทวี ก ากับดูแลสั่งการรับมือ และประเมินความพร้อมในการบริหารจัดการในพื้นที่รองรับการท่องเที่ยวแบบพ านักระยะยาวด้วย 
   -จ.กาญจนบุรี ผู้ว่าฯ กาญจนบุรี ขยายเวลาปิดด่านพระเจดีย์สามองค์ ต.หนองลู อ.สังขละบุรี ถึงวันท่ี 2 พ.ย. 2563 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์, กรุงเทพธุรกิจ 
   -นายพิพัฒน์ รัชกิจประการ รมว.การท่องเที่ยวฯ กล่าวถึงกรณีจีนไม่อนุญาตให้จัดทัวร์ไปต่างประเทศ และห้ามไม่ให้ทัวร์ต่างชาติเข้า ว่า 
นักท่องเที่ยววีซ่าพิเศษเข้ามาได้ เพราะจีนห้ามเฉพาะวีซ่าปกติ 
   -นายฉัททันต์ กุญชร ณ อยุธยา รองผู้ว่าการด้านตลาดเอเชียและแปซิฟิกใต้ ททท. กล่าวว่า  วันที่ 24 ต.ค. จะมีนักท่องเที่ยว จีน 13 คน เดินทาง
โดยเครื่องบินส่วนตัวจากเมืองเซินเจิ้นมาลงที่สนามบินสุวรรณภูมิ, วันท่ี 26 ต.ค. นักท่องเที่ยวจีน 147 คน เดินทางด้วยเครื่องบินของไชน่า เซาท์เทิร์น 
แอร์ไลน์ จากเมืองกว่างโจว ถึงสนามบินสุวรรณภูมิ , วันที่ 27 ต.ค เดินทางด้วยเครื่องบิน ของสิงคโปร์ แอร์ไลน์ จากประเทศสิงคโปร์ 1 คน มายัง
สนามบินสุวรรณภูมิ, วันท่ี 28 ต.ค. เดินทางด้วยเครื่องบินของสายการบินไทย 118 คน จากเซี่ยงไฮ้ ถึงสนามบินสุวรรณภูมิ และวันที่ 3 พ.ย. เดินทาง
ด้วยเครื่องบินของสิงคโปร์ แอร์ไลน์ จากประเทศสิงคโปร์ 1 คน มาสนามบินสุวรรณภูมิ รวมนักท่องเที่ยวต่างชาติกลุ่ม STV ตั้งแต่ 20 ต.ค.- 3 พ.ย. 
ประมาณ 319 คน 
ประเด็นผลกระทบ 
1. อาสาสมัครทดลองวัคซีนเสียชีวิตรายแรก 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, ไทยรัฐ, ข่าวสด, เดลินิวส์, ไทยโพสต์, ผจก.รายวัน 360 องศา) เว็บไซต์ (โพสต์ทูเดย์, แนวหน้า, สยามรัฐ, 
ฐานเศรษฐกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, js100) 
    -สธ.บราซิล แถลงเรื่องการเสียชีวิตของอาสาสมัครที่เข้าร่วมโครงการทดสอบประสิทธิภาพวัคซีนป้องกันโควิด 19 ช่ือ "ChAdOx1 nCoV-
19" ระยะที่ 3 ที่พัฒนาโดย บ.แอสตราเซนเนกา ร่วมกับ ม.อ๊อกซฟอร์ด โดยม.เซาเปาโล ซึ่งท าหน้าที่คณะตรวจสอบอิสระยังไม่มีการให้ข้อมูลชัดเจน
ว่าผู้เสียชีวิตอยู่ในกลุ่มได้รับยาหลอกหรือยาจริง ขณะทีส่ื่อท้องถิ่นหลายแห่ง รายงานว่า ผู้เสียชีวิตเป็นแพทย์หนุ่มอายุ 28 ปี อยู่ในกลุ่มได้รับยาหลอก 
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ประเด็นข่าว 

และก่อนเข้าร่วมโครงการมีประวัติให้บริการรักษาผู้ป่วยโรคโควิด19 หลายคน           
2.แชร์ข่าวปลอมไวรัสตัวใหม่ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผจก.รายวัน  
   -ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ตรวจสอบเรื่องเชื้อ H3N2 ไวรัสตัวใหม่จากอู่ฮั่นระบาดถึงเชียงใหม่ ส านักสารนิเทศ ตรวจสอบพบว่า เป็นข้อมูลที่การน ามา
ส่งต่ออีกครั้ง และศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมเคยเผยแพร่ว่าเป็นข่าวปลอมตั้งแต่ 29 ม.ค. 2563 โดยข้อมูลจาก สธ. ระบุว่า ไวรัส H3N2 เป็นเช้ือไข้หวัด
ใหญ่ธรรมดา ไม่ได้มีความรุนแรง และไม่ใช่เชื้อไวรัสโควิด19  
3.หน้ากากกันโควิดไม่ได้ 100%  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผจก.รายวัน 
   -นักวิจัยญี่ปุ่น พบว่า หน้ากากอนามัยช่วยป้องกันไวรัสโควิด 19 ที่ปะปนมากับละอองแขวนลอยในอากาศได้ แต่แม้จะเป็นหน้ากากประสิทธิภาพสูง
ทางการแพทย์ก็ยังป้องกันไม่ได้ 100% ต้องสวมทั้งผู้ป่วย-ผู้รับเช้ือจึงได้ผลดี ผู้เช่ียวชาญด้านสาธารณสุขทั่วโลกยังเห็นตรงกันว่าโควิด19 สามารถ
แพร่กระจายทางอากาศได้ และในเดือนนี้ CDC สหรัฐ ได้ออกค าแนะน าใหม่ที่ระบุว่าเช้ือโควิด19 อาจแขวนลอยอยู่ในอากาศได้นานสูงสุดหลาย
ช่ัวโมง นักวิจัยญี่ปุ่นอีกกลุ่มหนึ่งยังได้ใช้ซูเปอร์คอมพิวเตอร์สร้างโมเดลจ าลองเพื่อพิสูจน์ว่า ความช้ืนในอากาศเป็นอีกหนึ่งตัวแปรที่ส่งผลต่ออัตราการ
แพร่ของอณูไวรัสด้วย 
สถานการณ์ในต่างประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, แนวหน้า, สยามกีฬา, ข่าวสด) เว็บไซต์ (แนวหน้า, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, กรมประชาสัมพันธ์, อินโฟเควสท์, mcot, 
newtv) 
   -เมียนมา ยกระดับควบคุมโรคในเมืองย่างกุ้ง แม้อัตราการติดเชื้อรายวันลดลงต่อเนื่องตั้งแต่ต้นเดือนต.ค. แต่ยังเป็นอัตราที่สูงจนกว่าจะต่ ากว่าร้อย
ละ 5 ล่าสุดผู้ป่วยสะสม 39,696 ราย เสียชีวิต 972 ราย รักษาหาย 18,865 ราย 
  -อินโดนีเซีย พบผู้ติดเชื้อเพิ่ม 4,432 ราย ผู้ติดเช้ือสะสม 377,541 ราย สูงท่ีสุดในอาเซียน ส่วนผู้เสียชีวิตเพิ่ม 102 ราย ผู้เสียชีวิตรวม 12,959 ราย 
สูงที่สุดในอาเซียนเช่นกัน 
  -สเปน พบผู้ติดเช้ือรายใหม่ 16,973 ราย ผู้ติดเช้ือสะสมกว่า 1,046,000 ราย เสียชีวิตเพิ่มอย่างน้อย 156 ราย เป็นประเทศแรกในยุโรปตะวันตก 
และประเทศท่ี 6 ของโลกท่ีมีผู้ติดเชื้อมากกว่า 1 ล้านราย หลายพื้นท่ีต้องใช้มาตรการล็อกดาวน์รอบใหม่ 
  -รัสเซีย พบผู้ป่วยอีก 15,700 ราย เสียชีวิตอีก 317 ราย เป็นสถิติใหม่สูงสุดรายวันทั้ง 2 อย่าง ประธานาธิบดีวลาดิเมียร์ ปูติน ยังไม่มีแผนประกาศ
มาตรการล็อกดาวน์แบบครอบคลุมอีก ด้านรมว.สธ.รัสเซียแยกกักตนเองหลังสมาชิกในครอบครัวติดเช้ือ 
  -เยอรมนี ผู้ติดเชื้อเพิ่มขึ้นกว่า 11,200 ราย ใน 24 ชม. เป็นครั้งแรกที่ยอดผู้ป่วยรายวันทะลุหลักหมื่น สถานการณ์อยู่ในข้ันร้ายแรง เช่ือว่าสาเหตุมา
จากกลุ่มวัยรุ่นนัดพบปะสังสรรค์ 
  -ญี่ปุ่น เตรียมเปิดศูนย์ตรวจโควิดที่สนามบินนาริตะเดือนหน้า ผู้โดยสารขาออกสามารถรับเอกสารรับรองผลการตรวจโควิด19 ได้ภายใน 2 
ช่ัวโมง นอกจากน้ี เตรียมผ่อนเงื่อนไขไม่ต้องกักตัวส าหรับวีซ่าธุรกิจระยะสั้นไม่เกิน 3 วัน 
  -สหรัฐฯ ผู้ติดเช้ือ 8,585,748 ราย เสียชีวิต 227,419 ราย เป็นอันดับ 1 ทั้งผู้ติดเช้ือและผู้เสียชีวิต โดยรัฐเท็กซัสมีผู้ติดเช้ือสูงสุด ตามด้วย 
แคลิฟอร์เนีย ฟลอริดามี และนิวยอร์ก นอกจากนี้ พบเด็กติดเช้ือเพิ่มขึ้นทั่วประเทศ โดยตั้งแต่ 1-15 ต.ค. มีเด็กติดเช้ืออย่างน้อย 84,319 ราย FDA 
สหรัฐฯ อนุมัติใช้เรมเดซิเวียร์ ของบ.กิลเลียด ไซเอนเซส รักษาคนไข้โควิด 19 ในรพ. เป็นยาตัวแรกและตัวเดียวท่ีได้รับอนุญาตในสหรัฐฯ 
   -สถานการณ์ทั่วโลก ผู้ติดเช้ือสะสม 41,593,397 ราย เสียชีวิต 1,137,876 ราย และรักษาหาย 30,964,491 ราย  สหรัฐฯ มีผู้ติดเช้ือสูงสุด 
8,585,748 ราย รองลงมา อินเดีย 7,708,947 ราย บราซิล 5,300,649 ราย รัสเซีย 1,463,306 ราย สเปน 1,046,641ราย และอาร์เจนตินา 
1,037,325ราย และสหรัฐฯ เป็นประเทศท่ีมีผู้เสียชีวิตสูงสุด 227,419 ราย ตามมาด้วย บราซิล 155,459 ราย อินเดีย 116,681 ราย เม็กซิโก 87,415 
ราย และสหราชอาณาจักร 44,158 ราย ส่วนไทยอยู่อันดับท่ี 146 มีผู้ป่วยสะสม 3,719 ราย เสียชีวิต 59 ราย และรักษาหาย 3,514 ราย 
ท่อกา๊ซระเบิด จ.สมุทรปราการ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซตม์ติชน, ผจก.รายวัน, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, thailandplus, newtv 
  -ท่อส่งก๊าซธรรมชาติของบริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) ที่เดินท่อไปยังนิคมอุตสาหกรรมเอเซีย (สุวรรณภูมิ) อ.บางบ่อ จ.สมุทรปราการ เกิด เหตุ
ระเบิดบริเวณตรงข้ามวัดเปร็งราษฎร์บ ารุง ต.คลองสวน อ.บางบ่อ จ.สมุทรปราการ ส่งผลให้ก๊าซฟุ้งกระจายและติดไฟ เปลวเพลิง รัศมีกว่า 500 
เมตร มีผู้เสียชีวิต 3 ราย คือ นางมะลิ บุญมั่น อายุ 81 ปี เป็นผู้ป่วยติดเตียง ถูกแรงกระแทกของระเบิดเสียชีวิตในที่เกิดเหตุ, นางละไม หาญหิรัญ 
อายุ 82 ปี เสียชีวิตจากแรงระเบิด หลังจากน าส่งรพ.บางบ่อ และนางสมศรี จันทร์แถม เสียชีวิตที่รพ.  มีผู้บาดเจ็บ 52 ราย ถูกน าส่งรพ.ลาดกระบัง, 
รพ.บางบ่อ, รพ.บางเสาธง, รพ.จุฬารัตน์ 11, รพ.บางนา 2, รพ.พุทธโสธร และรพ.บ้านโพธิ์ ส่วนกลุ่มนักเรียนที่ได้รับบาดเจ็บยังไม่สามารถระบุจ านวน
ได้ สาเหตุเบื้องต้นคาดว่าเกิดจากรถแบ๊กโฮเข้าไปขุดบริเวณใกล้ท่อโดยไม่ได้รับอนุญาตจากคกก.ก ากับกิจการพลังงานและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
    -นายกฯ ก าชับให้เร่งช่วยเหลือประชาชนท่ีได้รับผลกระทบ พร้อมแสดงความเสียใจต่อครอบครัวผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต ขอให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
ตรวจสอบสาเหตุอย่างละเอียด โดยเฉพาะผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน และให้จัดตั้งศูนย์ควบคุมเหตุฉุกเฉินแจ้งเตือนประชาชนและเร่งแก้ไข
สถานการณ์อย่างเต็มที่ และรายงานความคืบหน้าให้ทราบต่อไป 
   -กรมควบคุมมลพิษ ตรวจวัดค่าปริมาณก๊าซ NGV ทีเ่กิดการระเบิดเท่ากับ 0 แต่ยังต้องเฝ้าระวังอันตรายจากมลพิษ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์มติชน, avnews, newtv, nationtv, thailandplus 
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   -นพ.สุเทพ เพชรมาก ผู้ตรวจราชการ สธ. เขตฯ 6 ได้รับรายงานจากนพ.สสจ.สมุทรปราการ ว่า เบื้องต้นมีผู้เสียชีวิต 3 ราย ผู้บาดเจ็บ 51 ราย รพ.
สมุทรปราการได้ส่งหน่วยแพทย์ฉุกเฉินเข้าช่วยเหลือ รพ.บางบ่อ และรพ.บางเสาธง ได้ตั้งหน่วยคัดกรอง และปฐมพยาบาลผู้บาดเจ็บเพื่อล าเลียงส่ง 
รพ.ในพื้นที่และจังหวัดใกล้เคียง นอกจากนี้ ได้ประสานหอผู้ป่วยไฟไหม้น้ าร้อนลวกที่สถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์ บางพลี, รพ.รามาธิบดี, รพ.
นพรัตน์ราชธานี, รพ.ชลบุรี และรพ.ระยอง กรณีต้องดูแลผู้ป่วยท่ีมีอาการรุนแรงเพ่ิมเติม รวมถึงประสานกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ และสคร.ที่ 
6 ชลบุรี ร่วมตรวจคุณภาพอากาศรอบจุดเกิดเหตุ และคัดกรอง ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ ช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบและประชาชนในศูนย์
อพยพ อบต.เปร็ง สนับสนุนหน้ากากคาร์บอน 200 ช้ิน หน้ากาก N 95 จ านวน 50 ช้ิน และหน้ากาก N 95 คาร์บอน 60 ช้ิน ช่วยเหลือประชาชนที่
อาจได้รับผลกระทบจากแก๊สและควันไฟในพ้ืนท่ี 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซตม์ติชน, thailandplus, newtv 
  -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า มอบหมายให้กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ และ สคร.ที่ 6 ชลบุรี ลงพื้นที่
สอบสวนโรคและตรวจสอบรายละเอียดเพิ่มเติมร่วมกับสสจ.สมุทรปราการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง แนะน าประชาชนพื้นที่ใกล้เคียงหากมีอาการ
หายใจติดขัด ปวดศีรษะ วิงเวียน ขอให้ไปพบแพทย์เพื่อรับการวินิจฉัยและรักษาต่อไป 
ตรวจเย่ียม รพ.สต.หนองสีดา 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ thailandplus 
    -นายวัชรพงศ์ คูวิจิตรสุวรรณ เลขานุการ รมว.สธ. ตรวจเยี่ยมรพ.สต.หนองสีดา จ.สระบุรี ให้ก าลังใจจนท. และอสม. พร้อมช่ืนชมรพ.สต.หนองสี
ดา เป็นต้นแบบศูนย์ร่วมสุข ดแูลบ าบัดฟื้นฟูร่างกายผู้ป่วยทุกกลุ่มวัย ทั้งผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง เด็กพัฒนาการช้า ผู้สูงอายุ และคนพิการ โดยการมี
ส่วนร่วมของจนท.สาธารณสุข ชุมชน อสม. และจิตอาสา ท าให้ผู้ป่วยได้รับการฟื้นฟูใกล้บ้าน มีคุณภาพชีวิตดีขึ้น ช่วยลดความแออัดของรพ.ขนาด
ใหญ่ได้  
นวัตกรรมก าจัดลูกน้ ายุงลาย 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์มติชน, thaiquote 
   -นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ์ รก.อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า กรมฯ คิดค้นนวัตกรรมก าจัดลูกน้ ายุงชนิดเม็ด มอสด๊อบ ทีบี จากสาร 
diflubenzuron ซึ่ง WHO แนะน าให้ใช้ก าจัดลูกน้ ายุง โดยออกฤทธ์ิในการยับยั้งการสังเคราะห์สาร chitin ที่เป็นส่วนประกอบส าคัญในโครงสร้างผนงั
ล าตัวแมลง ท าให้ลูกน้ ายุงไม่สามารถเจริญเป็นยุงตัวเต็มวัยได้และตายในที่สุด ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพในการป้องกันและควบคุมลูกน้ ายุ งลาย
ได้ผลดี นอกจากน้ี การใช้น้ ามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร เช่น ขมิ้นชัน ยูคาลิปตัส สามารถป้องกันการกัดของยุงได้ หรือใช้วัสดุในครัวเรือน เช่น ใช้
ผงซักฟอกโรยในภาชนะที่มีขนาดเล็ก ผงซักฟอกจะกระจายปกคลุมผิวน้ า ท าให้ลูกน้ าและตัวโม่งตาย  
โรคไข้เลือดออก  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ thailandplus, bluechipthai 
   -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ช่วงนี้บางพื้นที่มีฝนตก ท าให้มีน้ าขังเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลายได้ จึงขอความ
ร่วมมือประชาชนร่วมกันก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ุลูกน้ ายุงลายอย่างต่อเนื่อง เพื่อป้องกันโรคไข้เลือดออก และใช้มาตรการ 3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค หากมี
อาการป่วย เช่น มีไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจเหนื่อยหอบ เบื่ออาหาร ปวดท้อง ขอให้ใส่หน้ากากอนามัย รับประทานยาลดไข้พาราเซตามอล 1-2 
วัน หากอาการไม่ดีขึ้นให้รีบไปพบแพทย์ 
อาการแพ้น้ าผ้ึง 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซตค์มชัดลึก , ไทยรัฐ, js100 
    -นพ.สมศักดิ์  อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ผู้ทีม่ีประวัติแพ้น้ าผึ้ง ให้หลีกเลี่ยงขนมที่มีส่วนผสมของน้ าผึ้ง ซึ่งอาการแพ้อาจแตกต่างกัน 
ตั้งแต่มีผื่นลมพิษเล็กน้อยจนถึงขั้นรุนแรง หลังรับประทานน้ าผึ้งหรือขนมผสมน้ าผึ้ง ภายใน 1 ช่ัวโมง จะมีปากบวม แน่นหน้าอก เสียงแหบ คัดจมูก 
แล้วค่อยๆ มีผื่นลมพิษแดงคันทั้งตัว ความดันโลหิตต่ า อาการรุนแรงจนถึงขั้นเสียชีวิตได้ ส่วนทารกอายุต่ ากว่า 1 ปีห้ามรับประทานน้ าผึ้งเพราะอาจมี
แบคทีเรียปนเปื้อนตามธรรมชาติ ท าให้ป่วยได้  
ข่าวปลอมด้านสุขภาพ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ js100, ผู้จัดการออนไลน์ 
   -ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม เผย ประเด็นดื่มน้ าสมุนไพรกระชายด าผสมไหลเผอืกช่วยรักษามะเร็ง ตรวจสอบข้อเท็จจริงกับสถาบันมะเรง็แห่งชาติ พบว่า
เป็นข้อมูลเท็จ ยังไม่มีการขึ้นทะเบียนหรืองานวิจัยทางคลินิกรองรับ โดยกระชายด า มีสรรพคุณช่วยบ ารุงก าลัง เพิ่มสมรรถภาพทางเพศ แก้ปวดเมื่อย
และอาการเหนื่อยล้า ส่วนไหลเผือก ออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียและต้านการอักเสบ การรับประทานสมุนไพรควรปรึกษาและขอ
ค าแนะน าจากแพทย์โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคมะเร็ง และผู้ที่มีโรคประจ าตัว ควรระมัดระวังและอยู่ภายใต้การดูแลของแพทย์อย่างใกล้ชิด 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.สยามรัฐ 
  -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวถึงข่าว "ต ารับยาสมุนไพร ทองพันช่ัง ข้าวเย็นเหนือ ข้าวเย็นใต้ ตังกุยจี้ รากชะเอม พูคาว และ
กะเม็งตัวเมียต้มดื่มรักษามะเร็งปอด" ว่า อาหารในกลุ่มพืชผักสมุนไพรมีสารต้านอนุมูลอิสระหลายชนิด ซึ่งจากการศึกษาวิจัยระดับเซลล์ใน
ห้องปฏิบัติการ พบว่า อาจมีส่วนยับยั้งเซลล์มะเร็งในหลอดทดลอง แต่เป็นเพียงงานวิจัยเบื้องต้นและยังไม่มีหลักฐานงานวิจัยทางคลินิกที่ยืนยันแน่ชัด 
ปัจจุบันการรักษาโรคมะเร็งมี 3 วิธี ได้แก่ การผ่าตัด การให้ยาเคมีบ าบัดและรังสีรักษา  
  นพ.จินดา โรจนเมธินทร์ ผอ.สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กล่าวว่า ควรศึกษารายละเอียดด้านสรรพคุณ ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา และวิธีการใช้สมุนไพรอย่าง
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ถูกต้อง โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคมะเร็งควรอยู่ภายใต้การดูแลของแพทย์ 
วิธเีลี่ยงความเครียดจากข่าว 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์มติชน, เดลินิวส์, js100 
   -นพ.จุมภฎ พรมสีดา รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต แนะน าการหลีกเลี่ยงความเครียดจากการเสพข่าวทางโซเชียลมีเดีย 1.มีสติรับรู้ว่าขณะรับข่าวสาร
นั้นอารมณ์ของตนเองอยู่ในระดับใด หากรู้สึกเครียดและมีสัญญาณทางกาย เช่น นอนไม่หลับ ปวดเอ็นกล้ามเนื้อ เบื่ออาหาร จะน าไปสู่ 2.จัดสรรเวลา
ติดตามข่าวสารต่าง ๆ ให้เหมาะสม 3.ด าเนินกิจวัตรประจ าวันของตนเองอย่างปกติ อย่าติดตามเฉพาะข่าวสารอย่างเดียว เพื่อไม่ให้เสียบทบาทหน้าที่
ของตนเอง 4.เคารพความหลากหลายทางความคิด และ 5.หาเวลาพักผ่อน คลายเครียด  
เทศกาลกินเจ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ thansettakij 
   -นพ.พูนลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. กล่าวว่า อย.ร่วมส่งเสริมเทศกาลกินเจ แนะให้ผู้บริโภคอ่านข้อมูลบนฉลากก่อนซื้ออาหารเจ ลด
อาหาร หวาน มัน เค็ม เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีคุณค่าทางโภชนาการผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด โดยเฉพาะผลิตภณัฑ์ที่มสีัญลักษณโ์ภชนาการทางเลือกสุขภาพ 
พร้อมแนะวิธีการล้างผัก ผลไม้ให้สะอาด ท้ังนี้ อย. ได้เฝ้าระวังการผลิตและคุณภาพของผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง หากพบการจ าหน่ายสินค้าปลอมจะ
ถูกด าเนินคดีตามกฎหมาย 
Care Plan ดูแลสูงวัย 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (chiangmainews, thailandplus)   
   -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย เผย ผลการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ปี 2563 
มีต าบลที่มีระบบ Long Term Care ผ่านเกณฑ์ 6,722 ต าบล คิดเป็นร้อยละ 92 ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan 218,093 คน 
คิดเป็นร้อยละ 88.69 ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงมี ADL เพิ่มขึ้น ร้อยละ 22.03 และผู้สูงอายุท่ีได้รับการดูแลเปลี่ยนกลุ่มจากติดเตียงเป็นติดบ้าน ร้อยละ 
1.44 ตั้งเป้าหมายปี 2564 มีต าบลที่มีระบบ Long Term Care ในชุมชนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 95 
แนะวิธีสังเกตเนื้อวัวแท ้
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ, thaiquote, bangkokbiznews, thailandplus  
  -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย กล่าวถึงกรณีมีผู้ลักลอบน าเนื้อหมูปลอมแปลงให้เหมือนเนื้อวัวมาจ าหน่ายผ่านช่องทาง
ออนไลน์ ว่า วิธีดูเนื้อวัวแท้ จะต้องมีสีแดงสด เนื้อแน่น ลายเส้นไม่หยาบ ใช้นิ้วกดเนื้อจะยืดหยุ่น ไม่มีรอยบุ๋ม ต้องไม่มีเม็ดสีขาวใสคล้ายเม็ดสาคู 
เพราะเป็นตัวอ่อนของพยาธิตัวตืด ส าหรับเนื้อสัน ควรมีสีแดงสดและมีมันเป็นจุดเล็ก ๆ ลักษณะของไขมันแตกง่าย ไม่มีกลิ่นเหม็นเปรี้ยว  ไม่มีเมือก 
เมื่อวางไว้จะมีน้ าสีแดงออกมา แนะน าเลือกซื้อเนื้อวัวจากตลาดสดน่าซื้อ หรือตลาดที่ได้รับการรับรองจากกรมปศุสัตว์ หรือร้านที่มีใบรับรองของฮา
ลาล รวมทั้ง ควรสวมถุงมือหรือใช้ที่คีบเนื้อสัตว์ไม่สัมผัสเนื้อสัตว์โดยตรง ควรปรุงให้สุกอย่างท่ัวถึง ส าหรับผู้ปลอมแปลงจะผิดตามพ.ร.บ.อาหาร ฯ มี
โทษท้ังจ าและทั้งปรับ 
น้ าท่วม 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ไทยรัฐ 
   -เทศบาลนครนครราชสีมา แจ้งเตือนชาวบ้านเร่งขนย้ายของขึ้นที่สูง หลังน้ าล าตะคองเอ่อล้นเข้าท่วมบ้านเรือนในชุมชนกว่า 500 หลัง ขณะที่ อ.
กบินทร์บุรี จ.ปราจีนบุรี น้ าไหลบ่าเข้าท่วมตลาดเทศบาล ย่านเศรษฐกิจการค้า เกิดเหตุชายหนุ่มถูกน้ าซดัเรอืล่มจมน้ าเสียชีวิต ด้าน กรมอุตุนิยมวิทยา 
ประกาศเข้าฤดูหนาวอย่างเป็นทางการ ภาคเหนือฝนน้อยลง แต่ภาคใต้ยังมีฝนชุก 
นวัตกรรมชุดนั่งเอกซเรย์ปรับระดับ  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
  -รพ.หนองกี่ จ.บุรีรัมย์ พัฒนานวัตกรรม "ชุดนั่งเอกซเรย์ปรับระดับ" ได้รับรางวัลเลิศรัฐ สาขาบริการภาครัฐ ประเภทนวัตกรรมบริการระดับดี 
ประจ าปี 2563 จากก.พ.ร. โดยชุดนั่งเอกซเรย์รองรับน้ าหนักผู้ป่วยได้ 130 กก. ยกระดับสูงจากเตียง 2.5 นิ้ว มีช่องใส่แผ่นภาพรังสี ท าให้ผู้ป่วย
ถ่ายภาพรังสีในท่า Upright ได้ และสามารถปรับระดับได ้4 ระดับ คือ 60, 80, 90 และ 180 องศา ปรับขนาดความกว้างและความสูงให้เหมาะสมกับ
ตัวผู้ป่วยได้ ช่วยท าให้ผู้ป่วยอยู่ในท่าที่ต้องการ 
เกาหลีใต้ฉีดวัคซีนไข้หวัดเสียชีวิต 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
  -บีบีซ ีรายงานกระแสหวาดวิตกในเกาหลีใต้ หลังจ านวนผู้เสียชีวิตที่อาจโยงกับวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลเพิ่มเป็น 13 ราย ส่วนใหญ่เป็น
ผู้สูงอายุ 70-80 ปี ส่งผลให้ทางการต้องเปิดการสอบสวน ส่วนแพทยสมาคมแห่งเกาหลีใต้ เรียกร้องให้ระงับการฉีดวัคซีนช่ัวคราวจนกว่าจะสร้างความ
มั่นใจว่าวัคซีนมีความปลอดภัย แม้จะมีประชาชนราว 13 ล้านคนจากทั้งหมด 19 ล้านคนได้รับวัคซีนไปแล้ว ด้าน นายปาร์ก นึงโฮ รมว.สธ. ระบุว่า 
รู้สึกผิดที่ท าให้สังคมกังวลใจ และสัญญาว่าจะเร่งตรวจสอบหาสาเหตุอย่างละเอียด ส่วนนางช็อง อึนคย็อง ผอ.ศูนย์ควบคุมและป้องกันแห่งชาติ ระบุ
ว่า มีความเป็นไปได้น้อยมากที่การเสียชีวิตจะมาจากวัคซีน 
 
 

 


