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สื่อ ประเด็นข่าว 

 กญัชาทางการแพทย ์

มตชิน ผู้จัดการรายวัน    -เสนอข่าว นายประพัฒน์ ปัญญาชาตรัิกษ์ ประธานสภาเกษตรกรแห่งชาต ิเปิดโครงการขบัเคล่ือนการพัฒนาพืช

สมุนไพรกญัชาเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์ จัดโดยสภาเกษตรกรจังหวัดอทุยัธานี และนพ.ประเสริฐ มงคลศิริ ผอ.รพ.

หนองฉาง ร่วมกบัสภาเกษตรกรพ้ืนที่ภาคกลาง 26  จังหวัด และกล่าวว่า นพ.ประเสริฐทาํงานด้านนี้มาหลายปี จะนาํ

ประวัตคินไข้ที่มอียู่ 200-300 ราย ขึ้นทะเบยีนตามกฎหมาย แต่อาจมปัีญหาผู้ป่วยไม่กล้ามาขึ้นทะเบยีน จึงขอเสนอ

นายกฯใช้ ม. 44 ขยายเวลาขึ้นทะเบยีนอกี60-90วัน 

    ด้าน นพ .ประเสริฐ กล่าวว่า นาํสารจาก กญัชามาสกดัมาเป็นนํา้มนัใช้รักษ าคนไข้พบว่า ได้ผลจริง ขณะนี้มคีนใช้

กญัชารักษาโรคแบบใต้ดนิเป็นแสนคน หากร่วมกนัพัฒนาเร่ืองนี้ ได้ จะสร้างประโยชน์ให้กบัทั้งคนในประเทศอย่าง

มาก ส่วนกระท่อมขณะนี้มบีริษัทยาในอเมริกา นาํไปจดสทิธบิตัรยาชื่อ kratom  

    วันเดยีวกนั มกีารลงนามบนัทกึข้อตกลงความร่วมมอืทางวิชาการระหว่างสาํนักงานสภาเกษตรกรแห่งชาต ิกบั ม .

เทคโนโลยีสรุนารี จ.นครราชสมีา เพ่ือวิจัยกญัชาสาํหรับใช้ในทางการแพทย์ 

เดลินิวส ์ไทยรัฐ 

กรงุเทพธรุกจิ 

   -เสนอข่าว นพ.บุรินทร์ สรุอรณุสมัฤทธิ์ ผอ .กองบริหารระบบบริการสขุภาพจิต  กล่าวว่า ราชวิทยาลัยจิตแพทย์ฯ มี

คาํแนะนาํว่ากญัชามฤีทธิ์ทาํให้เสพตดิได้ไม่ว่าในรปูแบบใดและยังไม่มกีารใช้รักษาโรคทางจิตเวชในขณะนี้  การใช้กญัชามี

ฤทธิ์รบกวนการทาํงานของสมอง และอาจเพ่ิมความเสี่ยงต่อการเกดิอาการทางจิตเวชได้ เช่น หลงผดิ ประสาทหลอน 

อารมณแ์ปรปรวน ซึมเศร้า เป็นต้น โดยเฉพาะผู้ที่ใช้ตั้งแต่วัยเดก็และวัยรุ่น จึงแนะนาํใช้กญัชาหรือสารสกดัตามข้อบ่งชี้ที่

มหีลักฐานทางการแพทย์ที่ได้มาตรฐาน นอกจากนี้ ยังมข้ีอแนะนาํ มาตรการลดอนัตรายที่อาจนาํมาใช้ในผู้ที่ยังไม่พร้อม

หยุดใช้กญัชา โดยลดปริมาณกญัชาที่อยู่ในตลาดมดื เพ่ิมโอกาสนาํมาใช้ทางการแพทย์ 

เดลินิวส ์   -เสนอข่าว ผศ .ดร.พญ.รัศม ีสงัขท์อง คณะแพทยศาสตร์ ม .สงขลานครินทร์ เผย แพร่ผลของการใช้ กญัชาต่อจติ

ประสาทในเดก็และเยาวชน ระบุว่า เมื่อเสพ กญัชาระยะแรก สาร  THC จะออกฤทธิ์กระตุ้นประสาท ทาํให้ตื่นตวั 

ตื่นเต้น เมื่อผ่านไป 1-2 ชม. จะเร่ิมออกฤทธิ์กดประสาท มโีอกาสเกดิสมองเสื่อมถาวรหรือเป็นจิตเภท โดยเฉพาะใน

เดก็และเยาวชน อาการที่จะเกดิขึ้นคอื อารมณอ่์อนไหว เล่ือนลอย สมองสั่งงานช้า ไม่สนใจสิ่งแวดล้อม ร่าเริงผดิปกต ิ

รู้สกึกงัวล กลัว ไม่กล้าไว้ใจใคร ซึมเศร้า คดิฆ่าตวัตาย ดุร้ายผดิปกต ิมองเหน็ภาพหลอน ควบคุมตวัเองไม่ได้ นาํไปสู่

การเกดิอบุตัเิหต ุปัญหาการเรียน ผลิตภัณฑท์ี่อาจมส่ีวนผสม กญัชาที่ต้องตรวจสอบก่อนบริโภค เช่ น ลูกอม คุกกี้  

เคร่ืองดื่ม โอศกรีม ชอ็กโกแลต หรือบุหร่ียัดไส้ 

บ้านเมอืงออนไลน ์   -เสนอข่าว จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย จัดเวทจุีฬาฯ เสวนา คร้ังที่ 19 เร่ือง “กญัชา เพ่ือเยียวยาสขุภาพ?” ในวันที่ 2 

พ.ค. 2562 เวลา 13.30 – 16.00 น. ณ ห้องประชุม 202 อาคารจามจุรี 4 เพ่ือเผยแพร่ความรู้และสร้างความเข้าใจ

ที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการนาํ กญัชามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ ตลอดจนความร่วมมอืระหว่างสถาบนัการศึกษาและ

หน่วยงานภาคส่วนต่างๆ ในการดาํเนินการเร่ืองนี้ ให้เกดิขึ้นจริง โดยม ีภญ .ดร.อญัชลี จูฑะพุทธ ิผอ .กองวิชาการและ

แผนงาน กรมการแพทย์แผนไทยฯ ร่วมเสวนาด้วย 

โลกวันนี้ออนไลน ์

มตชินออนไลน ์

เนชั่นทวีี TNN INN 

ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

เวบ็ไซต ์MTHAI 

กรมประชาสมัพันธ ์

  -เสนอข่าว นายนิยม เตมิศรีสขุ เลขาธกิาร ป.ป.ส. กล่าวว่า พ.ร.บ.ยาเสพตดิให้โทษ (ฉบบัที่ 7) พ.ศ. 2562 ผ่อน

ปรนให้ใช้กญัชาเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์และการศึกษาวิจัยเท่านั้น การนาํ กญัชาไปเป็นส่วนผสมของอาหารหรือ

เวชสาํอางไม่สามารถทาํได้ และการนาํเข้าหรือมไีว้ในครอบครอง รวมทั้งใช้ประกอบอาหารหรือเวชสาํอาง  ถอืเป็น

ความผดิตามกฎหมาย สาํหรับอาหารหรือเวชสาํอางที่มส่ีวนผสมของ กญัชา เช่น ลูกอม คุกกี้  ชอ็กโกแลต บุหร่ี นํา้ยา

หรือครีมบาํรงุผม บาํรงุผวิ เป็นต้น ส่วนใหญ่ผลิตประเทศที่กฎหมายอนุญาตให้ใช้ สงัเกตได้จากบรรจุภัณฑห์รือสลาก

จะระบุส่วนผสมว่ามสีาร THCหรือ CBD  

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่2 พฤษภาคม 2562 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/


                                                             สรุปข่าววันที่ 2 พฤษภาคม 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว  เพจความรู้สนุกๆ แบบหมอแมว โพสตถ์งึผลกระทบการสดูควัน กญัชา  ว่า จะทาํให้ความตื่นตวัและ

ความสามารถในการขบัขี่ลดลง โดยงานวจิัยที่เพ่ิมตพิีมพ์ในวารสาร Clinical chemistry ได้นาํคนมา 30 คนที่ใช้กญัชา

แบบประจาํและแบบคร้ังคราวมาทดสอบการขบัรถใน Simulator และให้สดูควันกญัชาที่ความเข้มข้น  THC ต่างๆ กนั 

จากนั้นทดสอบขบัรถใน simulator อกีรอบ พบว่าทั้งกลุ่มที่ใช้ประจาํและ คร้ังคราวมกีารขบัรถและความตื่นตวัแย่ลง 

โดยกลุ่มใช้เป็นคร้ังคราวแย่กว่า และพบว่าส่งผลต่อการขบัรถได้หลายชั่วโมง 

 บทความ 

ไทยรัฐ สกูป๊หน้า 1   -เสนอบทความว่า ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา แนะ นาํข้อคดิในการใช้กญัชารักษาโรค  คอื ห้ามคดิว่ากญัชาเป็นยา

วิเศษ เมื่อจะนาํมาใช้ในการรักษาโรคต้องรู้ ว่าโรคนั้นคอือะไร เกดิจากสาเหตอุะไร และการใช้กญัชาใช้เพ่ือการบรรเทา

อาการควบรวมกบัยาปัจจุบนั  หรือใช้เป็นยาหลักเมื่อยาปัจจุบนัไม่ได้มคุีณสมบตัใินการรักษาโรค เพียงแต่ บรรเทา

อาการของโรคเท่านั้น 

 เสนอเพิม่โทษเมาขบั 

เดลินิวส ์   -เสนอข่าว มูลนิธเิมาไม่ขบั ร่วมกบั สสส. จัดเวทสีาธารณะ  เมาชนคนตาย  สงัคมไทยจะเอายังไง ? โดย นพ.แท้จริง 

ศิริพานิช เลขาธกิารมูลนิธเิมาไม่ขบั เปิดเผยว่า ตั้งแต่ 1 ม.ค.- 29 เม.ย. 2562  มผู้ีเสยีชีวิตจากอบุตัเิหตทุางถนน 

5,351 ราย เทยีบกบัปี 2561 ในช่วงเวลาเดยีวกนั พบผู้เสยีชีวิตลดลง 116 ราย สาเหตมุาจากเมาแล้วขบัไม่ตํ่ากว่า 

50% มูลนิธจิึงเสนอ 2 แนวทาง คอื 1.หากภาครัฐไม่ฟ้องคดขีบัรถชนคนตายให้เป็นกรณเีจตนาฆ่า มูลนิธจิะเป็นโจทก์

ร่วมกบัอยัการให้เป็นเจตนาฆ่า 2.แก้บทลงโทษกรณีเมาแล้วขบัชนคนตาย ต้องมโีทษเท่าเจตนาฆ่า  โดยบทโทษขั้นตํ่า

ต้องมากกว่าเมื่อลดโทษคร่ึงหนึ่ง ลดโทษแล้วต้องมากกว่า 5 ปี และไม่รอลงอาญา  

    ด้าน พล.ต.อ.วิระชัย ทรงเมตตา รองผู้บญัชาการตาํรวจแห่งชาต ิกล่าวว่า ถงึเวลาที่ไทยต้องเปล่ียนบทล งโทษเมา

แล้วชนคนตายให้ไม่น้อยกว่าบทลงโทษมอืปืนรับจ้างฆ่าคนตายคอืโทษประหารชีวิต จากสถติปีิ 2561 พบผู้กระทาํผดิ

เมาแล้วขบั 112,991 ราย เทยีบกบัปี 2560 มผู้ีกระทาํผดิเพ่ิมขึ้น 16,524 ราย แสดงว่าไม่กลัวกฎหมาย 

เพราะฉะนั้นกระบวนการยุตธิรรม โดยเฉพาะศาลต้องพิจารณาลงโทษให้สงูขึ้น 

 

ไทยรัฐ 

สถานการณฝุ่์น-พายฤุดูรอ้น 

   -เสนอข่าว นายศุภชัย เอี่ยมสวุรรณ ผวจ.เชียงใหม่ แถลงว่า สถานการณด์ขีึ้นตามลาํดบั เช้าวันนี้ จุดความร้อนลดลง

เหลือ 33 จุด คุณภาพอากาศเร่ิมดขีึ้น 

    จ.พะเยา ยังคงมหีมอกควัน ไฟป่าปกคลุมไปทั่ว  พบจุดความร้อน  25 จุด คุณภาพอากาศ ต .บ้านตอ๋ม อ .เมอืง

พะเยา ในช่วงบ่ายค่าฝุ่ น PM 2.5 อยู่ที่ 70 มคก./ลบ.ม. อยู่ในเกณฑเ์ร่ิมมผีลกระทบต่อสขุภาพ    

ไทยรัฐ     -เสนอข่าว เกดิพายุฤดูร้อนในพ้ืนที่บ้านนํา้จั้น หมู่ 1 ต.นํา้จั้น อ.เซกา จ.บงึกาฬ เป็นคร้ังที่ 3 ในรอบเดอืน ทาํให้

บ้านเรือนพังเสยีหาย 12 หลัง 

     จ.สงขลา นางพิมพ์ธาดา จนัทร์สริุยา นายอาํเภอรัตภมู ิสั่งให้ จนท.ฝ่ายปกครองร่วมกบัเทศบาลเมอืงกาํแพงเพชร 

ช่วยเหลือชาวบ้านที่ได้รับความเดอืดร้อนจากพายุพัดกระหนํ่าเมื่อวันที่ 29 เม.ย. ที่ผ่านมา 

      จ.ชลบุรี เกดิพายุงวงช้างสงูกว่า 30 เมตร กลางทะเลหน้าเกาะสชีัง  ไม่ไกลจากฝั่ง ชาวประมง ต้องรีบนาํเรือกลับ

เข้าฝั่งทนัท ีเนื่องจากเกรงว่าจะไม่ปลอดภัย 

 

ข่าวสด เดลินิวส ์

เวบ็ไซต ์workpoint 

ดูแลผูบ้าดเจ็บจากอาคารถล่ม จ.ประจวบฯ 

    -เสนอข่าว  นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด  สธ. เผยความคบืหน้าการให้ความช่วยเหลือผู้บาดเจบ็จากเหตอุาคาร

ถล่ม ที่ จ.ประจวบครีีขนัธ ์เมื่อคนืวันที่ 30 เม.ย. 62 ล่าสดุ สสจ .ประจวบครีีขนัธไ์ด้เปิดศูนย์ปฏบิตักิารภาวะฉุกเฉิน

ทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุ และส่งทมีแพทย์ พย าบาล และเจ้าหน้าที่พร้อมรถพยาบาลฉุกเฉิน 3 ทมี เข้าให้

การช่วยเหลือ พบผู้เสยีชีวิต 1 ราย ผู้บาดเจบ็ 4 ราย ส่งรักษาที่รพ .ประจวบครีีขนัธ ์โดยบาดเจบ็เลก็น้อย 2 ราย 

แพทย์ให้กลับบ้านได้ 1 รายให้นอนสงัเกตภาวะแทรกซ้อนในห้องไอซียู และอกีรายเฝ้าสงัเกตอาการทางสมองในหอ

ผู้ป่วยใน นอกจากนี้  ยังได้ส่งทมี MCATT ดูแลจิตใจผู้บาดเจบ็และญาตอิย่างใกล้ชิด 

 

เวบ็ไซตส์ยามรัฐ 

เวบ็ไซต ์mthai 

ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซต ์ 

เติมพลงัใจคนวยัทํางาน 

    -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมสขุภาพจิต แนะนาํเคลด็ลับในการเตมิพลังคนวัยทาํงาน 1.เตมิพลังใจ 

โดยการฝึกมองโลกในแง่ด ีสร้างกาํลังใจให้ตวัเองและผู้อื่น 2.เตมิพลังกาย โดยการออกกาํลังกายอย่างน้อยวันละ 30 

นาท ีรับประทานอาหารที่มปีระโยชน์ และนอนหลับพักผ่อนให้เพียงพอ 3.เตมิพลังสต ิโดยมสีตใินทุกเร่ือง หาวิธผ่ีอน

คลายและจัดการกบัความเครียด 4.เตมิพลังความคดิ โดยใช้แนวคดิ “คดิเป็น คดิด ีคดิให้” 5.เตมิพลังการปรับตวั โดย
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banbkok-today 

เวบ็ไซต ์news1005.fm 

รู้จักปรับตวัให้เข้ากบัสถานการณแ์ละสภาพสงัคมที่เปล่ียนไป และ 6.เตมิพลังชีวิต โดยทาํในสิ่งที่ชอบหรือกจิกรรมที่ชอบ 

 

มตชิน โพสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซต ์chiangmainews 

ภยัแลง้ 

    -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธวีันดา รองอธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า หน้าแล้งปริมาณนํา้จะมน้ีอยและความสะอาดของนํา้

ลดลง อาจทาํให้เกดิการระบาดของอหิวาตกโรค อจุจาระร่วง บดิ เป็นต้น อปท.จึงควรเตรียมพร้อมผลิตนํา้ประปาให้

สะอาดและเพียงพอ โดยตรวจสอบประสทิธภิาพของระบบประปาและระบบท่อส่งนํา้ เตมิคลอรีนฆ่าเชื้อโรคในนํา้ประปา

ให้มคีลอรีนหลงเหลือ 0.2-0.5 มลิลิกรัมต่อลิตร รวมถงึวางแผนตรวจสอบแหล่งนํา้ในชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งนํา้สาํรอง

ในช่วงเกดิภัยแล้ง ซ่อมบาํรุ งรถบรรทุกนํา้และล้างทาํความสะอาดส่วนที่ใช้บรรทุกนํา้  พร้อมเผยแพร่ข่าวสารให้แก่

ประชาชนในการเตรียมรับมอืภัยแล้ง การนาํนํา้จากแม่นํา้ ลาํคลองมาใช้โดยตรง ควรปรับปรงุคุณภาพนํา้และฆ่าเชื้อโรค

ด้วยการแกว่งสารส้มชนิดก้อนให้ตะกอน แล้วนาํเฉพาะนํา้ใสมาฆ่าเชื้อโรคด้วยหยดทพิย์ อ.32 หรือเตมิผงปูนคลอรีนตาม

ปริมาณที่กาํหนด ทิ้งไว้อย่างน้อย 30 นาทก่ีอนนาํไปใช้ ส่วนนํา้ดื่มควรต้มให้เดอืดอย่างน้อย 1-2 นาท ีเกบ็ในภาชนะที่

สะอาด มฝีาปิดมดิชดิ 

ไอเอน็เอน็    -เสนอข่าว รพ.มหาราชนครศรีธรรมราช เตรียมแผนรองรับสถานการณ์ ภัยแล้ง  โดย นพ.ทรงเกยีรต ิเลก็ตระกูล 

ผอ.รพ.มหาราชนครศรีธรรมราช เปิดเผยว่า  ได้ตดิตั้งระบบส่งนํา้ เข้าระบบประปารพ. 2 ระบบ คอื ประปาเทศบาล

นครนครศรีธรรมราช และการประปาส่วนภมูภิาค โดยจะมกีารสาํรองไว้ประมาณ 1,600 ลบ.ม.ต่อวัน      

 

มตชิน 

โรคจากความรอ้น 

     -เสนอข่าว นพ.ณฐัพงศ ์วงศ์วิวัฒน์ รองอธบิดกีรมการแพทย์ เตอืนกลุ่มเสี่ยงเกดิโรคจากคล่ืนความร้อนได้ง่าย ได้แก่ 

1.ผู้ที่ทาํงานหรือทาํกจิกรรมกลางแดด 2.เดก็อายุตํ่ากว่า 5 ปี และผู้สงูอายุ 3.ผู้ที่มโีรคประจาํตวั เช่น โรคหัวใจ โรคหลอด

เลือดสมอง โรคความดนัโลหิตสงู 4.คนอ้วน 5.ผู้ที่พักผ่อนไม่เพียงพอ และ 6.ผู้ที่ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ อาจเกดิอาการ

หมดสต ิเพลีย มนึงง ปวดศีรษะ เมื่อความร้อนในร่างกายขึ้นสงูอย่างรวดเรว็ ระบบประสาทและระบบหลอดเลือดจะได้รับ

ผลกระทบมากและเป็นลมในเวลาต่อมา การป้องกนัควรดื่มนํา้มาก  ๆไม่ดื่มสรุา กาเฟอนี หรือเคร่ืองดื่มทีม่นีํา้ตาลสงู ควร

ดื่มนํา้เกลือแร่บ้าง  สวมใส่เสื้อผ้าที่สบายไม่รัดรปู  ถ้าต้องออกกลางแจ้งควรสวมหมวกที่มขีอบบงัแดดและแว่นกนัแดด  

หลีกเล่ียงการอยู่กลางแดดจัด อยู่ในที่ที่มอีากาศถ่ายเทได้สะดวก  

 

ไทยรัฐ  สปริงสน์ิวส ์

พขร.ขบัรถฉุกเฉินชา้เพือ่ใหค้นไขเ้สียชีวิต 

      -เสนอข่าว นพ.วิโรจน ์รัตนอมรสกุล นพ.สสจ.นครนายก แถลงข่าวกรณคีนขบัรถฉุกเฉิน รพ.บ้านนา โพสตแ์ช่งผู้ป่วย

จากอบุตัเิหตแุละขบัรถช้าขณะนาํส่งรพ.นคระนายก เพราะเคยมเีร่ืองขดัแย้งกนัมาก่อน ว่า ถ้าคนขบัจงใจขบัรถช้าให้ผู้ป่วย

เป็นอนัตราย ต้องโดนข้อหาหนักถงึพยายามฆ่า แต่จากการตรวจสอบ GPS ของรถฉุกเฉิน พบเป็นการขบัรถปกต ิคาดว่า

น่าจะมปัีญหาส่วนตวัจึงระบายความแค้นลงโซเชียล ได้ให้คนขบัรถที่ก่อเหตทุาํหนังสอืลาออกแล้ว  

ผจก.รายวัน     -เสนอบทความว่า เร่ืองนี้ มคีนเข้ามาคอมเมนต์จาํนวนมาก ส่วนใหญ่ไม่เหน็ด้วยและเร่งให้ตดิตามตวัมารับผดิชอบ  

ทั้งนี้  สธ.ได้ออกมาตรการจาํกดัความเรว็รถพยาบาลไม่เกนิ 80 กม./ชม. หรือไม่เกนิที่กฎหมายกาํหนด มผู้ีโดยสารรวม

พนักงานขบัไม่เกนิ 7 คน ทุกคนต้องคาดเขม็ขดันิรภัย และห้ามทาํหัตถการขณะรถเคล่ือนที ่ทุกคนัต้องตดิอปุกรณ ์GPS 

และกล้องวงจรปิด พร้อมห้ามขบัรถฝ่าสญัญาณไฟแดงทุกกรณ ี

 

ไทยรัฐ 

เวบ็ไซตข่์าวสด 

เวบ็ไซต ์thaipbs 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซต ์tnamcot 

คลินิกแผนไทยมูลนิธิจงกล-มงคล ธูปกระจ่างประกาศปิด 

     -เสนอข่าว  นางสมพร ไชยมาตย์ ตวัแทนเครือข่ายผู้ป่วย พร้อมชาวบ้าน 30 คน เดนิทางมาย่ืนหนังสอืทีก่รมสนับสนุน

บริการสขุภาพ เพ่ือขอความชัดเจน  กรณมูีลนิธมิงคล- จงกลธปูกระจ่าง  คลินิกการแพทย์แผนไทย  ประกาศปิดคลินิก

เนื่องจากถูกตรวจสอบอย่างต่อเนื่อง 

     ทพ.อาคม ประดษิฐสวุรรณ รองอธบิดกีรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กล่าวว่า ได้รับเร่ืองไว้และจะรายงานต่ออธบิด ีโดย

กรมฯ ได้รับเร่ืองร้องเรียนจากประชาชนให้ตรวจสอบมาตรฐานการรักษาพยาบาล เพราะมกีารใช้เขม็เจาะระบายของเหลว

ออกจากเข่าเพ่ือรักษาโรคเกาต์ ซึ่งจากการตรวจสอบของเจ้าหน้าทีก่รมฯ และ สสจ.ปทุมธาน ียืนยันชัดเจนว่าคลินิกไม่ได้

กระทาํผดิกฎหมาย แต่ให้ชะลอการรักษาด้วยการใช้เขม็เจาะระบายนํา้ไขข้อและการครอบกระบอกไม้ไผ่ไปก่อน  เพ่ือรอ

คาํตอบจากแพทยสภาและสภาการแพทย์แผนไทยว่าสามารถทาํได้หรือไม่ ส่วนการปิดคลินิกเป็นสทิธิ์ของคลินิก หากจะ

ปิดถาวรหรือยกเลิกกจิการ ในกทม.ต้องย่ืนขอยกเลิกทีก่รมฯ ส่วนต่างจังหวัดแจ้งที่สสจ. ซึ่งคลินิกดงักล่าวยังไม่ได้ย่ืนขอ

ยกเลิกกจิการที่สส จ.ปทุมธานีแต่อย่างใด 
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ผู้จัดการออนไลน ์

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เชิญชวนแรงงานดูแลสุขภาพดว้ยการแพทยแ์ผนไทย 

    -เสนอข่าว นพ.สรรพงศ์ ฤทธรัิกษา ประธานศูนย์ข้อมูลยาสมุนไพรการแพทย์แผนไทย การแพทย์พ้ืนบ้าน และ

การแพทย์ทางเลือก  เชิญชวนแรงงานรับบริการด้านการแพทย์แผนไทย อาท ิการนวดประคบสมุนไพร เพ่ือกระตุ้น

และปรับสมดุลของระบบการไหลเวียน ช่วยให้กล้ามเนื้อคลายตวั ระบบย่อยอาหารทาํงานได้อย่างมปีระสทิธภิาพ การ

อบสมุนไพร กระตุ้นระบบทางเดนิหายใจ ผ่อนคลายความตงึเครียด ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ บรรเทาอาการปวดเมื่อย 

ลดอาการปวดศีรษะ ช่วยให้นอนหลับสบาย และใช้ยาสมุนไพรในบญัชียาหลักแห่งชาต ิบรรเทาอาการปวด ลดการ

อกัเสบของกล้ามเนื้อ ได้แก่ ยาเถาวัลย์เปรียง นํา้มนัไพลหรือยาหม่องไพล โด ยรับบริการได้ที่หน่วยบริการด้าน

การแพทย์แผนไทยใน รพ.รัฐทั่วประเทศ 

 

ข่าวสด 

โรคตอ้หินในเด็กเล็ก 

    -เสนอข่าว พญ.สายจินต ์อสิปีระดฐิ ผอ .รพ.เมตตาประชารักษ์ กล่าวว่า ต้อหินที่พบในเดก็สามารถพบได้ตั้งแต่

แรกเกดิ เนื่องจากพัฒนาการที่ผดิปกตติั้งแต่ในครรภ์ สงัเกตความผดิปกตไิด้จากทารกมอีาการนํา้ตาไหล ไม่สู้แสง ตา

ดาํโต เป็นฝ้าขาว หรืออาจมตีาดาํเลก็กว่าปกต ิและต้อหินที่เกดิจากภาวะแทรกซ้อนของโรคเกี่ยวกบัดวงตา เช่น การ

ใช้ยาหยอดตาเป็นเวลานาน เดก็ที่เป็นภมูแิพ้ มอีาการตาแดงมาก คนัตา ผู้ปกครองซื้อยาหยอดตาใช้เองโดยไม่

ปรึกษาจักษุแพทย์และใช้ต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานอาจทาํให้ความดนัตาสงูขึ้น ขั้วประสาทตาถูกทาํลายจนสญูเสยี

การมองเหน็ในที่สดุ นอกจากนี้  ยังพบว่าเดก็ที่มปีานแดง ปานดาํบนใบหน้า หากมขีนาดใหญ่และมพ้ืีนที่พาดผ่าน

ดวงตา จัดว่าอยู่ในกลุ่มเสี่ยง หากพบว่าเดก็มคีวามผดิปกตเิกี่ยวกบัดวงตา เช่น ไม่มอง ไม่จับวัตถุสิ่งของ เหมอืนมอง

ไม่เหน็ ควรพาไปพบจักษุแพทย์ทนัท ี

 

เดลินิวส ์

การผ่าตดัหวัใจในระบบบตัรทอง 

   -เสนอข่าว นพ.สมภพ พระธานี นายกสมาคมศัลยแพทย์ทรวงอกแห่งประเทศไทย ในฐานะประธานคณะทาํงาน

พัฒนาระบบบริหารจัดการด้านการรักษาโรคหัวใจและห ลอดเลือดด้วยวิธกีารผ่าตดั ในระบบหลักประกนัสขุภาพ

แห่งชาต ิเปิดเผยว่า การผ่าตดัหัวใจได้บรรจุในสทิธปิระโยชน์ระบบบตัรทอง ตั้งแต่ปี 2546 ได้เกบ็ข้อมูลจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือนาํมาปรับปรงุและจัดทาํร่างเกณฑก์ารตรวจประเมนิเพ่ือขึ้นทะเบยีนเป็นหน่วยบริการที่รับ

การส่งต่อเฉพาะด้านการรักษาโรคหัวใจและหลอดเลือดด้วยวิธกีารผ่าตดั ซึ่งคณะทาํงานฯ จะมกีารประชุมพิจารณาใน

วันที่ 3 พ.ค. ก่อนเสนอบอร์ด สปสช.พิจารณาและประกาศต่อไป 

    ด้าน นพ.ปานเทพ คณานุรักษ์ ผอ.สาํนักสนับสนุนระบบบริการทุตยิภมูแิละตตยิภมู ิสปสช. กล่าวว่า ร่างเกณฑฯ์ ที่

ปรับปรงุประกอบด้วยมาตรฐาน 5 ด้าน ได้แก่ 1.มาตรฐานด้านสถานที่ 2.มาตรฐานด้านบุคลากร 3.มาตรฐานด้าน

การจัดการ 4.มาตรฐานด้านการให้บริการ และ 5.มาตรฐานด้านการจัดการข้อมูล 

 

กรงุเทพธรุกจิ  คอลัมน ์

Good life 

สุขภาพพระสงฆ์ 

      -เสนอสกูป๊ รพ.สงฆ์ ร่วมกบั มูลนิธหิอธรรมพระบารมี  และโอกลิวี่  จัดทาํแคมเปญ   "ทาํบุญหรือทาํบาป  (MAKING 

MERIT OR  CREATING HURT)"  เพ่ือตแีผ่ปัญหาภิกษุอาพาธ  ผ่านประตมิากรรม โดยอาจารย์วัชระ ประยูรคาํ ศิลปินผู้

สร้างสรรคผ์ลงานประตมิากรรม "พระสงฆอ้์วน" ได้สร้างประตมิากรรมพระสงฆ์อาพาธจาํลอง เพ่ือเปรียบเทยีบให้เหน็

ผลเสยีจากการที่พระสงฆฉั์นอาหารที่ไม่มคุีณค่าทางโภชนาการ โดยนาํไปจัดแสดงตามสถานที่ต่าง  ๆเช่น วัด ตลาด รพ. 

และสถานปฏบิตัธิรรม ให้ประชาชนตระหนักถงึปัญหาที่เกดิขึ้นกบัพระสงฆม์ากย่ิงขึ้น 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ ข่าวรอบ

อาณาจักร 

ช่วยเหลือผูป่้วย จ.บุรีรมัย ์

   -เสนอข่าว นพ.นพดล พิษณวุงศ์ รอง ผอ.รพ.นางรอง พร้อมเจ้าหน้าที่ ลงพ้ืนที่เย่ียมให้กาํลังใจ น.ส.เพญ็นภา จีน

เกดิ อายุ 31 ปี อ.นางรอง จ .บุรีรัมย์ ที่มอีาการป่วยเนื้องอกขนาดใหญ่ที่ใบหน้าและสะโพก โดยนาํสิ่งของเคร่ืองใช้

จาํเป็น และเงินจาํนวนหนึ่งมอบให้ รวมทั้งแนะนาํการใช้เงินที่ได้รับบริจาคกว่า 3 แสนบาท  

 

มตชิน คอลัมน ์

จับกระแสภมูภิาค 

ใหค้วามรูอ้าหารเพือ่สุขภาพ จ.นครราชสีมา 

   -เสนอข่าว นายพงษ์เลิศ  สภุัทรวณชิย์ รองนายก เทศบาลนครนครราชสมีา  เปิดโครงกา รอาหารด ีชีวีมสีขุ Good 

food for healthy life ที่ห้องประชุมศูนย์บริการสาธารณสขุ 6 วัดศาลาทอง เทศบาลนคร นครราชสมีา  มแีกนนาํ

สาธารณสขุ ประชาชนกลุ่มเสี่ยงโรคเร้ือรัง และผู้ประกอบการอาหารในพ้ืนที่ 90 ชุมชน ร่วมกจิกรรม  โดยจัดแสดง

ตวัอย่างอาหารเพ่ือสขุภาพ สาธติทาํอาหารสขุภาพ ให้ความรู้หลักโภชนาการแก่ประชาชน กระตุ้ นให้สนใจบริโภค

อาหารที่มปีระโยชน์ต่อสขุภาพมากขึ้น  

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 2 พฤษภาคม 2562 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน คอลัมน ์

จับกระแสภมูภิาค 

การส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ ์จ.นครพนม 

   -เสนอข่าว พระครวูิชิตวรเขต เจ้าคณะอาํเภอวังยาง เจ้าอาวาสวัดพระธาตศุรีคุณ อ.นาแก จ.นครพนม เป็นประธาน

เปิดเวทขีบัเคล่ือนธรรมนูญสขุภาพพระสงฆแ์ห่งชาต ิเพ่ือระดมสมองและรับฟังความคดิเหน็ในการจัดรปูแบบการ

สร้างเสริมสขุภาพพระสงฆ-์สามเณร จ.นครพนม โดย นพ .จิณณพิภัทร ชูปัญญา นพ.สสจ.นครพนม บรรยายพิเศษ

หัวข้อ "ความเป็นมาของการสร้างเสริมสขุภาพพระสงฆแ์ละสามเณร" ที่ห้องประชุมเทพวรมุนี ศูนย์ประชุมสาธารณสขุ  

จ.นครพนม 

 

เดลินิวส ์

ยาหอมแกล้มวิงเวียน 

   -เสนอข่าว ดร .พทป.วัชระ ดาํจุต ิอาจารย์วทิยาลัยการแพทย์แผนไทย มทร .ธญับุรี พัฒนายาหอมแก้ลมวิงเวียน

ชนิดเมด็ฟู่ สรรพคุณช่วยในการนอนหลับและคลายกงัวล และพัฒนาต่อยอดในรปูแบบแคปซู ลเพ่ือการดูดซมึง่าย 

กล่ินและรสชาตนิาํชะเอมมาเป็นส่วนประกอบ ได้รับการขึ้นทะเบยีนยาสมุนไพรแล้ว โดยชนิดแคปซลูอยู่ระหว่าง

ดาํเนินการจัดจาํหน่าย ส่วนชนิดเมด็ฟู่ยู่ในขั้นตอนการขึ้นทะเบยีน ผู้ที่สนใจสามารถรับยาได้ที่สถานพยาบาล

การแพทย์แผนไทยประยุกต ์วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย มทร.ธญับุรี สอบถามโทร. 02-5921999 

 รอ้งเรียนโรงงานทําไสห้มู จ.นครปฐม 

บ้านเมอืงออนไลน ์     -เสนอข่าว ชาวบ้าน ม .7 บ้านภมู ิต .ลาํเหย อ.ดอนตมู จ .นครปฐม กว่า  20  คน เข้าพบนายอาํเภอ ดอนตมู  

ร้องเรียนเร่ืองโรงงานทาํ ไส้หมูส่งกล่ินเน่าเหมน็ โดยนายอาํเภอด อนตมูได้สั่งให้เจ้าหน้าที่ตาํรวจ อบต .ลาํเหย 

ปลัดอาํเภอ และสาธารณสขุ ลงพ้ืนที่ตรวจสอบพบมกีล่ินเหมน็เน่า แต่ยังไม่สามารถตดิต่อผู้ดูแลโรงงานได้ เจ้าหน้าที่

ได้แจ้งขั้นตอนการดาํเนินการให้ชาวบ้านทราบ และแจ้งความที่สภ.ดอนตมูแล้ว  

 ตรวจสอบศูนยดู์แลผูป่้วยยากไรศ้รีสะเกษ 

บ้านเมอืงออนไลน ์   -เสนอข่าว นายวีระศักดิ์ วิจิตร์แสงศรี ผวจ .ศรีสะเกษ พร้อมด้วย นพ .สรุเดช ชวเดช รอง นพ.สสจ.ศรีสะเกษ และ

ส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ตรวจเย่ียมศูนย์ผู้ป่วยยากไร้ศรีสะเกษ เลขที่ 122 หมู่ที่ 6 บ้านโนนแกด ต .ทุ่ม อ.เมอืง จ.ศรี

สะเกษ ซึ่งเป็นบ้านของ นายนัฐพงศ์ ประศรีพัฒน์ อายุ  26 ปี มผู้ีป่วย 5 คน ทั้งหมดอยู่ในวัยชรา พิการ อมัพฤกษ์ 

อมัพาต ช่วยเหลือตวัเองไม่ได้ โดยนายนัฐพงศ์รับผดิชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมด และมกีารเปิดรับบริจาคสิ่งของจาํเป็น

ต่างๆ ซึ่งเปิดดาํเนินการไม่ถูกต้องตามกฎหมาย และชาวบ้านส่วนหนึ่งเกรงว่าอาจจะมกีารแพร่กระจายของเชื้อโรค  

     ผวจ.ศรีสะเกษ ได้ ให้นายนัฐพงศ์ทาํหนังสอืขอความอนุเคราะห์ดูแลผู้ป่วยของศูนย์ ฯ และสั่งการให้สส จ.ศรีสะ

เกษ นาํรถพยาบาล รพ.พยุห์และรพ.ศรีสะเกษ มารับผู้ป่วยทั้งหมดไปรักษาที่ รพ.พยุห์ ต่อไป 

 ฆ่าตวัตายจากภาพยนตร ์

ไทยรัฐออนไลน ์    -เสนอข่าว ผลการวิจยัชิ้นใหม่ของสหรัฐฯ ระบุว่า อตัราการฆ่าตวัตายในหมู่วัยรุ่นสหรัฐฯ เพ่ิมขึ้น หลังภาพยนตร์เร่ือง 

13 Reasons Why ซึ่งเป็นเร่ืองราวของนักเรียนหญิงชั้นมธัยมที่ฆ่าตวัตาย ออกฉายทางช่อง Netflix ในเดอืนม.ีค. 2560 

โดยหลังออกฉายได้ 9 เดอืน สถติกิารฆ่าตวัตายในหมู่วัยรุ่นอายุ 10-17 ปีเพ่ิมขึ้น 195 ราย หรือเกอืบ 29%   
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โรคหดัในสหรฐั 

   -เสนอข่าว ศูนย์ป้องกนัและควบคุมโรคของสหรัฐ รายงานว่า มผู้ีตดิเชื้อโรคหัดในประเทศตั้งแต่ต้นปีจนถงึวันที่ 29 

เม.ย.ที่ผ่านมา 704 คน ใน 22 รัฐ เพ่ิมขึ้น จากสปัดาห์ที่แล้ว 695 คน พ้ืนที่ที่มกีารแพร่ระบาดสงูที่สดุคอื  รัฐ

นิวเจอร์ซีย์ และรัฐนิวยอร์ก  ระบาดหนักที่สดุคอื  เขตบรคูลิน โดยนายกเทศมนตรีนครนิวยอร์ก ได้ประกาศภาวะ

ฉุกเฉินด้านสาธารณสขุแบบเจาะจงครอบคลุมทั้งเขตบรคูลิน และลงนามในคาํสั่ง เทศบญัญัตใิห้ประชาชนทุกคนซึ่ง

อาศัยอยู่ในเขตบรคูลินต้องเข้ารับการฉีดวัคซีน ผู้ฝ่าฝืนหรือไม่สามารถแสดงหลักฐานว่ารับการฉีดวัคซีนแล้ว อาจต้อง

ชาํระค่าปรับสงูถงึ 1,000 ดอลลาร์สหรัฐ  ขณะที่ ประธานาธบิดโีดนัลด ์ทรัมป์ เรียกร้องประชาชนทุกคนเข้ารับการฉีด

วัคซีนป้องกนัโรคหัดให้ครบตามคาํแนะนาํของแพทย์ 

 


