
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ไทยรัฐ โพสตทู์เดย์ 

ผจก. มตชิน  

แนวหน้า ข่าวสด 

เดลินวิส ์

ปัญหาลูกจา้ง สธ. 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวภายหลังประชุมวิดีโอทางไกลเรื่องระเบียบส านัก

นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ.2561 ว่า เรื่องระเบียบกระทรวงการคลังและระเบียบ

เงินบ ารงุ สธ. บุคลากรสาธารณสขุไม่ต้องกงัวลเพราะไม่กระทบต่อการจ้างงานของ สธ. แต่หลายคนยังไม่เข้าใจท าให้

ตคีวามผดิ ในการประชุมครม.ล่าสดุ นายกรัฐมนตรีได้ระบุว่าหากระเบยีบไม่ชัดเจนกส็ามารถปรับแก้ไขได้ ซึ่งในวันที่ 

31 พ.ค.นี้ ทุกอย่างจะลงเอยด้วยด ี 

     นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. ได้เชิญนพ.สสจ. ผอ.รพ.ในสังกัด ผู้บริหารเขตสขุภาพ กว่า 800 คน เพ่ือ

ชี้แจงท าความเข้าใจเรื่องระเบยีบกระทรวงการคลัง และกล่าวว่า ในวันที่ 31 พ.ค.นี้  รมว.สธ.และผู้แทน สธ. 5 คน ได้

นัดหารือร่วมกบัรมว.คลัง เชื่อว่าน่าจะได้ข้อยุติ 

     ด้าน นพ.เกรียงศักดิ์ วัชรนุกูลเกียรติ ประธานชมรมแพทย์ชนบท ยืนยันว่า การเรียกร้องของกลุ่มไม่เกี่ยวกับ

การเมือง วันที่ 1 มิ.ย.จะยกเลิกการชุมนุมที่ก.การคลังหรือไม่ขึ้นอยู่กบัผลสรุปของวันที่ 31 พ.ค. โดยขอให้ยกเลิก

ระเบียบก.การคลัง และปรับแก้ระเบียบเงินบ ารุง สธ. ข้อ 10 แต่หากต้องไปก.การคลัง กจ็ะเดินตามบาทวิถี ข้าม

สะพานลอย ส าหรับกระแสข่าวถูกฝ่ายปกครองกดดนัให้ปลดป้ายคดัค้านและห้ามมาชุมนุมในวนัที่ 1 ม.ิย.นั้น ส่วนตวั

ได้รับการเจรจาทางโทรศัพท ์เมื่อไม่ให้ขึ้นป้ายหน้ารพ.กจ็ะขึ้นป้ายหน้าห้องผู้ป่วยนอกแทน           

เพจชมรมแพทย์ชนบท     -โพสต์ข้อมูลรพ.ต่างๆ ที่ขึ้ นป้ายต่อต้านระเบียบก.การคลัง และบางส่วนพร้อมเดินทางไปก.การคลังวันพรุ่งนี้  

อาท ิรพ.พนมสารคาม รพ.ปักธงชัย รพ.ครบุรี รพ.สคีิ้ ว รพ.โนนสงู รพ.จักราช รพ.พรหมพิราม รพ.แก้งสนามนาง 

รพ.บวัใหญ่ รพ.จะนะ รพ.ท่าคนัโท รพ.สนามชัยเขต  

 วนังดสูบบุหร่ีโลก 

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว สธ.-สสส.-เครือข่ายหมออนามยั จัดงานเชิดชูเกยีรตชิวนคนเลิกบุหร่ีดเีด่นระดบัประเทศ ตามโครงการ 

“3 ล้าน3 ปี เลิกบุหร่ีทั่วไทย เทดิไท้องคร์าชัน” 
    นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ ปลัด สธ. กล่าวว่า ผลการด าเนินงาน 2 ปี มีผู้สมัครใจเลิกบุหร่ี 1,215,956 คน และมีผู้
เลิกบุหร่ีอย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 6 เดือน 129,698 คน ถือเป็นปรากฏการณ์ส าคัญของการท างานด้านบุหร่ี และ
เป็นประวัตศิาสตร์การสร้างเสริมสขุภาพของประเทศ 
    ดร.นพ.บณัฑติ ศรไพศาล รองผู้จัดการกองทุน สสส.กล่าวว่า ในปีนี้มผีลงานดเีด่นระดบัประเทศ คอื สสจ.สงขลา, 

สสอ.เมอืงนครราชสมีา, รพ.สต.แม่ไร่ อ.แม่จัน จ.เชียงราย, ชุมชนบ้านเหล่าพัฒนา อ.นาหว้า จ.นครพนม, และนาย

สามารถ รอดเพช็ร  อสม. ต.บ่อสพุรรณ อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี ส่วนการด าเนินงานปีที่ 3 จะเริ่มตั้งแต่ 1 มิ.ย. 

2561 – 30 พ.ค. 2562  
กรมประชาสมัพันธ ์

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

   -เสนอข่าว สสจ.อุดรธานีร่วมกับภาคีเครือข่าย จัดงานรณรงค์วันงดสูบบุหร่ีโลก ประจ าปี 2561 ภายใต้ค าขวัญ 

รักษ์หัวใจ ห่างไกลบุหร่ี จัดอบรมแกนน าเยาวชนสร้างความตระหนักรู้แก่ครอบครัว ชุมชน ขยายผลโรงเรียนปลอด

บุหร่ี โดยผลส ารวจปี 2560 จ.อดุรมอีตัราการสบูบุหร่ีเพ่ิมสงูขึ้นร้อยละ 25  

สยามรัฐ    -เสนอข่าว นพ.จตภุัทร คุณสงค ์ จิตแพทย์ประจ าศูนย์จิตรักษ์กรงุเทพ รพ.กรงุเทพกล่าวว่า จากการวิจัยพบว่าการ

สบูบุหร่ีไฟฟ้าเพ่ิมความเสี่ยงโรคต่างๆ เช่น โรคหัวใจ มีสารนิโคตินท าให้ผู้สูบติดได้ไม่ต่างจากบุหร่ีธรรมดา และ

ไม่ได้ช่วยลดการสูบบุหร่ี ซึ่งสหรัฐฯ ได้ประกาศห้ามมิให้บริษัทบุหร่ีโฆษณาว่าบุหร่ีไฟฟ้าช่วยเลิกบุหร่ีธรรมดาได้ 

เพราะขดักบัข้อมูลจากการวิจัยอย่างชัดเจน และมบีางงานวิจัยที่ระบุว่า ไอระเหยของบุหร่ีไฟฟ้ามีอนุภาคเลก็กว่าบุหร่ี

ธรรมดา ท าให้สดูเข้าไปในปอดส่วนลึกได้มากกว่าและกลไกของร่างกายขบัออกมาได้ยาก 

กรงุเทพธรุกจิ 

 

    -เสนอบทความ ดร.นพ.บณัฑติ ศรไพศาล รองผู้จัดการ สสส. กล่าวว่า ผลส ารวจส านักงานสถติแิห่งชาต ิปี 2560 

พบแนวโน้มการสบูบุหร่ีคนไทยลดลงเลก็น้อยอย่างต่อเนื่อง คนไทยอายุ 15 ปีขึ้นไปสบูบุหร่ี ร้อยละ 19.1 หรือ 10.7 

ล้านคน เป็นผู้สบูประจ า ร้อยละ 16.8 หรือ 9.4 ล้านคน เพศชายสบูบุหร่ีลดลงมากกว่าเพศหญิง จากร้อยละ 39.3 

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่31 พฤษภาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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เหลือร้อยละ 37.7 ขณะที่เพศหญิงลดลงจากร้อยละ 1.8 เหลือร้อยละ 1.7 อายุของผู้ที่เร่ิมสบูบุหร่ีครั้งแรกเพ่ิมขึ้น

จาก 17.8 ปี เป็น 18 ปี สสส.จะเร่งด าเนินการโครงการที่เกี่ยวข้องกบัการชักชวนให้เลิกสบูบุหร่ี ส่งเสริมการคดักรอง

ผู้สบูบุหร่ี ผู้ตดิบุหร่ีให้เข้าสู่การบ าบดั พร้อมทั้งท างานคู่ขนานกบัภาคนโยบาย ให้สามารถปฏบิตัแิละบงัคบัใช้ได้อย่าง

เตม็ที่ ทั้งการควบคุมผลิตภัณฑย์าสบู การจ ากดัอายุผู้ซื้ อ การห้ามโฆษณาทุกรูปแบบ ฯลฯ และพบว่า ชุมชนท้องถิ่น

เป็นอกีหนึ่งกลไกในพ้ืนที่ที่สามารถสร้างนวัตกรรมและสร้างมาตรการทางสงัคมเพ่ือช่วยลดการสบูบุหร่ีได้ โดยใช้ 5 

ปฏบิตักิารส าคญั คอื 1.สร้างบุคคลต้นแบบ 2.เพ่ิมพ้ืนที่ปลอดบุหร่ี 3.สร้างคลินิกเลิกบุหร่ี 4.เพ่ิมกติกาทางสงัคม 5.

บงัคบัใช้กฎหมาย นอกจากนี้  มข้ีอเรียกร้องให้ศึกษาเกี่ยวกบัประสทิธภิาพของบุหร่ีไฟฟ้าอย่างเป็นระบบด้วย 

คมชัดลึก    -เสนอบทความ ศ.นพ.ประกติ วาทสีาธกกจิ เลขาธกิารมูลนิธริณรงคเ์พ่ือการไม่สบูบุหร่ี กล่าวว่า ควันยาสบูเตม็ไป

ด้วยนิโคติน สารเคมี 7,000 ชนิด สารพิษกว่า 250 ชนิด และสารก่อมะเรง็กว่า 70 ชนิด ย่ิงสูบนานย่ิงเสี่ยงต่อ

โรคภัยไข้เจบ็ และยังมผีลกระทบต่อคนรอบข้างจากควันยาสบูมอืสอง โดยเฉพาะหญิงมคีรรภ์ ทารก และเดก็ จึงควร

หลีกเล่ียงไม่อยู่ใกล้ชิดผู้สูบหรือสิ่งแวดล้อมที่มีควันยาสบู เพราะควันบุหร่ีมือสองเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตอย่าง

เฉียบพลัน และในหญิงตั้งครรภ์เป็นเหตใุห้เดก็ทารกมนี า้หนักแรกคลอดต ่า การเคลื่อนไหวทางสงัคมควรจะหยิบยก

อนัตรายจากควันยาสบูที่มาจากบุหร่ียาเส้นมวนเองเป็นประเดน็ส าคัญ ภาคนโยบายควรต้องมีการปรับเปล่ียนระบบ

การจัดเกบ็ภาษียาเส้นให้มรีาคาสงูขึ้นใกล้เคยีงกบับุหร่ีซอง  

ไทยโพสต ์    -เสนอบทความ บุหร่ีมือสอง หมายถึงการได้รับพิษจากควันบุหร่ีจากผู้สบูที่อยู่ใกล้ชิด งานวิจัยพบว่า เดก็ทารกที่

ได้รับควันบุหร่ีมอืสองมคีวามเสี่ยงต่อการตายเฉียบพลันโดยไม่ทราบสาเหต ุเสี่ยงตดิเชื้อทางเดนิหายใจ เป็นโรคหูชั้น

กลางอกัเสบ ภมูแิพ้ หอบหืด ในระยะยาวมีผลต่อโรคปอดเร้ือรัง มีความเสี่ยงต่อมะเรง็ปอดในอนาคต และมีผลต่อ

การท างานของสมองในด้านระดบัสตปัิญญา 

ไทยรัฐ คอลัมน์หมาย

เหตปุระเทศไทย 

   -เสนอบทความ 31 พฤษภาคม เป็น “วันงดสบูบุหร่ีโลก” ปีนี้ องค์การอนามัยโลก ก าหนดเป้าหมายรณรงค์ไว้ว่า 

“Tobacco breaks hearts”  “บุหร่ีตวัร้าย ท าลายหัวใจ” เพ่ือส่งสารว่า นิโคตินในบุหร่ีมีผลกระทบต่อหัวใจท าให้ต้อง

ท างานหนักขึ้น เลือดไปเลี้ ยงสมองลดลง ความดันสูงขึ้ น ไขมันชนิดเลวในเลือดสูงขึ้ น รวมถึงมีผลร้ายอื่นๆ อีก

มากมาย  

มตชิน    -เสนอบทความ ยาเสน้ ภยัเงียบท่ีถูกละเลย ว่า การใช้พ.ร.บ.ภาษีสรรพสามิต ตั้งแต่ก.ย. 2560 มีผลท าให้ราคา

บุหร่ีซองเพ่ิมสงูขึ้นอย่างฉับพลัน และยาเส้นกลายเป็นสนิค้าเป้าหมายใหม่ของนักสบู หากรัฐบาลจัดการบุหร่ีโดยไม่

มองผลกระทบที่เกิดขึ้ น และหากคนหันมาสูบยาเส้นเพ่ิมมากขึ้นเพราะมีราคาถูก และไม่ตระหนักถึงอันตรายต่อ

สขุภาพเหมอืนการสบูบุหร่ี คนกลุ่มนี้ จะกลายมาเป็นภาระของรัฐบาลอย่างเล่ียงไม่ได้ และต้องใช้งบประมาณในการ

รักษาจ านวนมาก หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาคสาธารณสขุและระดบันโยบายจึงต้องเอาจริงกบัการควบคุมการบริโภค

ยาสบูในทุกรปูแบบ 

 

โพสตทู์เดย์ 

พาราควอต 

  -เสนอบทความ โดย อรณุ จิรชวาลา กล่าวถงึกรณ ีคกก.วัตถุอนัตรายมีมติเมื่อวันที่ 23 พ.ค. 2561 ไม่ยกเลิกการ

ใช้พาราควอตในประเทศ โดยอ้างว่าข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและด้านสุขภาพยังไม่เพียงพอ มี

ประเดน็อื่นที่เกี่ยวข้องคือ 1.มีการกล่าวหากรรมการบางคนใกล้ชิดกับบริษัทน าเข้าและจ าหน่ายพาราควอต 2.

ประเทศที่เจริญแล้วส่วนใหญ่แบนพาราควอต ส่วนประเทศก าลังพัฒนาหรือด้อยพัฒนามักจะไม่แบน สาเหตุน่าจะ

เป็นเพราะพาราควอตมีราคาถูกและใช้ก าจัดวัชพืชได้ผล ยกเว้นสหรัฐฯ ที่ไม่มีการแบน แต่มีมาตรการควบคุมอย่าง

เข้มงวดและเกษตรกรมคีวามรู้ในการป้องกนัตนเองดี ทั้งนี้  เป็นที่น่าสงัเกตว่า ในประเทศที่แบนพาราควอตสถิติการ

ฆ่าตวัตายมกัจะลดลงอย่างมนีัยส าคญั การแบนพาราควอตจึงสามารถใช้เป็นหนึ่งในมาตรการลดอตัราการฆ่าตัวตาย

ของประชากรได้ 

ไทยโพสต ์ แนวหน้า    -เสนอบทความ ปัญหาอนัตรายของสารพาราควอตที่สามารถเข้าสู่สมองแล้วท าลายระบบประสาทได้ ซึ่งได้รับการ

ยืนยันจากงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส่งผลกระทบต่อสมองของทารก และตกค้างในสิ่งแวดล้อมทั้ง

อาหารและผกัผลไม้ แต่ยังไม่มหีน่วยงานรัฐออกมาชี้แจงหรือเร่งรีบแก้ไข ทั้ง ก.เกษตรฯ ก.สาธารณสขุ ก.ศึกษาธกิาร 

ท าให้มกีารตั้งข้อสงสยัถงึการเพิกเฉยต่อข้อมูลทางวิชาการและความโปร่งใสในการพิจารณาครั้งนี้  โดยเฉพาะปัญหา

ผลประโยชน์ทบัซ้อนของกลุ่มทุน ข้าราชการ และรัฐบาล  
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กรงุเทพธรุกจิ เดลินิวส ์ ระบบควบคุมผลิตภณัฑส์ุขภาพ 

    -เสนอข่าว ภก.วรวิทย์ กิตติวงศ์สุนทร อุปนายกสภาเภสัชกรรม คนที่  2 เสนอโมเดลระบบควบคุมก ากับ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพและการโฆษณาที่พึงประสงค์ของสังคมไทย 7 เร่ือง ได้แก่ 1.ระบบการขึ้นทะเบียน การอนุญาต 

ควรเพ่ิม QR Code บนฉลากและสื่อโฆษณาบางประเภท โดยมีสัญลักษณ์ อย.ให้ตรวจสอบ 2.ระบบเฝ้าระวัง

ตรวจสอบ ให้ประชาชนมส่ีวนร่วมในส่วนที่ไม่ต้องตรวจสอบในห้องปฏบิตักิาร เช่น โฆษณา ฉลาก อาจจะมีโปรแกรม

ให้ค้นค าที่ต้องระมัดระวังในการโฆษณา 3.ระบบแจ้งเตือนภัย จะต้องทนัการณ์ ถึงกลุ่มเป้าหมายและเข้าถึงง่าย 4.

ระบบเกบ็สินค้าไม่ปลอดภัยออกจากตลาด 5.ระบบการสั่งระงับการกระท าผิด พักใช้-เพิกถอนใบอนุญาต และ

ด าเนินคด ีหลายหน่วยงานต้องร่วมมอืกนั ควรใช้กฎหมายเฉพาะเรื่อง คอื ยา เครื่องส าอาง อาหาร บวกกบักฎหมาย

อื่น เช่น ผลิตภัณฑ์อาหารปลอมปนไซบูทรามีน นอกจากเอาผิดตาม พ.ร.บ.อาหารฯ จะต้องเอาผิดตามประมวล

กฎหมายอาญา มาตรา 236 ฐานปลอมปนอาหารจนเป็นเหตุให้เกดิอนัตรายแก่สขุภาพ หรือเสยีชีวิตด้วย 6.ระบบ

เยียวยาผู้ เสียหาย ผู้ ได้รับความเสียหายสามารถด าเนินการตาม พ.ร.บ.ความรับผิดต่อความเสียหายจากสินค้าไม่

ปลอดภัย พ.ศ.2551 และ พ.ร.บ.วิธีพิจารณาคดีผู้บริโภค พ.ศ.2551 และสามารถฟ้องแบบกลุ่มได้ตามประมวล

กฎหมายแพ่ง และ 7.ระบบเสริมพลังประชาสงัคม จะต้องมกีลไกให้ทุกภาคส่วนในสงัคมเข้ามาช่วยกนัในเรื่องนี้  

 วคัซีนพษิสุนขับา้ 

เดลินวิส ์ 
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

    -เสนอข่าว นสพ.สรวิศ ธานีโต รักษาการอธบิดีกรมปศุสตัว์ รับมอบวัคซีนป้องกนัโรคพิษสุนัขบ้า 50,000 โด๊ส 

จากนายเกลน็ เดวีส ์เอกอคัรราชทูตสหรัฐอเมริกาประจ าประเทศไทย เพ่ือสนับสนุนการป้องกนัและควบคุมโรคพิษ

สนุัขบ้าในประเทศไทย และกล่าวถึงสถานการณ์โรคระบาดพิษสนุัขบ้า ว่า พบสนุัขเป็นโรคพิษสนุัขบ้าเพ่ิม 4 ตัว ใน
พ้ืนที่ 3 จังหวัด คอื ปราจีนบุรี 1 จุด บุรีรัมย์ 1 จุด สริุนทร์ 2 จุด และพ้ืนที่พบการระบาดสงูในช่วง 30 วันย้อนหลัง 

ได้แก่ อ านาจเจริญ 11 จุด สรุินทร์ 21 จุด นครราชสมีา 9 จุด ศรีสะเกษ 8 จุด สงขลา 7 จุด และยโสธร 7 จุด ยังคง

ประกาศเขตโรคระบาด 31 จังหวัด 76 จุด 

 โอน รพสต.ใหท้อ้งถิน่ 

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์    -เสนอข่าว นายวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรี เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการกระจายอ านาจให้แก่

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (กกถ.) คร้ังที่ 2/2561          และที่ประชุมมีมติเหน็ชอบในหลักการ เรื่อง การถ่าย

โอนภารกจิรพ.สต.จาก สธ. ให้แก่องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งเป็นไปตามหลักการการกระจายอ านาจให้แก่ อปท. 

โดยมอบหมายให้ฝ่ายเลขานุการฯ ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือด าเนินการต่อไป 

 

ไทยโพสต ์

โรคซึมเศรา้ 

  -เสนอข่าว น.ต. นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า ผลการศึกษาของกรมสุขภาพจิต 

คาดว่าคนไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป ป่วยเป็นโรคซึมเศร้าร้อยละ 3 หรือประมาณ 1.5 ล้านคน แต่เข้าถึงการรักษาร้อยละ 

59 ขอแนะน าให้ผู้ที่มอีาการปรึกษาแพทย์ หรือจิตแพทย์ หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสขุใกล้บ้านทั่วประเทศ หรือปรึกษา

สายด่วนสขุภาพจิต 1323 ฟรีตลอด 24 ชั่วโมง 

   ด้าน นพ.ณฐักร จ าปาทอง ผอ.รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ กล่าวว่า โรคซึมเศร้าเกดิจากความผดิปกตขิองสาร

สื่อประสาทในสมอง ซึ่งเกิดขึ้นได้กับทุกคน ทุกอาชีพ ขอให้ยึดหลักปฏิบัติ 8 ประการ 1.อย่าตั้งเป้าหมายในการ

ท างานและการปฏิบัติตัวที่ยากเกินไป หรือรับผิดชอบมากเกินไป 2.แยกแยะปัญหาใหญ่ๆ จัดเรียงความส าคัญ

ก่อนหลังและลงมือท าเท่าที่สามารถท าได้ 3.อย่าพยายามบังคับตัวเองหรือตั้งเป้ากับตัวเองสงูเกนิไป 4.พยายามท า

กจิกรรมร่วมกบัคนอื่น 5.เลือกท ากจิกรรมที่จะสร้างความรู้สกึที่ดีหรือเพลิดเพลินและไม่หนักเกนิไป 6.อย่าตัดสนิใจ

ในเร่ืองที่ส  าคญัต่อชีวิตมากๆ โดยไม่ได้ปรึกษาผู้ใกล้ชิดที่เคารพหรือไว้ใจ ควรเล่ือนการตดัสนิใจออกไปจนกว่าอาการ

ซึมเศร้าจะหายไปหรือดขีึ้น 7.ไม่ควรต าหนิตวัเอง 8.อย่ายอมรับความคดิในแง่ร้ายที่เกดิขึ้นขณะมอีาการซึมเศร้า  

 

กรมประชาสมัพันธ ์

ประชมุวิชาการยาเสพติดทวิภาคี 

  -เสนอข่าว นพ.ภาสกร ชัยวานิชศิริ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เป็นประธานเปิดการประชุมวิชาการระดับทวิภาคี

พัฒนาศักยภาพการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาและสารเสพติด ระหว่างสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวและประเทศไทย ณ โรงแรมประจักษ์ตรา จ.อดุรธานี ระหว่างวันที่ 30 พ.ค. - 1 ม.ิย. 2561 

   นพ.สรายุทธ์ บุญชัยพานิชวัฒนา ผอ.สถาบันบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี กล่าวว่า 

การประชุมวิชาการครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความร่วมมือด้านการบ าบัดรักษาผู้ติดยาและสารเสพติดระหว่าง
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ประเทศ  

 

สยามรัฐ 

สถานการณฟั์นผขุองคนไทย 

  -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ เปิดเผยถึงสถานการณ์ฟันผุของคนไทย ว่า เดก็อายุ 3 

ขวบ ฟันน า้นมยังขึ้นมาไม่นานกเ็ริ่มผุ อายุ 5-6 ขวบ จะพบฟันผุได้มากขึ้น ส าหรับช่วงวัยรุ่นพบฟันผุน้อยลง อาจ

เนื่องจากใส่ใจไปพบหมอฟัน ขณะที่วัยท างานถึงผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะมีปัญหาฟันผุ การป้องกันฟันผุจึงส าคัญมาก

โดยเฉพาะผู้ที่เสี่ยงฟันผุสงู เช่น เดก็เลก็ ผู้สงูอายุ 

 

ไทยโพสต ์

คลินิกสุขภาพผูสู้งอาย ุ

  -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า ปัจจุบนักลุ่มผู้สงูอายุมกัจะเจบ็ป่วยด้วยโรคต่างๆ 

ซึ่งเกดิจากความเสื่อมของร่างกาย ได้แก่ 1.โรคเรื้ อรัง 2.โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด 3.โรคข้อต่อเสื่อมและโรค

กระดูกพรนุ 4.โรคที่เกี่ยวข้องกบัระบบสมองและระบบประสาท 5.โรคที่เกี่ยวกบัปัญหาทางจิตเวช และ 6.โรคตดิเชื้อ 

   นพ.มานัส โพธาภรณ ์ผอ.รพ.ราชวิถ ีกล่าวว่า รพ.ราชวิถจีึงได้จัดตั้งคลินิกสขุภาพผู้สงูอายุ เพ่ือให้บริการรักษาและ

ดูแลผู้สงูอายุแบบองคร์วม เน้นให้บริการผู้สงูอายุ 60 ปีขึ้นไป ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 8.00-16.00 น. ณ ห้องตรวจ

อายุรกรรม ชั้น 9 อาคารเฉลิมพระเกยีรตฯิ 

 

เดลินวิส ์

คู่มือเห็ดพษิ 

  -เสนอข่าว  นพ.สขุุม  กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า กรมฯ ได้จัดท าคู่มือเหด็พิษ

แจกจ่ายให้ฟรีแก่โรงเรียนต่าง ๆ รพ.ชุมชน รพ.สต. รวมทั้งประชาชนทั่วไป เพ่ือใช้ในการเลือกบริโภคเห็ดอย่าง

ปลอดภัย โดยภายในเล่มจะมีข้อมูลเกี่ยวกบัเหด็พิษอนัตรายที่พบได้บ่อย คาดว่าจะแจกได้ตั้งแต่ต้นเดือนมิ.ย.นี้ เป็น

ต้นไป ผู้สนใจตดิต่อขอรับได้ที่กรมฯ และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 14 แห่งทั่วประเทศ 

 

ไทยรัฐ 

หอ้งปฏิบติัการชีวนิรภยั 

  -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กล่าวถึงความคืบหน้าการสร้าง

ห้องปฏบิตักิารชีวนิรภัยระดับ 4 ว่า ขณะนี้อยู่ระหว่างการเขียนแบบ จะเริ่มก่อสร้างได้ภายใน 1-2 เดือน คาดว่าไม่

เกนิ 6 เดอืนจะแล้วเสรจ็ โดยเป็นอาคารชั้นเดยีว แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนศูนย์ชีววัสดุในการเกบ็พวกเชื้ อโรคต่างๆ 

และส่วนห้องปฏบิัติการในการศึกษาวิจัย ซึ่งห้องปฏบิัติการชีวนิรภัยระดับ 4 จะมีความปลอดภัยสงูสดุ ถือเป็นแห่ง

แรกในไทยและอาเซียน 

 

เดลินวิส ์

โรคฉ่ีหนู 

   -เสนอข่าว นพ.พีระ อารีรัตน์ นพ.สสจ.ขอนแก่น เตอืนประชาชนให้ป้องกนัตนเองจากโรคฉ่ีหนู โดยหลีกเล่ียงการ

ย ่าหรือแช่น า้หรือโคลนนาน ๆ โดยเฉพาะเมื่อมีบาดแผลตามแขน ขา มือ เท้า หากมีความจ าเป็นต้องย ่าหรือแช่น า้ 

ในช่วงน า้ท่วมขงั ควรสวมรองเท้าบูต๊ สวมถุงมอืยาง ช าระล้างร่างกายให้สะอาดหลังขึ้นจากการลุยน า้ทนัท ีและดูแลที่

พักไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของหนู รับประทานอาหารที่ปรุงสุกสะอาด เกบ็ในภาชนะที่ปิดมิดชิด หากมีอาการไข้

เฉียบพลัน เมื่อยกล้ามเนื้อโดยเฉพาะน่องและโคนขา หรือปวดหลัง ตาแดง เจบ็คอ เบื่ออาหาร ท้องเดิน หลังจากไป

แช่น า้ย ่าโคลนมาประมาณ 10 วัน ต้องรีบพบแพทย์โดยเรว็ที่สดุ 

 โรคมือเทา้ปาก 

สยามรัฐ     -เสนอข่าว นายพิพัฒน์ พุ่มย่ีสุ่น ผอ.สพป.บุรีรัมย์เขต 1 เปิดเผยว่า ในช่วงเปิดภาคเรียนใหม่ ได้วางมาตรการคุม

เข้มโรคมือ เท้า ปาก โดยเฝ้าระวังดูแลโรงเรียนในสังกดั กว่า 200 แห่ง ครอบคลุมนักเรียน 34,800 คน ในพ้ืนที่

อ  าเภอเมอืง, ล าปลายมาศ, ช านิ และบ้านด่าน  

 

แนวหน้า 

ไขมนัทรานส ์

  -เสนอบทความ นายสง่า ดามาพงษ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านโภชนาการ กล่าวว่า โรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง อาท ิโรคเบาหวาน โรค

ความดนั โรคหัวใจ และโรคหลอดเลือด เกดิจากพฤตกิรรมการบริโภคหวาน มนั เคม็ และไขมนั รวมถงึไขมนัทรานส์ 

มากเกนิไป แนะน าสตูร 6:6:1 คอื บริโภคน า้ตาลไม่เกนิวันละ 6 ช้อนชา น า้มันไม่เกนิวันละ 6 ช้อนชา และเกลือไม่

เกนิวันละ 1 ช้อนชา และหลีกเล่ียงการรับประทานไขมนัทรานส ์

   ด้าน มาลี จิรวงศ์ศรี ผู้เชี่ยวชาญด้านมาตรฐานอาหาร อย. กล่าวว่า การกินอาหารที่มีไขมันทรานส์จะก่อให้เกิด

ความเสี่ยงโรคหัวใจและหลอดเลือดเพ่ิมขึ้น ไม่ควรกนิอาหารที่มไีขมนัทรานสเ์กนิร้อยละ 1 ของพลังงาน ซึ่งพลังงาน



                                                             สรุปข่าววันที่ 31 พฤษภาคม 2561 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

เฉล่ียที่ควรได้รับอยู่ที่ 2,000 กโิลแคลอร่ีต่อวัน 

 

ข่าวสด 

ไขเ้ลือดออก 

   -เสนอข่าว นายชวินทร์ ศิรินาค ผอ.ส านักอนามัย กทม. กล่าวว่า ผู้ ว่าฯกทม.ได้ให้ทุกหน่วยงานบูรณาการทุกภาค

ส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ เอกชน รวมทั้งประชาชนในพ้ืนที่ ในการป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออก ดังนี้  1.การ

ควบคุมโรคในพ้ืนที่ที่พบการระบาด โดยทมีเฝ้าระวังสอบสวนเคล่ือนที่เรว็ 70 ทีม 2.การเฝ้าระวังโรค และ 3.การ

สร้างความร่วมมือตามหลัก 5 ป. ปิด-เปล่ียน-ปล่อย-ปรับ และปฏบิัติ รวมทั้งจัดกจิกรรมการจัดการพาหะน าโรค

แบบผสมผสาน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม เพ่ือให้เกดิความเข้มแขง็และมีความยั่งยืนในการป้องกนัและควบคุมโรค

ไข้เลือดออก 

 

ไทยโพสต ์

รอ้งเรียนบา้นนกนางแอ่น 

   -เสนอข่าว ชาวบ้าน ผู้น าชุมชนกว่า 200 คน ร้องเรียนต่อนายอ าเภอปะทวิ จ.ชุมพร กรณีได้รับความเดือดร้อน

จากบ้านรังนกนางแอ่นที่เพ่ิมขึ้นจ านวนมาก ส่งผลให้เดก็-ผู้สูงอายุป่วยเป็นโรคผิวหนัง ภูมิแพ้จากกลิ่น มูล ตัวไร 

พร้อมให้ก าลังใจนายอ าเภอที่ช่วยชาวบ้านจนถูกกลุ่มนายทุนทั่วประเทศรวมตวักนัต่อต้าน 

 

ไทยโพสต ์

รพ.ปัตตานีแจงกรณีผูป่้วยขาติดเช้ือ 

   -เสนอข่าว พญ.กรพินธ ์แก้วกระจ่าง กุมารแพทย์ รพ.ปัตตานี นางจินตา เกยีรติศักดิ์โสภณ หัวหน้าพยาบาล นาง

รอมอืเลาะ หะยีเดร์ หัวหน้าศูนย์บริการหลักประกนัสขุภาพ เดนิทางมาเย่ียม นายบุรฮาน ตาเยะ อายุ 36 ปี ผู้ ป่วยขา

ตดิเชื้อที่ได้ร้องเรียนต่อสื่อมวลชน ว่าได้เข้ารับการรักษาจนติดเชื้ อเป็นแผลเน่าที่ขา จนต้องไปรักษาที่รพ.เอกชน อ.

หาดใหญ่ และได้กู้ยืมเงินเพ่ือมารักษา โดยรพ.ปัตตานีชี้ แจงว่า ไม่ได้รักษาผู้ ป่วยจนขาเน่า แต่เกิดจากการสื่อสาร

ผดิพลาดระหว่างแพทย์กบัผู้ป่วย และพร้อมรับเข้ามารักษาต่อจนกว่าจะหายขาด แต่ผู้ป่วยขอคดิดูก่อน 

 

หนังสอื 

ที่ นว 0032.1/5445 

ลว 18 พ.ค.61 

รพ.สวรรคป์ระชารกัษช้ี์แจงกรณีผ่าคลอดเสียชีวิต 

     -รพ.สวรรค์ประชารักษ์ ชี้ แจงกรณีหญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการส่งตัวจากรพ.แห่งหนึ่งไปยังรพ.สวรรค์ประชารักษ์

เพ่ือผ่าคลอด แต่แพทย์ไม่ผ่าให้ จนผ่านไป 6 วัน กลับไป รพ.อีกครั้งได้ท าการผ่าคลอด แต่ เดก็ส าลักน า้คร ่าและ

เสยีชีวิต ว่า รพ.ได้จัดทมีร่วมกบั สสจ.นครสวรรคล์งพ้ืนที่พูดคุยท าความเข้าใจกบัผู้ป่วยและสามี เบื้องต้นแนะน าให้

ยื่นค าร้องขอรับเงินช่วยเหลือ ตามม. 41 พ.ร.บ.หลักประกนัสขุภาพแห่งชาตฯิ ซึ่งอยู่ระหว่างสรปุข้อมูลการรักษาและ

รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องเสนอที่ประชุม คกก.พิจารณาวินิจฉัยค าร้องฯ และได้ประสานรพ.โกรกพระ ซึ่งเป็นรพ.ที่มี

สิทธิรักษาให้อ านวยความสะดวกในการตรวจหลังคลอด รวมถึงเฝ้าระวังและประเมินสภาพจิตใจอย่างต่อเนื่อง  

นอกจากนี้  ได้เชิญทมีแพทย์และพยาบาลที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (RCA) และหาแนว

ทางแก้ไข เพ่ือป้องกนัไม่ให้เกดิเหตกุารณท์ านองเดยีวกนัอกี 

 

หนังสอื 

ที่ สค 0132/3037 

ลว 28 พ.ค.61 

รพ.สมุทรสาครช้ีแจงกรณีพยาบาลโพสตต่์อว่าญาติผูป่้วย 

     -รพ.สมุทรสาครชี้ แจงกรณีมีผู้ส่งจดหมายร้องเรียนผ่านเพจกระทรวงฯ ว่าพยาบาลชื่อ หนึ่งฤทัย นุชประเสริฐ 

โพสตข้์อความต่อว่าญาตผู้ิป่วยลงในเฟซบุก๊ โดยรพ.ได้ด าเนินการตรวจสอบข้อเทจ็จริง พบว่าเจ้าหน้าที่ได้กระท าการ

ดังกล่าวจริง แต่ไม่ได้ระบุชื่อ-นามสกุลของผู้ ป่วยหรือญาติผู้ ป่วย จึงได้ด าเนินการทางวินัยโดยการว่ากล่าวตักเตือน

และให้ลบโพสตอ์อกจากเฟซบุก๊ และแจ้งผลด าเนินการให้ผู้ ร้องเรียนทราบแล้ว 

 


