
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 
มตชิน 

 

ปฏิบติัการช่วยเหลือทีมฟุตบอลในถ ้าหลวง 

      -เสนอข่าว ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ทรงโพสต์ข้อความทางอินสตาแกรม 

ประทานก าลังใจให้เจ้าหน้าที่และผู้ที่เกี่ยวข้องในการช่วยเหลือ ว่า "ขอให้ก าลังใจเจ้าหน้าที่และทุกคนที่เกี่ยวข้องกับ

การช่วยเหลือ 13 ชีวิตที่ตดิถ า้ ขอให้พระคุ้มครองทั้งคนช่วยและคนถูกช่วย" 

-นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ ปลัด สธ. กล่าวว่า ได้ส่งทมีปฏบิัติการฉุกเฉินทางการแพทย์ (MERT) หน่วยแพทย์ฉุกเฉิน
จาก รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ สสจ.เชียงราย รพ.แม่สาย เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ พร้อมหน่วย EMS น าอุปกรณ์

การแพทย์ รถฉุกเฉิน ทีมแพทย์ พยาบาล ปฏบิัติงานร่วมกบั ผู้ ว่าฯเชียงราย นายอ าเภอแม่สาย และทีมปฏิบัติการ

ค้นหา พร้อมให้การช่วยเหลือเจ้าหน้าที่และผู้ประสบภัย ประจ าที่หน้าถ า้หลวงขุนน า้นางนอนตลอด 24 ชั่วโมง จน

เสรจ็สิ้นภารกจิ เบื้องต้นดูแลเยียวยาสภาพจิตใจครอบครัวและญาตขิองผู้พลัดหลงแล้ว 

คมชัดลึก       -นต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต สั่งการให้ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 และ รพ.สวนปรุง จ.

เชียงใหม่ ส่งทมีสขุภาพจิตเอม็แคทลงพ้ืนที่ดูแลด้านจิตใจญาตขิองนักฟุตบอลและโค้ช ร่วมกบัทมีของพ้ืนที่ อ.แม่สาย 

เนื่องจากอยู่ในสภาวะวิตกกงัวล อาจท าให้นอนไม่หลับ อ่อนเพลีย ขอให้ตั้งสติและขอให้ครอบครัวและญาติช่วยเป็น

ก าลังใจซึ่งกนัและกนั 

ไทยรัฐ      -นพ.ทศเทพ บุญทอง นพ.สสจ.เชียงราย กล่าวถงึการเตรียมความพร้อมรักษาพยาบาลหลังช่วยเหลือออกมาจาก

ถ า้หลวง ว่า ได้เปิดรพ.สนามที่จุดเกดิเหตุ ขนาด 10 เตียง พร้อมระดมแพทย์ พยาบาล และอุปกรณ์ทางการแพทย์

มาร่วมดูแล 24 ชั่วโมง โดยต้องดูร่างกายโดยรวม ดูการหายใจ ภาวะขาดออกซิเจนหรือขาดน า้ และปฐมพยาบาล

เบื้ องต้นก่อน เช่น การให้สารน า้ทางเลือด ให้ออกซิเจน จากนั้นติดตามอาการอื่นๆ เช่น การติดเชื้ อระบบทางเดิน

หายใจ ปอดบวม ปอดอกัเสบ ซึ่งมโีอกาสเสี่ยงสงู เนื่องจากอยู่ในถ า้ที่มอีากาศอบัชื้นและอุณหภมูิต ่า รวมถึงดูแลเร่ือง

โภชนาการเนื่องจากขาดอาหารมา 4 วันแล้ว ทั้งนี้  จากอุณหภมูิภายในถ า้และอากาศที่เยน็และอบัชื้ น มีโอกาสเสี่ยง

ภาวะไฮโปเธอร์เมยีได้แต่น้อยมาก ที่น่ากงัวลกว่าคือ ภาวะปอดบวม ปอดติดเชื้ อ ส่วนการดูแลสภาพจิตใจครอบครัว 

ขณะนี้มทีมีช่วยเหลือเยียวยาจิตใจผู้ประสบภาวะวิกฤตจิากพ้ืนที่เข้าไปดูแล 2 วันแล้ว ยังไม่พบอาการซึมเศร้า 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ      -เฟซบุก๊ ภัทรพล ลอ็ต มณีอ่อน โพสต์ข้อความระบุว่า "พ้ืนที่เฝ้าระวังพิเศษ" เมื่อส าเรจ็ภารกจิ เดก็ทั้ง 13 คน 

รวมทั้งหน่วยซีลที่เข้าถึงตัวเดก็ ควรอยู่ในพ้ืนที่นี้ อย่างน้อย 7 วัน ญาติๆ ไม่ควรเข้าสมัผัส เนื่องจากสภาพแวดล้อม

และระยะเวลาที่เดก็เข้าไปอยู่ เป็นปัจจัยส าคญัในการก าหนดมาตรการเหมอืนกบัที่มนุษย์อวกาศกลับมายังโลก 

    -เฟซบุก๊ นันทส์กร นพรัตน์วิมล ราชสห์ี สน.๑๑ โพสตข้์อความขยายข้อมูลจากหมอลอ็ต ว่า ตามหลักสากล ในถ า้

ลึกอาจจะมีเชื้ อโรคที่ไม่เคยปรากฏอยู่ในพ้ืนที่ภายนอกถ า้ ดังนั้น เพ่ือป้องกันไม่ให้เชื้ อโรคชนิดใหม่แพร่กระจาย

ออกไปในวงกว้าง ให้ตั้งสมมติฐานไว้ก่อนว่าผู้ติดอยู่ภายในถ า้ลึกเป็นเวลานานและผู้ที่เข้าไปให้ความช่วยเหลือมีเชื้ อ

โรคตดิมาด้วย หลังจากออกมาจากถ า้จึงต้องน าตวัไปอยู่ในพ้ืนที่เขตกกักนัโรคตดิต่อ ที่ดูแลโดยแพทย์และเจ้าหน้าที่ที่

มคีวามช านาญพิเศษเกี่ยวกบัเชื้อโรคและโรคตดิต่อ ในช่วงระยะเวลาที่ก  าหนด เพ่ือเฝ้าระวังว่ามีการติดเชื้ อหรือไม่ มี

ความผดิปกตทิางร่างกายใดๆ ที่เกดิจากเชื้ อโรคหรือไม่ ถ้าครบก าหนดและไม่พบความผิดปกติจึงจะสามารถออกมา

พบบุคคลอื่นได้ 

 

มตชิน  ไทยรัฐ 

The Nation 

เหตุยิงกนัใน รพ.พระนัง่เกลา้ฯ 

      -เสนอข่าว เกดิเหตุนายเกรียงไกร อยู่ไพร อายุ 41 ปี จนท.ราชทณัฑเ์รือนจ ากลางบางขวาง บุกยิงอดีตภรรยา 

คอื น.ส.ศิริขวัญ ทองเลก็ อายุ 26 ปี จนท.ธรุการประจ าห้องฟอกไต เสยีชีวิตภายในห้องล้างไต รพ.พระนั่งเกล้า ก่อน

จะใช้ปืนจ่อขมบัยิงศีรษะตนเองได้รับบาดเจบ็สาหัส เจ้าหน้าที่รีบน าตัวเข้ารักษาที่ห้องไอซียู สาเหตุเชื่อว่าผู้ก่อเหตุคง

จะมาขอคนืดกีบัผู้ตาย แต่เกดิมปีากเสยีงกนัจึงก่อเหตดุงักล่าว 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่27 มิถุนายน 2561 
ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 27 มิถุนายน 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน  ข่าวสด 

ผอ.อภ.คนใหม่ 

       -เสนอบทความกล่าวถงึประวัติ นพ.วิฑรูย์  ด่านวิบูลย์ ผอ.อภ.คนใหม่ เกดิ 12 เมษายน 2506 ปัจจุบนัอายุ 55 

ปี ส าเรจ็การศึกษาแพทยศาสตรบัณฑิต ม.ขอนแก่น ด ารงต าแหน่งรองผอ.ฝ่ายการแพทย์ รพ.เลย ตั้งแต่ 2536-

2543 ผอ.รพ.ตราด  2555-2556 ผอ.รพ.ระยอง 2556-ปัจจุบนั ได้รับรางวัลต่างๆ อาทิ รางวัลระฆังทอง (รางวัล

บุคคลแห่งปี 2557) สาขาพัฒนาองค์กรดีเด่น จากสมัชชานักจัดรายการข่าววิทยุโทรทศัน์หนังสอืพิมพ์แห่งประเทศ

ไทย รางวัลคนดแีบบอย่างของชาต ิประจ าปี 2557 ประเภทผู้ท าคุณประโยชน์ต่อสงัคม ประเทศชาต ิและศาสนา จาก

มูลนิธิธรรมลักษณ์ศิลา รางวัลคนดีของแผ่นดินประจ าปี 2558 สาขานักบริหารและพัฒนาองค์กร จากมูลนิธิธรรม

ลักษณ์ศิลา รางวัลคนดีศรีสาธารณสขุ ประจ าปี 2558 จากกระทรวงสาธารณสุข จะด ารงต าแหน่ง 7 มิ.ย.นี้  มีวาระ

ด ารงต าแหน่ง 4 ปี 
 

ผู้จัดการออนไลน ์

ส านักข่าวไทย 

ชดุทดสอบตรวจธาลสัซีเมีย 

      -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย อธบิดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า ส านักงบประมาณได้ประกาศขึ้น

บัญชีผลงานชุดทดสอบตรวจความผิดปกติของยีนอัลฟาธาลัสซีเมีย 1 ซึ่ งพัฒนาโดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์

สาธารณสขุ และสถาบนัชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ลงในบัญชีนวัตกรรมไทย ประเภท

วัสดุทางการแพทย์ มีชื่อทางการค้าว่า ชุดทดสอบ DMSc &alpha;-thal1 (DMSc &alpha;-thal1 test kit) โดยมีบริษัท 
ยีน เอก็ซ์เซลเลนซ์ จ ากดั รับการถ่ายทอดนวัตกรรมดงักล่าว ใช้ส าหรับประเมนิความเสี่ยงหญิงตั้งครรภ์และคู่สมรสว่า

บุตรที่จะเกิดมามีโอกาสเป็นโรคธาลัสซีเมียชนิดรุนแรงหรือไม่ โดยชุดน ้ายาที่ใช้ในชุดทดสอบดังกล่าวใช้ตรวจ

วินิจฉัยอลัฟาธาลัสซีเมยี 1 ที่มรีายงานในประชากรไทยได้ครบ 2 ชนิดคือ ชนิด Southeast Asean (SEA) และชนิดไทย 
ด้วยเทคนิค Relative Quantitative PCR นับเป็นนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์การแพทย์คร้ังแรกของโลกที่สามารถ
ตรวจหาความผิดปกติของยีนอลัฟาธาลัสซีเมีย 1 ทั้ง 2 ชนิดได้ในคราวเดียวกัน ช่วยลดขั้นตอนและระยะเวลาการ

ตรวจจาก 6 ชั่วโมง เหลือเพียง 3 ชั่วโมง 
 

ส านักข่าวไทย 
ผู้จัดการออนไลน ์

ปัญหายาเสพติด 

      -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดีกรมสขุภาพจิต กล่าวว่า วันที่  26 มิ.ย.ของทุกปี เป็นวัน
ต่อต้านยาเสพติดโลก ผลส ารวจในปี 2559 พบผู้ เคยใช้สารเสพติดเกอืบ 3 ล้านคน ประมาณร้อยละ 70 เป็นยาบ้า
หรือเมทแอมเฟตามนี ซึ่งเป็นสารกระตุ้นประสาทที่ท าให้เกดิโรคจิตที่มีอาการคล้ายกบัโรคจิตเภท  โดยผลการวิจัยใน
ต่างประเทศพบว่า คนที่ตดิยาบ้างอมแงมมโีอกาสเกดิโรคทางจิตสงูกว่าคนทั่วไปถงึ 11 เท่า ในปีนี้กรมฯ ได้ให้รพ.จิต

เวชทุกแห่งบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟู โดยตั้งเป้าหยุดเสพยาต่อเนื่อง 3 เดอืนภายหลังรักษาให้ได้ร้อยละ 98 

 
 

      -ด้าน นพ.กติต์กวี โพธิ์โน ผอ.รพ.จิตเวชนครพนมราชนครินทร์ กล่าวว่า ได้ศึกษาประสิทธภิาพของโปรแกรม

การบ าบัดด้วยวิธกีาร “สติบ าบัด” โดยเพ่ิมการสร้างความเข้มแขง็ทางจิตใจ และมีเทคนิคจัดการกับอารมณ์ ความ

อยากเสพยา เพ่ือลดและป้องกนัปัญหาการเสพยาซ า้ ผลการศึกษาในผู้ ป่วยพบว่า สามารถป้องกนัการกลับไปเสพยา

ซ า้ได้ผลเป็นที่พอใจ โดยภายใน 3 เดอืนหลังครบโปรแกรมบ าบัด ผู้ ป่วย 100% ไม่กลับไปเสพยาบ้า และไม่มีผู้ ป่วย

กลับเข้ามารักษาแบบผู้ป่วยในซ า้ในรพ. เตรียมขยายผลศึกษาเปรียบเทยีบกบัวิธอีื่นต่อไป 

สยามรัฐ 

ไทยรัฐ 

      -เสนอข่าว นพ.ภาสกร ชัยวานิชศิริ รองอธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ผู้ติดยาเสพติดส่วนใหญ่ ร้อยละ 80-85 

เป็นผู้ เสพติดยาบ้า และพบแนวโน้มการแพร่ระบาดมากขึ้ นของไอซ์ ซึ่งเป็นยาเสพติดประเภทเดียวกันแต่มีฤทธิ์

โดยตรงต่อการท างานของสมองสงูกว่า ท าให้ผู้เสพตดิเกดิอาการทางจิต เหน็ภาพหลอน ปัญหายาเสพติดแพร่ระบาด

มากขึ้นในกลุ่มเดก็และเยาวชน โดยเฉพาะอายุระหว่าง 12 -17 ปี และผู้ป่วยที่เข้าบ าบดัส่วนใหญ่ใช้ยาเสพตดิมาก่อน 

3-5 ปี ท าให้พัฒนาจากผู้เสพเป็นผู้ตดิถงึตดิรนุแรง ก่อปัญหายุ่งยากซับซ้อนมากขึ้น 

       นพ.สรายุทธ ์บุญชัยพานิชวัฒนา ผู้อ  านวยการ สบยช. กล่าวว่า สบยช.ได้จัดกจิกรรมรณรงค์ ป้องกนัและแก้ไข

ปัญหาผู้เสพ/ผู้ตดิยาเสพตดิ เนื่องในวันต่อต้านยาเสพตดิโลกปี 2561 เพ่ือให้เยาวชนเรียนรู้ถงึพิษภัยยาเสพตดิ สร้าง

ความตระหนักในผลกระทบของการใช้ยาเสพตดิแก่เยาวชนและกลุ่มเสี่ยง รวมถงึสร้างการมีส่วนร่วมของสงัคมในการ

ส่งเสริมและป้องกนัปัญหายาเสพตดิ 

 

ผู้จัดการรายวัน 

สวสัดิการรกัษาพยาบาลขา้ราชการ 

      -เสนอข่าว พญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนา กรรมการแพทยสภา และที่ปรึกษากติติมศักดิ์ กรรมาธกิารการสาธารณสขุ 

กล่าวว่า จากการที่กรมบัญชีกลางออกหนังสอื 2 ฉบับ เกี่ยวกบัการเบิกจ่ายค่ารักษาพยาบาลส าหรับผู้ป่วยโรคมะเรง็
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และโลหิตวิทยา "ระบบ OCPA" โดยอ้างว่าเป็นการปรับปรุงโครงการเบิกจ่ายตรงส าหรับผู้ ป่วยโรคมะเรง็ ที่จริงเป็น

การให้เบิกตรงแค่ยา 9 รายการ และบางข้อบ่งใช้เท่านั้น ค าสั่งที่ออกมาเป็นการลิดรอนสทิธกิารรักษาพยาบาลของ

ผู้ป่วยและของแพทย์ ท าให้ต้องกลับไปใช้ยาที่มปีระสทิธภิาพในการรักษาน้อย และท าให้วงการแพทย์ไทยไม่มีโอกาส

เรียนรู้นวัตกรรมยารักษาโรคมะเรง็ใหม่ๆ ควรกลับไปแก้ไขปัญหาที่ต้นเหต ุโดยท าความเข้าใจกบัประชาชนเร่ืองระบบ

หลักประกนัสขุภาพ หากเงินในระบบไม่เพียงพอ ควรผลักดนัให้เกดิระบบการจ่ายร่วมเหมอืนในต่างประเทศ 

      -นางรัตนาภรณ ์ โพธปิระสาท อายุ 55 ปี ข้าราชการสงักดักทม. ป่วยเป็นมะเรง็ที่เต้านมระยะลุกลามไปที่ตบั เล่า

ว่า เคยใช้ยาแบบเก่าในการรักษาแต่อาการไม่ดีขึ้น แพทย์เปล่ียนมาใช้ยาที่น าเข้าจากต่างประเทศและมีราคาแพงกว่า 

ท าให้ร่างกายค่อยๆ ฟ้ืนฟูจนกลับมาใช้ชีวิตได้อย่างปกติ เมื่อกรมบัญชีกลางตัดสทิธกิารเบิกจ่ายยาโรคมะเรง็ ท าให้

แพทยต้์องปรับยาที่ให้การรักษา ส่งผลให้มอีาการแย่ลง 

 

สยามรัฐ 

อบรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพื้ นฐาน 

      -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. เป็นประธานพิธอีบรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการ

ใช้เคร่ืองกระตกุหัวใจไฟฟ้าอตัโนมตัิ ส าหรับบุคลากร สป.สธ. ส่วนกลาง ปี 2561 รุ่นที่ 20 และกล่าวว่า แต่ละปีคน

ไทยเสียชีวิตจากภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลันกว่า 54,000 คน หรือเฉล่ีย 1 ชั่วโมงละ 6 คน ซึ่งหากได้รับการ

ช่วยเหลือด้วยการช่วยฟ้ืนคืนชีพ (CPR) อย่างถูกต้อง และใช้เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟ้าอตัโนมัติ (AED) ภายใน 4 

นาทีหลังจากหัวใจหยุดเต้น จะเพ่ิมโอกาสรอดชีวิตได้ ผู้ ผ่านอบรมทุกคนจึงเป็นก าลังส าคัญที่จะช่วยชีวิตผู้ป่วย

เบื้ องต้นได้ทันท่วงที  โดยให้กดหน้าอก 30 ครั้ง สลับผายปอด 2 ครั้ง  และควรมีผู้ ช่วยเหลืออย่างน้อย 2 คน

ผลัดเปล่ียนกนักดหน้าอกทุกๆ 2 นาท ีหรือกดหน้าอกสลับช่วยหายใจครบ 5 รอบ (3 : 2) และท าต่อเนื่องจนเครื่อง

กระตกุไฟฟ้าหัวใจมาถงึและพร้อมใช้งาน หรือมบุีคลากรการแพทย์เข้ามาดูแลผู้ป่วยต่อ 

 

กรงุเทพธรุกจิ  

ไทยโพสต ์

พฒันาวคัซีนไขส้มองอกัเสบเจอี 

      -เสนอข่าว สถาบนัวัคซีนแห่งชาติ (องค์การมหาชน) จัดท าบันทกึข้อตกลงร่วมกบั ม.มหิดล และองค์การเภสชั

กรรม เพ่ือร่วมวิจัยพัฒนาวัคซีนป้องกนัไข้สมองอกัเสบเจอชีนิดเชื้อเป็นอ่อนฤทธิ์จากเซลล์เพาะเล้ียง ให้เป็นวัคซีนใน

แผนการสร้างเสริมภมูิคุ้มกนัโรคแห่งชาติ โดยสถาบันวัคซีนแห่งชาติฯ จะสนับสนุนด้านนโยบายและงบประมาณใน

การวิจัยพัฒนาวัคซีน รวมถึงประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือผลักดันให้สามารถ

ผลิตวัคซีนไข้สมองอกัเสบเจอจีนได้ผลการตรวจสอบประสทิธภิาพและความปลอดภัยในห้องปฏบิัติการ รวมทั้งการ

ตดิตามและประเมนิโครงการอย่างใกล้ชิดเพ่ือให้ส าเรจ็ตามเป้าหมาย น าไปสู่การพัฒนาในระดบัอตุสาหกรรม 

 

คมชัดลึก 

พฒันาศกัยภาพตรวจเซลลเ์พาะเลี้ ยง 

      -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย อธบิดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า ประเทศไทยสามารถผลิตวัคซีน

โดยใช้เทคโนโลยีเซลล์เพาะเลี้ยงได้ตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง แต่มีปัญหาเรื่องการตรวจสอบคุณลักษณะของเซลล์

เพาะเล้ียงที่ใช้ในการผลิต กรมฯ จึงมแีผนการพัฒนาศักยภาพห้องปฏบิัติการ และความร่วมมือกบัหน่วยงานควบคุม

ก ากบัภาครัฐด้านวัคซีนของสาธารณรัฐประชาชนจีน เพ่ือส่งบุคลากรเข้าอบรมเทคนิคการตรวจวิเคราะห์คุณลักษณะ

ของเซลล์เพาะเล้ียง โดยเฉพาะเซลล์เพาะเล้ียงที่ใช้ในการผลิตวัคซีนได้หลายชนิด เพ่ือสร้างความมั่นใจว่าวัคซีนที่ผลิต

โดยใช้เซลล์เพาะเลี้ ยงในประเทศไทย มีระบบควบคุมคุณภาพตั้งแต่การผลิต จนถึงผลิตภัณฑส์ าเรจ็รูป มีคุณภาพ มี

ความปลอดภัยและมีประสิทธภิาพเทยีบเท่ามาตรฐานสากล ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการส่งเซลล์ไปตรวจในต่างประเทศ 

เป็นการพ่ึงพาตนเองและส่งเสริมสนับสนุนการวิจัยพัฒนาวัคซีน รวมถงึอตุสาหกรรมการผลิตวัคซีนในประเทศ 

 

ประชาชาตธิรุกจิ 

มาตรการลดการบริโภคโซเดียม 

      -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า ได้ร่วมมือกับภาครัฐ ภาคเอกชน 

ผู้ประกอบการอาหารส าเรจ็รปู เร่งลดปริมาณโซเดียมในอาหารส าเรจ็รูป 4 ผลิตภัณฑห์ลัก ได้แก่ อาหารกึ่งส าเรจ็รูป 

อาหารแช่เยน็-แช่แขง็ ผลิตภัณฑเ์ครื่องปรุงรส และขนมขบเคี้ยว โดยมุ่งลดปริมาณโซเดียมลงร้อยละ 30 ภายในปี 

2568 และได้สนับสนุนให้ผู้ประกอบการตดิฉลากทางเลือกสขุภาพ เพ่ือให้ผู้บริโภคมีทางเลือกในการบริโภคอาหารที่

เหมาะกบัสขุภาพ 

 

สยามรัฐ 

มาตรการยติุวณัโรค 

      -เสนอบทความ กรมควบคุมโรคก าหนดให้การยุติวัณโรคเป็นนโยบายที่ต้องด าเนินการอย่างเข้มข้น ตาม

แผนปฏิบัติการระดับชาติด้านการต่อต้านวัณโรค 5 ปี องค์การอนามัยโลกคาดการณ์ว่าประเทศไทยมีผู้ ป่วยวัณโรค

ใหม่ปีละประมาณ 120,000 ราย ได้ตั้งเป้าหมายลดผู้ป่วนรายใหม่ให้เหลือ 10 ต่อแสนประชากร ในปี 2578 โดยให้
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ศูนย์ปฏบิตักิารยุตวิัณโรคในทุกจังหวัดด าเนินการ 2 มาตรการ คอื เร่งรัดค้นหาคดักรองกลุ่มเสี่ยง และการก ากบัดูแล

รักษา สร้างเครือข่ายส่งต่อตดิตามผลการรักษา เชื่อมโยงระหว่างรพ.กบัชุมชนจนถงึระดบัครัวเรือน 

 

ข่าวสด 

โรคผิวหนงั 

      -เสนอข่าว พญ.มิ่งขวัญ วิชัยดษิฐ ผอ.สถาบนัโรคผวิหนัง กล่าวว่า โรคผวิหนังเป็นภาวะที่หลีกเล่ียงได้ยากในช่วง

ฤดูฝน เนื่องจากอากาศอบัชื้นเหมาะกบัการเจริญเตบิโตของแบคทเีรีย เชื้อรา และปรสติต่างๆ จึงควรดูแลผวิหนังเป็น

พิเศษในช่วงฤดูฝน ควรซักเสื้อผ้าให้สะอาด ไม่มีผงซักฟอกตกค้าง และผึ่งแดดให้แห้งสนิท ไม่ควรนุ่งกางเกงผ้า

หนาๆ เช่น กางเกงยีนส ์เพ่ือลดความอบัชื้นที่ผวิหนัง ดูแลรักษาความสะอาดร่างกาย โดยเฉพาะหนังศีรษะ 

 

M2F 

เดลินวิส ์

ศูนยดู์แลผูสู้งวยั กทม. 

      -เสนอข่าว นายทวีศักดิ์ เลิศประพันธ ์รองผู้ว่าฯ กทม. เปิดเผยว่า กทม.มีแนวคิดจะจัดท าที่พักหรือบ้านพักของ

ผู้สงูอายุแบบครบวงจรเหมือนประเทศญี่ปุ่น โดยมีการบริหารจัดการ 3 ลักษณะ คือ แบบไปเช้า-เยน็กลับ แบบพัก

ค้าง และแบบรองรับผู้ ป่วยติดเตียง โดยในเดือนต.ค.นี้  จะเร่ิมน าร่องที่ศูนย์บริการสาธารณสขุ 19 (วงศ์สว่าง) และ

ศูนย์ฯ 45 (ร่มเกล้า) เปิดให้บริการแบบไปเช้า-เยน็กลับ และในอนาคตจะเร่ิมโครงการที่รพ.สริินธรเป็นแห่งแรก 

 

มตชิน 

คดีเด็กวางยาพษิฆ่าครอบครวั 

      -เสนอข่าว นพ.ภาค ีทรัพย์พิพัฒน์ นพ.สสจ.มหาสารคาม กล่าวถงึความคบืหน้าคดวีางยาพิษในน า้ดื่มเพ่ือฆ่าคน

ในครอบครัว ที่ จ.มหาสารคาม รวม 4 ราย มีผู้ เสยีชีวิต 1 ราย คือ ด.ญ.สภุัสสรา ดาหอม อายุ 4 ปี ว่า ทั้ง 4 คน มี

อาการของการได้รับสารพิษ กลุ่มออร์กาโนเฟสเฟตซึ่งเป็นสารพิษกลุ่มยาก าจัดศัตรูพืช ภายหลังจากที่ได้รับยาแก้พิษ 

ทั้ง 3 คนมีอาการที่ดีขึ้ น ยกเว้นด.ญ.สุภัสสราที่หัวใจหยุดเต้นตั้งแต่ก่อนมาถึงรพ.ท าให้เสียชีวิต เจ้าหน้าที่ได้ส่ง

ตวัอย่างทั้งน า้และส้มต าป่าไปตรวจสอบที่สถาบนัวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์แล้ว 

 

ไทยรัฐ 

โครงการ 3 ลา้น 3 ปี เลิกบุหร่ีฯ 

      -เสนอข่าว นพ.สมบัติ ผดุงวิทย์วัฒนา นพ.สสจ.สตูล กล่าวว่า สสจ.สตูล ร่วมกับสมาคมหมออนามัย สมาคม

วิชาชีพสาธารณสขุ ชมรมอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บ้าน และชมรมนักป่ันจักรยาน จ.สตลู จัดกจิกรรมโครงการ 

6 คูณ 4 รวมใจป่ัน ปลุก ลุก สร้างกระแสรณรงค์โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหร่ีทั่วไทย เทดิไท้องค์ราชัน ปีที่ 3 เพ่ือ

สร้างกระแสการเลิกบุหร่ี ด้วยกจิกรรมการรณรงคป่ั์นจักรยานทั่วประเทศเข้าสู่ สธ. 8 สายป่ัน โดยภาคใต้ฝั่งอนัดามัน 

ปล่อยตวันักป่ันวันที่ 30 ม.ิย.เวลา 07.00-07.30 น. ที่ลานวัฒนธรรม จ.สตลู 

 


