
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน โพสตทู์เดย์ 

เดลินิวส ์

โรคพษิสุนขับา้ 

   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวถงึข้อเสนอการปรับ

สตูรการฉีดวัคซีนโรคพิษสนุัขบ้าในคน  ว่า องคก์ารอนามยัโลกได้ประกาศอย่างเป็นทางการช่วง

เดอืนธ.ค. 2560และมเีอกสารข้อเสนอแนะการปรับการฉีดวัคซีนป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้าจาก 28 

วัน เป็น 7 วัน โดยใช้สตูรวันที่ 0 วันที่ 3 และวันที่ 7 ซึ่งศ.เกยีรตคิุณ นพ .ประเสริฐ ทองเจริญ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านไวรัสวิทยาและที่ปรึกษากรมควบคุมโรค ได้ประชุม กบัทมีพิจารณาเรื่องนี้  และจะ

เสนอมายังอ นุกรรมการสร้างเสริมภมูคิุ้มกนั  ขณะนี้ยัง ฉีดเหมอืนเดมิ และมีประสทิธภิาพการ

ป้องกนัเหมอืนเดมิ ปัญหาที่คนเสยีชีวิตจากเชื้อสนุัขบ้า คอื 1.ฉีดวัคซีนช้าหรือไม่ฉีดเลย 2.ฉีดไม่

ครบ 3.ฉีดผดิวิธ ีและ 4.ความรนุแรงของบาดแผลต าแหน่งที่ถูกหากถูกกดั ถูกเลีย ถูกข่วน ให้รีบ

ล้างแผล และรีบฉีดวัคซีนป้องกนัให้ครบตามที่แพทย์นัด วิธป้ีองกนัโรคที่ดี ที่สดุให้ยึดหลัก 5 ย. 

คอื 1.อย่าแหย่สนุัขให้โกรธ 2.อย่าเหยียบหรือท าให้สนุัขตกใจ 3.อย่าเข้าไปแยกสนุัขที่ก  าลังกดักนั 

4.อย่าหยิบจานข้าวหรือเคล่ือนย้ายอาหารที่สนุัขก าลังกนิ และ 5.อย่ายุ่ง หรือเ ข้าใกล้สนุัขที่ไม่รู้จัก

หรือไม่มเีจ้าของ 

     ส่วนข่าวที่ว่า รมว.เกษตรฯ เตรียมหารือกบั สธ. เรื่องการตั้งโรงงานผลิตวัคซีนป้องกนัพิษสนุัข

บ้ายังไม่ทราบรายละเอยีด แต่วัคซีนพิษสนุัขบ้าที่ฉีดในคน กรมฯ เป็นผู้จัดหาร่วมกบั สปสช. โดย

มอีภ.เป็นผู้ผลิต ส่วนเซรุ่มที่ฉีดในคนมสีภากาชาดไทยเป็นผู้ผลิต ซึ่งทั้งสองอย่าง ไม่ได้ขาดแคลน 

ส่วนการผลิตวัคซีนในสตัว์  มกีรมปศุสตัว์เป็นคนดูแล ซึ่งขณะนี้กรมปศุสตัว์สามารถตดิต่อน าเข้า

มาได้ไม่มปัีญหาเรื่องขาดแคลน 

เดลินิวส ์    -เสนอข่าว ภายในซอยนาเกลือ 13 หลังรพ.บางละมุง จ .ชลบุรี เป็นที่ดนิเปล่าที่ให้ประชาชน

ที่มาตดิต่อ รพ.จอดรถ มสีนุัขจรจัดเกอืบ 200 ตวั อาศัยอยู่ทั่วบริเวณ สร้างความเดอืดร้อนให้

ประชาชนและผู้มาตดิต่อรพ.  

ผู้จัดการออนไลน ์     -เสนอข่าว เพจ “โรงพยาบาลสตัว์ลาดหลุมแก้ว” โพสตข้์อความเตอืนชาวนนทบุรีระวังโรคพิษ

สนุัขบ้า พร้อมรปูประกาศก าหนดให้พ้ืนที่ ต.บางกระสอ อ.เมอืงนนทบุรี  จ.นนทบุรี เป็นเขตโรค

ระบาดสตัว์ชั่วคราว ชนิดโรคพิษสนุัขบ้า (Rabies) ตั้งแต่วันที่ 6 มี.ค. 2561 ถงึวันที่ 7 เม.ย. 

2561 และรปูสนุัขจรจัด เพศเมยี อายุ 1 ปี สขีาว-ด า คาดว่ามโีรคพิษสนุัขบ้า หากถูกสนุัขในรปู

กดัให้ไปพบแพทย์ด่วน 

ไทยรัฐ     -เสนอข่าว สคร .ที่ 12 สงขลา พบผู้เสยีชีวิตโรคพิษสนุัขบ้าในพ้ืนที่ 7 จังหวัดภาคใต้ 1 ราย  

เตอืนประชาชนหากถูกสนุัขหรือแมวกดัข่วนอย่าชะล่าใจ โดยเฉพาะลูกสนุัข สนุัขจรจัด ระวังไม่ให้

ตนเอง บุตรหลาน สมัผสัหรือเข้าใกล้สนุัขที่ไม่รู้จัก หรือไม่มเีจ้าของ ให้น าสนุัขและแมวที่เล้ียงไป

ฉีดวัคซีนป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้า 

ไทยโพสต ์เดลินิวส ์     -เสนอข่าว หน่วยงานกทม .รณรงคฉี์ดวัคซีนโรคพิษสนุัขบ้าในสตัว์เลี้ยงตามชุมชนต่างๆ และ

ให้ความรู้ประชาชน อาท ิเขตดอนเมอืง เขตหนองจอก ส่วนพ้ืนที่ต่างจังหวัด อาท ิ ปศุสตัว์สงขลา  

ประกาศพ้ืนที่ 5 อ าเภอเป็นเขตโรคระบาดพิษสนุัขบ้า จ.บงึกาฬ ตรวจพบหัวสนุัขมเีชื้อพิษสนุัขบ้า 

16 หัว  จ.อ านาจเจริญ ประกาศให้ทุกหมู่บ้านในเขตเทศบาลเมอืงเฝ้าระวังโรคพิษสนุัขบ้า ตั้งจุด

ตรวจสอบการเคล่ือนย้ายสตัว์หรือ ซากสตัว์  นอกจากนี้  ยังส่งผลกระทบไปถงึธรุกจิเกี่ยวกบัสนุัข

และแมว อาท ิมกีารตดิประกาศงดให้บริการตดัแต่งขนกบัสนุัขและแมวที่ไม่มปีระวัตเิคยใช้บริการ

มาก่อน หรือเจ้าของต้องมเีอกสารการรับวัคซีนป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้ามาแสดง เป็นต้น 

กรมประชาสมัพันธ ์      - เสนอข่าว นพ.บรรเจิด สขุพิพัฒน์ปานนท ์นพ .สสจ.ตรัง เผย การป้องกนัควบคุมโรคพิษ

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่9 มีนาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/
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สนุัขบ้า จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมอืจากพ่ีน้องประชาชนในพ้ืนที่ ที่จะช่วยให้การด าเนินงาน

บรรลุผลส าเรจ็ 

เดลินิวส ์      -เสนอบทความ กรมควบคุมโรคแนะประชาชนยึดหลัก 5 ย.ป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้า  

 

ผจก.ออนไลน ์

มตชิน M2F 

การด าเนินการป้องกนัโรคเอดส ์ 

    -เสนอข่าว นายอภิวัฒน์ กวางแก้ว ประธานเครือข่ายผู้ตดิเชื้อเอชไอวี /เอดส ์แห่งประเทศไทย 

น.ส.สภุัทรา นาคะผวิ ผู้อ  านวยการมูลนิธศิูนย์คุ้มครองสทิธด้ิานเอดส ์พร้อมด้วยผู้แทนภาคประชา

สงัคมที่ท างานด้านเอดสแ์ละยาเสพตดิ เดนิทางมายื่นหนังสอืต่อผู้บริหาร สธ . เพ่ือทวงถามจุดยืน

ในการลดอนัตรายการใช้สารเสพตดิของ สธ. โดยเฉพาะการให้เขม็และอปุกรณส์ะอาดเพ่ือลดการ

ตดิเชื้อเอชไอวีรายใหม่ รวมถงึให้พิจารณาหาคนที่เหมาะสมมารับผดิชอบงานแทน  นพ.สมาน ฟู

ตระกูล ผอ.ส านักโรคเอดสฯ์ โดย มนีพ.ภาณมุาศ ญาณเวทย์สกุล รองอธบิดกีรมควบคุมโรค เป็น

ผู้รับหนังสอื  เนื่องจากนพ .สมานกงัวล เรื่องจะขดักฎหมายจนไม่ท าตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง  

โดยข้อกงัวลเรื่องการ แจกเขม็ฉีดยาขณะนี้มกีารปรับปรงุร่างประมวลกฎหมายยาเสพตดิ ซึ่ง ได้

ขอให้บรรจุเรื่องมาตรการลดอนัตรายและผลกระทบต่ อสขุภาพ ขณะนี้กฎหมายอยู่ในขั้นตอน จึง

ไม่ต้องไปกงัวล ดงันั้น หากเป็นไปได้อยากขอให้ย้ายนพ .สมานกลับไปส านักงานคณะกรรมการ

ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ตามเดมิ   

 

ไทยรัฐ คอลัมน์ส านัก

ข่าวหัวเขยีว 

โครงการหลกัประกนัสุขภาพ 

   -เสนอว่า มข้ีอเสนอ 4 ข้อให้รัฐบาลพิจารณาเพ่ือจัดหา งบประมาณ ไปสนับสนุนโครงการ

หลักประกนัสขุภาพแห่งชาตทิี่เพ่ิมขึ้นทุกปี คอื 1.ปฏริปูโครงสร้างภาษีเพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพการ

จัดเกบ็ภาษีให้สอดคล้องกบัภาระรายจ่ายของรัฐบาล 2.หยุดกระตุ้นเศรษฐกจิด้วยวิธลีดภาษี 3.

ทบทวนโครงการสวัสดกิารแจกฟรี ให้สอดคล้องกบัความเป็นจริง และ 4.ทบทวนโครงการลงทุน

ใหญ่ที่รัฐไม่ควรต้องลงทุนเอง 100 เปอร์เซน็ต ์เช่น โครงการรถไฟฟ้าความเรว็สงู 

 บุหร่ีไฟฟ้า 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์   -เสนอข่าว เครือข่ายผู้ใช้บุหร่ีไฟฟ้าเข้าพบ  พล.อ. สงิห์ศึก สงิห์ไพร ประธานคณะกรรมาธกิาร

พาณชิย์ฯ เพ่ือขอบคุณที่ พิจารณาทบทวนการห้ามน าเข้าบุหร่ีไฟฟ้า  และหวังว่ารัฐบาลจะรับฟัง

ข้อเสนอแนะของกมธ .พาณชิย์ฯ ที่ให้มกีารทบทวนมาตรการควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าให้ทนัต่อ

เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ก้าวหน้าขึ้น  และอยากเรียกร้องให้รัฐบาลตั้งหน่วยงานที่เ ป็นกลางเป็น

เจ้าภาพศึกษาผลการวิจัยเกี่ยวกบับุหร่ีไฟฟ้า ทั้งจากต่างประเทศและการวิจัยในประเทศอย่าง

รอบคอบและเป็นระบบ เพ่ือน าข้อมูลจากการวิจัย มาก าหนดแนวทางการควบคุมให้เหมาะส ม

ต่อไป โดยเครือข่ายฯ เตรียมยื่นหนังสอื พร้อมผลการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ เกี่ยวกบับุหร่ี

ไฟฟ้า ต่อนายกรัฐมนตรี กระทรวงสาธารณสขุ กระทรวงพาณชิย์  และหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 

เพ่ือทบทวนการห้ามน าเข้าและห้ามใช้บุหร่ีไฟฟ้าต่อไป  

 
ไทยรัฐ  คอลัมน ์
สารพันปัญหา 

วคัซีนไขก้าฬหลงัแอ่น 

    -เสนอข่าว สธ.จัดโครงการสร้างเสริมภมูคุ้ิมกนัโรคตดิต่อแก่ชาวไทยมุสลิมที่ไปแสวงบุญพิธี

ฮัจญ์ ที่ประเทศซาอดุอีาระเบยี แนะแนวทางการดูแลสขุภาพผู้แสวงบุญ โดยก่อนเดนิทาง ให้ตรวจ

สขุภาพและฉีดวัคซีนป้องกนัโรคไข้กาฬหลังแอ่นและวัคซีนไข้หวัดใหญ่ฟรี  ได้ที่ 1.สถาบนับ าราศ

นราดูร 2.สถานเสาวภา 3.รพ.เวชศาสตร์เขตร้อน 4.ศูนย์วัณโรคเขต 1 ส านักงานป้องกนัควบคุม

โรคเชียงใหม่ 5.สสจ. 14 จังหวัดภาคใต้ 6.ศูนย์หาดใหญ่นวรัตน์ จ .สงขลา 7.คลินิกเวชศาสตร์

การเดนิทางและท่องเที่ยว 9 แห่ง 8.ด่านควบคุมโรคตดิต่อระหว่างประเทศ ท่าเรือกรงุเทพ 9.ด่าน

ควบคุมโรคตดิต่อระหว่างประเทศ  ท่าอากาศยานหาดใหญ่ 10.ด่านควบคุมโรคตดิต่อระหว่าง

ประเทศพรมแดนสะเดา 11.ส านักงานป้องกนัควบคุมโรคเขตเมอืง 

 
สยามรัฐ 

วิธีป้องกนัจากฟ้าผ่า 

     -เสนอข่าว  นพ.สวุรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า ที่ผ่านมาพบว่า

ผู้บาดเจบ็จากถูกฟ้าผ่าส่วนใหญ่เป็นกลุ่มเดก็ เยาวชน และเกษตรกร กว่าร้อยละ 50 เป็นบริเวณ

นา ไร่ สวน ช่วงเวลาเกดิเหตสุงูสดุ คอื 14.00 -17.59 น. สาเหตขุองการบาดเจบ็หรือเสยีชีวิต
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เกดิจากหัวใ จหยุดเต้นด้วยกระแสไฟฟ้าแรงสงู การป้องกนัอนัตรายจากฟ้าผ่า  1.ไม่อยู่กลางแจ้ง 

หากจ าเป็นควรย่อตวัให้ต ่าชิดกบัพ้ืน  แต่ไม่ควรนอนราบกบัพ้ืน ไม่อยู่ใกล้ต้นไม้สงู เสาไฟ ป้าย

โฆษณา 2.ควรหลบในอาคารที่มสีายล่อฟ้า ไม่ใช้โทรศัพท ์คอมพิวเตอร์ หรืออยู่ใกล้ประตหูน้าต่าง

ที่มีโลหะ 3.หลีกเล่ียงใช้เคร่ืองไฟฟ้าทุกชนิด 4.กรณอียู่ในรถควรปิดกระจกทุกบาน ที่ส  าคญัอย่า

สมัผสัส่วนที่เป็นโลหะ  ส าหรับการช่วยเหลือผู้ถูกฟ้าผ่าต้องช่วยอย่างรวดเรว็ โดยประเมนิความ

ปลอดภัยของที่เกดิเหต ุและโทรขอความช่วยเหลือจากทมีแพทย์กู้ชีพ อาจเคล่ือนย้ายผู้ป่วยออ ก

จากสถานที่โดนฟ้าผ่าไปยังที่ปลอดภัย สอบถามเพ่ิมเตมิสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 
กรมประชาสมัพันธ ์

เครือข่ายช่วยวยัรุ่น-หญิงตั้งครรภไ์ม่พรอ้ม 
     -เสนอข่าว นพ.วชิระ  เพง็จันทร์ อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า การแท้งที่ไม่ปลอดภัยเป็นปัญหา

สาธารณสขุของทุกประเทศ องคก์ารอนามยัโลกประมาณการว่าในแต่ละปีมกีารท าแท้งทั่วโลก

ประมาณ 46 ล้านคน ในจ านวนนี้ เป็นการท าแท้งที่ไม่ปลอดภัย 20 ล้านคน และมสีตรีเสยีชีวิตจาก

การท าแท้งที่ไม่ปลอดภัยประมาณ 70,000 คน ในจ านวนนี้ ร้อยละ 95 เกดิขึ้นในประเทศที่ก  าลัง

พัฒนารวมถงึไทย กรมฯ จึงร่วมมอืกบัภาคเีครือข่าย ศึกษาวิจัยระบบการให้บริการยุตกิาร

ตั้งครรภ์ด้วยยา แต่เนื่องจากที่ผ่านมาสถานบริการสขุภาพที่ให้บริการด้านนี้อย่างปลอดภัยมี

จ านวนน้อยมา ก จึงได้ผลักดนัให้เกดิเครือข่ายอาสาส่งต่อยุตกิารตั้งครรภ์ เพ่ือการเข้าถงึบริการ

ของวัยรุ่นและสตรีที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

 
สยามรัฐสปัดาห์วิจารณ ์
 

76 ปี กรมการแพทย ์

     -เสนอสกูป๊ นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดกีรมการแพทย์  กล่าวว่า  กรมการแพทย์เป็นกรม

ด้านวิชาการ มภีารกจิในการสร้างและถ่ายทอดองคค์วามรู้  เทคโนโลยีทางการแพทย์ เพ่ือพัฒนา

การแพทย์ของประเทศสู่มาตรฐานสากล มสีถาบนัในสงักดัที่มคีวามเชี่ยวชาญในแต่ละด้าน จึงถูก

วางบทบาทให้เป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา ครอบคลุมใน 15 ด้าน ได้แก่ โสต ศอ นาสกิ เดก็ จักษุ 

กระดูกและข้อ หัวใจและหลอดเลือด หลอดเลือดสมองและระบบประสาท  อาชีวเวชศาสตร์และ

เวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม การบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาและสารเสพตดิพระภิกษุและ

สามเณร การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ในกลุ่มคนพิการ มะเรง็ ผวิหนัง ทนัตกรรม พยาธิ

วิทยาและเวชศาสตร์ผู้สงูอายุ ซึ่งทศิทางการด าเนินงานของกรมการแพทย์  ในปีพ.ศ. 2561 ได้มุ่ง

การด าเนินเพ่ือให้ ประชาชนเสยีชีวิตจากโรคที่เป็นปัญหาสาธารณสขุลดลง   

 
ข่าวสด 

ดูแลสุขภาพพระสงฆ ์

     -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพง็จันทร์ อธบิดกีรมอนามยั เปิดเผยว่า จากการที่รมว .สธ.เข้าเฝ้า

สมเดจ็พระสงัฆราชฯ สธ.จึงรณรงคใ์ห้ประชาชนเหน็ความส าคญัในการเลือกอาหารที่จะถวาย

พระสงฆ์  โดยบูรณาการการส่งเสริมสขุภาพและอนามยัสิ่งแวดล้อม ร่วมกบัศิลปวัฒนธรรมใน

ความเป็นวัด ใช้หลัก 5 ร. คอื ส ะอาดร่มรื่น สงบร่มเยน็ สขุภาพร่วมสร้าง ศิลปะร่วมจิต 

(วิญญาณ) และชาวประชาร่วมพัฒนา ให้สามารถบริหารจัดการสขุภาพได้ด้วยตนเอง เพ่ิมความ

รอบรู้ ด้านสขุภาพ สร้างชุมชน ท้องถิ่นและองคก์รรอบรู้สขุภาพ สู่วัดรอบรู้สขุภาพ (Health 

Literate Temple) รณรงคใ์ห้ชุมชนจัดงานบุญ ปลอดเหล้า ถวายอาหารสขุภาพ เป็นต้น  ท าให้

ปัจจุบนัมวีัดที่ผ่านเกณฑป์ระเมนิวัดส่งเสริมสขุภาพ 4,320 วัด  

 
สยามรัฐสปัดาห์วิจารณ ์

วนัไตโลก 
    -เสนอบทความ โรคไตเรื้อรังป็นภาวะแทรกซ้อนหลักในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดนั

โลหิตสงู ปัจจุบนัมผีู้ป่วยโรคไตเรื้อรังกว่า 8 ล้านคน เป็นผู้ป่วยระยะสดุท้าย 2 แสนคน การรักษา

ที่ดทีี่สดุจึงต้องมุ่งเน้นการป้องกนัไม่ให้เกดิโรค วันไตโลกในปีนี้ตรงกบัวันที่ 8 ม.ีค. สมาคมไตโลก

ได้ก าหนดหัวข้อในการรณรงค ์ “Kidney & Women’s Health : Include, Value, Empower” โดยมุ้ง

เน้นที่กลุ่มสตรี เนื่องจากเป็นกลุ่มที่มปัีจจัยเสี่ยงต่อการเกดิโรคเบาหวานและภาวะความดนัโลหิต

สงูมากกว่าเพศชาย  และยังเป็นผู้ที่มอีทิธพิลต่อพฤตกิรรมสขุภาพของคนในครอบครัว 

สยามรัฐ     -เสนอข่าว พญ.อมัพร เบญจพลพิทกัษ์ รองอธบิดกีรมอนามยั เปิดเผยว่า สปัดาห์รณรงคล์ด

การกนิเคม็ปีนี้ตรงกบัวันที่ 12-18 ม.ีค. ในประเดน็ "5 หนทางสู่ 5 กรัม" คอืบริโภคเกลือไม่เกนิ 



                                                             สรุปข่าววันที ่9 มีนาคม 2561 4 
สื่อ ประเด็นข่าว 

5 กรัมต่อวัน  ซึ่งโซเดยีมยังมอียู่มากในเคร่ืองปรงุรส อาหารแปรรปู อาหารส าเรจ็รปูแช่แขง็  

อาหารกึ่งส าเรจ็รปู ขนมขบเคี้ยว หากได้รับมากเกนิไปจะเสี่ยงต่อความดนัโลหิตสงู เกดิโรคแทรก

ซ้อนตามมา เช่น เส้นเลือดหัวใจตบี เส้นเลือดสมองแตก ไตวาย และหากไม่ได้รักษาถูกต้องจะเกดิ

โรคแทรกซ้อนถงึขั้นเสยีชีวิต 

ไทยรัฐ      -เสนอข่าว  รพ.ประจวบครีีขนัธจ์ัดกจิกรรม "สตรีไทยไตสตรอง " เนื่องในวันไตโลก ที่ชั้น 2 

อาคารผู้ป่วยนอก มี การตรวจสขุภาพ  ตรวจคดักรองโรคไต พร้อมน าเสนอข้าวหมกไก่สตูร

สมุนไพรของชุมชนมุสลิมนิคมในจังหวัด มีส่วนประกอบที่ไม่มไีขมนั รสเคม็น้อย และมสีมุนไพร

และเคร่ืองเทศที่ช่วยในการลดอาการป่วยจากไตวาย  

ไทยรัฐ     -เสนอข่าว รพ.ชัยนาทนเรนทร จ.ชัยนาท จัดกจิกรรมรณรงคว์ันไตโลก เน้นการรณรงคส์ขุภาพ

ไตในสตรี ภายใต้ค าขวัญ "สตรีไทยไต Strong" ให้ความรู้ เร่ืองโรคไต และการปรับเปล่ียน

พฤตกิรรมในการบริโภคแก่ผู้มารับบริการ ณ บริเวณชั้น 1 อาคาร 100 ปี สมเดจ็พระศรีนครินทร์  

ไทยรัฐ      -เสนอข่าว รพ.บ้านโป่ง จ .ราชบุรี จัดกจิกรรม "วันไตโลกประจ าปี 2561" โดยรพ.บ้านโป่ง

ร่วมกบัเทศบาลเมอืงบ้านโป่ง และกลุ่ม อสม.เมอืงบ้านโป่ง จัดตั้ง "กลุ่มแกนน ารณรงคล์ดบริโภค

เคม็เมอืงบ้านโป่ง " เพ่ือเป็นเครือข่ายในการดูแลประชา ชนให้ลดการบริโภคเคม็เพ่ือสขุภาพที่ดี  

และมกีารเดนิรณรงคใ์ห้ประชาชนลดการบริโภคเคม็ภายในเขตเทศบาลเมอืงบ้านโป่ง ณ บริเวณ

หน้าอาคารศิริทวี รพ.บ้านโป่ง 

 
ข่าวสด 

วนันอนหลบัโลก 

   -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดกีรมสขุภาพจิต  แนะน า 10 เคลด็ลับช่วย

ให้นอนหลับได้ด ีได้แก่ 1.เข้านอนและตื่นนอนให้ตรงเวลาเป็นประจ าทุกวัน 2.ไม่ควรงีบกลางวัน

เกนิ 45 นาท ี3.หลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอล์ที่มากเกนิไป เป็นระยะเวลา 4 ชั่วโมงก่อนนอนและ

งดการสบูบุหร่ี 4.หลีกเล่ียงเคร่ืองดื่มกาเฟอนีและชอ็กโกแลต 6 ชั่วโมงก่อนนอน 5.หลีกเล่ียงการ

รับประทานอาหารมื้อหนัก อาหารเผด็ หรืออาหารหวาน เป็นระยะเวลา 4 ชั่วโมงก่อนนอน 6.ออก

ก าลังกายสม ่าเสมอ แต่หลีกเล่ียงการออกก าลังกายก่อนนอน 7.ใช้เคร่ืองนอนที่ท าให้หลับสบาย 8.

ห้องนอนควรมอีณุหภมูทิี่เหมาะสมและถ่ายเทอากาศได้สะดวก 9.หลีกเล่ียงเสยีงรบกวนทั้งหมด

และหลีกเล่ียงแสงให้มากที่สดุเท่าที่จะเป็นไปได้ และ 10.ใช้ห้องนอนเพ่ือการนอนและกจิกรรม

ทางเพศเท่านั้น  

    นพ.วิญญู ชะนะกุล รองผอ .กลุ่มภารกจิบริการจิตเวชและสขุภาพจิต สถาบนัจิตเวชศาสตร์

สมเดจ็เจ้าพระยา กล่าวเพ่ิมเตมิว่า หากมปัีญหานอนไม่หลับเรื้อรัง นอนไม่หลับนานกว่า 3 เดอืน 

อาจสมัพันธก์บัสภาวะทางจิตใจหรือโรคทางจิตเวช ควรปรึกษาแพทย์  

 

 
ไทยโพสต ์

ดูแลผูสู้งอาย ุ

    -เสนอบทความ พญ.อมัพร เบญจพลพิทกัษ์ รองอธบิดกีรมอนามยั ให้ความรู้ เรื่องการดูแล

ผู้สงูอายุ ลูกหลานควรท าความเข้าใจว่าการเจบ็ป่วย ของผู้สงูอายุ เป็นเรื่องปกต ิ จะท าให้ยอมรับ

และเหน็ใจ พร้อมทั้งอยากช่วยสนับสนุนให้ผู้สงูอายุมคุีณภาพชีวิตที่ดย่ิีงขึ้น ภายใต้ข้อจ ากดัด้าน

ร่างกายที่ลดลง ซึ่งจะท าให้ผู้ใหญ่และลูกหลานอยู่ด้วยกนัอย่างมคีวามสขุ  

 50 ปีแพทยสภา 

มตชิน ผู้จัดการ

ออนไลน์ 

   -เสนอข่าว ศ.นพ.ประสทิธิ์ วัฒนาภา นายกแพทยสภา แถลงข่าวครบรอบ 50 ปีแพทยสภา  

เตรียมจัดกจิกรรมทั้งประชุมวิชาการ วิ่งทั่วประเทศ หน่วยแพทย์อาสาฯ พร้อมค้นหาแพทย์

ต้นแบบเข้ารับรางวัลในวันสถาปนาแพทยสภา 9 ตลุาคม 2561 ณ อาคารเฉลิมพระบารม ี 50 ปี 

ซอยศูนย์วิจัย โดยในงานประชุมวิชาการจะมปีาฐกถาพิเศษ “การแพทย์ในยุคไทยแลนด ์4.0” โดย 
นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. และความรู้จากแพทย์ที่ประสบความส าเรจ็ในวิชาชีพและการ

ช่วยเหลือสงัคม เช่น นพ.ปราเสริฐ ปราสาททองโอสถ เป็นต้น 

 

มตชิน M2F 

จบักุมอาหารเสริมลดความอว้น 

    -เสนอข่าว กรมสอบสวนคดพิีเศษเขตพ้ืนที่ภาค 5 อ.เมอืงเชียงใหม่ แถลงจับกุมผลิตภัณฑ์
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เสริมอาหารย่ีห้อ hi herb sliming ของบริษัท เอม็ จ ากดั และผลิตภัณฑอ์าหารเสริม AIKO รวม

ประมาณ 1,600,000 เมด็ มูลค่าประมาณ 12 ล้านบาท มกีารน าสารไซบูทรามนีซึ่งเป็นสาร

อนัตรายมาใช้ และยังใช้เลข ที่ อย.ปลอม เตอืนผู้บริโภคอย่าหลงเชื่อผลิตภัณฑล์ดความอ้วนใน

รปูแบบผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร แม้ท าให้น า้หนักลด แต่จะไปกดประสาทท าให้ไม่อยากอาหาร นอน

ไม่หลับ และเสี่ยงเป็นโรคหัวใจขาดเลือด ท าให้เสยีชีวิตได้  จนท.สาธารณสขุได้อายัดสนิค้ารอการ

ตรวจสอบ มนีายพิทกัษ์ภมู ิกุลใ ห้ อายุ 30 ปี น.ส.ศุภิสฌา วงแสนประเสริฐ อายุ 28 ปี เป็น

เจ้าของบริษัท จึงน าตวัส่ง เจ้าหน้าที่ต ารวจแจ้งข้อกล่าวด าเนินคด ี          

 

ไทยรัฐ 

หมอกควนัภาคเหนือ 

   -เสนอข่าว ที่ อ.แม่ฟ้าหลวง และ อ .แม่สาย จ.เชียงราย บนพ้ืนที่สงูถูกปกคลุมด้วยฝุ่ นละออง

ขนาดเลก็ ล่าสดุเกดิไฟป่าตามแนวชายแดนของประเทศพม่าด้านทศิตะวันตกของศูนย์บ าบดับ้าน

ผาหม ีหมู่ 6 ต.เวียงพางค า อ.แม่สาย จ.เชียงราย ยาวกว่า 500 เมตร เลียบถนนตะเขบ็ชายแดน 

ต้องระดมเจ้าหน้าที่ป่ าไม้ น าอปุกรณด์บัไฟไม่ให้ลุกลามเข้ามายังฝั่งไทย ใช้เวลานานกว่า 1 ชม. 

จึงควบคุมเพลิงไว้ได้   

   -ที่ จ.ล าปางประชาชนลักลอบเผาป่าไร่สวนลุกลามเป็นวงกว้าง ด้าน  นพ.ธาณ ีลิ้มทอง ผอ .รพ.

ล าปาง กล่าวว่า มผีู้ป่วยแพ้อากาศ ส่วนมากเป็นผู้สงูอายุทยอยมารักษาวันละ  70 ราย มแีนวโน้ม

สงูขึ้น ซึ่งผวจ.ล าปางสั่งการให้นายอ าเภอทุกแห่งใช้มาตรการเข้มขึ้น 

 

มตชิน  ไทยโพสต ์

ไทยรัฐ กรงุเทพธรุกจิ 

โรคไหลตาย 

   -เสนอข่าว ผศ.นพ.สมชาย ปรีชาวัฒน์ หัวหน้าอนุสาขาสรีระไฟฟ้าหัวใจ สาขาวิชาหัวใจและ

หลอดเลือด ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ เปิดเผยว่า โรคไหลตาย หรือ Sudden 

Unexplained Nocturnal Death Syndrome (SUND) จากการศึกษาพบว่าเกดิจากไฟฟ้าลัดวงจร

ในหัวใจ หรือหัวใจเต้นระริก คอืไม่มกีารบบีตวัเลย ท าให้หัวใจเปรียบเสมอืนหยุดเต้น หาก

ช่วยเหลือไม่ทนัจะเสยีชีวิต              

     ศ.นพ.กุลวี เนตรมณ ีอาจารย์พิเศษฝ่ายวิจัย คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ แถลงว่า โรคไหลตาย

ในไทยเกดิขึ้นได้บ่อย โดยในคนอายุ 30-50 ปี พบอตัราการไหลตายประมาณ 40 ต่อแสน

ประชากร สาเหตเุกดิจากกระแสไฟฟ้าลัดวงจรในหัวใจ จากการมผีงัพืดบริเวณผวิของหัวใจด้าน

นอกช่องล่างด้านขวา ท าให้เกดิอาการหัวใจเ ต้นระริก และโรคพวกนี้จะอ่อนไหวกบัความร้อน ถ้า

อณุหภมูมิากกว่า 40 องศาเซลเซียส จะมอีบุตักิารณเ์พ่ิมขึ้น  การรักษาที่ผ่านมาจะใช้วิธกีารฝงั

เคร่ืองชอ็กหัวใจไฟฟ้าอตัโนมตั ิ(AICD) ซึ่งปัจจุบนัอยู่ในสทิธกิารรักษาแล้ว นอกจากนี้  ยังมกีาร

รักษาที่ต้นเหตุ  คอืการจี้ผงัพื ดหัวใจด้วยคลื่นวิทยุ ซึ่งจากการใช้ กว่า 70 ราย พบว่าอาการ

คล่ืนไฟฟ้าผดิปกตหิายไป แต่ยังต้องศึกษาเพ่ิ มเตมิเพ่ือความมั่นใจ คาดว่าอกี 2 ปีจะได้ข้อสรปุ 

หากมปีระสทิธผิลดจีะผลักดนัอยู่ในสทิธกิารรักษาแทนการฝงัเคร่ือง AICD 

    -ศ.นพ.ยง ภู่วรวรรณ หัวหน้าศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิก ภาควิชากุมารเวช

ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ แถลงว่า ขณะนี้ ได้ท าวิจัยเกบ็ข้อมูลพันธกุรรมและถอดรหัส

พันธกุรรมทั้งหมดของคนที่เป็นโรคไหลตาย 250 คน เปรียบเทยีบกบัการถอดรหัสพันธกุรรมของ

คนปกตอิกี 500 คน ก าลังอยู่ในช่วงถอดรหัสและเกบ็ข้อมูลให้ครบ 250 และ 500 คน คาดว่าใช้

เวลาอกี 2-3 ปี แต่หากท าได้ครบ 1,000 คน จะใช้เป็นฐานข้อมูลด้านพันธกุรรมของประเทศได้ 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก    -เสนอข่าว จ .นครพนม ชาวบ้าน ต .หนองเทาใหญ่ อ .ปลาปาก จ.นครพนม น าหุ่นฟางสวมใส่

เสื้อแดงและปลัดขกิ มาห้อยแขวนไว้หน้าประตรูั้วบ้านแทบทุกหลังคาเรือน หลังพบว่ามผีู้ชายใน

หมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคยีงไหลตายปริศนาในรอบเดอืน 4-5 รายตดิต่อกนัโดยไม่ทราบสาเหต ุ

 

มตชิน 

ปลาน าเขา้จากฟุกุชิมะ 

    -เสนอประวัตนิพ .วันชัย สตัยาวุฒิพงศ์ เลขาธกิาร  อย. แถลงข่าวกรณไีทยเป็นประเทศแรกที่

น าเข้าปลาเมอืงฟูกุชิมะ ประเทศญี่ปุ่น  

มตชิน     -เสนอข่าว นายยุทธนา ตุ้มน้อย นักชีววิทยารังสชี านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มพัฒนาด้าน

ความปลอดภัย ส านักงานปรมาณเูพ่ือสนัต ิ(ปส.) เปิดเผยกรณกีารน าเข้าสนิค้าประมงจากเมอืงฟุ
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กุชิมะ ประเทศญี่ปุ่น  ว่า ในปี 2559 ปส.ได้วิเคราะห์ปริมาณกมัมนัตภาพรังสขีองซีเซียม- 134 

และซีเซียม-137 (Cs-134, Cs-137) ในตวัอย่างอาหารทะเลจากประเทศญี่ปุ่น ได้แก่ ปลาแมค

คาเรล ปลาแซลมอน ปลากะพงแดง ปูอดัแช่แขง็ ปลาหมกึ และหอยเชลล์ พบว่า  ปริมาณ

กมัมนัตภาพรังสไีม่เกนิเกณฑม์าตรฐานของประเทศไทย และในเดอืนเมษายน 2560 ปส.ได้รับ

ตวัอย่างอาหารทะเลล่าสดุจากประเทศญี่ปุ่น ได้แก่ ปลาหางเหลืองแช่แขง็ และหอยนางรมแช่แขง็ 

พบว่าปริมาณกมัมนัตภาพรังสขีอง Cs-134, Cs-137 ไม่เกนิเกณฑม์าตรฐานของประเทศไทย

เช่นกนั 

     จากผลการตรวจวัดปริมาณกมัมนัตภาพรังสขีอง Cs-137 ในปลาทะเลจากบริเวณโรงไฟฟ้า

พลังงานนิวเคลียร์ ฟุกุชิมะของห้องปฏบิตักิารในประเทศญี่ปุ่น และของทบวงการพลังงานปรมาณู

ระหว่างประเทศ ในปี 2557-2559 พบว่าปริมาณกมัมนัตภาพรังสขีอง Cs-137 ไม่เกนิ 100 

เบคเคอเรลต่อกโิลกรัม  ตามเกณฑม์าตรฐานอาหารที่ปนเป้ือนสารกมัมนัตรังสซีีเซียมของประเทศ

ญี่ปุ่น ซึ่งต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานตามประกาศ สธ . 5 เท่า และต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานอาหารที่

ปนเป้ือนสารกมัมนัตรังสซีีเซียมในระดบันานาชาต ิ10 เท่า  

ไทยโพสต ์ 

คอลัมน์ถูกทุกข้อ  

    -เสนอจม.ให้ความเหน็เชิงประชดประชันถงึการแถลงข่าวของอย .ในการตรวจสอบปลาน าเข้า

จากแหล่งกมัมนัตภาพรังสร่ัีวจากประเทศญี่ปุ่นว่ามคีวามปลอดภัย ในขณะที่ผู้เชี่ยวชาญญี่ปุ่นยัง

กงัวลว่า ปลาพวกนี้อาจจะไม่ปลอดภัยเพียงพอส าหรับการบริโภค และยังไม่สนับสนุนให้ส่งออก 

ณ เวลานี้  จึงอยากให้ผู้ดูแล อย.ลองบริโภคดูก่อน 

โพสตทู์เดย์     -เสนอบทความว่า การน าเข้าเนื้อปลาจากทะเลในจังหวัดฟูกุชิมา  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควร

ตรวจสอบย่างเข้มข้นก่อนจะอนุญาตให้น าเข้ามาในราชอาณาจักร การแถลงข่าวของอย . และกรม

ประมง ท าให้สงสยัว่าท าไมประเทศไทยต้องเป็นประเทศแรกที่น าเข้าปลาตาเดยีวจากพ้ืนที่ที่เสี่ยง

กมัมนัตภาพรังส ีและมกีารน าเข้าก่อนที่สื่อญี่ปุ่นจะเสนอข่าวอกีด้วย รัฐบาลต้องสั่งให้หน่วยงานที่

เกี่ยวข้องตรวจสอบเร่ืองนี้อย่างเร่งด่วนเพ่ือให้เกดิความชัดเจน ที่ส  าคญัขอให้เปิดเผยใบรับรอง

ของบริษัทน าเข้าที่รับรองว่าปลอดภัยต่อผู้บริโภค และเปิดเผยรายชื่อร้านอาหารที่จ าหน่ายปลาทั้ง 

12 ร้าน ให้ผู้บริโภคได้ทราบ ตามข้อเรียกร้องของประชาชน  

 

ส านักข่าวไทย 

จบัหมอนวด 

    -เสนอข่าว นพ.วิวรรธน์ ก่อวิริยกมล นพ.สสจ.เลย เปิดเผย กรณีจับกุมนายเสน่ห์  ศรีประวัต ิ

อายุ 49 ปี ชาว อ .ภหูลวง จ .เลย ที่รักษาโรคเกี่ยวกบักระดูกและเส้นเอน็ โดยประกอบวิชาชีพ

การแพทย์แผนไทยหรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกตโ์ดยไม่ได้รับอนุญาต ตาม 

พ.ร.บ.วิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ .ศ.2556 และเป็นผู้ประกอบกจิการสถานพยาบาลโดยไม่ได้

รับอนุญาต ตาม พ .ร.บ.สถานพยาบาล พ.ศ.2541 ว่า มผีู้ ร้องเรียนว่าไปรับการรักษาโรคกระดูก

ทบัเส้นจากนายเสน่ห์ แต่อาการไม่ดขีึ้น จ่ายค่ารักษาครั้งละ 500- 1,200 บาท รวมกว่า 10,000 

บาท ตรวจสอบ แล้วพบว่า นายเสน่ห์เรียนนวดเพียง 150 ชั่วโมง ซึ่งเป็นการนวดนวดส่งเสริม

สขุภาพเท่านั้น ไม่ใช่การนวด รักษาโรคและไม่มใีบอนุญาตขึ้นทะเบยีนกบัทางราชการ มกีาร

ดดัแปลงฟาร์มเลี้ยงไก่เป็นเรือนนอนให้ผู้ป่วยพักคล้ายกบัสถานพยาบาล เจ้าหน้าที่ได้แจ้งเตอืนให้

ปิดท าการ หรือหากจะเปิดรักษาต่อให้ไปยื่นขอจดทะเบยีนให้ถูกต้อง หลังจากนั้นกห็ายเงียบไป 

กระทั่งในปีนี้  เริ่มมคี าบอก เล่าจากผู้ไปรักษากบันายเสน่ห์เผยแพร่ทางโซเชียลมเีดยี ว่าหายจาก

อาการป่วย ซึ่งถอืว่าเป็นการโฆษณาโดยบุคคลอื่น เจ้าหน้าที่จึงเข้าไปตรวจสอบ พบว่านายเสน่ห์

กลับมาเปิดรักษาอกีคร้ัง และเป็นความผดิซึ่งหน้า จึงจ าเป็นต้องด าเนินการตามกฎหมาย เพราะ

ถอืว่าตกัเตอืนแล้ว  โดยพบว่ายังมกีารเปิดรักษาโรคในลักษณะนี้อกีหลายแห่งในจังหวัดเลย 

เจ้าหน้าที่ก  าลังออกไปตรวจสอบ และจะด าเนินการตามกฎหมายเช่นเดยีวกนั 

 

ไทยรัฐ 

วิธีดูแลช่องคลอดใหไ้รก้ลิน่ 

    -เสนอข่าว ผศ.นพ.สมบูรณ ์ศรศุกลรัตน์ หัวหน้ากลุ่มงานสตูนรีเวชศาสตร์ รพ.ราชวิถ ีแนะน า

วีธดีูแลสขุภาพช่องคลอดให้ไม่มกีลิ่นไม่พึงประสงค ์ ได้แก่ 1.ไม่ควรโกนขนอวัยวะเพศ 2.ไม่ใส่

กางเกงคบัเกนิ 3.ท าความสะอาดแบบเชด็หน้าไปหลัง 4.รักษาความสะอาดอวัยวะเพศด้วยน า้

สะอาดร่วมกบัสบู่ที่ อ่อนโยน ไม่ใช้น า้ยาเฉพาะจุดซ่อนเร้น 5.ไม่สวนล้างช่องคลอด 6.ไม่ซื้อยา
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ปฏชิีวนะรับประทานเอง 7.เล่ียงการใช้แผ่นอนามยัทุกวัน 8.รักษาความสะอาดของกางเกงใน และ 

9.งดของหมกัดองและอาหารทะเล 

 

ไทยรัฐ คอลัมน์  

มนั!มากบัอาหาร 

เช้ือก่อโรคในกวยจั๊บ 

    -เสนอบทความ ศูนย์วิจัยและประเมนิความเสี่ยงด้านอาหารปลอดภัย สถาบนัอาหาร กระทรวง

อตุสาหกรรม สุ่มตวัอย่างกวยจั๊บน า้ข้นและกวยจั๊บน า้ใส 5 ตวัอย่าง จากร้านค้าในเขตกรงุเทพฯ 

และปริมณฑล น ามาวิเคราะห์หาการปนเป้ือนของเชื้อวิบริโอ คลอเรลลา พบการปนเป้ือนใน

กวยจั๊บน า้ข้น 1 ตวัอย่าง จากย่านราชวัตร 

 การท า CPR .ในละคร 
เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์

เวบ็ไซตข่์าวสด 

   -เสนอข่าว นพ.รังสฤษฎ ์กาญจนะวณชิย์ อายุรแพทย์โรคหัวใจและนักอนุรักษ์ โพสตข้์อความ

ถงึการท า CPR หรือการช่วยฟ้ืนคนืชีพของแม่หญิงการะเกด ในละครเรื่องบุพเพสนันิวาส ว่า ท าได้

อย่างถูกขั้นตอนแล้ว เพียงแต่กดหน้าอกไม่ลึก ไม่เรว็พอและแขนไม่ตรงแนวดิ่ง แต่นับว่าผู้ก  ากบั

ท าได้ดกีว่าละครไทยที่ผ่านๆ มา 

 

ผู้จัดการออนไลน ์

กรงุเทพธรุกจิ 

 คมชัดลึก 

รอ้งรพ.เอกชน ผูป่้วยตั้งครรภเ์สียชีวิต 

    -เสนอข่าว ผู้ใช้เฟซบุก๊ชื่อว่า "Golff Storm" โพสต์เรื่องการบริการของรพ .ชื่อดงัย่านบางนา 

หลังน าภรรยาไปฝากครรภ์  แพทย์ตรวจพบว่าตั้งครรภ์ลูกแฝดและปกตดิ ีต่อมามอีาการผดิปกติ

หลายอย่าง แต่แพทยย์ังคงยืนยันว่าปกต ิจนอาการทรดุหนัก มดลูกแตก ต้องตดัมดลูกทิ้ง  ไตวาย 

ตบัไม่ท างาน และเสยีชีวิตวันที่ 6 ม.ีค. 2561  

กรงุเทพธรุกจิ 

 

   -เสนอข่าว นพ.ธงชัย กรีตหัิตถยากร รองอธบิดกีรม สบส. กล่าวว่า ภาวะมดลูกแตก เกดิขึ้น 1 

ใน 2,000 คนของหญิงตั้งครรภ์ ส่วนใหญ่จะวินิจฉัยได้เมื่อมอีาการแสดงที่ชัดเจนแล้ว สาเหตุเกดิ

จากความผดิปกติ  เช่น มดลูกผดิปกตติั้งแต่ก าเนิด เคยผ่าตดัมดลูกมาก่อน การใช้ ยาชนิดต่างๆ  

เช่น ยาท าแท้ง  ยาเร่งคลอด ซึ่งถอืว่าเป็นภาวะวิกฤต จะส่งผลให้มกีารเสยีเลือดของมารดาเข้าไป

ในช่องท้อง อาจมภีาวะชอ็ค ซีด ปวดบริเวณท้องจากมเียื่อบุช่องท้องอกัเสบเฉียบพลัน ลูกไม่ดิ้น

จากทารกเสยีชีวิตแล้ว การรักษาด้วยการผ่าตดัฉุกเฉินเท่านั้น โดยเยบ็ซ่อมแซมมดลูก และหยุด

เลือดออกให้เรว็ที่สดุ มกัจะต้องผ่าตดัคลอดทารกด้วยเสมอ รพ.ควรประเมนิความเสี่ยงของการ

เกดิโรค เฝ้าระวังและตดิตามอาการอย่างใกล้ชิด หากเข้าสู่ระยะคลอดควรใช้ยาเร่งคลอดอย่าง

ระมดัระวัง ฟังเสยีงหัวใจทารกอย่างสม ่าเสมอ  ผู้ที่ประสบเหตกุารณด์ั งกล่าวข้างต้น  สามารถ

ร้องเรียนที่สบส .ได้ว่าสถานพยาบาลนั้นด าเนินการถูกต้องตามพ .ร.บ.สถานพยาบาลหรือไม่ ส่วน

มาตรฐานการรักษาพยาบาล จะมแีพทยสภาให้การดูแลเช่นกนั 

 


