
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ไทยโพสต ์

สยามรัฐ 

คอลัมน์ ข่าวสั้น 

ข่าวสด มตชิน สยามรัฐ 

ไทยโพสต ์

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

เว้บไซตไ์ทยโพสต ์

วนัพอ่แห่งชาติ 

   -เสนอข่าว ชาวไทยทั่วประเทศพร้อมใจกนัออกมาตกั บาตรทาํบุญถวายเป็นพระราชกุศลแด่ พระบาทสมเดจ็พระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เนื่องในวันคล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษา และวันพ่อแห่งชาติ ส่วน

ภาครัฐและเอกชนจัดกจิกรรมน้อมราํลึกในพระมหากรณุาธคุิณของพระองคท่์าน อาท ิ 

    เหล่ากาชาด จ.ลาํปาง ร่วมกบั รพ.ลาํปาง และ ร.ร.บุญวาทย์วิทยาลัย จ.ลาํปาง จัดกิจกรรมโครงการ "ใจอาสา

บริจาค โลหิต อวัยวะ หรือดวงตา" ขึ้น เพ่ือลดปัญหาการขาดแคลนโลหิต และจัดหาโลหิตจากผู้บริจาคโลหิตที่มี

สขุภาพแขง็แรง ให้มผู้ีบริจาครายใหม่เพ่ิมมากขึ้น โดยโลหิตที่ได้รับจากการบริจาคคร้ังนี้  ศนูย์บริการโลหิต รพ.ลาํปาง 

จะสาํรองไว้ใช้สาํหรับผู้ป่วยโรคเฉพาะทางและผู้ที่ประสบอบุตัเิหต ุ

   ที่ จ.บุรีรัมย์ นพ.สนธยา วัฒนโกศล เจ้าของคลินิก "หมอสนธยา" ร่วมกบัคณะแพทย์ พยาบาลจากหลายจังหวัด 

และประชาชนจิตอาสา เปิดให้บริการตรวจรักษาโรคฟรีที่คลินิกหมอสนธยา 

   ที่ธนาคารเลือด รพ.พระปกเกล้าจันทบุรี นายวิทูรัช ศรีนาม ผวจ.จันทบุรี พร้อมด้วยนางสจุิตรา ศรีนาม นายกเหล่า

กาชาด จ.จันทบุรี นาํคณะรองผวจ. ทหารค่ายตากสนิ คณะเหล่ากาชาด พร้อมด้วยประชาชน ร่วมบริจาคโลหิตถวาย

เป็นพระราชกุศล เพ่ือเป็นการสาํรองโลหิตไว้ใช้ในช่วงเทศกาลปีใหม่ 

 

ข่าวสด ไทยโพสต ์

ไทยรัฐ สยามรัฐ 

โพสตทู์เดย์ 

ไทยรัฐออนไลน ์

เวบ็ไซต ์mthai 

ผจก.ออนไลน ์

Mthai, Voice TV 

Workpointnews  

ข่าวสด  โพสตทู์เดย์ 

ผจก.ออนไลน ์

เวบ็ฐานเศรษฐกจิ 

บางกอกบซินิวส ์

เวบ็ acnews.net  

เวบ็สปริงนิวส ์

Bike อุ่นไอรกั 

  -เสนอข่าว นพ.สขุุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถึงการเตรียมความพร้อมด้านการแพทย์ในงาน Bike อุ่นไอรัก 

ว่า สธ.ได้ร่วมกบัทุกภาคส่วนจัดบริการด้านการแพทย์แก่ผู้ที่เข้าร่วมกจิกรรม ทั้งการปฐมพยาบาลกรณีเจบ็ป่วยทั่วไป 

เจบ็ป่วยฉุกเฉิน การส่งต่อส่งกลับ โดยมีแผนการจัดการบริการสาํหรับเส้นทางป่ัน แนะนาํผู้ที่เข้าร่วมกจิกรรมเตรียม

ความพร้อมก่อนป่ัน ดูแลสุขภาพตนเองให้แขง็แรง พักผ่อนให้เพียงพอ โดยเฉพาะประชาชนทั่วไปที่ไม่ได้ป่ันเป็น

ประจาํ ผู้สงูอายุผู้ที่มโีรคประจาํตวั เช่น โรคหัวใจ โรคความดนัโลหิตสงู และโรคเบาหวาน ควรพบแพทย์เพ่ือประเมิน

สขุภาพก่อนเข้าร่วมกจิกรรม และขณะป่ันหากรู้สกึเหนื่อย เพลีย ให้หยุดพักทนัท ีและแจ้งให้ทมีแพทย์ดูแลทนัทเีพ่ือ

ความปลอดภัย นอกจากนี้  ต้องสวมหมวกกนันอ็กตลอดการป่ันจักรยาน พกลูกอมตดิตวั ดื่มนํา้ระหว่างป่ันเพ่ือชดเชย

เหงื่อที่เสยีไป หากมโีรคประจาํตวัควรเตรียมยาพกตดิตวัตลอดเวลา และไม่สร้างความเสี่ยงขณะป่ันด้วยการแซงหรือ

ถ่ายรปูตนเอง 

      ทั้งนี้  ในส่วนของการเตรียมความพร้อมด้านการแพทย์ สธ.ได้จัดทีมแพทย์พร้อมชุดปฐมพยาบาลประจาํจุด

ลงทะเบยีน จุดรวมพล จุดพักบนเส้นทางผ่านของขบวนจักรยาน ทุก 500 เมตรตลอดเส้นทาง จัดทมีแพทย์/พยาบาล

เคล่ือนที่ป่ันตามขบวน 60 คน พร้อมอุปกรณ์ เช่น เคร่ืองกระตุกหัวใจอัตโนมัติ ชุดทาํแผลและวิทยุสื่อสาร จัด

รถพยาบาลฉุกเฉินเตรียมพร้อมตลอดเส้นทางกว่า 200 คนั เพ่ือการส่งต่อผู้ป่วยฉุกเฉิน และส่งกลับตามเส้นทางป่ันที่

ได้วางแผนร่วมกบัทางตาํรวจและทหาร และยังได้เตรียมรพ.ที่จะรับส่งต่อ พร้อมเปิดศูนย์ปฏบิัติการด้านการแพทย์

และสาธารณสขุทั่วประเทศ เพ่ือประสานงานการดูแลประชาชนทั้งด้านการรักษาพยาบาล โดยการส่งต่อกรณีเกดิเหตุ

ฉุกเฉิน ในกทม. ให้กรมการแพทย์เป็นแกนหลักประสานการทาํงานกบักองอาํนวยการร่วม ส่วนภมูิภาค ให้นพ.สสจ.

เป็นผู้บญัชาการเหตกุารณ ์

 

สาํนักข่าวไทย 

นโยบายการให-้รบัของขวญั สธ. 

  -เสนอข่าว นพ.ไพศาล ดั่นคุ้ม รองปลัด สธ. และโฆษก สธ. กล่าวว่า รมว.สธ.ได้ลงนามในประกาศ เร่ือง การให้และ

รับของขวัญข้าราชการชั้นผู้ใหญ่หรือผู้บงัคบับญัชาในโอกาสต่างๆ พ.ศ. 2561 โดยมีสาระสาํคัญ คือ หากบุคลากรใน

สงักดั สธ. ทุกระดับ จะแสดงความปรารถนาดีต่อกนัในโอกาสต่างๆ เช่น เทศกาลปีใหม่ การต้อนรับและการแสดง

ความยินดใีนโอกาสเล่ือนตาํแหน่ง เป็นต้น ขอให้ใช้บัตรอวยพร อวยพรในสื่อสงัคมออนไลน์ การปลูกต้นไม้ หรือทาํ

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่6 ธนัวาคม 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/
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จิตอาสาแทนการให้ของขวัญ 

 

สวท. สาํนักข่าวไทย 

ไอเอน็เอน็ ทวีีทุกช่อง 

กิจกรรมอาสาปราบยงุลายฯ 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกฯ เย่ียมชมนิทรรศการของ สธ. เกี่ยวกบัสรุปผลการดาํเนินกจิกรรม 

“อาสาปราบยุงลาย ควบคุมโรคไข้เลือดออก” ก่อนการประชุม ครม. ที่ทาํเนียบรัฐบาล โดยกล่าวชื่นชมประชาชน จิต

อาสา และหน่วยงานที่ภาคส่วนที่ร่วมกนัพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทาํลายแหล่งเพาะพันธุยุ์งลายในช่วงที่ผ่านมา จนทาํให้

สถานการณโ์รคไข้เลือดออกลดลงอย่างเหน็ได้ชัด พร้อมเชิญชวนประชาชนทุกคนให้ยึดหลัก “3 เกบ็ ป้องกนั 3 โรค” 

อย่างต่อเนื่อง เพ่ือป้องกนัโรคจากยุงลาย  

 เพิม่ค่าตอบแทน อสม. 

ผู้จัดการออนไลน ์

สปริงนิวส ์

เวบ็ไซตส์นุก 

   -เสนอข่าว นายพุทธพิงษ์ ปุณณกนัต ์รองเลขาธกิารนายกรัฐมนตรี ในฐานะโฆษกประจาํสาํนักนายกรัฐมนตรี ชี้ แจง

เร่ืองการขึ้นค่าตอบแทนอสม. ว่า เนื่องจากไม่ได้ปรับเพ่ิมมาเป็นเวลา 10 ปี โดยจะเร่ิมปรับในเดือน ธ.ค.นี้ เป็นต้นไป 

ใช้วงเงินงบประมาณทั้งสิ้น 12,656 ล้านบาท นอกจากนี้ครม.ยังเหน็ชอบให้แต่ละกระทรวงจัดทาํโครงการของขวัญปี

ใหม่มอบแก่ประชาชน โดยใช้งบประมาณตามปกต ิ 

บทความ 

โพสตทู์เดย์   -กล่าวว่า ช่วงเทศกาลปีใหม่ ครม.จัดของขวัญปีใหม่ให้กบัประชาชนกลุ่มต่างๆ ล่าสดุอนุมัติเพ่ิมค่าตอบแทน อสม. 

จาก 600 บาท เป็น 1,000 บาท ทั้งหมดดูจะสอดรับกนัอย่างเป็นระบบเพ่ือหวังผลทางการเมอืง 

ประชาชาตธิรุกจิ   -เสนอสกูป๊ข่าว ครม.ลด แจก อุ้ม เกอืบหมื่นล้าน ชอ็ปช่วยชาตเิวอร์ชั่นใหม่ เพ่ิมเงิน   อสม. อุ้มสวนปาล์ม ฯลฯ 

 

ทวีีช่อง TNN25 

กญัชาทางการแพทย ์

  -เสนอข่าว นพ.วิฑูรย์ ด่านวิบูลย์ ผอ.องค์การเภสัชกรรม กล่าวว่า หลังจาก บอร์ด อภ. ได้เห็นชอบอนุมัติ

งบประมาณ 10 ล้านบาท ซึ่งเป็นงบเร่งด่วนเพ่ือให้อภ.ปลูกกญัชานาํไปสกดัเป็นนํา้มันกญัชา หลังกญัชาของกลางไม่

สามารถใช้เพ่ือรักษาโรคได้ อภ.จะต้องเร่งทาํเพ่ือให้ทันตามที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ คือ ผลิตให้ได้ภายในเดือน พ.ค. 

2562 ดงันั้น จะปลูกกญัชาช่วงต้นเดือน ก.พ. 2562 ช่วงแรกที่ปลูกและผลิตจากงบ 10 ล้านบาท จะเป็นการนาํเข้า

สายพันธุ์จากต่างประเทศ เพราะเป็นสายพันธุ์ที่มีความคงตัวและเป็นสารสกัดที่ใช้ในกลุ่มผู้ป่วยโรคที่ศึกษาวิจัย 

จากนั้นช่วงที่ 2 ประมาณกลางปี 2562 จะปลูกและพัฒนาสายพันธุข์องไทยในงบ 120 ล้านบาท 

ผู้จัดการออนไลน ์

มตชินออนไลน ์

  -เสนอข่าว ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สขุภาพโรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ รพ.จุฬาฯ 

ในฐานะกรรมการพิจารณาการนาํกญัชามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ โพสตข้์อความผ่านเฟซบุก๊ เปรียบเทยีบว่า บุหร่ี

และเหล้ามีอนัตรายมากกว่ากญัชา กระบวนความคิดเร่ืองยาเสพติดต้องควบรวมหลักฐานเร่ืองสขุภาพ กลไกการติด 

ความร้ายแรง และได้บทสรุปตรงกัน และแก้กระบวนประกาศ พ.ร.บ. และอื่นๆ ให้เป็นเร่ืองเดียวกัน กัญชามี

ประโยชน์ต่อสขุภาพเมื่อใช้ให้ถูก คนไทยควรต้องได้ใช้โดยไม่มีการค้ากาํไร ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบ โดยเฉพาะจาก

บริษัทยาข้ามชาต ิ 

 

ข่าวสด, แนวหน้า, 

สยามรัฐ, ไทยรัฐ, ผจก.

รายวัน 360 องศา,  

The Nation, ไทยโพสต ์ 

มตชิน 

เวบ็ไซต ์-แนวหน้า, 

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์, 

บางกอกบซินิวส,์ ผจก.

ออนไลน์, เนชั่นสดุ

สปัดาห์, คมชัดลึก, 

สาํนักข่าวไทย, sanook, 

kapook, one31.net, 

สปริงนิวส,์ Mthai,  

Workpointnews 

ยาเสียสาว 

   -เสนอข่าว บก.ปคบ. ร่วมกบั บก.ปอท. จับกุม น.ส.กญัยามล เสทยีนรัมย์ ชาว          จ.นครราชสมีา พร้อมของกลาง

เป็นยาไวอากร้า ยาเพ่ิมสมรรถนะทางเพศหลายย่ีห้อ และเมด็เกลด็ใสที่อ้างว่าเป็นยาเสยีสาว มูลค่ารวม 50,000 บาท 

ผู้ต้องหารับสารภาพว่าลักลอบจาํหน่ายผดิกฎหมาย ส่วนเมด็เกลด็ใสที่โฆษณาว่าเป็นยาเสยีสาว ความจริงเป็นคลอรีน

สาํหรับใช้ล้างตู้ปลา  
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ช่อง TNN24 

คมชัดลึก   

 

    -เสนอข่าว นพ.สรุโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธกิาร อย. กล่าวถึงกรณีมีการแชร์ข้อความและคลิปเตือนภัยคนทาํงาน

กลางคืนโดนหยอดยาให้มีอารมณ์ทางเพศ ไม่มีสติ ว่า ขณะนี้มีการลักลอบนาํเข้ายาเสยีสาวมาจากต่างประเทศและ

ลักลอบขายทางอนิเตอร์เนต็ โดยในต่างประเทศนาํมาใช้กบัสตัว์ที่ต้องการให้ผสมพันธุ ์แต่คนนาํมาใช้ผิดประเภท ยา

ดงักล่าว อย.ไม่รับขึ้นทะเบยีนเพราะไม่มสีรรพคุณทางยาหรือประโยชน์ทางการแพทย์ หากมีการครอบครองจะมีโทษ

เกี่ยวกบัยาไม่ขึ้นทะเบยีนตาม พ.ร.บ.ยาฯ มโีทษปรับ 5,000 บาท จาํคุกไม่เกนิ 3 ปี หรือทั้งจาํทั้งปรับ 

 

ไทยรัฐ  คอลัมน ์

ชกหลังข่าว 

คดี รพ.พระราม2 

   -กล่าวว่า นพ.ณฐัวุฒิ ประเสริฐสริิพงศ์ ที่เพ่ิงรับตาํแหน่งอธบิด ีกรม สบส. ต้องเจองานหิน แต่สามารถสร้างผลงาน

ชิ้นโบแดง กรณจีัดการรพ.เอกชนแห่งหนึ่งซึ่งส่งต่อผู้ป่วยที่ถูกสาดนํา้กรดจนเสยีชีวิต ร่วมส่งทมีสอบสวนแบบเร่งด่วน

เพ่ือให้ความเป็นธรรมกับทั้ง 2 ฝ่าย จนคดีคืบหน้าอย่างรวดเรว็ภายใน 10 วัน ถือเป็นการปรับโฉมการทาํงานที่

สมควรเอาเป็นเย่ียงอย่าง 

 

ทวีีช่อง NBT 

การป้องกนัควบคุมโรคและภยัสุขภาพ 

    -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย เป็นประธานเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนงานป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสขุภาพ ตามแนวทางการดาํเนินงานควบคุมโรคฯ ปี 2562 ในพ้ืนที่ภาคกลาง ที่ จ.ชลบุรี เพ่ือให้

พ้ืนที่สามารถดาํเนินการเฝ้าระวัง ป้องกนั ควบคุมโรคและภัยสุขภาพได้อย่างมีประสทิธภิาพ มีระบบที่เข้มแขง็ เป็น

เอกภาพทั้งระดับประเทศ ระดับเขต ระดังจังหวัด และระดับพ้ืนที่ โดยเน้นการมีส่วนร่วมและการบูรณาการจากทุก

ภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ซึ่งกรมฯ ดาํเนินงานตามแผนพัฒนาด้านการป้องกนัควบคุมโรคและภัยสขุภาพของประเทศ ระยะ 

20 ปี พ.ศ.2561-2580 สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ยุทธศาสตร์ด้านสาธารณสุข นโยบายรัฐบาล และ

แผนการปฏริปูประเทศ  

 

ข่าวสด 

โรคหลอดเลือดหวัใจ 

    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า คนไทยเสยีชีวิตด้วยโรคหัวใจเฉล่ียชั่วโมงละ 2 

คน โรคหัวใจและหลอดเลือดเกดิจากภาวะหลอดเลือดแขง็ตัว ผู้ป่วยจะต้องได้รับการดูแลจากแพทย์ตลอดชีวิต ส่วน

สาเหตุสาํคัญ คือ โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสงู ภาวะไขมันในเลือดสูง การสูบบุหร่ี ขาดการออกกาํลังกาย และ

ภาวะนํา้หนักเกนิจนเกดิโรคอ้วนลงพุง 

    พญ.วิพรรณ สงัคหะพงศ์ ผอ.สถาบนัโรคทรวงอก กล่าวว่า ภาวะนํา้หนักเกนิหรือโรคอ้วนลงพุง ส่งผลต่อการเพ่ิม

โอกาสเสี่ยงการเกดิโรคหัวใจและหลอดเลือดได้ ดังนั้น ควรปรับเปล่ียนพฤติกรรม โดยออกกาํลังกายอย่างน้อย 30 

นาท ีสปัดาห์ละ 3-4 วัน เพ่ือควบคุมนํา้หนักตวัและเส้นรอบเอว ทั้งยังช่วยลดความอ้วน ช่วยในการควบคุมเบาหวาน

และความดนัโลหิต เลือกบริโภคอาหารจาํพวก ผกั ผลไม้ ถั่ว ธญัพืช และหลีกเล่ียงอาหารที่มรีสหวาน มนั เคม็  

สาํนักข่าวไทย      -เสนอข่าว นพ.ณฐัพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคหัวใจเป็นปัญหาสาํคัญของประเทศ มี

อตัราตายอยู่อนัดบั 1 ใน 3 ของประเทศมาตลอด  โดยเฉพาะตั้งแต่กลุ่มวัยกลางคนขึ้นไปที่มกัมปัีญหาของโรคหลอด

เลือดหัวใจ ดังนั้น ประชาชนควรดูแลหัวใจตัวเองให้แขง็แรงเสมอ หากมีอาการผิดปกติ เช่น เหนื่อยง่าย จุกแน่น

หน้าอกเหมือนมีอะไรมากดทบั ปวดร้าวไปที่หัวไหล่ซ้ายหรือไปที่กราม เจบ็นานเกนิกว่า 3-5 นาท ีพักแล้วไม่ทุเลา

หรือมอีาการเจบ็รนุแรงขึ้นเร่ือยๆ ต้องรีบไปพบแพทย์ทนัท ี       

 

ข่าวสด 

โรคเบาหวานในพระสงฆ ์

     -เสนอข่าว นพ.ณฐัพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า ความผดิปกตทิี่เท้าของผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

ถอืเป็นภาวะแทรกซ้อนที่สาํคญั เมื่อเกดิอาการเท้าชา ความไวของผวิหนังต่อการรับรู้สมัผัสลดลงหรือหายไป จะทาํให้

เกดิบาดแผลได้ง่าย จึงมคีวามเสี่ยงต่อการถูกตดัขามากกว่าผู้ป่วยที่ไม่เป็นเบาหวานถงึ 25 เท่า 

     นพ.ชาํนิ จิตตรีประเสริฐ รักษาราชการแทนผอ.รพ.สงฆ์ กล่าวว่า พระสงฆ์มารับบริการรักษาโรคเบาหวานโดยมี

แผลที่เท้ามีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้นทุกปี โดยในปี 2560 มีพระสงฆ์มารับบริการ 1,677 รูป เกดิแผลที่เท้า 44 รูป ถูก

ตัดนิ้ วเท้าและ/หรือขาท่อนล่าง 2 รูป ทั้งนี้  รพ.สงฆ์ได้พัฒนาการดูแลพระสงฆ์อาพาธแผลเบาหวานที่เท้าแบบครบ

วงจรโดยสหสาขาวิชาชีพ มคีลินิกเบาหวานเปิดบริการทุกวันองัคารและวันพฤหัสบด ีรวมถึงคลินิกเท้าเบาหวานทุกวัน

พฤหัสบด ีเพ่ือดูแลพระภิกษุสงฆใ์ห้มสีขุภาพที่แขง็แรงและรักษาแผลที่เท้าให้หายเป็นปกตมิากกว่า ร้อยละ 60  

 

สยามรัฐ 

ปฏิรูป อย. 

    -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธกิาร อย. กล่าวว่า ตามที่มีผู้ให้ความเหน็ว่าการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน



                                                             สรุปข่าววันที่ 6 ธนัวาคม 2561 4 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ผลิตภัณฑส์ขุภาพมีปัญหาหลายด้านที่ควรต้องปฏิรูป อย.ได้ปรับแนวทางกาํกบัดูแลผลิตภัณฑใ์ห้ทนัสถานการณ์มา

ตลอด ส่วนการพิจารณาอนุญาต เป็นงานที่แยกจากงานเฝ้าระวังซึ่งยังพบปัญหา ขณะนี้ อยู่ระหว่างพิจารณาข้อด ี

ข้อเสียความเหมาะสมของกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้  อย.ได้ตรวจสถานที่ผลิตทุกผลิตภัณฑ์อย่างเข้มข้น รวมถึงสุ่ม

ตรวจผลิตภัณฑม์ากขึ้น แต่ด้วยภารกจิที่เพ่ิมมากขึ้นจึงร่วมมือกบัทุกภาคส่วน เช่น เครือข่ายมหาวิทยาลัย สาํนักงาน 

กสทช. สาํนักงานตาํรวจแห่งชาติ สภาวิชาชีพและภาคประชาชน ทั้งช่วยประเมินการขึ้นทะเบียนเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์

สขุภาพที่ไม่ปลอดภัย ดาํเนินคดกีบัผู้กระทาํผิดให้รุนแรงย่ิงขึ้น โดยอย.พร้อมปฏริูปองค์กรให้ทนักบัโลกที่เปล่ียนไป 

เพ่ือให้คนไทยได้ใช้ผลิตภัณฑส์ขุภาพที่ปลอดภัย 

 

สวท. สาํนักข่าวไทย 

ไอเอน็เอน็ ทวีีช่อง NBT 

สญัลกัษณท์างเลือกสุขภาพ 

  -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธกิาร อย. ลงพ้ืนที่ ห้างบิ๊กซีติวานนท ์จัดกจิกรรมรณรงค์ประชาสมัพันธ ์

ส่งเสริมการมอบกระเช้าผลิตภัณฑส์ญัลักษณ์โภชนาการทางเลือกสขุภาพ เพ่ือรณรงค์ให้ผู้บริโภครู้ เร่ืองการบริโภคที่

เหมาะสม มข้ีอมูลโภชนาการที่ด ีด้วยฉลาก healthier choice โดยใช้ช่วงเทศกาลปีใหม่ให้ผู้บริโภคเลือกของขวัญที่อยู่

ในกลุ่มอาหารสขุภาพ โดยม ี812 ผลิตภัณฑท์ี่มฉีลากนี้แล้ว 

 ศูนยพ์นัธุกรรมเช้ือจุลชีพระดบัชาติ 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า   -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ร่วมกับ สาํนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) และเครือข่ายสุขภาพหนึ่งเดียว จัดประชุม

ปรึกษาหารือ แนวทางการพัฒนาความร่วมมือการจัดตั้งศูนย์พันธุกรรมเชื้ อจุลชีพระดับชาติ ซึ่งผลจากการประชุมทาํ

ให้ผู้เข้าร่วมประชุมทราบกลไกในการค้นหาเช้ือไวรัสก่อโรคอุบัติใหม่ในประเทศไทย และผู้เข้าร่วมประชุมยังได้เสนอ

ข้อคิดเหน็ในการพัฒนาความร่วมมือ เพ่ือการจัดตั้งศูนย์พันธุกรรมเชื้ อจุลชีพระดับชาติ ตลอดจนกาํหนดกรอบการ

ดาํเนินงานในแต่ละระยะ เพ่ือให้เกดิความร่วมมือโครงการ Thailand Virome Pilot Project (TVPP) ภายใน 18 

เดอืน ที่จะพัฒนาไปสู่ความร่วมมอืระดบัโลกต่อไป 

 

ไทยรัฐ ไทยโพสต ์

มตชิน 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

สรรหาผอ.สถาบนัวคัซีนฯ 

  -เสนอข่าว นพ.จรุง เมืองชนะ ผอ.สถาบันวัคซีนแห่งชาติ กล่าวว่า การสรรหา ผอ.สถาบันวัคซีนแห่งชาตคินใหม่

แทนตนซึ่งจะหมดวาระกลางเดอืน ม.ค. 2562 ต้องการคนที่มีความรู้ความสามารถและเข้าใจเร่ืองวัคซีนมากพอที่จะ

ขบัเคล่ือนการดาํเนินการต่างๆ ต่อไปได้ แม้ภาพรวมวัคซีนในประเทศไทยจะอยู่ในเกณฑท์ี่ดี แต่ยังมีปัญหาเร่ืองของ

การใช้วัคซีน การทาํให้ประชาชนเข้าถงึและรับวัคซีน การบริหารจัดการวัคซีน ฯลฯ และจะต้องสานต่อเร่ืองของความ

มั่นคงทางด้านวัคซีน การพ่ึงพาตนเองของประเทศ และการร่วมมอืกบัต่างประเทศในการดาํเนินการด้านวัคซีน 

   ศ.เกยีรตคุิณ นพ.ประเสริฐ ทองเจริญ ประธานคณะอนุกรรมการสรรหา ผอ.สถาบนัวัคซีนแห่งชาต ิได้ออกประกาศ

รายชื่อผู้ผ่านการพิจารณาคุณสมบัติเบื้องต้นเข้ารับการสมัภาษณ์เพ่ือคัดเลือก ในวันที่ 11 ธ.ค. 2561 ประกอบด้วย 

1.นายภีมวริทธิ์ วราธนวินท์ 2.นพ.สัญชัย ชาสมบัติ รองเลขาธิการ สพฉ. 3.นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร ผอ.สาํนัก

โรคตดิต่อทั่วไป 4.นพ.รุ่งเรือง กจิผาต ิผอ.สถาบนัป้องกนัควบคุมโรคเขตเมอืง 5.นพ.นคร เปรมศรี ผอ.สาํนักระบาด

วิทยา 6.ดร.อญัชลี ศิริพิทยาคุณกิจ นักวิชาการวัคซีน เชี่ยวชาญพิเศษ สถาบันวัคซีนแห่งชาติ 7.นพ.จรุง เมืองชนะ 

ผอ.สถาบนัวัคซีนแห่งชาต ิและ 8.นางรัตนาวรรณ เจี่ยงเพช็ร์ ผอ.กองบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน อภ. 

 

เดลินวิส ์

การแพทยฉุ์กเฉิน 

    -เสนอข่าว  นพ.อจัฉริยะ แพงมา เลขาธกิาร สพฉ. พร้อมคณะ ตรวจเย่ียมงานการแพทย์ฉุกเฉิน โดยมี นพ.กฤษดา 

วุธยากร ผอ.รพ.สังขละบุรี หัวหน้าส่วนราชการ อปท. หน่วยงานความมั่นคง จนท.รพ.สังขละบุรี ให้การต้อนรับ 

สาํหรับการเดนิทางในพ้ืนที่ห่างไกล เช่น ต.ไล่โว่ อ.สงัขละบุรี ต้องใช้เวลาเดนิเท้าหลายชั่วโมง การใช้เฮลิคอปเตอร์เป็น

อกีช่องทางหนึ่งที่จะเพ่ิมความสามารถในการดูแลประชาชน สพฉ.ได้จัดทาํบนัทกึข้อตกลงกบัหน่วยงานที่มีอากาศยาน 

เช่น กองทพับก กองทพัเรือ กองทพัอากาศ ผ่านกระทรวงกลาโหม สาํนักงานตาํรวจแห่งชาต ิและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

พร้อมทั้งสนับสนุนงบประมาณผ่านกองทุนการแพทย์ฉุกเฉินที่ได้รับจัดสรรจากรัฐบาล ใช้ทมีแพทย์ในพ้ืนที่เป็นหน่วย

ปฏิบัติการฉุกเฉินทางอากาศ โดยภาพรวมทั้งประเทศมีบริการการแพทย์ฉุกเฉินที่ใช้อากาศยานเฉล่ียปีละประมาณ 

40-50 ราย ซึ่งในอนาคตคาดว่าจะเป็นการเพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถของระบบการแพทย์ฉุกเฉินโดยเฉพาะ

ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกนัดารได้ดย่ิีงขึ้น 

 เคร่ืองดื่มขา้งทางนํ้ าตาลสูง 

กรงุเทพธรุกจิ     -เสนอรายงานว่า ศ.พญ.ชุติมา ศิริกุลชยานนท์ วิทยาลัยแพทยศาสตร์ ม.รังสิต ได้สาํรวจพฤติกรรมการบริโภค
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เคร่ืองดื่มหวาน จากผลการวิจัยบนถนนราชวิถีรอบบริเวณอนุสาวรีย์ชัยสมรภมูิ และถนนสีลม พบว่าเคร่ืองดื่มที่มี

ปริมาณนํา้ตาลมากที่สดุ 5 อนัดบัแรกคอื 1.แดงโซดา 15.5 ช้อนชา 2.โอวัลตนิ 13.3 ช้อนชา 3.ชามะนาว 12.6 ช้อน

ชา    4.ชาดาํเยน็ 12.5 ช้อนชา และ 5.นมเยน็ 12.3 ช้อนชา ส่วนชาเยน็ กาแฟเยน็ ชาเขียวเยน็ มีปริมาณนํา้ตาล

เฉล่ีย 11 ช้อนชา และโกโก้มปีริมาณนํา้ตาล 10.8 ช้อนชา ซึ่งหมายความว่าหากบริโภคเคร่ืองดื่มหวาน 1 แก้ว (250 

มล.) จะมปีริมาณนํา้ตาลเกนิความต้องการที่ร่างกายควรได้รับในแต่ละวัน  

   รศ.ดร.ประไพศรี ศิริจักรวาล สถาบันวิจัยโภชนาการ ม.มหิดล มองว่า พฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มหวานบน

ถนนสายเศรษฐกิจ สะท้อนถึงวิถีชีวิตของคนวัยทาํงานและนักศึกษา ซึ่งถือเป็นแรงงานที่สาํคัญของประเทศ เป็น

ตวัชี้ วัดถงึอนัตราย เพราะเคร่ืองดื่มเหล่านี้มแีต่นํา้ตาลและไขมนัในปริมาณสงู ซึ่งเป็นรากฐานของกลุ่มโรค NCDs  

 ความร่วมมือกรมวิทยฯ์ -สมาคมยกนํ้ าหนกั 

ไทยรัฐ คอลัมน์เรียงหน้า

ชน 

  -กล่าวว่า เป็นอีกหนึ่งความร่วมมือทางด้านกีฬาที่น่าสนใจ สาํหรับการลงนามบันทึกข้อตกลงร่วมกันระหว่าง 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กบั สมาคมกฬีายกนํา้หนักสมคัรเล่นแห่งประเทศไทย เพ่ือพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์การ

กฬีาผ่าน “โครงการความร่วมมือด้านสขุภาพของนักกฬีายกนํา้หนัก” และป้องกนัการใช้อาหารเสริมที่ปนเป้ือนสาร

อนัตราย โดยรู้ เท่าไม่ถงึการณข์องนักกฬีา รวมถงึเพ่ือให้นักกฬีาได้รับประโยชน์จากความรู้  เทคโนโลยี และนวัตกรรม

ที่เกี่ยวข้องกบัด้านอาหารและการปนเป้ือนสารอนัตราย 

    นายกสมาคมกีฬายกนํา้หนักฯ ระบุว่า การร่วมมือกับกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพ่ือเป็นการเสริมสร้างความ

มั่นใจในการเลือกใช้ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่ถูกต้อง ให้หน่วยงานที่เช่ียวชาญที่ดูแลเร่ืองนี้ โดยตรง ซึ่งจะส่งผลดีต่อ

สมาคมฯ รวมไปถงึนักกฬีา ไม่ให้เกดิข้อผดิพลาดใดๆ ก่อนไปแข่งขนัรายการต่างๆ 

 

M2F 

เวบ็โพสตทู์เดย์ 

เวบ็เดลินวิส ์

เตือนภยัไมเ้สียบลูกช้ิน 

   -เสนอข่าว นพ.อารักษ์ วงศ์วรชาต ิผอ.รพ.สชิล จ.นครศรีธรรมราช โพสต์เฟซบุค๊เตือน อนัตรายจากไม้เสยีบลูกชิ้น 

โดยมเีดก็อายุ 14 ปี วิ่งไปเหยียบไม้แทงทะลุฝ่าเท้า จนต้องผ่าตดัเอาไม้ออก โดยมกีารแชร์มากกว่า 4,000 คร้ัง และมี

ผู้แสดงความเหน็ให้ช่วยกนัรณรงคหั์กไม้เสยีบลูกชิ้นให้เรียบร้อยก่อนทิ้ง เพ่ือป้องกนัอนัตรายที่จะเกดิขึ้น 

 อากาศหนาว 

เวบ็ไซตM์thai      -เสนอข่าว นางวิภารัศมิ์ ทิพย์ปัญญา นักวิชาการสาธารณสุขชาํนาญการ สสจ.เชียงใหม่ เตือนประชาชนในบาง

พ้ืนที่ที่สภาพอากาศอาจเยน็ลงโดยฉับพลัน รวมทั้งนักท่องเที่ยวที่ตั้งใจไปสมัผัสอากาศหนาวเยน็ตามอุทยานแห่งชาต ิ

และยอดดอยต่าง ๆ ให้จัดเตรียมเสื้อผ้าเคร่ืองกนัหนาวให้เหมาะสม จุดที่จะต้องดูแลให้ความอบอุ่นเป็นพิเศษ คือ 

ศีรษะ คอ และ หน้าอก เนื่องจากมเีส้นเลือดใหญ่อยู่ใกล้ผวิหนังและไปเล้ียงอวัยวะสาํคญั คอื สมอง หัวใจ หากสมัผัส

อากาศเยน็มากเป็นเวลานาน เส้นเลือดจะหดตวั เลือดไหลเวียนช้าลง อาจทาํให้อวัยวะขาดเลือดและออกซิเจนไปเล้ียง

เป็นอนัตรายได้ ที่สาํคัญคือ ไม่ควรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แก้หนาว รวมทั้งห้ามจุดเตาผิงไฟในเตน็ท ์เนื่องจากมี

กา๊ซคาร์บอนไดออกไซด ์และกา๊ซคาร์บอนมอนนอกไซด์จากการเผาไหม้ เมื่อหายใจเอากา๊ซ 2 ชนิดนี้ เข้าไป จะทาํให้

สมองขาดออกซิเจนไปเล้ียง ทาํให้เกดิอาการง่วงหลับโดยไม่รู้ตวัและเสยีชีวิตได้      

 

กรมประชาสมัพันธ ์

เชียงใหม่นวิส ์

Sky Doctor ช่วยเหลือผูป่้วยเด็ก 1 ขวบ 

  -เสนอข่าว หน่วยเฉพาะกจิกรมทหารราบที่ 7 (ฉก.ร.7) กองกาํลังนเรศวร ได้รับการประสานจากรพ.ศรีสงัวาลย์ จ.

แม่ฮ่องสอน ขอรับการสนับสนุนอากาศยานนาํส่งผู้ป่วยฉุกเฉินวิกฤต โดยมี นพ.ประสาน เป่ียมอนันต์ นาํทีม Sky 

Dortor รพ.ศรีสงัวาลย์ ขึ้นอากาศยานที่ ฉก.ร.7 เพ่ือเดินทางไปยังบ้านปอหมื้อ อ.แม่สะเรียง ใช้เวลาเดินทาง 35  

นาท ีถึงสนาม ฮ.ฉุกเฉิน บ้านปอหมื้อ จากนั้นทมี Sky Doctor เข้าให้การช่วยเหลือเดก็หญิงอายุประมาณ 1 ขวบ 6 

เดือน ซึ่งมีอาการปอดอกัเสบ โดยมีเจ้าหน้าที่กองร้อยตชด.337 ร่วมดูแลและให้การช่วยเหลือเบื้องต้น จากนั้นนาํ

ผู้ป่วยขึ้นอากาศยานใช้เวลาประมาณ 50 นาท ีถงึสนาม ฮ.กองพันพัฒนาที่ 3 โดยมทีมีแพทย์ EMS จากรพ.นครพิงค ์

จ.เชียงใหม่ พร้อมอปุกรณท์างการแพทย์ มารอรับผู้ป่วยไปรักษาต่อไป      

 

สยามรัฐ  เดลินิวส ์

ไทยโพสต ์

ปัญหายาเสพติด 

   -เสนอข่าว พล.ท. คงชีพ ตันตระวาณิชย์ โฆษก ก.กลาโหม กล่าวว่า พล.อ. ประวิตร วงษ์สุวรรณ รอง

นายกรัฐมนตรีและรมว.กลาโหม ได้รับทราบรายงานผลปฏบิัติการกวาดล้างยาเสพติดตามนโยบายรัฐบาล เดือนพ.ย. 

2561 โดยภาพรวมสถานการณย์าเสพตดิในแหล่งพักคอยนอกประเทศเร่ิมทยอยลักลอบลาํเลียงเข้าไทยปริมาณมาก

ขึ้นต่อเนื่อง ผ่านพ้ืนที่ชายแดนทางภาคเหนอืและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขณะที่บางส่วนลักลอบเข้าทางน่านนํา้ ผ่าน

ทะเล จ.ชุมพร และ จ.ระนอง พร้อมยํา้ฝ่ายความมั่นคงให้ความสาํคญังานข่าวเชิงลึกและความเชื่อมโยง โดยให้ทาํลาย
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ตดัวงจรเครือข่ายขบวนการค้ายาเสพติดทั้งหมด ขอให้ทหารคุมเข้มมาตรการสกดักั้นตามแนวชายแดน สาํหรับพ้ืนที่

ชั้นในและเขตเมอืง ขอให้ตาํรวจและฝ่ายปกครองปฏบิตักิารกวาดล้างจับกุมเครือข่ายผู้ค้าและแหล่งพักยาเป้าหมายใน

พ้ืนที่รับผิดชอบให้หมด และร่วมทาํงานใกล้ชิดกบัสธ.และชุมชนในพ้ืนที่ ช่วยดึงลูกหลานที่เป็นผู้เสพออกมาบาํบัด

ฟ้ืนฟู และตดิตามช่วยเหลือต่อเนื่องให้หายขาด เพ่ือกลับเป็นอนาคตที่ดขีองสงัคมต่อไป 

 

เดลินวิส ์

โมเดลชมุชนแกติ้ดสุรา 

    -เสนอข่าว นางชุตนิาฏ วงศ์สบุรรณ รองเลขาธกิารคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ (สศช.) 

กล่าวว่า สศช.เตรียมหาทางขับเคล่ือนโมเดลการควบคุมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และบุหร่ี โดยใช้อสม.เป็น

ผู้นาํในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนในชุมชน โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ติดสรุา โดยชุมชนต้นแบบปลอดเหล้าบ้าน

โนนมะเขอื จ.อบุลราชธานี เป็นชุมชนเกษตรกรรมที่มวีิถวีฒันธรรมความเป็นเครือญาต ิมวีัดโนนมะเขอืเป็นศูนย์กลาง 

ก่อนหน้านี้ คนในชุมชนดื่มเหล้ากันมาก โดยเฉพาะงานบุญในวัด พระครูศุภกิจมงคลและแกนนาํชุมชนจึงริเร่ิมทาํ

ข้อตกลงร่วมกนัให้วัดเป็นเขตปลอดเหล้าและสร้างคนต้นแบบ โดยชวนคนที่ดื่มเหล้า 10 คนให้เลิกเหล้า เมื่อเลิกได้

วัดจะซื้อวัวให้เป็นกาํลังใจ ทาํให้ชาวบ้านเกดิการตื่นตวัและร่วมบริจาคเงินเพ่ือซื้อวัวเป็นจาํนวนมาก และได้นาํไปขยาย

ผลในพ้ืนที่อื่น ๆ ต่อไป 

 

มตชิน คอลัมน ์

ข่าวสั้นต่างประเทศ 

คุมตดัต่อยีน 

    -เสนอข่าว องค์การอนามัยโลกอยู่ระหว่างการตั้ง คกก.เพ่ือดูแลการตดัต่อพันธุกรรม และอยู่ระหว่างการหารือกบั

ชาติสมาชิกเพ่ือวางกรอบมาตรฐานทั้งด้านจริยธรรมและความปลอดภัยทางสังคมในการนําเทคนิคการตัดต่อ

พันธุกรรมไปใช้ หลังจากมีนักวิทยาศาสตร์ชาวจีนเปิดเผยข้อมูลเร่ืองการทดลองตัดต่อพันธุกรรมเดก็หญิงแฝดเพ่ือ

ป้องกนัการตดิเชื้อเอชไอวีจากพ่อ จนถูกวิพากษ์วิจารณ์และก.วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของจีนได้สั่งยุติการทดลอง

ดงักล่าว  

 


