
 
 
 

 
 

ประเด็นขาว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
มาตรการของ สธ. 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด, เว็บไซต (ผูจัดการ, ฐานเศรษฐกิจ) 

   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. เปดเผยวา จ.เชียงใหม พบผูติดเช้ือโควิด 19 ท่ีลักลอบมาจาก จ.ทาข้ีเหล็ก 5 ราย สามารถติดตามผูสัมผัสไดท้ังหมดแลว 

และยังไมพบการติดเช้ือภายในพ้ืนท่ี สถานการณกลับเขาสูภาวะปกติ ขณะเดียวกัน ผูประกอบการในพ้ืนท่ีดําเนินมาตรการปองกันโรคโควิด 19 อยาง

เครงครัด รวมท้ังมีการทําความสะอาดพ้ืนท่ีสาธารณะ เพ่ือสรางความมั่นใจวาปลอดภัยสามารถเดินทางมาทองเท่ียวได 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, แนวหนา, เดลินิวส, ไทยรัฐ, ขาวสด, สยามกีฬา) เว็บไซต (มติชน, กรุงเทพธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, แนว

หนา, กรมประชาสัมพันธ, infoquest, workpointtoday, nationtv, thestandard, thailandplus js100,) 

   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา สถานการณผูปวยโควิด 19 ท่ีมาจาก จ.ทาข้ีเหล็ก ขณะน้ีสามารถควบคุมได จากการตรวจ

ผูสัมผัสเสี่ยงสูงและการคัดกรองเชิงรุกในพ้ืนท่ีรวมกวา 7 พันคน ผลเปนลบ มีการติดเช้ือเพียง 2 ราย อยูในการดูแลรักษาแลว และผูติดเช้ือท่ีเคยพบใน 

7 จังหวัด ไดแก เชียงราย เชียงใหม กทม. พะเยา พิจิตร ราชบุรี และสิงหบุรี ไดระดมความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ เขาควบคุมและติดตามผูสัมผัส

ไดรวดเร็ว สงผลใหไมมีการระบาดเปนวงกวาง ดังน้ัน ขอความรวมมือภาคเอกชนทําความเขาใจวาผูท่ีเดินทางกลับมาจากจังหวัดเหลาน้ีไมจําเปนตองกัก

ตัว สวนกรณีชายไทยลักลอบเขาประเทศทาง อ.แมสอด จ.ตาก เดินทางโดยรถตูสายแมสอด-มุกดาหาร ไป จ.นครพนม อสม.เปนผูพบความผิดปกติ ทํา

ใหควบคุมบุคคลน้ีได เมื่อตรวจหาเช้ือผลเปนลบ ไมมีการติดเช้ือตามท่ีเปนขาว สําหรับชวงวันหยุดยาว สามารถจัดงานรื่นเริงตาง ๆ ได แตขอความ

รวมมือผูจัดงานปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรค  

   -กรณีบุคลากรทางการแพทยติดเช้ือโควิด 19 ชวงเดือนม.ีค.-พ.ค. พบการติดเช้ือ 108 คน แตเมื่อรูจักโรคน้ีดีข้ึน ทําใหหลังเดือนพ.ค.เปนตนมา ไมพบ

บุคลากรทางการแพทยติดเช้ืออีก กระท่ังมี 1 ราย ท่ีติดเช้ือจากการปฏิบัติหนาท่ีใน ASQ และนําไปติดเพ่ือนบุคลากรดวยกัน แตเปนการติดจากการใช

ชีวิตประจําวันรวมกัน จึงตองเครงครัดมาตรการใสเครื่องปองกัน ซักซอมการถอดใสอุปกรณตามมาตรฐานมากข้ึน 

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตไทยรัฐ 

   -นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เผยวา กรมฯ พรอมกรมควบคุมโรค สรพ. รพ.เอกชนคูปฏิบัติการ ASQ และ AHQ ได

รวมประชุมช้ีแจงมาตรการดําเนินงานของ ASQ ทบทวนการปฏิบัติงานใหมีมาตรฐานตามหลักเกณฑและแนวทางควบคุมโรคท่ี สธ. กําหนด และย้ําให

ทุกฝายปฏิบัติตามมาตรการปองกันควบคุมโรค 6 ดานโดยเครงครัด คือ 1.โครงสรางอาคารและวิศวกรรม 2.บุคลากร 3.วัสดุ อุปกรณสํานักงานและ

อ่ืนๆ 4.เวชภัณฑและอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 5.การจัดการสิ่งแวดลอมและเปนมิตรกับชุมชน 6.รพ.คูสัญญาปฏิบัติการรวมและความ

สะดวกสบายเพ่ิมเติม 

   -นพ.อเนก มุงออมกลาง ผอ.สถาบันปองกันโรคเขตเมือง กลาววา ไดเสนอผลการสอบสวนโรคและเพ่ือประโยชนในการพัฒนาในประเดน็ตาง ๆ ใหกับ

รพ.เอกชนคูปฏิบัติการ ASQ ดังน้ี 1.จัดเตรียมอุปกรณควบคุมและปองกันการติดเช้ือ และอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลใหเพียงพอ 2.บุคลากรทาง

การแพทยตระหนักและปฏิบัติตามแนวทางการประเมิน คัดแยก และรักษาผูปวย 3.กําหนดหัวหนาควบคุมการปฏิบัติงาน พยาบาล ASQ ตองเขมงวด

ควบคุมกํากับการปฏิบัติงาน 4.บุคลากรทางการแพทย ตองเขมงวดเรื่องการสวมใสอุปกรณปองกันรางกายกอนเขาไปตรวจเยี่ยมหรือทําหัตถการผูเขา

พักกักตัวในหองพัก และ 5.พยาบาลไมควรเขาไปวัดอุณหภูมิหรือสัมผัสโดยตรง โดยไมปองกัน 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 

   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาวถึงกรณีสวนสัตวบารเซโลนา ประเทศสเปน พบสิงโตติดเช้ือโควิด 19 วา เช้ือสามารถแพร

จากคนไปสูสัตวได ซึ่งสัตวตางๆ เมื่อติดเช้ือแลวเปนไปไดท่ีจะมโีอกาสแพรมาสูคนเชนกัน แตจะมีความรุนแรงและจะกลายพันธุหรอืไม ยังไมมขีอมูลทาง

วิทยาศาสตรยืนยัน 
มาตรการของ ศบค. และหนวยงานอ่ืนๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต  (ไทยรัฐ, คมชัดลึก, ผจก, บานเมือง, มติชน, ขาวสด, เดลินิวส, โพสตทูเดย, ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, 
ประชาชาติธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, js.100, 77 kaoded, kaohoon, mcot, thailandplus, mthai, newtv, acnews, nationtv, innnews, 
nationweekend, springnews, tnnthailand, thansettakij, workpointtoday, thebankokinsight, sanook ) 
   -ศบค. เผยแพรสถานการณวันท่ี 11 ธ.ค. มีผูปวยรายใหม 11 ราย เดินทางมาจากตางประเทศและเขารับการกักกันตามระบบ ไดแก เมียนมา 3 ราย 
ซาอุดิอาระเบีย และบาหเรน ประเทศละ 2 ราย เกาหลีใต สวีเดน สหรัฐอเมริกา และโปรตุเกส ประเทศละ 1 ราย ท้ังหมดเขารับการรักษาตามระบบ
แลว ผูปวยสะสม 4,180 ราย หายปวยเพ่ิม 15 ราย หายปวยสะสม 3,903 ราย ยังรักษาในรพ. 217 ราย และเสียชีวิตสะสม 60 ราย  
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สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตโพสตทูเดย 

   -นพ.ธีระวัฒน เหมะจุฑา คณะแพทยศาสตร จุฬาฯ ระบุ เภสัชฯ จุฬาฯ พัฒนาชุดตรวจปลายน้ิว ตอบโจทยการตรวจคัดกรองคนหมูมาก ตั้งแต

ชายแดน การประกอบกิจกรรมคนหมูมาก รวมท้ังผูปวยเขามาฉุกเฉินท่ีตองรักษาดวนและตองมีปฏิบัติการชวยชีวิต  

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตกรมประชาสัมพันธ 

   -นายชัยสิทธ์ิ พานิชพงศ ผูวาฯ ยะลา ออกคําสั่งศูนยบริหารสถานการณโควิด 19 จ.ยะลา เขมมาตรการในการเฝาระวังปองกันการแพรระบาดของ 

COVID - 19 ระลอกท่ี 2 โดยเฉพาะมาตรการควบคุมพ้ืนท่ีชายแดน 

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตประชาชาติ 

   -จากกรณีตรวจพบผูติดเช้ือโควิด 19 จ.เชียงราย ตั้งแตปลายเดือน พ.ย. ลาสุดพบวาการสวมหนากากอนามัยของประชาชนตามจุดตาง ๆ แทบจะอยู

ในระดับ 100% โดย จ.เชียงราย ยังคงรณรงคใหปองกันตามมาตรการของ สธ. และเชิญชวนใหประชาชนเดินทางไปทองเท่ียวไดอยางปลอดภัย ซึ่ง

ในชวงวันหยุดยาว 10-13 ธ.ค. มีนักทองเท่ียวเดินทางไปจุดตาง ๆ มากข้ึน 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต (มติชน, ขาวสด, สยามโพสต) 

   -ดร.กองศักด ยอดมณี ผูวาการ กกท. ชะลอการเพ่ิมจํานวนผูเขาชมกีฬา หลังยอดผูติดเช้ือโควิด 19 ในประเทศรายใหมมีจํานวนเพ่ิมข้ึน แตโดย

สวนตัวยังเช่ือมือสาธารณสุขไทย และ ศบค. แตคงไมเหมาะสมหากจะเพ่ิมจํานวนผูชมในสนามตอนน้ี  

ประเด็นผลกระทบ 

1.พบคนไทยลักลอบเขาเมียนมาติดเชื้อโควิด 19 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ไทยโพสต) เว็บไซตแนวหนา 

   -ทางการทองถ่ิน จ.ทาข้ีเหล็ก ประสานงานผานคณะกรรมการชายแดนไทย-เมียนมา วา มีคนไทยท่ีลงทะเบียนพรอมท่ีจะเดินทางกลับประเทศไทย 

52 คน แตสธ.เมียนมาตรวจพบคนไทยกลุมดังกลาวติดเช้ือโควิด 19 จํานวน 5 คน ซึ่งคนไทยเกือบท้ังหมดเดินทางเขาเมืองเมียนมาโดยผิดกฎหมาย 

ตองนําตัวไปข้ึนศาลเพ่ือทําการเปรียบเทียบปรับกอน จากน้ันจะนําตัวสงขามแดนมายังฝงไทยทางสะพานมิตรภาพไทย-เมียนมา ขามลํานํ้าสายแหงท่ี 2 

สวนผูท่ีพบการติดเช้ือไดประสานทีบีซีฝายไทย เพ่ือขอใหจัดรถพยาบาลฉุกเฉินขามไปรับตัวเปนกรณีพิเศษ 

2.ลักลอบเขาไทย 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, ขาวสด 

   -ทหาร ชุดฉก.ร.4 รวมกับกองกําลังนเรศวร ลาดตระเวนบริเวณชองทาง/ทาขามธรรมชาติ บานแมกุหลวง ม.1 ต.แมกุ อ.แมสอด จ.ตาก สามารถ

จับกุมกลุมบุคคลสัญชาติเมียนมาลักลอบขามแดนได 11 คน ประสาน ตร.สภ.แมสอด และฝายปกครอง อ.แมสอด สงตรวจหาเช้ือท่ีรพ.แมสอด และ

ดําเนินคดีตามกฎหมายตอไป 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 

   -พ.อ.เสกสรรค พรมศักดิ์ รองผูบัญชาการกองกําลังบูรพา นํากําลังเขาตรวจสอบแนวชายแดนไทย-กัมพูชา บานโนนหมากมุน ต.โนนหมากมุน อ.โคก

สูง จ.สระแกว พบชาวเวียดนามหลบซอนอยูบริเวณเสนทางธรรมชาติ 6 คน เปนชาย 1 คน หญิง 5 คน ในจํานวนน้ีมีเด็กอายุ 10-12 ป รวมอยูดวย ให

การวาเดินทางมาจากเวียดนาม ลักลอบขามแดนประเทศกัมพูชา เมื่อวันท่ี 6 ธ.ค. และวาจางชาวกัมพูชาใหขับรถมาสงท่ีชายแดนไทย อางวาจะมา

ทํางานกับญาติท่ี อ.บางใหญ จ.นนทบุรี เจาหนาท่ีจึงนําตัวไปดําเนินคดีกอนผลักดันกลับประเทศเวียดนาม 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต tnnthailand 

   -เพจหมอแล็บแพนดา โพสตขอความวา ฝากเจาหนาท่ีผูเก่ียวของตรวจตราชองทางธรรมชาติ ตรงดานถาวรบานแหลม ต.เทพนิมิต อ.โปงนํ้ารอน จ.

จันทบุรี หลังตลาดผลไม พรอมมีภาพประกอบเปนคนจํานวนหน่ึงเดินขามลํานํ้าท่ีมีกระสอบทรายก้ันเปนฝายนํ้าลน ดาน พล.ร.ต.อภิรักษ กลิ่นหมน 

เสนาธิการกองกําลังปองกันชายแดนจันทบุรีและตราด นําคณะตรวจสอบพ้ืนท่ีดังกลาว พบมีกระสอบทรายทําเปนฝายชะลอนํ้าท่ีพาดขามเช่ือมตอแดน

ระหวางไทย-กัมพูชา จากการรายงานของ ผบ.รอยทหารพรานนาวิกโยธินท่ี 521 ระบุวา ภาพท่ีมีผูนําไปลงเฟซบุกเปนภาพเกา กระสอบทรายยังใหม มี

สีขาว แตปจจุบันกระสอบทรายเกาแลวและมีลวดหนามขึงท้ังสันฝายและแนวชายฝง 
Fake news 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต tnnthailand 
   -ตามท่ีมีการเผยแพรขอมูลเรือ่ง กินผลไมท่ีมีฤทธ์ิเปนดาง ฆาเช้ือโควิด 19 ได ศูนยตอตานขาวปลอมไดตรวจสอบขอเท็จจริงกับกรมควบคุมโรค พบวา
เปนขอมูลเท็จ ขณะน้ียังไมมีขอพิสูจนทางการแพทยและวิทยาศาสตรท่ียืนยันวาการรับประทานผลไมท่ีมีฤทธ์ิเปนดาง มีผลในการชวยฆาเช้ือไวรัสโควิด 
19 ได 
สถานการณในตางประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, แนวหนา, มติชน, สยามกีฬา, ผูจัดการรายวัน 360 องศา) เว็บไซต (ขาวสด, โพสตทูเดย, ศูนยขาวแปซิฟก, 



   3 
ประเด็นขาว 

thestandard, xinhuathai) 
   -โมร็อกโก กษัตริยโมร็อกโกสั่งฉีดวัคซีนใหประชาชนท่ัวประเทศฟรี 
   -สหรัฐอเมริกา คณะกรรมการท่ีปรึกษาดานวัคซีนและยาชีววัตถุ ของเอฟดีเอ เห็นชอบใหอนุมัติใชวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 ของ บ.ไฟเซอร-บ.ไบโอ
เอ็นเทค โดยล็อกแรกจะใช 6.4 ลานโดส ชวงปลายเดือน ธ.ค. เพียงพอตอผูเขารับการฉีดราว 3 ลานคน 
   -ไตหวัน เตือนแมโลกเริ่มใหวัคซีนแตทุกประเทศยังตองเขมการปองกันโควิด 19 
   -อินเดีย ผูปวยเพ่ิมเกือบ 30,000 ราย ใน 24 ช่ัวโมง 
   -สเปน พบสิงโต 4 ตัว ในสวนสัตวนครบารเซโลนา ติดเช้ือโควิด 19 เปนการติดเช้ือจากผูดูแลท่ีไมแสดงอาการปวย 
   -มาเลเซีย ตกลงจัดซื้อวัคซีนจากไฟเซอร/ไบโอเอ็นเทค 12.8 ลานโดส ถือเปนชาติแรกในภูมิภาค โดยกําหนดจะจัดสง 1 ลานโดสแรกถึงมาเลเซีย
ภายในไตรมาสแรกของปหนา 
   -ออสเตรเลีย แจงยุติการพัฒนาวัคซีนปองกันโควิด 19 ของม.ควีนสแลนด หลังจากการทดลองทางคลินิกทําใหเกิดผลการติดเช้ือเอชไอวีท่ีเปนบวก
เท็จในกลุมอาสาสมัครท่ีเขารับการทดสอบระยะแรก 
   -สถานการณท่ัวโลก ผูติดเช้ือ 71,414,262 ราย เสียชีวิต 1,600,360 และรักษาหาย 49,622,400 ราย 
สิทธิบัตรทอง 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตคมชัดลึก, ไทยโพสต, newtv, tnnthailand 

   -บอรด สปสช. มีมติเห็นชอบเพ่ิมสิทธิประโยชนสิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติอีก 6 รายการ ประกอบดวย 1.การผาตัดปลูกถายตับในผูปวยโรคตับ

แข็งระยะกลางและระยะทาย เบ้ืองตน ตั้งเปานํารองใหบริการปละ 25 ราย งบประมาณ 17.5 ลานบาท 2.การตรวจยีน HLA-B* 5801 กอนให

ยา Allopurinol ในผูปวยโรคเกาตรายใหม คาดวาจะใชงบประมาณสําหรับตรวจทางหองปฏิบัติการปละ 8.2 ลานบาท 3.รายการ

อุปกรณ Extracorporeal Membrane Oxygenator (ECMO) ในการรักษาภาวะหัวใจ และ/หรือปอดลมเหลวเฉียบพลัน คาดวาคาใชจายในปแรก 26 

ลานบาท 4.การคัดกรองและวินิจฉัยวัณโรคดวยการตรวจเอกซเรยปอดในทุกกลุมเสี่ยง และการตรวจทางหองปฏิบัติการดวยวิธี Molecular 

assay ไดแก Real-time PCR Expert MTB/RIF, Real-time PCR MTB/MDR, TB-LAMP, LPA คาดวาจะใชงบประมาณ 725 ลานบาท 5.การตรวจ

คัดกรองการไดยินในเด็กแรกเกิดกลุมเสี่ยง กลุมเปาหมาย 30,434 คน คาใชจาย 12.33 ลานบาท และ 6.รายการอุปกรณประสาทหูเทียม

ชนิด Rechargeable สําหรับการผาตัดฝงประสาทหูเทียมในเด็กอายุนอยกวา 5 ป ท่ีมีระดับการไดยิน 90 dB ข้ึนไป และไมเคยฝกภาษามือ คาดวามี

กลุมเปาหมาย 33 คน ขณะน้ีอยูระหวางตอรองราคาคาประสาทหูเทียมใหต่ํากวาชุดละ 6 แสนบาท นอกจากน้ี ยังเห็นชอบหลักการกรณีใชนํ้ามันกัญชา

ในผูปวยโรคมะเร็ง พารกินสัน และไมเกรน และสารสกัดกัญชาในผูปวยโรคลมชัก และมะเร็งระยะทาย วงเงิน 58.3 ลานบาท ซึ่งจะนําเขาสู

คณะกรรมการพัฒนายาหลักแหงชาติตอไป  
รางวัลบริการดีเดน 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตสยามรัฐ 
   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. มอบโลรางวัลและเกียรติบัตรศูนยบริการหลักประกันสุขภาพและการบริหารจัดการความขัดแยงในหนวยบริการดีเดน 
ระดับเขต ประจําป 2562 ประเภทรพ.ท่ีมีเตียงมากกวา 150 เตียง ใหแก พล.ร.ต. นิธิ พงศอนันต ผอ.รพ.สมเด็จพระปนเกลา กรมแพทยทหารเรือ 
เปด รพ.วัดสมานรัตนาราม 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. เปนประธานพิธีเปด รพ.วัดสมานรัตนาราม (พุทธโสธร 2) ต.บางแกว อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา เพ่ือรองรับเสนทางสู
ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก ใหบริการตรวจรักษาโรคท่ัวไป ทันตกรรม การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
กัญชาทางการแพทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
   -นพ.ไพศาล ดั่นคุม เลขาธิการ อย. กลาวถึงกรณีท่ีประชุมคณะกรรมาธิการยาเสพติดแหงสหประชาชาติ มีมติเห็นชอบการถอดชอดอกและยางกัญชา 
ออกจากรายช่ือสารควบคุมในระดับสูงสุดของอนุสัญญาเดี่ยววาดวยยาเสพติดใหโทษ ค.ศ.1961 แตยังใหคงอยูในรายช่ือสารควบคุมท่ีอนุญาตใหใช
ทางการแพทยของอนุสัญญาฯ วา มติดังกลาวเปนแคการปรับลดระดับการควบคุมเพ่ือใหประเทศสมาชิกสามารถใชประโยชนทางการแพทยไดมากข้ึน 
   -ภญ.สุภัทรา บุญเสริม รองเลขาธิการ อย. กลาววา การปลูกกัญชาขณะน้ี เกษตรกรตองรวมกลุมเปนวิสาหกิจชุมชนภายใตความรวมมือกับหนวยงาน
ของรัฐ โดยสามารถระบุเง่ือนไขการนําสวนตางๆ ท่ีไดรับการยกเวนตามประกาศฯ ฉบับน้ีไปใชประโยชน คาดวาจะมีการประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
14 ธ.ค.น้ี เพ่ือเปนของขวัญปใหมใหกับประชาชน 
ผลักดันผลิตเวชสําอางดวยสมุนไพร 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.สยามธุรกิจ 
   -สวทช. โดยโปรแกรมเวชสําอาง และ ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแหงชาติ รวมกับเครือขายพันธมิตร ไดแก ม.มหิดล อย. และกรมวิทยาศาสตร 
การแพทย สนับสนุนและผลักดันการจัดทําฐานขอมูลกลางสําหรับผูประกอบการดานเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสมุนไพรสําหรับใชภายนอก เริ่มตน 50 
ชนิด กอนขยายเปน 1,000 ชนิดภายในป 2568 
   -นพ.พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กลาววา กรมฯ รวมพัฒนาฐานขอมูลสมุนไพรเพ่ือการใชประโยชนทางเครื่องสําอางและ
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ผลิตภัณฑสมุนไพรสําหรับใชภายนอก โดยเปนขอมูลท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองตามหลักวิชาการ ซึ่งจะเปนประโยชนตอนักวิจัย ผูประกอบการ 
และประชาชนท่ีสนใจ 
   -นพ.ไพศาล ดั่นคุม เลขาธิการ อย. กลาววา ความรวมมือน้ีจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตเครื่องสําอาง และผูบริโภค 
ทําใหเกิดการพัฒนาสมุนไพรสูนวัตกรรมดานเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสมุนไพรท่ีใชภายนอกอยางยั่งยืน เปนการเพ่ิมโอกาสใหสมุนไพรไทยสามารถ
เขาแขงขันในเวทีการคาระดับโลกได 
ประชุมแลกเปลี่ยนความรูการใชกัญชาทางการแพทยแผนไทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตขาวสด 
   -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ อธิบดีกรมการแพทยแผนไทยฯ เปนประธานเปดการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรูการใชกัญชาทาง
การแพทยแผนไทยในผูปวยแบบประคับประคอง และกลาววา ปงบประมาณ 2564 จะมีรพ.นํารองใหบริการแบบบูรณาการ เขตฯ ละ 2 
แหง เปนรพศ./รพท. รอยละ 20 และรพช. รอยละ 10 ผูปวยที่รับบริการบูรณาการในรพ.นํารองเขาถึงบริการกัญชาทางการแพทยแผนไทย 
รอยละ 5 
วิธีรับมืออากาศหนาว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต newtv 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะนําการรับมืออากาศหนาว 6 วิธี 1.ดแูลรางกายใหแข็งแรงดวยการออกกําลังกาย รับประทาน
อาหารใหครบ 5 หมู ดื่มเครื่องดื่มท่ีใหความอบอุนแกรางกาย และทาผลิตภัณฑใหความชุมช้ืนแกผิวหนัง 2.ดูแลสขุภาพแกบุคคลกลุมเสี่ยงเปนพิเศษ 3.
เตรียมเครื่องนุงหมกันหนาวใหพรอมและเพียงพอ ทําความสะอาดเสื้อผาหรือผาหม โดยเฉพาะเสื้อผามือสอง 4.งดดื่มสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุก
ชนิด 5.ระมัดระวังและสังเกตอาการผูปวยท่ีกินยาบางชนิด และ 6.ยึดหลัก “ปด ลาง เลี่ยง หยุด” เพ่ือลดความเสี่ยงโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ 
 
 
 

 


