
 
 
 

 
 

ประเด็นขาว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
รายงานสกานการณประจําวัน   
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.(เดลินิวส, ขาวสด, ไทยรัฐ, ไทยโพสต, ผจก.รายวัน, แนวหนา, มติชน) เว็บไซต (มติชน, ขาวสด, เดลินิวส, บานเมือง, โพสตทูเดย 
ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, js.100, mcot, thailandplus, thebankokinsight, tnn 
thailand, mthai, newtv, acnews, nationtv, innnews, nationweekend, springnews, thansettakij, workpointtoday, sanook, kapook) 
   -โฆษก ศบค. เผยสถานการณวันท่ี 12 ม.ค. 2564 มีผูปวยรายใหม 287 ราย เปนผูปวยจากระบบเฝาระวังและระบบบริการ 153 ราย คนหาเชิงรุก
ในชุมชน 125 ราย และเดินทางจากตางประเทศเขาในสถานท่ีกักกันของรัฐ 9 ราย รวมผูติดเช้ือ 10,834 ราย รักษาหายเพ่ิม 166 ราย รวมรักษาหาย 
6,732 ราย ยังรักษาอยูในรพ. 4,065 ราย เสียชีวิตสะสมคงเดิม 67 ราย การติดเช้ือกระจายไป 59 จังหวัด ลาสุดคือ จ.รอยเอ็ด ขอให 18 จังหวัดท่ี
เหลือตรึงมาตรการปองกัน  
   -จ.พิษณุโลก พบผูติดเช้ือระลอกใหมรายแรก เปนพนักงานขับรถขนสงสินคา Kerry   
   -จ.เชียงใหม พบผูปวยเพ่ิม 2 ราย เปนพอแมของนศ.หญิง อายุ18 ป ท่ีปวยกอนหนาน้ี เรงตามตัวญาติท่ีรวมงานเลี้ยงปใหม เบ้ืองตนยังไมไดไทม
ไลนท่ีชัดเจน เตรียมประสาน ตร.ชวยดําเนินการ ขณะท่ีคกก.โรคติดตอขยายเวลาปดสถานบริการ ผับ บาร คาราโอเกะ ไปถึง 31 ม.ค. 2564 
   -รอง นพ.สสจ.ชลบุรี เผย พบผูติดเช้ือเพ่ิม 19 ราย เก่ียวของกับโรงเบียร 90 ศรีราชา 9 ราย ผูปวยสะสม 606 ราย 
   -จ.ระยอง พบผูติดเช้ือเพ่ิม 9 ราย จับผูลักลอบเลนการพนันไดกวา 60 คน 
   -จ.สมุทรสาคร สงแรงงานขามชาติกลุมสุดทาย 167 คน ท่ีกักตัวอยูท่ีศูนยหวงใยคนสาครแหงท่ี 1 กลับตลาดกุง 
   -จ.สมุทรปราการ ติดเช้ือเพ่ิม 12 ราย ยอดสะสมระลอกใหม 281 ราย  
   -นักแบดมินตัน 4 คน ติดเช้ือโควิดกอนเขาแขงขันโยเน็กซ ไทยแลนด โอเพน ท่ีไทยเปนเจาภาพระหวางวันท่ี 12-17 ม.ค.น้ี  
  -กทม. พบผูปวยรายใหม 32 ราย   
มาตรการของ สธ. 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, ไทยโพสต, เดลินิวส, แนวหนา) เว็บไซต (คมชัดลึก, สํานักขาวไทย, มติชน, ประชาชาติธุรกิจ, ไอเอ็นเอ็น, ผจก., แนว
หนา, บานเมือง, ประชาชาติ, posttoday , Infoquest, bangkokbiznews, nationtv) ทีวีทุกชอง 
   -รองนายกฯ และรมว.สธ. กลาวถึงการแพรระบาดระลอกใหมวา ยังสามารถดูแลและควบคุมสถานการณได สธ.มีความพรอมท้ังแพทย เวชภัณฑ 
และขอใหทุกคนชวยกันดูแลไมใหมีการลักลอบเขาประเทศผิดกฎหมาย สําหรับกรณีอปท.พรอมซื้อวัคซีนฉีดใหประชาชนในพ้ืนท่ีเองน้ัน รัฐบาลมี
มาตรการฉีดวัคซีนใหกับประชาชนท้ังประเทศอยูแลว หากทองถ่ินมีงบประมาณท่ีจะดูแลประชาชนถือเปนเรื่องดีท่ีชวยกัน แตวัคซีนท่ีจะใชสธ.ตอง
เปนผูอนุมัติข้ึนทะเบียนกอน สวนกรณีรพ.เอกชนจะนําวัคซีนเขามา เพ่ือใหคนท่ีมีศักยภาพออกคาใชจายเองสามารถทําได วัคซีนตางประเทศทุกยี่หอ
สามารถมาขอข้ึนทะเบียนกับ อย.ของไทยได 
   -รมว.สธ. ย้ํา แนวคิดใหผูทําผิดกฎหมายแลวติดโควิด 19 ออกคารักษาพยาบาลเองยังเปนเพียงการหารือในทีมงาน เห็นวาเรื่องน้ีควรมีมาตรการ
รองรับเพราะสิ้นเปลืองงบประมาณ ขอใหฝายเก่ียวของดําเนินคดีเปลี่ยนคาปรับเปนคายา สวน สธ. ตองรักษาทุกคนตามหลักมนุษยธรรม สําหรับ
กรณีการแถลงขาวท่ีขัดแยงกันน้ัน นพ.ทวีศิลป วิษณุโยธิน โฆษก ศบค. เปนผูใตบังคับบัญชา ทําหนาที่แถลงตามตัวอักษรของกฎหมาย แต
เมื่อมีกระแสออกมาอีกทางหน่ึงก็ตองรีบบอกวาไมควรใชกฎเกณฑแบบน้ัน ตองเอาความสบายใจของประชาชนเปนตัวตั้ง ไมไดมีปญหาใดๆ 
ยังพูดคุยใหกําลังใจกัน 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ผูจัดการรายวัน 360 องศา 
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. รับมอบเครื่องฟอกและฆาเช้ือโรคในอากาศสําหรับหองขนาดใหญ รุน “M One” จํานวน 12 เครื่อง มูลคากวา 
1.4 ลานบาท จาก นายประสิทธ์ิ องสุพันธุกุล ประธานกรรมการ บจก.เอ็มพลัส ฟลเตรช่ัน เพ่ือนําไปติดตั้งใน รพ. และรพ.สนาม 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ขาวสด) เว็บไซต (สยามรัฐ, สํานักขาวไทย, มติชน, ประชาชาติธุรกิจ, ผจก., แนวหนา, บานเมือง, 
ประชาชาติธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, posttoday, Infoquest, bangkokbiznews, nationtv, thstandard) 
   -นพ.ทวีทรัพย ศิรประภาศิริ นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค แถลงวา การระบาดระลอกใหมเริ่มคงตัว แนวโนมผูติดเช้ือรายใหมชะลอลง แต
ผูท่ีไมแสดงอาการยังสูง  
   -นายสุพจน เธียรวุฒิ ผอ.สํานักงานพัฒนารัฐบาลดิจิทัลฯ เชิญชวนประชาชนโหลดแอปฯ หมอชนะเวอรช่ันใหม ไมตองกรอกประวัติ ไมเปลือง
แบตเตอรี่ และไมคิดดาตาในการรับสงขอมูล 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (กรุงเทพธุรกิจ, เดลินิวส, ขาวสด, แนวหนา, มติชน) เว็บไซต (โพสตทูเดย, สํานักขาวไทย, มติชน, ผจก., แนวหนา, บานเมือง, 
ประชาชาติ, posttoday) 
   -อย. ยืนยันความจําเปนการข้ึนทะเบียนวัคซีนโควิด 19 ในประเทศไทย เพ่ือพิจารณาความปลอดภัย คุณภาพ และประสิทธิผลของวัคซีนให
เหมาะสมกับคนไทย ซึ่งตองผานการประเมินของผูเช่ียวชาญ สวนเรื่องราคาวัคซีน อย.ไมไดเปนผูกําหนด ขณะน้ีมีบริษัทมายื่นข้ึนทะเบียนแลว 2 ราย 
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ไดแก บ.แอสตราเซนเนกา (ประเทศไทย) และบ. ไซโนแวค ไบโอเทค สวน รพ.เอกชน สามารถซื้อวัคซีนท่ีข้ึนทะเบียนกับ อย.จากผูรับอนุญาต หรือมา
ขอเปนผูรับอนุญาตข้ึนทะเบียนวัคซีนเองได  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตบานเมือง, คมชัดลึก, ไทยรัฐ 
   -นพ.ทวีศิลป วิษณุโยธิน โฆษก ศบค. และผูตรวจราชการ สธ. เขตฯ 10 ตรวจความพรอมรพ.สนาม จ.อุบลราชธานี ขนาด 1,000 เตียง เพ่ือรองรับ
ผูปวยระลอกใหม ท่ีศูนยการเรียนรูบานยางนอย มรภ.อุบลราชธานี  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus 
   -กรมอนามัย ททท. ลงพ้ืนท่ีตรวจประเมินผูประกอบการท่ีไดรับมาตรฐาน SHA ท่ี รานอาหารสามเสนราชพฤกษ จ.นนทบุรี และรานอาหารสีฟา 
(สาขาสยาม)  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.เดลินิวส 
   -กรมอนามัย ตรวจเยี่ยมรานอาหาร ณ รานกินปู เมืองนนท ราน Makoto และรานสุก้ีตี๋นอย (บุฟเฟต) จ.นนทบุร ี
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตไทยรัฐ 
   -รอง นพ.สสจ.นนทบุรี คาดจะกลับมาใชชีวิตแบบนิวนอรมอลไดกลาง ก.พ. 2564  
มาตรการของศบค. และ หนวยงานอ่ืนๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.(เดลินิวส, ขาวสด, ไทยรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ผจก.รายวัน, แนวหนา) เว็บไซต (มติชน, ขาวสด, เดลินิวส, บานเมือง, โพสตทูเดย, 
ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, js.100, mcot, thailandplus, workpointtoday, mthai, 
newtv, acnews, nationtv, innnews, nationweekend, springnews, tnnthailand, thansettakij, thebankokinsight, sanook, kapook) 
    -นายกฯ ยืนยัน คนไทยทุกคนจะไดรับการฉีดวัคซีน เรงรัดใหสธ.จัดทําแผนกระจายวัคซีนใหกับรพ.อยางท่ัวถึงและเพียงพอ สั่งการ อย. เรงรัด
กระบวนการข้ึนทะเบียนวัคซีนใหรวดเร็ว โดยเฉพาะวัคซีนของแอสตราเซเนกา รัฐบาลกําลังประเมินสถานการณเพ่ือกําหนดมาตรการดูแลเศรษฐกิจ
เพ่ิมเติม โดยเฉพาะการชวยเหลือเงินเยียวยาคาครองชีพของประชาชน  
   -รองโฆษกรัฐบาล เผย ครม.รับทราบผลสํารวจการใชชีวิตวิถีใหมของประชาชน ใหคะแนนความเช่ือมั่นตอรัฐบาลในการปองกันโควิด 19 จาก 10 
คะแนน ได 7.18 ระบุ ปชช.ไดรับผลกระทบรายได กทม.หนักสุด 
   -ครม.เห็นชอบกรอบวงเงินรวมไมเกิน 5,816.36 ลานบาท โดยใชจายจากเงินกูตามพ.ร.ก. สําหรับโครงการพัฒนาศักยภาพระบบบริการของ
หนวยงานสวนภูมิภาค สธ. รองรับการแพรระบาดของโรคโควิด 19 เฉพาะในสวนของรายการครุภัณฑและสิ่งกอสรางในการรักษาพยาบาล ชวยเหลือ
ชีวิตผูปวย การคัดกรองวินิจฉัยผูปวย การปองกันการแพรกระจายของเช้ือโดยตรง ประกอบดวย คาสิ่งกอสรางไมเกิน 389.30 ลานบาท และคา
ครุภัณฑไมเกิน 5,427.05 ลานบาท 
   -รมว.พาณิชย นําคณะผูบริหาร ศิลปน ดารา เขาพบนายกฯ กอนประชุมครม. มอบหนากากผาผลิตจากชุมชน เพ่ือรณรงค “ฉลาดซื้อ ประหยัดใช” 
ใชหนากากผาเปนทางเลือกทดแทน 
   -ทีมแพทยและจนท.ทยอยตรวจคัดกรองกําลังพลในเรือหลวงจักรีนฤเบศรกวา 200 นาย ยังไมพบผูติดเช้ือ  
   -นายก อบต.แจงงาม อ.หนองหญาไซ จ.สุพรรณบุรี ปูพรมฉีดพนนํ้ายาฆาเช้ือหลังพบเด็ก 8 ขวบ ติดเช้ือจากการติดตามพอแมไปบอนไกท่ีอางทอง 
   1 -ไปรษณีย ไทย ช้ีแจงจนท.ไปรษณียบาง ขุนเ ทียนติด เ ช้ือโค วิด เปน เจ าหน า ท่ี นําจ าย  และเปนผู มีความเสี่ ยงสู ง เ น่ืองจากขับ 
จยย.รับจางเปนอาชีพเสริม สัมผัสใกลชิดกับจยย.รับจางในพ้ืนท่ีบางขุนเทียนท่ีติดเช้ือกอนหนา ขณะน้ีรักษาอยูท่ีรพ. ไปรษณียบางขุนเทียนได Big 
Cleaning เพ่ือปองกันการแพรกระจายของเช้ือ 
  2-คณะสงฆกทม. ประกาศคุมเขมมาตรการปองกันโรคโควิด 19 สําหรับพระสงฆ ขอใหงดเดินทางไปพ้ืนท่ีเสี่ยง งดจัดกิจกรรมอบรมเด็กและเยาวชน 
งดกิจกรรมพุทธศาสนาและงานบุญประเพณีท่ีมีการรวมตัวของคนจํานวนมาก   
สื่อท่ีนําเสนอ: เว็บไซตสํานักขาวไทย, ผจก., newtv 
  -ปลัด จ.อางทอง ตรวจสอบกรณีโซเชียลแชรเรื่องอาหารผูกักตัวโควิด 19 สุดแย มีการตั้งกรรมการสอบขอเท็จจริงแลว ผูประกอบการยืนยันวา
อาหารท่ีใหเยอะพอสมควร แตมองจากภาพอาจคิดวานอย เบ้ืองตนไดใหทําเมนูอาหารลวงหนาไวใหตรวจสอบ เสริมดวยผลไมตางๆ 
ประเด็นท่ีมีผลกระทบ 
1.วัคซีนซิโนวัคมีประสิทธิภาพไมถึง 60% 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, positioningmag 
   4-นักวิจัยจากสถาบันชีวการแพทย ‘บูตันตัน’ ในบราซิล เผย ผลการทดสอบวัคซีน "โคโรนาแวค" ซึ่งพัฒนาโดย บ.ซิโนแวค ไบโอเทค ของจีน ในข้ัน
สุดทาย พบวาวัคซีนมีประสิทธิภาพในการตานไวรัสโดยรวมเพียง 50.38% เกินเกณฑข้ันต่ําสําหรับการอนุมัติใชเพียงเล็กนอย และต่ํากวาตัวเลข
ประเมิน 78% ท่ีประกาศเมื่อสัปดาหกอนมาก 
2.วิจารณการแถลงสถานการณผูติดเชื้อของ ศบค. 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตสยามรัฐ 
   -ม.ล. ณัฏฐกรณ เทวกุล โพสตเฟซบุกเก่ียวกับการแถลงสถานการณโรคโควิด 19 วา ประชาชนรําคาญการแถลงตัวเลขแคตองการทราบวาเมื่อไรจะ
สั่งยกเลิกล็อกดาวน คนท่ีมีขอมูลเขาเลิกกลัวกันแลว 
3.นักการเมืองกลาวพาดพิงรมว.สธ. 
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สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน  
   7-นายสุทิน คลังแสง ส.ส.เพ่ือไทย และประธานวิปฝายคาน กลาวถึงรมว.สธ.มีแนวคิดจะใหคนทําผิดจายเงินรักษาโควิดเอง วา พูดเอาสะใจ แกผิด
จุด เคยเตือนแลวไมฟง 
4.คนไทยในมาเลเซียติดเชื้อลักลอบเขาประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ: เว็บไซตสํานักขาวอิศรา  
   -กรณีมีการแชรขอมูลวา ไดรับแจงจากอาสาสมัครคนไทยในประเทศมาเลเซีย มีหญิงไทยในมาเลเซีย 2 คน ซึ่ง 1 ใน 2 ติดเช้ือโควิด 19 ลักลอบหนี
เขาประเทศไทยผานชองทางธรรมชาติชายแดน อ.สุไหงโก-ลก จ.นราธิวาส เพ่ือเดินทางตอไปกทม.โดยเครื่องบิน กงสุลโกตาบารู เผย ตม.สุไหงโก-ลก 
จับกุม 2 หญิงไทยไดแลว รอผลตรวจโควิด 
5.มาตรการหามนําเขาอาหารทะเลไทยชั่วคราว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตประชาชาติธุรกิจ 
   -ไทย-สปป.ลาว เจรจาผานวิดีโอคอนเฟอเรนซ ตั้งคณะทํางานรวม ระหวางน้ียังใชมาตรการหามนําเขาอาหารทะเลช่ัวคราว  
6.การเวนระยะหางในรถเมล 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตขาวสด, คมชัดลึก 
   -รถเมลเริ่มจัดมาตรการเวนระยะหางปองกันโควิด ทามกลางเสียงสะทอนปญหาจากประชาชนวาวิธีน้ีไมไดชวยแกปญหาและยิ่งเพ่ิมปญหาความ
แออัดมากข้ึน เน่ืองจากท่ีน่ังเวนระยะหางจริง แตในชวงช่ัวโมงเรงดวน ผูใชบริการยืนเบียดกันแนนมาก  
7.ไวรัสโควิด 19 สายพันธุใหม  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, workpointtoday 
    -สถาบันโรคติดตอแหงชาติของญี่ปุน เผยวา ไดพบไวรัสโควิด19 สายพันธุใหม จากผูท่ีเดินทางมาจากบราซิล 4 ราย เมื่อวันท่ี 2 ม.ค. เปนสายพันธุ 
B.1.1.248 ขณะท่ีสายพันธุท่ีพบในอังกฤษคือ SARS-CoV-2 VOC 202012/01 สวนสายพันธุท่ีพบในแอฟริกาใตคือ 501Y.V2 และยังยากท่ีจะ
ประเมินวาไวรัสสายพันธุใหมดังกลาวจะแพรระบาดไดรุนแรงเพียงใด และวัคซีนท่ีมีการพัฒนาในขณะน้ีจะสามารถปองกันไดหรือไม 
สถานการณในตางประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, มติชน, ขาวสด, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, ไทยโพสต, สยามรัฐ, เดลินิวส, สยามกีฬา) เว็บไซต (Nationtv, kaohoon, 
บานเมือง, แนวหนา ประชาชาติธุรกิจ, สํานักขาวไทย, ผูจัดการ, ศูนยขาวแปซิฟก, 77ขาวเด็ด, posttoday, xinhuathai, Infoquest, js.100, 
bangkokbiznews, newtv, positioningmag)  
    -WHO เตือนวา ภูมิคุมกันหมูจะไมเกิดข้ึนในป 2564 เพราะวัคซีนโควิด 19 เพ่ิงเริ่มฉีดในหลายประเทศ และเรียกรองใหมีการแจกจายวัคซีนอยาง
เปนธรรมแกประเทศในทวีปแอฟริกา อเมริกาและเอเชีย ภายในเดือนก.พ.น้ีใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได… อังกฤษ พบวา ตัวยาโทซิลิซูแมบ ของ บ.
ชูไก ในญี่ปุน มีประสิทธิภาพในการลดความเสี่ยงเสียชีวิต รวมถึงลดเวลาในการรักษาตัวในรพ.ของผูปวยติดเช้ือโควิด19... สหรัฐฯ กอริลลาในสวน
สัตวซานดิเอโก 8 ตัวติดโควิด 19 คาดติดจากเจาหนาท่ีดูแลสวนสัตว... เยอรมน ีเพ่ิมกฎใหประชาชนติดตอกับคนนอกครอบครัวไดเพียง 1 คน จํากัด
การเดินทางภายในรัศมี 15 กิโลเมตรในภูมิภาค... อินเดีย ขนสงวัคซีนโควิชีลด จากสถาบันเซรุมแหงอินเดียล็อตใหญจากเมืองปูเนไปยังกรุงนิวเดลี 
เพ่ือเตรียมความพรอมในการฉีดวัคซีน... มาเลเซีย ติดเช้ือรายวัน 3,309 ราย มากเปนประวัติการณ กษัตริยมาเลเซียทรงประกาศภาวะฉุกเฉินถึงสิ้น
เดือนส.ค.... เมียนมา รัฐมนตรีจีนเดินทางเยือนเมียนมาเพ่ือหารือเก่ียวกับการกระชับความรวมมือของสองประเทศและใหคํามั่นในการจัดหาวัคซีน
ใหแกเมียนมา 
 -สถานการณท่ัวโลก ผูติดเช้ือ 91,953,966 ราย เสียชีวิต 1,967,928 ราย รักษาหายแลว 65,779,158 ราย สวนไทยอยูในอันดับท่ี 128 ของโลก 
 

ขาวเผยแพรและขาวอ่ืน ๆ 
ดูแลสุขภาพชวงอากาศหนาว 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน 
  -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. เปดเผยวา ในระยะน้ีสภาพอากาศท่ัวประเทศหนาวเย็นลง อาจทําใหประชาชนเจ็บปวยไดงายข้ึน โดยเฉพาะโรค
ทางเดินหายใจ ซึ่งจะแยกอาการจากโรคโควิด 19 ไดยาก แนะนําใหทุกคนสวมหนากาก ลางมือ เวนระยะหาง และดูแลสุขภาพรางกายใหอบอุน
แข็งแรง สวนคนท่ีมีโรคประจําตัวควรพกยาประจําตัวติดไวเสมอ 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, สํานักขาวกรมประชาสัมพันธ, กรุงเทพธุรกิจ, ผจก., TNN, thailandplus  
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะนํา 6 วิธีปฏิบัติเพ่ือรับมืออากาศท่ีหนาวเย็นลงอยางตอเน่ืองในชวงน้ี  โดยดูแลสุขภาพให
แข็งแรง เตรียมเครื่องนุงหมกันหนาวใหพรอม งดดื่มสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุกชนิด ระมัดระวังและสังเกตอาการผูปวยท่ีกินยาบางชนิด เชน 
ยากลอมประสาท ยารักษาอาการชักท่ีมีผลทําใหอุณหภูมิรางกายลดต่ําลง หมั่นดูแลรักษารางกายใหอบอุนอยูเสมอ และ ยึดหลัก “ปด ลาง เลี่ยง 
หยุด” ปองกันโรคติดตอระบบทางเดินหายใจ 
ความชวยเหลือผูประสบอุทกภัย 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus  
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. กําชับสถานบริการทุกแหงดูแลประชาชนท่ีไดรับผลกระทบจากอุทกภัยในภาคใต ใหนพ.สสจ.ท่ีไดรับผลกระทบ 

https://www.sanook.com/covid-19/
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จัดหนวยแพทยเคลื่อนท่ีและสงทีม 3 หมอ ออกเยี่ยมบาน ดูแลสุขภาพ โดยเฉพาะกลุมเปราะบาง ผูปวยติดบานติดเตียง โรคเรื้อรัง ผูสูงอายุ ใหไดรับ
ยาอยางตอเน่ือง ใหคําแนะนําปองกันโรคท่ีมากับนํ้าทวม อันตรายจากการจมนํ้า ไฟดูด เฝาระวังโรคติดตอท่ีมีผูปวยเปนกลุมกอน หลายพ้ืนท่ีมีนํ้าทวม
ขัง ทําใหพบโรคนํ้ากัดเทาเพ่ิมข้ึน ดังน้ัน หลังลุยนํ้าใหรีบลางทําความสะอาด เช็ดใหแหง หากผิวหนังท่ีเทา ซอกน้ิว เปอยแดงและลอก มีอาการคัน ให
ทายารักษาโรคนํ้ากัดเทา  
อาหารเชาสําหรับเด็กวัยเรียน  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน คอลัมน สองโรคไขสุขภาพ เว็บไซต (สํานักขาวกรมประชาสัมพันธ, nationtv, chiangmainews, bangkokbiznews, 
thailandplus  ) 
   -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เผย เด็กวัยเรียนท่ีไมกินอาหารเชาเปนประจาํ จะสงผลตอการเรียนและสุขภาพ เสี่ยงรางกาย
ออนเพลีย ไมมีสมาธิ แนะนําพอแม ผูปกครองเตรียมเมนูอาหารเชาท่ีถูกหลักโภชนาการและมีคุณคาทางสารอาหาร ซึ่งประกอบดวยอาหารอยางนอย 
3 กลุม ไดแก กลุมขาว-แปง กลุมผัก และกลุมเน้ือสัตว เปนเมนูท่ีเตรียมงาย ๆ หรือเปนอาหารจานเดียว และเพ่ิมผักในเมนู ใชผักท่ีไมมีกลิ่นฉุนและรส
ขม หรือหั่นเปนช้ินเล็กเพ่ือเพ่ิมสีสัน ท่ีสําคัญควรเตรียมนมสดรสจืด 1 กลอง ผลไมขนาดกลางประมาณ 1 ผล เชน สม แอปเปล ชมพู เพ่ือใหไดคุณคา
ทางโภชนาการท่ีเหมาะสมและครบถวน ควรหลีกเลี่ยงนํ้าอัดลม ขนมหวาน ขนมขบเข้ียว ใหเด็กพักผอนใหเพียงพออยางนอย 9-11 ชม. 
บริการทางทันตกรรมวิถีใหม 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป อธิบดีกรมการแพทย กลาววา สถาบันทันตกรรมพรอมใหบริการทางทันตกรรมวิถีใหม ในสถานการณการระบาดของ 
COVID-19 โดยประชาชนตองประเมินตนเองเบ้ืองตนผานแอปฯ รพ.ราชวิถีกอนมาใชบริการ หากมีความเสี่ยงสามารถเขารบับริการตรวจโรค COVID-
19 ท่ีสถานพยาบาลใกลบาน หากไมมีความเสี่ยง แนะนําสอบถามหรือปรึกษาอาการกอนไปรับการรักษาทางทันตกรรม ชวยลดการมารวมตัวท่ีรพ. 
เพ่ือความปลอดภัยของประชาชนและบุคลากรทางการแพทยดานทันตกรรม 
วัณโรคปอด 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
    -นพ.ณัฐพงศ วงศวิวัฒน รองอธิบดีกรมการแพทย เปดเผยวา วัณโรคเปนโรคติดตอท่ีเกิดจากเช้ือ ไมโคแบคทีเรียม ทูเบอรคูโลซิส แพรเช้ือโดยการ
ไอ จาม ฝอยละอองเสมหะท่ีออกมาจากปอดของผูปวยวัณโรค และผูท่ีติดเช้ือหายใจรับเช้ือวัณโรคท่ีลองลอยในอากาศเขาสูปอด สิ่งท่ีทําใหผูปวยวัณ
โรคปอดมีนํ้าหนักตัวลดลงอยางรวดเร็ว คือ เบ่ืออาหาร สาเหตุจากโรคและผลขางเคียงของยาทําใหตอมรับรสผิดปกติ มีเสมหะ ไอ เหน่ือย รวมท้ังดื่ม
นํ้ามากเกินไปทําใหอ่ิมนํ้า ทําใหผูปวยเกิดภาวะทุพโภชนาการ รางกายขาดสารอาหาร อาการของโรคและอาการแพยารุนแรงมากข้ึน ผูปวยจึงควร
เลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนครบ 5 หมู และรับประทานยาตามแพทยสั่งอยางสม่ําเสมอ 
จับผูผลิตถุงมือยางเถื่อน 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.กรุงเทพธุรกิจ, เว็บไซต (โพสตทูเดย, ผจก., ฐานเศรษฐกิจ, ไทยโพสต, มติชน, เดลินิวส, คมชัดลึก, ไอเอ็นเอ็น, สํานักขาวไทย) 
ทีวี (one31, newtv, thailandplus.tv, thaipbs, mcot, ชอง 3, 5, 7, 9, TNN, ไทยรัฐTV) 
   -ภญ.สุภัทรา บุญเสริม รองเลขาธิการ อย. พรอมดวย ตํารวจ บก.ปคบ. แถลงผลการทลายโกดังยานลําลูกกา พบถุงมือยางและถุงมือไนไตรล นํามา
คัดแยกและแบงบรรจุใหมเปนถุงมือทางการแพทยยี่หอ NA ยึดของกลางถุงมือรอการคัดแยก 654 กระสอบ กลองบรรจุภัณฑ 3 หมื่นกลอง ถุงมือรอ
บรรจุ ถุงมือพรอมจําหนาย และอุปกรณการผลิต รวมมูลคากวา 100 ลานบาท แจงขอกลาวหาตามพ.ร.บ.เครื่องมือแพทย พ.ศ. 2551 ฐานไมจด
ทะเบียนสถานประกอบการผลิตเครื่องมือแพทย และฐานผลิต/ขายเครื่องมือแพทยท่ีไมปลอดภัยในการใช มีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 3 
แสนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ 
พัฒนาระบบ กัญชา-กัญชง 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.สยามรัฐ  
   -ดร.ภก.อนันตชัย อัศวเมฆิน คณะเภสัชศาสตร ม.มหิดล เปนประธานการประชุมออนไลน คกก.ขับเคลื่อนนโยบายกัญชาเสรีทางการแพทย ครั้งท่ี 
3 มีวาระคือ การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือใชในการกํากับดูแลและติดตาม จัดธนาคารเมล็ดพันธุและตนกลากัญชา-กัญชง ซึ่งจะตองเรงดําเนินการ
ใหทันกับกฎกระทรวง เพ่ือใหประชาชนสามารถเขาถึงเมล็ดพันธุและตนกลากัญชงท่ีมีคุณภาพมาตรฐานเดียวกัน โดยอย.ยกระดับใหสามารถ
ประมวลผลขอมูลแบบเรียลไทมไดเพ่ือเปนประโยชนในการตัดสินใจของผูประกอบการ และสามารถวางแผนเชิงนโยบายบนพ้ืนฐานของขอมูลจริงได
อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด  
ยาเคนมผง 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตสํานักขาวไทย, ผจก., ชอง3, mcot, kapook, TNN 
   -รศ.วีรชัย พุทธวงศ ม.เกษตรศาสตร เผย สวนประกอบของยาเคนมผง คือ เฮโรอีน เคตามีน ไอซ ยานอนหลับช่ือโรเซ ท่ีมีตัวยาโคลนาซีแพม เปน
สารเสพติดท่ีออกฤทธ์ิกดประสาท หากนํามาใชอยางผิดวิธีอาจสงผลใหหลับยาวและหมดสติได และยาอีริมินไฟว ท้ังน้ี การผสมเคตามีนกับยากลอม
ประสาท ยาเสพติดตาง ๆ ยาระงับความเจ็บปวดกลุมเฮโรอีน หรือแอลกอฮอล จะทําใหระบบประสาทสวนกลางทํางานไดชาลงจนเกิดอันตราย เชน 
สูญเสียความจํา หายใจชา โคมา จนถึงข้ันเสียชีวิตได 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
   -พล.ต.ต.โสภณ สารพัฒน ผบก.น.5 พ.ต.อ.ธงชัย บัวรังษี ผกก.สน.วัดพระยาไกร ประชุมคลี่คลายคดีเคนมผง โดยมีผูเสียชีวิตเปนรายท่ี 7 ท่ี
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คลองเตย และมีอาการช็อกตองสงรพ.อีก 2 ราย ดานพล.ต.อ.สุวัฒน แจงยอดสุข ผบ.ตร. ยืนยันขยายผลจับผูคาเพ่ิม 3 ราย ทองท่ี สน.สายไหม 2 คดี 
และ สน.จรเขนอย 1 คดี ตํารวจ สน.วัดพระยาไกร จับผูตองหาคดีสาวพีอารช็อกยาเคนมผงเสียชีวิตแลว เปนเพ่ือนชาย 2 คน ท่ีไปซื้อยามาเสพ และ
พอคายารายยอยอีก 2 คน แจงขอหารวมกันมียาเสพติดใหโทษประเภท 1, 3 และ 4 เพ่ือจําหนายฯ ขอมูลการสืบสวนขยายผลถึงแหลงขายยานลําลูก
กาคลอง 2 แตยังไมแนใจวาเปนแหลงผลิตเดียวกันท้ังหมดหรือไม เพราะผลตรวจยาเคนมผงแตละคดี สวนผสมไมตรงกันตั้งแต 2-4 ชนิด 

กินถั่งเชาสกัดตอเนื่องเสี่ยงไตวาย 

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตคมชัดลึก 

   -เฟซบุก ชมรมแพทยชนบท ระบุวา กินถ่ังเชาสกัดตอเน่ืองเสี่ยงไตวาย ขอให กสทช. ประสานกับ อย. ใหเขมขนและเรงดวน เรื่องการโฆษณาผิด

กฎหมาย เกินจริง โออวดการรักษาโรคของผลิตภัณฑเสริมอาหาร  

 


	   -จ.พิษณุโลก พบผู้ติดเชื้อระลอกใหม่รายแรก เป็นพนักงานขับรถขนส่งสินค้า Kerry  
	  -คณะสงฆ์กทม. ประกาศคุมเข้มมาตรการป้องกันโรคโควิด 19 สำหรับพระสงฆ์ ขอให้งดเดินทางไปพื้นที่เสี่ยง งดจัดกิจกรรมอบรมเด็กและเยาวชน งดกิจกรรมพุทธศาสนาและงานบุญประเพณีที่มีการรวมตัวของคนจำนวนมาก  
	   -ไปรษณีย์ไทย ชี้แจงจนท.ไปรษณีย์บางขุนเทียนติดเชื้อโควิด เป็นเจ้าหน้าที่นำจ่าย และเป็นผู้มีความเสี่ยงสูงเนื่องจากขับจยย.รับจ้างเป็นอาชีพเสริม สัมผัสใกล้ชิดกับจยย.รับจ้างในพื้นที่บางขุนเทียนที่ติดเชื้อก่อนหน้า ขณะนี้รักษาอยู่ที่รพ. ไปรษณีย์บางขุนเทียนได้ Big Cleaning เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อ
	   -นายสุทิน คลังแสง ส.ส.เพื่อไทย และประธานวิปฝ่ายค้าน กล่าวถึงรมว.สธ.มีแนวคิดจะให้คนทำผิดจ่ายเงินรักษาโควิดเอง ว่า พูดเอาสะใจ แก้ผิดจุด เคยเตือนแล้วไม่ฟัง
	   -นักวิจัยจากสถาบันชีวการแพทย์ ‘บูตันตัน’ ในบราซิล เผย ผลการทดสอบวัคซีน "โคโรนาแวค" ซึ่งพัฒนาโดย บ.ซิโนแวค ไบโอเทค ของจีน ในขั้นสุดท้าย พบว่าวัคซีนมีประสิทธิภาพในการต้านไวรัสโดยรวมเพียง 50.38% เกินเกณฑ์ขั้นต่ำสำหรับการอนุมัติใช้เพียงเล็กน้อย และต่ำกว่าตัวเลขประเมิน 78% ที่ประกาศเมื่อสัปดาห์ก่อนมาก
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