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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน 

สถานการณฝ์ุ่ น-หมอกควนั 

   -เสนอข่าว สถานการณห์มอกควันใน อ.เมอืง จ.เชียงใหม่ ค่า AQI178 ค่าฝุ่ น PM2.5 อยู่ที่ 107.63 มคก./ลบ.ม. โดย 

ต.ยั้งเมิน อ.สะเมิง ค่าฝุ่ น PM2.5 อยู่ที่ 528.37 มคก./ลบ.ม. อากาศอยู่ในระดับอนัตรายอย่างยิ่ง คาดสาเหตุจากไฟป่า

เกิดขึ้นต่อเนื่องในพ้ืนที่ รวมถึงมีจุดความร้อนมีมาก ข้อมูลดาวเทียมระบบ VIIRS เวลา 02.54 น. ตรวจพบ Hotspot 

ภาคเหนือตอนบน 391 จุด ได้แก่ เชียงใหม่ 131 จุด แม่ฮ่องสอน 127 จุด เชียงราย 77 จุด พะเยา 19 จุด น่าน 11 จุด 

ล าปาง 10 จุด ล าพูน 9 จุด แพร่ 4 จุด และ ตาก 3 จุด 

   -พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย เตือนกลุ่มที่ต้องเฝ้าระวังผลกระทบจากฝุ่ นละอองเป็นพิเศษคือ ผู้สงูอายุ 

หญิงตั้งครรภ์ ผู้ป่วยโรคหอบหืด โรคหัวใจ และกลุ่มเดก็ที่ช่วงนี้ ปิดเทอม พ่อแม่ ผู้ปกครองควรตรวจสภาพอากาศ หากมี

ฝุ่ น PM2.5 เกนิมาตรฐาน ควรให้เดก็ท ากจิกรรมในบ้าน หากเล่ียงไม่ได้ควรให้เดก็สวมหน้ากากป้องกนัทุกคร้ังเมื่อต้องอยู่

ในพ้ืนที่เสี่ยง  

 

มตชิน  ข่าวสด 

โรคฮีทสโตรก 

   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า จากข้อมูลของส านักระบาดวิทยา พบว่าช่วง

ฤดูร้อน (ม.ีค.-พ.ค.) ปี 2558-2561 มรีายงานผู้ที่เข้าข่ายเสยีชีวิตจากภาวะอากาศร้อน 56, 60, 24, 18 ราย ตามล าดับ 

อาการเจบ็ป่วยจากภาวะอากาศร้อนอาจเป็นเพียงเลก็น้อยจนถึงเสยีชีวิตได้ กลุ่มอาการที่เกดิขึ้น ได้แก่ ผื่น ผดแดด บวม

แดด ลมแดด ตะคริวแดด การเกรง็จากแดด และกลุ่มที่มอีาการรนุแรงจนอาจเสยีชีวิต ได้แก่ เพลียแดด โรคลมร้อน (Heat 

Stroke) เป็นต้น สาเหตจุาก 1.อณุหภมูขิองอากาศที่ร้อน 2.ความชื้นสมัพัทธใ์นอากาศที่สงูขึ้น 3.อยู่กลางแจ้งหรืออยู่ในที่ที่

อาจได้รับรังสีความร้อน และ 4.สภาวะที่มีลมหรือการระบายอากาศน้อย กลุ่มที่มีความเสี่ยงกว่าคนทั่วไป ได้แก่ 1.ผู้ที่

ท  างานหรือท ากจิกรรมกลางแดด 2.เดก็อายุต ่ากว่า 5 ปี และผู้สงูอายุ 3.ผู้ที่มีโรคประจ าตัว เช่น โรคความดันโลหิตสงู 4.

คนอ้วน 5.ผู้ที่พักผ่อนไม่เพียงพอ และ 6.ผู้ที่ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 

เดลินวิส ์

วิธีปฏิบติัตวัก่อนเดินทาง 

   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค แนะน าการเดินทางไกลเป็นหมู่คณะในช่วงหยุดยาว 

ให้ยึดหลัก "3 วิธเีลือก 3 วิธีปฏบิัติ" 3 วิธเีลือก คือ 1.เลือกรถเช่า เลือกรถที่จดทะเบียนเป็นนิติบุคคลและเหมาะสมกับ

การเดินทาง หลีกเล่ียงรถโดยสาร 2 ชั้นในเส้นทางโค้งและมีความลาดชัน เนื่องจากมีโอกาสพลิกคว ่าได้ง่าย 2. เลือก

ผู้ประกอบการ ต้องมสีมุดประจ ารถ ตรวจสภาพความพร้อมของรถและพนักงานขับรถอย่างสม ่าเสมอ จัดท าประกนัภัยภาค

สมคัรใจให้ครอบคลุมผู้โดยสาร และ 3.เลือกคนขับ โดยการตรวจสอบชื่อ-สกุล เลขที่ใบอนุญาตขับรถ ช านาญเส้นทาง ไม่

มปีระวัติอุบัติเหตุ ไร้สารเสพติดและแอลกอฮอล์ มีใบอนุญาตขับรถตรงตามประเภทของรถ ส่วน 3 วิธปีฏบิัติ คือ 1.คาด

เขม็ขัดนิรภัยตลอดการเดินทาง 2.ไม่ดื่มแอลกอฮอล์บนรถ และ 3. หลีกเล่ียงการเดินทางในเวลากลางคืน เนื่องจากทศัน

วิสยัไม่ด ีเสี่ยงหลับใน และอาจเกดิอบุตัเิหตงุ่ายกว่าปกติ นอกจากนี้  ขอแนะน าวิธปีฏบิัติในการเตรียมรถและเตรียมคนให้

พร้อมเพ่ือการเดนิทางที่ปลอดภัย 1.วางแผนการเดนิทาง ตรวจเชก็สภาพรถให้พร้อมใช้งาน 2.ไม่ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

ทุกชนิด 3.คนขบัต้องพักผ่อนให้เพียงพอ ไม่ทานยาที่ท าให้ง่วง 4.ขับรถด้วยความระมัดระวัง และลดความเรว็เมื่อต้องขับ

ผ่านย่านชุมชน สถานที่จัดงานสงกรานตห์รือหลีกเล่ียงการสญัจรบริเวณสถานที่จัดงาน 5.คาดเขม็ขัดนิรภัยทุกคร้ัง ทุกที่นั่ง 

6.สวมหมวกนิรภัยทุกคร้ังขณะขบัขี่รถจักรยานยนตท์ั้งคนขับและคนซ้อนท้าย และ 7.ไม่ขับรถเรว็เกนิกว่ากฎหมายก าหนด 

และปฏบิตัติามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด 

 กญัชาทางการแพทย ์ 

ไทยรัฐ    -เสนอข่าว รศ.ดร.โฆษิต ศรีภูธร รองอธิการบดีประจ าวิทยาเขตสกลนคร มทร.อีสาน กล่าวว่า มทร.อีสาน วิทยาเขต

สกลนคร มีความพร้อมที่จะร่วมกับกรมการแพทย์แผนไทยฯ ในการปลูกกัญชาเพ่ือใช้เป็นส่วนผสมในต ารับยาสมุนไพร

ไทย 16 ต ารับ เบื้องต้นเตรียมให้ความรู้และท าความเข้าใจกบับุคลากรและเกษตรกรในการปลูกกญัชาเพ่ือประโยชน์ทาง

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่30 มีนาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 30 มีนาคม 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

การแพทย์ ซึ่งต้องควบคุมอย่างรัดกุม ถูกกฎหมาย มีระบบรักษาความปลอดภัยที่เข้มงวด เพ่ือให้ได้วัตถุดิบคุณภาพดี มี

เป้าหมายด าเนินการในพ้ืนที่ 15 ไร่ ภายในคณะทรัพยากรธรรมชาต ิระยะเวลาปลูก 4 เดอืน และใช้เวลาสกดั 1-2 สปัดาห์   

 

สยามธรุกจิ 

พฒันาสมุนไพรไทยสู่ตลาดโลก 

    -เสนอข่าว นายวุฒิไกร ลีวีระพันธุ ์อธบิดกีรมพัฒนาธรุกจิการค้า ก.พาณิชย์ กล่าวว่า การประชุมระหว่างหน่วยงานภายใน

กระทรวงพาณิชย์และกรมการแพทย์แผนไทยฯ เพ่ือเพ่ิมช่องทางการตลาดแก่ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทยทั้งในประเทศ/

ต่างประเทศ และสร้างการรับรู้ แก่ประชาชนให้ได้มากที่สุด ตั้งเป้าหมายเพ่ิมมูลค่าทั้งในส่วนของวัตถุดิบสมุนไพรและ

ผลิตภัณฑส์มุนไพรขึ้น 1 เท่าตวั หรือ 360,000 ล้านบาท ภายในปี 2564 โดยกรมพัฒนาธุรกจิการค้าจะด าเนินการ 2 ส่วน 

ประกอบด้วย 1) เพ่ิมช่องทางการตลาดทั้งออนไลน์และออฟไลน์ 2) ส่งเสริมและพัฒนาผู้ประกอบธุรกจิบริการสขุภาพ ส่วน

กรมการแพทย์แผนไทยฯ เตรียมประสานภาคเอกชนน าสมุนไพรไทยไปต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ เป็นการสร้าง

มูลค่าเพ่ิมให้แก่สมุนไพรไทย  

 

ไทยรัฐ  มตชิน 

เดลินวิส ์

ใหส้มาคมแพทยแ์ผนไทยช้ีแจงหลกัสูตรนวด 

   -เสนอข่าว นายชาตรี พินใย หัวหน้ากลุ่มกฎหมายและคดี กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ พร้อมเจ้าหน้าที่ เดินทางไปที่

สมาคมแพทย์แผนไทยแห่งประเทศไทย เพ่ือส่งหนังสือให้กับนายกสมาคมฯ ให้ชี้ แจงกรณีการจัดการเรียนการสอนหมอ

นวดและการออกใบประกาศนียบัตร 3 ประเด็น คือ 1.กรณีมีผู้ เรียนเกิน 7 คนต่อครั้ง 2.การซื้ อขายวุฒิบัตรหรือ

ประกาศนียบตัร และ 3.การออกวุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตรย้อนหลัง ซึ่งเจ้าหน้าที่ที่ดูแลสมาคมฯ ปฏเิสธการรับหนังสอื

แทนผู้บริหาร และขอให้ส่งหนังสอืให้นายกสมาคมฯ ทางไปรษณีย์แทน ทั้งนี้  หากสมาคมฯ ไม่ชี้ แจงภายใน 15 วัน กรมฯ 

จะน าเรื่องเข้าอนุกรรมการเพ่ือพิจารณาเพิกถอนหลักสตูรการเรียนการสอนนวดของสมาคมฯ ต่อไป 

 

แนวหน้า 

บุหร่ี 

    -เสนอบทความว่า โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหร่ีทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน ก าลังจะสิ้นสุดในเดือนพ.ค. 2562 นี้  มี

ผู้สมัครใจเข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น 2.28 ล้านคน หรือร้อยละ 76.19 แต่มีเพียง 9 หมื่นกว่าคน หรือร้อยละ 4 เท่านั้น ที่เลิก

บุหร่ีได้ต่อเนื่อง 6 เดือนขึ้นไป และยังไม่แน่ใจว่าจะกลับไปสูบบุหร่ีอีกหรือไม่ ขณะที่เป้าหมายการลดอัตราการสูบบุหร่ีที่

รับมาจากองค์การอนามัยโลกคือเหลือ 9 ล้านคนภายในปี 2568 ซึ่งดูจากแนวโน้มการลดลง ต้องใช้เวลาถึง 51 ปีจึงจะได้

ตามเป้าหมาย ทั้งนี้  ประเทศพัฒนาทั่วโลกได้ยอมรับและสนับสนุนให้ใช้บุหร่ีไฟฟ้าเป็นทางเลือกแทนการสูบบุหร่ี แต่ใน

ประเทศไทยยังคงติดขัดเรื่องข้อกฎหมาย และสธ.ยังไม่ยอมรับงานวิจัยและแนวทางของต่างประเทศ ท าให้เป้าหมายการลด

จ านวนผู้สบูบุหร่ีของไทยยังไม่บรรลุผล รวมถงึมปัีญหาเกษตรกรขายใบยาสบูไม่ได้เพราะบุหร่ีราคาสงู เมื่อเทยีบกบักญัชาซึ่ง

เป็นสารเสพติดแต่วันนี้ เป็นยารักษาโรคได้ จึงถึงเวลาที่สงัคมไทยต้องเปิดกว้างและถกเถียงเรื่องนี้ อย่างจริงจัง มากกว่าการ

ผูกขาดข้อมูลผดิๆ และความเหน็แต่ฝ่ายเดยีว คงต้องฝากความหวังไว้กบัรัฐบาลใหม่ 

 

ผู้จัดการสดุสปัดาห์ 

เบียรไ์ม่มีแอลกอฮอล ์

   -เสนอบทความ กรณีบริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ออกผลิตภัณฑ ์เครื่องดื่มมอลต์ไม่มีแอลกอฮอล์ แต่โฆษณาเป็นเบียร์

ไม่มีแอลกอฮอล์ ท าให้อย. ส านักงานคกก.เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และกรมควบคุมโรค ต้องย า้ว่าเครื่องดื่มมอลต์สกดัไม่มี

แอลกอฮอล์ ต้องโฆษณาตามชื่อเท่านั้น ห้ามโฆษณาเชื่อมโยงไปถึงเบียร์ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  คงต้องรอดูว่าตลาด

เครื่องดื่มมอลตไ์ม่มแีอลกอฮอล์จะเตบิโตแค่ไหน รวมทั้งการปรามของภาครัฐจะยิ่งกระตุ้นให้นักดื่มอยากลองมากขึ้น 

 

ไทยรัฐ 

โรคพษิสุนขับา้ 

   -เสนอข่าว ผศ.ดร.ภาณุพงศ์ ทิพยเศวต นายกเทศมนตรีเมืองสระบุรี กล่าวว่า ส านักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

เทศบาลเมอืงสระบุรี ได้จัดท าโครงการรณรงคต่์อต้านโรคพิษสนุัขบ้าในสตัว์ และลดการเสี่ยงของประชาชนจากการถูกสนุัข

และแมวกดั โดยให้บริการท าหมนัและออกหน่วยเคล่ือนที่ฉีดวัคซีนในชุมชนต่างๆ เริ่มตั้งแต่เดอืนม.ีค.-ก.ย. 2562  

 


