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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน 

กญัชาทางการแพทย ์

   -เสนอข่าว น.ส.สภุัทรา นาคะผิว ผอ.มูลนิธศิูนย์คุ้มครองสทิธด้ิานเอดส ์เปิดเผยว่า ขณะนี้ มีผู้ ร่วมลงชื่อสนับสนุน

ร่าง พ.ร.บ.พืชยาฯ แล้วจ านวนหนึ่ง ตั้งเป้ารวบรวมให้ได้10,000-12,000 รายชื่อ ภายใน 3 เดือน เพ่ือเสนอสภา

ผู้แทนราษฎร เจตนารมณ์ของร่าง พ.ร.บ.พืชยาฯ ต้องการให้กญัชาและกระท่อมออกจาก พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษฯ 

สามารถน ามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และให้ชุมชนปลูกได้ แต่ต้องให้มีการควบคุม ซึ่งเรื่องกญัชาได้ท าความเข้าใจ

มาระยะหนึ่งแล้ว ส่วนกระท่อมได้ทดลองปลูกเพ่ือการศึกษาวิจัยที่บ้านน า้พุ อ.นาสาร จ.สรุาษฎร์ธานี ในเรว็ๆ จะไป

ตดิตามความก้าวหน้าของการศึกษาวิจัย 

   นพ.พิศิษฐ์ ศรีประเสริฐ รองปลัด สธ. ในฐานะประธานคณะกรรมการควบคุมยาเสพตดิให้โทษ กล่าวว่า ร่าง พ.ร.บ.

พืชยาฯ ที่ภาคประชาชนเสนอ หากมีเจตนาเพ่ือใช้ทางการแพทย์กม็ีความเป็นไปได้ แต่จะต้องมีงานวิจัยรองรับว่ามี

ประโยชน์ในเรื่องการบ าบดัรักษาโรคได้จริง และจะต้องมกีารควบคุมเช่นเดยีวกบัการใช้กญัชา 

   ด้าน นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. กล่าวว่า อย.ยืนยันในหลักการว่าสิ่งที่เป็นประโยชน์กบัประชาชนและ

ประเทศพร้อมจะด าเนินการแน่นอน 

มตชิน    -เสนอข่าว นายนิยม เตมิศรีสขุ เลขาธกิาร ป.ป.ส. กล่าวว่า การเสนอกฎหมายเป็นสทิธติามรัฐธรรมนูญ การใช้พืช

กระท่อมวิจัยทางการแพทย์ได้ขออนุญาตด าเนินการแล้วที่ จ.สรุาษฏร์ธานี ซึ่ง ป.ป.ส.ได้เข้าไปควบคุมดู ทั้งนี้  มีการ

ปรับโทษทางอาญาของการครอบครองพืชกระท่อม แต่ยังคงไว้ในบัญชียาเสพติดเนื่องจากมีผลต่อจิตประสาทและท า

ให้ติดได้ ทางการแพทย์มีผลการวิจัยที่ระบุว่า หากใช้พืชกระท่อมโดยการเคี้ ยวใบสดจะเกิดปัญหาเร่ืองล าไส้อุดตัน 

ส่วนในต่างประเทศมกีารน าไปสกดัสารสกดับางชนิดน ามาใช้ทดแทนการอยากยาประเภทเฮโรอนี เชื่อว่า หากเสนอให้

ถอดพืชกระท่อมออกจากบญัชียาเสพตดิอาจจะท าได้ง่ายกว่ากญัชา แต่รัฐต้องมมีาตรการควบคุมที่ชัดเจน   

มตชิน 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

  -เสนอข่าว นายไพศาล การถาง คณบดคีณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มทร.พระนคร เปิดเผยว่า เตรียมจัดอบรม

หลักสูตรการแพทย์แคนนาบินอยด์ เร่ืองการใช้ยากัญชารักษาผู้ป่วยแผนปัจจุบันและแผนไทย รุ่นที่ 6 ที่คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มทร.พระนคร วันที่ 26-30 ส.ค. ผู้มสีทิธเิข้าอบรมคือ ผู้ที่มีใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

เภสัชกรรม ทันตกรรม สัตวศาสตร์ แพทย์แผนไทย แพทย์ทางเลือก ผู้ มีใบประกอบโรคศิลป ะหมอพ้ืนบ้าน  

หลังจบหลักสตูรจะได้สทิธเิป็นผู้สามารถสั่งจ่ายยากญัชาได้ 

     ทั้งนี้  เมื่อวันที่ 30 พ.ค. สภาเกษตรกรแห่งชาต ิร่วมกบักรมการแพทย์แผนไทยฯ และ อย. ได้คัดเลือก 4 จังหวัด

น าร่องปลูกกญัชาแบบเกษตรอนิทรีย์ ประกอบด้วย กาญจนบุรี ล าปาง บุรีรัมย์ และสรุาษฎร์ธานี ซึ่งคณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี มทร.พระนคร ร่วมกบั ต.แก่งเสี้ยน และกลุ่มวิสาหกจิเกษตรวิถีท่องเที่ยวเพ่ือสขุภาพ ในเขต อ.เมือง

กาญจนบุรี 24 กลุ่ม อ.ด่านมะขามเตี้ ย 7 กลุ่ม และวิสาหกิจชุมชนเวชศาสตร์สมุนไพรพัฒนาคุณภาพชีวิตครูแห่ง

ประเทศไทย ได้ร่วมลงนามบันทึกความร่วมมือ ด าเนินโครงการซึ่งมีรูปแบบเกษตรอตัลักษณ์พ้ืนถิ่นเกษตรปลอดภัย 

เกษตรอนิทรีย์ เกษตรชีวภาพ เกษตรอเิลก็ทรอนิกส์ และจัดท าแพลตฟอร์มออนไลน์ "แก่งเสี้ยน กาญจนบุรี โมเดล" 

เพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนที่ได้รับประโยชน์สงูสดุ สามารถสร้างงาน สร้างอาชีพและสร้างรายได้ ให้กบัคนในพ้ืนที่ได้เป็น

อย่างด ี

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว กรมการแพทย์แผนไทยฯ จะเชิญผู้บริหารรพ. 7 แห่ง ที่สามารถผลิตยากัญชาแผนไทยมาหารือเพ่ือ

เตรียมรองรับการผลิตยากญัชาทางการแพทย์แผนไทยที่จะเพ่ิมขึ้นในอนาคต และวันที่ 27 ส.ค. จะเชิญรพ.ทั้ง 13 

แห่งที่จะจ่ายยากัญชาแผนไทย 2 ต ารับ มาหารือการให้บริการ การจ่ายยา ข้อบ่งชี้ ในการใช้ และการเกบ็ข้อมูลวิจัย 

เพ่ือให้เป็นไปในมาตรฐานและทศิทางเดียวกนั ส าหรับสารสกัดกญัชาของ อภ. สตูร CBD สงู 500 ขวด และสตูร 

THC ต่อ CBD หนึ่งต่อหนึ่ง 1,500 ขวด คาดว่าจะสามารถส่งมอบให้แก่กรมการแพทย์ และ 12 รพศ.ได้ภายในสิ้น

เดอืน ส.ค.นี้  

ผู้จัดการรายวัน 

ผู้จัดการออนไลน ์

  -เสนอข่าว รศ.ดร.วีรชัย พุทธวงศ์ หัวหน้าทมีห้องปฏบิตักิารวิจัยกญัชาเพ่ือการแพทย์ ม.เกษตรศาสตร์ เผยว่า ได้มี

โอกาสเข้าพบ นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. เพ่ือรายงานผลการท างานและแลกเปล่ียนความ

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่26 สิงหาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก คดิเหน็ทางวิชาการเรื่องกญัชา พร้อมเสนอว่า สารในกลุ่มที่ไม่ใช่สารควบคุมตามพ.ร.บ.ยาเสพตดิ มปีระโยชน์หลายตวั

น่าจะเปิดเสรีได้ เช่น สารบริสทุธิ์ที่ให้กล่ิน และสารเทอร์ปีน สามารถใช้ในวงการอุตสาหกรรมอาหารเพ่ือการส่งออก 

เพ่ิมมูลค่าในอนาคตได้ ซึ่งรมว.สธ.แจ้งว่าจะต้องพูดคุยกนัอกีคร้ัง  

ข่าวสด   -เสนอข่าว ม.พะเยา ร่วมลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมือเรื่องการสนับสนุนการพัฒนาวิจัยและนวัตกรรมของ

กญัชาและกญัชง กบั บริษัท อภิญญา เมดิคอล จ ากดั เพ่ือพัฒนางานวิจัยและพัฒนาการสกดัสารและเภสชัภัณฑจ์าก

กญัชาและกญัชงเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์ 

เวบ็ไซตส์นุก   -เสนอข่าว ม.ราชภัฏสวนสนุันทา เปิดรับสมัครนักศึกษาหลักสตูรกญัชาเวชศาสตร์ ระดับปริญญาตรี หลักสตูรแรก

ของประเทศไทย รวบรวมองค์ความรู้วิชากญัชาที่สอนใน 20 มลรัฐ ของสหรัฐอเมริกา ฝึกงานจากสถานที่จริง มี

โครงการศึกษาดูงานในต่างประเทศกับผู้ผลิตกัญชาโดยตรง และสามารถขอขึ้นทะเบียนรับอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพ 

 บทความ 

เดลินวิส ์ 

คอลัมน์ เล่นกบัไฟ  

  -เสนอบทความ จากกญัชาถงึพาราควอต ว่า มี 2 ฝ่ายที่ต่างผลักดันไปในทางของตัว โดยฝ่ายเตือนให้รอบคอบ ไม่

รีบเปิดเสรี อยู่คนละพวก แต่ฝ่ายสนับสนุนกญัชากบัต้านสารฆ่าหญ้าเป็นกลุ่มเดียวกนั ซึ่งแกนน าในกลุ่มเอน็จีโอบาง

คนเป็นแกนน าในยึดคืนปตท.จัดตั้งบรรษัทน ้ามันแห่งชาติ เมื่อไม่ส าเรจ็กย้็ายมาปลุกกัญชาเสรี พร้อมกับต่อต้าน

สารเคมกี าจัดวัชพืชโดยหน่วยงานรัฐที่รับผิดชอบยังไม่สั่งการท าให้ถูกกล่าวหาว่าปกป้องกลุ่มทุนผูกขาด เช่นเดียวกบั

กญัชา ที่มแีบก๊เอน็จีโอร่วมกบันักการเมอืงที่ต้องการฐานเสยีง เป้าหมายใหญ่ คอืปลดจากบัญชียาเสพติดเพ่ือเปิดทาง

ให้ประชาชนเข้าถงึได้เสรีเพ่ือใช้ทางการแพทย์ ขั้นปลูกได้บ้านละ 6 ต้น ซึ่งภาครัฐผ่อนปรนมากขึ้นภายใต้ข้อจ ากดัทั้ง

พ้ืนที่ปลูกและงานวิจัยทดลอง ท าให้ถูกโจมตว่ีาปกป้องกลุ่มทุนผูกขาดยา 

    ทั้งนี้  เหน็ด้วยว่าน า้มนัสกดัจากกญัชาอย่ารีบร้อนเพราะมปีรากฏให้เหน็ทั้งคุณและโทษ ส่วนยาฆ่าวัชพืช รัฐควรขีด

เส้นคณะท างานหาข้อยุตใิน 6 เดอืนเพราะมข้ีอมูลมากพอแล้ว  

 นโยบายรบัยาใกลบ้า้น 

hfocus     -เสนอข่าว รศ.ภญ.สณุ ีเลิศสนิอดุม คณะเภสชัศาสตร์ ม.ขอนแก่น เปิดเผยว่า จากการทดลองน าร่องระบบเติมยา
ผู้ป่วย เพ่ือลดความแออดัในรพ.ขอนแก่นและลดระยะเวลารอคอยของผู้ป่วย ตั้งแต่ปี 2557 จนถงึปัจจุบัน มีร้านยาที่

เข้าร่วมโครงการ 30 ร้าน และมคีนไข้ที่สมคัรใจไปรับยาที่ร้านยา 137 ราย สามารถสรปุโครงการได้ 2 รปูแบบ คอื 1.

โครงการรับยาใกล้บ้าน ยาจะถูกตรวจสอบโดยเภสชักร จัดแพค็แล้วส่งจากรพ.ขอนแก่นมาที่ร้านยาในเครือข่าย 2.การ

กระจายยาจากรพ.มาสต๊อกที่ร้านยา คนไข้ที่มีอาการคงที่ 3 โรคสามารถน าใบสั่งยามารับยาที่ร้านขายยาได้ โดยมี

รายการยาที่รพ.ก าหนดประมาณ 70 รายการ ครอบคลุมโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หอบหืดและปอดอุดกั้น

เรื้อรัง  

    ด้าน ภก.เผ่าพงศ์ เหลืองรัตนา แกนน าชมรมเภสชักรร้อยแก่นสารสนิธุ ์กล่าวว่า จากการทดลองโมเดลเหล่านี้  พบว่า 

ช่วยลดระยะเวลารอคอยที่รพ. คนไข้มีความสบายใจที่จะบอกเล่าข้อมูลมากกว่าที่ห้องยารพ.หรือตอนพบแพทย์ 

บางคร้ังยาที่คนไข้ซื้อเองอาจตกีนักบัยาตามใบสั่งแพทย์ ซึ่งเภสชักรจะช่วยตรวจสอบได้เพ่ือให้คนไข้ปลอดภัยมากที่สดุ 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

นโยบายรฐับาลทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข 

    -เสนอบทความโดย พญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนา กล่าวถึงนโยบายรัฐบาลทางการแพทย์และสาธารณสุข เรื่องการ

พัฒนาระบบสาธารณสขุและการประกนัสงัคม ที่ระบุในข้อ 9.1 ว่า พัฒนาระบบบริการสาธารณสขุแพทย์สมัยใหม่และ

แพทย์แผนไทยให้มีประสทิธภิาพ ทันสมัย และเป็นที่ยอมรับในระดับสากล รวมทั้งยกระดับการแพทย์แม่นย า โดย

เห็นว่าการจะท านโยบายนี้ ให้ส าเร็จมี 2 วิธี คือ 1.เพ่ิมจ านวนบุคลากรให้เหมาะสมกับผู้ ป่วย โดยแยกบุคลากร

สาธารณสุขออกจาก ก.พ. 2.ลดเวลารอคอยของประชาชน โดยให้ความรู้การสร้างสุขภาพป้องกันโรค รักษาความ

เจบ็ป่วยเบื้องต้น ส่วนการยกระดบัการแพทย์แม่นย า ปัจจุบนัระบบหลักประกนัสขุภาพก าหนดให้แพทย์ใช้ยาเฉพาะใน

บัญชียาหลักแห่งชาติ การแก้ไขพ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพฯ ยุติการก้าวก่ายการรักษาผู้ ป่วยจากบอร์ด  สปสช. และ

จัดสรรงบฯ รายหัวเพ่ิมให้เหมาะสมจึงจะสามารถพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการรักษาให้ทนัสมัยและเป็นที่ยอมรับใน

ระดบัสากลได้ 

 โรงเรียนผูสู้งอาย ุ

ส านักข่าวไทย   -เสนอข่าว นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธิการ สปสช. มอบประกาศนียบัตรปริญญาชีวิตบัณฑิตปัจฉิมวัยแก่

ผู้สูงอายุ 728 คน ที่ผ่านการอบรมในโครงการมหกรรมรวมพลคนรักสุขภาพ “ปริญญาชีวิต บัณฑิตปัจฉิมวัย” ที่
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ด าเนินงานจากงบกองทุนส่งเสริมสขุภาพต าบลใน 7 เทศบาล ของ อ.สนัทราย และดอยสะเกด็ โดยการเรียนการสอน

สปัดาห์ละ 1 คร้ัง พบว่าท าให้ผู้สงูอายุในพ้ืนที่ไม่มปัีญหาซึมเศร้า หากทุกพ้ืนที่ท าได้จะเป็นการเตรียมความพร้อมไทย

เข้าสู่สงัคมผู้สงูอายุ     

 
สยามรัฐ  

บทบรรณาธกิาร 

บุหร่ีไฟฟ้า 

  -เสนอบทความว่า ประเดน็การควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าประเทศไทยยังไม่เคยมกีารศึกษาวิจัยที่เป็นกลางและเป็นที่ยอมรับ 

แต่กลับมีการก าหนดนโยบายที่ไม่สอดคล้องกบัความต้องการของประชาชนและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ และสวน

ทางกบัต่างประเทศ ดงันั้น ถงึเวลาที่จะศึกษาเร่ืองนี้อย่างเป็นระบบ เป็นวิทยาศาสตร์ และเป็นกลาง เพ่ือหาข้อยุต ิหาก

ปล่อยไว้ต่อไปคนไทยจะต้องลักลอบใช้สนิค้าเหล่านี้อยู่ด ี 

 
ไทยรัฐ  

คอลัมน์ สารพันปัญหา 

วคัซีนไขห้วดัใหญ่ 
  -เสนอจดหมายชี้ แจงจากกรมควบคุมโรค กรณีประชาชนร้องเรียน รมว.สธ.เรื่องวัคซีนไข้หวัดใหญ่ไม่เพียงพอ

ให้บริการให้พ้ืนที่ จ.พัทลุง ว่า พบมคีวามคลาดเคล่ือนของระบบนัดหมายและสื่อสารถึงผู้รับบริการ เนื่องจาก สปสช.

จะทยอยส่งวัคซีนให้พ้ืนที่ ท าให้บางรายที่มารับบริการตามนัดแต่วัคซีนที่ได้รับจัดสรรในรอบแรกหมด ต้องรอรับ

วัคซีนในรอบถดัไป ในวันที่ 14 ส.ค. 2562 ได้มอบให้ สสจ.พัทลุง และ สคร.ที่ 12 จ.สงขลา ลงพ้ืนที่และให้บริการ

ฉีดวัคซีนแก่ประชาชนเพ่ิมเตมิแล้ว และแจ้ง สปสช.พิจารณาจัดสรรงบฯ ให้เพียงพอต่อการจัดหาวัคซีนต่อไป 

 
เวบ็ไซตแ์นวหน้า  

ระบบหลกัประกนัสุขภาพฯ  
  -เสนอบทความ นพ.สุรพงษ์ สืบวงศ์ลี อดีต รมช.สธ. เขียนบทความ 30 บาทรักษาทุกโรค ควรก้าวต่อไปอย่างไร 

เผยแพร่ผ่านเฟซบุ๊กส่วนตัว ระบุว่า ปัญหาของระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า เป็นเรื่องการเมือง จุดยืน และ

ผลประโยชน์ ผู้ที่ระบุให้มีการร่วมจ่ายในโครงการ 30 บาทเป็นคนที่ใช้สทิธข้ิาราชหรือประกนัสงัคมทั้งหมด จึงควร

สละสทิธเิดมิมาใช้สทิธ ิ30 บาทด้วยกนั ส่วนที่ระบวุ่าโครงการ 30 บาท สร้างภาระขาดทุนให้รพ. ไม่ได้ระบุว่าส่วนหนึ่ง

เป็นเงินเดอืนแพทย์ พยาบาล และบุคลากร สธ. เพ่ือดูแลประชากร 48 ล้านคน แต่งบฯ ของ ขรก.และประกนัสงัคมที่

ดูแลประมาณ 17 ล้านคน ไม่ได้จ่ายเงินเดอืนให้บุคลากร จึงมข้ีอเสนอ 3 ข้อ ซึ่งจะเผยแพร่ให้ทราบในตอนต่อไป 

 

แนวหน้า 

แมงกะพรุนพษิ 

    -เสนอสกูป๊ นพ.อัษฎางค์ รวยอาจิณ รองอธบิดีและโฆษกกรมควบคุมโรค กล่าวว่า รมว.สธ. และปลัด สธ. เป็น

ห่วงประชาชนที่เดินทางท่องเที่ยวทะเลในช่วงมรสมุอาจเจอแมงกะพรุนที่ถูกคล่ืนซัดเข้ามาชายหาด ซึ่งสปัดาห์ที่ผ่าน 

ได้รับรายงานผู้ป่วยที่เกาะพะงัน จ.สุราษฎร์ธานี 3 ราย มีอาการปวดแสบบริเวณล าตัว สงสัยว่าถูกพิษแมงกะพรุน

กล่องสายเดยีว แต่ไม่เหน็ตวัแมงกะพรนุ อยู่ระหว่างการตรวจสอบ ทั้งนี้  การป้องกนัแมงกะพรนุพิษ ให้ระมดัระวังการ

ลงเล่นน า้ทะเลในช่วงมมีรสมุหรือปลายฝนต้นหนาว หรือหลังฝนตกใหม่ๆ โดยเฉพาะแถวชายหาดระดบัน า้ตื้น แนะน า

ให้สวมเสื้อผ้าที่เป็น Lycra suit หรือเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาว ควรเป็นผ้าที่มีเนื้ อแน่นและแนบล าตัว หากสงสยั

ว่าถูกพิษแมงกะพรุนให้ปฐมพยาบาล ดังนี้  1.น าผู้บาดเจบ็ขึ้นจากน า้ 2.เรียกให้คนช่วยหรือเรียกรถพยาบาล 3.ให้

ผู้บาดเจบ็อยู่นิ่งๆ 4.ราดน า้ส้มสายชูบริเวณที่สมัผสัแมงกะพรนุพิษทนัทแีละต่อเนื่อง 30 วินาท ีห้ามขัดถูหรือขยี้  ห้าม

ราดน า้จืด น า้ปัสสาวะ และแอลกอฮอล์ บริเวณที่ถูกแมงกะพรนุ เพราะจะท าให้มกีารยิงพิษเพ่ิมขึ้น 5.ถ้าผู้ป่วยหมดสติ

และไม่มชีีพจร ให้ป๊ัมหัวใจ  

 

H Focus  

โรคไขหู้ดบั 

   -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า สถานการณ์โรคไข้หูดับ ตั้งแต่ 1 

ม.ค.–17 ส.ค. 2562 มรีายงานผู้ป่วยทั่วประเทศ 265 ราย เสยีชีวิต 23 ราย จ านวนผู้ป่วยเพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมา 16 

ราย โดยพบผู้ป่วยโรคไข้หูดบั 60 เหตกุารณ ์ผู้เสยีชีวิต 20 เหตกุารณ ์ผู้ป่วยส่วนใหญ่อายุมากกว่า 65 ปี อาศัยอยู่ใน

พ้ืนที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดที่พบผู้ป่วยมากที่สดุคือ อุตรดิตถ์ นครสวรรค์ แพร่ ตามล าดับ 

และพบในกลุ่มอาชีพรับจ้างมากที่สดุ รองลงมาคอืกลุ่มเกษตรกร 

 

เดลินวิส ์ไทยรัฐ 

 

 

 

 

ด่ืมน ้ าปัสสาวะรกัษาโรค 

  -เสนอข่าว หลังจากมีการแชร์ภาพของ นายใจถึงพุทธ เสยีงแจ่ม อายุ 44 ปี อ.บ้านโป่ง จ.ราชบุรี ที่ใช้น า้ปัสสาวะ

ของตัวเองดื่มกนิและน ามาล้างตาผ่านทางเฟซบุ๊ก ผู้สื่อข่าวได้ไปห้องท างานของนายใจถึงพุทธ พบว่ามีน า้ปัสสาวะ

บรรจุในขวดน า้ดื่มวางไว้ 13 ขวด ระบุว่าเพ่ือนรุ่นพ่ีที่เป็นนักปฏบิัติธรรมได้แนะน าให้ลองดื่มน า้ปัสสาวะของตัวเอง

เพ่ือเป็นการรักษาสขุภาพ รวมทั้งได้น าน า้ปัสสาวะมาล้างตา จมูก หู รักษาบาดแผลและอาบน า้ 

   -โพสต์ข้อความว่า มีผู้ ใช้เฟซบุ๊ก พว.สมบัติ วรรณรส ซึ่งระบุว่าเป็นพยาบาลวิชาชีพ สสจ.กาฬสินธุ์ ได้โพสต์
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เฟซบุก๊ เพจ 

 Drama addict 

ข้อความเร่ืองดื่มน ้าปัสสาวะดีต่อสุขภาพ และได้ใช้น ้าปัสสาวะล้างแผลให้คนไข้ที่อนามัย จนท าให้เกิดกระแส

วิพากษ์วิจารณเ์ป็นอย่างมาก 

 

ข่าวสด เดลินวิส ์

ปัญหาสุขภาพจิตนกัเรียน 

    -เสนอข่าว จากกรณี กรมสุขภาพจิตเผยรายงานการให้บริการสายด่วนสุขภาพจิต ช่วง 6 เดือนแรกของ

ปีงบประมาณ 2562 พบว่า 1 ใน 3 เป็นกลุ่มเดก็และเยาวชนอายุ 11-25 ปี ปัญหาที่ขอค าปรึกษามากสุดคือ 

ความเครียด หรือความวิตกกงัวล ปัญหาจิตเวช ปัญหาความรัก ปัญหาซึมเศร้า และปัญหาครอบครัว ที่อาจน าไปสู่

พฤตกิรรมที่ไม่พึงประสงคไ์ด้  

    นายเกรียงไกร จงเจริญ รองผู้อ  านวยการส านักการศึกษา กทม. กล่าวว่า โรงเรียนสงักดักทม.ทั้ง 437 แห่ง ยังไม่

พบเดก็นักเรียนเข้าข่ายมีปัญหาด้านสุขภาพจิต เนื่องจากได้ให้ผู้บริหารโรงเรียนและครูประจ าชั้นสอดส่อ งดูแลเดก็

นักเรียนอย่างใกล้ชิด พร้อมจัดกจิกรรมเสริมนอกจากวิชาการ ส่วนเดก็พิเศษได้จัดครูดูแลมากกว่าเดก็ปกติ มีการจัด

ประชุมผู้ปกครองอย่างสม ่าเสมอเพ่ือพูดคุยและสะท้อนปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับเดก็นักเรียน รวมทั้งส านักอนามัย  

จัดทมีแพทย์และนักจิตวิทยาตรวจสขุภาพและให้ค าปรึกษาแนะน าในด้านต่างๆ เป็นประจ า 

 

แนวหน้า 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

ผูป่้วยจิตเวชในเรือนจ า 

    -เสนอบทความเกี่ยวกบังานเสวนา “ทศิทางกระบวนการยุตธิรรมไทย กบัการแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผิดที่มีอาการทาง

จิต” ที่คณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ (ท่าพระจันทร์)  

    พญ.ดวงตา ไกรภัสสร์พงษ์ ที่ปรึกษาสถาบันกลัยาณ์ราชนครินทร์ กล่าวว่า ขั้นตอนของแพทย์เมื่อรับผู้ต้องหาหรือ

จ าเลยมาตรวจ ต้องเกบ็ประวัติตั้งแต่ต้น รวมถึงขอข้อมูลทางคดี เพราะเกี่ยวข้องกับการให้ความเหน็ว่าสมควรฟ้อง

หรือไม่ หลังจากมี พ.ร.บ.สุขภาพจิต พ.ศ.2551 และฉบับแก้ไขเดือน เม.ย. 2562 ท าให้แพทย์ได้รับความร่วมมือ

มากขึ้น ซึ่งเมื่อขึ้นสู่ชั้นศาล หากผู้ป่วยทางจิตอยู่ในฐานะผู้เสยีหาย ข้อมูลนี้จะถูกน าไปใช้เป็นดุลยพินิจลงโทษผู้กระท า

ผดิได้หนักขึ้น เนื่องจากเหน็ว่าผู้ ป่วยทางจิตเป็นบุคคลอ่อนแอ แต่หากผู้ ป่วยทางจิตอยู่ในฐานะผู้ ต้องหา ทนายความ

อาจยกเรื่องนี้ประกอบความเหน็ของแพทย์เป็นข้อต่อสู้ 

 

ผจก.ออนไลน ์

เตือนการน ายาเขา้ญี่ปุ่ น 

  -เสนอข่าว เฟซบุ๊กเพจ ฮอกไกโดแฟนคลับ-Hokkaidofanclub โพสต์เตือนคนไทยที่จะเข้าประเทศญี่ ปุ่น ให้

ระมดัระวังการน าเข้ายาบางประเภทที่ผิดกฎหมาย หลังมีรายงานว่ามีชายชาวไทยรายหนึ่งถูกกกัตัวที่สนามบินฮอกไก

โด เนื่องจากน ายาแก้ปวดที่มส่ีวนผสมต้องห้ามภายใต้กฎหมายของญี่ปุ่นเข้าประเทศ โดยสถานทูตฯ ได้แจ้งรายชื่อยา

ที่ห้ามน าเข้ามาในญี่ปุ่น ประกอบด้วย 1.TYLENOL COLD 2.NYQUIL 3.NYQUIL LIQUICAPS 4.ACTIFED 

5.SUDAFED 6.ADVIL COLD & SINUS 7.DRISTAN COLD/“NO DROWSINESS” 8.DRISTAN SINUS 

9.DRIXORAL SINUS 10.VICKS INHALER และ 11.LOMOTIL 

 

ส านักข่าวอศิรา 

เวบ็สยามรัฐ 

เวบ็บางกอกบซินวิส ์

กรมประชาสมัพันธ ์

เวบ็มตชิน 

ขายยาตา้นไวรสั HIV ผ่านเน็ต 

   -เสนอข่าว ภญ.สภุัทรา บุญเสริม รองเลขาฯ อย. เปิดเผยว่า อย.ได้รับเรื่องร้องเรียนว่ามีการจ าหน่ายผลิตภัณฑย์า

ต้านไวรัส HIV ในเฟซบุก๊ Mamieo Ritz https://www.getmyprep.com และ https://www.pulse-clinic.com/ 

prep-pulse พบการขายยาต้านไวรัส HIV พร้อมภาพ ยาต้านไวรัส HIV จริง ซึ่งเป็นยาควบคุมพิเศษ เข้าข่ายโฆษณา

แสดงสรรพคุณยาควบคุมพิเศษ และโฆษณาขายยาโดยไม่ได้รับอนุญาตจาก อย. ขณะนี้ อยู่ระหว่างด าเนินการกับ

ผู้กระท าความผดิ 

 

TNN 

เวบ็ไทยรัฐ 

ผจก.ออนไลน ์

เวบ็กระปุก 

ชานมไข่มุกเพิม่น ้ าตาลในเลือด 

   -เสนอข่าว นพ.สมรุ่ง โชตนิฤมล โพสต์เฟซบุก๊ส่วนตัว ระบุว่า ได้ทดสอบวัดระดับน า้ตาลในเลือดก่อนและหลังดื่ม

ชานมไข่มุก พบหลังดื่มชานมไข่มุก 1 แก้ว ผ่านไป 70 นาท ีระดับน า้ตาลในเลือดเพ่ิมขึ้นจาก 121 เป็น 176 mg% 

หากดื่มบ่อยๆ จะท าให้อ้วนขึ้นถงึ 1-2 กก./เดอืน และเสี่ยงต่อการเป็นเบาหวาน 

 

https://www/
https://www.pulse-clinic.com/%20prep-
https://www.pulse-clinic.com/%20prep-

