
 

 

   
 
 
 

 
 
 
 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน 

ของขวญัปีใหม่ 

    -เสนอข่าว นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวในการประชุมมอบนโยบาย แผนงาน โครงการ 

ตวัชี้ วัด สธ. ประจ าปีงบประมาณ 2563 ว่าก่อนสิ้นปี 2562 ปลัด สธ. จะมอบเครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจอตัโนมัติแบบ

เคล่ือนที่ให้แก่รพ.สต.ทุกแห่ง ยกเว้น อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ซึ่งมอบไปแล้ว 7 เครื่อง เพ่ือเป็นของขวัญปีใหม่ให้แก่

ประชาชน     

 

ไทยรัฐ มตชิน 

นโยบายผูบ้ริหาร สธ. 

    -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวในการมอบนโยบายปีงบประมาณ 2563 แก่

ผู้บริหารระดบัสงู ว่า นโยบายของ สธ.คอื ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ ร่างกายแขง็แรง เศรษฐกจิจะแขง็แรงตามไปด้วย จึง

ต้องท าให้ระบบสาธารณสขุมีความแขง็แกร่ง และขอชื่นชมบุคลากรสาธารณสขุทุกคนที่ไทยถูกจัดให้อยู่อนัดับ 6 ของ

ประเทศที่มีระบบสาธารณสขุดีที่สดุในโลก ทั้งนี้  ได้บอกให้ปลัด สธ. ท า Minimum Standard ของรพ.ให้ได้ ขณะนี้มี

เร่ืองการรับยาที่ร้านยาซึ่งจะเร่ิม 1 ต.ค.นี้  จะไปตรวจเย่ียมการเร่ิมต้นนโยบายคร้ังแรกที่รพ.พระนั่งเกล้า 

    ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. กล่าวว่า สธ.ยุคนี้ ขับเคลื่อนด้วยความสามัคคี ไม่มีพรรคการเมือง ต้องขับเคลื่อน

ต่อไปโดยมเีป้าหมายเพ่ือสขุภาพที่ดคีนไทย 

   นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวว่า ปี 2563 ก าหนดนโยบายเร่งรัด 10 เรื่อง คือ 1.การส่งเสริมสขุภาพทุก

กลุ่มวัย 2.การควบคุมป้องกนัวัณโรค 3.การจัดการภัยคุกคามความมั่นคงทางสขุภาพ 4.พัฒนาระบบสขุภาพปฐมภมู ิ

5.การลดแออัด ลดรอคอยในรพ. 6.การจัดการโรคหลอดเลือดสมองและโรคกล้ามเนื้ อหัวใจขาดเลือด 7.กญัชาทาง

การแพทย์ 8.นวัตกรรมทางการแพทย์เพ่ือเศรษฐกิจ 9.การพัฒนาองค์กรคุณภาพและความสุข และ 10.พัฒนา

นวัตกรรมการบริหารจัดการ เพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพการบริหารจัดการของเขตสขุภาพ 

 

เดลินวิส ์

คอลัมน์ เดลินวิสก่์อน 

ขึ้นแท่น 

เทศกาลกินเจ 

    -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. พร้อมด้วย พล.ต.ท.โสภณ พิสุทธิวงษ์ รองผู้ ว่าฯ 

กทม. นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. และ พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดกีรมอนามยั ร่วมรณรงคก์จิกรรม "กนิเจ

สขุภาพด"ี ที่ ถ.เยาวราช ประชาสมัพันธใ์ห้ประชาชนเลือกอาหารเจถูกหลักโภชนาการ ไม่เพ่ิมน า้หนัก 

ข่าวสด     -เสนอข่าว นพ.สขุุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. พร้อมคณะผู้บริหาร แถลงข่าว "อิ่มบุญ อิ่มใจ กนิเจปลอดภัย"  28 

ก.ย. - 7 ต.ค. 2562 ว่า ช่วงเทศกาลกนิเจถือเป็นการรักษาสขุภาพ เพราะอาหารเจเป็นพืชผักย่อยง่าย ท าให้ระบบ

ย่อยอาหารได้หยุดพักจากการท างานหนักมาตลอดปี ช่วยระบบขับถ่ายและการย่อยอาหารท างานได้ดี และช่วยลด

คอเลสเตอรอล ควบคุมระดบัน า้ตาลในเลือดได้  สธ.จึงให้กรมที่เกี่ยวข้องบูรณาการการท างาน สร้างความมั่นใจให้แก่

ผู้บริโภค ในการกนิเจอย่างปลอดภัยและดต่ีอสขุภาพ 

     นพ.สวุรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า โรคที่อาจเกดิขึ้นและพบได้บ่อยคือ อาหารเป็น

พิษ จากเชื้ อโรคที่ปนเป้ือนมากับวัตถุดิบ หรือปรุงอาหารไว้นาน ไม่ได้แช่เยน็ และไม่ได้อุ่นให้ ร้อนก่อนรับประทาน 

เมื่อมอีาการท้องเสยี คล่ืนไส้อาเจียน ให้จิบน า้ผสมสารละลายเกลือแร่ หากอาการไม่ดขีึ้นให้ไปพบแพทย์ 

    พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า การเลือกซื้ออาหารเจส าเรจ็รูป ควรเลือกร้านอาหารหรือแผง

ลอยมป้ีายสญัลักษณ ์"อาหารสะอาด รสชาตอิร่อย" ผู้สมัผสัอาหารมสีขุนิสยัที่ด ีนอกจากนี้  ควรเสริมโปรตนีด้วยอาหาร

ที่มถีั่วหรือผลิตภัณฑจ์ากถั่ว เน้นข้าวกล้อง มผีกัเป็นส่วนประกอบ เล่ียงอาหารผดัน า้มนัเย้ิม อาหารทอด  

    นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ เลขาธกิาร อย. กล่าวว่า อย. ร่วมกบักรมวิทย์ฯ ตรวจเฝ้าระวังการผลิตและคุณภาพของ

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที่ 28 กนัยายน 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/
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ผลิตภัณฑแ์ละวัตถุดบิที่ใช้ประกอบอาหารเจบรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่าย ที่ขออนุญาตกบัอย.เป็นประจ าทุกปี พบว่า

ผลิตภัณฑส่์วนใหญ่ผ่านมาตรฐาน ส่วนผลิตภัณฑท์ี่ไม่ผ่านมาตรฐาน อย. และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ให้ค าแนะน าใน

การปรับปรงุแก้ไขเบื้องต้น ตดิตามตรวจสอบ และเกบ็ตวัอย่างจากสถานที่ผลิต สถานที่น าเข้าและสถานที่จ าหน่ายเพ่ือ

ส่งตรวจวิเคราะห์ซ า้ รวมทั้งด าเนินการตามกฎหมายแล้ว 

    นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธบิดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า อาหารที่นิยมบริโภคในเทศกาลกนิเจบางครั้ง

อาจพบการปะปนของเนื้ อสัตว์ได้ นอกจากนี้  ได้ร่วมกับอย.เฝ้าระวังสารเคมีก าจัดศัตรูพืชในผักผลไม้ที่นิยม ได้แก่ 

กะหล ่าปลี กวางตุ้ง ผกักาดขาว ผกับุ้ง คะน้า แครอต มะระ ฟักเขยีว หัวไชเท้า และผกัโขม 

    นพ.มรุต จิรเศรษฐสิริ อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า ช่วงเทศกาลกินเจ แนะน าให้รับประทานพืช

สมุนไพร 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 พืชสมุนไพรที่กนิง่าย ช่วยให้อยู่ท้อง ได้แก่ กล้วยน า้ว้าสกุ ธญัพืช มันเทศ ข้าวโพดหวาน 

กลุ่มที่ 2 พืชสมุนไพรที่ช่วยเพ่ิมการเผาผลาญ แก้ท้องอดื ท้องเฟ้อ ได้แก่ ขิง พริกไทย กลุ่มที่ 3 พืชสมุนไพรที่ช่วย

ป้องกนัความดนั เบาหวานขึ้น เช่น น า้กระเจี๊ยบ น า้ดอกค าฝอย น า้ตะไคร้ น า้ตรีผลา  

 

เวบ็ไซต ์nationtv 

หมอกควนัภาคใต ้

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย เปิดเผยสถานการณ์ฝุ่ น PM2.5 ล่าสดุต้องเฝ้าระวังที่ อ.

หาดใหญ่ จ.สงขลา จ.สตูล จ.ยะลา กลุ่มที่ต้องเฝ้าระวังเป็นพิเศษ คือ ผู้สูงอายุ หญิงตั้งครรภ์ ผู้ป่วยโรคหอบหืด 

โรคหัวใจ และกลุ่มเดก็ ควรเปล่ียนให้เดก็ท ากจิกรรมในบ้านแทน หากเล่ียงไม่ได้ควรให้เดก็สวมหน้ากากป้องกนัฝุ่ น

ละอองทุกคร้ังเมื่อต้องอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง ทั้งนี้  สามารถตรวจเชค็ค่าฝุ่ นละอองจากเว็บไซต์กรมควบคุมมลพิษ หรือ

แอปพลิเคชั่น air4thai หรือจากเฟซบุก๊เพจ"คนรกัอนามยั ใส่ใจอากาศ PM2.5" ของ สธ.  

ไทยโพสต ์

คอลัมน์ ข่าวสั้น 

    -เสนอข่าว หลังมข่ีาวพ่อค้าและประชาชนในตลาดนัดเทศบาลเมืองปัตตานี ซึ่งส่วนใหญ่เป็นคนรอบนอกเทศบาล 

บ่นว่าไม่มกีารแจกจ่ายหน้ากากอนามยั ต้องมารับที่เทศบาลเมืองปัตตานี นพ.ชัยรัตน์ ล าโป นพ.สสจ.ปัตตานี แจ้งว่า 

ได้จัดส่งหน้ากากอนามยัให้รพ. 12 แห่ง และ สสอ. 12 อ าเภอ กระจายให้ถึงมือประชาชน 29,200 ชิ้น เพ่ือการดูแล

สขุภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง 4 กลุ่มโรค  

 

มตชิน 

สารเคมีก าจดัศตัรูพชื 

    -เสนอข่าว นายชวลิต วิชยสทุธิ์ ส.ส.นครพนม พรรคเพ่ือไทย ในฐานะประธานคณะกรรมาธกิารวิสามัญพิจารณา

ศึกษาแนวทางควบคุมการใช้สารเคมีในภาคเกษตรกรรม กล่าวถึงการประกาศยกเลิกการใช้สารพาราควอต คลอไพริ

ฟอส และไกลโฟเซต ว่า รมว.เกษตรฯ ควรกล้าตัดสินใจ ไม่ควรมีเงื่อนไขว่าจะต้องด าเนินการตามมติคกก.วัตถุ

อันตราย อย่างไรกต็าม กรรมาธิการฯ ได้เชิญรัฐมนตรี 4 กระทรวง คือ เกษตรฯ สาธารณสุข พาณิชย์ และ

อตุสาหกรรม มาให้ข้อมูลในวันที่ 2 ต.ค.นี้  

 

เวบ็ไซต ์nationtv 

ภาษีน ้ าหวาน 

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า มาตรการส าคัญในการแก้ปัญหาการบริโภค

หวานของประเทศไทย คอืการเกบ็ภาษีสนิค้าเคร่ืองดื่มที่เตมิน า้ตาลในปริมาณสงู ซึ่งวันที่ 1 ต.ค. 2562 จะมีการปรับ

ภาษีความหวานเพ่ิมขึ้นอกีรอบ ที่ผ่านมา กรมฯ ได้เร่งสร้างความรอบรู้ทางสขุภาพ ขับเคลื่อนผลิตภัณฑเ์พ่ือสขุภาพ 

และจัดกจิกรรมร่วมภาครัฐและเอกชนในการประชุม/สมัมนาเพ่ือสร้างความรอบรู้ทางสขุภาพและโภชนาการที่สมดุล 

ช่วยให้ประชาชนบริโภคน า้ตาลไม่เกนิ 6 ช้อนชาต่อวัน ลดโอกาสเสี่ยงการเกดิโรคอ้วนและโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง พร้อม

ส่งเสริมการบริโภคเมนูชูสขุภาพ ลดหวาน มัน เคม็ เติมเตม็ผักผลไม้ ส่งเสริมให้ผู้บริโภคอ่านฉลากโภชนาการ เลือก

ซื้ออาหารที่ได้สญัลักษณ ์Healthier Choice Logo  

 

มตชิน 

รอ้งเรียนการแต่งตั้งผอ.ใน –สบส. 

    -เสนอข่าว กลุ่มข้าราชการและเจ้าหน้าที่กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กว่า 100 คน ยื่นหนังสือ

ร้องเรียนถึงปลัด สธ. ผ่าน นพ.ไพดาล ดั่นคุ้ม รองปลัด สธ. ขอความเป็นธรรมและขอให้ทบทวนการแต่งตั้ง นาย

ถาวร ขาวแสง ผอ.ส านักงานบริการสนับสนุนบริการสขุภาพ เขต 1 จ.เชียงใหม่ เป็นผอ.กองแบบแผน ในวันที่ 1 ต.ค.

นี้  โดยระบวุ่า ควรเป็นผู้ที่มาจากกองแบบแผน มคีวามรู้ความสามารถเฉพาะทาง และได้รับการยอมรับจากคนภายใน

หน่วยงาน จึงขอความเป็นธรรมให้แก่ นายชาตรี ปัญญาพรวิทยา วิศวกรโยธาช านาญการพิเศษ ซึ่งรักษาราชการแทน

ผอ.กองแบบแผน มาเกอืบ 1 ปี และเป็น 1 ใน 3 รายชื่อผู้ที่ได้รับการพิจารณาแต่ไม่ได้รับการคดัเลือก 

   นพ.ไพศาล กล่าวว่า คณะกรรมการได้พิจารณาคัดเลือกตามขั้นตอน ซึ่งนายถาวร ขาวแสง ได้ผ่านคัดเลือกและ

ยืนยันมคุีณสมบตัคิรบถ้วนตามที่ ก.พ. ก าหนด โดยกรมฯ เป็นผู้ เสนอรายชื่อดังกล่าว หากขอให้ทบทวนจะกลับไปดู
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ขั้นตอนการสรรหาและแต่งตั้งว่าครบถ้วนและเป็นไปตามขั้นตอนกฎหมายหรือไม่ แต่นายถาวรจะเข้ามารับต าแหน่ง

ตั้งแต่วันที่ 1ต.ค.นี้  จะมอบหมายให้ นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ รองอธิบดี สบส. ท าความเข้าใจกับเจ้าหน้าที่ในเชิง

บริหารต่อไป 

 

มตชิน 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซต ์tnntnailand 

เรียกคืนยาโรคกระเพาะ 

    -เสนอข่าว นพ.สุรศักดิ์  ลีลาอุดมลิปิ ผอ.รพ.รามาธิบดี กล่าวถึงกรณีออกหนังสือแจ้งระงับการจ าหน่ายยา 

Xanidine 150 mg โดยให้แพทย์พิจารณาใช้ยาตัวอื่นแทน ว่าเป็นการสื่อสารภายในเพ่ือให้เจ้าหน้าที่ได้รับทราบ โดย

ยาดงักล่าวเป็นยารักษาโรคกระเพาะอาหาร กรณนีี้ น่าจะเกดิจากการผลิตที่บางลอ็ตอาจมีปัญหา มีสารที่อาจก่อให้เกดิ

มะเรง็ในมนุษย์หากใช้ในระยะยาว ซึ่งเป็นเรื่องที่เกดิได้บ้างในกระบวนการผลิต ส่วนผู้ที่รับยาไปแล้วไม่ได้เรียกคืน แค่

ระงับการจ่ายยาต่อ และอาจต้องรอลอ็ตใหม่มาแทน หากไม่มปัีญหากส็ามารถใช้ต่อได้ 

 

มตชิน 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

รางวลัเลิศรฐั 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า กรมฯ ได้รับรางวัลเลิศรัฐ

ประจ าปี 2562 ประเภท "นวัตกรรมการบริการระดับดีเด่น" จากผลงาน "RepelMos: สมุนไพร-ไออาร์ นวัตกรรม

ป้องกนัยุงมุ่งพิทกัษ์สขุภาพประชาชน"ที่สามารถป้องกนัยุงทุกชนิด ร้ิน และทาก ได้ 5-7 ชั่วโมง และสามารถใช้ในเดก็

อายุต ่ากว่า 4 ขวบได้อย่างปลอดภัย พร้อมถ่ายทอดเทคโนโลยีให้เอกชนผลิตในเชิงพาณชิย์ 

 

เดลินวิส ์

ไทย-ลาวประชมุวิชาการ 

    -เสนอข่าว นพ.จิณณพิภัทร ชูปัญญา นพ.สสจ.นครพนม ร่วมกล่าวต้อนรับผู้ เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

"ความร่วมมอืทางวิชาการไทย-ลาว ด้านการประเมนิผลกระทบต่อสขุภาพ ในพ้ืนที่เขตเศรษฐกจิพิเศษ นครพนม-ท่า

แขก แขวงค าม่วน" ผู้ แทนประเทศไทยน าโดย นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย ส่วนคณะสาธารณรัฐ

ประชาธปิไตยประชาชนลาว น าโดย Mr.Panom Phongmany (MD.MPH) Department of Hygiene and Healthy 

Promotion  

 

เดลินวิส ์

ปัญหายาเสพติด 

    -เสนอข่าว นพ.สรายุทธ ์บุญชัยพานิชวัฒนา ผอ.สบยช. กล่าวว่า สบยช. มภีารกจิหลักในการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟู

สมรรถภาพผู้ตดิยาและสารเสพติดทุกชนิด การบ าบัดรักษาแบ่งเป็น แบบผู้ ป่วยนอก ให้การรักษาในรูปแบบกาย จิต 

สงัคม บ าบัดแบบไปกลับ ใช้กระบวนการรักษาทางกาย การปรับเปล่ียนความคิด พฤติกรรม และแบบผู้ ป่วยใน เน้น

กระบวนการบ าบดัให้ผู้ป่วยสามารถฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายและจิตใจให้เข้มแขง็ มีครอบครัวเป็นหลักส าคัญ ใช้เวลา

ในการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูอย่างน้อย 3-4 เดือน และติดตามดูแลช่วยเหลือหลังผ่านการบ าบัดประมาณ 1 ปี เพ่ือ

ไม่ให้กลับไปเสพซ า้ โดยตั้งแต่ 1 ต.ค. 2561 – 31 พ.ค. 2562 มีผู้ ป่วยทั้งหมด 3,803 คน เป็นชาย 3,256 คน 

และหญิง 547 คน กลุ่มผู้ ป่วยมากสุดอายุระหว่าง 20-24 ปี ยาเสพติดที่ใช้มากที่สุดคือ ยาบ้า สรุา และยาไอซ์ 

นอกจากนี้  พบว่าปัญหายาเสพตดิแพร่ระบาดมากขึ้นในกลุ่มเดก็และเยาวชนอายุ 12-17 ปี           

 

เวบ็ไซต ์

phitsanulokhotnews 

นวตักรรมแพมเพสิรกัษโ์ลก 

    -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่รพ.สต.ปากโทก จ.พิษณุโลก และอบต.ปากโทก พัฒนากางเกงผ้าอ้อมซับปัสสาวะและ

อุจจาระส าหรับผู้ ป่วยติดเตียงและผู้พิการ ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจากสปสช.และอบต.ปากโทก สามารถใส่ได้

หลายคร้ัง ซักท าความสะอาดง่าย ใช้นานกว่า 6 เดอืนถงึ 1 ปี 


