
 

 

 

 

 

 

 

สือ่ ประเด็นข่าว 

 

มติชน เดลินิวส ์ไทยรัฐ 

ไทยโพสต์ กรุงเทพธุรกจิ 

เดอะเนช่ัน  

ผู้จัดการออนไลน์

(6เม.ย.60) 

ปัญหารพ.ขาดสภาพคล่อง 

   -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. แถลงช้ีแจงปัญหารพ. ขาดสภาพคล่อง 18 แห่ง ว่า เป็นข้อมูลไม่

ครบถ้วน จากการตรวจสอบข้อมูลทุกเดือนมีรพ.ขาดสภาพคล่องเหลือ 5 แห่ง ประกอบด้วย รพ.พะเยา 

59,598,270.18 บาท รพ.พระน่ังเกล้า 56,744,814.17 บาท รพ.ประจวบคีรีขันธ์ 39,535,105.97 บาท รพ.

พิจิตร 27,820,366.25 บาท และรพ.สมเดจ็พระพุทธเลิศหล้า จ.สมุทรสงคราม 3,696,876.44 บาท ปัญหารพ.

ขาดทุนมีมานานแล้วและได้รับการแก้ไขมาตลอด  

     ขณะน้ีรพ.สังกัดสธ.อยู่ระหว่างพัฒนาศักยภาพดูแลประชาชน ตัวเลขสแีดงเกดิจากการลงทุนสร้างตึก ซ้ืออุปกรณ ์

ซ้ือยา ดังน้ันจะบอกว่าคือการขาดทุนไม่ได้ ต้องดูทุนสาํรองสุทธิ ซ่ึงมีเพียง 5 แห่งเท่าน้ันที่ขาดสภาพคล่อง ต้องดูที่

ไตรมาส 3-4 ว่าจะเป็นอย่างไร แต่สธ.มีเงินฉุกเฉินเตรียมจัดส่งให้กับรพ.ที่มีปัญหาขาดสภาพคล่องในช่วงน้ัน 

ขณะเดียวกัน จะมีการของบประมาณกลางปีเพ่ือมาจ่ายส่วนอื่นๆ ที่จาํเป็นด้วย อาทิ ค่าตอบแทน ส่วนเร่ืองที่คนใน

แวดวงสาธารณสุขแชร์โซเชียลเรียกร้องให้ ‘ตูน บอดี้ สแลม’ เข้ามาช่วยว่ิงขอรับบริจาคเงินน้ัน อยู่ที่ความรู้สกึของคน 

คงทาํได้เพียงขอให้สื่อมวลชนเผยแพร่ข้อเทจ็จริงให้สงัคมได้ทราบ 

    -นพ.โสภณ กล่าวว่า ปัญหาโรงพยาบาลขาดสภาพคล่องส่วนหน่ึงมาจากการลงทุนเพ่ืออนาคต เช่น การก่อสร้าง 

การพัฒนาระบบบริการต่างๆ ทาํให้ต้องใช้งบประมาณ สิ่งที่สธ.ทาํขณะน้ีมุ่งเร่ืองการบริหารจัดการให้เป็นระบบ หาก

ไม่เพียงพอและจาํเป็นต้องของบประมาณเพ่ิมเติม จะนาํเสนอรมว.สธ.เพ่ือของบประมาณต่อรัฐบาลเพ่ิมเติมต่อไป 

มาตรการที่จะทาํ คือ  

    1.ทาํบัญชีรายรับรายจ่ายใน 6 เดือนหลัง โดยรายจ่ายจะเปรียบเทยีบรพ.แบ่งออกเป็น 20 กลุ่ม ต้องอยู่ในค่ากลาง

ที่กําหนดไว้ ไม่ซ้ือยามากเกินไป หรือจ้างคนมากเกินไป โดยสธ.มีแผนกําลังคนซ่ึงคาดว่าจะแล้วเสร็จในเดือน

พฤษภาคม 2.หารือกบัสปสช.รวมทั้งกองทุนอื่นๆ เร่ืองเงินที่จะเข้ามาในรพ. 6 เดือนหลัง หากรายรับยังไม่เพียงพอ 

ต้องขอรมว.สธ.เพ่ือขอเพ่ิมเติม ซ่ึงได้กาํชับผู้ตรวจราชการ สธ.ทุกเขตให้ไปติดตามแล้ว  

    -นพ.วิรุฬห์ พรพัฒน์กุล ผอ.รพ.พระน่ังเกล้า กล่าวว่า ขณะน้ี รพ.พระน่ังเกล้ารับนโยบายให้มีการพัฒนาศักยภาพ

เพ่ือรองรับการขยายเมือง ทาํให้มีการลงทุนอาคาร สถานที่ เคร่ืองมือแพทย์ บุคลากร ซ่ึงจากการบริการห้องพิเศษ 

การเพ่ิมศักยภาพในการรักษาโรคยากซับซ้อน ทาํให้มีสภาพเป็นบวกข้ึน แต่เน่ืองจากขาดสภาพคล่องสะสมมานาน ทาํ

ให้ยังมีปัญหาติดลบอยู่ แต่ยืนยันว่าการดูแลสขุภาพของประชาชนยังให้บริการเหมือนเดิม 

   -นพ.กาํพล กาญจโนภาส รองผู้อาํนวยการฝ่ายการแพทย์ รพ.หาดใหญ่ กล่าวว่า กรณีรพ.หาดใหญ่เป็น 1 ใน 18 

แห่งที่ประสบปัญหาเงินติดลบ ในปี 2559 จาํนวน 133 ล้านบาท เกดิจากได้รับจัดสรรงบประมาณจากสปสช.เท่าเดิม

มาหลายปี แต่การให้บริการคนไข้เพ่ิมขึ้นทั้งผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน มีผู้ป่วยนอกเฉล่ียวันละ 4,000 คน โดยเงินที่

ได้รับถูกจัดสรรให้รพ.ที่มีการส่งผู้ป่วยไปรักษาต่อ ก่อนนาํมาจัดสรรให้รพ.ในสงักดัสธ. อกีทั้งรพช.ที่ส่งผู้ป่วยมารักษา

ต่อยังไม่สามารถชาํระเงินให้ได้ ทาํให้ปี 2557 และ 2558 มีหน้ีสงู 277 ล้านบาท และใน 6 เดือนแรกของปี 2559 มี

หน้ีสงูกว่า 100 ล้านบาท  

   -เสนอบทความ “เม่ืองบรัฐจัดให้ไม่พอ รพ.ต้องรับบริจาค-ทอดผ้าป่า” นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. ระบุว่า รพ.

ขาดสภาพคล่องเกดิจาก 3 สาเหตุหลัก คือ 1.ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลและประชากรในพ้ืนที่น้อย จึงได้รับการจัดสรรงบ

รายหัวบัตรทองน้อย 2.การบริหารจัดการงบประมาณไม่ดี และ 3.ในพ้ืนที่เดียวกันมีรพศ./รพท.หลายแห่ง การ

แก้ปัญหาที่ผ่านมา มีการปรับเปล่ียนการจัดสรรงบเหมาจ่ายรายหัวเป็นแบบขั้นบันได วางแผนงบประมาณรายรับ

รายจ่ายของรพ.แต่ละแห่งอย่างชัดเจนมากข้ึน และปรับการบริหารจัดการ ส่งผลให้สถานะทางการเงินแต่ละแห่ง

ค่อยๆ คล่ีคลายลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่6-7 เมษายน 2560 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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คมชัดลึก 

(6เม.ย.60) 

     อย่างไรกต็าม รพ.แต่ละแห่งมีการช่วยเหลือตัวเอง โดยระดมทุนผ่านช่องทางต่างๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการรับ

บริจาค การทอดผ้าป่า และการเปิดคลินิกพิเศษนอกเวลา รวมทั้งการรับบริจาคในกรณีพิเศษ เช่น รพ.บางสะพาน ที่มี

ตูน บอดี้สแลม ออกว่ิงเพ่ือหาเงินสมทบทุนซ้ือเคร่ืองมือแพทย์ 

   -ด้านนพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. แถลงข่าวว่า เม่ือดูจากทุนสาํรองสุทธิ พบว่ารพ.ขาดสภาพคล่องระดับ

ปานกลางมีเพียง 5 แห่งเท่าน้ัน แต่สถานการณก์ด็ีขึ้นทุกปี ส่วนการช่วยเหลือรพ.ขาดสภาพคล่องในไตรมาส 3-4 สธ.

และสปสช.มีเงินฉุกเฉินที่กันไว้ และจะของบประมาณกลางปีเพ่ือมาจ่ายในส่วนของค่าตอบแทนบุคลากรที่ถูกตัดไป

ด้วย รวมถึงจะมีการรวบรวมระเบียบต่างๆ ที่ช่วยแก้ปัญหารพ.ขาดทุน เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขพ.ร.บ.

หลักประกนัสขุภาพแห่งชาติ ให้มีความย่ังยืนขึ้นด้วย 

 

มติชน  เดลินิวส ์ไทยรัฐ

ผู้จัดการออนไลน์ 

(6เม.ย.60) 

ปัญหาทุจริตเบกิจ่ายงบบตัรทอง 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. เป็นประธานประชุมบอร์ดสปสช. มีการรายงานผลตรวจสอบงบ

บัตรทองโดยสตง. ปี 2558 พบปัญหาการเบิกจ่ายเงินในรพ. 2 แห่ง คือ รพ.สตึก จ.บุรีรัมย์ เบิกจ่ายเงินกองทุนบัตร

ทอง 3,140,740 บาท โดยใช้เอกสารปลอมและไม่ได้ดาํเนินงานจริง ส่วนรพ.ชัยภมิู เอกสารหลักฐานการจ่าย

เงินกองทุนบัตรทองของหน่วยบริการสญูหาย ไม่มีเอกสารหลักฐานปี 2557 ให้ตรวจสอบ วงเงิน 432,035,937 

บาท ที่ประชุมมีมติให้สปสช.ลงพ้ืนที่ไปตรวจสอบข้อเทจ็จริง และนพ.ปิยะสกลยังมอบหมายให้ นพ.โสภณ เมฆธน 

ปลัด สธ. ตรวจสอบข้อเทจ็จริงเร่ืองดังกล่าวด้วย 

   -นพ.โสภณ กล่าวว่า รพ.สตึกถูกข้อกล่าวหาว่า มีการทาํโครงการหน่ึง แต่มีประเดน็เร่ืองทุจริตเข้ามาเกี่ยวข้อง 

ขณะน้ีตั้งคณะกรรมการสบืข้อเทจ็จริงโดยมี นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ รองปลัด สธ. เป็นผู้ดูแล เบ้ืองต้นพบว่ามีการทาํ

โครงการประมาณ 2 ล้านบาท แต่ไม่ดาํเนินการจริง ส่วนรพ.ชัยภมิู พบว่าเอกสารหาย โดยให้เหตุผลว่าปลวกข้ึนห้อง

เกบ็เอกสาร ทาํให้ใบเสรจ็รับเงินหายไป ได้กาํชับให้ตรวจสอบเร่ืองน้ีโดยเรว็ที่สดุ 

มติชน 
ไทยโพสต์ 

(7เม.ย.60) 

     -เสนอข่าว น.ส.สารี ออ๋งสมหวัง เลขาธกิารมูลนิธเิพ่ือผู้บริโภค และบอร์ด สปสช. ว่า เร่ืองน้ี สปสช.และสป.สธ.

ต้องไปตรวจสอบให้ได้ข้อเทจ็จริงโดยเรว็ ต้องมีผู้รับผดิชอบ โดยเฉพาะผู้อาํนวยการรพ. ต้องคืนเงินให้แก่สปสช.เพ่ือ

นาํไปจัดสรรอย่างถูกต้องต่อไป  

    ด้าน นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธกิาร สปสช. กล่าวว่า ได้ส่งทมีลงไปตรวจสอบข้อเทจ็จริงในรพ.ชัยภมิูแล้ว 

ขณะน้ียังไม่ได้รับการรายงานผล คาดว่าจะใช้ระยะเวลาไม่นาน และจะมีการนาํเสนอความก้าวหน้าต่อบอร์ดสปสช.เป็น

ระยะๆ เพ่ือดาํเนินการเอาผดิ หากพบว่ามีการทุจริตจริง 

 

ไทยรัฐ  

คอลัมน์ชกหลังข่าว 

(6เม.ย.60) 

ระบบหลกัประกนัสุขภาพ 

    -เสนอว่า นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร ช่ืนชมกลางที่ประชุมบอร์ดสปสช. คร้ังล่าสดุ ถงึความตั้งใจจริงในการพัฒนา

ระบบหลักประกนัสขุภาพถ้วนหน้าของคณะกรรมการหลักประกนัสขุภาพแห่งชาติทุกคน โดยยกการศึกษาดูงานที่

ประเทศญ่ีปุ่น ที่องค์การความร่วมมือระหว่างประเทศแห่งญ่ีปุ่น หรือไจก้าเชิญให้ไปศึกษาดูงานการบริหารจัดการ

ระบบหลักประกนัสขุภาพถ้วนหน้าอย่างย่ังยืนของญ่ีปุ่น ซ่ึงผู้แทนจากคณะกรรมการหลักประกนัสขุภาพแห่งชาติเข้า

ร่วมรับฟังการบรรยายกนัครบถ้วนทุกคน ตั้งใจยิ่งกว่าตอนเรียนแพทย์ที่บางคร้ังยังมีคนโดดบ้าง...ใส่ใจกนัทุก

รายละเอยีดขนาดน้ี อนาคตระบบหลักประกนัสขุภาพของไทยคงสดใสหายห่วง 



                                                             สรุปข่าววันที่ 6-7 เมษายน 2560 3
สือ่ ประเด็นข่าว 

 

ไทยโพสต์ มติชน

ผู้จัดการออนไลน์

(6เม.ย.60) 

ยกเลิกสารเคมีป้องกนักําจดัศตัรูพชื 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการขับเคล่ือนปัญหาการใช้

สารเคมีป้องกนักาํจัดศัตรูพืชที่มีความเสี่ยงสงู ที่ประชุมมีมติให้ยกเลิกการใช้สารเคมี 2 ชนิด คือ พาราควอต และ

คลอร์ไพริฟอส ซ่ึงถูกกาํหนดเป็นวัตถุอนัตรายชนิด 4 ที่ไม่อนุญาตให้มีการใช้ โดยระหว่างน้ีจะไม่อนุญาตให้มีการข้ึน

ทะเบียนเพ่ิม ไม่ต่ออายุทะเบียน และต้องยุติการนาํเข้าภายในวันที่ 1 ธ.ค. 2560 และยุติการใช้สารเคมีทั้ง 2 ตัว ใน

วันที่ 1 ธ.ค. 2562 พาราควอตจัดเป็นยาพิษที่มีความรุนแรง ไม่สามารถหายาถอนพิษได้ โดย 47 ประเทศทั่วโลก

ยกเลิกการใช้แล้ว ส่วนคลอร์ไพริฟอส ทาํให้เกดิความผดิปกติด้านพัฒนาสมอง ไอคิวเดก็ลดลง สมาธสิั้น กระทบต่อ

ระบบต่อมไร้ท่อ การเจริญเติบโต และเสี่ยงเป็นโรคพาร์กนิสนั ขณะน้ีมีการให้กรมวิชาการเกษตรออกความรู้กบั

เกษตรกร เพ่ือขอให้ลดปริมาณการใช้และยกเลิกการใช้ในที่สดุ ขณะเดียวกนั เตรียมออกหลักเกณฑก์าํหนดพ้ืนที่การ

ใช้ยากาํจัดศัตรูพืชไกลโคเสต ซ่ึงเป็นยาฆ่าหญ้า ที่องค์การอนามัยโลกกาํหนดให้เป็นสารที่น่าจะก่อมะเรง็ มี

ความสมัพันธก์บัการเกดิโรค 22 โรค เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสงู อลัไซเมอร์ เป็นต้น ดังน้ันภายใน 30 วันน้ี 

เตรียมหารือกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกาํหนดโซนการใช้ยาอย่างเข้มงวด โดยงดใช้ในพ้ืนที่ใกล้โรงพยาบาล โรงเรียน 

ศูนย์เดก็เลก็ รวมถงึในพ้ืนที่อทุยาน 

 

ไทยโพสต์ ผู้จัดการ

ออนไลน์ แนวหน้า 

(6เม.ย.60) 

พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ 

  -เสนอข่าว เวบ็ไซต์ราชกิจจานุเบกษาเผยแพร่พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 โดยให้ใช้บังคับเม่ือพ้น

กาํหนด 90 วันนับแต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป และให้ยกเลิกพ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑย์าสูบ พ.ศ.

2535 และ พ.ร.บ.คุ้มครองสขุภาพของผู้ไม่สบูบุหร่ี พ.ศ.2535  

     สาระสาํคัญเช่น มาตรา 6 กาํหนดให้มีคณะกรรมการการควบคุมผลิตภัณฑย์าสบูแห่งชาติ ประกอบด้วย รมว.สธ. 

เป็นประธานกรรมการ ปลัด สธ. เป็นรองประธานกรรมการ มีกรรมการโดยตาํแหน่ง 12 คน กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 9 

คน และให้อธบิดีกรม คร. เป็นกรรมการและเลขานุการ 

     มาตรา 26 ห้ามผู้ใดขายหรือให้ซ่ึงผลิตภัณฑ์ยาสูบแก่บุคคลซ่ึงมีอายุตํ่ากว่า 20 ปีบริบูรณ์ แต่ถ้ามีข้อสงสัย

เกี่ยวกบัอายุของผู้ซ้ือหรือผู้รับการให้ผลิตภัณฑย์าสบู ให้ผู้ขายแจ้งให้บุคคลดังกล่าวแสดงบัตรประจาํตัวประชาชนหรือ

หลักฐานอื่นที่แสดงอายุของบุคคลน้ันก่อน และห้ามผู้ใดใช้ จ้าง วาน หรือยินยอมให้คนที่มีอายุตํ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์

ขายหรือให้ซ่ึงผลิตภัณฑย์าสบู 

      มาตรา 39 ห้ามผู้ใดผลิตหรือนําเข้าผลิตภัณฑ์ยาสูบเพ่ือขายในราชอาณาจักร ประเภทบุหร่ีซิกาแรตที่มีขนาด

บรรจุตํ่ากว่า 20 มวนต่อซองหรือต่อภาชนะบรรจุบุหร่ีซิกาแรต ห้ามไม่ให้แบ่งขายผลิตภัณฑ์ยาสูบประเภทบุหร่ีซิกา

แรต ส่วนการขายผลิตภัณฑย์าสบูประเภทอื่นให้เป็นไปตามหลักเกณฑ ์วิธกีาร และเง่ือนไขที่รัฐมนตรีประกาศกาํหนด

โดยคาํแนะนาํของคณะกรรมการ 

มติชนออนไลน์ 

(6เม.ย.60) 

    -เสนอข่าว นพ.สุเทพ  เพชรมาก รองอธิบดีกรม คร. กล่าวว่า ร่าง พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบมีผลบังคับใช้

เม่ือพ้น 90 วัน นับจากวันประกาศไปแล้ว อย่าหลงเช่ือคนแอบอ้างเป็นเจ้าหน้าที่ หากพบเหน็ผู้แอบอ้างหรือเจ้าหน้าที่

กระทาํผิดตรวจจับร้านค้า ขอให้ส่งหลักฐานและเร่ืองร้องเรียนไปยังสสจ.ในพ้ืนที่ หรือแจ้งศูนย์รับเร่ืองร้องเรียนบุหร่ี

และสรุา โทร 02 590 3342 

 

ไทยโพสต์ บางกอก

โพสต์(6เม.ย.60) 

พ.ร.บ.โคด้มิลค ์

  -เสนอข่าว พญ.ศิริพัฒนา ศิริธนารัตนกุล กุมารแพทย์ ในฐานะตัวแทนภาคประชาชน กล่าวว่า ดีใจที่สนช.ผ่านร่าง

พ.ร.บ.โค้ดมิลค์ แม้ห้ามโฆษณาเฉพาะอาหารทารก ไม่รวมเดก็เลก็ ถือว่าสาํเรจ็ 70-80% ภาคประชาชนจะเฝ้าดูการ

โฆษณาและส่งเสริมการขายของบริษัทนมผงตลอดเวลา ว่ามีการทาํผดิหรือไม่ หากมีกจ็ะรายงานทนัท ี

   -นพ.ศิริวัฒน์ ทิพย์ธราดล ที่ปรึกษาศูนย์นมแม่แห่งประเทศไทย กล่าวว่า รับได้กับพ.ร.บ.ฉบับที่ผ่านสนช. แม้

ไม่ได้ตามที่คาดหวัง 100% แต่ยังคงมีมาตราสาํคัญๆ ที่ต้องการคุ้มครองทารกอยู่ จากน้ีจะต้องมีการออกประกาศที่

ลงนามโดยรมว.สธ. เกี่ยวกบัประเภทของอาหารเดก็เลก็ต่อไป รวมถึง อย.จะต้องเร่งทาํความเข้าใจเกี่ยวกบักฎหมายน้ี

กบัผู้ประกอบการ 
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มติชน เดลินิวส ์

(6เม.ย.60) 

คกก.นโยบายการพฒันาระเบยีงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวนัออก (อีอีซี) 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และหัวหน้าคสช. เป็นประธานประชุมคณะกรรมการนโยบาย

การพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิพิเศษภาคตะวันออก (ออีซีี) และกล่าวว่า เช่ือม่ันว่าโครงการออีซีี จะเป็นประโยชน์อย่าง

สงูกบัประเทศไทย ภมิูภาค กลุ่มประเทศสมาชิกใหม่ของอาเซียน 4 ประเทศ ได้แก่ กมัพูชา ลาว พม่า และเวียดนาม 

รวมถงึประชาชนในพ้ืนที่ รัฐบาลจะดูแลประชาชนโดยรอบให้ได้รับประโยชน์สงูสดุ ขอให้ภาคเอกชนม่ันใจว่าออีซีีจะ

เป็นไปตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  

    -นายฮิโรก ิมิทสมึาตะ ประธานองค์การส่งเสริมการค้าต่างประเทศของญ่ีปุ่น (เจโทร) เปิดเผย ว่า ขณะน้ีนักลงทุน

ญ่ีปุ่นมีความเช่ือม่ันต่อนโยบายของไทยที่มีความชัดเจนมากข้ึน มาตรการที่ต้องการให้รัฐบาลไทยสนับสนุน อาท ิการ

ยกเลิกการใช้แรงงานต่างชาติต่อแรงงานไทย 1 ต่อ 4 เพ่ือเปิดโอกาสให้บุคลากรต่างชาติที่มีความเช่ียวชาญเข้ามา

ทาํงานในบริษัทไทย รวมทั้งอยากให้มีช่องทางพิเศษในการอนุญาตนาํเข้าสินค้ากลุ่มอาหาร โดยให้อย.ลดขั้นตอนการ

พิจารณาต่างๆ เพ่ือให้เกิดการทาํงานที่รวดเรว็มากข้ึน และอยากให้รัฐปรับกฎเกณฑห์รือยกเว้นระเบียบบางข้อ เพ่ือ

แก้ปัญหาคอขวดการลงทุนในบางอตุสาหกรรม 

     -นพ.ปราเสริฐ ปราสาททองโอสถ บริษัท กรุงเทพดุสิตเวชการ จํากัด (มหาชน) กล่าวว่า พร้อมลงทุนตั้ ง

โรงพยาบาลในพ้ืนที่อีอีซีอย่างเตม็ที่ หากรัฐบาลยกเร่ืองเมดิคัลฮับให้เป็นวาระแห่งชาติ และผลักดันให้เกิดขึ้ นอย่าง

จริงจัง เพราะนักลงทุนต่างชาติต่างให้ความสาํคัญกบัเร่ืองของโรงพยาบาลที่มีมาตรฐาน เช่นเดียวกบัโครงสร้างพ้ืนฐาน

ของประเทศด้านอื่น 

 

มติชนออนไลน์ 

(6เม.ย.60) 

ข่าวยา้ยนพ.สุภทัร 

  -เสนอข่าว นายประสทิธิ์ชัย หนูนวล แกนนาํเครือข่ายประชาชนปกป้องอนัดามันจากถ่านหิน โพสต์ข้อความทางเฟ

ซบุก๊ ระบุว่า มีข่าวว่าแม่ทพัภาค 4 เป็นผู้ลงนามหนังสอืถงึสธ. ให้ย้าย นพ.สภัุทร ฮาสวุรรณกจิ ผอ.รพ.จะนะ ซ่ึงถ่าน

หินเป็นธุรกจิที่ทาํเงินมหาศาล กลุ่มต่างๆ ได้รับประโยชน์ จึงต้องทาํให้ได้ในรัฐบาลน้ีเพราะอาํนาจเบด็เสรจ็เดด็ขาด 

หากปลัด สธ. ยังเป็นธรรม กอ็ย่าขลาดกลัวสนองอาํนาจทหาร เพราะผลที่ตามมาน้ัน คงไม่ใช่ความเงียบเชียบอย่าง

แน่นอน  

คมชัดลึก 

(6เม.ย.60) 

    -เสนอว่า มีข่าว กอ.รมน.ภาค 4 ส่วนหน้า ทาํหนังสอืถงึปลัด สธ. ให้พิจารณาย้าย นพ.สภัุทร ฮาสวุรรณกจิ ผอ.รพ

จะนะ จ.สงขลา เพราะขวางการดาํเนินนโยบายรัฐบาล   บังเอญิว่า นพ.สภัุทรมีตาํแหน่งเป็นรองประธานชมรมแพทย์

ชนบทภาคใต้ และร่วมเคล่ือนไหวกบัเครือข่ายภาคประชาชนภาคใต้ โดยเฉพาะการคัดค้านโรงไฟฟ้าถ่านหิน และ

โครงการท่าเรือนํา้ลึกปากบารา จึงเป็นที่ขวางหูขวางตาเจ้าหน้าที่บ้านเมือง จึงมีความพยายามจะชงเร่ืองให้ย้าย นพ.สุ

ภัทร ออกจากพ้ืนที่ 

 

ผู้จัดการออนไลน์

(6เม.ย.60) 

ร่างพ.ร.บ.สสส. 

    -เสนอข่าว นายนรินทร์ แป้นประเสริฐ ผู้ประสานงานเครือข่ายเฝ้าระวังแอลกอฮอล์กรุงเทพ พร้อมด้วยเครือข่าย

แอลกอฮอล์วอช และภาคีเครือข่าย30 คน ย่ืนจดหมายเปิดผนึกถงึ ศ.นพ.ประสทิธิ์ วัฒนาภา นายกแพทยสภา เพ่ือ

ขอให้ตรวจสอบจริยธรรม พญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนา และ พญ.อรพรรณ ์ เมธาดิลกกุล กรรมการแพทยสภา ที่แสดง

พฤติกรรมไม่เหมาะสมในเวทสีมัมนาประชาพิจารณ์ ร่างพ.ร.บ.กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) ฉบับ

ที่... พ.ศ. ... เม่ือวันที่ 31 มี.ค.ที่ผ่านมา โดยใช้ถ้อยคาํไม่เหมาะสม กดดันจนนพ.แดเนียล เอ.เคอร์แทสซ์ 

(Dr.Daniel A.Kertesz) ผู้แทนองค์การอนามัยโลก ต้องออกจากห้องประชุมไปในที่สดุ สร้างความเสื่อมเสยีต่อองค์กร

แพทยสภา กระทรวงสาธารณสขุ รวมถงึภาพลักษณข์องไทย จึงอยากเรียกร้องให้มีการตรวจสอบ พญ.เชิดชู และพญ.

อรพรรณ ์ ในฐานะวิชาชีพแพทย์ ว่าขัดต่อจริยธรรมในหมวด 2 หลักทั่วไป ข้อ 6 ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมย่อมไม่

ประพฤติหรือกระทาํการใดๆ อนัอาจเป็นเหตุให้เสื่อมเสยีเกยีรติศักดิ์แห่งวิชาชีพ และหมวด 5 การปฏบัิติต่อผู้ร่วม

วิชาชีพ ข้อ 30 ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมพึงยกย่องให้เกยีรติเคารพในศักดิ์ศรีซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งในฐานะ

กรรมการแพทยสภาว่าเหมาะสมหรือไม่ และเรว็ๆ น้ี จะไปย่ืนหนังสอืถงึกรรมาธกิารสาธารณสขุ สนช. ให้พิจารณา

เร่ืองน้ี เน่ืองจากมีการกล่าวอ้างว่ามาจากกรรมาธกิารน้ีด้วย 
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เวบ็ไซต์ไทยโพสต์ 

(6เม.ย.60) 

คกก.สิทธิมนุษยชน 

    -เสนอข่าว เม่ือวันที่ 5 เมษายน 2560 นพ.สรุเชษฐ์ สถตินิรามัย กรรมการสทิธมินุษยชนแห่งชาติ ได้ทาํหนังสอืถึง

ประธาน กสม. เพ่ือขอลาออกจากตาํแหน่ง โดยระบุเหตุผลของการลาออกว่า บรรยากาศไม่เอื้ อให้เกิดการทาํงานที่

สร้างสรรค์ อาจทาํให้ไม่สามารถปฏบัิติหน้าที่อย่างมีประสิทธิภาพตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย ประกอบกบัมีอายุเกนิ 60 ปี และมีโรคประจาํตัวคือความดันโลหิตสงู การเกดิความเครียดบ่อยๆ ส่งผลให้ความ

ดันโลหิตสงูขึ้น จนอาจก่อให้เกดิอนัตรายต่อสขุภาพได้ 

     -ข่าวแจ้งว่า เหตุผลที่นพ.สุรเชษฐ์ระบุว่าบรรยากาศไม่เอื้ อให้เกิดการทาํงานที่สร้างสรรค์น้ัน  เน่ืองจากได้เกิด

ความแตกแยกใน กสม.อย่างรุนแรง โดยแบ่งเป็น 2 ฝ่ายชัดเจน จนทาํให้เกิดปัญหาในการทาํงาน โดยเฉพาะในการ

ประชุม กสม. ที่มีการจ้องจับผดิกนั จนทาํให้เกดิความอดึอดัในการทาํงาน 

 

มติชน ผู้จัดการออนไลน์

(6เม.ย.60) 

วนัอนามยัโลก 

     -เสนอข่าว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัดสธ. แถลงข่าวเน่ืองในวันอนามัยโลก ซ่ึงตรงกับวันที่ 7 เม.ย.ของทุกปี ซ่ึงปี 

2560 องค์การอนามัยโลก กาํหนดหัวข้อรณรงค์ว่า “Depression, Let’s talk: ซึมเศร้า...เราคุยกนัได้” โดยช่วงหน้า

ร้อน เดือนเมย.-พ.ค. คนไทยฆ่าตัวตายสูง เหตุร้อน-เครียด-ซึมเศร้า ช้ีเทศกาลสงกรานต์ดื่มเฉลิมฉลอง ห่วงกลุ่ม

เสี่ยง ผู้ป่วยจิตเวช ดื่มของมึนเมา เพ่ิมเสี่ยงฆ่าตัวตาย ส่วนสญัญาณบอกเหตุของโรคซึมเศร้ามี 9 ข้อได้แก่ 1.ซึมเศร้า 

หงดุหงิด ก้าวร้าว 2.ขาดความสนใจสิ่งรอบข้าง 3.ไม่มีสมาธ ิ4.อ่อนเพลีย 5.เช่ืองช้า 6.รับประทานอาหารมากขึ้นหรือ

น้อยลง 7.นอนมากขึ้นหรือน้อยลง 8.ตาํหนิตัวเอง และ 9.พยายามฆ่าตัวตาย หากพบว่าตัวเองหรือคนใกล้ตัวมีอาการ

เหล่าน้ี 5 ข้อติดต่อกันนาน 2 สัปดาห์ ให้สงสัยว่าอาจเป็นโรคซึมเศร้า จึงรณรงค์ 5 มาตรการแก้ปัญหา เน้นสร้าง

ความเข้าใจ ลดอคติ ป้องกนัฆ่าตัวตาย และกลับมาเป็นซํา้ 

   -น.ต.นพ.บุญเรืองกล่าวว่า ภาวะซึมเศร้าเกิดจากความผิดปกติของสารสื่อประสาทในสมอง และส่วนหน่ึงเกี่ยวข้อง

กับพันธุกรรม สาํหรับกลุ่มเสี่ยงที่จะเป็นโรคดังกล่าวคือ ผู้มีโรคประจาํตัว หญิงตั้งครรภ์ ผู้สูงอายุ ผู้ติดสุรา สารเสพ

ติด ผู้สญูเสยีบุคคลที่รักหรือของที่รัก 

โพสต์ทูเดย์ 

 ผู้จัดการออนไลน์

(6เม.ย.60) 

เจ็บป่วยฉุกเฉินวิกฤติ มีสิทธิทุกที ่

    -เสนอข่าว สพฉ.เปิดเผยว่า หลังจากเปิดศูนย์ประสานคุ้มครองสทิธผู้ิป่วยฉุกเฉินวิกฤต ตามนโยบาย "เจบ็ป่วย

ฉุกเฉินวิกฤต มีสทิธทุิกที่" หรือ UCEP ซ่ึงผ่านมา 4 วัน พบว่า มีผู้ป่วยที่เข้าระบบ 235 คน และเข้าเกณฑ ์ UCEP 

113 คน แบ่งเป็น ผู้ป่วยสทิธกิองทุนประกนัสขุภาพถ้วนหน้า 70 คน ผู้ป่วยกองทุนสทิธปิระกนัสงัคม 16 คน ผู้ป่วย

กองทุนสทิธข้ิาราชการ 20 คน และสทิธจิากกองทุนอื่นๆ อกี 7 คน 

 

กรมประชาสมัพันธ์

(6เม.ย.60) 

สงกรานตเ์ดินทางปลอดภยั 

   -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคดาํรงสขุ อธบิดีกรมควบคุมโรค และคณะร่วมมอบป้ายรณรงค์ให้แก่ พล.ต.อ. อาํนาจ 

อนัอาตม์งาม รักษาการแทนกรรมการผู้จัดการใหญ่ บริษัท ขนส่ง จาํกดั (บขส.) และเดินรณรงค์“เดินทางปลอดภัย 

ใกล้ไกลไร้แอลกอฮอล์” ภายในบริเวณสถานีขนส่งกรุงเทพ (หมอชิตใหม่) เพ่ือให้กาํลังใจแก่เจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ ผู้

ขับรถโดยสารประจาํทาง และประชาชนที่กาํลังจะเดินทางกลับภมิูลาํเนา 

    กรมควบคุมโรคได้จัดทมีรณรงค์ประชาสมัพันธก์ฎหมายช่วงก่อนเทศกาลสงกรานต์ ระหว่างวันที่ 6 -11 เมษายน 

2560 จาํนวน 3 ทมี และทมีตรวจเตือนและบังคับใช้กฎหมายควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

ระหว่างวันที่ 13 – 15 เมษายน 2560 จาํนวน 9 ทมี โดยดาํเนินการใน 11 จังหวัดที่มีอตัราการเกดิอุบัติเหตุและการ

เสยีชีวิตสงูที่สดุ ได้แก่ เชียงใหม่ เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ ราชบุรี สรุาษฎร์ธานี สงขลา สระบุรี นครราชสมีา ขอนแก่น 

อดุรธานี และชลบุรี 

 

กรมประชาสมัพันธ ์

(6เม.ย.60) 

รณรงคล์า้งสว้มรบัสงกรานต ์

  -เสนอข่าว สสจ.สงขลาเชิญชวนผู้ประกอบการร้านอาหาร แหล่งท่องเที่ยว และสถานที่สาธารณะ ล้างทาํความสะอาด

ห้องสขุาในช่วงเทศกาลสงกรานต์ เพ่ือลดแหล่งแพร่เช้ือโรคและร่วมสร้างภาพลักษณท์ี่ดี ของจังหวัดสงขลา 

 

ผู้จัดการออนไลน์ 

(6เม.ย.60) 

จนท.ลืมผา้ก็อซในช่องคลอด 

    -เสนอข่าว นายพงษ์ศักดิ์ พวงมาลา อายุ 46 ปี ชาวบ้าน อ.คลองหาด จ.สระแก้ว กล่าวว่า เม่ือวันที่ 16 มีนาคมที่

ผ่านมา ได้พาภรรยาชาวกมัพูชา คือนางสายเมา หะ อายุ 42 ปี มาคลอดลูกที่รพ.คลองหาด เจ้าหน้าที่ทาํคลอดและให้
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นอนพักฟ้ืนอยู่ที่รพ. 2-3 วัน ต่อมาวันที่ 2 เมษายน ภรรยามีอาการผิดปกติบริเวณช่องคลอด จึงมารพ.วันที่ 3 

เมษายน แพทย์ส่งตรวจอัลตราซาวด์และแจ้งว่า ช่องคลอดอาจเกดิอาการติดเช้ือ ต้องนอนรพ. 7 วัน ใช้เงินประมาณ 

7,000-8,000 บาท เม่ือบอกว่าไม่มีเงิน แพทย์จึงให้เจ้าหน้าที่ฉีดยาให้และให้ยาไปกินที่บ้านเพ่ือรอดูอาการ และ

วันที่ 4 เมษายน ภรรยาปวดช่องคลอดอย่างหนัก มีเลือดไหลออกมา และยังลักษณะคล้ายผ้าซับเลือดไหลออกมาด้วย 

จึงรีบนาํส่งรพ.อีกคร้ัง เจ้าหน้าที่และพยาบาลได้เร่งนาํตัวเข้าห้องคลอดเพ่ือนาํผ้ากอ๊ซออก ทั้งน้ี แพทย์และเจ้าหน้าที่

ห้องคลอด รวมทั้งผู้อาํนวยการรพ. ได้ยอมรับว่าเป็นความผดิของเจ้าหน้าที่ และรับปากว่าจะรักษาให้ฟรีจนกว่าอาการ

จะหาย โดยหลังเกิดเหตุ ญาติได้นําเร่ืองราวที่เกิดข้ึนไปโพสต์ลงในสังคมออนไลน์ และขอให้รพ.ปรับปรุงการ

ให้บริการ และควรเพ่ิมมาตรการการตรวจเชค็คนไข้อย่างละเอยีด 

     ด้าน นพ.วัฒนพล จิติลาภะ ผอ.คลองหาด กล่าวว่า น่าจะเป็นความผิดพลาดในกระบวนการตรวจเชค็หลังคลอด 

ซ่ึงรพ.รับว่าเป็นความผิดพลาด ทั้งน้ียืนยันว่า แม้คนไข้จะเป็นชาวกมัพูชาและไม่มีสทิธิ์รักษา กยิ็นดีที่จะดูแลค่าใช้จ่าย

ให้ทั้งหมด ส่วนการลงโทษเจ้าหน้าที่ อาจจะเรียกมาพูดคุยและวางมาตรการในการดูแลคนไข้ รวมทั้งซักซ้อมขั้นตอน

การปฏบัิติทางการแพทย์ให้มากขึ้น เพ่ือป้องกนัไม่ให้เหตุการณเ์ช่นน้ีเกดิขึ้นอกีในอนาคต 

 

เวบ็ไซต์แนวหน้า 

(6เม.ย.60) 

เด็กทารก 25 วนั ตายไม่ทราบสาเหตุ 

  -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ตาํรวจ สภ.ลานสกั จ.อุทยัธานี ได้รับแจ้งว่ามีเหตุเดก็ทารกอายุ 25 วันเสยีชีวิต โดยเดก็เกดิที่

รพ.ลานสกั เม่ือวันที่ 12 มี.ค. 60 เม่ือเวลา 00.34 น นํา้หนัก 2.70 กรัม จากการสอบถามแม่เดก็ ระบุว่า ก่อนหน้า

น้ันเดก็มีอาการปกติดี และกนินมแม่ตามปกติ ช่วง 2-3 วันที่ผ่านมาเดก็มีอาการหอบ หายใจผดิปกติ จึงได้พาไปพบ

แพทย์ที่รพ.ลานสกั แต่แพทย์บอกว่าอาการปกติ จึงพากลับบ้าน วันน้ี เวลา 10.00 น. เดก็มีอาการตาเหลือง หายใจ

แรงผดิปกติและหอบ หลังจากน้ันกเ็สยีชีวิต จึงแจ้งเจ้าหน้าที่ตาํรวจ และนาํเดก็ไปรพ.ลานสกั เพ่ือชันสตูรหาสาเหตุ

การตายของเดก็อกีคร้ังหน่ีง 

 

ไอเอน็เอน็ 

(6เม.ย.60) 

หนุ่มอว้นหนกั 300 กก. 

    -เสนอข่าว นายเอนก ทองช่ืนจิตต์ รองนายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอ่างทอง พร้อมด้วย นางรุ่งทวิา มากอิ่ม 

ผู้อาํนวยการกองสาธารณสขุและสิ่งแวดล้อม และเจ้าหน้าที่อสม. ได้เข้าเย่ียมให้กาํลังใจและติดตามผลการช่วยเหลือ 

นายอาํพล จรูญ หรือน้องมอส อายุ 22 ปี อยู่บ้านเลขที่ 26/1 ถนนเทศบาล 14 ต.ตลาดหลวง อ.เมืองอ่างทอง ที่

ป่วยเป็นโรคอ้วน นํา้หนักตัวกว่า 300 กโิลกรัม ต้องลาออกจากโรงเรียนตั้งแต่ช้ัน. 2 โดยรพ.อ่างทอง ช่วยส่งตัวไป

รักษายังคลินิกโรคเฉพาะทาง รพ.จุฬาลงกรณ์ ซ่ึงไม่ถงึ 1 ปี สามารถลดนํา้หนักได้ถงึ 22 กโิลกรัม แต่ยังต้องเข้ารับ

การผ่าตัดกระเพาะอาหารในวันที่ 28 เม.ย.น้ี และยังขาดค่าใช้จ่ายในช่วงที่พักรักษาตัวอกีกว่า 60,000 บาท โดย

นายกเทศมนตรีเมืองอ่างทอง ได้มอบเงินสดจาํนวน 20,000 บาท และจะได้จัดเจ้าหน้าที่มาคอยดูแลให้คาํปรึกษา

เพ่ือที่จะได้หายขาดจากโรคอ้วน  

 

สยามรัฐ 

(6เม.ย.60) 

ดีดีทีในปลาสลิด 

    -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธกิารอย. เปิดเผยว่า ตามที่ได้รับรายงานว่า มีการใช้ยาฆ่าแมลง

ดีดีทฉีีดกนัแมลงตอมปลาสลิดตากแห้ง และใช้ฟอร์มาลินเพ่ือป้องกนัไม่ให้ปลาเน่าเสยีน้ัน ดีดีทเีป็นสารที่ห้ามมีการ

ผลิต นาํเข้าส่งออก และมีในครอบครองตั้งแต่ปี 46 เน่ืองจากเป็นสารเคมีพิษ สลายตัวช้า ตกค้างในห่วงโซ่อาหาร 

สะสมในดิน นํา้ สิ่งแวดล้อมนานถงึ 150 ปี หากได้รับเข้าสู่ร่างกายปริมาณมากจะทาํให้กล้ามเน้ืออ่อนแรง เวียนศีรษะ 

มีผลต่อการทาํงานของตับ และอาจเกดิมะเรง็ หากตรวจพบดีดีทใีนปลาสลิดตากแห้ง หรือพบฟอร์มาลินในปลาสลิด 

มีโทษจาํคุกไม่เกนิ2 ปี หรือ ปรับไม่เกนิ 2 หม่ืนบาทหรือทั้งจาํปรับ 

 

สยามรัฐ 

(6เม.ย.60) 

โรคไม่ติดต่อเร้ือรงั 

   -เสนอข่าว นพ.ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล รองโฆษกกรม สบส. เตือนประชาชนระวังคอเลสเตอรอลในเลือดสงู เผย

ผลสาํรวจล่าสดุปี 2557 พบคนไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป ประมาณ 26 ล้านคน มีคอเลสเตอรอลสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 

ส่งผลต่อสขุภาพ เป็นปัจจัยเสี่ยงทาํให้เกดิโรคหัวใจและหลอดเลือด ทาํให้เสยีชีวิตก่อนวัยอนัควรหรือความพิการ 

   -ด้าน พญ.นภาพรรณ วิริยะอตุสาหกุล ผอ.สาํนักโภชนาการ กรมอนามัย แนะวิธป้ีองกนั ควรตรวจสขุภาพประจาํปี 

ปรับพฤติกรรมตัวเอง ลดกนิไขมันสตัว์ อาหารทอด เพ่ิมกนิผกั ผลไม้ และออกกาํลังกาย 
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มติชน  

(6เม.ย.60) 

คลินิกหมอครอบครวั 

   -เสนอภาพข่าว นพ.บุญชัย ธรีะกาญจน์ สาธารณสขุนิเทศน์ เขตสขุภาพที่ 3 เป็นประธานเปิดคลินิกหมอ

ครอบครัวตลุกดู่ ภายใต้หลัก "บริการทุกคน บริการทุกอย่าง บริการทุกที่ บริการทุกเวลาด้วยเทคโนโลยี" ตาม

นโยบายของกระทรวงสาธารณสขุ เป็นคลินิกแห่งแรกของ อ.ทพัทนั ที่รพ.สต.ตลุกดู่ อ.ทพัทนั จ.อทุยัธานี 

 
ไทยรัฐ 

(7เม.ย.60) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ผู้จัดการรายวัน360 

องศา 

(7เม.ย.60) 

โคลอสตรมัในนํ้ านมแม่ช่วยสรา้งพฒันาการ 

    -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพง็จันทร์ อธบิดีกรมอนามัย กล่าวว่า จากงานวิจัยโคลอสตรัมของวัวให้สรรพคุณที่เป็นไปได้

คือ การเสริมสร้างภมิูต้านทาน และเพ่ิมประสทิธภิาพในการทาํงานของลาํไส้ในสตัว์เล้ียงลูกด้วยนม เช่น หมู หนู แต่

ยังไม่ชัดเจนในมนุษย์ สิ่งที่ช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโต เสริมสร้างและซ่อมแซมเน้ือเย่ือของร่างกาย และกระตุ้น

พัฒนาการทางด้านร่างกายและสมองให้กบัทารก คือ “นมแม่” ซ่ึงถอืเป็นอาหารที่ดีที่สดุสาํหรับลูกในช่วง 6 เดือน

แรก เพราะมีสารอาหารสาํคัญครบถ้วนมากกว่า 200 ชนิด โดยเฉพาะส่วนที่เรียกว่า “หัวนํา้นม” หรือโคลอสตรัม 

หรือนํา้นมเหลือง ซ่ึงเป็นนํา้นมที่หล่ังออกมาในช่วง 24-36 ช่ัวโมงแรกหลังการคลอด ที่อดุมไปด้วยสารอาหารที่ทาํ

หน้าที่เสริมสร้างและกระตุ้นระบบภมิูคุ้มกนัในร่างกาย ตามคาํแนะนาํขององค์การอนามัยโลก และเดก็ควรได้กนินม

แม่อย่างเดียวต้ังแต่แรกเกดิจนถึงอายุ 6 เดือน 

   -เสนอสกูป๊ กล่าวถงึการอวดอ้างสรรพคุณ "นมโคลอสตรัม" เพ่ิมความสงู หลอกขายพ่อ-แม่ที่หวังให้ลูกสงู ว่า อย.

ออกมาบอกว่าไม่ได้ช่วยเพ่ิมความสงูแต่อย่างใด ไม่เคยอนุญาตให้ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโคลอสตรัมโฆษณาตามที่

กล่าวอ้าง เน่ืองจากหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ในเร่ืองสรรพคุณดังกล่าวยังไม่เป็นที่แน่ชัด ที่ผ่านมาอนุญาตผลิตภัณฑ์

เสริมอาหารโคลอสตรัมสาํหรับผู้บริโภคทั่วไปที่คาดหวังประโยชน์ที่ได้รับจากโปรตีนจากนมเท่าน้ัน 

    ดร.บัณลักข ถริะมงคล ผู้อาํนวยการสถาบันเพ่ิมความสงู Tallsters ให้ข้อมูลว่า การกระตุ้นโกรทฮอร์โมนจะต้อง

ออกกาํลังกายให้ถูกวิธ ี สามารถทาํได้โดยการกระโดด และการควบคุมอาหาร หรือลดอาหารที่ส่งผลความหนาแน่น

ของกระดูกเช่นกาแฟ เน่ืองจากกาเฟอนีในกาแฟจะเพ่ิมความเป็นกรดในเลือด ร่างกายจึงต้องดึงแคลเซียมจากกระดูก

สนัหลังมาเพ่ือรักษาความเป็นด่างอ่อนๆ ทาํให้ร่างกายขับแคลเซียมออกไปทางปัสสาวะ รวมถึงนํา้อดัลม กส่็งผลให้

เกดิโรคกระดูกพรุนได้มากกว่าผู้ที่ไม่ดื่ม 3-4 เท่า และควรเสริมสร้างโกรทฮอร์โมน ด้วยการเข้านอนตั้งแต่ 2 ทุ่ม ปิด

ไฟ ปิดม่าน ปิดเคร่ืองมือสื่อสาร เพราะเป็นช่วงที่ร่างกายหล่ังโกรทฮอร์โมนออกมาช่วยในเร่ืองของการเจริญเติบโต

และช่วยในเร่ืองความสงู 

 
เดลินิวส ์คอลัมน์หมาย

เหตุประชาชน 

(6เม.ย.60) 

พฒันาการความสูงเด็กไทย 

    -เสนอบทความ ศ.นพ.สุทธิพงศ์ วัชรสินธุ ประธานสมาพันธ์ต่อมไร้ท่อ เดก็ ภาคพ้ืนเอเชียแปซิฟิก กล่าวว่า หาก

ผู้ปกครองพบว่าลูกมีความสูงตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ควรพาเดก็ไปพบกุมารแพทย์เพ่ือตรวจหาสาเหตุที่ทาํให้การ

เจริญเติบโตผิดปกติ เพ่ือทาํการวินิจฉัยหาสาเหตุและให้การรักษาแต่เน่ิน ๆ อย่าหลงเช่ือโฆษณาเร่ืองของการเพ่ิม

ความสูงในหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการยืดกระดูก การรับประทานอาหารเสริมสาํเรจ็รูปชนิดต่าง ๆ เช่น นม 

แคปซูลอาหารเสริมราคาแพง หรือการฝงัเขม็เพ่ือเพ่ิมความสงู 

 
ไทยโพสต์ 

(7เม.ย.60) 

สสส.พฒันาสือ่ช่วยกระตุน้พฒันาการ 

     -เสนอบทความ เพญ็พรรณ จิตตะเสนีย์ ผู้อาํนวยการสาํนักสนับสนุนสุขภาวะเดก็ เยาวชนและครอบครัว สสส. 

กล่าวว่า สสส. ร่วมกับ สธ. และภาคีเครือข่าย จัดทาํโครงการ "สิ่งเลก็ๆ ที่สร้างลูก" เพ่ือสร้างความเช่ือม่ันและสร้าง

แรงกระตุ้นให้พ่อแม่ผู้ปกครองเห็นความสาํคัญของตัวเอง ในการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้แก่เดก็ โดย

พัฒนาองค์ความรู้ที่สามารถปฏบัิติได้จริงที่เป็นเร่ืองใกล้ตัว ทาํได้ง่าย ออกมาเป็นสื่อและเคร่ืองมือต่างๆ เพ่ือเป็นตัว

ช่วยให้พ่อแม่ผู้ปกครอง ได้แก่ “ขบวนการตากอากาศ” รายการเรียลลิตี้ กึ่งสารคดี ส่งเสริมให้พ่อแม่เปิดโลกการ
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เรียนรู้ใหม่ให้กับลูกด้วยกิจกรรมง่ายๆ ใกล้ตัว โดยระดมผู้เช่ียวชาญด้านเดก็ เช่น  พญ.อัมพร เบญจพลพิทกัษ์ ผอ.

สถาบันราชานุกูล พญ.จิราภรณ์ อรุณากูร กุมารแพทย์เวชศาสตร์วัยรุ่น จากเพจเล้ียงลูกนอกบ้าน ดร.วรนาท รักสกุล

ไทย อาจารย์และนักวิชาการในแวดวงการศึกษาปฐมวัย ช่วยให้ผู้ชมได้ติดตามเทคนิคการเล้ียงลูกของแต่ละบ้าน ได้

ไอเดียพาลูกเที่ยวแบบต่างๆ และได้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการกระตุ้นพัฒนาการ ความคิดสร้างสรรค์และ

เสริมสร้างทกัษะชีวิต 

 

ข่าวสด 

(7เม.ย.60) 

แนะกลุ่มเสีย่งโรคไตตรวจคดักรอง

    -เสนอข่าว นพ.ธรีพล โตพันธานนท ์อธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า โรคไตอาจเกดิจากความผิดปกติของหลอด

เลือดไต หลอดเลือดฝอยในไต เน้ือเย่ือ ตลอดจนความผิดปกติของกรวยไตและท่อไต ผู้มีความเสี่ยงสงูควรได้รับการ

คัดกรองโรคไตเร้ือรังคือ ผู้ที่อายุมากกว่า 60 ปีขึ้ นไป ผู้ที่มีโรคประจาํตัว ได้แก่ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง 

โรคแพ้ภมิูตนเอง โรคติดเช้ือในระบบที่อาจก่อให้เกดิโรคไต โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคเกาต์หรือระดับกรดยูริกใน

เลือดสงู โรคติดเช้ือระบบทางเดินปัสสาวะส่วนบนซํา้หลายคร้ัง ผู้ที่ได้รับยาแก้ปวดกลุ่ม NSAIDs หรือสารพิษที่ทาํลาย

ไตเป็นประจาํ ผู้ที่มีมวลเน้ือไตลดลงหรือมีไตข้างเดียว ทั้งที่เป็นมาแต่กาํเนิดหรือเป็นภายหลัง มีประวัติโรคไตเร้ือรัง

ในครอบครัว ตรวจพบน่ิวในไตหรือระบบทางเดินปัสสาวะ ตรวจพบถุงนํา้ในไตมากกว่า 3 ตาํแหน่งขึ้นไป หากพบใน

ระยะแรกๆ สามารถชะลอไตเสื่อม เพ่ือไม่ให้พัฒนาไปสู่โรคไตเร้ือรังระยะสดุท้าย 

 

กรุงเทพธุรกจิ 

รพ.ภูมิพลฯ พฒันาเทคนิคผ่าตดัสมอง 

      -เสนอข่าว น.อ.นพ.กลินท ์พนมมาศ หัวหน้าหน่วยศัลยกรรมประสาท รพ.ภมิูพลฯ เผยความก้าวหน้าเทคนิคจุล

ศัลยกรรมผ่าตัดสมอง ใช้กล้องกาํลังขยายสงูคู่กบัสารเรืองแสงระบุตาํแหน่งเน้ืองอกและเส้นเลือดได้แม่นยาํ ลดความ

บอบชํา้ของเน้ือเย่ือและภาวะแทรกซ้อน ช่วยลดความเจบ็ปวดของแผลหลังการผ่าตัด ผู้ป่วยฟ้ืนตัวได้เรว็ ส่วนสาร

เรืองแสงได้นาํมาใช้นานแล้วในการผ่าตัดตา เลนสแ์ก้วตาและผ่าตัดจอประสาทตา สามารถย่อยสลายออกมากบั

ปัสสาวะภายใน 1 ช่ัวโมง มีราคาถูกและเบิกจ่ายได้  

 

ไทยรัฐ 

 

 

 

 

 

 

 

มติชนสดุสปัดาห์ 

มาตรการลดอุบติัเหตุ 

     -เสนอข่าว นพ.วรงค์ รุ่งเรือง นพ.สสจ.อ่างทอง นาํเจ้าหน้าที่สาธารณสขุอาํเภอเมืองอ่างทอง และอสม. เดิน

รณรงค์ให้ประชาชนสวมใส่หมวกกนันอ็กขี่รถจักรยานยนต์ เพ่ือป้องกนัการสญูเสยีชีวิตจากอุบัติเหตุ  

     ด้าน จ.นครราชสมีา ตั้งเป้าหมายดูแลประชาชน 4 เร่ืองคือ 1.การเดินทางกลับภมิูลาํเนาอย่างปลอดภัย 2.ซ่อม

ถนนใหม่เปิดเส้นทางพิเศษ 3.มีกจิกรรมสวดมนต์ข้ามปีช่วงปีใหม่ไทยวันที่ 13 เม.ย. และ 4.จะต้องมีด่านชุมชน ด่าน

ตรวจต่างๆ ทาํหน้าที่อย่างเข้มแขง็ตลอดระยะเวลา 7 วันตั้งแต่วันที่ 11-17 เม.ย. เพ่ือไม่ให้ประชาชนทาํผดิกฎ

จราจร และรณรงค์ไม่ให้ดื่มสรุาแล้วขับขี่ยานพาหนะ 

     -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคดาํรงสขุ อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ด่านชุมชนเป็นมาตรการหน่ึงที่ถูกยกให้เป็น

นโยบายแก้ปัญหาด้านอบัุติเหตุ เพ่ือป้องกนัและลดพฤติกรรมเสี่ยง นาํโดยผู้นาํชุมชน กาํนัน ผู้ใหญ่บ้าน และกลุ่ม

อาสาสมัคร เช่น อปพร. อสม. เป็นต้น สร้างข้อตกลงร่วมกนัอย่างเป็นรูปธรรม โดยภาพรวมขณะน้ีมีด่านชุมชนเฉล่ีย 

17,090 ด่าน/วัน มีผู้ปฏบัิติงาน 107,828 คน/วัน และมีข้อเสนอการเพ่ิมประสทิธภิาพโดย การทาํประชาคม

หมู่บ้าน ให้เยาวชนมีส่วนร่วมมากขึ้น กาํหนดกจิกรรมที่ชัดเจนและแตกต่างในจุดบริการ และต้ังด่านชุมชนให้

สอดคล้องกนัทั้งจุดตรวจ/จุดชะลอความเรว็/จุดบริการ 

 

เนช่ันสดุสปัดาห์ 

อบรมอสม.เป็นนกัสือ่สารสุขภาพยุคดิจิตอล 

      -เสนอข่าว สปสช ร่วมกบั คณะนิเทศศาสตร์ ม.หอการค้าไทย จัดอบรมเชิงปฏบัิติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพนัก

สื่อสารรุ่นใหม่ ในหัวข้อ “การสื่อสารสขุภาพกบันักสื่อสารยุคดิจิทลั” พ้ืนที่ภาคใต้ โดยมีอสม.พ้ืนที่ภาคใต้เข้ารับการ

อบรม 17 คน เน้นการสื่อสารให้ตรงกลุ่มเป้าหมาย ถูกต้อง รวดเรว็ และการจัดการข่าวที่ทาํให้เกดิการเข้าใจผดิใน

โลกออนไลน์ 
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ข่าวสด,คมชัดลึก 

วิจยัผลการสูบบุหรี่ทัว่โลก 

    -เสนอข่าว บีบีซีรายงานวิจัยจากวารสารการแพทย์ เดอะแลนเซต ว่า ประชากร 1 ใน 4 ของโลก ต้องตายเพราะ

การสบูบุหร่ี คร่ึงหน่ึงมาจาก 4 ประเทศ ได้แก่ จีน อนิเดีย สหรัฐ และรัสเซีย โดยพบว่า ในปี 2558 ประชากรโลกกว่า 

1 พันล้านคนสบูบุหร่ีทุกวัน จาํแนกเป็นเพศชาย 1 ใน 4 คน และเพศหญิง 1 ใน 20 คน โดยในหลายประเทศอัตรา

การสูบบุหร่ีลดลงจากการขึ้นภาษีสรรพสามิต การรณรงค์ให้ความรู้ คาํเตือนภัยบนซอง และโครงการช่วยคนเลิกบุหร่ี 

ซ่ึงผลวิจัยเตือนว่าอตัราการตายจากบุหร่ีในประเทศรายได้ตํ่าถึงปานกลางจะเพ่ิมขึ้น ขณะที่บรรดาบริษัทยาสูบรุกเจาะ

ตลาดใหม่ๆ ในประเทศกาํลังพัฒนาเช่นกนั 

 

เดลินิวส ์

(6เม.ย.60) 

ไขซิ้กา 

   -เสนอข่าว นักวิจัยศูนย์ควบคุมและป้องกนัโรคของสหรัฐ เปิดเผยว่า ราว 1 ใน 10 ของหญิงมีครรภ์ที่ได้รับการ

ยืนยันว่าติดเช้ือไข้ซิกา มีตัวอ่อนหรือทารกที่เกิดมาพร้อมกับความพิการ ถือเป็นผลการวิเคราะห์คร้ังแรกที่มีต่อกลุ่ม

สตรีชาวอเมริกนั และเป็นการยืนยันผลทดสอบการติดเช้ือไข้ซิกาในระหว่างการตั้งครรภ์  

 


