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คมชัดลึก 

รัชกาลที่ 9 เสด็จสวรรคต 

   -เสนอข่ำว ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนรำชกัญญำ สิริวัฒนำพรรณวดี ทรงโพสต์ข้อควำมและพระบรมฉำยำลักษณ์ 

พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช และพระฉำยำลักษณ์ของพระองค์ เม่ือได้ตำมเสด็จขณะท่ี 

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงเรือใบ  ในอินสตำแกรมส่วนพระองค์ ทรงเขียนข้อควำมว่ำ "ได้มำท ำงำนท่ี LA เมือง

ทะเลสวย ท ำให้นึกถึงเม่ือได้ตำมเสด็จเล่นเรือใบตอนเด็กๆ พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงสอน

ให้มุ่งม่ันแข่งขัน ไม่ท้อ แม้จะเหน็ดเหนื่อยแค่ไหน ก็ต้องท ำให้ดีท่ีสุด เพื่อเดินไปข้ำงหน้ำสู่ควำมส ำเร็จ" 

  -กทม. เริ่มจัดระเบียบกำรแจกอำหำรม้ือหลัก โดยแบ่งเป็น 3 รอบคือ รอบ 06.00-09.00 น. 11.00–14.00 น. 

และ 16.00-20.00 น.  
  -นำยณัฐนันท์ กัลป์ยำศิริ รองโฆษก กทม. กล่ำวว่ำ กทม.ขอควำมร่วมมือประชำชนร่วมดูแลต้นมะขำม บริเวณรอบ

ท้องสะนำมหลวง เนื่องจำกส ำรวจพบอำกำรใบเหลือง ดินเน่ำเสีย และกลิ่นเหม็น พร้อมท้ังช่วยสอดส่องผู้ท่ีมีอำกำร

ผิดปกติทำงจิตปะปนเข้ำมำต่อแถวรอสักกำระพระบรมศพฯ เนื่องจำกในขณะนี้พบว่ำ มีผู้ป่วยจิตเวชปะปนเข้ำมำต่อ

คิวเข้ำแถวสักกำระพระบรมศพฯ ซึ่งในบำงช่วงเวลำมีประชำชนมำเป็นจ ำนวนมำก เจ้ำหน้ำที่จึงไม่สำมำรถตรวจสอบได้

ท้ังหมด จึงขอควำมร่วมมือประชำชนร่วมกันสอดส่องดูแลผู้ท่ีอยู่ข้ำงกำย ว่ำมีอำกำรผิดปกติใด ๆ หรือไม่ และเม่ือพบ

ผู้ต้องสงสัยว่ำจะเป็นผู้ป่วยจิตเวช ให้แจ้งประสำนงำนกับเจ้ำหน้ำที่ผู้เก่ียวข้องท่ีอยู่ใกล้เคียงเพื่อด ำเนินกำร หรือแจ้งยัง 

กอร.รส  หรือโทรสำยด่วน 1899  เพื่อให้เจ้ำหน้ำที่เข้ำไปด ำเนินกำรต่อไป 

แสดงความอาลัย 

   -บรรยำกำศกำรเปิดให้ประชำชนเข้ำถวำยสักกำระพระบรมศพพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช 

นำงกำนต์พิชญำ สร้อยสุวรรณ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร วัย 54 ปี กล่ำวว่ำ เดินทำงมำพร้อมชำวเกำะช้ำง จ.

ตรำด มำถึงกรุงเทพฯ เวลำ 05.00 น. จำกนั้นได้เข้ำแถวรอและได้เข้ำกรำบสักกำระพระบรมศพเม่ือเวลำ 10.00 น. 

ในฐำนะตัวแทนโรงพยำบำลสุขภำพชุมชนบ้ำนเจ็กแบ๊ ต.เกำะช้ำงใต้ ขอน้อมน ำค ำสอนของพระองค์ว่ำ ข้ำรำชกำรเป็น

ข้ำของประชำชน เป็นข้ำรับใช้แผ่นดิน ต้องท ำงำนให้สมกับได้อำสำมำ ส่วนตัวก็พยำยำมท ำหน้ำท่ีให้สุดควำมสำมำรถ 

ท้ังนี้ จะเอำข้ำวท่ีระลึกท่ีได้รับแจก พร้อมรูปพระบรมโกศไปตั้งหิ้งบูชำที่ โรงพยำบำลสุขภำพชุมชนท่ีท ำงำนอยู่ และจะ

สอนเด็กท่ีเข้ำร่วมโครงกำรทูบีนัมเบอร์วันท่ีอยู่ในศูนย์ให้เป็นคนดี น ำค ำสอนเรื่องควำมพอเพียงไปใช้ เพื่อปลูกฝัง

เรื่องควำมประหยัด รักสิ่งแวดล้อม    

 

 การด าเนินงานของ สธ.  

ไอ.เอ็น.เอ็น.   -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. จัดบริกำรด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข ดูแลพี่น้องประชำชนท่ีเดินทำงมำ

ถวำยสักกำระพระบรมศพ ต่อเนื่อง โดยในระหว่ำงวันท่ี 3 - 5 พฤศจิกำยน 2559 ทีมปฏิบัติกำรทำงกำรแพทย์และ

สำธำรณสุข จำกส่วนภูมิภำคชุดแรก ท่ีมำช่วยเสริมกำรท ำงำนกับทีมในส่วนกลำง แล ะส ำนักกำรแพทย์ 

กรุงเทพมหำนคร  เป็นทีมจำกรพร.จอมบึง จังหวัดรำชบุรี และรพร.เด่นชัย จังหวัดแพร่ 

 

ไทยโพสต์ มติชน  -เสนอสกู๊ปข่ำว กรมควบคุมโรคเตรียมพร้อมดูแลคลื่นประชำชนท่ีเข้ำร่วมถวำยสักกำระพระบรมศพเบ้ืองหน้ำพระ

บรมโกศจัดทีมเฝ้ำระวังโรคพร้อมอุปกรณ์ป้องกันประจ ำพื้นท่ีสนำมหลวงวันละ 3 ทีม 

 

 สธ.น้อมน าพระราชด ารัส  

ไทยรัฐ 
เว็บไซต์คมชัดลึก 
กรมประชำสัมพนัธ์ 

 -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว. สธ. แถลงข่ำวโครงกำรเรียนรู้ตำมแนวพระรำช

ด ำรัสพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช เพื่อส่งเสริมค่ำนิยมองค์กรของ สธ. ว่ำ ตลอดพระชนม์ชีพ

ของพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ทรงห่วงใยสุขภำพของประชำชนไทย ต้องกำรให้มีสุขภำพ

แข็งแรง สมบูรณ์ ทั้งร่ำงกำยและจิตใจ โดยเฉพำะผู้ท่ีอยู่ห่ำงไกล ทรงให้ สธ.จัดหน่วยแพทย์พระรำชทำน หน่วยทันตก

รรมพระรำชทำนเคล่ือนท่ีออกไปดูแลรักษำประชำชน ท้ังนี้ สธ.จะเดินหน้ำสืบสำนโครงกำรในพระรำชด ำริ และน้อมน ำ

พระจริยวัตร พระบรมรำโชวำท พระรำชด ำรัส พระรำชด ำริ มำเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและค่ำนิยมองค์กร เพื่อให้

บรรลุยุทธศำสตร์ควำมเป็นเลิศ บุคลำกรเป็นเลิศ และบริหำรด้วยธรรมำภิบำล โดยได้น้อมน ำพระรำชด ำรัส MOPH มำ

เป็นค่ำนิยมองค์กร ได้แก่ M : Mastery เป็นนำยตนเอง O : Originality เร่งสร้ำงสิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อประชำชน P : 

People centered approach ใส่ใจประชำชน และ H : Humility อ่อนน้อมถ่อมตน เป็นแนวทำงในกำรท ำงำนเพื่อประชำชน 
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เดลินวิส์  ไทยโพสต ์
 

 

 

 

มติชน 

 

 

ผู้จัดกำรออนไลน ์

ช่วยเหลือชาวนา 

   -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ขอควำมร่วมมือไปยังโรงพยำบำลทุกแห่งใน

สังกัดเพื่อเปิดพื้นท่ีของ รพ. ให้ชำวนำตัวจริงได้น ำข้ำวสำรเข้ำมำจ ำหน่ำยในพื้นท่ีรพ. แต่อำจจะต้องมีกำรตรวจสอบ

อย่ำงเข้มงวดว่ำไม่ได้เป็นกำรรับข้ำวสำรมำจำกโรงสี เพรำะต้องกำรช่วยเหลือชำวนำจริงๆ แต่โครงกำรนี้ไม่เป็นกำร

บังคับว่ำทุก รพ.ต้องท ำ ขอให้ดูเรื่องควำมพร้อมและควำมเหมำะสม 

   -เสนอข่ำว นพ.อภิรักษ์ พิศุทธ์อำภรณ์ นพ.สสจ.สระแก้ว กล่ำวว่ำ จะให้โรงพยำบำลใน จ.สระแก้ว ทุกแห่ง รับซื้อ

ข้ำวสำรโดยตรงจำกชำวนำ เพื่อหุงข้ำวบริกำรผู้ป่วยและบุคลำกรในโรงพยำบำล 
   -เสนอข่ำว นพ.ศิริศักดิ์ ธิติดิลกรัตน์ ผอ.รพ.ศรีธัญญำ กล่ำวว่ำ รพ.ศรีธญัญำเปิดพื้นท่ีให้ชำวนำ “ขำยข้ำวฟรี” ไม่

ผ่ำนพ่อค้ำคนกลำง  ในเดือน พ.ย.นี้ และแนะน ำให้ประชำชนซื้อข้ำวสำรจำกชำวนำ และผลิตภัณฑ์จำกผู้ช่วยจิตเวช

เป็นของขวัญปีใหม่ 

 

 น  าท่วมเพชรบุรี  

ไอ.เอ็น.เอ็น   -เสนอข่ำว นพ.วิศิษฎ์ ตั้งนภำกร อธิบดีกรม สบส. เร่งดูแลช่วยเหลือพื้นท่ีประสบภัยน้ ำท่วมจำกฝนตกหนัก ท่ี

จังหวัดเพชรบุรี ได้ติดตำมอย่ำงใกล้ชิด ทรำบว่ำมีสถำนบริกำรสำธำรณสุขถูกน้ ำท่วม 5 แห่ง ประกอบด้วย ได้แก่ 1. 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเพชรบุรี  น้ ำท่วมทำงเข้ำอำคำรประมำณ 20 เซนติเมตร  2. โรงพยำบำลพระจอมเกล้ำ 

น้ ำท่วมบริเวณด้ำนหน้ำโรงพยำบำล ประมำณ 20 เซนติเมตร และภำยในอำคำร ซึ่งทำงโรงพยำบำลร่วมกับทีม

เจ้ำหน้ำที่ จำกส ำนักงำนสนับสนุนบริกำรสุขภำพเขต 5 จังหวัดรำชบุรี วำงกระสอบทรำย ติดตั้งเครื่องสูบน้ ำ และเฝ้ำ

ระวังระบบไฟฟ้ำและระบบจ่ำยกลำงเพื่อให้ทำงโรงพยำบำลสำมำรถให้บริกำรได้ต่อไป   3. รพ.สต.บ้ำนหม้อ  4.

ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอบ้ำนแหลม และ 5. รพ.สต.บ้ำนเขำตะเครำ ต ำบลบำง-ครก  โดยกรม สบส. ได้ส่งทีม

วิศวกรเคลื่อนท่ีเร็ว พร้อมเครื่องมือช่ำงเข้ำตรวจสอบควำมปลอดภัยของสถำนท่ีทุกแห่ง เพื่อป้องกันควำมเสียหำย 

เครื่องมือแพทย์ และอุปกรณ์ไฟฟ้ำต่ำง ๆ ให้สถำนพยำบำลสำมำรถให้บริกำรประชำชนได้อย่ำงต่อเนื่อง ผลกำร

ตรวจสอบพบว่ำระบบไฟฟ้ำยังสำมำรถใช้กำรได้ตำมปกติ 

    อย่ำงไรก็ดี ได้สั่งกำรให้ส ำนักงำนสนับสนุนบริกำรสุขภำพเขตในภำคใต้  ท่ีจังหวัดนครศรีธรรมรำช และสงขลำ 

ด ำเนินกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์น้ ำท่วมสถำนบริกำรสำธำรณสุขจำกฝนตกหนักอย่ำงต่อเนื่อง และได้ส ำรองทีมวิศวกร

เคล่ือนท่ีเร็วที่ส่วนกลำงไว้อีก 3 ทีม เพื่อสนับสนุนกำรท ำงำนในพื้นท่ีหำกมีควำมจ ำเป็นเพิ่มเติม 

 

 หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  

กรุงเทพธุรกิจ คอลัมน์

ทัศนะผู้อ่ำน 

  -เสนอบทควำม ก.ม.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เป็นอุปสรรคต่อการท างานของกระทรวงสาธารณสุข (จบ) 

โดย พญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนำ กลุ่มพิทักษ์สิทธิพลเมือง ให้ควำมเห็นว่ำ นอกจำกพ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพแห่งชำติจะ

เป็นอุปสรรคต่อกำรจัดบริกำรสำธำรณะด้ำนสำธำรณสุขให้ครอบคลุม ท่ัวถึงและมีคุณภำพมำตรฐำนแล้ว กำรบริหำร

กองทุนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ ยังมีปัญหำเรื่องกำรขำดธรรมำภิบำลมำตลอด ระยะเวลำ 14 ปีหลังจำกกำรมี

กฎหมำยฉบับนี้  เช่น กรณีกำรแบ่งกองทุนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ ออกเป็นกองทุนย่อยหลำยๆ กองทุน  หรือ

กำรน ำเงินกองทุนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติไปจ่ำยให้แก่หน่วยงำน "ท่ีไม่ใช่หน่วยบริกำร" 

    และกำรท่ีมีกลุ่มบุคคลคือคณะกรรมกำรหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ มีอ ำนำจเหนือองค์กรกระทรวงสำธำรณสุข

น่ำจะถือได้ว่ำสปสช. เป็น "องค์กรรัฐซ้อนรัฐ"และท ำควำมเสียหำยให้เกิดขึ้นท้ังในภำครัฐ ระบบบริกำรสำธำรณสุข 

และเกิดควำม เสียหำยแก่สุขภำพของประชำชน 

    สิ่งส ำคัญเร่งด่วน คือรัฐบำลจะต้องตรวจสอบควำมเสียหำย และยุติกำรกระท ำเหล่ำนั้น  โดยกำรแก้ไขกฎหมำย

หลักประกันสุขภำพแห่งชำติ  ดังนี้   1.ไม่ให้คณะกรรมกำรหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ สำมำรถ "จ ำกัดสิทธิกำรรับ

บริกำรสำธำรณสุขของประชำชน" ถ้ำจะจ ำกัดกำรรักษำเนื่องจำกงบประมำณท่ีจ ำกัด ก็ต้องหำเงินเพิ่มในระบบด้วย วิธี

ใดวิธีหนึ่ง ไม่ใช่บังคับให้ท ำกำรรักษำตำมข้อจ ำกัดของงบประมำณ     2.ไม่ให้จ ำกัดสิทธิกำรท ำงำนของแพทย์ในกำร

รักษำผู้ป่วย          3.ไม่ให้ จ ำกัดขอบเขตกำรใช้ยำ เวชภัณฑ์ วัคซีน วิธีกำรรักษำผู้ป่วยและกำรใช้เครื่องมือแพทย์          

4. โอนย้ำย สปสช. เข้ำมำเป็นหน่วยงำนรำชกำรในบังคับบัญชำของกระทรวงสำธำรณสุข เพื่อกำรควบคุมและ

ตรวจสอบกำรนท ำงำนอย่ำงสุจริต โปร่งใส มีประสิทธิผลและประสิทธิภำพ   5.กำรเพิ่มเงินเข้ำสู่กองทุนหลักประกัน

สุขภำพแห่งชำติ อำจมีทำงเลือกหลำยทำง ที่สำมำรถพิจำรณำได้ตำมควำม เหมำะสมของประชำชนและประเทศชำติ 

 

 

ไทยโพสต์ คมชัดลึก 

อาหารเสริมรักษาตา 

   -เสนอข่ำว จำกกรณีจักษุแพทย์ออกมำเตือนเรื่องอำหำรเสริมยี่ห้อหนึ่งน ำเข้ำจำกต่ำงประเทศ แอบอ้ำงว่ำมี
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สรรพคุณช่วยบ ำรุง-รักษำตำ หำยได้หลังจำกทำน 3 วันขึ้นไป 

    -ล่ำสุด ภก.ประพนธ์ อำงตระกูล รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวว่ำ  อย.ตรวจอำหำรเสริมอ้ำงสรรพคุณรักษำโรคตำแล้ว 

พบเป็นโฆษณำท่ีไม่ได้รับอนุญำต ไดส้่งหนังสือให้ระงับโฆษณำ  ประสำนกองบังคับกำรปรำบปรำมกำรกระท ำควำมผิด

เก่ียวกับกำรคุ้มครองผู้บริโภคตรวจสอบ   ส่วนครูเพลงชื่อดังท่ีร่วมโฆษณำ ถ้ำมีเอ่ียวจริง ต้องรับโทษด้วย เตือน

ประชำชนอยำ่หลงเชื่อโฆษณำผ่ำนโชเชียลท่ีไม่มีท่ีมำที่ไป 

 

ไอเอ็นเอ็น 

คลินิกหมอครอบครัว 

   -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. พร้อมด้วย นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. 

ประชุมผู้บริหำรระดับสูงสธ. ประจ ำเดือน พ.ย.59 โดยได้เชิญ นพ.ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป์ รมว.ศึกษำธิกำร 

บรรยำยพิเศษ กำรพัฒนำคลินิกหมอครอบครัว โดยกล่ำวว่ำ นโยบำยคลินิกหมอครอบครัวของ สธ. ได้ถูกก ำหนดไว้

ใน รธน.ฉบับใหม่ ขอให้ค ำนึงถึงหลักกำรด ำเนินงำนและเป้ำหมำยต่อไปนี้ 1.ให้ประชำชนมีส่วนร่วม  2.บรรจุนโยบำย

นี้ในแผนกำรเรียนกำรสอน 3.ในกำรท ำงำนท่ีมีข้อจ ำกัดด้ำนกฎหมำย อำจประกำศใช้ม.44 ออกกฎ ระเบียบ และ 4.

ใช้บุคลำกรท่ีมีอยู่ช่วยขับเคล่ือนนโยบำยให้ส ำเร็จ 

 

 

กรุงเทพธุรกิจ 

พ.ร.บ.ยาสูบ 

   -เสนอข่ำว  นำยพิจิตรพงศ์ สุนทรพิพิธ ตัวแทนสมำพันธ์นิสิตนักศึกษำและเยำวชน เข้ำยื่น หนังสือต่อนำยพีระศักดิ์ 

พอจิต รอง ประธำน สนช. คนท่ี 2 เพื่อขอให้พิจำรณำร่ำง พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยำสูบ พ.ศ. .... ให้ครอบคลุม

ประเด็นส ำคัญ 4 ประเด็น ประกอบด้วย 1.ห้ำมขำยบุหรี่ ให้แก่ผู้มีอำยุต่ ำกว่ำ 20 ปี    2.ห้ำมขำยบุหรี่ผ่ำนสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์   3.ห้ำมขำยบุหรี่ท่ีบรรจุซองน้อยกว่ำยี่สิบมวน ห้ำมแบ่งขำยบุหรี่มวน และ 4.เพิ่มมำตรกำรควำม

คุ้มครองสุขภำพผู้ท่ีไม่สูบบุหรี่ 

   ด้ำน นำยพีระศักดิ์ กล่ำวว่ำ จะรับเรื่องดังกล่ำวไปเสนอต่อสมำชิก สนช. โดยหลักกำรจะต้องตั้ง คณะกรรมำธิกำร

วิสำมัญข้ึนมำพิจำรณำในวำระ 2 และ 3 ซึ่งขอให้ม่ันใจว่ำกำรพิจำรณำของสนช. จะเปิดโอกำสให้คนนอกท่ีเข้ำมำเป็น

กรรมำธิกำรร่วมพิจำรณำ อย่ำงเต็มท่ี อีกท้ังสนช.ไม่มี ผลประโยชน์ทับซ้อนในกำรพิจำรณำกฎหมำย 

 

 เคร่ืองส าอางสมุนไพรดีเด่นระดับชาติ  

คมชัดลึก   -เสนอข่ำว นพ.นพพร ชื่นกลิ่น ผอ.องค์กำรเภสัชกรรม เปิดเผยว่ำ  ผลิตภัณฑ์จีพีโอ เคอร์มินลิฟท์ เดย์ครีม และ

ไนท์ครีม ขององค์กำรเภสัชกรรม ได้รับรำงวัลผลิตภัณฑ์เคร่ืองส ำอำงสมุนไพรดีเด่นระดับชำติ Prime Minister Herbal 

Awards ประจ ำปี 2559 ท่ีกรมพัฒนำกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือกจัดขึ้น เพื่อกระตุ้นให้เกิดกระแส

ควำมตื่นตัวด้ำนสมุนไพร และเพื่อเป็นกำรสนองต่อนโยบำยของรัฐบำลในด้ำนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำอุตสำหกรรมกำร

ผลิตยำ ชีววัตถุ และสมุนไพรเพื่อกำรพึ่งพำตนเองได้อย่ำงม่ันคงและยั่งยืน 

 

 

เดลินวิส ์

เขาพระงามดูแลผู้ป่วย-ผู้สูงอาย ุ

   -เสนอข่ำว เทศบำลเขำพระงำม อ.เมือง จ.ลพบุรี ร่วมกับ รพ.สต.เขำพระงำม สปสช. เขต 4 สระบุรี และรพ.พระ

นำรำยณ์มหำรำช ได้ให้บริกำรแบบบูรณำกำร ดูแลกลุ่มผู้สูงอำยุ ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิกำร และผู้ป่วย ติดบ้ำนติดเตียง และ

มีกำรบริกำรช่วยเหลือผ่ำนทำงโทรศัพท์ ชื่อโครงกำร “เสริมสร้ำงเครือข่ำยดูแลผู้ป่วยเรื้อรังในชุมชนและ

โทรศัพท์เคล่ือนท่ีไร้สำยต ำบลเขำพระงำม” พร้อมกับมีเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขออกเยี่ยมบ้ำนติดตำมอย่ำงต่อเนื่อง 

 

 

ข่ำวสด 

โรคระบาดหน้าหนาว 

   -เสนอข่ำว  นพ.ศรำยุธ อุตตมำงคพงศ์ ผอ.สคร.ท่ี 10 จ.อุบลรำชธำนี กล่ำวว่ำขณะนี้ประเทศไทยเข้ำสู่ฤดูหนำว  

ภำคเหนือและภำคอีสำนมีอำกำศเย็นลง รวมบำงพื้นท่ียังมีฝนตกและกรมอุตุนิยมคำดกำรว่ำ ปีนี้จะหนำวนำนและ

หนำวกว่ำท่ีผ่ำนมำ จำกสภำพอำกำศดังกล่ำวท ำให้เชื้อโรคเจริญเติบโตได้ดีมีชีวิตอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้นำนขึ้น จึงพบ

กำรระบำดของโรคไข้หวัดใหญ่ ปอดบวม หัด อีสุกอีใส มือเท้ำปำก และโรคอุจจำระร่วง โดยเฉพำะโรคไข้หวัดใหญ่

ชนิดเฉียบพลัน หำกมีอำกำรแทรกซ้อนโดยเฉพำะกลุ่มผู้สูงอำยุ เด็กเล็ก ผู้ป่วยเรื้อรัง บำงรำยมีอำกำรรุนแรง ท ำให้

เสียชีวิตได้ 

 

เดลินวิส ์

 

    -เสนอข่ำว กองควบคุมโรคติดต่อ ส ำนักอนำมัย  กทม. ประกำศเรื่องกำรป้องกันโรคและภัยท่ีเกิดในฤดูหนำว มี 6 

โรค คือ โรคไข้หวัด -ไข้หวัดใหญ่ โรคปอดบวม โรคหัด โรคอีสุกอีใส โรคมือเท้ำปำก และโรคอุจจำระร่วง ซึ่งสำมำรถ

แพร่กระจำยได้ง่ำยและรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อสุขภำพของประชำชนได้ จึงขอให้ประชำชนมีควำมระมัดระวัง ดูแล

สุขภำพร่ำงกำยให้แข็งแรงอยู่เสมอ 
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เดลินวิส ์

โรคไข้ซิกา 

   -เสนอข่ำว นำยมำนพ ฉ่ ำพงษ์สันติ นำยก อบต.เขำพระ อ.เดิมบำงนำงบวช จ.สุพรรณบุรี เปิดเผยว่ำ ได้

ประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจกำรระบำดโรคไข้ซิกำ และให้เตรียมพร้อมรองรับกำรระบำดของ

โรค ไม่เกิดกำรตื่นตระหนก เพื่อเป็นกำรป้องกัน เฝ้ำระวัง ควบคุมกำรระบำดของโรคไข้ซิกำ ซึ่งจะท ำให้ประชำชนเกิด

ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เรื่องโรคระบำดไข้ซิกำ มำกยิ่งขึ้น มีควำมพร้อมในกำรรับมือกำรระบำดโรค รู้จักป้องกันและเฝ้ำ

ระวังโรคได้เป็นอย่ำงดี 

 

 โรคพิษสุนัขบ้า  

ไทยรัฐ     -เสนอข่ำว น.สพ.พรพิทักษ ์ พันหล้ำ ผอ.ศูนย์สำรสนเทศ กรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำจำกข้อมูลกรมปศุสัตว์ มีกำร
ตรวจพบเชื้อพษิสุนัขบ้ำท่ี จ.มุกดำหำร และประกำศให้เปน็พื้นท่ีเสี่ยงและมีกำรเข้ำไปตรวจสอบแบบเชิงรุก โดยจำก
กำรตรวจพบว่ำในพื้นท่ีดังกล่ำวพบเชื้อสุนัขบ้ำในสัตวเ์ฉลี่ยแล้วสปัดำห์ละ 3 ตัว ขณะท่ีกรณีท่ีแม่วัวถูกสุนัขกัดและ

เสียชีวิต ซึ่งทำงปศุสัตว์ได้สง่ชิ้นสว่นสมองไปตรวจสอบและพบว่ำติดเชื้อพษิสุนัขบ้ำนั้น ขั้นตอนต่อไปจะมีกำร

ด ำเนนิกำรฉีดวัคซีนสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ในรัศม ี3-5กิโลเมตร เพื่อป้องกันโรค        ส่วนท่ีมีควำมกังวลว่ำผู้สัมผัสกับ
วัวจะติดเชื้อหรือไม่นั้น ขอชี้แจงตำมหลักกำรเดียวกันกับกำรติดเชื้อจำกสุนัขหรือแมว  ดังนี้ 1. กว่ำร้อยละ 90 ท่ีติด
เชื้อจะมำจำกกำรถูกสุนัขหรือแมวกัดหรือข่วน  เชื้อไวรัสจะติดต่อทำงน้ ำลำยลุกลำมไปทำงกระแสเลือด เพรำะฉะนั้นใน
กรณีของแม่วัวก็เชน่เดียวกัน  2.ส่วนกรณีท่ีวัยรุ่นในพืน้ท่ี จ.มุกดำหำรขุดซำกของสุนัขที่ตำยจำกพิษสุนัขบ้ำมำ

รับประทำนท ำให้ติดเชื้อพษิสุนัขบ้ำ ซึ่งโดยท่ัวไปในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอ่ืน ก็สำมำรถติดต่อได้จำกกำรรับประทำน    
จึงอยำกให้ผู้ท่ีนิยมซื้อเนื้อววัมำรับประทำนสงัเกตดีๆ และปรงุอำหำรให้สุกทุกคร้ัง หลีกเลี่ยงกำรรับประทำนอำหำร

สุกๆ ดิบๆ  เพรำะโรงฆ่ำสัตว์อำจจะน ำสัตว์ที่ติดเชื้อแล้วมำช ำแหละขำยก็ได ้       

 

 

กรุงเทพธุรกิจ เดลนิิวส ์

จัดท าหลักสูตรมาตรฐานอย. 

   -เสนอข่ำว ส ำนักงำนกองทุนหมู่บ้ำนและชุมชนเมือง ลงนำมร่วมกับ อย. จัดท ำหลักสูตรเพื่อให้ควำมรู้สมำชิก

กองทุน เป็นประโยชน์ในกรณีท่ีสมำชิกต้องกำรจะผลิตสินค้ำเกี่ยวกับอำหำรและยำว่ำจะต้องท ำเนินกำรอย่ำงไรเพื่อให้

ผ่ำนมำตรฐำน อย. 

 

 พัฒนาเกษตรอินทรีย์  

ไทยโพสต์   -เสนอข่ำว สมำคมโภชนำกำรแห่งประเทศไทย ร่วมกับ กรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข   สสส. และภำคีเครือข่ำย 

ได้ร่วมกันจัดประชุมวิชำกำรโภชนำกำร ครั้งท่ี 10 เรื่อง "โภชนำกำรเชิงรุกเพื่อกำรพัฒนำท่ียั่งยืน" หนึ่งในหัวข้อท่ีมี

ควำมน่ำสนใจในกำรประชุมครั้งนี้คือ "กระบวนกำรขับเคล่ือนนโยบำยอำหำรปลอดภัย เพื่อคนไทยเป็นสุข" ซึ่งได้หยิบ

ยก 2 พื้นท่ีตัวอย่ำง คือ นครปฐม และเชียงรำย เป็นโมเดลท่ีส ำคัญ กล้ำเปลี่ยนแปลงจำกเกษตรเคมีสู่เกษตรอินทรีย์ 

  ผลกำรด ำเนินงำนท ำให้เกิดควำมม่ันคงด้ำนอำหำรของจังหวัด เกิดต้นแบบกำรท่องเท่ียวโดยชุมชน มีกำรน ำกลยุทธ์

กำรท่องเท่ียวเชิงสุขภำพมำขับเคลื่อนเศรษฐกิจของจังหวัดจนสำมำรถกระจำยรำยได้สู่ท้องถ่ิน มีกำรสนับสนุนกำรท ำ

กำรเกษตรท่ีปลอดภัย พัฒนำกำรยกระดับมำตรฐำนของโรงแรม  ร้ำนอำหำรให้เข้ำสู่สำกล ตอบโจทย์กำรตรวจ

ประเมินร้ำนอำหำร     ท้ังสองพื้นท่ีน ำร่องเป็นแบบอย่ำงท่ีชัดเจนว่ำ หำกทุกฝ่ำยให้ควำมส ำคัญและร่วมกันแก้ปัญหำ

อยำ่งจริงจังสำมำรถสร้ำงควำมย่ังยืนด้ำนอำหำรของไทยได้ 

 

 

เดลินวิส ์

ท าลายอาหารสัตว์ 

   -เสนอข่ำว นำยสัตวแพทย์สรวิศ รองอธิบดีกรมปศุสัตว์ กล่ำวว่ำ เดือนตุลำคม 2559 กรมปศุสัตว์ได้รับรำยงำนกำร

ตรวจสอบกรดซัยยำนูริก ซึ่งเป็นสำรกลุ่มเมลำมีน มีโทษต่อคนและสัตว์ ผสมในอำหำรสัตว์ประเภทเครื่องในปลำหมึก

แห้ง ที่ขออนุญำตน ำเข้ำรำชอำณำจักร  จำกประเทศเวียดนำม ตรวจพบ 3 คร้ัง ปริมำณ 60,000 กิโลกรัม    จึงได้ท ำ

กำรอำยัดอำหำรสัตว์ทั้งหมดและท ำลำยเป็นท่ีเรียบร้อย 

   ท้ังนี้ สำรกลุ่มเมลำมีน เป็นสำรเคมีในอุตสำหกรรมใช้ในกำรผลิตพลำสติก กำว ไวท์บอร์ด สีย้อมในหมึก ปุ๋ย ยำฆ่ำ

แมลง    ซึ่งท่ีผ่ำนมำในประเทศจีนมีกำรลักลอบน ำสำรเมลำมีนผสมในนมผง ท ำให้ทำรกชำวจีนเสียชีวิต และ

ก่อให้เกิดควำมเป็นพิษต่อระบบไตและระบบทำงเดินปัสสำวะ เช่น นิ่ว กรวยไตอักเสบ ไตวำย เป็นต้น 

 

 

สยำมรัฐ 

กิจกรรมทางกาย 

   -เสนอบทควำม องค์กำรอนำมัยโลก (WHO) คำดคะเนว่ำ ถ้ำคนเรำมี "กิจกรรมทำงกำยไม่เพียงพอ" จะเป็นสำเหตุ

กำรเสียชีวิตของประชำกรโลกถึง ร้อยละ5.5 หรือประมำณ 3.2 ล้ำนรำยต่อปี   ข้อมูลจำก WHO ยังพบว่ำ ประชำกร
ผู้ใหญ่ทั่วโลกประมำณ 1 ใน 4 ยังมีกิจกรรมทำงกำยน้อยกว่ำ 30 นำทีต่อวัน ส่วนในเด็กท่ีควรมีกิจกรรมทำงกำยอย่ำง

 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 4 พฤศจิกำยน 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

น้อย 60 นำทีต่อวัน ก็พบว่ำเด็กอำยุ 12-13 ปี มีกิจกรรมทำงกำยท่ีไม่เพียงพอ     ท ำให้แต่ละปีประชำกรโลก 35 
ล้ำนคน ต้องเสียชีวิตไปเพรำะโรคเรื้อรังเช่น ซึ่งเป็นผลมำจำกปัจจัยเสี่ยงจำกพฤติกรรม ท้ังกำรบริโภคอำหำรไม่

เหมำะสม ควำมเครียดสะสม   สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นพิษ  ดังนั้น จึงได้ด ำเนินกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำย  ก ำหนดให้เป็น

เป้ำหมำยใหญ่เพื่อลดพฤติกรรมเนือยนิ่งลงให้ได้ร้อยละ 10 ภำยในปี 2025 (9 ปี) 
      ท้ังนี้ สมำพันธ์นำนำชำติด้ำนกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำย ให้ สสส. เป็นเจ้ำภำพหลักในกำรจัดประชุมนำนำชำติว่ำ

ด้วยกิจกรรมทำงกำยและสุขภำพคร้ังท่ี 6 โดยมีกระทรวงสำธำรณสุข และ กทม. เป็นเจ้ำภำพร่วม  องค์กำรอนำมัยโลก 

เป็นผู้สนับสนุนภำยใต้หัวข้อ "Active Living for All: Active People, Active Place, Active Policy" หรือ กำรสร้ำงเสริม
กิจกรรมทำงกำยเพื่อทุกคน: กำรมีกิจกรรมทำงกำยระดับบุคคลสถำนท่ีท่ีเอ้ือต่อกิจกรรมทำงกำย และนโยบำยท่ี

สนับสนุนกิจกรรมทำงกำย ซึ่งจะจัดขึ้นระหว่ำงวันท่ี  16-19 พ.ย.2559ท่ีศูนย์กำรประชุมแห่งชำติสิริกิติ์ โดยมี 

พล.ร.อ.ณรงค ์พิพัฒนำศัย รองนำยกรัฐมนตรี เป็นประธำน 

 รพ.ราชวิถีพัฒนาระบบบริการ  

สยำมรัฐ   -เสนอภำพข่ำว นพ.มำนัส โพธำภรณ์ ผอ.รพ.รำชวิถีเปิด "โครงกำรพัฒนำระบบเชื่อมโยงข้อมูลระบบบริหำรงำน 

รพ.รำชวิถี กับตู้ KIOSK" โดยร่วมกับส ำนักงำนรัฐบำลอิเล็กทรอนิกส์  พัฒนำเป็นตู้ท่ีสำมำรถพิมพ์ใบแสดงสิทธิรักษำท่ี

ผู้ป่วยนัดได้เอง แห่งแรก โดยใช้บัตรประชำชน Smart Card เพื่อลดเวลำรอ-รวดเร็วยิ่งขึ้น 

 

 

ไทยโพสต์ 

โรคมะเร็ง 

   -เสนอข่ำว  ชมรมผู้ป่วยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขำวชนิดเรื้อรังแบบมัยอีลอยด์แห่งประเทศไทย เตรียมจัดแถลงขำ่ว 14 

ปี กำรเข้ำถึงยำอิมมำตินิบและกำรเพิ่มโอกำสในกำรรักษำของกลุ่มผู้ป่วยมะเร็งเม็ดเลือดขำวแบบมัยอีลอยด์ และ

มะเร็งทำงเดินอำหำรจีสต์ ในวันพฤหัสบดีท่ี 17 พ.ย เวลำ 09.30-12.00 น. ณ ห้องประชุมสุรศักดิ์ 3 ชั้น 11 

โรงแรมอีสติน แกรนด์ สำทร กทม. 

 

บ้ำนเมือง    -เสนอข่ำว สถำบันมะเร็งแห่งชำติ ขอเชิญประชำชนท่ัวไป ฟังกำรบรรยำยพิเศษ เรื่อง "ข่ำวสำรด้ำนมะเร็ง ในยุค 

Social Media" วันท่ี 9 พ.ย. 59 เวลำ 09.00-11.00 น. ณ ห้อง  เมจิก 3 โรงแรมมิรำเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น ถ.

วิภำวดีรังสิต กรุงเทพฯ โดยไม่เสียค่ำใช้จ่ำยใดๆ 

 

 สันติ เสียชีวิต    

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์   -เสนอข่ำว นพ.วัชระ จันทร์เจริญกิจ รองผอ.รพ.สมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำ เปิดเผยว่ำ สันติ ดวงสว่ำง ได้เสียชีวิตลง

แล้วอย่ำงสงบ เม่ือเวลำ 09.53 น.ของวันนี้ ท่ำมกลำงควำมโศกเศร้ำของญำติพี่น้องกว่ำ 20 คน ท่ีเฝ้ำดูแลอย่ำง

ใกล้ชิด 

 

 

เดลินวิส ์

โรคพยาธิกิน ี

   -เสนอข่ำว องค์กำรอนำมัยโลก เผยจ ำนวนผู้ป่วยโรคพยำธิกินี ในปีนี้ลดลงเหลือ 17 รำย แบ่งเป็นซูดำนใต้ 5 รำย 

เอธิโอเปีย 2 รำย และชำด 10 รำย ขณะที่ มำลีซึ่งเป็น 1 ใน 4 ประเทศที่ยังพบกำรแพร่ระบำดอยู่ แต่ปีนี้ไม่พบผู้ป่วย 

นับเป็นสัญญำณควำมก้ำวหน้ำในกำรก ำจัดโรคพยำธิกินี 

 

 


