
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
มาตรการของ สธ. 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, ไทยรัฐ, ข่าวสด, ไทยโพสต์, กรุงเทพธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, กรุงเทพธุรกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, thailandplus, 
js100) 
   -นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร ผอ.กองโรคติดต่อทั่วไป กล่าวว่า แม้จะมีนักท่องเที่ยวกลุ่ม long stay เข้ามาแล้ว แต่ยังไม่พบผู้ติดเช้ือจากกลุ่มนี้ โดย
กลุ่มแรกมาถึง 20 ต.ค. 39 ราย กลุ่มที่ 2 มาถึง 24 ต.ค. 138 ราย ส่วนกลุ่มที่ 3 มาถึง 28 ต.ค. 84 ราย อยู่ระหว่างรอผลตรวจหาเช้ือครั้งที่ 2 ทั้งนี้ ผู้
ติดเชื้อส่วนใหญ่ของไทยเป็นผู้ที่เดินทางกลับจากต่างประเทศ แต่มีโอกาสพบผู้ติดเชื้อในประเทศได้เนื่องจากอาจมีผู้ติดเชื้อแต่ไม่แสดงอาการปะปนอยู่
ในสังคม ขอให้ประชาชนให้ความส าคัญกับการป้องกันการแพร่ระบาดตามมาตรฐาน สธ. และหากมีไข้ ไอ มีอาการระบบทางเดินหายใจ การรับรส
และกลิ่นลดลง ให้ไปพบแพทย์ทันที 
มาตรการของ ศบค. และหน่วยงานอื่นๆ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, มติชน, ไทยรัฐ, ข่าวสด, สยามกีฬา, แนวหน้า, กรุงเทพธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์, ไทย
โพสต์, แนวหน้า, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติธุรกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, js.100, nationtv, thaipbs, newtv, tnnthailand, mcot, 
thailandplus, sanook, kapook, acnews, innnews, nationweekend, springnews, thansettakij, thebankokinsight) 
   -ศบค. รายงานสถานการณ์โรคโควิด 19 มีผู้ติดเชื้อรายใหม่ 3 ราย เดินทางมาจากเอธิโอเปีย 2 ราย (เป็นผู้ป่วยรักษาโรคสูตินรีเวช 1 ราย, ผู้ติดตาม 
1 ราย) พบเชื้อ ไม่แสดงอาการ และจากโอมาน 1 ราย (เป็นผู้ติดตามผู้ป่วย) พบเช้ือ มีน้ ามูกเข้ากักตัวใน รพ.ทางเลือก มีผู้ป่วยกลับบ้านเพิ่ม 7 ราย 
รวมผู้ป่วยกลับบ้าน 3,661 ราย ยังรักษาอยู่ในรพ. 119 ราย ผู้เสียชีวิตสะสมคงเดิม 60 ราย ผู้ป่วยสะสม 3,840 ราย 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, ไทยรัฐ, นสพ.ไทยโพสต์ คอลัมน์ hotnews) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, เดลินิวส์, ไทยรัฐ, ส านักข่าวอินโฟเควส, 
สยามโพสต์, innnews, thebangkokinsight) 
   -นักฟุตบอลทีมชาติไทยชุดใหญ่ น าโดย อากิระ นิชิโนะ หัวหน้าผู้ฝึกสอน พร้อมด้วยทีมงานสตาฟฟ์โค้ช เดินทางมาตรวจหาเช้ือโควิด  19 ที่
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตามข้อบังคับของ สธ. ก่อนเก็บตัวฝึกซ้อมช่วงฟีฟ่าเดย์ 7-11 พ.ย.นี ้
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.แนวหน้า 
      -นายเจนวิท ผลิศักดิ์ ผู้ช่วย สสอ.หัวหิน พร้อมฝ่ายความมั่นคงและทหาร มทบ.15 ตม. อส. ร่วมตรวจคัดกรองแรงงานต่างด้าวในโรงงานสับปะรด
กระป๋อง บ.ควอลิตี้ ไพน์แอปเปิล โปรดักส์ จ ากัด บ้านหนองนกน้อย ต.หินเหล็กไฟ อ.หัวหิน ผลตรวจพนักงาน 535 คน แยกเป็น คนไทย 236 คน 
เมียนมา 299 คน ไม่พบผู้มีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือโควิด 19 รวมถึงตรวจสอบสถานที่พักของแรงงานในโรงงานไม่พบผู้หลบหนีเข้าเมืองโดยผิด
กฎหมาย 
ประเด็นผลกระทบ 
1.ความคืบหน้าชายอินเดียติดเชื้อโควิด 19 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ข่าวสด, แนวหน้า, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, ส านักข่าวไทย, thaipbs, thestandard, infoquest) 
   -นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ์ รก.อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวถึงผลการตรวจโควิด 19 ในภรรยาชายชาวอินเดียที่ติดเช้ือโควิดที่ จ.กระบี่ ว่า 
ตัวอย่างสารคัดหลั่งเพิ่งส่งทางเครื่องบินถึงกรมฯ เช้าวันนี้ (9 พ.ย.) คาดว่าจะทราบผลในวันที่ 10 พ.ย. ซึ่งชายชาวอินเดีย ผลการตรวจหาภูมิคุ้มกัน 
IgG พบว่ามีการติดเช้ือมานานแล้ว หญิงท่ีเป็นภรรยาก็คาดว่าไม่น่าจะแตกต่างกัน 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์บ้านเมือง 
   -พ.ต.ท. ม.ล.กิติบดี ประวิตร ผู้ว่าฯ กระบี่ กล่าวว่า ทีมงานด้านสาธารณสุขยังคงลงพื้นที่สอบสวนโรคโดยละเอียด พร้อมน าผู้สัมผัสเสี่ยงสูงตรวจหา
เช้ือต่อเนื่อง ขณะนี้ยังไม่พบผู้ติดเช้ือเพิ่มเติม ท าให้ค่อนข้างมั่นใจว่าจะไม่มีการแพร่เช้ือ และขอบคุณชาวกระบี่ที่ไม่ตื่นตระหนกกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้น แต่ให้ความส าคัญกับการป้องกันการแพร่ระบาดตามมาตรฐาน สธ.  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ, ผู้จัดการ 
   -นพ.จตุชัย มณีรัตน์ นพ.สสจ.เชียงใหม่ เผยความคืบหน้าสอบสวนโรคกรณีชายอินเดียติดเช้ือโควิด 19 พบในพื้นที่มีกลุ่มเสี่ยงสูงและต่ ารวม 290 
ราย เก็บตัวอย่างเช้ือส่งตรวจแล้วจะทราบผลคืนนี้ (9 พ.ย.) ย้ ายังไม่พบระบาดเป็นวงกว้าง ประชาชนอย่าตื่นตระหนก 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ thaipbs 
   -นายเอกวิทย์ ภิญโญธรรมโนทัย ประธานสภาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว จ.กระบี่ เปิดเผยว่า การพบผู้ป่วยคนล่าสุดท าให้เกิดความกังวลโดยเฉพาะ
ผู้ประกอบการท่องเที่ยวบนเกาะพีพีที่ผู้ติดเช้ืออาศัยอยู่ แต่จากการตรวจสอบกับบริษัทน าเที่ยว ที่พัก และโรงแรม พบว่าช่วง 1-2 วันนี้ ยังไม่มีการ
ยกเลิกการเดินทาง ยืนยันว่าผู้ประกอบการปฏิบัติตามมาตรการที่ สธ. ก าหนดอย่างเข้มงวด พร้อมเสนอให้ภาครัฐเปิดเผยข้อมูลที่ชัดเจนเพื่อป้องกัน
ความสับสน ด้าน นพ.สสจ.ตรัง เตือนประชาชนปฏิบัติตามมาตรการส่วนบุคคล ท้ังสวมหน้ากากอนามัย ล้างมือและเว้นระยะห่าง 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, สยามรัฐ 

ประจ าวันที่ 
10 พฤศจิกายน 2563 



   2 
ประเด็นข่าว 

   -นายวิรุฬ พรรณเทวี ผวจ.สุโขทัย พร้อมด้วย ดร. นพ.ปองพล วรปาณิ นพ.สสจ.สุโขทัย ร่วมแถลงข่าวกรณีชายชาวอินเดียติดเช้ือโควิด 19 มา
ท่องเที่ยวใน จ.สุโขทัย ว่า จากไทม์ไลน์ของผู้ป่วยอยู่ในสุโขทัยประมาณ 21 ช่ัวโมง สอบสวนโรคและค้นหาผู้สัมผัสที่มีความเสี่ยงในพื้นที่ พบผู้สัมผัส
ทั้งสิ้น 32 ราย เป็นผู้มีความเสี่ยงสูง เป็นต ารวจของ สภ.แห่งหนึ่งใน จ.สุโขทัย ซึ่งเป็นเพื่อนกับผู้ป่วย 1 ราย ได้แจ้งให้กักกันตนเองที่บ้าน 14 วัน นับ
จากวันที่พบผู้ป่วยครั้งสุดท้าย จะครบก าหนดวันที่ 16 พ.ย.นี้ ส่วนกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่ า 31 ราย ให้สังเกตอาการ ปฏิบัติตามมาตรการ Social 
Distancing อย่างเคร่งครัด ส าหรับประชาชนท่ีไปเที่ยวงานระหว่างวันท่ี 31 ต.ค.-1 พ.ย. 2563 หากมีอาการป่วยเกี่ยวกับโรคระบบทางเดินหายใจ ให้
รีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนท่ีเพื่อท าการตรวจรักษาทันที 
2.การผ่อนคลายมาตรการเปิดรับนักท่องเท่ียว 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
   -น.ส.ฐาปนีย์ เกียรติไพบูลย์ รองผู้ว่าการด้านสินค้าและธุรกิจท่องเที่ยว ททท. เปิดเผยว่า ขณะนี้  ก.การต่างประเทศ เริ่มผ่อนคลายการออกวีซ่า
ประเภทต่าง ๆ แก่ชาวต่างชาติมากขึ้น แต่สิ่งที่ไม่ผ่อนคลายคือการกักตัว 14 วัน ไม่ว่าจะถือวีซ่าประเภทใด  โดยก่อนหน้านี้ ครม. เห็นชอบวีซ่า
ประเภท STV ที่อยู่ในไทยได้ 90 วัน ต่อได้อีกสองครั้ง หรือสูงสุด 270 วัน แต่มีข้อก าหนดหลายประการ เช่น ต้ องมาด้วยเครื่องบินเช่าเหมาล าหรือ
ไพรเวทเจ็ตเท่าน้ัน ขณะที่ตอนนี้เริ่มมีความต้องการของนักท่องเที่ยวเข้าไทยมาก จะเริ่มมีเที่ยวบินพาณิชย์เข้า-ออกประเทศไทย ดังนั้น นักท่องเที่ยวท่ี
ถือวีซ่า STV จะเดินทางโดยเที่ยวบินพาณิชย์ได้ด้วย โดยไม่ต้องแก้ไขกฎ ก.มหาดไทย เนื่องจากในราชกิจจานุเบกษาไม่ได้ระบุการจ ากัดประเภทของ
เที่ยวบิน 
3.การพัฒนาวัคซีน 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, มติชน, ข่าวสด) เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, สยามรัฐ, ผู้จัดการ, ไทยโพสต์, ไทยรัฐ, ข่าวสด, โพสต์ทูเดย์, ประชาชาติ, 
thebangkokinsight, thematter) 
   -นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัตใิหม่ รพ.จุฬาฯ โพสต์เฟซบุ๊ค ระบุ ภายใน 3 เดือนแรกปีหน้า ชาวเยอรมนีอาจได้
ใช้วัคซีนโควิด 19 ทั่วประเทศ โดย บ.ไฟเซอร์ และบ.ไบออนเทค ซึ่งเป็นผู้คิดค้นวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ได้ประกาศหลังมีการน าวัคซีนไปทดลอง
กับคน 43,500 คน ใน 6 ประเทศ ได้แก่ สหรัฐฯ เยอรมนี บราซิล อาร์เจนตินา แอฟริกาใต้ และตุรกี พบว่าสามารถป้องกันไม่ให้คนติดเช้ือได้ถึง 90% 
ไม่พบปัญหาเรื่องปลอดภัยกับผู้เข้าร่วมการทดลอง ได้วางแผนจะยื่นเรื่องขออนุมัติกับเอฟดีเอสหรัฐฯ ให้ใช้วัคซีนชนิดนี้ภายในสิ้นเดือนนี้ คาดว่าจะ
สามารถผลิตวัคซีนได้ 50 ล้านเข็ม ภายในสิ้นปีนี้ และอีก 1.3 พันล้านเข็ม ภายในปี 2564 
4.เชื้อโควิดปนเปื้อนในขาหมูแช่แข็งของจีน 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.สยามกีฬา, เว็บไซต์ (ข่าวสด, ประชาชาติ, Ch3thailand) 
   -ทางการนครเทียนจิน ทางตอนเหนือ แถลงเดินหน้าตรวจสอบห้องแช่เย็นในเขตปินไห่นิวแอเรีย หลังพบชายวัย 38 ปี พนักงานของบริษัทดังกล่าว
ซึ่งเป็นหนึ่งในคนงานที่ดูแลสินค้าหมูแช่แข็งน าเข้าจากเยอรมนี ป่วยเป็นโรคโควิด 19 เบื้องต้นเจ้าหน้าที่ปิดห้องแช่เย็น ผลตรวจพบว่าขาหมูแช่แข็ง
จากเยอรมนีมีผลตรวจหาเชื้อโควิด 19 เป็นบวก นอกจากน้ี ปลาดาบแช่แข็งที่น าเข้าจากอินเดียมาถึงเมืองเทียนจิน ตรวจพบเชื้อโควิดเช่นกัน ส่งผลให้
ศุลกากรจีนประกาศใช้มาตรการควบคุมด้วยการระงับการน าเข้าสินค้าจากบริษัทที่ตรวจเจอเช้ืออย่างน้อย 1 สัปดาห์ และจะขยายเวลาเป็น 1 เดือน 
หากพบว่ามีการน าเข้าสินค้าปนเปื้อนไวรัส 3 ครั้งหรือมากกว่านั้น 
สถานการณ์ในต่างประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ข่าวสด, เดลินิวส์, ไทยรัฐ, ผู้จัดการรายวัน 360 องศา, แนวหน้า, ไทยโพสต์, ข่าวหุ้น คอลัมน์ ข่าวสั้น ) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, แนว
หน้า, ผู้จัดการ, kyodo, infoquest, tass, xinhuathai)  
   -WHO แถลงยืนยันพบไวรัสโคโรนากลายพันธุ์ที่ติดต่อมนุษย์ได้ และโยงกับฟาร์มมิงก์ใน 6 ประเทศ คือ สเปน อิตาลี สวีเดน เนเธอร์แลนด์ 
สหรัฐอเมริกา และเดนมาร์ก 
   -สหรัฐ ยอดรวมผู้ติดเชื้อเกิน 10 ล้านราย ขณะที่ผู้ป่วยใหม่รายวันยังคงเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง มี 10 รัฐที่มีผู้เสียชีวิตรายวันเป็นสถิติสูงสุด ได้แก่ 
อาร์คันซอ, ไอดาโฮ, มินนิโซตา, เนแบรสกา, นิวเม็กซิโก, นอร์ทดาโคตา, เซาท์ดาโคตา, ยูทาห,์ เวสต์เวอร์จิเนีย และไวโอมิง 
   -อังกฤษ ทางการแถลงห้ามบุคคลที่ไม่ได้ถือสัญชาติของประเทศในอังกฤษ รวมถึงผู้มีที่พักอาศัยอังกฤษ จะไม่ได้รับอนุญาตเดินทางเข้าประเทศทุก
กรณี หากเดินทางไปเดนมาร์กในช่วง 14 วันท่ีผ่านมา 
   -ไต้หวัน พบผู้ป่วยติดเช้ือเพิ่ม 19 รายในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา ถือเป็นยอดผู้ป่วยรายสัปดาห์สูงสุดนับแต่เดือน  เม.ย. โดยผู้ป่วยที่เพิ่มขึ้นมาจาก
บุคคลนอกเกาะ 
   -ฝร่ังเศส ผู้ติดเชื้อรายวันเพิ่มขึ้น 60,486 ราย ยอดสะสมเพิ่มเป็นอย่างน้อย 1.66 ล้านราย เป็นอันดับที่ 4 ของโลก 
   -ออสเตรเลีย เริ่มผลิตวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ท่ีพัฒนาโดย ม.ออกซ์ฟอร์ด ตั้งแต่ 9 พ.ย. เป็นต้นไป โดยก าหนดผลิตราว 30 ล้านโดส 
   -รัสเซีย มีรายงานผู้ป่วยฟ้ืนตัวจากโรคโควิด 19 จ านวน 3,313 ราย ในช่วงเวลา 24 ช่ัวโมงท่ีผ่านมา เสนอบริจาคน้ าเลือดหรือพลาสมา 
   -ญี่ปุ่น รัฐบาลท้องถิ่นฮอกไกโด ยกระดับการเตือนภัยโควิด 19 เป็นระดับ 3 หลังผู้ติดเชื้อรายใหม่พุ่ง คาดวันน้ีมีผู้ติดเชื้ออย่างน้อย 200 คน 
   -กัมพูชา ทางการสั่งปิดสถานที่ทางวัฒนธรรมและบันเทิงทุกแห่งทั่วประเทศ ทั้งนี้  เจ้าหน้าที่อารักขา รมต.ต่างประเทศของฮังการีซึ่งติดโควิด 19 
ระหว่างเยือนกัมพูชา พบว่ามีผลตรวจเป็นบวก 
   -เยอรมนี นักวิจัยเยอรมันและจีนร่วมเสนอแคปซูลซูเฟิงเจี่ยตู๋ ยาสมุนไพรที่ได้รับจดสิทธิบัตรในการรักษาผู้ป่วยโรคโควิด 19 ระดับปานกลาง 
เนื่องจากการทดลองพบว่าช่วยให้ลดระยะเวลาฟื้นตัว และจ านวนวันท่ีมีอาการไอของผู้ป่วยโควิด 
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   -เมียนมา พบผู้ป่วยรายใหม่ 1,029 ราย ผู้ป่วยสะสม 61,337 ราย 
   -สปป.ลาว เรียกร้องประชาชนอย่าการ์ดตก แม้ไม่พบผู้ติดเช้ือรายใหม่กว่า 2 สัปดาห์ 
   -โปรตุเกส นายกรัฐมนตรี แอนโตนิโอ คอสตา ประกาศเคอร์ฟิวเกือบทั่วประเทศ เริ่ม 9 พ.ย. ตามเวลาท้องถิ่น หลังพบการติดเช้ือรายวันเพิ่มขึ้น
จาก 2,000 รายเป็น 6,000 ราย นับแต่ต้นเดือน ต.ค.  
   -สถานการณ์โควิด 19 ทั่วโลก ใน 213 ประเทศ พบว่า มีผู้ติดเช้ือรวม 50,815,027 ราย เสียชีวิต 1,263,111 ราย รักษาหาย 35,835,481 ราย 
โดยอันดับ 1 ยังเป็นสหรัฐฯ มีผู้ติดเช้ือสะสม 10,288,480 ราย รองลงมา อินเดีย 8,555,109 ราย บราซิล 5,664,115 ราย รัสเซีย 1,796,132 ราย 
และฝรั่งเศส 1,787,324 ราย โดยประเทศไทยอยู่อันดับท่ี 149 
“อาคารเฉลิมพระเกียรติ” รพ.จิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ (thaigov, ch3thailand, new.ch7) ทีวีทุกช่อง 
   -สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชด าเนินไปทรงเปิด “อาคารเฉลิมพระเกียรติ” ณ รพ.
จิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ จ.นครราชสีมา  ซึ่งเป็นอาคาร 5 ช้ัน  ช้ันที่ 1 เป็นศูนย์รักษาด้วยไฟฟ้า และห้องยาผู้ป่วยใน ช้ันที่ 2 เ ป็นหอผู้ป่วย
หญิงพุทธรักษา ช้ันท่ี 3 เป็นหอผู้ป่วยชายพวงชมพู ช้ันท่ี 4 เป็นหอผู้ป่วยชายชัยพฤกษ์ และช้ันท่ี 5 เป็นหอผู้ป่วยพิเศษราชาวดี และห้องดูแลผู้ป่วยจิต
เวชที่ป่วยด้วยโรคติดต่อทางเดินหายใจเป็นการเฉพาะ 
พระราชทานโล่เชิดชูเกียรติแก่หน่วยงานที่มีการด าเนินงานดีเด่นด้านเอชไอว ี
สื่อที่น าเสนอ : ทีวีทุกช่อง 
   -สมเด็จพระเจ้าลกูเธอเจ้าฟ้าพัชรกิตยิาภา นเรนทิราเทพยวด ีกรมหลวงราชสาริณสีิรพิัชร มหาวัชรราชธิดา เสด็จแทนพระองค์พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์
เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ ทูตสันถวไมตรีของโครงการโรคเอดส์แห่งสหประชาชาติในการป้องกันเอชไอวีในภูมิภาคเอเชียและแปซิฟิก เสด็จ
ไปพระราชทานโล่เชิดชูเกียรติแก่หน่วยงานดีเด่นในการด าเนินงานด้านเอชไอวี ณ โรงแรมเซ็นทรา บาย เซ็นทารา ศูนย์ราชการและคอนเวนชันเซ็น
เตอร์แจ้งวัฒนะ กทม. โดยมี นายสาธิต  รมช.สธ. ปลัด สธ. อธิบดีกรมควบคุมโรค และผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข ร่วมเฝ้ารับเสด็จ 
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางเฉลิมพระเกียรติ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์คมชัดลึก, 77khaoded, ส านักข่าวไทย 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯและ รมว.สธ. พร้อมด้วย นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. ศ.เกียรติคุณ นพ.สมศักดิ์  ผู้แทนแพทยสภา นาย    
วิ รุฬ ผวจ.สุโขทัย ศ.นพ.ประสิทธิ์ รองประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ ผู้แทน ศ.เกียรติคุณ  นพ.เกษม ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทาง
การแพทย์ พล.อ.ต.นพ.อิทธพร เลขาธิการมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ และผู้อ านวยการหลักสูตร ปธพ.พร้อมคณะ เปิดโครงการหน่วยแพทย์
อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งท่ี 4 ประจ าปี พ.ศ. 63 ท่ี รพ.ศรีสังวรสุโขทัย จ.สุโขทัย เมื่อวันที่ 8 พ.ย. 63 
จัดโดยมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ สธ. แพทยสภา สถาบันพระปกเกล้า นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ส าหรับ
ผู้บริหารระดับสูงรุ่นที่ 8 และ จ.สุโขทัย พร้อมมอบอุปกรณ์การแพทย์แก่คนพิการ ได้แก่รถเข็นวีลแชร์ 20 ราย จัด ท าขาเทียม 50 รายและมอบแว่น
สายตาแก่เด็กที่สายตาผิดปกติ 173 ราย 
นโยบาย 30 บาทรักษาทุกที่ 
สื่อน าเสนอ : นสพ.(มติชน), เว็บไซต์ (มติชน, บ้านเมือง, แนวหน้า, thebangkokinsight, 77kaoded, newtv, Innnews nationtv., mcot, 
thailandplus) 
   - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เป็นประธานประชุมสรุปผลการระดมความคิด และการน าเสนอการจัดตั้งเขตพัฒนาพิเศษด้าน
สุขภาพท่ี 9 มี นพ.สสจ. ผอ.รพศ/รพท. ผู้แทน ผอ.รพ.สต. และ ผอ.สปสช. เขต 9 เข้าร่วมประชุมการจัดตั้งเขตพัฒนาพิเศษด้านสขุภาพ เขตสุขภาพที่ 
9 จัดขึ้นตามนโยบายที่ส าคัญ เพื่อให้ประชาชนได้รับบริการด้านสุขภาพอย่างทั่วถึง ครอบคลุม และมีคุณภาพในทุกพื้นที่  มีการก าหนดเขตพัฒนา
พิเศษด้านสุขภาพ เพื่อให้มีการสร้างกลไกการบริหารรองรับที่เหมาะสมกับบริบทเฉพาะพ้ืนท่ี ส าหรับเขตพัฒนาพิเศษด้านสุขภาพ เพื่อบรรลุเป้าหมาย
ประชาชนสุขภาพดี เข้าถึงระบบบริการสาธารณสุขที่ได้มาตรฐาน และเป็นธรรม ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม และบูรณาการกันสอดคล้องกับยุทธศาสตร์
ชาติ ระยะ 20 ปี แผนการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข และแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ของ สธ. 
    สธ. มีนโยบายยกระดับบตัรทองให้เป็นบัตรทองพรีเมียม เริ่มน าร่องในเขตสุขภาพท่ี 9 เพิ่มบริการ 4 อย่าง คือ รักษาได้ทุกท่ีในโรงพยาบาลรัฐท่ี
เป็นโรงพยาบาลปฐมภูมิ นอนโรงพยาบาลไม่ต้องมีใบส่งตัว ผู้ป่วยมะเร็งเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเฉพาะทาง สามารถเปลี่ยนสิทธิรักษามีผลทันที
ไม่ต้องรอ 15 วัน ผ่านแอปพลิเคชนัของ สปสช. การด าเนินงานครั้งนี้เป็นการปรับระบบใหญ่ จึงต้องค่อยเป็นค่อยไป โดย รพ.มหาราชนครราชสมีา ได้
ด าเนินการครบ เป็นบตัรทองพรีเมียมเต็มรูปแบบ ตั้งเป้าใน 1 ปีจะขยายครอบคลุมทั่วประเทศ  
  สื่อน าเสนอ :เว็บไซต์ (แนวหน้า บ้านเมือง) 
   -นส.จิรดาภรณ์  โชตินอก อาย ุ21 ปี ที่ดูแลนางวงเดือน บุดดาพิมพ์ อายุ 47 ปี ท่ีป่วยโรคไตเรื้อรัง จาก อ.สุศิริน จ.นราธิวาส  ซึ่งทั้งสองรายมีความ
ดีใจมาก ท่ีมีบริการที่ดี มีความสะดวกสบายยิ่งข้ึน ที่ไม่ต้องขอใบส่งตัวจาก จ.นราธิวาส เพื่อมายื่นท่ี รพ.มหาราชนครราชสีมา ไม่ยุงยากเหมือนที่ผ่าน
มา ขอขอบคุณ รมว.สธ.ท่ีมีโครงการให้กับพี่น้องประชาชน และขอฝากให้ครอบคลุมท าท่ัวประเทศ  
ฝุ่น PM2.5 
สื่อน าเสนอ : นสพ.(ผู้จัดการ) 
   -นายอนุชา บูรพชัยศรี โฆษกประจ าส านักนายกฯ เปิดเผยว่า รัฐบาลได้ก าชับให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องติดตามเฝ้าระวังสถานการณ์ ประสาน
ข้อมูลกบักรมควบคุมมลพิษ และส านักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (องค์การมหาชน) หรือ Gistda จัดท าแผนเผชิญเหตุ ทั้งก่อน 
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ระหว่าง และหลังเกิดเหตุ ตามกลไก พ.ร.บ.การป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย พ.ศ.2550 รวมทั้งบังคับใช้กฎหมาย เพื่อเตรียมพร้อมในการรับมือ
ปัญหาฝุ่นละออง PM 2.5 ซึ่งมักจะมีความรุนแรงในช่วงการเปลี่ยนฤดู โดยจะต้องด าเนินการแจ้งเตือน แนะน าข้อปฏิบัติตนแก่ประชาชน โดยเฉพาะ
กลุ่มเสี่ยง เด็กเล็ก ผู้สูงอายุและผู้มีโรคประจ าตัว การให้หลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้ง และสวมใส่หน้ากากอนามัย  เป็นต้น 
   -กรมควบคุมมลพิษ ได้ร่วมกับ กทม. ตรวจวัดคุณภาพอากาศ ฝุ่น PM2.5 ตรวจวัดได้ระหว่าง 27-52 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ภาพรวมอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานเกือบทุกพ้ืนท่ีและคุณภาพอากาศดีมากถึงเริม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ  แต่พบเกินมาตรฐาน 1 พื้นทีบ่ริเวณริมถนนมาเจริญ เพชรเกษม 
8  เขตหนองแขม 
สื่อน าเสนอ :  นสพ.(เดลินิวส์) 
   -บริษัท บขส. เตรียมความพร้อมและช่วยลดปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) จากระบบขนส่งสาธารณะ ได้เข้มงวดมาตรการตรวจวัดค่าควันด า
รถทัวร์ที่ใช้น้ ามันดีเซลเป็นเชื้อเพลิง จ านวน 484 คัน โดยตรวจวัดค่าควันด าต้องไม่เกิน 45% ของค่ามาตรฐานกรมควบคุมมลพิษ ก าหนดทุกคันทุก
วันก่อนออกให้บริการ   หากพบค่าควันด าเกินค่ามาตรฐานต้องน ารถไปแก้ไขปรับปรุงให้เรียบร้อยก่อนออกวิ่งบริการ  นอกจากนี้ จะสุ่มตรวจค่าควัน
ด ารถร่วม บขส. ท่ีมีประมาณ 6,000 เที่ยวก่อนให้บริการทุกวันเช่นกัน ขณะเดียวกันจะตรวจสภาพและล้างท าความสะอาดให้พร้อมใช้งานอยู่เสมอ  
โรคมือ เท้า ปาก 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, กรมประชาสัมพันธ์, nationtv) 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผย โรคมือ เท้า ปาก พบมากในเด็กอายุต่ ากว่า 5 ปี อาจพบบ่อยในช่วงฤดูฝน  เกิดจากเช้ือไวรัสใน
ล าไส้ โดยจะเข้าสู่ปากโดยการสัมผัสน้ าลาย น้ ามูก หรือน้ าตุ่มพองจากแผลของผู้ป่วย ไอ จาม รดกันก็ติดต่อได้ อาการจะเริ่มมีไข้ต่ า อ่อนเพลีย เจ็บ
ปาก กลืนน้ าลายล าบาก เบื่ออาหาร อาจเกิดตุ่มแดงบริเวณลิ้น เหงือก กระพุ้งแก้ม มีตุ่มพองใสแดง ที่ฝ่ามือ นิ้วมือ ฝ่าเท้า จะหายได้เองภายใน 7 – 
10 วัน ส่วนใหญ่มักไม่รุนแรงและสามารถหายได้เอง ยังไม่มีวัคซีนป้องกันหรือยารักษาโดยเฉพาะ ใช้วิธีรักษาแบบประคับประคอง  หากพบว่ามี ไข้สูง 
ซึม ไม่ยอมดื่มน้ าหรือทานอาหาร มีอาการอาเจียนร่วมด้วย เหนื่อยหอบ ควรรีบมาพบแพทย์ทันที เพราะอาจเกิดภาวะแทรกซ้อนสมองอักเสบ 
กล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ หรือน้ าท่วมปอดได้ แนะผู้ปกครองดูแลสุขอนามัยของเด็ก หมั่นสอนเด็กล้างมือบ่อยๆ หลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของร่วมกัน หากไม่
จ าเป็นไม่ควรพาไปในสถานท่ีแออัด 
อาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น ดูแลผู้สูงอายุภาวะพึ่งพึง 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, มติชน 
   -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย ร่วมกับกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย มอบเกียรติบัตรให้
อาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น รุ่นท่ี 1-4 ที่ผ่านการอบรมการดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงในพื้นที่ จ.นครปฐม ซึ่งท้ัง 4 รุ่น มีผู้เข้ารับการอบรมทั้งสิ้น  205 
คน เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่มีทักษะดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงให้มีสุขภาพดีพื้นฐาน 4 มิติ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม ตลอดจน
ปลอดภัยจากโรคโควิด ซึ่งในปีงบฯ64 กรมอนามัยยังคงด าเนินการร่วมกับก.มหาดไทย จัดอบรมอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น พัฒนาคู่มือแนวทางและ
สนับสนุนการด าเนินงานพ้ืนท่ีต้นแบบดูแลผู้สงูอายุและผู้ป่วยระยะกลางในชุมชนครบวงจร ในพื้นที่เป้าหมายที่ต าบลส่งเสรมิสุขภาพดูแลผู้สงูอายุระยะ
ยาวในชุมชนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 95 และร้อยละ 85 ของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan เพื่อรองรับสังคมสูงอายุอย่างสมบูรณ์
ในปี 2565 
สัปดาห์ยาต้านจุลชีพโลก 
สื่อน าเสนอ : นสพ.ไทยโพสต์ กรมประชาสัมพันธ์ 
   -นพ.สุรโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า วันที่ 18 พฤศจิกายนของทุกปี ทั่วโลกจึงมีการจัดกิจกรรมรณรงค์สร้างความตระหนัก รู้ถึง
สถานการณ์เชื้อดื้อยาอย่างต่อเนื่อง ส าหรับประเทศไทยในปีน้ี อย. ร่วมกับองค์กรภาคีเครือข่ายจัดงานสัปดาห์ความตระหนักรู้เรื่องยาต้านจุลชีพโลก
ของประเทศไทย ประจ าปี 2563 โดยเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาควิชาการ สมาคมและองค์กรวิชาชีพ ภาค
ประชาชน ภายใต้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว ซึ่งงานจะมีขึ้นระหว่างวันที่ 16-24 พฤศจิกายน 2563 และพิธีเปิดในวันที่ 16 พฤศจิกายน 2563 ณ 
โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนช่ัน นนทบุรี โดยมีนายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรมว.สธ. เป็นประธาน ภายในงานจะมีการ
จัดกิจกรรมเสวนาถึงสถานการณ์เช้ือดื้อยาในปัจจุบัน และแนวทางในการแก้ปัญหาและป้องกันจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   นอกจากนี้ มีการจัด
กิจกรรมย่อยของภาคีเครือข่ายต่อเนื่องตลอดทั้งสัปดาห์  
ยาผสมสเตียรอยด์ 
สื่อน าเสนอ : นสพ.มติชน 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ ให้ข้อมูลว่า สารสเตียรอยด์ที่ร่างกายสร้างขึ้นตามธรรมชาตินี้ มีหน้าที่ปรับสมดุลในร่างกายให้
สามารถด ารงอยู่เมื่อมีโรคเกิดขึ้น ร่างกายจะผลิตสารสเตียรอยด์เพิ่มขึ้นเพื่อจัดการ ท าให้สมดุลในร่างกายกลับมาปกติ ดังนั้น จึงมีกา รผลิตยา
สังเคราะห์ที่มีคุณลักษณะเหมือนสเตียรอยด์ขึ้นมา เพื่อน ามาใช้ในการรักษาโรค ทั้งนี้ รูปแบบของยามีทั้งแบบรับประทาน ยาฉีด และยาทาที่ใช้กับ
ผิวหนังและเยื่อบุร่างกาย 
     พญ.มิ่งขวัญ วิชัยดิษฐ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง กล่าวว่า ยาสเตียรอยด์ที่ใช้กับผิวหนังและเยื่อบุ มีทั้งที่เป็นของเหลว (Lotion), ครีม (Cream) และ
ขี้ผึ้ง (Ointment) การเลือกใช้ยาพิจารณาจากขนาดและความหนาของรอยโรค ต าแหน่งที่ทาและการเข้าถึงรอยโรคของยา ฯลฯ นอกจากนี้ ยา
ทาสเตียรอยด์ยังมีหลายสูตรทางเคมี ซึ่งแต่ละชนิดมีคุณสมบัติและความเข้มข้นที่แตกต่างกัน  ปัจจัยเหล่านี้มีความส าคัญในการเลือกใช้ยา ให้ถูกกับ
รอยโรค การใช้ยาทาสเตียรอยด์เพื่อลดการอักเสบของผิวหนัง มักใช้กับการอักเสบท่ัวไป แต่ไม่ได้ใช้เพื่อลดอาการอักเสบจากการติดเชื้อ เนื่องจากยาส
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เตียรอยด์อาจท าให้การติดเชื้อ แย่ลงและลุกลามมากยิ่งข้ึน   ดังนั้น ต้องเลือกใช้ยาที่มีส่วนผสมของสเตียรอยด์ ควรอยู่ในดุลพินิจของแพทย์ เพื่อความ
ปลอดภัย และประโยชน์สูงสุดของผู้ป่วย 
ข่าวปลอมสารกันบูดในปลาทูนึ่ง 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(ผจก.รายวัน) เว็บไซต์ (nationtv) 
   -สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กรมการแพทย์ ช้ีแจงข้อมูลเกี่ยวกับกรณีการเตือนภัยเรื่อง สารกันบูดในปลาทูนึ่ง หากสัมผัสโดนจะเป็นมะเร็งผวิหนัง ข้อมูล
ดังกล่าวเป็นข้อมูลเท็จ ปัจจุบันยังไม่มีหลักฐานหรือข้อมูลวิชาการที่บ่งช้ีว่าการสัมผัสสารกันบูดส่งผลให้เกิดมะเร็งผิวหนัง และกระบวนการผลิตปลาทู
นึ่งถือเป็นการถนอมอาหารอยู่แล้ว ซึ่งจะช่วยรักษาคุณภาพปลาทูไว้ ท าให้สามารถเก็บไว้ได้ในระยะหนึ่งโดยไม่จ าเป็นต้องใส่สารกันบูด  
คุณค่าทางโภชนาการของอาหารเช้า 
สื่อน าเสนอ : นสพ.(มติชน) 
   - นายสมพงษ์ จิตระดับ อาจารย์คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เปิดเผยว่า จากการลงพื้นที่โรงเรียนขนาดเล็กใน    จ.สกลนคร จ านวน 
20 แห่ง พบปัญหาที่รัฐอาจละเลย คือ นักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กไม่ได้กินอาหารเช้า ท าให้เรียนไม่ไหว และไม่มีสมาธิเรียน แม้ว่า
กระทรวงศึกษาธิการ จะท าหลักสูตรดีขนาดไหนหรือจะมีครูสอนที่เก่งแค่ไหน แต่ถ้าเด็กขาดการกินอาหารเช้าไป ประสิทธิภาพในการเรียนจะลดลง  
ทั้งนี้ พบว่าเด็กยังมีปัญหาภาวะทางโภชนาการ ผอม แคระแกร็น น้ าหนักและส่วนสูงไม่ได้มาตรฐาน   อีกปัญหาหนึ่งที่พบคือ ผู้ปกครองคิดว่าอาหาร
เช้าไม่ส าคัญ จึงไม่ใส่ใจเรื่องอาหารเช้าของเด็ก อย่างไรก็ตาม ได้ทดลองให้นักเรียนกินอาหารเช้า เป็นเวลา 3 เดือน นักเรียนเริ่มมีค วามแจ่มใส 
น้ าหนักและส่วนสูงได้มาตรฐานผ่านเกณฑ์ปกติ ส่วนการเรียนพบว่าเรียนดีขึ้นทุกคน นอกจากนี้ พบกิจกรรม "กินกระตุ้น กระตุก" ที่ ศธ. กระทรวง
สาธารณสุข  กระทรวงมหาไทย และกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ท างานร่วมกัน ซึ่งช่วยพัฒนาเด็กครบทุกด้าน ดังนั้น ถ้าจะ
พัฒนาเด็ก ทั้ง 4 กระทรวงต้องท างานร่วมกัน  
พายุเอตาว 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ (JS.100, เดลินิวส์, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, แนวหน้า, คมชัดลึก, โพสต์ทูเดย์, springnews, ข่าวสด, มติชน,กรุงเทพธุรกิจ) 
   -น.ส.กรรวี สิทธิชีวภาค รักษาราชการแทน อธิบดีกรมอุตุนิยมวิทยา ประกาศเตือนภัยพายุโซนร้อน "เอตาว" ที่คาดว่าจะพัดขึ้นฝั่งเวียดนามในวันที่ 
10-11 พ.ย. อาจส่งผลกระทบต่อภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออก ท าให้มีฝนเล็กน้อยถึงปานกลางกับมีลมแรง 
เด็กติดเกมส์ฆ่าตัวตาย 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(เดลินิวส์) เว็บไซต์ (ผจก.รายวัน, ไทยรัฐ, Nation TV) 
   -เด็กนักเรียน ม.4 โรงเรียนบางบัวทอง จ.นนทบุรี ฆ่าตัวตายพิสดาร ใช้เทปกาวพันรอบใบหน้าจนมิดทั้งหัว หายใจไม่ออกเสียชีวิตอยู่ในบ้านพัก 
เพื่อนระบุติดเกม อาร์โอวีอย่างหนัก จากเด็กเรียนเก่ง-สดใสร่าเริง กลายเป็นคนละคน ท้ังจริงจังเครียดหนักจนผลการเรียนตก เผยเล่นเกมแพ้ 3 ครั้ง
ติด ถึงคลั่งแทบระเบิดอารมณ์ ไม่รู้ว่าจะเป็นสาเหตุหรือไม่ ต ารวจเช่ือฆ่าตัวตายเองไม่พบร่องรอยฆาตกรรม  
มอบอุปกรณ์ทางการแพทย์ให้รพ. 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ (อัมรินทร์) 
   -นักร้องหนุ่ม โตโน่ ภาคิน น าทีม one man and the sea มอบอุปกรณ์ทางการแพทย์ให้รพ.เกาะกูด จ.ตราด 
หลอกขายยาป้องกันไข้เลือดออก-RSV 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์เดลินิวส์ 
   -เพจเฟซบุ๊ก หมอแล็บแพนด้า โพสต์ภาพขวดยาน้ าที่เขียนข้อความข้างขวดระบุ ป้องกัน RSV ไข้เลือดออก ขายในร้านขายยา ว่า เป็นการหลอก
ขายยา อย่าไปหลงเชื่อ อยากให้ทาง อย. เข้าตรวจสอบ 
ข่าวปลอม : น้ าผ้ึงมะนาวน้ าผ้ึงผสมขิงล่านหางจระเข้ลดน้ าหนัก 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ js100 
   -ประเด็นเรื่อง มะนาวน้ าผึ้งผสมขิง และว่านหางจระเข้ ดื่มเพื่อลดน้ าหนักได้ ทางศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมได้ตรวจสอบข้อเท็จจริงกับทาง อย. พบว่า
ประเด็นดังกล่าวเป็นข้อมูลเท็จ ไม่มีข้อมูลทางวิชาการที่น่าเช่ือถือยืนยัน ซึ่งสมุนไพรข้างต้นไม่สามารถน ามาใช้ลดน้ าหนักได้ แม้อาจท าให้การขับถ่ายดี
ขึ้นเล็กน้อย ท าให้รู้สึกเหมือนพุงยุบ แต่ไขมันตัวปัญหาของความอ้วนไม่ได้ลดลงไปด้วย 
 
 
 

 


