
 
 
 

 
 

ประเด็นขาว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
สถานการณประจําวัน  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส, ขาวสด, ไทยโพสต, ไทยรัฐ, สยามกีฬา, แนวหนา) เว็บไซต (มติชน, ไทยรัฐ, ขาวสด, เดลินิวส, บานเมือง, 
โพสตทูเดย, ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, ประชาชาติ, ศูนยขาวแปซิฟก, กรมประชาสัมพันธ, สํานักขาวไทย, js100, mcot, 
thailandplus, mthai, newtv, acnews, nationtv, INN, nationweekend, springnews, TNN, thansettakij, workpointtoday, thebangkok 
insight, sanook, kapook, bbc) 
   -โฆษก ศบค. เผยสถานการณ 11 ม.ค. 2564 พบผูติดเช้ือรายใหม 249 ราย แบงเปน ติดเช้ือในประเทศ 224 ราย ผูท่ีเดินทางมาจากตางประเทศ
เขา SQ 25 ราย และแรงงานตางดาวคัดกรองเชิงรุก 48 ราย ผูปวยสะสม 10,547 ราย รักษาหาย 6,566 ราย รักษาอยูในรพ. 3,914 ราย เสียชีวิตคง
เดิม 67 ราย โดยผูปวยท่ีเพ่ิมข้ึนวันน้ี มี 14 รายเปนผูท่ีเดินทางมาจากประเทศเมียนมา เขามาทาง จ.ตาก โดยรพ.แมสอดรับดูแล สวนจํานวนการ
โหลดแอปฯ หมอชนะ ใน 24 ช่ัวโมงท่ีผานมามีการโหลด 6.34 ลานครั้ง ลงทะเบียน 4.4 ลานคน เพ่ิมข้ึน 1.5 ลานคน 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา การระบาดในประเทศไทยขณะน้ีมี 58 จังหวัด ถาดูเปนรายสัปดาหพบวาเฉลี่ยติดเช้ือ
ประมาณ 37 – 41 จังหวัด สวนใหญยังอยูท่ีภาคกลางและภาคตะวันตก สวนภาคเหนือ ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบผูติดเช้ือประปราย 
ไมถึง 10 ราย และสามารถควบคุมโรคไดดี ไมมีการกระจายในชุมชน 
   -การแพรระบาดใน อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี ขณะน้ีตรวจหาเช้ือไปแลว 2,500 ราย พบผูติดเช้ือ 52 ราย ลักษณะการแพรเช้ือคลายกับกรณีสถานบันเทิง
ใน จ.เชียงใหม เริ่มจากลูกคาท่ีมาจาก จ.ระยอง เขามาใชบริการ จนพบพนักงานและลูกคาปวยเพ่ิมหลายราย และพบการติดเช้ือท่ีเก่ียวของกับ
สถานท่ีลักลอบเลนการพนัน บารญี่ปุน รานนวด ซึ่งสถานท่ีเสี่ยงเปนหองแคบๆ อากาศถายเทไมสะดวก กิจกรรมเสี่ยงเพราะมีคนหมูมากไมสวม
หนากากอนามัย พูดคุยกันอยางใกลชิด และเวลาเสี่ยงคือตอนกลางคืนท่ีผอนคลาย มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
   -กทม. พบติดเช้ือเพ่ิม 37 ราย รวมสะสม 456 ราย สวนใหญเปนกลุมสถานบันเทิง รานอาหาร รานนวด 
   -เชียงใหม พบติดเช้ือเพ่ิม 3 ราย ในจํานวนน้ีเปนพนักงานหองครัว รานอาหารเดอะริเวอรไซด เจาหนาท่ีเรงฉีดพนฆาเช้ือ 
   -นนทบุรี มบุีคลากรทางการแพทยติดเช้ือ 2 ราย เปนเจาหนาท่ีสถาบันโรคทรวงอก  
   -สมุทรสาคร พบผูติดเช้ือเพ่ิม 176 ราย จากการตรวจคนหาเชิงรุก 125 ราย เปนคนไทย 4 ราย และคนตางดาว 121 ราย และพบจากการตรวจหา
เช้ือในรพ.อีก 51 ราย ผูปวยสะสม 3,517 ราย  
   -พระนครศรอียุธยา พบติดเช้ือเพ่ิม 6 ราย เช่ือมโยงบอนไก 
   -สุพรรณบุรี พบเด็ก 8 ขวบ ติดเช้ือเปนรายท่ี 16 ของจังหวัด 
   -ระยอง ติดเช้ือเพ่ิม 11 ราย ยอดสะสม 520 ราย เสียชีวิตคงเดิม 1 ราย ผูปวยสวนใหญเช่ือมโยงบอนพนัน พรอมเตือนผูไปเท่ียวโรงเบียรศรีราชา 
มาตรการของ สธ. 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, สยามรัฐ, ขาวสด, มติชน) เว็บไซต (เดลินิวส, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, ไทยโพสต, โพสตทูเดย, js100, 
สํานักขาวไทย, INN, thaipbs) ทีวีชอง 9, TNN 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เผยผลประชุมศูนยปฏิบัติการสถานการณฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข วา จากการ
ควบคุมโรคไดดีในหลายพ้ืนท่ี มีการพูดคุยกันถึงการผอนปรนการทํากิจกรรมตางๆ ในจังหวัดหรือพ้ืนท่ีท่ีไมมีผูติดเช้ือ และพ้ืนท่ีท่ีไมมีผูติดเช้ือมาอยาง
นอย 7-14 วัน และย้ําวา ทุกคนในประเทศไทยหากเขาขายกลุมเสี่ยงตามหลักเกณฑกรมควบคุมโรค สามารถไปตรวจหาเช้ือโควิด 19 ไดฟรี สปสช. 
รับผิดชอบคาตรวจสําหรับคนไทยทุกสิทธิ สวนกรมควบคุมโรครับผิดชอบคาตรวจแรงงานขามชาติ หากเคยเดินทางไปพ้ืนท่ีเสี่ยง เคยสัมผัสกับผูติด
เช้ือหรือสงสัยวาจะติดเช้ือ แมไมมีอาการก็ใหรีบมาตรวจแตเน่ินๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต (มติชน, สยามรัฐ, แนวหนา, คมชัดลึก, สปริงนิวส, บานเมือง, ผูจัดการ, สํานักขาวไทย, กรมประชาฯ, newtv, INN, 
efinancethai) ทีวีชอง 5, 9, NBT 
   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. ตรวจความพรอม รพ.สนามธรรมศาสตร ซึ่งกลับมาเปดอีกครั้ง รองรับผูติดเช้ือโควิด 19 ท่ีมีอาการนอยหรือไมมี
อาการ ในเขตฯ 4 รองรับได 308 คน และสามารถเพ่ิมไดถึง 400 คน หากสถานการณรุนแรง สวนของ สธ. มีนโยบายจะขยายรพ.สนามเพ่ิมเติมในทุก
จังหวัด โดยใหผูวาฯ และสสจ.ประเมินสถานการณและพิจารณาตามความเหมาะสม ท้ังน้ี รพ.สนามเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีจะชวยหยุดการแพรระบาดของ
โรคไดโดยเร็ว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus 
   -นพ.สุวรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย ย้ําผูประกอบกิจการรานอาหารคุมเขมมาตรการปองกันโรคโควิด 19 ตามคําแนะนําของสธ. 
โดยจัดใหมีระบบคัดกรองดวยการตรวจวัดอุณหภูมิรางกาย ผูใหบริการและผูรับบริการตองสวมหนากากผา/หนากากอนามัย มีการลงทะเบียนผาน
แพลตฟอรมไทยชนะ จัดจุดบริการลางมือดวยสบูและนํ้าหรือเจลแอลกอฮอล มีการเวนระยะหางระหวางกัน 1-2 เมตร ควบคุมจํานวนผูใชบริการ
ไมใหแออัด แนะนําสรางรานอาหารวิถีใหมดวยหลัก 3 สราง ไดแก 1.สรางมาตรฐาน สถานท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ ผูสัมผัสอาหารผานการอบรมฯ 
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จากกรมอนามัย 2.สรางความปลอดภัย คัดสรรวัตถุดิบในการปรุงประกอบอาหารท่ีดีมีคุณภาพ และปรุงสุก และ 3.สรางมั่นใจ มีสัญลักษณการรับรอง
มาตรฐาน Clean Food Good Taste และมาตรฐาน SHA 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.เดลินิวส 
    -ภก.ภานุโชติ ทองยัง หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภคและเภสัชสาธารณสุข สสจ.สมุทรสงคราม แนะนําวิธีการสั่งอาหารแบบเดลิเวอรี่ให
ปลอดภัยในสถานการณแพรระบาดของโรคโควิด 19 โดยรานอาหารท่ีใหบริการตองสะอาด ถูกสุขลักษณะ อาหารตองปรุงสุกใหม โดยเฉพาะอาหาร
ประเภทเน้ือสัตวตองปรุงใหสุกดวยความรอนไมนอยกวา 70 องศาเซลเซียส นานกวา 5 นาที สวนผูสั่งซื้อใหจัดเตรียมภาชนะรองรับอาหาร เชน กลอง 
หรือโตะพับ และยืนหางจากผูขนสงอาหารอยางนอย 1 เมตร ลางมือดวยนํ้าสะอาดและสบูหรือเจลแอลกอฮอลหลังรับอาหารจากคนขนสง และควร
จายคาบริการโดยวิธี E-Payment หรือเตรียมเงินสดใหพอดีเพ่ือหลีกเลี่ยงการสัมผัสเงินทอน รวมท้ังงดรับชอนสอมพลาสติกเพ่ือลดการสัมผัสและ
รักษาสิ่งแวดลอม 
มาตรการของ ศบค. และหนวยงานอ่ืนๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มตชิน, ไทยรัฐ, ขาวสด, เดลินิวส, แนวหนา, สยามกีฬา, ไทยโพสต) เว็บไซต (เดลินิวส, ผจก.รายวัน, ไทยโพสต ขาวสด, แนว
หนา, ฐานเศรษฐกิจ, สํานักขาวไทย, สยามรัฐ, โพสตทูเดย, mcot, posttoday, INN, TNN, thestandard, efinancethai, thebankokinsight) 
   -นพ.ทวีศิลป วิษณุโยธิน โฆษก ศบค. จะเดินทางไป จ.อุบลราชธานี และ จ.อํานาจเจริญ เพ่ือดูการตั้งรพ.สนาม และเก็บชุดขอมูลในตางจังหวัด
พรอมไลฟเลาประสบการณ สวนกรณีวัยรุนเสียชีวิตจากการเสพยาเคนมผง อาจเปนสาเหตุใหเกิดคลัสเตอรใหมได เพราะผูเสพยาเสพติดสวนใหญจะมี
จับกลุมรวมตัวกัน ไมเวนระยะหาง และใชเครื่องมือในการเสพยาเสพติดรวมกัน 
   -การทางพิเศษแหงประเทศไทย ประกาศปดดานเทพารักษ 4 ทางพิเศษกาญจนาภิเษก (บางพลี-สุขสวัสดิ์) ช่ัวคราว หลังพบพนักงานติดเช้ือโควิด 
ลาสุด ไดพนฆาเช้ือดานเก็บเงินครบทุกตู ขอใหผูใชทางดวนมั่นใจ 
   -ก.การทองเท่ียวฯ เตรียมเสนอ ครม. ลดคาไฟโรงแรมรอยละ 15 ประมาณ 3-4 เดือน จนกวาจะสามารถเดินทางทองเท่ียวได รวมท้ังการหยุดพัก
ชําระหน้ี และขอขยายเวลาชําระภาษีป 2563 
   -รมว.การทองเท่ียวฯ พรอมเดินหนาจัดการแขงขันแบดมินตัน “เวิลดทัวร” 3 รายการ ตั้งแต 12-31 ม.ค. ยืนยันทุกฝายมีความพรอม และขอบคุณ
นายกฯ ท่ีไมยกเลิกการแขงขัน 
   -ปลัด ก.มหาดไทย ไดรับขอสั่งการดานปองกันการลักลอบนําแรงงานตางดาวเขาเมืองโดยผิดกฎหมาย การปองกันการลักลอบเลนการพนัน การจัด
กิจกรรมเสี่ยงตอการแพรระบาดของโรคฯ การจัดตั้งรพ.สนามในพ้ืนท่ี และการประชาสัมพันธ แนะนําการดาวนโหลดและการใชงานแอปฯ หมอชนะ 
   -สํานักประชาสัมพันธ เขต 2 จัดตั้งศูนยปฏิบัติการประชาสัมพันธกรณีโรคโควิด 19 เพ่ิมความเขมขนในการประชาสัมพันธสรางการรับรูและเขาใจ
แกประชาชนในพ้ืนท่ี สนับสนุนการดําเนินการตามแนวทางของ ศบค. และคําสั่งของจังหวัดตางๆ 
   -รมว.พลังงาน หารือนายกฯ เก่ียวกับมาตรการเยียวยาผูไดรับผลกระทบในชวงโควิด 19 สวนกระแสขาวจายเงินชดเชยเยียวยารอบ 2 จํานวน 
4,000 บาท ขอใหรอผลประชุม ครม. วันท่ี 12 ม.ค. 
   -สมุทรสาคร สงชาวเมียนมา 180 คน ท่ีถูกกักตัวอยูในศูนยหวงใยคนสาครแหงท่ี 1 ครบ 10-14 วัน กลับตลาดกุงมหาชัย หลังตรวจไมพบเช้ือโควิด 
19 
ประเด็นท่ีมีผลกระทบ 
1.ต้ังอนุกรรมการฯ ศึกษาประเด็นรักษาโควิดคนทําผิดกฎหมาย 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, สยามรัฐ, ขาวสด, มติชน, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, ผจก.รายวัน 360 องศา, เดลินิวส) เว็บไซต (เดลินิวส, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, 
ไทยโพสต, โพสตทูเดย, สํานักขาวไทย, js100, INN, thaipbs) ทีวีชอง 9, TNN 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เผย ไดมอบใหตั้งคณะอนุกรรมการฯ มีปลัด สธ. เปนประธาน พิจารณาประเด็นภาระคาใชจาย
การรักษาผูปวยท่ีเขามาโดยผิดกฎหมาย ซึ่งพ.ร.บ.โรคติดตอ มาตรา 41 และ 42 กําหนดไว ย้ําวาไมไชการปฏิเสธการรักษา ผูปวยทุกคนในประเทศ
ไทยตองไดรับการรักษาตามมาตรฐานสาธารณสุข  
2.แผนฉีดวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต (มติชน, ไทยรัฐ, แนวหนา, ผูจัดการ, กท.ธุรกิจ, สํานักขาวไทย, INN) ทีวีชอง 5, 9, TNN, NBT 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายก และรมว.สธ. เผย คกก.โรคติดตอแหงชาติ เห็นชอบการเตรียมความพรอมใหบริการวัคซีนโควิด 19 ในประเทศ
ไทย ดานการบริหารจัดการวัคซีน การสรางการรับรู การใหบริการวัคซีน การกํากับติดตามผลการดําเนินงาน และการเฝาระวังอาการไมพึงประสงค
หลังไดรับวัคซีน โดยในชวงแรกท่ีวัคซีนจํากัด กลุมเปาหมายท่ีจะไดรับอันดับตนคือ 1.บุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขดานหนาท้ังภาครัฐและ
เอกชน 2.ผูท่ีมีโรคประจําตัว เชน โรคทางเดินหายใจเรื้อรัง หัวใจและหลอดเลือด โรคไตวายเรื้อรัง โรคหลอดเลือดสมอง มะเร็ง เบาหวาน 3.ผูท่ีมีอายุ 
60 ปข้ึนไป และ 4.เจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการควบคุมโรค เชน อสม. ทหาร ตํารวจ ท่ีตองคัดกรองผูท่ีเขามาจากตางประเทศและในพ้ืนท่ีท่ีมี 
การระบาด เริ่มในพ้ืนท่ีควบคุมสูงสุดและเขมงวด โดยจะฉีดคนละ 2 เข็ม หางกัน 1 เดือน นอกจากน้ี ไดเห็นชอบการแตงตั้งคณะอนุกรรมการเพ่ือ
กําหนดนโยบายและแนวทางการใหวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 ของประเทศไทย 
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. ระบุ กําหนดการรณรงคใหบริการวัคซีนตั้งแตเดือน ก.พ.-พ.ย. 2564 โดย สธ. จะเรงสื่อสารประชาชนใหมีความรู
ท้ังผลดีและขอควรระวัง และประสานรพ.รัฐและรพ.เอกชนรวมใหบริการ  
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผย ขณะน้ีวัคซีนจากหลายบริษัทเริ่มมีการจดทะเบียนในตางประเทศ และเริ่มนําผลิตภัณฑ 
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เอกสารหลักฐานตางๆ มาให อย. พิจารณาข้ึนทะเบียน สวนเรื่องราคาวัคซีนแตละตัวจะไมเทากัน ของรัฐบาลท่ีเจรจากับแอสตราเซนากามีหลักการ
คือไมคิดกําไร จึงไดในราคาถูก แตถาเปนภาคเอกชน การควบคุมราคาจะอยูท่ี ก.พาณิชย 
   -นพ.โสภณ เอ่ียมศิริถาวร รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา รัฐไดเรงจัดหาวัคซีนใหกับคนไทยครอบคลุมท่ีสดุ โดยจะมีการประชุมในวันท่ี 15 ม.ค.
น้ี อยางไรก็ตาม ยังตองมีมาตรการปองกันการรับเช้ือจากภายนอกดวย คือ การสวมหนากาก ลางมือ และเวนระยะหาง ควบคูกับการฉีดวัคซีน 
   -นพ.สุรพล โลหสิริวัฒน ท่ีปรึกษาสมาคมรพ.เอกชน กลาววา ทุกรพ.ยินดีสนับสนุนการกระจายวัคซีนใหท่ัวถึงคนไทย โดยเฉพาะกลุมผูปวยท่ีมีกําลัง
ทรัพย ซึ่งหากไดรับการรับรองจาก อย.แลว จะนําเขามาไดหลังจากน้ันอีก 1-2 เดือน แตตองรอใหรัฐบาลนําเขามาใหกับกลุมเสี่ยงไดอยางพอเพียง
กอน  
3.ขอใหใหกําลังใจคนทํางาน 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, ฐานเศรษฐกิจ, ผูจัดการ, newtv, bbc 
   -นพ.รุงเรือง กิจผาติ โฆษก สธ. โพสตขอความผานเฟซบุก ตอบประเด็นท่ี รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน คณะแพทยศาสตร จุฬาฯ โพสตขอความวิจารณ
มาตรการคุมโควิดของ สธ. วา หากมีขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนสามารถเสนอในท่ีประชุมหรือแจงสวนตัวได ในสถานการณน้ีตองใหกําลังใจกัน อยา
วิจารณในลักษณะบ่ันทอนจิตใจคนทํางาน  
4.ทัพเรือสั่งกักตัวทหารเสี่ยงติดโควิด 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด, ไทยรัฐ 
   -จากกรณกีารแพรระบาดในโรงเบียรปาแดง อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี และมีกําลังพลของเรือหลวงจักรีนฤเบศรเขาไปใชบริการในชวงเวลาท่ีเสี่ยงตอการติด
เช้ือ พบผูติดเช้ือ 2 นาย แยกกําลังพล 11 นายกักตัวท่ี รพ.สมเด็จพระนางเจาสิรกิิติ์ ดาน รพ.อาภากรเกียรติวงศ ตรวจคัดกรองเชิงรุกกําลังพลท้ังหมด
บนเรือกวา 500 นาย สอบสวนโรคและคนหาผูสัมผัสความเสี่ยงสูง 273 นาย อยูระหวางรอผลการตรวจ พรอมเขากักตัวภายในอาคารรับรองสัตหีบ 
5.เทศบาลขอใชงบทองถิ่นซ้ือวัคซีนฉีดใหประชาชนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, THE STANDARD) 
   -นายสมนึก ธนเดชากุล นายกเทศมนตรีเทศบาลนครนนทบุรี เดินทางเขาพบ ปลัด สธ. หารือแนวทางท่ีทองถ่ินจะขอซื้อวัคซีนโควิด 19 มาฉีดให
ประชากรในพ้ืนท่ี ยืนยันมีความพรอมและเปนการชวยรัฐบาลกระจายการฉีดวัคซีนใหประชาชนไดรวดเร็วข้ึน โดยเทศบาลนครนนทบุรีมีเงินสะสม 
4,000 กวาลานบาท มีประชากร 2.6 แสนคน ซึ่งเพียงพอตอทุกคนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต nationtv 
   -นายธีระศักดิ์ ฑีฆายุพันธุ นายกเทศมนตรีเทศบาลนครขอนแกน สนับสนุนรัฐบาลกําหนดนโยบายจัดซื้อวัคซีนปองกันโควิด 19 ดวยงบของทองถ่ิน 
โดยพรอมทุมงบประมาณกวา 100 ลาน จัดซื้อวัคซีนเพ่ือสรางความมั่นใจใหประชาชนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต khonkaenlink 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ใหสัมภาษณกรณีอปท.จะซื้อวัคซีนโควิด-19 มาฉีดใหกับประชาชนในจังหวัดของตน วา รัฐบาลมี
นโยบายฉีดวัคซีนใหกับประชาชนอยูแลว ถาทองถ่ินมีงบประมาณและตองการดูแลประชาชน ก็ถือเปนเรื่องดีท่ีจะชวยแบงเบาภาระของรัฐบาล โดย
ตองนํารายช่ือมาตรวจคัดกรองกัน อยางไรก็ตาม เปนการพูดถึงหลักการท่ัวไปกอน ยังไมไดลงรายละเอียด ถือวาเปนเรื่องรวมกันทํางาน 
6.บุคลากรทางการแพทยติดเชื้อ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส, ไทยรัฐ, ขาวสด, แนวหนา, บานเมือง) เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, ไทยรัฐ, แนวหนา, ขาวสด, คมชัดลึก, 
ผูจัดการ, บานเมือง, ศูนยขาวแปซิฟก, js100, thebangkokinsight, nationtv, TNN, kapook, newtv, INN, thailandplus, thaipbs) 
   -สถาบันโรคทรวงอก แถลงพบบุคลากรติดเช้ือโควิด 19 มีผูสัมผัสเสี่ยงสูง 12 คน ผลตรวจเปนลบท้ังหมด ไดกักกันโรคตามมาตรการอยางเครงครัด 
รวมท้ังทําความสะอาดพ้ืนท่ีตางๆ และใหบุคคลากรของสถาบันฯ ทุกคนเขารับการตรวจหาเช้ือ พบผูติดเช้ือเพ่ิมอีก 3 ราย ไมแสดงอาการ แตไดรับ
เช้ือมาจากชุมชน ไมไดติดเช้ือจากบุคลากรทางการแพทยขางตน ยืนยันวาไมไดมีการติดเช้ือหรือแพรระบาดภายในสถาบัน ขอใหบุคลากรทางการ
แพทย ผูรับบริการทุกทานมั่นใจ 
7.แรงงานกัมพูชาติดเชื้อหลังเดินทางกลับจากไทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตบานเมือง, สยามโพสต, กรมประชาสัมพันธ, newtv 
   -สธ.กัมพูชา ระบุ แรงงานชาวกัมพูชา 4 คน ท่ีเดินทางกลับจากไทย พบติดเช้ือโควิด 19 ท้ังหมดเปนหญิง อายุราว 20 ป เดินทางผานดานชายแดน
ถึงกัมพูชาเมื่อ 5 ม.ค. ขณะน้ีเขารับการรักษาท่ีรพ.ใน จ.บันเตียเมียนเจย ขณะท่ีทางการทองถ่ิน เผยวา มีแรงงานกัมพูชากวา 6,000 คน เดินทางกลับ
ประเทศ หลังจากท่ีไทยพบการแพรระบาดใน จ.สมุทรสาคร เมื่อเดือนกอน 
8.อาหารผูกักตัว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต sanook 
   -ผูวาฯ อางทอง สั่งตั้งกรรมการสอบกรณีโซเชียลแฉอาหารผูกักตัวโควิด 19 มีขาวในกลองพลาสติกใสพรอมกุนเชียงทอด 3 ช้ิน และตมยําท่ีมีแตนํ้า 
ดานแมครัวยืนยันใสกุนเชียง 4-5 ช้ินทุกกลอง สวนตมยําไกใสแยกในถวยขนาด 200 มม. มีเน้ือไกมากพอสมควร และใชกิโลช่ังอาหารตลอด  
9.คนติดโควิดในท่ีทํางานมากขึ้น 
สื่อท่ีนําเสนอ : สํานักขาวไทย, ทีวีชอง 9, NBT, TNN 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา ขณะน้ีกลุมสถานประกอบการ ออฟฟศท่ีมีพนักงานจํานวนมาก มีโอกาสท่ีจะพบ
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พนักงานติดเช้ือจากการใชชีวิตประจําวัน ดังน้ัน ขอใหวางมาตรการปองกันการแพรเช้ือ เวนระยะหาง และงดการรับประทานอาหารรวมกัน ย้ําการ
สวมหนากากอนามัยสําคัญมาก    
10.รับตัวคนไทยติดโควิดจากเมียนมากลับมารักษาท่ีแมสอด 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -เจาหนาท่ีฝายความมั่นคง จ.ตาก รับตัวคนไทย 21 คน จากบอนสกายคอมเพล็กซ ฝงเมียวดี ประเทศเมียนมา ขามชายแดนมาแมสอด โดยนําข้ึน
รถลําเลียงพลของทางราชการ ซึ่งเจาหนาท่ีทุกสวมชุดพีพีอีและอุปกรณปองกันตนเองเต็มท่ี มาสงรพ.สนามท่ีตั้งอยูกลาง รพ.แมสอด เพ่ือตรวจสารคัด
หลั่งซ้ํา โดยผลตรวจครั้งแรกจากฝงเมียนมาท้ังหมดเปนบวก ขณะท่ีเจาหนาท่ีเตรียมดําเนินคดีกับคนไทยจากบอนเมียนมาท่ีลักลอบขามแนวชายแดน
มาแมสอด โดยจะรักษาตัวจนหายดีถึงจะดําเนินคดี 
สถานการณในตางประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, มติชน, ขาวสด, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, ไทยโพสต, สยามรัฐ, เดลินิวส, สยามกีฬา)  เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, บานเมือง, 
แนวหนา ประชาชาติ, สํานักขาวไทย, กรมประชาสัมพันธ, ผูจัดการ, กท.ธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, newtv, 77kaoded, Nationtv, kaohoon, 
posttoday, xinhuathai, Infoquest, positioningmag, js100, worldmeters)  
    -เม็กซิโก โฆษกประธานาธิบดีติดเช้ือโควิด 19 ขณะท่ีเจาหนาท่ีเริ่มฉีดวัคซีนของไฟเซอร-ไบโอเอ็นเทคใหแกประชาชนแลว... ญ่ีปุน พบโควิด19 
กลายพันธุตัวใหม ในผูเดินทางจากบราซิล... อังกฤษ ผูสูงอายุหลายพันคนเตรยีมฉีดวัคซีนตามศูนยฉีดวัคซีนตางๆ ท่ัวประเทศและจะมีการเปดศูนยฉีด
วัคซีนใหม 7 แหง... มาเลเซีย ซื้อวัคซีนโควิดจากไฟเซอรเพ่ิม 12.2 ลานโดส... สหรัฐฯ โจ ไบเดน วาท่ี ปธน. จะรับการฉีดวัคซีนเข็มท่ีสอง หลังจากรับ
เข็มแรกไปเมื่อสามสัปดาหกอน... อิสราเอล ฉีดวัคซีนแกครูอาจารยและบุคลากรทางการศึกษาแลว ตั้งเปาใหเสร็จสิ้นใน 16 ม.ค. 2564... เกาหลีใต 
พบผูปวยต่ํากวา 500 คนตอวันเปนครั้งแรก... อินเดีย เริ่มฉีดวัคซีนปองกันโควิด 19 วันท่ี 16 ม.ค. น้ี... จีน ทีมผูเช่ียวชาญจากนานาชาติของ WHO 
จะเดินทางถึงจีน วันท่ี 14 ม.ค. เพ่ือสืบหาท่ีมาการระบาดของโควิด 19… แคนาดา แพทยช้ันนําแนะสวมหนากากอนามัยและลดการจูบขณะมี
เพศสัมพันธ  
    -สถานการณท่ัวโลก ผูติดเช้ือ 91,266,530 ราย เสียชีวิต 1,951,765 ราย รักษาหายแลว 65,206,287 ราย โดยประเทศไทยอยูในลําดับท่ี 128  

ขาวเผยแพรและขาวอ่ืน ๆ 
ประทานพรและของขวัญปใหมผูบริหาร สธ. 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus  
   -พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหผูแทนพระองค นางศิราภรณ จิตตกุศล ขาหลวง
ผูใหญในพระองค เชิญบัตรประทานพรและของประทาน แก นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค นพ.
ปรีชา เปรมปรี รองอธิบดีกรมควบคุมโรค และพญ.หรรษา รักษาคม ผอ.กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในโอกาสวันปใหม 2564 เพ่ือ
สรางขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติหนาท่ีสนับสนุนพระภารกิจในการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามโครงการพระดําริ ในฐานะทูตสันถวไมตรีในการ
ปองกันเอชไอวีในภูมิภาคเอเชียและแปซิฟก (UNAIDS Goodwill Ambassador for HIV Prevention for Asia and the Pacific ) 
มาตรฐานความปลอดภัยดานสขุอนามัย  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต Thailand Plus 
    -ททท. รวมกับ สธ. จัดทําโครงการเสริมสรางความเช่ือมั่นและมาตรฐานผูประกอบการไทย (Next SHA) เพ่ือกระตุนและผลักดันใหผูประกอบการ
ในอุตสาหกรรมทองเท่ียวท้ัง 10 ประเภทกิจการ ไดแก 1.ภัตตาคารหรือรานอาหาร 2.โรงแรม ท่ีพัก และสถานท่ีจัดประชุม 3.นันทนาการและสถานท่ี
ทองเท่ียว 4.ยานพาหนะ 5.บริษัทนําเท่ียว 6.สปา นวดเพ่ือสุขภาพและนวดเสรมิความงาม 7.หางสรรพสินคาและศูนยการคา 8.กีฬาเพ่ือการทองเท่ียว 
สนามกอลฟ หรือสถานฝกซอมกอลฟ 9.การจัดกิจกรรม จัดประชุม โรงละครโรงมหรสพ 10.รานขายของท่ีระลึก และรานคาอ่ืนๆ ท่ีไดรับตรา
สัญลักษณมาตรฐานความปลอดภัยดานสุขอนามัย (SHA) รักษามาตรฐานอยางสม่ําเสมอและนาเช่ือถือในระดับสากล           
เพ่ิมสิทธิจายตรงผูปวยโรคผิวหนังเร้ือรัง 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
    -นายภูมิศักดิ์ อรัญญาเกษมสุข อธิบดีกรมบัญชีกลาง เปดเผยวา กรมฯ รวมกับสมาคมแพทยผิวหนังฯ พิจารณาเพ่ิมสิทธิประโยชนสําหรับผูปวย
โรคสะเก็ดเงินชนิดรุนแรงปานกลางและรุนแรงมากและผูปวยโรคเพมฟกัส ใหผูมีสิทธิหรือบุคคลในครอบครัวสามารถใชสิทธิในระบบเบิกจายตรงคา
รักษาพยาบาล ตั้งแต 15 ม.ค. 2564 ดังน้ี 1.ยา Infliximab Secukinumab และ Etanercept สําหรับผูปวยโรคสะเก็ดเงิน 2.ยา Rituximab สําหรับ
ผูปวยโรคเพมฟกัส 3.หากมีแผนการใชยาดังกลาว ใหลงทะเบียนแพทยผูรักษาผูปวย และสงขอมูลตามเพ่ือขออนุมัติเบิกจายคายา หรือขอตออายุการ
เบิกจายคายา 4.ผูปวยรายเดิมท่ีไดรับการอนุมัติการใชยา Etanercept หรือ Infliximab สามารถใชยาดังกลาวไดจนกวาจะหยุดการรักษา 
หลักสูตรปรุงอาหารจากกัญชา 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยโพสต) เว็บไซต (newtv, kapook, sentangsedtee) 
   -พญ.โศรยา ธรรมรักษ ผอ.รพ.เจาพระยาอภัยภูเบศร กลาววา หลังจากรพ.ฯ ทําเมนูอาหารจากใบกัญชาจําหนายใหเฉพาะบุคลากรของรพ. มี
ผูสนใจสอบถามขอมูลจํานวนมาก โดยรพ.ใชคอนเซ็ปต มาชิมกัญ สรางความนาสนใจ เพ่ือนําไปใชอยางถูกตอง โดยขณะน้ีอยูในระหวางการจัดทํา
หลักสูตร ผูท่ีสนใจอยากรวมศึกษาเตรียมพบกันในงานมหกรรมกัญชากัญชง 360 องศา เพ่ือประชาชน ท่ี จ.บุรีรัมยวันท่ี 5-7 ม.ีค. 2564 
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PM 2.5  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, สยามรัฐ, ผจก.,Prachachat, thansettakij 
   -น.ส.ศิวพร รังสิยานนท รองโฆษกศูนยแกไขปญหามลพิษทางอากาศ รายงานสถานการณฝุน PM 2.5 วันท่ี 11 ม.ค. คุณภาพอากาศภาพรวมท่ัว
ประเทศอยูในเกณฑดี-ดีมาก โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต อากาศดีมาก สวนกรุงเทพฯ และปริมณฑลอยูในเกณฑดี คา PM 2.5 เกิน
มาตรฐานเพียงบางจังหวัด ไดแก จ.ตาก และจ.เชียงใหม  
   ดาน นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาววา จากการสํารวจชวงวันท่ี 1-9 ม.ค. สภาพอากาศทําใหประชาชนไดรับผลกระทบตอสุขภาพ 
กวารอยละ 48 ลดลงจากสัปดาหท่ีผานมา สวนใหญยังคงเปนอาการคัดจมูก มีนํ้ามูก แสบจมูก และแสบตา กลุมวัยทํางานอายุ 25-34 ป พบอาการ
มากท่ีสุด พฤติกรรมปองกันตนเองจากฝุน มีการสวมหนากากปองกันฝุน งดการออกกําลังกายกลางแจง และลดระยะเวลาการออกนอกอาคาร ถือวา
ประชาชนปฏิบัติไดดีข้ึน เมื่อเทียบกับสัปดาหท่ีผานมา 
สื่อท่ีนําเสนอ : ทีวีชอง TNN 
   -นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาววา แมวาคาเฉลี่ยของ PM 2.5 ในปน้ีลดลงจากปท่ีผานมา จากการจราจรท่ีลดลง และมาตรการตางๆ 
ในการควบคุมการแพรระบาดโรคโควิด 19 แตยังพบผูท่ีไดรับผลกระทบจาก PM 2.5 โดยเฉพาะผูท่ีมายังแผนกผูปวยนอก มีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน สวน
ใหญเปนผูท่ีมีอายุ 60-69 ปข้ึนไป รองลงมาคือ ผูท่ีอยูในวัยทํางานตั้งแตอายุ 45-54 ปและผูท่ีมีโรคประจําตัว พ้ืนท่ีท่ีมีอาการมากท่ีสุด ไดแก กทม. 
นนทบุรี และ ตาก ดังน้ัน การใชหนากากปองกัน PM 2.5 และ COVID-19 ควรเปนหนากากท่ีมีคุณภาพ ใสใหกับพอดีกับใบหนา และตองเปน
หนากากท่ีไดมาตรฐานอุตสาหกรรม 
ไขหวัดใหญ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน  
   -กรมควบคุมโรค พยากรณโรคและภัยสุขภาพประจําสัปดาห ระหวาง วันท่ี 10-16 ม.ค. 2564 คาดวามีโอกาสพบผูปวยโรคไขหวัดใหญเพ่ิมข้ึน 
เน่ืองจากสภาพอากาศเปลี่ยนแปลง ขอใหประชาชนระมัดระวังการเจ็บปวยดวยโรคไขหวัดใหญ โรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ และโรคโควิด 19 ไม
ควรเขาไปในพ้ืนท่ีท่ีมีการรวมตัวกันหมูมาก หรือการไปรวมงานตางๆ หากมีความจําเปนตองเขารวมงาน ควรปองกันตนเอโดยการสวมหนากากผา/
หนากากอนามัย เวนระยะหางระหวางบุคคล ลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจล และไมใชของใชสวนตัวรวมกับผูอ่ืน รับประทานอาหารปรุงสุกใหม 
และใชชอนกลางสวนตัว ดื่มนํ้าอยางนอยวันละ 6-8 แกว รักษาสุขภาพใหแข็งแรง ออกกําลังกายสม่ําเสมอ รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน พักผอน
ใหเพียงพอ ดูแลรางกายใหอบอุน ผูมีความเสี่ยงตอการเกิดภาวะแทรกซอนรุนแรง ไดแก ผูมีอายุ 65 ปข้ึนไป เด็กอายุ 6 เดือน - 2 ป หญิงมีครรภ ผูมี
นํ้าหนักมากกวา 100 กิโลกรัม ผูปวยโรคเรื้อรัง และบุคลากรทางการแพทย ควรรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล หากมีอาการปวยใหไป
พบแพทยทันที เพราะอาจมีอาการรุนแรงมากกวากลุมอ่ืนๆ 
รพ.มหาราชนครราชสีมาขาดแคลนเลือด 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต sanook, innnews, nationtv 
   -น.ส.ศิริลักษณ เพียกขุนทด หัวหนาภาคบริการโลหิตแหงชาติท่ี 5 นครราชสีมา เผย ขณะน้ียอดผูบริจาคโลหิตลดลงเกือบท้ังหมด สงผลใหเกิด
ปญหาขาดแคลนโลหิตอยางมาก มีโลหิตสงใหรพ.ตางๆ เพียง 30% เน่ืองจากผูบริจาคโลหิตกลัวการระบาดของโรคโควิด 19 จนไมกลาไปบริจาคโลหติ 
ท้ังน้ี ขอใหมั่นใจวาทุกจุดบริการรับบริจาคโลหิตมีการคัดกรองเจาหนาท่ีใหบริการอยางเขมงวด รวมท้ังมีการทําความสะอาดฆาเช้ือเตียงรับบริจาค
โลหิต และอุปกรณตางๆ อยางรัดกุม จึงขอประชาสัมพันธไปยังผูใจบุญใหมาบริจาคไดท่ีจุดบริจาคโลหิตหลักท้ัง 6 แหง ดานเพจเฟซบุกรพ.มหาราช
นครราชสีมา โพสตขอความระบุวา ขณะน้ีเลือดในโรงพยาบาลขาดทุกกรุป เน่ืองจากหนวยรับบริจาคโลหิตในมหาวิทยาลัย โรงเรียน และ
บริษัทเอกชน ปดทําการหมด กระทบการทําผาตัด บางรายท่ีไมพรอม อาจจะตองรอไปกอน  
ยาเคนมผง 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.แนวหนา, มติชน, ไทยรัฐ 
   -พล.ต.ท.ภัคพงศ พงษเภตรา ผบช.น. รายงานเหตุมีผูเสียชีวิตจากการเสพสารเสพติดชนิดใหม "เคนมผง" มีผูเสียชีวิตท้ังสิ้น 12 ราย โดย 9 ราย อยู
ในพ้ืนท่ี บก.น.5 แบงเปน สน.วัดพระยาไกร 6 ราย สน.บางโพงพาง 2 ราย และ สน.ทุงมหาเมฆ 1 ราย นอกจากน้ี ยังมีผูเสียชีวิตลักษณะดังกลาว
เพ่ิมเติมในพ้ืนท่ี สน.จรเขนอย 2 ราย และ สน.สุทธิสาร 1 ราย เจาหนาท่ีกําลังตรวจสอบวาเสียชีวิตจากยาเสพติดชนิดเดียวกันหรือไม คาดวาภายใน
วันท่ี 12 ม.ค.น้ี จะทราบผล  
    ดาน นพ.มานัส โพธาภรณ รองอธิบดีกรมการแพทย กลาววา ปจจุบันกลุมวัยรุนนํายาเคผสมกับยาไอซ เฮโรอีน ยานอนหลับ จนมีลักษณะละเอียด
คลายนมผง จึงถูกเรียกวา "ยาเคนมผง" ผูเสพจะมีอาการประสาทหลอน หากเสพยาเคนมผงรวมกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลจะเพ่ิมความเสี่ยงทําให
เสียชีวิต สามารถเกิดข้ึนไดแมจะเสพเปนครั้งแรก 
บุหร่ีเปนตนเหตุของโรคหัวใจ  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป อธิบดีกรมการแพทย เผย บุหรี่เปนตนเหตุของโรคหัวใจและโรคหลอดเลือดอ่ืนๆ การไมสูบบุหรี่จะลดอัตราเสี่ยงตอการเกิด
โรคหัวใจท่ีสําคัญท่ีสุด และในผูท่ีเปนโรคหลอดเลือดหัวใจตีบแลว การเลิกสูบบุหรี่จะลดอัตราการเกิดโรคซ้ําและลดอันตรายได เมื่อรูสึกอยากสูบบุหรี่ 
ควรประวิงเวลาออกไป ดื่มนํ้าหรือลางหนาทันที เมื่อรูสึกหงุดหงิด ใหสูดลมหายใจเขาออกลึกๆ และชาๆ ออกกําลังกายเปนประจํา หรือหากิจกรรม
อ่ืนทํา เพ่ือเบ่ียงเบนความสนใจจากบุหรี่ การเลิกบุหรี่ใหหาเหตุจูงใจท่ีจะเลิก เตรียมตัวใหพรอม กําหนดวันท่ีแนนอน บอกคนท่ีเรารักเพ่ือเปนกําลังใจ 
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ทําจิตใจใหแจมใส ไมเครียด หากิจกรรมตางๆ ทํา ท้ิงอุปกรณการสูบบุหรี่ หรือรับคําปรึกษาการเลิกบุหรี่กับแพทย  
ขาวปลอมโรคมะเร็ง 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตกรมประชาสัมพันธ, tnnthailand, thailandplus 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป อธิบดีกรมการแพทย กลาววา สถาบันมะเร็งแหงชาติ ตรวจสอบขอเท็จจริงเรื่อง “เอ้ืองหมายนาชวยรักษาโรคมะเร็ง” 
พบวา เอ้ืองหมายนาไมสามารถนํามาใชเปนยารักษามะเร็งในคนได โดยพืชชนิดน้ีมีสารตานอนุมูลอิสระ เชน อัลคาลอยด ฟลาโวนอยด ไกลโคไซด 
และซาโปนิน เปนตน ซึ่งขอมูลวิชาการดานการรักษาโรคมะเรง็มีจํานวนนอยมาก การรับฟงขอมูลท่ีไมผานการพิจารณาหรือตรวจสอบขอเท็จจริง อาจ
ทําใหประชาชนเขาใจคลาดเคลื่อนและอาจลดโอกาสการรักษาทางการแพทยท่ีไดมาตรฐาน 

 


