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สื่อ ประเด็นข่าว 

 แก้ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิ

มติชน ไทยรัฐ  
(22 ม.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว กรณีเครือข่ายประชาชนและนักวชิาการ "People Go Network Forum" จัดกิจกรรม We Walk จาก

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ถึง จ.ขอนแก่น เพื่อสะท้อนปัญหาต่างๆ ตัง้แต่ 20 ม.ค. - 17 ก.พ. 2561 ซึง่ 

1 ในข้อเรียกร้อง มปีระเด็นการปรับปรุงแก้ไขพ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแหง่ชาติฯ นัน้ 
    นายนิมิตร์ เทียนอุดม ผอ.มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ หนึง่ในกลุ่มท่ีเข้าร่วมกิจกรรม กล่าวว่า กิจกรรมนี้เป็นการเดินรว่มกัน

เพื่อหารือในประเดน็ต่างๆ และท่ีมุ่งไป จ.ขอนแก่น เพราะเป็นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีประชากรจ านวนมาก มี

ผู้สูงอายุมากและมีผู้ใช้สิทธิบัตรทองมาก ส่วนท่ีมีการหารือเรื่องการแก้ไขพ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพฯ เพราะท่ีผ่านมา

เปน็การแก้กฎหมายท่ีไม่ได้มาจากความเห็นของคนสว่นใหญ่          

    ด้าน นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. ยืนยนัว่า การแก้ไขพ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแหง่ชาติฯ ทุกอย่างเป็นไป

ตามขั้นตอนและยงัไม่สิ้นสุด เนื่องจากต้องผ่านขั้นตอนคณะกรรมการกฤษฎีกาและสนช. ซึ่งต้องมีการเชิญฝา่ยท่ี

เก่ียวข้องมาหารอื ดงันัน้ จงึยังตอ้งใชเ้วลารับฟงัความคิดเห็นอีกมาก 

มติชน  กรุงเทพธุรกิจ 
(22 ม.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว น.ส.แสงศิริ ตรีมรรคา ผู้ประสานงานกลุ่มคนรกัหลักประกันสุขภาพ ยืนยนัว่า พ.ร.บ.หลักประกัน

สุขภาพฯ ยงัมีจุดอ่อนท่ีต้องแก้ไขแบบมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ท่ีผ่านมาการแก้ไขได้ลดทอนสิทธิพื้นฐานของประชาชน 

เช่น บางถ้อยค าในเนื้อหา การก าหนดสัดส่วนบอร์ดสปสช.ท่ีไม่สมดุล รวมถึงมาตรา 9 มาตรา 10 ท่ีมีเจตนารมณใ์ห้

ทุกกองทุนภาครัฐมีความเปน็หนึง่เดียว ส่วนการประชาพิจารณ์ก็เปน็แค่พิธีกรรม เพราะจดัเพียงหวัเมืองใหญ ่

ประชาชนในจงัหวัดอ่ืนๆ ไม่สามารถแสดงความเหน็ได้ ภาคประชาชนจึงยงักังวลและยนืยันเจตนารมณ์เดิมวา่ขอให้

ยุติกฎหมายนี้ แล้วเริ่มกระบวนการใหม่ตั้งแต่การสรรหากรรมการยกร่างฯ แล้วให้เวลาแก้ไข เพราะเปน็กฎหมายท่ีมี

ผลกระทบกับคนทั้งประเทศ  

  การปฎิรูประบบสาธารณสุข 

ไทยรัฐ 
(22 ม.ค.61) 

     -เสนอข่าว ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า สธ.ได้ประชุมระดมความคิดเหน็ผู้บริหารระดับสูงสธ. 

เพื่อปฏิรปูกลไกการด าเนินงาน (Retreat) ประจ าปงีบประมาณ 2561 ได้ข้อสรปุทิศทางการปฏิรูป ดังนี้ 1.ระบบ
บริหารด้านสุขภาพ จะมีคณะกรรมการนโยบายสุขภาพแห่งชาต ิ ก าหนดทิศทาง นโยบายหลักด้านสุขภาพ เชื่อมโยง 

และบูรณาการ น านโยบายสู่การปฏิบัติ ก ากับติดตามและประเมินผล และมีคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต

สุขภาพ ท าหน้าที่บูรณาการท างานกับทุกภาคส่วนในพืน้ท่ี 2.ระบบริการและคุ้มครองผู้บริโภค เนน้การมีส่วนรว่มจาก

ภาคประชาสังคม ออกแบบระบบบริการปฐมภูมิให้เข้มแข็งและคุ้มครองผู้บริโภค โดยเพิ่มความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

รองรับสังคมผู้สูงอายุ รวมถึงโรคท่ีไม่ติดต่อเรื้อรัง 3.ข้อมูลสารสนเทศและก าลังคน โดยน าเทคโนโลยีมาพัฒนารพ. 

รองรับสังคมดิจิทัล ให้ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสะดวกรวดเรว็ 4.การปฏิรูประบบการเงนิการคลัง โดย

จัดชุดสิทธิประโยชน์หลัก เพิ่มความครอบคลุมหลักประกันสุขภาพ จัดหาแหลง่รายไดเ้พิ่มเติม เปน็ต้น โดยจะเรง่

เดินหน้าแนวคิดใหเ้ห็นเปน็รปูธรรมโดยเร็ว 

 บูรณาการงานสร้างเสริมสุขภาพ 

มติชน แนวหนา้  
(22 ม.ค.61) 

    -เสนอขา่ว พล.อ.ฉัตรชัย สาริกัลยะ รองนายกรัฐมนตรี และประธานบอร์ด สสส. กล่าวภายหลังการประชุม

คณะกรรมการกองทุนฯ ว่า ท่ีประชุมเหน็ชอบยุทธศาสตร์แผนควบคุมปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพ 4 แผนงานหลัก ได้แก่ 

แผนงานการสร้างเสริมสุขภาวะทางเพศ แผนงานสร้างเสริมสุขภาพจิต แผนงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพและการ

พัฒนาระบบยา และแผนงานสิ่งแวดล้อมกับสุขภาพ โดยเน้นบทบาทของสสส.ในการท าหน้าที่เชื่อมประสานกับ

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง อาทิ การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ต้องบูรณาการระหว่าง 5 หนว่ยงานหลักตามพ.ร.บ.การป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 2560 ได้แก่ ศธ. สธ. พม. รง. และมท. รวมท้ังน าองค์ความรู้ หรือต้นแบบการ

ด าเนนิงานสง่มอบและต่อยอดไปยังหน่วยงานท่ีเปน็เจ้าภาพหลัก อาทิ การจัดการขยะมูลฝอยและขยะอันตราย เพื่อให้
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การท างานของ สสส. และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเปน็ไปตามยทุธศาสตร์ชาติ และเกิดการบูรณาการร่วมกันระหว่าง

หน่วยงานตา่งๆ โดยปลายเดือนม.ค.นี้ จะเชิญหน่วยงานดา้นสงัคมมาหารือร่วมกัน เบ้ืองตน้ได้หารือร่วมกับ รมว.สธ.
และรมว.พม. ถึงแนวทางในการประสานความรว่มมือระหว่างหน่วยงาน ซึ่งเหน็ตรงกันว่า หลายประเด็นเปน็เรื่อง

เดียวกันแต่ต่างคนต่างท า ท าใหง้านเคล่ือนได้ช้า  ดังนัน้ต้องบูรณาการท้ัง สธ. พม. สสส. และวางแผนการสร้างเสริม

สุขภาพคนไทยต้ังแต่แรกเกิดจนถึงเสียชีวิต ใหเ้ปน็ภาพเดียวกันท้ังประเทศ 

 เกณฑ์เยียวยา'ผู้ประกันตน 

กรุงเทพธุรกิจ มติชน  
ผู้จัดการรายวัน 
(22 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว นพ.เจตน์ ศิรธรานนท์ โฆษก วิป สนช. เปิดเผยวา่ นพ.ชาตรี บานชื่น ประธานคณะกรรมการการแพทย์ 

ประกันสงัคม ได้ลงนามในประกาศหลักเกณฑ์และอัตราการจ่ายเงนิช่วยเหลือเบ้ืองตน้ให้แก่ผู้ประกันตนทีไ่ด้รับความ

เสียหายจากการรับบริการทางการแพทย์แล้ว โดยใช้อัตราเดียวกับ มาตรา 41 พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิ

พ.ศ.2545 ขณะนีเ้หลือเพียงสทิธิข้าราชการเท่านัน้ ท่ียังไม่มีมาตรการช่วยเหลือเรื่องนี้  ซึ่งสนช.จะมีการประชุม

คณะกรรมาธิการฯ เพื่อเสนอต่อรัฐบาล และรมว.การคลัง ต่อไป 
    ดา้น นพ.สุรเดช วลีอิทธิกุล เลขาธิการ สปส. กล่าวว่า บอร์ดสปส.เหน็ชอบ กรรมการการแพทย์ เรือ่งหลักเกณฑ์

และอัตราการจ่ายเงินชว่ยเหลือเบ้ืองต้นให้แก่ผู้ประกันตนทีไ่ด้รับความเสียหายจากการรับบริการทางการแพทย์ ซึง่

นพ.ชาตรี บานชื่น ประธานกรรมการการแพทย์ ได้ลงนามไปเม่ือวันท่ี 17 ม.ค. 2561 แต่เนื่องจาก พ.ร.บ.

ประกันสงัคม ฉบับท่ี 4 พ.ศ. 2558 ได้บังคับใชไ้ปตัง้แต่วนัท่ี 20 ต.ค. 2558 จงึมีผลย้อนหลังให้ผู้ป่วยประกันสงัคม

ท่ีได้รับความเสียหายทางการแพทย์ในช่วงเวลาดงักล่าว และยังไม่สามารถเจรจาไกล่เกลี่ย หรือยังไม่ได้รับการ

ช่วยเหลือเบ้ืองต้นใดๆ จะสามารถใช้สิทธิตามประกาศนี้ได ้ 

 

มติชน 

(22 ม.ค.61) 

วัคซีนไข้เลือดออก 
  -เสนอบทความ ศ.นพ.ธีระพงษ์ ตัณฑวิเชียร ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

เปิดเผยในท่ีประชุมวิชาการวาระพิเศษเรื่อง “วัคซีนไข้เลือดออกท่ีนี่มีค าตอบ” ว่า ประเทศไทยน าวัคซีนวัคซีนเดงกีมา

ใช้แล้วประมาณ 1 ปี เป็นวัคซีนที่ท าจากไวรัสเชื้อลูกผสมไข้เหลืองกับเดงกีสายพันธุ์ 1, 2, 3, 4 อนุญาตให้ใช้ในคนท่ี

อายุ 9-45 ปี และฉีดรวม 3 เข็ม โดยให้ฉีดเข็มแรก จากนั้นเข็มท่ี 2 อีก 6 เดือนและเข็มท่ี 3 อีก 1 ปี เม่ือฉีดแล้วจะ

สามารถป้องกันได้ 6 ปี เนื่องจากเป็นวัคซีนท่ีมีราคาสูง ประเทศไทยจึงมีนโยบายพิจารณาให้ในผู้ท่ีสามารถฉีดวัคซีน

ได้   เม่ือเดือนพ.ย. 2560 มีข้อมูลใหม่จากบริษัทผู้ผลิตระบุว่า วัคซีนนี้จะได้ผลมีประสิทธิภาพกับผู้ท่ีเคยเป็น

ไข้เลือดออกมาก่อน  เพราะสามารถป้องกันการนอนโรงพยาบาลได้ร้อยละ 80-90 ป้องกันการเกิดโรคได้ร้อยละ 60 

จึงเป็นข้อมูลปัจจุบันว่า ข้อก าหนดของการให้วัคซีนท่ีมีความส าคัญคือ วัคซีนยังมีประโยชน์กับผู้ท่ีเคยมีประวัติการติด

เชื้อมาก่อน ส่วนผู้ท่ีไม่เคยติดเชื้อ อาจมีปัญหาท าให้นอนโรงพยาบาลมากข้ึน 

       วัคซีนนี้มีราคาแพง และยังไม่ได้บรรจุเข้าเป็นวัคซีนพื้นฐาน ในค าถามท่ีว่า หากฉีดไปแล้ว 1-2 เข็ม จะต้องท า

อย่างไร ปัจจุบันยังไม่มีข้อมูลท่ีตอบในส่วนนี้ได้ แต่องค์การอนามัยโลกแนะน าว่า ต้องให้ข้อมูลกับผู้ท่ีได้รับการฉีด

วัคซีนว่า ควรฉีดให้ครบหรือไม่ แต่ในประเทศท่ีมีการชุกของการติดเชื้อ ควรฉีดให้ครบ 3 เข็ม จะเป็นประโยชน์มาก

ท่ีสุด แต่ปัญหาส าคัญอยู่ท่ีว่า จะรู้ได้อย่างไรว่า เคยติดเชื้อมาก่อน เพราะวิธีการตรวจเลือดในปัจจุบันนั้น ยังไม่

สามารถน ามาใช้ในเชิงเวชปฏิบัติได้ ดังนั้นคนที่รู้ว่าเคยติดเชื้อมาก่อนแล้ว แนะน าว่าควรฉีดวัคซีน แต่ส าหรับคนท่ีไม่

เคยติดเชื้อมาก่อน หรือไม่รู้ว่าตนเองเคยติดเชื้อหรือไม่ จะต้องได้รับค าแนะน าจากแพทย์ก่อน เนื่องจากวัคซีนยังมีท้ัง

ประโยชน์และความเสี่ยง 

 อภ.ดึง ปตท.ร่วมผลิตยา 

ฐานเศรษฐกิจ 
(22 ม.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว องค์การเภสัชกรรมมีนโยบายท่ีจะสร้างความม่ันคงด้านยา โดยการหาพนัธมิตรภาคเอกชนในการวิจัย

และร่วมผลิตยาในประเทศ เพื่อให้คนไทยเข้าถึงยาท่ีมีคุณภาพและราคาถูก โดยดึงปตท.ลงนามข้อตกลงความร่วมมือ

ในการวิจัยผลิตยาต้านมะเรง็ ศึกษาความเปน็ไปไดใ้นการรว่มมือลงทุนก่อสร้างโรงงานผลิตยาในประเทศ ซึง่เปน็แผน

ระยะยาว 5 ปี (2561-2565) ก่อนท่ีตกลงความร่วมมือถึงรูปแบบการร่วมทุน เพื่อจัดตัง้โรงงานหรือสนับสนนุ

งบประมาณกันอีกคร้ัง ส าหรับรายละเอียดเงนิลงทุนนัน้ยังไม่สามารถระบุได้ เนื่องจากยังอยู่ระหว่างขัน้ตอนการศึกษา
ความเป็นไปได้ในการร่วมทุน  
     ด้านแหลง่ข่าวจากองค์การเภสัชกรรม กล่าวเพิ่มเติมว่า การร่วมมือคร้ังนี้ ปตท.จะให้ทุนในการวิจัยยาต้านมะเรง็

เบ้ืองต้นรว่มพันล้านบาท เป็นการศึกษาวิจัยโรคมะเร็ง 10 ชนิดท่ีมีผู้ป่วยเป็นจ านวนมากในประเทศไทย เพื่อให้ผู้ปว่ย

ได้เข้าถึงยาที่ผลิตในประเทศและมีราคาที่ถูกลงกว่าการน าเข้าจากต่างประเทศ รวมท้ังเร็วๆ นี ้ จะเสนอครม.เพื่อ
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อนุมัติแผนการขยายการลงทุนโรงงานยาท่ีรังสิต เฟส 2 มูลค่ารว่ม 5,000 ล้านบาทอีกด้วย โดยหากได้รับอนุมัติจาก

ครม. คาดว่าจะใช้ระยะเวลาการก่อสร้างราว 18 เดือน เริ่มผลิตยาได้ช่วงเดือนกันยายน 2564 ขณะเดียวกันจะย้าย

ฐานการผลิตยา 90% ท่ีส านักงานถนนพระราม 6 ไปยงัโรงงานแห่งใหม่ โดยนอกจากยาจะขายภายในประเทศแล้ว ยงั

มีแผนส่งยาออกไปขายในประเทศเพื่อนบ้าน ซึ่งมีเป้าหมายเพิ่มสัดส่วนยอดขายต่างประเทศเป็น 10% จากปจัจุบันมี

สัดส่วน 2% ปัจจุบันมียอดขายยา 2,778 ล้านบาท 

 
มติชน 

(22 ม.ค. 61) 

ยกระดับห้องฉุกเฉิน รพ.สงขลา 
    -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. กล่าวภายหลังตรวจเยี่ยมการบริหารจัดการระบบการแพทย์ฉุกเฉินท่ี

รพ.สงขลา ว่า สธ.มุ่งพัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉินของรพ.ทุกระดับให้มีมาตรฐาน สามารถจัดบริการให้กับประชาชน

ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เพื่อลดอัตราการเสียชีวิตและลดความพิการของผู้ป่วย โดยยกระดับห้องฉุกเฉินให้

เป็นห้องอีอาร์คุณภาพ มีการเชื่อมโยงระบบการท างานตั้งแต่ปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ สามารถให้บริการผู้ป่วย

ฉุกเฉินได้เบ็ดเสร็จภายในเขตสุขภาพ ด้วยทีมแพทย์เฉพาะทาง เครื่องช่วยชีวิตท่ีได้มาตรฐาน รถพยาบาลท่ีปลอดภัย 

มีระบบคัดแยกผู้ป่วยฉุกเฉินชัดเจน ผู้ป่วยวิกฤตต้องได้รับการรักษาด่วน สามารถใช้สิทธิ UCEP ตลอด 24 ชั่วโมง 

 
ไทยโพสต์ 

(22 ม.ค. 61) 
 
 
 
 

ไทยรัฐ 
คอลัมน์ รอบโลก 
(22 ม.ค. 61) 

โรคหัด 

     -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า ในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา (2556-

2560) สถานการณ์ของโรคหัดในประเทศไทยมีอัตราสูงขึ้นถึง 2 เท่า โดยกลุ่มอายุแรกเกิด-4 ปี มีอัตราป่วยสูงสุด 

รองลงมาเป็นกลุ่มอายุ 15-24 ปี และมีแนวโน้มการเกิดโรคสูงในประชากรท้ัง 2 กลุ่มอายุ โดยในปี 2560 พบผู้ป่วย

โรคหัด 2,938 ราย เฉพาะต้นเดือนมกราคม 2561 ท่ีผ่านมา พบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อน 2 ครั้ ง  ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 23 ราย และภาคเหนือ 28 ราย นอกจากนี้ ยังพบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนอีกจ านวนหนึ่งในเรือนจ า 

สถานท่ีท างาน ค่ายทหาร และรพ. คาดว่าสัปดาห์นี้จะพบผู้ป่วยโรคหัดเพิ่มขึ้น เนื่องจากอากาศท่ีเย็นลงท าให้เสี่ยง

เจ็บป่วยได้ง่ายขึ้น แนะน าผู้ปกครองพาเด็กเล็กไปรับวัคซีนรวม MMR ตามก าหนด และหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้ป่วย 
       -เสนอข่าว ทางการอินโดนีเซียระบุเกิดโรคหัดระบาดใน จ.ปาปัว ส่งผลให้มีเด็กเสียชีวิตมากกว่า 100 ราย 

เนื่องจากเด็กอยู่ในสภาวะขาดสารอาหาร โดยรัฐบาลอยู่ระหว่างส่งทีมแพทย์และทหารเข้าช่วยเหลือและเร่งยกระดับ

ระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน 

 

ข่าวสด 

(21 ม.ค. 60) 

เด็กอ้วน-เสพสื่อออนไลน ์

  -เสนอข่าว นพ.ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล รองโฆษกกรม สบส. กล่าวว่า เด็กวัยเรียน มีภาวะเริ่มอ้วน ร้อยละ 12.2 

สาเหตุเกิดจากรับประทานอาหารท่ีมีน้ าตาลหรือไขมันสูง และยังพบปัญหาการเสพสื่อออนไลน์มากถึง 8 ชั่วโมงต่อวัน 

ซึ่งท้ังภาพ  เสียง การใช้ภาษาในสื่อออนไลน์ เต็มไปด้วยค าพูดท่ีไม่เหมาะสม อาจก่อให้เกิดพฤติกรรมเลียนแบบ 

ส่งผลให้เด็กมีอาการก้าวร้าว เก็บตัว และต้องการให้ตนเองเป็นท่ียอมรับในโลกโซเชี่ยล ผู้ปกครองควรสอนให้รู้ถึง

ข้อดีข้อเสียในการเสพสื่อ เพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมนอกบ้าน 

 

ข่าวสด 

(21 ม.ค. 60) 

มะเร็งกระเพาะอาหาร 

    -เสนอข่าว นพ.ณรงค์ อภิกุลวณิช รองอธิบดีกรมการแพทย ์เปิดเผยว่า โรคมะเร็งกระเพาะอาหารมักพบในคนอายุ 

40 ปีขึ้นไป เกิดจากเซลล์เยื่อบุกระเพาะอาหารแบ่งจ านวนมากขึ้นผิดปกติ พบในเพศชายมากกว่าเพศหญิง ปัจจัย

เสี่ยงเกิดจากอายุท่ีมากข้ึน พันธุกรรม เป็นโรคกระเพาะอักเสบเรื้อรังหรือแผลในกระเพาะอาหาร ติดเชื้อแบคทีเรียเฮ

ลิโคแบ็กเทอร์ไพโลรี ดื่มแอลกอฮอล์ สูบบุหรี่เป็นประจ า กินอาหารประเภทหมักดอง ตากเค็ม ปิ้งย่าง รมควัน ไม่

ค่อยรับประทานผักผลไม้ ภาวะอ้วน และมีประวัติผ่าตัดกระเพาะอาหารมานานกว่า 20 ปี ดังนั้นควรรับประทาน

อาหารท่ีมีประโยชน์ให้ครบ  5 หมู่ ผักผลไม้ท่ีมีกากใยและมีวิตามินสูง หลีกเลี่ยงอาหารประเภท ไขมัน อาหารหมัก

ดอง ปิ้งย่าง รมควัน การดื่มแอลกอฮอล์ การสูบบุหรี่ ออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ ตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 

คร้ัง ผู้มีอาการผิดปกติและมีภาวะความเสี่ยงควรพบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัย 

 

ทีวีช่อง TNN21 
(20 ม.ค. 61) 

ไขมันทรานส ์

  -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า ตามท่ีบางรับทราบประเทศได้ประกาศห้ามใช้

น้ ามันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนในการผลิตอาหาร อย.ร่วมกับสถาบันโภชนาการ ม.มหิดล ไดท้ าการศึกษาและ

ส ารวจอาหารมาตั้งแต่ปี 2559 และเพื่อประโยชน์ของผู้บริโภค ได้จัดท าร่างประกาศ สธ. ปี 2560 เรื่องก าหนดวัตถุท่ี

ห้ามใช้ในอาหารฉบับท่ี 3 โดยห้ามใช้น้ ามันท่ีผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วนในผลิตภัณฑ์ ยกเว้นเพื่อการ

ส่งออก คาดว่าจะแล้วเสร็จในเดือน มิ.ย. 2561 
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เดลินวิส ์

ส านักข่าวไทย 

ทีวีช่อง 7 

(20 ม.ค. 61) 

จับยาสมุนไพรผสมสเตียรอยด ์

    -เสนอข่าว ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ รองเลขาธิการ อย. พ.ต.อ.ไพฑูรย์ พูลสวัสดิ์ ผกก.บก.ปคบ. และเจ้าหน้าท่ี

สสจ.มหาสารคาม ร่วมแถลงผลการตรวจสอบสถานท่ีผลิตยาสมุนไพร ยาผงจินดามณี (ยาผีบอก) ในพื้นท่ี อ.โกสุม

พิสัย จ.มหาสารคาม 5 แห่ง พร้อมตรวจยึดของกลางมูลค่ากว่า 500,000 บาท เป็นยาแผนโบราณลักลอบผสมส

เตียรอยด์ ซึ่งเป็นยาควบคุมพิเศษต้องใช้ภายใต้การดูแลของแพทย์    หากพบเห็นการกระท าความผิดแจ้ง สายด่วน

บก.ปคบ.1135        หรือทางเว็บไซต์ www.consumer.police.go.th 

 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

ส านักข่าวไทย, ทีวีช่อง 7 

,TNN24 

(20 ม.ค. 61) 

บริจาคมือถือเก่า 

    -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย เผยว่า กรมอนามัยร่วมกับ ก.ทรัพยากรธรรมชาติฯ ก.

ศึกษาธิการ ก.มหาดไทย กสทช. กทม.ไปรษณีย์ไทย และภาคเอกชน ท าโครงการ “มือถือเก่าไป ชีวิตใหม่มา” โดย

ระยะแรกรับบริจาคโทรศัพท์มือถือเก่าเพื่อรีไซเคิลแล้วน ารายได้กว่า 3 ล้านบาท มอบให้กับ 4 มูลนิธิ   ส่วนระยะท่ี 2 

ได้ขอความร่วมมือจากอสม.ท่ัวประเทศ 1,040,000 คน ช่วยประชาสัมพันธ์และจัดเก็บมือถือเก่าท่ีได้รับบริจาคจาก

ครัวเรือน ส่งกล่องรับบริจาคท่ีรพ.สต. และน าส่งท่ีท าการไปรษณีย์ในพื้นท่ีต่อไป โดยจะน ารายได้มอบให้ 30 รพ.ท่ัว

ประเทศและสมาคมโรคไต ทั้งนี้ ประชาชนสามารถบริจาคได้จนถึง 28 ก.พ. 2561 ท่ีจิตอาสาประจ าโครงการและรพ.

สต.ท่ัวประเทศ  

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ สมาร์ทไลฟ ์
(20 ม.ค. 61) 

ภูมิปัญญาตอกเส้น 

    -เสนอบทความ นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ น าสื่อมวลชนลงพื้นท่ีดูการตอกเส้นใน

โครงการพัฒนากระบวนการรับรองหมอพื้นบ้านด้านการนวดตอกเส้น ท่ี จ.เชียงใหม่ ท าให้รู้ว่าศาสตร์แขนงนี้เกิด

ขึ้นมานานมากกว่า 2,600 ปี และมีการสืบทอดเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินจากรุ่นสู่รุ่นมากกว่า 725 ปี เพื่อให้ประชาชน

เกิดความม่ันใจในการใช้บริการการตอกเส้น และเพื่อป้องกันอันตรายท่ีจะเกิดจากการน าศาสตร์นี้ไปใช้ โดย

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ กรมฯ จึงรวบรวมความรู้เรื่องนี้ให้เป็นระบบ โดยรับรองหมอพื้นบ้านท่ีใช้การนวดตอกเส้นเพื่อบ าบัด

อาการต่างๆให้เข้าสู่ระบบมากข้ึน 

 

ข่าวสด มติชน 

(21 ม.ค. 60) 

ยาลดความอ้วน 

    -เสนอข่าว  นายอนันต์ เสมาทอง หรือ 'อ้วน รีเทิร์น' แจ้งความกับตร. ว่า ถูกใช้รูปโฆษณายาลดความอ้วนใส่สาร

อันตราย โดยน ารูปภาพไปโชว์เป็นแบบผลิตภัณฑ์เสริมความงามปลอม ท าคนเข้าใจผิด สร้างความเสียหายให้กับตน

และสินค้า โดยลงบันทึกประจ าวันเพื่อแสดงความบริสุทธ์ิใจ ก่อนน าเอกสารยื่นให้อย.ลบภาพออกจากระบบ หลังอย.

จับยาลดความอ้วนยี่ห้อดังกล่าวแล้วโพสต์รูปผลิตภัณฑ์เตือนประชาชนผ่านเว็บไซต์ โดยมีรูปของตนปรากฏอยู่  

 

แนวหน้า 

คอลัมน์ เขียนให้คิด 

(21 ม.ค. 60) 

พยาบาลจิตเวช 
   -เสนอบทความ เฉลิมชัย ยอดมาลัย กล่าวถึง ปัญหาใหญ่ในการให้บริการด้านจิตเวชในประเทศไทย เกิดมาจาก

การไม่เห็นความส าคัญของพยาบาลจิตเวช โดยเม่ือกลางปี 2560 ได้มีการพิจารณากรอบงานสุขภาพจิตและจิตเวช ซึ่ง

รับผิดชอบโดยกองการพยาบาล มีการคิดค่าภาระงาน (FTE) แค่ 1.9 ท าให้จากเดิมท่ีรพ.ชุมชนและ รพ.ท่ัวไปเคยมี

พยาบาลจิตเวช 2-4 คน กลับถูกยุบไปรวมกับพยาบาลชุมชน แถมด้วยงาน ยาเสพติด โดยมีพยาบาลจิตเวชหลายราย

สะท้อนปัญหาว่า เดิมไม่ได้รับความก้าวหน้าทางการพยาบาล เพราะไม่ได้สังกัดกลุ่มงานการพยาบาล ท้ังท่ีงานท่ีท าคือ

งานการพยาบาลจิตเวช ท้ังนี้ หากพยาบาลจิตเวชถูกจัดให้ไปท างานอ่ืนท่ีไม่ใช่งานจิตเวช อาจเกิดผลกระทบกับการ

ดูแลคนไข้โรคจิตเภทอาการสงบท่ีอยู่ในชุมชน 

 

เดลินวิส ์

คอลัมน์ X-RAY 

สุขภาพ 

(20 ม.ค. 60) 

โรคซึมเศร้า 

    -เสนอบทความ โดย นพ. ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ หัวหน้ากลุ่มท่ีปรึกษากรมสุขภาพจิต ระบุว่า โรคซึมเศร้ากับ

ความเหงาแตกต่างกัน ภาวะความเหงาจะเกิดขึ้นชั่วคราว ใช้เวลาเยียวยาจิตใจสักระยะก็จะเข้าสู่ภาวะปกติ  ส่วน

ซึมเศร้า คืออาการของโรค วินิจฉัยได้จากหลายอย่างประกอบกัน คือ 1.สูญเสียหน้าท่ีในการท างาน เรียนหนังสือ  2.

เป็นต่อเนื่องนาน 2 สัปดาห์  3. เบ่ือ เศร้า ดูถูกตัวเอง ไม่อยากมีชีวิต      4.กระทบสังคม การงาน ไม่สุงสิงกับใคร 

ท้ังนี้ ในการท าร้ายตัวเอง 50% เกิดจากภาวะซึมเศร้า แต่อีก 50% เกิดจากความคิดชั่ววูบ ความหุนหันพลันแล่น 

ปัญหาดังกล่าวแก้ได้โดย 3 ส. คือ 1.สอดส่องมองหาคนใกล้ชิดท่ีมีความเสี่ยง 2.ใส่ใจรับฟัง และเม่ือมีปัญหาก็น าสู่ ส. 

3 ได้ทัน คือ ส่งต่อ พาไปพบแพทย์ 

 สมุนไพรหมอแสง 

ไทยรัฐ    -เสนอข่าว ท่ี สภ.เมืองปราจีนบุรี มีประชาชนจากเดนิทางไปลงบันทึกประจ าวันรับสมุนไพรจาก นายแสงชัย แหเลิศ
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(22 ม.ค.61) ตระกูล หรือหมอแสง จนเต็มหอ้งลงประจ าวนั โดยทีมงานหมอแสงก าหนดจ่ายยาสมนุไพร วนัท่ี 3 ก.พ. 61 คาดว่า

น่าจะมีผู้ป่วยท่ีมาขอรับสมุนไพรรวมท้ังสิ้น 25,000 ราย  
 

ไทยรัฐ 

(21 ม.ค. 60) 

เร่งจ่ายเงินเดือนรพ.สต. 

    -เสนอข่าว จากกรณีนายประดิพัทธ์ มณีรัตน์ ผอ.รพ.สต.แม่กรณ์ จ.เชียงราย ในฐานะประธานชมรมรพ.สต.อ าเภอ

เมือง พร้อมผอ.รพ.สต. 30 แห่ง แต่งชุดด าร้องขอความเป็นธรรมต่อ นพ.ไชยเวช ธนไพศาล ผอ.รพ.เชียงรายประชา

นุเคราะห์ เนื่องจากไม่ได้รับเงินเดือน 3 เดือน และไม่จัดงบส่งเสริมกิจกรรมสุขภาพ จนท.นั้น  

    ล่าสุด นายประดิพันธ์ กล่าวว่า นพ.ทศเทพ บุญทอง นพ.สสจ.เชียงราย ได้เรียก ผอ.รพ.สต. ท้ัง 30 แห่ง ประชุม

แก้ไขปัญหาความขัดแย้งแล้ว โดยใช้เงินบ ารุงหมวดค่าตอบแทน ฉ.11 ส ารองจ่ายเงินเดือนให้แก่ข้าราชการและ

ลูกจ้างท่ีค้างจ่ายในปีงบฯ 2560 จ านวน 3 เดือน รวมท้ังลูกจ้างชั่วคราว หาก รพ.สต.แห่งใดเงินบ ารุงไม่เพียงพอจะ

พิจารณาจัดสรรชดเชยให้ในปีงบฯ 2561 ส่วนประเด็นรพ.เชียงรายฯ ไม่จัดงบกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพให้แก่ จนท. 

ให้แก้ปัญหาด้วยการจัดแบ่งทีมใหม่ และให้ CUP ดูแลสวัสดิการให้ท่ัวถึงและเป็นธรรม 
 

เดลินวิส ์

(21 ม.ค. 60) 

ศูนย์ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจังหวัดตรัง 

  -เสนอข่าว นายศิริพัฒ พัฒกุล ผวจ.ตรัง เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้เสพยาเสพติด 

"ศูนย์ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจังหวัดตรัง" รุ่นที่ 1/61 เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เสพยาเสพติดให้กลับตัวเป็นคนดีมี

คุณภาพ และกลับไปอยู่ในสังคมได้อย่างปกติ ซึ่งเป็นการบูรณาการการด าเนินงานของส่วนราชการท่ีเก่ียวข้อง  

 

เดลินวิส ์
(20 ม.ค. 60) 

รพ.อาหารปลอดภัย 

    -เสนอข่าว นายสมบัติ บวรพรเมธี นักวิชาการเกษตรช านาญการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรอุทัยธานี เข้าร่วม

ประชุมคณะท างานสรรหาวัตถุดิบเพื่อสนับสนุนโครงการรพ.อาหารปลอดภัย จ.อุทัยธานี ได้มีการกล่าวถึงการผลิตผล

ผลิตอาหารท่ีได้มาตรฐาน GAP ให้กับรพ. โดยแบ่งอาหารเป็น 6 กลุ่ม คือ ข้าว ผัก ผลไม้ ปลา หมู ไก่และไข่ มีการ

แบ่งความรับผิดชอบเป็นรายอ าเภอ ซึ่งทางรพ.ต้องการให้มีตัวแทนในแต่ละกลุ่มเพื่อความสะดวกในการประสานงาน 

โดยเกษตรอ าเภอทุกอ าเภอจะเป็นผู้ท าหน้าท่ีแนะน าเกษตรกรในฐานะผู้ผลิตสินค้าให้กับรพ. ส่วนศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรอุทัยธานี จะดูแลเรื่องมาตรฐาน GAP ของแปลงปลูกพืชของเกษตรกร 

 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

(20 ม.ค. 60) 

มอบรถเข็น-อุปกรณ์การแพทย์พระราชทาน  

    -เสนอข่าว นพ.สมัย ศิริทองถาวร รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต ร่วมกับแพทยสภา มอบรถเข็นชนิดพิเศษและอุปกรณ์

การแพทย์พระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 190 ชิ้น มูลค่ากว่า 3 ล้านบาท ให้ผู้พิการ

ในจังหวัดมุกดาหาร 

 

ผู้จัดการสุดสัปดาห์ 360 

องศา 
(20 ม.ค. 60) 

การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

    -เสนอบทความ การเล่น "จ๊ะเอ๋" กับเด็กท่ีอยู่ในช่วง 2 ขวบปีแรก จะช่วยกระตุ้นให้สมองและพัฒนาการของเด็ก

เติบโตในหลายด้าน ท าให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องการคงอยู่ของสิ่งต่างๆ แม้จะมองไม่เห็น (Object permanence) และยัง

ฝึกเรื่องของการจดจ าข้อมูล ฝึกเรื่องของการรู้จักอดทนรอคอย และท่ีส าคัญท าให้สายสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวแน่น

แฟ้น ส่วนการอ่าน – เล่านิทานให้ลูกฟัง เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมท่ีดีต่อเด็กในหลากหลายด้าน โดยท้ังหมดเป็นข้อมูลจาก

แอปพลิเคชัน่ คุณลูก ที่ช่วยในการดูแล ประเมินและติดตามการเจริญเติบโต พัฒนาการ และสุขภาพของเด็กปฐมวัย 

ดาวน์โหลดได้ฟรี ท่ี www.khunlook.com และติดตามข้อมูลเรื่องพัฒนาการเด็กได้ท่ี Facebook Fanpage : สิ่งเล็กๆท่ี

สร้างลูก 

 

เว็บไซต ์

komchadluek.net 
(20 ม.ค. 60) 

สารชะลอความชราของเซลล์ 

    -เสนอข่าว ศ. ดร. นพ.อภิวัฒน์ มุทิรางกูร จากคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศาสตราจารย์วิจัย

ดีเด่น สกว. เผยว่า คณะวิจัยได้ท าการวิจัยเรื่อง “การสร้างเสริมสุขภาพดีเอ็นเอโดยใช้อาลูเอสไออาร์เอ็นเอเติมหมู่

เมททิล” และได้ค้นพบสารท่ีสามารถลดรอยโรคท่ีดีเอ็นเอของเซลล์มนุษย์ท่ีเลี้ยงในหลอดทดลอง ท าให้ดีเอ็นเอมี

ความสเถียร เซลล์ทนต่อสารท าลายดีเอ็นเอ และลดความชราของเซลล์ ชื่อว่า “อาลูเอสไออาร์เอ็นเอ” (Alu-siRNA) 

สร้างขึ้นโดยเทคโนโลยีทางชีวเคมีและวิศวพันธุกรรม ขณะนี้ก าลังร่วมมือกับศูนย์วิจัยและฝึกอบรมสาขาโรคทางไฟฟ้า

ของหัวใจ คณะแพทยศาสตร์ ม.เชียงใหม่ เพื่อทดลองใช้ยาอายุวัฒนะดังกล่าวในหนูทดลอง ซึ่งหวังว่าในอนาคตจะ

สามารถใช้ยาตัวนี้ในการแก้ไขความชราของเซลล์ รวมถึงป้องกันความพิการและโรคท่ีเกิดจากความชราได้ 

 

คมชัดลึก 

นวัตกรรมคืนอวัยวะ 

    -เสนอข่าว ศ.จอน โซลล์ ผู้ก่อตั้งกลุ่ม Thai Reach (ไทยฤทธ์ิ) e-NABLE หรือกลุ่มก่อการดี ได้จัดท ามือเทียม
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(20 ม.ค. 60) จากเครื่องสามมิติให้แก่ผู้พิการ เป็นนวัตกรรมกายอุปกรณ์เทียมไร้รีโมทฝีมือคนไทย เริ่มด าเนินการท่ีรพ.สิรินธร จ.

ขอนแก่น เพื่อให้ผู้พิการได้รับโอกาสอีกครั้งโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ โดยนวัตกรรมดังกล่าวไม่มีการจดลิขสิทธ์ิและ

เปิดกว้างให้บุคคลต่างๆ เข้ามาดาวน์โหลดข้อมูลและเรียนรู้ได้ฟรี  รวมท้ังมีการต่อยอดองค์ความรู้ โดยมีเป้าหมาย

หลักเพื่อช่วยเหลือบุคคลพิการให้ด ารงชีวิตได้ใกล้เคียงบุคคลปกติมากท่ีสุด 

 
คมชัดลึก 

(22 ม.ค. 61) 

พยาธิตัวตืดจากซูชิปลาดิบ 
   -เสนอข่าว แพทย์ฉุกเฉินรพ.ในเมืองเฟรสโน แคลิฟอร์เนีย ท าการรักษาชายรายหนึ่งท่ีมีอาการท้องร่วงรุนแรง 

พร้อมน าถุงท่ีมีพยาธิยาว 1.6 เมตรมาให้ดู สอบถามเพิ่มเติมทราบว่า ผู้ป่วยกินซูชิเกือบทุกวัน โดยเฉพาะปลาแซ

ลมอลดิบ ซึ่งพยาธิดังกล่าวเป็นพยาธิตัวตืดชนิด dipyl-lobothrium latum จากอาหารดิบหรือปรุงไม่สุก  

 
โลกวันนี ้

คอลัมน์ ข่าวย่อย 
(22 ม.ค. 61) 

ไข้หวัดใหญ่ระบาดในสหรัฐ 

    -เสนอข่าว เกิดการระบาดของไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลในสหรัฐอเมริกา ส่งผลให้มีผู้ป่วยจ านวนมาก CDC ระบุว่า 

ปีนี้การระบาดของไข้หวัดใหญ่ในสหรัฐอาจเพิ่มมากขึ้น ขณะท่ีรพ.ต่างๆ ก าลังประสบปัญหาผู้ป่วยท่ีเพิ่มขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง โดยท่ีรัฐแคลิฟอร์เนีย รพ.บางแห่งต้องตั้งเต็นท์ภัยพิบัติเพื่อรองรับผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ท่ีมารอพบแพทย์

โดยเฉพาะ 

 


