
 

 

 

 

 

ประเด็นข*าว หมายเหตุ 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณCประจำวัน 

     - สถานการณCในประเทศ 11 ธ.ค. พบผู+ติดเช้ือรายใหม: 4,079 ราย ผู+ปAวยสะสม 2,164,859 ราย รักษาหายเพิ่ม 7,302 ราย 

รักษาหายสะสม 2,090,253 ราย ยังรักษาอยู: 53,455 ราย ผู+เสียชีวิตเพิ่ม 39 ราย เสียชีวิตสะสม 21,151 ราย สถานการณCท่ัวโลก 

มีผู+ติดเช้ือ 269,392,648 ราย เสียชีวิต 5,310,964  ราย รักษาหาย 242,235,166  ราย ผู+รับวัคซีนแล+ว 97,177,327 โดส 

ประเด็นท่ีน*าสนใจ คือ พบโควิดสายพันธุCโอมิครอน แล+ว 64 ประเทศ/พื้นที่  โดยพื้นที่ใหม:คือ สิงคโปรX เปYนการติดเช้ือ

ภายในประเทศ  WHO เตือนโอมิครอนอาจเปล่ียนทิศการระบาดใหญ: ขอให+ทุกประเทศยกระดับการเฝ̀าระวัง การตรวจโรค 

และการลำดับพันธุกรรม สหรัฐอเมริกา ส:งแพทยXทหาร ทำหน+าที่แทนบุคลากรทางการแพทยXในหลายรัฐ หลังการแพร:ระบาด

อย:างหนักของโควิด 19  อิสราเอล ประกาศขยายเวลาปcดประเทศอีก 10 วัน เพื่อป`องกันการแพร:ระบาดของเช้ือโอมิครอน 

ไตRหวัน เร:งตรวจสอบกรณีนักวิทยาศาสตรXติดเช้ือโควิด 19 หลังถูกหนูในห+องทดลองกัด สิงคโปรC พบผู+ได+รับวัคซีนป`องกันไวรัส

โควิด 19 เข็มที่ 3 ติดเช้ือ 'โอมิครอน' อีก 2 ราย ออสเตรีย เล็งโทษปรับผู+ไม:ฉีดวัคซีนโควิด 1.4 แสนบาท  FDA ไฟเขียวขึ้น

ทะเบียนยา “Evusheld” ป`องกันเช้ือไวรัสก:อโควิด  ฝร่ังเศส เปcด'ร+านขายยา'ทุกวันอาทิตยX เพื่อเร:งฉีดวัคซีนโควิดโดสกระตุ+น  

นักวิจัยญี่ปุYน พบอัตราติดเช้ือโควิด 19 โอมิครอน มีสูงแม+ฉีดวัคซีนแล+ว แพร:เช้ือเร็วกว:าเดลตา 4.2 เท:า และหลบภูมิคุ+มกันได+

มากกว:า  อังกฤษ เช้ือโอมิครอนแพร:ระบาดรวดเร็วกว:าในแอฟริกาใต+ พบผู+ติดรายใหม: 249 คน คาดจะมีผู+ติดเช้ือกว:า 64,000 

คนใน 2 สัปดาหX เกาหลีใตR ปรับการฉีดวัคซีนบูสเตอรXโดสเร็วขึ้น เปYนหลังฉีดเข็มสอง 3 เดือน 

- 

ประเด็นสำคัญ      

     1.ไทยคุมโควิดดี ขยับอันดับความม่ันคงสุขภาพ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(มติชน ไทยรัฐ เดลินิวสX ข:าวสด แนวหน+า) เว็บไซตX( มติชน ไทยรัฐ คมชัดลึก สยามรัฐ กรม

ประชาสัมพันธX newtv.acnews tnnthailand pptvhd36 thaigov สปริงนิวสX  

     -  นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล:าวว:า ล:าสุดประเทศไทยติดอันดับ 5 ของโลก ประเทศที่มีความม่ันคง

ทางสุขภาพ Global Health Security Index : GHS ป� 2021 จาก 195 ประเทศ ด+วยคะแนน 68.2 จาก 100 คะแนน เปYน

อันดับที่ 1 ของเอเชีย จากการป`องกันและรับมือการแพร:ระบาด COVID - 19 โดยประเมิน 37 ตัวช้ีวัด อาทิ การป`องกันการ

แพร:ระบาด การตรวจหาเช้ือและติดตามดูแลผู+ปAวย การรับมือการแพร:ระบาด ระบบสาธารณสุข การปฏิบัติตามมาตรฐานสากล 

การจัดการกับความเส่ียงด+านการเมือง/เศรษฐกิจ/สังคม เปYนต+น โดยประเทศที่อยู:ใน 10 อันดับแรก คือ  1. สหรัฐอเมริกา 2.

ออสเตรเลีย 3.ฟcนแลนดX 4. แคนาดา 5. ไทย 6. สโลวาเนีย 7. สหราชอาณาจักร 8. เยอรมนี 9. เกาหลีใต+ และ 10. สวีเดน 

       ด+านนายกรัฐมนตรี ขอบคุณบุคลากรด:านหน+า ทุกภาคส:วน และคนไทยที่ร:วมมือกันปฏิบัติตามมาตรการป`องกันการแพร:

ระบาดของโควิด 19 ทั้งน้ี ในป� 2019 ประเทศไทยอยู:ที่อันดับ 6 ของโลก  

     2.สายพันธุCโอมิครอน 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.สยามกีฬา 

     -นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณX อธิบดีกรมวิทยาศาสตรXการแพทยX ยืนยันชุดตรวจ ATK ที่ใช+อยู:สามารถตรวจพบได+ทุกสายพันธุX และ

วิธีการตรวจหาสายพันธุXของกรมวิทยาศาสตรXการแพทยXสามารถตรวจจับได+แม+มีการกลายพันธุXเพิ่ม ซ่ึงลักษณะการติดเช้ือที่ไม:

รุนแรงร:วม กับการแพร:เช้ือที่เร็วของโอมิครอนอาจเปYนตัวช:วยให+โควิดยุติได+เร็วขึ้น ทั้งน้ี การตรวจด+วยวิธี SNP genotyping 

สามารถตรวจจับได+ เม่ือพบตำแหน:งที่คล+ายกับเดลตา อัลฟา และเบตา ในตัวอย:างเดียวกันจะเข+าข:ายสงสัยเปYนโอมิครอน  

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.มติชน แนวหน+า 

      -พล.ต.อ.อัศวิน ขวัญเมือง ผู+ว:าฯ กทม. เตรียมพร+อมรับมือโควิด 19 สายพันธุXโอมิครอน เตรียมความพร+อม ทั้งบุคลากรทาง

การแพทยXใน รพ.สังกัด กทม. อุปกรณXทางการแพทยX ยาและเวชภัณฑX เตียงรับผู+ปAวย ส:วนศูนยXพักคอย โรงพยาบาลสนาม 

 

ประจำวันท่ี 

11 ธันวาคม 2564 
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พร+อมเปcดให+บริการหากมีความจำเปYน   

     3. เงินชดเชยค*าบริการรอจ*ายโควิด 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(มติชน ไทยรัฐ ข:าวสด แนวหน+า) เว็บไซตX (กรุงเทพธุรกิจ มติชน  topnews สำนักข:าวไทย สำนัก

ข:าวอิศรา newtv.nationtv.) 

     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. ในฐานะประธานบอรXด สปสช. ได+ลงนามอนุมัติโอนเงินกว:า 2 

หม่ืนล+านบาท ชดเชยค:าบริการหน:วยบริการและสถานพยาบาลที่รอจ:ายจากการให+บริการประชาชนช:วงวิกฤติโควิด 19 เดือน 

พ.ค.- ส.ค. 64 ตามที่ สปสช. ขอรับงบประมาณเพิ่มเติมจาก พ.ร.ก.กู+เงินฯ สำหรับบริการโรคติดเช้ือโควิด-19 จำนวน 

20,829.23 ล+านบาท และได+รับการอนุมัติจาก ครม. เม่ือวันที่ 16 พ.ย.2564 ทีผ่:านมา 

     4. วัคซีน 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX (hfocus, kapook) 

     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. กล:าวถึงทิศทางการให+บริการวัคซีนโควิด 19 ว:า ประเทศไทย มี

วัคซีนหลากหลายชนิด และเพียงพอให+บริการ สำหรับยอดการฉีดวัคซีนที่ชะลอตัวลง เพราะที่ผ:านมาประชาชนจำนวนมาก 

ได+รับวัคซีนไปแล+ว และมีกลุ:มที่ลังเลซ่ึงได+ให+เจ+าหน+าที่ทำความเข+าใจถึงประโยชนXของวัคซีน ขณะน้ีฉีดได+ 98 ล+านโดส คาดว:าจะ

บรรลุเป`าหมาย 100 ล+านโดสในป�น้ีแน:นอน สำหรับเด็กอายุต่ำกว:า 12 ป� รอผลการศึกษาระดับนานาชาติ พร+อมจัดหาเม่ือมี

วัคซีนที่ปลอดภัย และมีประสิทธิภาพ  

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) 

     -ศ.นพ.ยง ภู:วรวรรณ หัวหน+าศูนยXเช่ียวชาญเฉพาะทางด+านไวรัสวิทยาคลินิก ภาควิชากุมารเวชศาสตรX คณะแพทยศาสตรX 

จุฬาฯ โพสตXข+อความว:า การกระตุ+นเข็ม 3 ตามหลังวัคซีนเช้ือตาย ได+รับการตีพิมพXแล+วในวารสาร “VACCINE” ที่เก:าแก:และ

ยอมรับทั่วโลก เปYนการกระตุ+นด+วยแอสตราเซเนกาได+ผลดี ส:วนการศึกษาการกระตุ+นเข็ม 3 ตามหลังวัคซีนเช้ือตายด+วยวัคซีน

ชนิดต:างกัน ได+แก: วัคซีนเช้ือตาย ซิโนฟารXม, virus vector แอสตร+าเซเนก+า หรือ mRNA ไฟเซอรX ที่ระยะเวลา 3 เดือนหลังเข็ม

ที่ 2 ได+ส:งไปในวารสารแล+ว พร+อมกับเผยแพร:ใน MedRxiv ทั้ง 3 วัคซีนสามารถกระตุ+นภูมิต+านทานขึ้นได+ในระดับที่แตกต:างกัน 

ถ+าวัดภูมิต+านทานต:อสไปคX (Spike) โปรตีน การกระตุ+นด+วย mRNA จะได+ภูมิต+านทานสูงสุด รองลงมาคือ virus vector และ

เช้ือตาย โดยวัคซีนเช้ือตายเปYนตัวเริ่มต+นที่ดี แต:เปYนตัวกระตุ+นที่ไม:ดี ในการกระตุ+นควรใช+วัคซีน virus vector หรือ mRNA 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX.(ผู+จัดการ) 

     -หนุ:มวิเชียรบุรีโพสตXถามหน:วยงานที่เก่ียวข+อง ยายอายุ 102 ป�ทำไมต+องฉีดวัคซีนโควิด หากมีผลข+างเคียงใครจะรับผิดชอบ 

     5. ช้ีแจงไม*ไดRเสียชีวิตจากวัคซีน 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซตX (โพสตXทูเดยX) 

     - กรณีนางหนูเฟ��อย มาลา อายุ 78 ป� อยู:ทีต่ำบลระวิง อ.เมือง จ.เพชรบูรณX เสียชีวิตที่ รพ.หนองไผ: เม่ือวันที่ 7 ธ.ค.64 ปAวย

ด+วยอาการท+องเสียหลังได+รับการฉีดวัคซีนเข็มแรกได+ 3 วัน และเปYนโรคเบาหวาน ระหว:างทำพิธีศพได+รับแจ+งจากทาง

โรงพยาบาลว:า ตรวจพบติดเช้ือโควิด 19 ก:อนจะเสียชีวิต ด+านนพ.กมล กัญญาประสิทธ์ิ  นพ.สสจ.เพชรบูรณX กล:าวว:า การ

เสียชีวิตไม:ได+มาจากวัคซีน แต:เกิดจากติดเช้ือที่ลำไส+และในกระแสเลือด  อยู:ระหว:างการตรวจสอบหาผู+ติดเช้ือเพิ่มเติม 

โดยเฉพาะในกลุ:มญาติซ่ึงเปYนกลุ:มสัมผัสเส่ียงสูง 

    6. กำหนดแผนรับปgใหม* 

    ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX ประชาชาติธุรกิจ topnews 

     - นายกรัฐมนตร ีจะเปYนประธานการประชุม ศบค. ครั้งที่ 201/2564  ในวันจันทรXที่ 13 ธันวาคม เวลา 09.30 น. ที่ตึกสันติ

ไมตรี ทำเนียบรัฐบาล เพื่อรับทราบรายงานสถานการณXและแนวโน+มการแพร:ระบาดและผู+ติดเช้ือ และผลการแก+ไขป¡ญหาการ

แพร:ระบาดในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต+  พิจารณาแผนการให+บริการวัคซีน ป� 2564 การปรับระดับพื้นที่สถานการณXทั่ว

ประเทศ และมาตรการป`องกันโรคในการจัดงานช:วงเทศกาลป�ใหม: รวมทั้งการปรับมาตรการป`องกันโรคสำหรับการเดินทางเข+า

ประเทศ ภายหลังพบผู+ติดเช้ือโควิดสายพันธุXโอมิครอนเพิ่มขึ้น 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.มติชน 

     -ททท.เตรียมการจัดกิจกรรมเคาตXดาวนXในช:วงเทศกาลป�ใหม: 5 ภาค ภาคละ 1 จังหวัด ประกอบด+วย ภูเก็ต เชียงใหม: 

นครราชสีมา ชลบุรี และพระนครศรีอยุธยา เพื่อกระตุ+นการท:องเที่ยวทั้งภายในประเทศและต:างประเทศ 
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     7. เตือนระวัง 2 เดRง 'PM 2.5 โควิด' ถล*มระบบทางเดินหายใจ 

    ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(มติชน แนวหน+า)  เว็บไซตX (มติชน thebangkokinsight) 

     -ศ.นพ.ประสิทธ์ิ วัฒนาภา คณบดีคณะแพทยศาสตรXศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ให+สัมภาษณXถึงความกังวลเรื่อง

ภาวะฝุAน PM 2.5 ว:า แจ+งเตือนประชาชนว:าการสวมหน+ากากอนามัยหากไม:ได+เปYนรุ:นที่รองรับการกรองฝุAนละอองขนาดเล็กกว:า 

2.5 ไมครอน อาจป`องกัน PM 2.5 ไม:ได+ดีนัก แนะนำให+หลีกเล่ียงการเดินทางไปยังสถานที่ที่มีค:า PM 2.5 สูง สำหรับความ

เช่ือมโยงของ PM 2.5 และโรคโควิด-19 คือจะทำลายหรือเปYนอันตรายต:อระบบทางเดินหายใจเหมือนกัน โอกาสที่จะถูกซ้ำเติม 

โดยเฉพาะอย:างยิ่งสายพันธุXที่แพร:ได+เร็วอาจเกิดขึ้นได+  เน+นย้ำในการป`องกันโควิด-19 คือ 4 เส่ียง คือ บุคคลเส่ียง กิจกรรมเส่ียง 

สถานที่เส่ียง และช:วงเวลาเส่ียง รวมทั้งต+องระวังเรื่องฝุAนซ่ึงเปYนสถานการณXเส่ียงที่เพิ่มขึ้นมา จะก:อให+เกิดป¡ญหาได+ 

     8.คลัสเตอรCการระบาด 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX คมลัดลึก, ch7 

     - ลำพูน พบผู+ติดเช้ือ "โควิด-19" รายใหม: 102 ราย จนท.ขอให+ ปชช.เข+ารับวัคซีน  สตูล พบรายใหม:เปYนกลุ:มสัมผัสผู+ปAวย 

จำนวน 65 ราย มาจากต:างประเทศ 2 ราย และเสียชีวิต 2 ราย ปราจีนบุรี พบการติดเช้ือเปYนกลุ:มก+อนจาก คลัสเตอรXโรงงาน

ในนิคมอุตสาหกรรมอำเภอกบินทรXบุรี ค+นหากลุ:มเส่ียงสัมผัสใกล+ชิดกว:า 200 คน พร+อมเปcดศูนยXพักคอย 

มาตรการ สธ. และประเด็นอื่นๆ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน ข:าวสด) เว็บไซตX (มติชน กรุงเทพธุรกิจ สำนักข:าวไทย thebangkokinsight thailandplus 

thaigov) 

     - รมช.สธ. ลงพื้นที่ติดตามสถานการณXและการฉีดวัคซีนโควิด-19 จังหวัดเพชรบูรณX กำชับหน:วยงานสาธารณสุขส่ือสารทำ

ความเข+าใจให+ประชากรทุกกลุ:ม โดยเฉพาะหญิงตั้งครรภXเข+ารับการฉีดวัคซีน จัดบริการเชิงรุกในพื้นที่เข+าถึงยาก และกลุ:ม

แรงงานต:างด+าว เพิ่มความครอบคลุมวัคซีนสร+างความปลอดภัยการเปcดพื้นที่รับนักท:องเที่ยว  สำหรับการดำเนินงาน COVID 

Free Setting เร:งฉีดวัคซีนให+ได+ตามเป`าหมาย โดยมี COVID Free District  3 อำเภอ ได+แก: เขาค+อ น้ำหนาว และบึงสามพัน 

ร+อยละ 70, COVID Free City ที่ภูทับเบิก ร+อยละ 80, COVID Free Zone ต+องได+ร+อยละ 100 ส:วน COVID Free Station 

เช:น สถานีบริการน้ำมันขณะน้ีมี 5 อำเภอ ฉีดได+ครบ 100% แล+ว 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ ข:าวสด เดลินิวสX ไทยโพสตX แนวหน+า สยามกีฬา)  

     - นายกรัฐมนตรี ส่ังการคุมเข+มรถขนส:งสาธารณะทุกประเภทให+เปYนไปตามมาตรการควบคุมการแพร:ระบาดของโควิด 19 

เพื่อรองรับการเดินทางของประชาชนในช:วงเทศกาลป�ใหม: 2565 และนโยบายเปcดประเทศ โดยกรมการขนส:งทางบกได+ปรับปรุง

มาตรการปฏิบัติ 10 ข+อ ให+ผู+ประกอบการขนส:งปฏิบัติตามอย:างเคร:งครัด  พร+อมเตือนช:วงวันหยุดยาวประชาชนการXดอย:าตก 

หลังพบผู+ติดเช้ือสายพันธุXโอมิครอนอย:างต:อเน่ือง 

    ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) 

     -น.ส.รัชดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี กล:าวถึงกรณีมีการเผยแพร:ข+อมูลทางส่ือออนไลนXพบหน+ากาก

อนามัยทางการแพทยXหลายยี่ห+อไม:ผ:านเกณฑX รองเลขาธิการ อย. ช้ีแจงว:า หน+ากากอนามัยต+องผ:านเกณฑXมาตรฐานมากกว:า 

95% ตามที่มาตรฐานอุตสาหกรรมกำหนด สำหรับค:าผลต:างความดัน ไม:ส:งผลกระทบต:อประสิทธิภาพในการป`องกันเช้ือโรค

จากการสวมใส: เพราะเปYนค:าที่แสดงถึงความสบายในการสวมใส:เท:าน้ัน พบว:าอยู:ในช:วง 4-6 mm H2O/cm2 อยู:ในเกณฑXที่

ยอมรับได+ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) เว็บไซตX (มติชน กรมประชาสัมพันธX) 

     - จ.บึงกาฬ จัดมหกรรมคนบึงกาฬร:วมใจ ต+านภัยโควิด -19 ด+วยการฉีดวัคซีน 10,000 โดส ที่หอประชุมโรงเรียนหนองเข็ง

พิทยาคม ต.โนนสว:าง อ.เมืองบึงกาฬ มีผู+เข+าร:วมกิจกรรมกว:า 700 คน โดยมีการจับแจกของรางวัลต:างๆมากมาย เพื่อสร+าง

แรงจูงใจในการฉีดวัคซีน 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (แนวหน+า)  

     - กทม. เปcดเผยข+อมูล ผ:านเฟซบุ©ค "กรุงเทพมหานคร โดยสำนักงานประชาสัมพันธX" ว:า จนถึงวันที่ 10 ธันวาคม มีสถาน

ประกอบการในกทม.ที่ ผ: านมาตรฐานความปลอดภั ยด+ าน สุ ขอนามั ย  (Amazing Thailand Safety and Health 

Administration : SHA /SHA Plus) แล+ว 11,799 ราย เปYนมาตรฐาน SHA 9,793 แห:ง และ SHA Plus 2,006 แห:ง  
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ข*าวเผยแพร*และข*าวอื่น ๆ  

Kick off กัญชาริมฝuvงโขง 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. ( ข:าวสด ไทยโพสตX แนวหน+า ) เว็บไซตX (ไทยรัฐ ผู+จัดการ,บ+านเมือง สยามรัฐ) 

      - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. จะเปYนประธานงาน Kick off กัญชาริมฝ¡«งโขง ที่ถนนสวรรคXชายโขง 

หมู:บ+าน 8 ชนเผ:า อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม ในวันน้ี (11 ธ.ค.) ซ่ึงจะเปYนต+นแบบการเช่ือมโยงภาคการเกษตร สาธารณสุขกับ

ภาคการท:องเที่ยว เปYนโมเดลการสร+างรายได+ให+ชุมชนและท+องถิ่น ทั้งน้ี กิจกรรมภายในงาน เช:น ปล:อยรถตู+ รถทัวรX เส+นทาง

การท:องเที่ยวสายกัญชานครพนม การออกบูธ อาทิ การท:องเที่ยวเชิงสุขภาพ คลินิกกัญชาทางการแพทยX การให+ความรู+การปลูก

และแปรรูปกัญชา ตลาดนัดกัญชาชุมชน เครือข:ายหมอชาวบานในการรักษาสูตรตำรับกัญชา จำหน:ายสินค+าผลิตภัณฑXจาก

วิสาหกิจชุมชน 

    ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX (มติชน topnews) 

    -ปลูกแล+ว ‘กัญชาครัวเรือน 6 ต+น’ แห:งแรก ที่ ต.อาจสามารถ อ.เมือง จ.นครพนม เพื่อส:งเสริมและพัฒนาการปลูกกัญชาภาค

ประชาชน ภายใต+สมาชิกวิสาหกิจชุมชนให+มีคุณภาพและถูกกฎหมายอย:างครบวงจร นำผลผลิตใช+ประโยชนXในการดูแลผู+ปAวย

แบบประคับประคอง (Palliative care) ในชุมชนและสถานพยาบาล ช:วยสร+างรายได+ให+กับครัวเรือน 

 

- 

กRาวทRาใจ ss4 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซตX (มติชน สำนักข:าวไทย thebangkokinsigh acknew. Thaigov thailandplus) 

    -รมช.สธ.ติดตามการดำเนินงาน ก+าวท+าใจ จังหวัดเพชรบูรณX ซ่ึงเตรียมเข+าสู:ซีซ่ันที่ 4  โดย ซีซ่ัน 1-3 มีผู+ลงทะเบียนร:วมงาน

รวม 97,196 คน จำนวนผู+เข+าร:วมโครงการเพิ่มขึ้นทุกซีซ่ัน จากการรณรงคXและเพิ่มกิจกรรมออกกำลังกายมากขึ้นให+เหมาะสม

กับอายุ สภาพร:างกายและความถนัดของแต:ละคน มีการสะสม Health Point แลกของรางวัล เปYนแรงกระตุ+นให+เกิดการออก

กำลังกายมากขึ้น 

 

ยกระดับคุณภาพสมุนไพรไทย 

   ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) เว็บไซตX(acnews) 

    - รมช.สธ. เปcดการประชุมเชิงปฏิบัติการรับฟ¡งความเห็นร:างแผนปฏิบัติการด+านสมุนไพรแห:งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2566-2570 

และบรรยายพิเศษเรื่อง โอกาสและความท+าทาย "สมุนไพรสร+างเศรษฐกิจ" ว:า ในช:วงสถานการณXโรคโควิด-19 แม+ตลาด

สมุนไพรได+รับผลกระทบ แต:ป¡จจุบันกลับขยายตัวอีกครั้ง โดยกลุ:มผลิตภัณฑXเสริมอาหารมีกระแสตอบรับที่ดี ทำให+มูลค:าการ

บริโภคผลิตภัณฑXสมุนไพรภายในประเทศเพิ่มขึ้นเปYน 4.56 หม่ืนล+านบาท เน่ืองจากประชาชนให+ความสนใจนำผลิตภัณฑX

สมุนไพรไปใช+ส:งเสริมสุขภาพ ป`องกันโรค และใช+รักษาควบคู:กับการรักษาทางการแพทยXแผนป¡จจุบันมากยิ่งขึ้น เช:น สมุนไพร

ฟ`าทะลายโจร  สำหรับโอกาสและความท+าทายในการพัฒนาสมุนไพรไทยสู:สมุนไพรโลก ต+องมีการพัฒนาตั้งแต:ต+นทาง กลางทาง 

และปลายทาง ให+สมุนไพรไทยเปYนที่ยอมรับในระดับสากล สร+างภาพลักษณXและประชาสัมพันธXสมุนไพรไทยให+เปYนที่รู+จักใน

หลากหลายรูปแบบ เช:น อาหารเปYนยา การท:องเที่ยวเชิงสุขภาพ เปYนต+น 

     ด+าน นพ.ยงยศ ธรรมวุฒิ อธิบดีกรมการแพทยXแผนไทยและการแพทยXทางเลือก กล:าวว:า ป� 2560-2562 ไทยมีอัตราการ

ขยายตัวของตลาดสมุนไพรร+อยละ 10.3 ส:วนตลาดผลิตภัณฑXสมุนไพร 3 อันดับแรก ได+แก: กลุ:มผลิตภัณฑXอาหารเสริมชนิด

พร+อมดื่ม กลุ:มผลิตภัณฑXเพื่อรักษาอาการไอหวัด และแพ+อากาศ และกลุ:มผลิตภัณฑXเสริมอาหาร 

 

วันต*อตRานโรคมะเร็งแห*งชาติ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX (คมชัดลึก กรุงเทพธุรกิจ สยามรัฐ ฐานเศรษฐกิจ กรมประชาสัมพันธX tnnthailand) 

    -นพ.สมศักดิ์ อรรมศิลป¯ อธิบดีกรมการแพทยX กล:าวว:า เม่ือวันที่ 10 ธันวาคม 2511 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เสด็จพระราชดำเนินมาทรงเปcดอาคารดำรงนิราดูร สถาบันมะเร็งแห:งชาติ จึงได+

ถือเอาวันที่ 10 ธันวาคม ของทุกป�เปYน “วันต:อต+านโรคมะเร็งแห:งชาติ” ป¡จจุบันโรคมะเร็งเปYนป¡ญหาสาธารณสุขที่สำคัญของ

ประเทศไทย แนวโน+มอัตราการเกิดโรคสูงขึ้นอย:างต:อเน่ือง จากสถิติพบว:ามีผู+ปAวยโรคมะเร็งรายใหม: 139,206 คนต:อป� และใน

จำนวนน้ีมีผู+เสียชีวิต 84,073 คนต:อป� มะเร็งที่พบมาก 5 อันดับแรกในคนไทย ได+แก: มะเร็งตับและท:อน้ำดี มะเร็งเต+านม มะเร็ง

ปอด มะเร็งลำไส+ใหญ:และทวารหนัก และมะเร็งปากมดลูก สามารถป`องกันและลดความเส่ียงต:อโรคมะเร็งได+จากการ

- 
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ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการดำเนินชีวิต และมะเร็งบางชนิดสามารถตรวจคัดกรองได+ตั้งแต:ระยะเริ่มแรก  

เปxดค*ารักษาโรคไต 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX ch 7 

     - จากข+อมูลสมาคมโรคไตแห:งประเทศไทย พบคนไทยไม:น+อยกว:า 26 ล+านคน เจ็บปAวยด+วยโรคที่เก่ียวเน่ืองจากการบริโภค

โซเดียม มีค:าใช+จ:ายการรักษาสุขภาพราว 100,000 ล+านบาทต:อป� จาก 5 โรคเรื้อรัง คือ ความดันโลหิตสูง 13 ล+านคน โรคไต

เรื้อรัง 8 ล+านคน โรคหัวใจ 500,000 คน โรคหลอดเลือดสมอง 500,000 คน เบาหวาน 4 ล+านคน ค:ารักษาพยาบาลโรคไตต:อ

ผู+ปAวย 1 คนอยู:ที่ 250,000 บาทต:อป� กลุ:มเส่ียงไตวาย 13,000 คน ต+องล+างไตมากกว:า 200,000 คน หรือราว 5,000 ล+านบาท

ต:อป� ทั้งน้ี ผู+ประกอบการต+องมีความรับผิดชอบต:อสังคม ลดปริมาณโซเดียมในการผลิตด+วย  ประชาชนสามารถดขู+อมูลโซเดียม

ในอาหารได+ที่ซองในข+อมูลโภชนาการหรือโหลดแอปพลิเคชัน food choice ป¡จจุบันมีสินค+ามากกว:า 1,700 ชนิดที่ได+รับ

มาตรฐาน 

- 

Ice Bathing ไม*ช*วยรักษามะเร็งระยะสุดทRาย 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตX(มติชน คมชัดลึก tnnthailand springnews chiangmainews) 

     - เพจเฟซบุ©ก Anti-Fake News Center Thailand ออกมาช้ีแจงว:า ตามที่มีการแชรXข+อมูลในส่ือออนไลนX เก่ียวกับประเด็น

เรื่อง การทำ Ice Bathing สามารถรักษาโรคมะเร็งระยะสุดท+ายให+ดีขึ้นได+ สถาบันมะเร็งแห:งชาติ พบว:าประเด็นดังกล:าวน้ัน 

เปYนข+อมูลเท็จ ยังไม:มีข+อมูลทางการแพทยXยืนยันว:าวิธีการ Ice Bathing สามารถรักษาหรือชะลอโรคมะเร็งได+ อาจก:ออันตราย

ต:อสุขภาพ การรักษาโรคมะเร็งด+วยวิธีใช+ความเย็น ต+องใช+เครื่องมือพิเศษโดยแพทยXที่ชำนาญเฉพาะทาง รวมทั้งผู+ปAวยมะเร็งส:วน

ใหญ:มักจะอายุมากและร:างกายไม:แข็งแรง หากเปYนโรคหัวใจหรือโรคปอด  การเปล่ียนแปลงอุณภูมิร:างกายที่รวดเร็ว จาก

อุณหภูมิปกติไปสู:อุณหภูมิที่เย็นจัด อาจกระตุ+นให+อาการกำเริบถึงขั้นเสียชีวิตได+ 

- 

อากาศหนาว 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.มติชน 

     - กรมอุตุนิยมวิทยา รายงานสภาพอากาศในช:วงวันที่ 10-13 ธันวาคม ความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังปาน

กลางยังคงปกคลุมประเทศไทย ทำให+ภาคเหนือและภาค ตะวันออกเฉียงเหนือมีอากาศเย็นถึงหนาว กับมีหมอกในตอนเช+า ส:วน

ภาคกลางและภาคตะวันออกมีอากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช+า ส:วนในช:วงวันที่ 14-16 ธันวาคม ความกดอากาศสูงระลอก

ใหม:จากประเทศจีน จะแผ:ลงมาปกคลุมประเทศไทยตอนบน ทำให+บริเวณดังกล:าวอุณหภูมิจะลดลง 1-3 องศาเซลเซียส  

- 

สรRางศูนยCบริการสุขภาพบนเกาะหลีเป�ะ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตXสยามรัฐ 

     - ครม.สัญจรที่จังหวัดกระบี่ ได+อนุมัติงบประมาณ 83 ล+านบาท งบกลางรายการสำรองจ:ายเพื่อกรณีฉุกเฉินหรือจำเปYน 

2565 ให+มีการสร+างศูนยXบริการสุขภาพบนเกาะหลีเป±ะ พร+อมเครื่องมือและครุภัณฑXทางการแพทยXทันที ให+แล+วเสร็จ 1 ป� พร+อม

เตียงผู+ปAวยจาก 3 เตียงเปYน 10 เตียงและเครื่องมือทางการแพทยXน้ัน สร+างความดีใจให+ชาวบ+านบนเกาะหลีเป±ะ รวมทั้ง

นักท:องเที่ยวเกิดความเช่ือม่ันในการเข+าถึงบริการทางการแพทยXที่มีมาตรฐาน 

- 

มหกรรมสานพลังตRานภัยพยาธิใบไมRตับ 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตXบ+านเมือง 

     - คณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 7 ร:วมกับสถาบันวิจัยมะเร็งท:อน้ำดี มหาวิทยาลัยขอนแก:น โดย

โครงการวิจัยท+าทายไทย : ประเทศไทยไร+พยาธิใบไม+ตับ (Fluke Free Thailand) และสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห:งชาติ 

ได+จัด "มหกรรมสานพลังต+านภัยพยาธิใบไม+ตับและมะเร็งท:อน้ำดี" เพื่อสร+างความรอบรู+โรคพยาธิใบไม+ตับและมะเร็งท:อน้ำดี

ให+กับประชาชน รวมทั้งสร+างเครือข:ายและพัฒนาความร:วมมือทั้งส:วนราชการและเอกชน โดยมหกรรมในครั้งน้ีเช่ือมโยงกับงาน

สมัชชาสุขภาพแห:งชาติครั้งที่ 14 ภายใต+ประเด็น "พลังพลเมืองตื่นรู+..สู+วิกฤติสุขภาพ" 

- 

เฝ�าระวังไขRหวัดนก 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : นสพ.(แนวหน+า) เว็บไซตX(เดลินิวสX สยามรัฐ ch7 กรมประชาสัมพันธX) 

      - อธิบดีกรมปศุสัตวX กล:าวว:า จีนออกแถลงการณXว:า พบผู+หญิง อายุ 54 ป� มีภูมิลำเนาอยู:ที่เมืองจ้ือกง ในมณฑลเสฉวน 

เสียชีวิตจากการติดเช้ือไวรัสไข+หวัดนกสายพันธุX H5N6 ประกอบกับที่องคXการสุขภาพสัตวXโลก (OIE) รายงานพบการระบาด ของ

- 



   6 
ประเด็นข*าว หมายเหตุ 

โรคไข+หวัดนกชนิดความรุนแรงสูง (HPAI) ในต:างประเทศอย:างต:อเน่ือง ตั้งแต:เดือนมกราคม 2564 ถึงป¡จจุบัน พบว:ามีการระบาด

มากถึง 4,578 จุด โดยเปYนผู+ปAวยที่พบสายพันธุX H5N6 จำนวน 61 ราย และในประเทศจีน ส:วนใหญ:อยู:ที่มณฑลเสฉวน สำหรับ

กรมปศุสัตวXยังคงมาตรการชะลอการนำเข+า นำออก หรือผ:านราชอาณาจักร สำหรับประเทศที่พบการรายงานการเกิดไข+หวัดนก

ชนิด รุนแรง เพื่อป`องกันไม:ให+มีการปนเป��อนเช้ือมาสู:ประเทศไทย 

ข*าวปลอม 

     ส่ือท่ีนำเสนอ : เว็บไซตXบ+านเมือง ผู+จัดการ 

     -ตามที่มีข+อมูลปรากฏในส่ือออนไลนXต:าง ๆ เก่ียวกับประเด็นเรื่อง ยาห+าราก และยาจันทลีลา ช:วยลดโอกาสเสียชีวิตจากโค

วิด-19 น้ัน ทางศูนยXต:อต+านข:าวปลอม ได+ตรวจสอบข+อเท็จจริง โดยกรมการแพทยXแผนไทยและการแพทยXทางเลือก พบว:า เปYน

ข+อมูลเท็จ และช้ีแจงว:า ตำรับยาห+าราก และตำรับยาจันทลีลา เปYนตำรับยาสมุนไพรที่แพทยXแผนไทย ใช+รักษากลุ:มอาการไข+ ยัง

ไม:พบข+อมูลการศึกษาวิจัยที่สามารถใช+เปYนหลักฐานระบุว:าช:วยรักษาโรคโควิด-19 หรือช:วยลดโอกาสเสียชีวิตจากโควิด-19ได+  

 

 


