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สื่อ ประเด็นข่าว 

 กญัชาทางการแพทย ์

ไทยรัฐ มตชิน 

 เดลินวิส ์คมชัดลึก 

ผู้จัดการรายวัน 

กรงุเทพธรุกจิ  

ผู้จัดการออนไลน ์
กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 

มตชินออนไลน ์

Newtv 
ศูนย์ข่าวแปซิฟิก 
ส านักข่าวอศิรา 
ส านักข่าวไทย 

จส.100 TNN  
ThaiPBS 

  -เสนอข่าว ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สขุภาพโรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ รพ.จุฬาฯ 

ศ.กติติคุณ นพ.วงศ์สกุลพัทธ์ สนิทวงศ์ ณ อยุธยา กรรมการสภากาชาดไทย นายอภิวัฒน์ เฟ่ืองฟู ทมีพัฒนาระบบ

อินเตอร์เน็ต นพ.สุรโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธิการ อย. และ น.ส.วรสุดา ยูงทอง ผอ.กองส่งเสริมงานคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สขุภาพในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น/กองส่งเสริมการประกอบการผลิตภัณฑส์ุขภาพ ร่วมกัน

แถลงข่าวเรื่อง การลงทะเบยีนการใช้กญัชาทางอนิเตอร์เนต็เพ่ือผู้ป่วยก่อนสิ้นวันนิรโทษกรรม 

    ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ กล่าวว่า การลงทะเบียนทางอนิเทอร์เนต็จะด าเนินการผ่านเวบ็ไซต์ www.cbd-oss.org ระหว่างวันที่ 

13-21 พ.ค. 2562 เป็นการอ านวยความสะดวกเพ่ิมเตมิให้ผู้ป่วยที่ต้องใช้กญัชาทางการแพทย์ในการแจ้งครอบครอง ซึ่ง

ข้อมูลทุกอย่างจะถูกเกบ็เป็นความลับ หลังจากลงทะเบียนออนไลน์แล้วสามารถน าหลักฐานการลงทะเบียนผ่านออนไลน์ 

พร้อมหลักฐานใบรับรองชื่อโรคที่ป่วยไปย่ืนแจ้งการครอบครองกบัอย. อกีคร้ัง หลังจากนั้น อย.จะพิจารณาความจ าเป็น

ในการใช้กญัชาของแต่ละคน และจะจัดกญัชาให้แก่กลุ่มที่จ าเป็นต้องใช้และขาดยาไม่ได้เป็นอนัดบัต้นๆ ก่อน 

     นพ.สรุโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธกิาร อย. กล่าวว่า เมื่อผู้ป่วยลงทะเบยีนในระบบออนไลน์แล้ว สภากาชาดไทยจะ

ส่งข้อมูลมายังอย. จากนั้นให้ผู้ป่วยมาติดต่อที่อย. และย่ืนแบบแจ้งการครอบครองพร้อมเอกสารหลักฐานให้ถูกต้อง

ครบถ้วน ได้แก่ บตัรประชาชน เอกสารแจ้งการมกีญัชา เอกสารรับรองอาการเจบ็ป่วยจากแพทย์ และน ากญัชาที่ใช้ใน

การรักษาไปด้วย หากมีปริมาณมากสามารถใช้รูปถ่ายได้ เพ่ือเจ้าหน้าที่จะได้ตรวจสอบและพิจารณารับแจ้งการ

ครอบครองตามกฎหมายต่อไป เมื่อครบก าหนดแจ้งครอบครองแล้ว อย.จะน าข้อมูลมาจัดการวางระบบการรักษา

ผู้ป่วยแต่ละคน ซึ่งต้องมกีารตดิตามประสทิธผิลของผลิตภัณฑก์ญัชาที่ใช้ รวมถงึผลเสยีต่างๆ ที่เกดิขึ้น โดยผู้ป่วยที่จะ

จัดหาผลิตภัณฑก์ญัชาให้เป็นกลุ่มแรก ได้แก่ 1.ผู้ป่วยกลุ่มโรคที่กญัชาใช้รักษาได้ผล มหีลักฐานทางวิชาการยืนยัน คือ 

ภาวะคล่ืนไส้อาเจียนจากเคมีบ าบัด โรคลมชักรักษายากและโรคลมชักที่ดื้ อต่อยารักษา ภาวะกล้ามเนื้ อหดเกรง็ใน

ผู้ป่วยปลอกประสาทเสื่อมแขง็ และอาการปวดประสาทที่รักษาด้วยวิธีการต่างๆ ไม่ได้ผล ขณะนี้ มีผู้แจ้งครอบครอง

ราว 100 คน 2.กลุ่มโรคที่กญัชาน่าจะใช้ได้ผลในการรักษาราว 13 โรค เช่น พาร์กนิสนั อลัไซเมอร์ ปลอกประสาท

อกัเสบ วิตกกงัวล มะเรง็ระยะสดุท้ายและผู้ป่วยที่ดูแลแบบประคบัประคอง เป็นต้น โดย 2 กลุ่มนี้  อย.จะประสานอภ.

เพ่ือผลิตและจัดหากญัชาทางการแพทยใ์ห้ใช้เป็นกลุ่มแรก ผู้ป่วยอื่นๆ จะพิจารณาล าดบัรองลงไป ส่วนผู้ป่วยโรคที่ไม่

ควรใช้แต่มกีารใช้กญัชา จะประสานแพทย์อธบิายท าความเข้าใจให้ถูกต้องถงึอนัตรายที่จะเกดิขึ้น  

   ศ.กติตคุิณ นพ.วงศ์กุลพัทธ ์กล่าวว่า ในวันที่ 15-16 พ.ค. 2562 จะมกีารน าเสนอเรื่องการใช้กญัชาทางการแพทย์

ในการประชุมคณะกรรมการบริหารสภากาชาดไทย เพ่ือพิจารณาว่าสภากาชาดไทยจะช่วยเหลือหรือสนับสนุนเรื่องนี้ ได้

อย่างไรหรือไม่  

ไทยโพสต ์มตชิน 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

ThaiPBS 

  -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. เปิดเผยกรณ ีอย.ร่วมกบัรพ.จุฬาฯ เพ่ิมช่องทางรับแจ้งผ่านทาง

อนิเตอร์เนต็ ระหว่างวันที่ 13-21 พ.ค. ว่า เมื่อผู้ ป่วยลงทะเบียนในระบบแล้ว สภากาชาดไทยจะส่งข้อมูลไปยังอย. 
จากนั้นให้ผู้ป่วยไปตดิต่อที่ อย. และย่ืนแบบแจ้งการครอบครองพร้อมเอกสารหลักฐานเพ่ือเจ้าหน้าที่จะได้ตรวจสอบ

และพิจารณารับแจ้งการครอบครองตามกฎหมายต่อไป 

ThaiPBS   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า แม้การใช้กัญชาเพ่ือการแพทย์จะเป็นที่ยอมรับ

มากขึ้น แต่มข้ีอจ ากดัส าหรับกลุ่มคนและกลุ่มโรคบางประเภท เช่น ห้ามใช้กบัเดก็ต ่ากว่า 18 ปี  เพราะอาจส่งผลต่อ

สมองที่ก  าลังพัฒนา 

มตชิน มตชินออนไลน ์   -เสนอข่าว ภญ.กาญจนา มหาพล รอง นพ.สสจ.อบุลราชธานี เปิดเผยว่า ได้เร่งประชาสมัพันธใ์ห้ผู้ป่วยที่จ าเป็นต้อง

ใช้กญัชาในการรักษาตัวและมีกัญชาในครอบครอง มาแจ้งครอบครองภายใน 21 พ.ค.นี้  โดยขณะนี้ มีผู้ ป่วยมาแจ้ง

ครอบครอง 132 ราย 

    นพ.สามารถ ถริะศักดิ์ นพ.สสจ.ประจวบครีีขนัธ ์กล่าวว่า จ.ประจวบครีีขันธม์ีผู้ป่วยที่รับการรักษาโรคโดยใช้กญัชา

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่14 พฤษภาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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และผู้ครอบครองกญัชา แจ้งข้อมูลการครอบครอง 24 ราย และมีประชาชนบางส่วนที่ยังเข้าใจสบัสนจากการติดตาม

ข้อมูลในสงัคมโซเชียล 

    นพ.จิรชาต ิเรืองวัชรินทร์ นพ.สสจ.ชุมพร เปิดเผยว่า จ.ชุมพรมผีู้มาขอขึ้นทะเบียนแล้ว 60 คน เป็นผู้ ป่วยทั้งหมด 

ได้สั่งการสสอ.ทั้ง 8 อ าเภอ และอสม. เร่งประชาสมัพันธใ์ห้ผู้ครอบครองกญัชามาขึ้นทะเบยีนให้เรียบร้อย 

มตชิน ผู้จัดการรายวนั 
เดลินวิส ์

ผู้จัดการออนไลน ์

  -เสนอข่าว มทร.ธญับุรี จ.ปทุมธานี ร่วมลงนามความร่วมมือกบั บ. โรงงานเภสชัอุตสาหกรรม เจเอสพี (ประเทศไทย) 

จก. (มหาชน) เพ่ือศึกษาวิจัยกัญชาเพ่ือประโยชน์ทางการแพทย์แบบครบวงจร ตั้งแต่กระบวนการคัดสายพันธุ ์ทดลอง

ปลูกจริงบนพ้ืนที่ 60 ไร่ วิจัยร่วมกบัวิทยาลัยการแพทย์แผนไทยราชมงคลธญับุรี เพ่ือท ายาต ารับแผนโบราณ จนผลิตเป็น

ยาสมุนไพรที่โรงงานเภสชัอตุสาหกรรมเจเอสพี คาดใช้เวลาวิจัย 3 ปี  

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว แอด๊ คาราบาว แต่งเพลง “มหัศจรรย์กญัชา” หลังรับรู้ถงึสรรพคุณด้านบวกของกญัชา จาก อ.เดชา  
เดลินวิส ์ 

คอลัมน์ คนหน้า 5 

    - กล่าวว่า กฎหมายเปิดโอกาสให้แจ้งครอบครอง กญัชาภายใน 90 วันเพ่ือได้รับสทิธยิกเว้นไม่ถูกด าเนินคดี ขณะนี้ เหลืออกี 7 

วัน อย.และ สสจ.ทั่วประเทศเปิดให้บริการพิเศษตลอด เสาร-์อาทติย ์เพ่ืออ านวยความสะดวกอย่างเตม็ที่ ขั้นตอนง่าย ๆ  แค่น า 

บตัรประชาชนใบรับรองอาการป่วยจากแพทย์ กญัชาหรือ น า้มนัสกดัไปแจ้งต่อเจ้าหน้าที่ ขณะนี้มผีู้ เข้าแจ้งแล้วเกอืบ 1 หมื่นคน 

ส่วนใครที่เชื่อน า้ลายของ เอน็จีโอและ นักการเมอืงอ้างกฎหมายเปิดช่องให้ปลูก และ เสพเสรีโปรดเกบ็เงินไว้ประกนัตัว หากเจอ

ต ารวจจับจะถูก ด าเนินคดแีน่นอน ขอฝาก ต ารวจและ ป.ป.ส.ด าเนินคดกีบัผู้ที่เผยแพร่ คลิปในโลกโซเชียล มทีั้งขายเมลด็ พันธุ ์

สอนวิธปีลูก การสกดัน า้มนั รวมไปถงึพวกฉวยโอกาสขายของด้วยวิธบีรรยายสรรพคุณ 

 

เดลินวิส ์ทวีช่ีอง 3 

รายการเรื่องเล่าเช้านี้  

ไทยรัฐทวีี เวบ็ไซตเ์นชั่น

ทวีี เวบ็ไซตไ์ลน์ทูเดย์ 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซตไ์ทยพีบเีอส 

เวบ็ไซตเ์วิร์คพอยท ์

เวบ็ไซตข่์าวสด 

รพ.ลืมผา้กอ๊ซในช่องคลอด 
   -เสนอข่าว นพ.ตะวัน พลสระคู ผอ.รพ.ส าโรงทาบ จ.สรุินทร์ เปิดเผยกรณีสาววัย 16 ปี ไปคลอดที่รพ. แล้วแพทย์ลืมผ้า

กอ๊ซไว้ในช่องคลอด ว่า รพ.ส าโรงทาบได้ตรวจสอบแล้ว ยอมรับความผิดพลาดและขอโทษต่อสิ่งที่เกดิขึ้น และได้ประชุม

หารือถงึมาตรการต่างๆ รวมทั้งตดิต่อผู้เสยีหายที่ จ.สมุทรปราการ เพ่ือท าเอกสารขอรับค่าทดแทนรักษาเยียวยา แต่เจ้าตัว

ไม่ว่าง จึงประสานพ่ีสาวผู้เสยีหายให้ด าเนินการแทน ซึ่งต้องส่งเอกสารไปให้เจ้าตัวเซน็รับรองก่อนแล้วส่งกลับมาให้รพ.

ด าเนินการเบกิค่าเยียวยา โดยมคีณะกรรมการระดบัจังหวัดพิจารณาการเยียวยาตามระเบียบ ส าหรับเหตุดังกล่าว เกดิจาก

เจ้าหน้าที่ใช้ผ้ากอ๊ซเพ่ือห้ามเลือดไม่ให้ไหลออกมามากเวลาท าคลอด ได้ตักเตือนและก าชับเจ้าหน้าที่ไม่ให้เหตุการณ์แบบ

นี้ เกดิขึ้นอกี ส่วนที่อ้างว่าขณะท าคลอดเจ้าหน้าที่มอีาการมนึเมา ยืนยันว่าไม่น่าจะใช่ เพราะเป็นเวลาท างานและส่วนใหญ่มี

แต่พยาบาลผู้หญิง 

 

ทวีีทุกช่อง 

เวบ็ไซต ์chiangmainews 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เปิดป้ายวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนีแพร่ 

       -เสนอข่าว สมเดจ็พระกนิษฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี เสดจ็พระราชด าเนิน

ทรงเปิดป้ายวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีแพร่ ต.นาจักร     อ.เมืองแพร่ จ.แพร่ โดยมี ศ.คลินิก เกยีรติคุณ นพ.ปิยะสกล 

สกลสัตยาทร รมว.สธ. พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สธ. ผู้บริหารสถาบันพระบรมราชชนก คณาจารย์ เจ้าหน้าที่วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี แพร่ และประชาชน เฝ้ารับเสดจ็ฯ ในการนี้  ได้พระราชทานของที่ระลึกแก่ผู้มีอุปการคุณต่อวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนีแพร่ 100 ราย และพระราชทานรางวัลแก่นักศึกษาพยาบาลที่มีผลการเรียนดีและมีความประพฤติด ี

1 ราย   

 

ช่อง NBT 

ประชมุเครือข่ายคลินิกโรคหืดและปอดอุดกั้นเร้ือรงั 
      -เสนอข่าว นพ.ประพนธ ์อางตระกูล รองปลัด สธ. เข้าร่วมประชุมใหญ่ประจ าปี คร้ังที่ 15 เครือข่ายคลินิกโรคหืดและ

ปอดอดุกั้นเรื้อรัง และกล่าวว่า สธ. เลง็เหน็ว่าโรคหืดและโรคปอดอดุกั้นเรื้อรังเป็นปัญหาสาธารณสขุที่ส  าคัญในกลุ่มโรคไม่

ติดต่อเรื้ อรัง และมีแผนการจัดบริการความเป็นเลิศด้านโรคไม่ติดต่อเรื้ อรัง โดยที่ผ่านมา ได้สนับสนุนให้มีการขยาย

เครือข่ายการด าเนินงานของคลินิกโรคหืดและโรคปอดอดุกั้นเรื้อรังแบบง่ายใน รพ.ทั่วประเทศที่ไม่มีแพทย์เฉพาะทางด้าน

นี้  ปัจจุบนัมสีถานบริการสาธารณสขุโรคหืดและปอดอดุกั้นเรื้อรังทั้งในระดับ รพศ. รพท. และรพช. ท าให้ผู้ ป่วยเข้ารับการ

รักษาได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

แผนจีโมมิกส ์

  -เสนอข่าว นพ.สุเทพ เพชรมาก ผู้ตรวจราชการ สธ. กล่าวว่า คกก.นโยบายเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (กพอ.) 

เห็นชอบโครงการพัฒนาศูนย์บริการทดสอบทางการแพทย์จีโนมิกส์ในอีอีซี ซึ่งเป็นความร่วมมือระหว่าง  สธ. และก.

วิทยาศาสตร์ฯ มูลค่าการลงทุน 1,500 ล้านบาท ใช้งบประจ าปีของแต่ละหน่วยงานที่บรรจุในแผนงานของกระทรวง

แล้ว เป็นการสร้างความรู้ทางการแพทย์จีโนมิกส์ที่จ าเป็นให้ประเทศที่มีความต้องการบริการการแพทย์แบบแม่นย า 

น าไปสู่การรักษาพยาบาลที่มีประสทิธิภาพในอนาคต ท าให้ประชาชนเข้าถึงการรักษาพยาบาลได้ทั่วถึงในระบบประกัน
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สขุภาพ 

กรงุเทพธรุกจิ    -เสนอบทความ แผนปฏบิตักิารบูรณาการจีโมมกิสป์ระเทศไทย ได้รับความเหน็ชอบจากที่ประชุมครม. เมื่อมี.ค. 2562 

มอบหมายให้สวรส.เป็นหน่วยงานกลางขบัเคลื่อนแผนและให้สธ.เป็นหน่วยงานหลักด าเนินการ สนง.คกก.นโยบายพัฒนา

เขตพิเศษภาคตะวันออก รวบรวมความต้องการพัฒนาจีโมมิกสป์ระเทศไทย ให้บรรลุเป้าหมายว่าด้วยการส่งเสริมให้เกดิ

การลงทุนของอตุสาหกรรมการแพทย์ เกดิการบริการและธุรกจิที่เกี่ยวข้องในไทย มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีระดับสงู และ

เพ่ิมต าแหน่งงานส าหรับคนไทย หน้าที่ของโครงการจีโมมกิสป์ระเทศไทย คอื การลงทุนศูนย์บริการทดสอบทางการแพทย์

จีโมมิกส์ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก ให้บริการถอดรหัสพันธุกรรม ทั้งจีโนม 5หมื่นราย และบริการตรวจสอบ

ทดสอบทางพันธุกรรมส าหรับการคัดกรองโรค/ภาวะเสี่ยงที่ก  าหนดภายใต้โปรแกรมระดับชาติ รวมถึงสร้างความร่วมมือ

ของภาคเอกชน  

 

ทวีีช่อง ThaiPBS 

ปัญหาลืมเด็กไวใ้นรถ 
     -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ขณะนี้ โรงเรียนต่างๆ เริ่มเปิดภาคเรียน 

ผู้ปกครองและครูอาจารย์ต้องดูแลเดก็อย่างใกล้ชิด ป้องกันการลืมเดก็ไว้ในรถ โดยเฉพาะในเดก็นักเรียนระดับอนุบาล

และในศูนย์เดก็เลก็  ทั้งรถรับส่งเดก็นักเรียนและรถของผู้ปกครอง จากข้อมูลส านักโรคไม่ติดต่อ พบว่า ปี 2557 - 2561 

มีเหตุการณ์เดก็ถูกลืมทิ้งไว้ในรถ 106 เหตุการณ์ เสยีชีวิต 5 ราย แนะน าผู้ปกครอง พนักงานขับรถรับส่งนักเรียนและครู

อาจารย ์ใช้ 3 ข้อควรจ า “นับ ตรวจตรา อย่าประมาท” เพ่ือป้องกนัการลืมเดก็ในรถ  
 

คมชัดลึก 

ดูแลสุขภาพผูต้อ้งขงั 
    -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า กรมฯ  ร่วมกบักรมราชทณัฑ ์ตรวจสขุภาพ

ผู้ต้องขงัในเรือนจ าและทณัฑสถานภายใต้โครงการ  "คืนคนสขุภาพดีสู่สงัคม" อาท ิตรวจคัดกรองเอชไอวี ซิฟิลิส ไวรัสตับ

อกัเสบซี และเอกซเรย์ปอด เป็นต้น น าร่องใน 17 แห่ง และขยายในทุกเรือนจ าทั่วประเทศต่อไป เพ่ือให้ผู้ ต้องขังมีสขุภาพ

ร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ ์พร้อมออกไปประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครัวภายหลังพ้นโทษ โดยร่วมกนัจัดท าแผน

เร่งรัดเพ่ือการยุติปัญหาเอดสใ์นเรือนจ า ด้วยมาตรการส าคัญ 7 ข้อ ได้แก่ 1.การส่งเสริมการให้ความรู้ โดยใช้กลไกเพ่ือน

ช่วยเพ่ือนในเรือนจ า เพ่ือสร้างเพ่ือนช่วยเพ่ือน (PEER EDUCATOR) 2.การจัดบริการปรึกษาและการตรวจเลือดโดยสมัครใจ 

3.การส่งเสริมการเข้าถงึถุงยางอนามยัของผู้ต้องขงั 4.การส่งเสริมการเข้าถงึยาต้านไวรัสเอดสข์องผู้ต้องขังที่ติดเชื้ อเอชไอวี

และเอดส ์5.การพัฒนาบริการป้องกนัดูแลรักษาแบบครบถ้วนและต่อเนื่องในกลุ่มผู้ ต้องขัง 6.การพัฒนาระบบการส่งต่อ

โดยการมสี่วนร่วมขององคก์รภายนอก และ 7.การวิจัยและพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาเอดส์

ในเรือนจ า 

 

ส านักข่าวไทย 

เวบ็ thaiquote.org 

ผจก.ออนไลน ์

เวบ็มตชิน 

เวบ็สยามรัฐ 

เวบ็ newtv 

วิธีจดัการความเครียดช่วงเปิดเทอม 

   -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมสขุภาพจิต กล่าวว่า จากผลส ารวจความเครียดของผู้ปกครองช่วงใกล้เปิด

เทอมของกรงุเทพโพลล์ พบพ่อแม่ผู้ปกครอง ร้อยละ 50.2 ระบุว่ามีความเครียดเรื่องค่าใช้จ่ายในช่วงเปิดเทอมของบุตร

หลาน จึงมีข้อแนะน าวิธีแก้เครียด ดังนี้  1.รู้ จักสังเกตสัญญาณความเครียดของตัวเองและผ่อนคลายความเครียด 2.

พยายามหาทางแก้ไขปัญหาที่ท าให้เกดิความเครียด และ 3.หากยังเครียดมาก นอนไม่หลับ ไม่สบายใจ ปรึกษาสายด่วน

สขุภาพจิต 1323 ตลอด 24 ชม. 

 

ส านักข่าวไทย INN 

ทวีีช่อง TNN 

มตชิน สยามรัฐ 

เวบ็ sanook 

เวบ็บางกอกบซินวิส ์

Nationtv ผจก.ออนไลน์ 

เวบ็แนวหน้า 

เตือนอนัตรายจากครีมหนา้ขาว 

   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า จากข่าวเจ้าหน้าที่ บก.ปคบ.จับแหล่งครีมกวนเองใน จ.

หนองคาย ผู้ผลิตครีมหมีปริญญา ที่ผู้บริโภคส่วนหนึ่งหลงเชื่อซื้ อมาใช้แล้วได้รับความเสยีหาย จากการศึกษาของสถาบัน

โรคผิวหนัง ซึ่งตรวจสารอนัตรายในเคร่ืองส าอางที่ผู้ป่วยส่งตรวจ และที่ได้จากการซื้ อขายผ่านตลาดนัดและตลาดออนไลน์ 

ระหว่างปี 2561-2562 จ านวน 420 ตวัอย่าง พบว่าผลิตภัณฑซ์ึ่งส่วนใหญ่จะเรียกว่าครีมหน้าขาว มีสารอนัตรายถึงร้อยละ 

25 โดยสารปรอทพบบ่อยที่สดุ อาจเกดิการแพ้ เกดิฝ้าถาวร มผีลต่อระบบประสาท ตับไต และมีความเสี่ยงท าให้ทารกพิการ

ได้ 

 

สวท. ทวีีช่อง THAIPBS 

คลินิกหา้มใหผู้ป่้วยพกัฟ้ืนคา้งคืน 
      -เสนอข่าว  ทพ.อาคม  ประดิษฐสุวรรณ  รองอธบิดีกรมสนับสนุนบริการสขุภาพ  กล่าวว่า ปัจจุบันคลินิก โดยเฉพาะ

คลินิกที่ให้บริการเสริมความงาม ส่วนใหญ่มกัมกีารศัลยกรรมเสริมความงามในรปูแบบต่างๆ อาท ิเสริมจมูก เสริมหน้าอก 
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ปรับรูปหน้า V SHAPE ฯลฯ  ซึ่งต้องท าในห้องผ่าตัด จึงขอเตือนคลินิกทุกแห่งให้ปฏิบัติตามกฎหมายเคร่งครัด ห้ามให้

ผู้รับบริการพักฟ้ืนเกนิระยะเวลาที่ขออนุญาต ไม่ปล่อยให้ค้างคืนที่คลินิก เพราะเป็นอนัตรายต่อชีวิตของผู้รับบริการ และ

ผดิกฎหมายสถานพยาบาล    

 

คมชัดลึก 

 

ค่ารกัษาพยาบาลชาวต่างชาติ 

   -เสนอข่าว ทพ.อาคม ประดิษฐสุวรรณ รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กล่าวภายหลังเปิดการประชุมเชิง

ปฏบิตักิารเพ่ือพัฒนาศักยภาพของศูนย์ประสานงานกลาง (Claim center) ในการจัดเกบ็ค่ารักษาพยาบาลจากชาวต่างชาต ิ

ส าหรับสถานพยาบาลภาครัฐในจังหวัดท่องเที่ยวภาคตะวันตก ว่า ในปี 2561 ก.การท่องเที่ยวฯ พบว่ามีนักท่องเที่ยว

ต่างชาติเข้ามามากกว่า 2.5 ล้านคน รพ.รัฐต้องพร้อมรับทั้งด้านบุคลากร ด้านการบริการ และที่ส  าคัญคือการจัดเกบ็ค่า

รักษาพยาบาลที่มตีามสทิธิ์ได้อย่างครบถ้วน 

    นางเสาวภา จงกติติพงศ์ ผอ.กองสุขภาพระหว่างประเทศ กล่าวว่า กองฯ เป็นหน่วยงานกลางในการประสานงานกับ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ผู้ป่วยชาวต่างชาติหรือญาติช าระค่ารักษาพยาบาลในกรณีที่มีการค้างจ่าย และยังเป็นพ่ีเล้ียง

ให้แก่หน่วยจัดเกบ็ค่ารักษา ในรพ.รัฐ ให้มีศักยภาพในการเรียกเกบ็เงินจากแหล่งเงินต่างๆ โดยด าเนินการมาแล้วใน

จังหวัดท่องเที่ยวภาคเหนือ ใต้ อสีาน ตะวันออก และล่าสดุภาคตะวันตก จากการประชุมท าให้ทราบปัญหาและอุปสรรคที่

รพ.รัฐประสบ ซึ่งได้สรุปให้ผู้บริหาร สธ.ทราบ และได้มอบหมายให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องหาแนวทางแก้ไขปัญหาเชิง

นโยบาย โดยจะมกีารขยายผลไปยังรพ.รัฐทั่วประเทศ 

 

สยามรัฐ 

เวบ็บางกอกบซินวิส ์

เวบ็ workpointnews 

ผจก.ออนไลน ์

เวบ็ newtv 

 

ก าจดัเหาดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถิน่ 

   -เสนอข่าว นพ.ปราโมทย์ เสถยีรรัตน์ โฆษกกรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะน าวิธกี  าจัดเหาด้วยภมูิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้

น้อยหน่า วิธทีี่ 1 น าใบน้อยหน่า 15 - 20 ใบ ต าให้ละเอยีด ผสมกับเหล้าขาวหรือแอลกอฮอล์ล้างแผล คั้นเอาน า้มาทา

ให้ทั่วศีรษะ ทิ้งไว้ 10 นาท ีและใช้หวีเสนียดสางออก วิธทีี่ 2 บดเมลด็น้อยหน่ากบัน า้มะพร้าว ในอตัราส่วน 1 : 2 กรอง

เอาน ้าทาให้ทั่วศีรษะ ทิ้ งไว้ 1 - 2 ชั่วโมง ระวังอย่าให้เข้าตา เพราะจะท าให้เยื่อบุตาอักเสบ ส่วนการป้องกันการ

แพร่กระจายของเหาในบ้าน ให้ท าความสะอาดเครื่องใช้ เครื่องนุ่งห่ม เครื่องนอน ผ้าเชด็ตัว ไม่ใช้ของใช้ส่วนตัวร่วมกบัผู้

ที่เป็นเหา และควรตดัเลบ็ให้สั้น ไม่แคะ แกะ เกา บริเวณที่เป็นเหา เพราะอาจท าให้ตดิเชื้อซ า้ได้ 

 

ไทยรัฐ คอลัมน์ 

ข่าวสั้นทนัโลก 

วนัหา้มขายเคร่ืองดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

   -เสนอข่าว พล.ต.อ.เฉลิมเกียรติ ศรีวรขาน รอง ผบ.ตร. กล่าวว่า วันที่ 18 พ.ค. เป็นวันวิสาขบูชา ซึ่งส านัก

นายกรัฐมนตรีมีประกาศห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 

และวันออกพรรษา ยกเว้นการขายเฉพาะร้านค้าปลอดอากรภายในอาคารท่าอากาศยานนานาชาติ ในปีที่ผ่านมา สธ.

สุ่มตรวจสถานประกอบการพบการฝ่าฝืนในหลายพ้ืนที่ ส  านักงานต ารวจแห่งชาตจิึงขอความร่วมมอืจากผู้ประกอบการ

ร้านค้างดจ าหน่ายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทุกชนิด ตั้งแต่เที่ยงคืนวันที่ 17 พ.ค. จนถึงเวลา 24.00 น. ของคืนวันที่ 18 

พ.ค. พร้อมก าชับให้ทุกหน่วยปฏบิตับูิรณาการความร่วมมอืกบัทุกภาคส่วนกวดขนัจับกุมผู้กระท าความผดิ 

 

เดลินวิส ์

ลดการบริโภคเค็ม 

    -เสนอข่าว ปัจจุบันคนไทยกนิเคม็เกนิ 2 เท่า สสส. เครือข่ายลดการบริโภคเคม็ สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย และ

กรมควบคุมโรค จึงออกแบบ "ช้อน ปรุง ลด" เพ่ือสร้างกระแสการจดจ า ให้คนไทยได้รู้ถึงปริมาณโซเดียมที่เหมาะสมใน

แต่ละมื้อ  

 

dailynews.co.th 

อหิวาตแ์อฟริกนัสุกร 

     - เสนอข่าว กระทรวงเกษตรของเวียดนามออกแถลงการณ์เรื่องการฆ่าสกุรมากกว่า 1.2 ล้านตัวจากฟาร์มใน 29 

จังหวัด เนื่องจากประเมินความเสี่ยงเกี่ยวกับอัตราการแพร่ระบาดของโรคอหิวาต์สุกรแอฟริกันที่เพ่ิมขึ้น ทั้งนี้  มี

รายงานว่า เวียดนามซึ่งมีพรมแดนบางส่วนติดกับจีนมีการแพร่ระบาดข้ามพรมแดนมายังพ้ืนที่บางส่วนของลาว 

กมัพูชา และไทยด้วย  

 


