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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

เวบ็ไซต ์innnews 

ความร่วมมือพฒันาสาธารณสุขไทย-ภูฎาน 

    -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า เมื่อวันที่ 2 มี.ค. 2561 สธ.ไทย

และสธ.ภูฏานได้ลงนามบันทึกความเข้าใจด้านสาธารณสุข โดยมีความร่วมมือ 11 สาขา ได้แก่ 1.การควบคุมโรค 2.

อาหารปลอดภัยและการทดสอบคุณภาพยา 3.การแพทย์ดั้งเดิม 4.ผลิตภัณฑย์าและเครื่องส าอาง 5.การรับรองคุณภาพ

ห้องปฏบิตักิาร 6.ทรัพยากรบุคคลด้านสาธารณสขุ 7.การประเมนิผลกระทบด้านสขุภาพ 8.การให้บริการด้านการบ าบัด

และรักษายาเสพติด 9.การวิจัยและการศึกษาด้านการแพทย์ 10.ระบบการก ากับดูแลยาของประเทศ และ 11.ความ

ร่วมมอือื่นๆ ที่ทั้งสองฝ่ายเหน็ชอบร่วมกนั ได้แก่ การจัดการน า้ดื่มปลอดภัยในพ้ืนที่ชนบท การให้บริการทางการแพทย์ 

และการจัดการมะเรง็ ซึ่งส่วนใหญ่เน้นการสร้างศักยภาพของบุคลากรทางการแพทย์ของภฏูาน การสร้างความเข้มแขง็

ของระบบสาธารณสุขต่าง ๆ เช่น การป้องกันควบคุมโรค ห้องปฏิบัติการ ระบบบริการสุขภาพ รวมทั้งการศึกษาวิจัย 

การศึกษาดูงานในสถาบนัเชี่ยวชาญของประเทศไทย ขณะนี้อยู่ระหว่างการพิจารณาแผนปฏบิตักิารร่วมกนั 

    นอกจากนี้  สธ.ไทยได้สนับสนุนผู้เชี่ยวชาญจากโครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายสุขภาพไปยังภูฏาน เพ่ือ

ประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ของวัคซีนโรตาไวรัสที่ใช้ในเดก็ รวมทั้งมีความร่วมมือด้านบริการทางการแพทย์ 

โดยกรมการแพทย์รับส่งต่อผู้ป่วยสาขาต่างๆ จากประเทศภฏูานมารักษาที่รพ.ในสงักดั การจัดหน่วยแพทย์เคล่ือนที่ด้าน

หู คอ จมูกไปร่วมให้บริการ โครงการผ่าตดัหัวใจเดก็ และจัดตั้งศูนย์เปล่ียนถ่ายไต การฝึกอบรมแพทย์เฉพาะทาง แขน

ขาเทยีม อบรมพยาบาลเฉพาะทางมะเรง็ การวิจัยมะเรง็กระเพาะอาหาร เป็นต้น 

 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

เวบ็ไซต ์nationtv 

เวบ็ไซต ์thestandard 

เวบ็ไซต ์isaranews 

เวบ็ไซต ์thaiqoute 

เวบ็ไซต ์sanook 

เวบ็ไซต ์mcot.net 

เวบ็ไซต ์
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เวบ็ไซต ์ch3 

ไอเอน็เอน็ 

เวบ็ไซต ์77khaoded 

กญัชาทางการแพทย ์

    -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์เลขาธกิาร อย. เปิดเผยว่า ขณะนี้มผีู้มาแจ้งครอบครองกญัชาแล้วเกอืบ 10,000 

ราย เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่ผู้มาแจ้งครอบครองฯ ได้ทนัเวลา สธ. จึงมนีโยบายให้อย.และสสจ.พิจารณาเพ่ิมเวลา

การรับแจ้งครอบครองฯ ในวันเสาร์หรืออาทติย์ และเพ่ิมสถานที่ในการรับแจ้ง โดยในวันนี้  (12 พ.ค. 2562) อย.ได้

เปิดรับแจ้งการครอบครองฯ เป็นกรณพิีเศษให้กบัส านักงานสภาเกษตรกรแห่งชาติที่น าเครือข่ายเกษตรกรและครอบครัว 

ซึ่งเป็นผู้ป่วยในเขตกทม.และปริมณฑลมาแจ้งครอบครองกว่า 300 ราย  

    ในระยะนี้  อย.ยังพบการแชร์ข้อมูลในสื่อออนไลน์ระบุให้แจ้งครอบครองภายในก าหนดสามารถขอปลูกกญัชาได้ หรือ

ให้ข้อมูลโรคต่างๆ ที่น าใบรับรองแพทย์ไปขอปลูกกญัชาเพ่ือรักษาโรค ซึ่งเป็นข้อมูลเทจ็ การรับแจ้งขณะนี้ เป็นการแจ้ง

ครอบครองกญัชาเพ่ือใช้ในวัตถุประสงคท์างการแพทย์หรือใช้รักษาโรคเท่านั้น ไม่ใช่การอนุญาตให้ปลูกกญัชา เกษตรกร

รายย่อยไม่สามารถปลูกกญัชาได้ ต้องรวมตัวเป็นวิสาหกจิชุมชนหรือวิสาหกจิเพ่ือสงัคม หรือสหกรณ์การเกษตร ซึ่งจด

ทะเบยีนตามกฎหมาย และด าเนินการกบัหน่วยงานของรัฐ หรือมีโครงการร่วมกบัสถาบันอุดมศึกษาที่มีหน้าที่ศึกษาวิจัย

หรือจัดการเรียนการสอนทางการแพทย์หรือเภสชัศาสตร์และยังต้องด าเนินการร่วมกบัหน่วยงานของรัฐด้วย  

ไทยรัฐ     -เสนอข่าว นายคมสนั ธรีานุรักษ์ กรรมการสภาวิชาชีพการแพทย์แผนไทย เปิดเผยว่า ได้มีการระดมความคิดเหน็ใน

การก่อตั้งสมชัชากญัชาอสีาน เพ่ือให้ชาวบ้านทั่วไปได้มีโอกาสเข้าถึงการเพาะปลูกกญัชาที่ได้มาตรฐานในระบบเปิดและ

ถูกต้องตามกฎหมาย มุ่งเน้นในเรื่องการใช้กญัชาที่ถูกต้องและอย่างปลอดภัย 

    ขณะที่ ศ.ดร.อรรถ นันทจักร ที่ปรึกษาสมชัชากญัชาอสีาน กล่าวว่า ต้องให้ข้อเทจ็จริงเร่ืองกญัชาที่ไม่ใช่มุ่งเน้นให้ปลูก

อย่างเดยีว ต้องหาวิธใีห้กญัชาของชาตเิป็นยุทธศาสตร์ของสมุนไพรโลก ซึ่งจะช่วยกนัขบัเคล่ือนแนวทางการปลูกและการ

ใช้กญัชาได้อย่างถูกวิธ ี

 

ไทยรัฐ 

ทดสอบเคร่ืองวดัความดนัโลหิต 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธบิดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า เนื่องในวันความดันโลหิตสงูโลก 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่12 พฤษภาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 12 พฤษภาคม 2562 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

17 พ.ค. ได้จัดกจิกรรมให้บริการทดสอบเคร่ืองวัดความดนัโลหิตแก่ประชาชนทั่วไปฟรี สาธติการทดสอบเคร่ืองวัดความ

ดนัโลหิตอย่างง่าย ให้ความรู้ เร่ืองความดันโลหิต ที่บริเวณ MRT สายสม่ีวง สถานีกระทรวงสาธารณสขุในวันที่ 16-17 

พ.ค. นี้  

 

แนวหน้า 

เวบ็ไซต ์thainews 

แนะรร.ภาคเหนือจดัท าหอ้งสะอาด 

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดกีรมอนามยั เปิดเผยว่า สถานการณฝ์ุ่ น PM2.5 ในพ้ืนที่ภาคเหนือยังเป็น

ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน หลายโรงเรียนเริ่มทยอยเปิดเทอม เดก็วัยเรียนและกลุ่มเดก็เลก็ เป็นกลุ่ม

เปราะบางที่ต้องได้รับการดูแลสขุภาพเป็นพิเศษ โรงเรียนและศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงควรจัดท าห้องสะอาด 

(Clean Room) โดยเลือกห้องที่มสีิ่งของสะสมฝุ่ นน้อยที่สดุ หากไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ ควรเลือกห้องที่มีประตูหน้าต่าง

น้อยที่สุด และต้องปิดให้มิดชิด ท าความสะอาดห้องอยู่เสมอ ห้องที่มีเคร่ืองปรับอากาศควรตรวจสอบและท าความ

สะอาดแผ่นกรองทุกเดอืน ล้างเคร่ืองปรับอากาศอย่างน้อย 6 เดอืน/คร้ัง ห้องสะอาดที่มพ้ืีนที่จ ากดั ให้เดก็ป่วยหรือเดก็

กลุ่มเสี่ยงที่เป็นโรคเกี่ยวกบัระบบทางเดินหายใจพักอาศัยภายในโรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ก่อน ครูผู้ดูแลควรมี

ความรู้และสามารถคดักรองเดก็ที่มอีาการผดิปกตเิบื้องต้น 

 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

เตือนระวงัลืมเด็กในรถ 

    -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ขณะนี้ โรงเรียนต่างๆ ทั่วประเทศเริ่ม

เปิดภาคเรียน ผู้ปกครองและครูอาจารย์ต้องดูแลเดก็อย่างใกล้ชิด ป้องกนัการลืมเดก็ไว้ในรถ โดยเฉพาะเดก็นักเรียน

ระดบัอนุบาลและในศูนย์เดก็เลก็ ทั้งรถรับส่งเดก็นักเรียน และรถของผู้ปกครองเอง แนะน า 3 ข้อควรจ า “นับ ตรวจตรา 

อย่าประมาท” ได้แก่ 1.นับ จ านวนเดก็ก่อนขึ้นและหลังลงจากรถทุกคร้ัง 2.ตรวจตรา ก่อนลอ็คประตรูถ ตรวจดูให้ทั่วรถ 

และ 3.อย่าประมาท อย่าทิ้งเดก็ไว้เพียงล าพัง แม้ว่าจะลงไปท าธุระเพียงชั่วระยะเวลาสั้นๆ และควรสอนให้เดก็รู้จักการ

ร้องขอความช่วยเหลือโดยการกดแตรรถ เป็นต้น 

 

เวบ็ไซต ์thainews 

โรคไขหู้ดบั 

    -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า สถานการณ์โรคไข้หูดับในประเทศไทย 

ตั้งแต่ 1 ม.ค. - 28 เม.ย. 2562 พบผู้ป่วย 93 ราย เสียชีวิต 12 ราย กลุ่มอายุที่พบผู้ป่วยมากที่สดุ คือ 65 ปีขึ้นไป 

รองลงมา 55-64 ปี และ 45-54 ปี ตามล าดับ พบผู้ ป่วยสงูสุดในภาคเหนือ รองลงมาคือภาคอสีาน และภาคกลาง 

จังหวัดที่พบมากสดุคอื นครสวรรค ์รองลงมา อตุรดติถ ์อทุยัธานี และน่าน คาดการณ์ว่าในช่วงนี้ ยังจะพบผู้ ป่วยโรคไข้หู

ดับเพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง จากปัจจัยแวดล้อมและวัฒนธรรมการกนิอาหาร จึงขอเตือนประชาชนหลีกเล่ียงการกนิเนื้ อหมูดิบ 

หรือสุกๆ ดิบๆ รวมถึงไม่น าเลือดหมูดิบราดในอาหาร ต้องปรุงสุกทุกครั้งก่อนกิน เลือกซื้ อเนื้ อหมูจากร้านค้าที่มี

ใบรับรองการน าเนื้อสกุรจากโรงงานฆ่าสตัว์ที่มมีาตรฐาน ไม่กนิเนื้อหมูตายเอง 

 

แนวหน้า มตชิน 

โรคไขห้วดัใหญ่ 

    -เสนอข่าว รศ.นพ.ชิษณ ุพันธุเ์จริญ แพทย์จุฬาฯ รณรงคใ์ห้ประชาชน 7 กลุ่มเสี่ยง เข้ารับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในรพ.รัฐ 

ซึ่งสปสช.จัดสรรงบประมาณสนับสนุน 4 ล้านโดส๊ โดยที่ผ่านมามีผู้เข้ารับวัคซีนเพียง 10% ขณะที่ยอดผู้ป่วยเพ่ิมขึ้น 3 

เท่าจากปีที่แล้ว ส าหรับกลุ่มเสี่ยงประกอบด้วย 1.หญิงตั้งครรภ์ 4 เดอืนขึ้นไป 2.เดก็เลก็ 6 เดือน-3 ปี 3.ผู้ป่วยที่มีโรค

ประจ าตวั ได้แก่ โรคปอดอดุกั้น เรื้อรัง โรคหอบหืด โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง โรคไตวาย โรคมะเรง็ระหว่างได้รับ

เคมบี าบดั และโรคเบาหวาน 4.ผู้สงูอายุ (65 ปีขึ้นไป) 5.ผู้พิการทางสมองที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ 6.โรค ธาลัสซีเมีย ผู้

ที่ภมูคุ้ิมกนับกพร่อง รวมทั้ง ผู้ตดิเชื้อเอชไอวีที่มอีาการ และ 7.โรคอ้วน  

 

เดลินวิส ์

เคร่ืองส าอางจากมะหาด 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธบิดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า กรมฯ ได้ลงนามบนัทกึข้อตกลงใน

การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต Night Cream, Sunscreen และ Hair Tonic จากสารสกดัมะหาด กบั บ. ดอ๊กเตอร์เฮลท ์

จก. โดยสถาบันวิจัยสมุนไพรได้พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางต้นแบบจากสารสกัดมะหาด และศึกษาทางคลินิกเพ่ือ

ทดสอบประสทิธภิาพและความปลอดภัยในอาสาสมคัร พบว่ามคีวามปลอดภัย มีคุณภาพ และมีประสทิธภิาพที่ดีในการ

บ ารุงผิว จึงถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ภาคเอกชนเพ่ือให้งานวิจัยสารสกดัจากสมุนไพรไทย "มะหาด" ได้รับการต่อยอดโดย

ภาคเอกชนที่มศีักยภาพ สู่การผลิตในเชิงพาณชิย์ในนามแบรนดข์องไทยต่อไป 

 

เดลินวิส ์ข่าวสด 

เหตุทะเลาะวิวาทใน รพ. 

    -เสนอข่าว จากกรณกีลุ่มวัยรุ่นปาระเบิดปิงปองใส่คู่อริในชุมชนเกาะบางโฉลง และตามไปปาระเบิดปิงปองซ า้ที่ลาน

จอดรถ รพ.เซน็ทรัลปาร์ค จ.สมุทรปราการ ล่าสุดจับกุมผู้ ต้องหาได้ทั้ง 4 คน รับสารภาพว่าเป็นคนจุดประทัดยักษ์ใส่



                                                             สรุปข่าววันที่ 12 พฤษภาคม 2562 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

กลุ่มคู่อริจริง เบื้องต้นแจ้งข้อหาร่วมกนัท าร้ายร่างกายผู้อื่นได้รับอนัตรายสาหัส และพกพาอาวุธมดี ส่วนกลุ่มคู่กรณยีังไม่

มกีารแจ้งข้อหา ด้าน พล.ต.อ.เฉลิมเกยีรต ิศรีวรขาน รอง  ผบ.ตร. สั่งให้ต ารวจทุกโรงพัก ก าหนดมาตรการป้องกนัเหตุ

ความวุ่นวายใน  รพ. พร้อมสั่งสายตรวจไปดูแลรพ.ที่คนเจบ็รักษาตวัอยู่ เพ่ือป้องกนัเหตยุกพวกถล่มซ า้ 

 

ข่าวสด 

การปฏิบติัตวัช่วงถอืศีลอด 

    -เสนอข่าว นพ.ชัยวัฒน์ พัฒนาพิศาลศักดิ์ นพ.เชี่ยวชาญด้านเวชกรรมป้องกนั สสจ.ยะลา เผยว่าช่วงนี้ เข้าสู่ช่วงเดอืน

รอมฎอนของชาวมุสลิม อย่ากินเค็มมากระหว่างวันจะกระหายน ้า  อย่ารับประทานเร็วจะมีปัญหาเรื่ องการย่อย 

รับประทานเสรจ็อย่านอนทันท ีเพราะอาจมีปัญหาเรื่องกรดไหลย้อนและการย่อย ส่วนผู้ที่มีโรคประจ าตัวควรปรึกษา

แพทย์ในเรื่องการกินยา ถ้าเป็นยาก่อนอาหาร ช่วงที่จะเข้าเปิดบวชโดยการรับประทานอินทผาลัม ให้กินยาตามแล้ว

ละหมาดคร่ึงชั่วโมงให้เวลาดูดซึม ผู้ที่มโีรคเบาหวานควรหลีกเล่ียงอาหาร หวาน มนั เคม็  

 

เดลินวิส ์

โรคอุจจาระร่วง 

    -เสนอข่าว นพ.สมชายโชต ิปิยวัชร์เวลา นพ.สสจ.ขอนแก่น แนะน าประชาชนดูแลสขุภาพช่วงอากาศร้อน โดยเฉพาะ

ความเสี่ยงในการเกิดโรคอุจจาระร่วง โดยปฏบิัติดังนี้  1.หมั่นล้างมือให้สะอาดด้วยน า้และสบู่ หรือเจลล้างมือ 2.ก าจัด

ขยะมูลฝอย เศษอาหาร เพ่ือไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุแ์มลงวัน หนู สตัว์กดัแทะ และสตัว์อื่นๆ 3.รับประทานอาหารที่

ปรงุสกุ 4.ล้างผกัและผลไม้ให้สะอาด และ 5.ท าความสะอาดอปุกรณ ์ของเล่น และเสื้อผ้าของผู้ ป่วย โดยใช้น า้ยาท าลาย

เชื้ อที่มีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท์ หากมีอาการอุจจาระร่วงให้ดื่มน า้ละลายผงน า้ตาลเกลือแร่เพ่ือป้องกนัการ

ขาดน า้ ไม่ควรซื้ อยาฆ่าเชื้ อกินเอง หากอาการไม่ดีขึ้น ยังถ่ายบ่อย อาเจียนและอ่อนเพลีย โดยเฉพาะในเดก็เลก็และ

ผู้สงูอายุ ให้รีบพบแพทย์  

 

เวบ็ไซต ์One31.net 

ความรุนแรงในครอบครวั 

    -เสนอข่าว จากกรณหีญิงสาวรายหนึ่งโพสต์ข้อความบนเฟซบุค๊ ระบุว่าโดนอดีตสามีท าร่ายร่างกายและสั่งให้ท าแท้ง 

กรมสุขภาพจิต ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นภายในครอบครัว ว่า ก่อนจะมีอารมณ์เกิดขึ้น ทั้งคู่ควรหันหน้า

พูดคุยกนั และสิ่งส าคญัคอื อย่าโพสตป์ระจานฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งลงโซเชียล เพราะจะไม่สามารถลบออกได้ รวมถงึควรระวัง

ในเร่ืองของการใช้เดก็มาเป็นเคร่ืองมอื เพราะเดก็ที่ก  าลังเตบิโต มพัีฒนาการในด้านต่างๆ ควรท าให้เขารู้ ว่าแม้ว่าพ่อแม่

จะเลิกกนั แต่ยังเป็นพ่อและแม่ที่ด ีพร้อมมอบความรักให้ลูกได้เสมอ 
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คอลัมน์ ข่าวสั้นทนัโลก 

แนวหน้า 

คอลัมน์ Health News 

โรคฝีดาษลิง 

    -เสนอข่าว กระทรวงสาธารณสขุสงิคโปร์รายงานเรื่องการพบผู้ป่วยด้วยโรคฝีดาษลิงคร้ังแรกในประเทศ โดยผู้ติดเชื้ อ

เป็นชายชาวไนจีเรีย วัย 38 ปี เดินทางเข้าสิงคโปร์เมื่อวันที่ 28 เม.ย.ผลการสอบประวัติในเบื้ องต้นพบว่าผู้ ป่วย

รับประทานอาหารป่าในงานแต่งงานที่บ้านเกดิ ก่อนเดินทางมายังสงิคโปร์ ซึ่งเจ้าหน้าที่ได้กกัตัวไว้แล้วพร้อมกบัอกี 23 

คนที่มปีระวัตอิยู่ใกล้กบัผู้ป่วย 

 

แนวหน้า 

โรคอหิวาตส์ุกรแอฟริกนั 

    -เสนอข่าว ฮ่องกง จะก าจัดสกุร 6,000 ตวั ในโรงเชือดใกล้พรมแดนติดกบัจีน หลังจากพบสุกรตัวหนึ่งติดเชื้ อไวรัส

อหิวาตส์กุรแอฟริกนั และเป็นการพบคร้ังแรกในฮ่องกง เพ่ือลดความเสี่ยงในการระบาด ทั้งนี้  หลังจากอหิวาตส์กุรแอฟริ

กนัระบาดค่อนประเทศจีนเมื่อปีก่อน ฮ่องกงได้สั่งห้ามน าเข้าสกุรจากฟาร์มในจีนที่พบการติดเชื้ อ ซึ่งเชื้ อไวรัสนี้ ไม่เป็น

อนัตรายต่อคนแต่จะท าให้สกุรเลี้ยงและสกุรป่าตายได้ 

 


