
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณ์ประจำวัน 
     - สถานการณ์ในประเทศ 31 ธ.ค. พบผู้ติดเชื้อรายใหม่ 3,111 ราย ผู้ป่วยสะสม 2,223,435 ราย รักษาหายเพิ่ม 3,241 ราย 
รักษาหายสะสม 2,159,443 ราย ยังรักษาอยู่ 33,243 ราย เสียชีวิตเพิ่ม 26 ราย เสียชีวิตสะสม 21,698 ราย สถานการณ์ทั่ว
โลก มีผู้ติดเชื้อ 286,700,435 ราย เสียชีวิต 5,445,013 ราย รักษาหาย 253,087,240 ราย ประเด็นที่น่าสนใจ คือ WHO เตือน
อันตรายเกี่ยวกับความเข้าใจว่าเชื้อโอมิครอนจะมีอาการป่วยหนักน้อยกว่าสายพันธุ์อ่ืน ก่อให้เกิดความประมาทในหมู่ประชาชน 
หากโควิดยังระบาดต่อเนื่องอาจเกิดสายพันธ์ุใหม่ท่ีดื้อต่อวัคซีนท่ีมีอยู่, กังวลต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดวันหยุดยาวเพื่อเฉลิม
ฉลองเทศกาลคริสต์มาสและปีใหม่ทั่วโลก เชื้อเดลตาและโอมิครอนแพร่ระบาดเวลาเดียวกันอาจส่งผลให้เกิดสึนามิผู้ติดเชื้อชว่ง
หลังปีใหม่ อังกฤษ รับรอง e-vaccine Passport หมอพร้อม, เชื้อไวรัสโอมิครอนสะสมมากกว่า 2 แสนคน รัฐบาลกระตุ้น
ประชาชนออกมารับวัคซีนเข็ม 3, ผู้ป่วยใน ICU 90% เป็นผู้ที่ยังไม่ได้ฉีดเข็มกระตุ้น, เตรียมสร้างรพ.ขนาด 100 เตียงทั่ว
ประเทศรับมือโอมิครอน กรีซ เตรียมยกระดับมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดโรคโควิด 19 ในภาคธุรกิจบริการให้เข้มงวด
ยิ่งข้ึน ฝร่ังเศส พบผู้ป่วยติดเชื้อ รายใหม่ 208,099 ราย เป็นสถิติสูงสุดของฝรั่งเศสและทวีปยุโรป เมียนมา ยอดผู้ฉีดวัคซีนโควดิ 
19 ครบโดส กว่า 15 ล้านคน สเปน ลดเวลากักตัวผู้ป่วยโควิด 19 ไม่แสดงอาการ เหลือ 7 วัน ลดแรงกดดันระบบสาธารณสุข 
UAE อนุมัติการใช้งานกรณีฉุกเฉินแก่วัคซีนโควิด 19 ชนิดโปรตีนลูกผสมตัวใหม่ ผลิตโดย บ.ซิโนฟาร์มของจีน ออสเตรเลีย 
เตรียมเปลี่ยนนโยบายควบคุมการระบาดโควิด 19 ลดการกักตัวเหลือ 7 วัน และใช้การตรวจแบบ ATK เยอรมนี ป่วยโควิด 19 
โอมิครอนเพิ่ม 26% ในวันเดียว แนะฉีดวัคซีน mRNA, ประชาชนประท้วงต้านมาตรการกีดกันคนไม่ฉีดวัคซีน รอยเตอร์ ผลวิจัย
ล่าสุดชี้โอมิครอนไม่สามารถหลบหลีกทีเซลล์จากวัคซีน-การติดเชื้อครั้งก่อนได้ เวียดนาม เตรียมทดลอง Oravax วัคซีนโควิด
แบบรับประทานจากอิสราเอล แอฟริกาใต้ บูสต์ด้วยวัคซีน J&J ได้ผลป้องกันโอมิครอน 85% 

 

ประเด็นสำคัญ      
     1. เฝ้าระวังสายพันธุ์โอมิครอน  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ผจก.รายวัน, แนวหน้า, เดลินิวส์, กท.ธุรกิจ, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (มติชน, แนวหน้า, เดลินิวส์, 
ผจก., ประชาชาติ, บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์, ไทยโพสต์, สยามรัฐ, ช่อง 7, topnews, thebangkokinsight, thejournalistclub, 
newtv, nationtv, js100, INN) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. มีหนังสือด่วนที่สุดสั่งการผ่านทางปลัด สธ. ว่า จากสถานการณ์การ
ระบาดของโอมิครอนในไทยขณะนี้ มีแนวโน้มจำนวนผู้ติดเชื้อเพิ่มสูงขึ้น ประกอบกับช่วงปีใหม่จะมีการจัดงานประเพณี งาน
เลี้ยงสังสรรค์ ท่องเที่ยว รวมกลุ่มบุคคลจำนวนมาก ขอให้ทุกหน่วยงานของ สธ. ติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด เน้นย้ำการ
ปฏิบัติงานตามแนวทางเฝ้าระวังโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด สร้างการรับรู้มาตรการสำคัญของทางราชการอย่างต่อเนื่อง รวมทั้ง
ดำเนินการประชาสัมพันธ์กระตุ้นให้ประชาชนในพ้ืนท่ีเข้ารับการฉีดวัคซีนโดยอำนวยความสะดวกให้กับประชาชน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, ผจก.รายวัน, แนวหน้า, เดลินิวส์, สยามกีฬา) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, เดลินิวส์, 
ผจก., กท.ธุรกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, ประชาชาติ, บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, ช่อง 3,7,9, topnews, js100, nationtv, INN, TNN, 
infoquest, thaipbs, sanook, newtv, mcot, thestandard, thebangkokinsight, workpointtoday) 
     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เผยไทยพบผู้ติดเช้ือโอมิครอนสะสม 934 ราย ใน 34 จังหวัด ทุก
เขตสุขภาพ แนวโน้มติดเช้ือในประเทศสูงขึ้น ยืนยันว่าการกระตุ้นภูมิด้วยการฉีดวัคซีนดีกว่ากระตุ้นด้วยการติดเช้ือ และขณะนี้ 
สธ.เตรียมพร้อมระบบการรักษา โดยเฉพาะ HI/CI  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, ช่อง 3,7,9, mcot, js100, INN, NBT,TNN 
     - นพ.เฉวตสรร นามวาท ผอ.กองควบคุมโรคและภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน กรมควบคุมโรค สรุปรายงานการติดเช้ือ          
โอมิครอนว่า ทั้งไทยและทั่วโลกพบผู้ป่วยติดเชื้อเพิ่มขึ้น แพร่เร็วกว่าสายพันธุ์เดลตา อัตราการเข้ารพ.และเสียชีวิตน้อยกว่า     
เดลตา ค่อนข้างมั่นใจว่าการติดเช้ือสายพันธุ์โอมิครอนในแอฟริกาใต้ ทำให้มีผู้ป่วยอาการหนักถึงเสียชีวิตในอัตราไม่สูงเท่าเดลตา 
แต่ประเทศอ่ืนๆ ยังต้องศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม จากการคาดการณ์สถานการณ์เพื่อประคองการเปิดประเทศให้ราบรื่น ขอให้ช่วยกัน
ลดความเสี่ยงทุกกิจกรรม ถ้าทำได้ดี ควบคุมได้ ตัวเลขผู้ติดเช้ือจะลดต่ำกว่าที่คาดการณ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, ข่าวสด, บางกอกโพสต์, กท.ธุรกิจ, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., กท.ธุรกิจ, ไทย
โพสต์, โลกวันนี้, สำนักข่าวอิศรา, ประชาชาติ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, แนวหน้า, ช่อง 3,7,9, acnews, mcot, INN, NBT, TNN, 
infoquest, workpointtoday, topnews, thestandard, infoquest) 
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     - นพ.เฉวตสรร นามวาท ผอ.กองควบคุมโรคและภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน กรมควบคุมโรค กล่าวว่า สถานการณ์การติด
เชื้อโอมิครอนของไทยสะสม 934 คน โดยมาจากผู้เดินทางเข้าประเทศอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผู้ที่เดินทางมาด้วยระบบ T&G ในเดือน 
ธ.ค. เพิ่มขึ้นสูงถึง 2 เท่า เมื่อเทียบกับเดือน พ.ย.ท่ีผ่านมา โดยเดือนพ.ย. มีจำนวนผู้เดินทางเข้ามา 133,061 คน ติดเชื้อ 83 คน 
คิดเป็น 0.08 % เดือน ธ.ค. 270,851 คน ติดเชื้อ 730 คน คิดเป็น 0.32 % และยังพบการติดเชื้อมากขึ้นทั้ง Sandbox และ 
Quarantine  
     - นพ.ทวีทรัพย์ ศิรประภาศิริ นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค กล่าวถึงข้อแนะนำการปฏิบัติตัวห่างไกลโควิดสายพันธุ์
โอมิครอนว่าให้ฉีดวัคซีนให้ครบ เพื่อป้องกันการป่วยหนัก ผู้ทีย่ังไม่ได้ฉีควัคซีนควรเร่งฉีด ส่วนผู้ที่ได้รับวัคซีนครบ 2 เข็มแล้วควร
ฉีดเข็มกระตุ้น ปฏิบัติตาม 4 มาตรการ V-U-C-A อย่างเคร่งครัด  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์คมชัดลึก, ช่อง 7, thebangkokinsight, nationtv, TNN 
     - ดร.อนันต์ จงแก้ววัฒนา โพสต์ว่า ข้อมูลจากแอฟริกาใต้ที่บอกว่าถ้าได้วัคซีนแล้วติดโอมิครอน ภูมิคุ้มกันต่อเดลตาจะสูงขึ้น 
คล้ายวัคซีนจากธรรมชาติ ยังมีตัวอย่างน้อยเกินไป เตือนอย่าเพิ่งเบาใจด่วนสรุป 
     2. มาตรการควบคุมป้องกันโรค 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, ข่าวสด, ผจก.รายวัน, แนวหน้า, กท.ธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., กท.ธุรกิจ, ไทยรัฐ, 
สยามรัฐ, แนวหน้า, มติชนสุดสัปดาห์, ช่อง 7, mcot, infoquest, nationtv, topnews, mthai) 
     - นายธนกร วังบุญคงชนะ โฆษกประจำสำนักฯ เผย นายกฯ ฝากย้ำเตือนในช่วงหยุดยาวขอให้ทุกคนอย่าประมาท การ์ด
อย่าตก กำชับผู้ว่าฯ ทั่วประเทศคุมเข้มมาตรการโควิด 19 พร้อมทั้งมอบ สธ.ประเมินสถานการณผ์ูต้ิดเช้ือหลังปีใหม่ 15 วัน ก่อน
พิจารณาปรับแนวทางและมาตรการป้องกันเพ่ิมเติม  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., เดลินิวส์, โลกวันนี้, กท.ธุรกิจ, ไทยรัฐ, โพสต์ทูเดย์, mcot, 
TNN, thebangkokinsight, thailandplus) 
     - ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. เผยเตรียมแผนการรองรับเด็กติดเชื้อโรคโควิด 19 โดยมีเป้าหมายการป้องกันกลุ่มเด็กเล็กอายุ 
5-11 ปี ท่ียังไม่ได้ฉีดวัคซีน และจากการตรวจเยี่ยม รพ.เด็ก พบว่ามีการเตรียมความพร้อมในทุกกลุ่มอาการที่มีการติดเช้ือ หาก
เป็นผู้ป่วยสีเขียวจะให้รักษาตัวท่ีบ้าน ส่วนกลุ่มสีเหลือง และสีแดงจะรักษาใน รพ. เบื้องต้นมีเตียงรองรับ 70 เตียง ขอให้ทุกรพ. 
เตรียมพร้อมให้มากท่ีสุดสำหรับเด็กกลุ่มนี้ คาดการณ์จะเริ่มฉีดวัคซีนโควิด 19 ในเด็กเล็กได้ในเดือน ก.พ.65  
     สื่อที่นำเสนอ : ช่อง 7 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยเอกชนหลายแห่งให้ความร่วมมือปรับรูปแบบเป็น WFH หรือให้
พนักงานกลับเข้าทำงานหลังปีใหม่ตรวจ ATK ก่อนเพื่อความมั่นใจ เพราะมาจากต่างพื้นที่ หากรับเชื้อมาอาจจะอยู่ระหว่างฟัก
เชื้อ เสี่ยงต่อการนำมาแพร่ให้กับคนท่ีทำงานได้ง่าย 
     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แนะเอกชนที่จัดฉลองปีใหม่ 2565 ให้ใช้วิธีตรวจ ATK หน้างาน 
เพื่อคัดกรองผู้เข้าร่วมงาน จะให้ผลที่แม่นยำกว่าตรวจมาล่วงหน้า 72 ชม. 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ประชาชาติ, ข่าวสด 
     - นพ.สุระ วิเศษศักดิ์ รองปลัด สธ. สั่งการหน่วยงานในสังกัดให้ WFH จนท.เดินทางกลับจากภูมิลำเนา เป็นระยะเวลา 7 วัน 
สลับช่วงเวลากันทำงานในสัดส่วนไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ลดเสี่ยงติดเช้ือโอไมครอน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เว็บไซต์ (มติชน, กท.ธุรกิจ, เดลินิวส,์ โพสต์ทูเดย์, สยามรัฐ, พิมพ์ไทย, ประชาชาติ, mcot, 
newtv, INN) 
     - น.ส.ตรีนุช เทียนทอง รมว.ศธ. สั่งบุคลากร WFH 85% หลังปีใหม่ 14 วัน  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, ไทยรัฐ, แนวหน้า, ฐานเศรษฐกิจ, ไทยโพสต์, สำนักข่าวอิศ
รา, workpointtoday, nationtv) 
     - นายธีรภัทร ประยูรสิทธิ ปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี ให้หน่วยงานในสังกัด WFH หลังปีใหม่ 14 วัน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (คมชัดลึก, แนวหน้า, สยามรัฐ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, ไทยรัฐ, บ้านเมือง, INN, 
js100, topnews) 
    - จนท.สธ.กาฬสินธุ์ ตั้งจุดคัดกรองเชิงรุกตรวจหาเชื้อโควิด 19 ให้กับกลุ่มพ่อค้า แม่ค้า และประชาชนที่มาใช้บริการจับจา่ย
ใช้สอยในตลาด บริเวณห้างกาฬสินธุ์พลาซ่า และพื้นที่ ต.หลุบ อ.เมือง ซึ่งเป็นพื้นที่ภูมิลำเนาของสองสามีภรรยา ที่กลับจาก
ประเทศเบลเยียม 
     3. วัคซีนโควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ infoquest 
     - นพ.เฉวตสรร นามวาท เผยความคืบหน้าของการฉีดวัคซีนโควิด 19 ในเด็กอายุ 5-11 ปี โดย อย.อนุมัติการฉีดวัคซีนไฟ
เซอร์ในเด็กแล้ว อยู่ระหว่างการนำเข้าวัคซีน  
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     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ผจก.รายวัน, เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, แนวหน้า, ผจก., ประชาชาติ, ฐานเศรษฐกิจ, คมชัดลึก, 
สยามรัฐ, ข่าวหุ้น, โพสต์ทูเดย์, ไทยโพสต์, pptv, mcot, nationtv, thaipbs, infoquest, workpointtoday, sondhitalk, 
moneyandbanking, plewseengern, thebangkokinsight, sanook) 
     - นายเจมส์ ทีก ประธาน บ.แอสตร้าฯ เผยได้ส่งมอบวัคซีนโควิด 19 ให้กับประเทศไทย ครบ 61 ล้านโดส ตามแผนการ
จัดหาวัคซีนให้กับประเทศไทย ทั้งนี้ แอสตร้าฯ จะจัดหาวัคซีนเพิ่มอีกจำนวน 60 ล้านโดส ให้แก่ประเทศไทยสำหรับใช้ในการ
กระตุ้นภูมิคุ้มกัน โดยจะทยอยส่งมอบในปี 2565 
     4. คลัสเตอร์การระบาด  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, เดลินิวส์, แนวหน้า) เว็บไซต์ข่าวสด 
     - ศบค. เผยสถานการณ์โควิด มาจากต่างประเทศติดเช้ือ 112 ราย ครึ่งหนึ่งตรวจพบตั้งแต่ออกจากสนามบิน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ข่าวสด, แนวหน้า) เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, ข่าวสด, เดลินิวส์, ไทยโพสต์, ช่อง 7, ประชาชาติ, กรม
ประชาสัมพันธ์, 77kaoded, nationtv, INN, amarintv) 
    - บึงกาฬ พบผู้ติดเชื้อโอมิครอน 2 ราย รองผู้ว่าฯ มีมติให้ยกเลิกการจัดงานหนาวดีดี ที่บึงกาฬ/ อุบลราชธานี พบผู้ติดเช้ือ
โอมิครอน 8 ราย และมีผู้ติดเชื้อเพิ่มจำนวนมาก สั่งยกเลิกการแสดงคอนเสิร์ตและการประกวดร้องเพลงของนักร้องท้องถิ่น ใน
งานกาชาดประจำปี 2565 / เพชรบูรณ์ ประกาศยกเลิกคอนเสิร์ต Rock Mountain 2022 เขาค้อ/ ชัยภูมิ พบผู้ติดเชื้อโอมิค
รอน 3 ราย/ ระยอง พนักงานโรงงานติดโอมิครอน 2 ราย เสี่ยงสูงเกือบ 10 ราย/ ชลบุรี พบติดเชื้อโอมิครอน 28 ราย จาก
ระบบ T&G 20 ราย ในประเทศ 8 ราย/ กระบี่ พบผู้ติดเชื้อโอมิครอน 3 ราย พร้อมเดินหน้าจัดงานเคาต์ดาวน์อ่าวนางบีชเฟส
ติวัล 2022/ ตรัง พบผู้ป่วยโอมิครอนรายแรก เป็นหญิงไทยมาจากสหรัฐฯ เสี่ยงสูง 23 ราย/ เชียงใหม ่พบผู้ติดเชื้อโอมิครอน 7 
ราย/ อุดรธานี พบโอมิครอนเพิ่ม 5 ราย/ สุพรรณบุรี พบติดเชื้อโอมิครอน 6 ราย/ สงขลา พบผู้ติดเชื้อโอมิครอน 2 ราย กลับ
จากอิตาลี 

ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

พระราชทานรางวัลชัยนาทนเรนทร 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     - พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี เสด็จออก ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชทาน
พระบรมราชวโรกาสให้ ศ.เกียรติยศ นพ.สงคราม ทรัพย์เจริญ ประธานกรรมการมูลนิธิสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา
ชัยนาทนเรนทรนำนักการสาธารณสุขดีเด่น ประจำปี 2564 จำนวน 5 คน เฝ้าฯ รับพระราชทานรางวัลชัยนาทนเรนทร ใน
โอกาสนี้ คณะกรรมการมูลนิธิฯ และคณะกรรมการรางวัลฯ จำนวน 30 คน ร่วมเฝ้าฯ ด้วย 

 

แผนปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ ฉบับท่ี 2  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เว็บไซต์ (กท.ธุรกิจ, ผจก., ฐานเศรษฐกิจ, thailandplus) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. เผย คกก.นโยบายสมุนไพรแห่งชาติ เห็นชอบ (ร่าง) ประกาศ คกก.
นโยบายสมุนไพรแห่งชาติ เรื่อง มาตรการส่งเสริมการผลิตสมุนไพรเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตผลิตภณัฑส์มุนไพรตามแนวทาง
เกษตรปลอดภัย แผนปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2566 -2570 เตรียมเสนอสภาพัฒน์ฯ พร้อมผลักดัน
สมุนไพรให้เป็นพืชเศรษฐกิจ สร้างรายได้ให้ประเทศ รวมทั้งสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทยให้เป็นที่ยอมรับระดับสากล   

 

ติดตามความพร้อมรับอุบัติเหตุช่วงปีใหม่  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ผจก., กท.ธุรกิจ, sondhitalk, thailandplus, acnews 
     - นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. พร้อมด้วย นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร รองปลัด สธ.  ติดตามความพร้อมด้านการแพทย์
และสาธารณสุข ที่ รพ.ชัยนาทนเรนทร จ.ชัยนาท พบว่ามีความพร้อมรองรับอุบัติเหตุ ทั้งศูนย์รับแจ้งเหตุ 1669 ห้องฉุกเฉิน 
ห้องผ่าตัด รถพยาบาล และระบบส่งต่อ และตรวจเยี่ยมจุดบริการประชาชนในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 พร้อมมอบกระเช้า
ของขวัญ หน้ากากอนามัย เจลแอลกอฮอล์ และชุดตรวจ ATK เป็นกำลังใจแก่เจ้าหน้าที่ จ.ชัยนาท และ จ.นครสวรรค์ พร้อม
กำชับให้ดูแลผู้ที่มีอาการมึนเมาไม่ให้ขับขี่ เพื่อลดความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

 

ผลสำรวจพฤติกรรมประชาชนช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 
     สื ่อที ่นำเสนอ : เว็บไซต์ ผจก., กท.ธุรกิจ, ช่อง 7, acnews, plewseengern, INN, thebangkokinsight, infoquest, 
thailandplus 
     - นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กล่าวว่า กองสุขศึกษาได้ทำการสำรวจเพื่อเฝ้าระวังพฤติกรรม
สุขภาพประชาชนในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 ผ่านระบบออนไลน์ ระหว่างวันท่ี 1 -15 ธ.ค.64 พบว่า ส่วนใหญ่ให้ความสำคัญกับ
งานเลี้ยงสังสรรค์รับประทานอาหารร่วมกัน ร้อยละ 85, เลือกที่จะไม่เดินทางในช่วงเทศกาลปีใหม่ ร้อยละ 26.8, เลือกที่จะ
เดินทางในช่วงเทศกาลปีใหม่ด้วยรถยนต์ส่วนตัว ร้อยละ 62.7 จึงขอความร่วมมือประชาชนปฏิบัติ ตามหลักพฤติกรรมการ
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ป้องกันตนเองแบบครอบจักรวาลอย่างเคร่งครัด ภายใต้แนวคิดชีวิตวิถีใหม่ ขับข่ีอย่างปลอดภัยไร้อุบัติเหตุ “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ” 
เน้นมาตรการ “ไม่เมา สวมหมวก ใส่แมสก์”   
สิทธิบัตรทองดูแลช่วงปีใหม่ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ประชาไท 
     - นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ สปสช. เผย สปสช.ห่วงใยประชาชนสิทธิบัตรทองเดินทางช่วงปีใหม่ หากเจ็บป่วยฉุกเฉิน
วิกฤตเข้ารักษาได้ทุก รพ.ที่อยู่ใกล้ตามนโยบาย UCEP ส่วนกรณีเจ็บป่วยไม่ถึงขั้นวิกฤติ แต่จำเป็นต้องรับการรักษา ให้ใช้สิทธิ
รักษา ม.7 พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พร้อมแนะประชาชนปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโควิด 19   

 

ดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์แพทย์แผนไทย 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thailandplus, pptv, nationtv 
     - นพ.ธิติ แสวงธรรม รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะนำประชาชนที่เดินทางไกลช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 ดูแล
สุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย โดยแบ่งเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 1.ช่วงก่อนการเดินทาง ให้รับประทานอาหารรสขม ช่วยให้
นอนหลับได้ดี 2.ระหว่างเดินทาง พกยาหอมอินทจักร์ ยาเหลืองปิดสมุทร และยาดมสมุนไพรติดตัว 3.หลังการเดินทาง ออก
กำลังกายด้วยท่าฤาษีดัดตนบรรเทาอาการปวดเมื่อย 

 

ภาวะ New Year Blues ซึมเศร้าข้ามปี 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ผจก., กท.ธุรกิจ, mcot, thaipbs, thebangkokinsight 
     - นพ.วรตม์ โชติพิทยสุนนท์ โฆษกกรมสุขภาพจิต เชิญชวนประชาชนสร้างพลังด้านสุขภาพจิตและตระหนักถึงภาวะ New 
Year Blues หรือภาวะซึมเศร้าช่วงปีใหม่ หมั่นสำรวจอารมณ์ตนเองและคนรอบข้างทั้งในระหว่างช่วงหยุดยาวและหลังหยุดยาว 
ประเมินตนเองเชิงบวก ใช้เวลาที่มีคุณภาพกับครอบครัวหรือตดิต่อสือ่สารคนใกล้ชิดที่อยู่ไกล ทั้งนี้หากรู้สึกว่ามีภาวะ New Year 
Blues สามารถขอคำปรึกษาจากสายด่วนสุขภาพจิต 1323 Line@1323forthai หรือปรึกษาจิตแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ 

 

7 วันอันตรายช่วงปีใหม่ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, ข่าวสด, มติชน, สยามรัฐ, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (สยามรัฐ, กรมประชาสัมพันธ์, amarintv, 
แนวหน้า, ไทยรัฐ) 
     - ศูนย์อำนวยการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนช่วงเทศกาลปีใหม่ พ.ศ. 2565 ได้รวบรวมสถิติอุบัติเหตุทางถนนประจำ
วันท่ี 29 ธ.ค.64 ซึ่งเป็นวันแรกของการรณรงค์ "ชีวิตวิถีใหม่ ขับข่ีอย่างปลอดภัย ไร้อุบัติเหตุ" เกิดอุบัติเหตุ 362 ครั้ง ผู้เสียชีวิต 
39 ราย ผู้บาดเจ็บ 362 คน จังหวัดที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ ราชบุรี 13 ครั้ง จังหวัดที่มีผู้เสียชีวิตสูงสุด ได้แก่ นครราชสีมา 5 
ราย จังหวัดที่มีผู้บาดเจ็บสูงสุด ได้แก่ เลย 14 คน สาเหตุเกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ ขับรถเร็วร้อยละ 34.60 ดื่มแล้วขับร้อยละ 
23.80 ยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ รถจักรยานยนต์ ร้อยละ 81.30 ส่วนใหญ่เกิดบนเส้นทางตรง ร้อยละ 83.90 ถนน
กรมทางหลวง ร้อยละ 36.80 ถนนใน อบต./หมู่บ้าน ร้อยละ 34.60 ช่วงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด ได้แก่ เวลา 15.01-18.00 น. 
ร้อยละ 22.70 ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตสูงสุดอยู่ในช่วงอายุ 50 ปีข้ึนไป ร้อยละ 29.94  

 

เตือน PM2.5 ภัยร้ายใกล้ดวงตา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, thailandplus 
     - นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผยภาวะฝุ่น PM2.5 ที่มีค่าสูงเกินมาตรฐาน อาจส่งผลต่อดวงตา มีอาการตา
แห้ง ระคายเคืองตา ตาแดง ขี้ตามาก ตาสู้แสงไม่ได้ ตามัวลง ป้องกันได้โดยการหลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้ง การขยี้ตา ให้ใช้
น้ำตาเทียมเพื่อเพิ่มความชุ่มชื้นและชำระล้างสารระคายเคืองออกไปบางส่วน หากมีอาการผิดปกติทางตารุนแรง ควรพบจักษุ
แพทย์ทันที 

 

อันตรายจากลูกโป่งอัดก๊าซไฮเดรเจน 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ช่อง 7, amarintv, thestandard, chiangmainews, thailandplus, thebangkokinsight 
     - นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เตือนประชาชนเลี่ยงการนำลูกโป่งสวรรค์ที่บรรจุด้วยก๊าซไฮโดรเจน 
มาประดับในงานเทศกาลปีใหม่หรืองานรื่นเริงต่างๆ เนื่องจากมีความไวไฟสูง เสี่ยงไฟลุกไหม้ อันตรายถึงชีวิต แนะควรเลือก
ลูกโป่งสวรรค์ที่บรรจุด้วยก๊าซฮีเลียม จะปลอดภัยกว่า หากไม่ทราบว่าลูกโป่งสวรรค์บรรจุด้วยก๊าซชนิดใด ให้หลีกเลี่ยงการอยู่ใน
ที่ท่ีมีลูกโป่งสวรรค์เป็นจำนวนมาก 

 

จับผลิตภัณฑ์เสริมอาหารผสมสารไซบูทรามีน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., สยามรัฐ, mcot, ช่อง 3,7, Thaipbs, thailandplus) 
     - ภญ.สุภัทรา บุญเสริม ผู้ทรงคุณวุฒิด้านมาตรฐานผลิตภัณฑ์ด้านสาธารณสุข รักษาราชการแทนรองเลขาธิการ อย. พร้อม
ด้วยตำรวจ ปคบ. ร่วมกันแถลงผลการกวาดล้างผู้จำหน่ายผลิตภัณฑ์เสริมอาหารผสมสารไซบูทรามีนและขายยาชุดลดน้ำหนัก
ทางสื่อออนไลน์โดยไม่ได้รับอนุญาต ระดมตรวจค้นเป้าหมาย 15 จุด สามารถจับกุมผู้ต้องหาตามหมายจับได้ 14 ราย พร้อมยึด
ของกลางท่ีเกี่ยวข้องเพื่อรอขยายผลต่อไป  
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ข่าวบิดเบือน 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ผจก. 
     - ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมประเทศไทย ระบุ ประเด็นแปรงฟันไม่สะอาดเพียงพอ จะก่อให้เกิด 5 โรคอันตราย คือ โรคหัวใจ 
โรคฝีในสมอง โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ โรคเบาหวาน และภาวะคลอดบุตรก่อนกำหนด ตรวจสอบกับกรมการแพทย์แล้วพบว่า
เป็นข้อมูลบิดเบือน การแปรงฟันไม่สะอาดสามารถเป็นปัจจัยทางอ้อมต่อการเกิดการติดเชื้อ และภาวะอื่นๆ ได้ 

 

ยื่นหนังสือติดตามกรณีปรับเปลี่ยนตำแหน่งเป็นสายวิชาการ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - นายพัทธพล อักโข ตัวแทนกลุ่มเครือข่ายข้าราชการประเภททั่วไป ตําแหน่งเจ้าพนักงานสาธารณสุข เจ้าพนักงานทันต
สาธารณสุข และเจ้าพนักงานเภสัชกรรม พร้อมด้วย นายณตฤณ จันทะเสน ผอ.รพ.สต.ดอนเตย จ.นครพนม และคณะฯ เข้าพบ
รองประธานสภาผู้แทนราษฎร เพื่อยื่นหนังสือติดตามกรณีการปรับเปลี่ยนตำแหน่งข้าราชการประเภทท่ัวไปที่ได้รับวุฒิปริญญา
เพิ่มเติมทางด้านสาธารณสุข พร้อมท้ังเสนอการนับระยะเวลาเกี่ยวข้องเกื้อกูลตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 

 

จับปาร์ต้ียาเสพติด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, แนวหน้า, ข่าวสด) เว็บไซต์ (แนวหน้า, ไทยรัฐ, คมชัดลึก, อีจัน, บ้านเมือง, สยามรัฐ, เดลินิวส์
, topnews, 77kaoded) 
     - ตำรวจสระแก้ว บุกจับปาร์ตี้ยา-มั่วสุมดื่มแอลกอฮอล์ โกดังร้างกลางเมืองอรัญประเทศ พบนักเที่ยว 55 ราย ตรวจพบ
ปัสสาวะสีม่วง 42 ราย ลักลอบเปิดบริการตี 1 ถึง 6 โมงเช้าทุกวัน แจ้งคดีฝ่าฝืนพ.ร.ก.ฉุกเฉิน พ.ร.บ.โรคติดต่อ และพ.ร.บ.ยา
เสพติด ก่อนคุมตัวส่ง สภ.อรัญประเทศ ดำเนินคดีตามกฎหมายต่อไป 

 

กรมบัญชีกลางปรับเกณฑ์ค่ายามะเร็ง 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เว็บไซต์คมชัดลึก 
     - น.ส.กุลยา ตันติเตมิท อธิบดีกรมบัญชีกลาง เผย กรมฯ ได้ดำเนินโครงการเบิกจ่ายตรงสำหรับผู้ป่วยโรคมะเร็งและโลหิต
วิทยา (ระบบ OCPA) 3 รายการ และเพิ่มเติมรายการยาให้สามารถเบิกจ่ายตรงได้ 1 รายการ เริ่มมีผลบังคับใช้ 1 ม.ค.65 เป็น
ต้นไป สอบถามโทร. 0 2127 7000 ต่อ 6850-1 

 

กล่องสุ่มพิมร่ีพาย 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ผจก.รายวัน, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (มติชน, สยามรัฐ, ข่าวสด, pptv, workpointtoday) 
     - บก.ปคบ. เตรียมเรียกพิมรี่พายสอบกรณีกล่องสุ่มสินค้าหมดอายุหรือไม่ได้คุณภาพ ไม่เป็นไปตามข้อบังคับของ อย. ด้าน 
ภญ.สุภัทรา บุญเสริม ผู้ทรงคุณวุฒิด้านมาตรฐานผลิตภัณฑ์ด้านสาธารณสุข รักษาราชการแทนรองเลขาธิการ อย.  กล่าวว่า 
ผลิตภัณฑ์ที่ทาง อย.ดูแล ไม่ว่าจะเป็นเครื่องสำอาง อาหาร เครื่องมือทางการแพทย์ หรือยา หากจำหน่ายในประเทศไทย ต้องมี
ฉลากภาษาไทย ระบุวันเดือนปีท่ีผลิตและหมดอายุ สถานท่ีผลิต สถานท่ีนำเข้า กรณีจำหน่ายผลิตภัณฑ์หมดอายุ มีความผิดตาม
กฎหมายของ อย. 

 

 


