
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 ไข้หวัดใหญ่สายพันธ์ุใหม ่
ข่าวช่อง 7 

(19 มิ.ย.60) 

   -เสนอข่าว เจ้าหน้าท่ี รพ.แม่สอด เปิดเผยว่า ในรอบ 1-2 สัปดาห์ท่ีผ่านมา มีการระบาดของเชื้อไข้หวัดใหญ่ A 

H1N1 หรือไข้หวัดใหญ่ 2009 ในเขตพื้นท่ีอ าเภอแม่สอด และอีกหลายอ าเภอ ในโซนฝั่งตะวันตก มีผู้เสียชีวิตแล้ว 3 
ราย ในรอบ 14 วัน จากจ านวนเข้ารับการรักษานบัสิบราย ท าใหเ้ด็กและผู้สูงอายุ รวมท้ังผู้ท่ีมีโรคประจ าตัวท่ีรับเชื้อได้

ง่ายพากันไปฉีดวัคซีนป้องกันจ านวนมาก       
 

มติชน  คอลัมน ์

ตะลอนกรุง 

(17 มิ.ย. 60) 

คลินิกหมอครอบครัว 

    -เสนอข่าว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่าวถึงความคืบหน้าคลินิกหมอครอบครัว ว่า ได้ด าเนินการปฏิรูประบบ

การบริการปฐมภูมิซึ่งเป็นนโยบายส าคัญของรัฐบาล ดูแลสุขภาพประชาชน โดยปรับจากศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองและ

รพ. ให้แพทย์เฉพาะทางด้านเวชศาสตร์ครอบครัวลงสู่ต าบล ลดความแออัดในการใช้บริการ รพ. ปัจจุบันมีคลินิกหมอ

ครอบครัว 596 ทีมท่ัวประเทศ  

 
โพสต์ทูเดย์ 
แนวหน้า 

(19 มิ.ย. 60) 

เตรียมรับสถานการณ์น า้ท่วม 

   -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รองปลัด สธ. เปิดเผยว่า ได้ก าชับให้รพ.ในพื้นท่ีเสี่ยงภัยน้ าท่วม ใน

ภาคเหนือ อีสาน และภาคใต้ฝั่งตะวันตก ติดตามสถานการณ์ฝนตกหนักวันท่ี 19-23 มิ.ย.นี้อย่างใกล้ชิดและเตรียม

แผนรับมือน้ าท่วม โดยจัดเตรียมกระสอบทราย เคร่ืองสูบน้ า ส ารองน้ ามัน ส ารวจระบบส ารองไฟฟ้า ให้พร้อมใช้งาน

หากไฟดับ และเตรียมขนย้ายอุปกรณ์ทางการแพทย์ไว้ในท่ีปลอดภัย ซึ่งพบว่ารพ.ท่ีเคยมีปัญหาน้ าท่วมได้เตรียมความ

พร้อมแล้ว นอกจากนี้ ยังให้สสจ. รพ.ทุกแห่ง ส ารวจกลุ่มเสี่ยงในความรับผิดชอบท่ีจะได้รับผลกระทบจากน้ าท่วม 

ได้แก่ ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้สูงอายุ ผู้พิการ หญิงตั้งครรภ์และหลังคลอด เพื่อพิจารณาจัดยาที่ต้องกินหรือใช้ไม่ให้ขาดยา 

และจัดทีมแพทย์เคลื่อนท่ีออกไปให้การดูแลรักษาอย่างต่อเนื่องถึงบ้าน 

 
ผู้จัดการออนไลน ์
(18 มิ.ย.60) 

วัณโรค 

   -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า จ.กาญจนบุรีมีแนวโน้มป่วยวัณโรคเพิ่มขึ้น 

โดยปี 2559 พบมากเกือบ 1 พันราย พบวัณโรคดื้อยาสะสม 7 ปี รวมกว่า 254 ราย เร่งค้นหาผู้ป่วยผ่านรถโมบาย

เอกซ์เรย์ เน้นดูแลรายบุคคล จัดหายาและนวัตกรรมใหม่ๆ แก้ปัญหาแบบเร่งด่วน 

 

ไทยรัฐ  คอลัมน ์

สมาร์ทไลฟ์ 

(17 มิ.ย. 60) 

ยกระดับห้องปฏิบัตกิารตรวจเชื อในอาหาร 

    -เสนอสกู๊ป นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า ในแต่ละปีมีการตรวจพบการ

ปนเปื้อนเชื้อท่ีมีความเสี่ยงในการก่อโรค หรือการเกิดโรคจากเชื้อใหม่ๆ ท่ีมากับอาหาร ส่งผลให้เกิดอาการท้องร่วง

และอาหารเป็นพิษเพิม่ขึ้นทั่วโลก  และยังพบการปนเปือ้นสิ่งท่ีเป็นอันตราย เช่น สารเคมีธรรมชาติ สารเคมีสังเคราะห์ 

สารพิษจากเชื้อโรค หรือเชื้อโรคท่ีเป็นอันตรายและยังมีชีวิตอยู่เจริญและเพิ่มจ านวนในระบบทางเดินอาหารของคน   

ก่อให้เกิดความเสียหายมหาศาลท้ังในเชิงสุขภาพอนามัยและเศรษฐกิจของประเทศได้ กรมฯ จึงพัฒนาศักยภาพ

ห้องปฏิบัติการตรวจเชื้อก่อโรคอาหารเป็นพิษท่ีมีสาเหตุมาจากแบคทีเรีย ด้วยเทคนิคชีวโมเลกุล (Real time  PCR) 

ทราบผลภายใน 24 ชั่วโมง ราคาตรวจวิเคราะห์ถูกกว่าแบบเดิมถึง 50%  

 

ผู้จัดการสุดสัปดาห์ 360 

องศา 

(17 มิ.ย. 60) 

สปาไทยอันดับ1ของโลก 

     -เสนอข่าว กรมสบส.เผยผลการศึกษาของม.รังสิต พบว่า วัตถุประสงค์หลักของผู้ใช้บริการสปาในไทยท้ังคนไทย

และต่างชาติ คือ นวดเพื่อผ่อนคลาย โดยบริการท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุดคือ นวดท้ังตัว รองลงมา นวดเท้า นวดอโร

มา ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ครั้งละ 1,500 บาท 3 ปัจจัยหลักท่ีเลือกรับบริการ คือ ความสะอาด อัธยาศัยไมตรีต่อผู้

ให้บริการ และคุณภาพบริการ ส่วนใหญ่ผู้รับบริการชื่นชอบผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติท่ีไม่ปรุงแต่งสารเคมี โดยเฉพาะ

ชาวต่างชาติ เม่ือเปรียบเทียบ 8 ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้แก่ ไทย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ 

มาเลเซีย สิงคโปร์ เวียดนาม พม่า และกัมพูชา พบว่าทักษะฝีมือและผู้ให้บริการของไทยอยู่ในอันดับ 1 โดยผู้

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจา้วันที่ 17-19 มิถนุายน 2560 

ส้านักสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต์ http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันท่ี 17-19 มิถุนายน  2560 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ให้บริการทุกคนต้องผ่านการอบรมหลักสูตรท่ีกรมฯ รับรอง พร้อมมีใบรับรองคุณวุฒิ ขึ้นทะเบียนประกอบอาชีพได้

ตลอดชีพ และไม่ต้องเสียค่าธรรมเนียม  

 

มติชน  คมชัดลึก 

(17 มิ.ย. 60) 

อย.สนับสนุนยาสมุนไพรสู่สากล 

    -เสนอข่าว นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ์ เลขาธิการ อย. น าคณะสื่อมวลชนลงพื้นท่ีศึกษาดูงานการผลิตและแปรรูป

สมุนไพรไทยท่ีได้มาตรฐานสากล ณ รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร เม่ือวันท่ี 5-6 มิ.ย. 2560 และกล่าวว่า อย.ส่งเสริมให้

ผู้ผลิตยาแผนโบราณทุกระดับพัฒนาการผลิตยาให้ได้มาตรฐานด้านการผลิต และส่งเสริมให้มีศักยภาพในการผลิตสู่

มาตรฐานสากล (PIC/S GMP) เพื่อสร้างโอกาสการแข่งขันในตลาดต่างประเทศ ปัจจุบันสถานท่ีผลิตยาแผนโบราณ

หลายแห่งสามารถยกระดับตามมาตรฐาน เช่น รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร และยังสร้างรายได้ให้แก่คนในพื้นท่ี มีกลุ่ม

สมุนไพรบ้านดงบัง เป็นแหล่งปลูกสมุนไพรวัตถุดิบส่งให้รพ.เพื่อผลิตยาสมุนไพรและผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ 

 
กรมประชาสัมพนัธ์ 
(18 มิ.ย.60) 
สยามรัฐ 

(19 มิ.ย. 60) 

อาหารต้านมะเร็ง 
    -เสนอข่าว นพ.ธีรพล โตพันธานนท์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผยโรคมะเร็งเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับหนึ่งของคน

ไทยต่อเนื่อง จากการศึกษาพบว่า อาหารมีส่วนสัมพันธ์กับการเกิดโรคมะเร็ง ประมาณ 30-50% แนะลดเสี่ยงด้วย 9 

เคล็ดลับสู่อาหารต้านมะเร็ง ได้แก่ 1.กินผักหลากสี 2.กินผลไม้ท่ีมีวิตามิน-แร่ธาตุหลากชนิดท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 

3.อาหารธัญพืชและเส้นใย 4.เครื่องเทศท่ีมีสรรพคุณลดความเสี่ยงเกิดโรคมะเร็งและกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันได้ 5.เพิ่ม

สารต้านอนุมูลอิสระ เช่น ชาเขียว น้ าแครอต น้ าส้ม น้ าขิง 6.ปรุงอาหารอย่างถูกวิธี หลีกเลี่ยงปิ้งย่างจนไหม้เกรียมและ

อาหารแบบดิบๆ สุกๆ ไม่ใช้น้ ามันทอดซ้ าหลายๆ ครั้ง 7.หลีกเลี่ยงอาหารไขมัน 8.ลดบริโภคเนื้อแดง และ 9.เกลือ

แกง อาหารหมักดองต้องน้อยลง ควรบริโภคเกลือไม่เกินวันละ 6 กรัม 

 

เดลินวิส์ คอลัมน์ รอบรั้ว

ท่ัวท้องถ่ินไทย 
(19 มิ.ย. 60) 

ปัญหาเดก็สมาธิสั น 

    -เสนอข่าว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า จากข้อมูลกรมสุขภาพจิต ปี 2559 ระบุ

ว่า กลุ่มเด็กนักเรียนอายุ 6-15 ปี มีเด็กเป็นโรคสมาธิสั้นหรือโรคไฮเปอร์ ประมาณ 420,000 คน พบในเด็กผู้ชาย

มากกว่าผู้หญิง อาการท่ีแสดงออก ได้แก่ ซนอยู่ไม่นิ่ง ขาดสมาธิ หุนหันพลันแล่น เกิดจากสมองท างานผิดปกติ และ

มักมีอาการชัดเจนในช่วงประถมศึกษา ควรจัดให้เด็กนั่งเรียนหน้าชั้นหรือใกล้ครู เพื่อคอยก ากับให้เด็กมีความตั้งใจ มี

สมาธิ ส่วนผู้ปกครองควรจัดบริเวณสงบในบ้านขณะเด็กท าการบ้าน แบ่งงานให้เด็กท าทีละน้อย และควรบอกเด็ก

ล่วงหน้าถึงเรื่องท่ีต้องการให้เด็กท า หากเด็กท าผิดควรใช้ท่าทีเอาจริงแต่สงบ ลงโทษตามข้อตกลง เช่น ลดเวลาดูทีวี ท่ี

ส าคัญต้องฝึกลูกให้มีวินัย อดทน รอคอยเป็น จัดระเบียบให้ท ากิจกรรมต่างๆ โดยพ่อแม่ท าเป็นตัวอย่าง ซึ่งอาการอยู่

ไม่นิ่งของเด็กจะลดลงเม่ือโตข้ึน 

 

คมชัดลึก 
(19 มิ.ย. 60) 

อภ.พัฒนายาเลิกบุหรี่จากสมุนไพร 

    -เสนอข่าว นพ.นพพร ชื่นกลิ่น ผอ.อภ. เปิดเผยว่า อภ.ไดว้ิจัยยาอมสารสกัดจากสมุนไพรหญ้าดอกขาวส าหรับใช้

ในการเลิกบุหรี่ เนื่องจากสมุนไพรนี้มีสารไนเตรทท่ีมีฤทธ์ิท าให้ประสาทรับรสบริเวณลิ้นรู้สึกชา ไม่รับรู้รสชาติ ท าให้ไม่

รู้สึกอยากสูบบุหรี่ ขณะนี้ได้สูตรต ารับยาท่ีมีความคงสภาพระยะยาว 2 ปี และผ่านมาตรฐานท่ีก าหนดแล้ว คาดว่าจะ

สามารถผลิตออกสู่ตลาดได้ภายในปี 2562 และจะผลักดันเป็นรายการยาจากสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติต่อไป 

ในส่วนของยาแผนปัจจุบัน ได้วิจัยและพัฒนายาเม็ดไซทิซีน ซึ่งจัดว่าเป็นยาใหม่และยังไม่มียาต้นแบบ ขณะนี้อยู่

ระหว่างท าการศึกษาความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ ซึ่งต้องใช้เวลา 5 ปี เพื่อควบคุมคุณภาพของยา คาดว่าจะสามารถ

ผลิตออกสู่ตลาดได้ภายในปี 2564  

 

สยามรัฐ 
(19 มิ.ย. 60) 

ดูแลเด็กเลก็ช่วงฤดูฝน 

    -เสนอข่าว นพ.ธงชัย เลิศวิไลรัตนพงศ์ รองอธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า ในช่วงฤดูฝนต้องใส่ใจดูแลสุขภาพเด็ก

เล็กเป็นพิเศษ เพราะเสี่ยงป่วยไข้หวัดง่าย หากเปียกฝนให้รีบเช็ดตัวให้แห้งและสวมใส่เสื้อผ้าให้อบอุ่น ถ้ามีไข้ ไอ มี

น้ ามูกให้พาไปพบแพทย์ทันที ไม่ควรพาเด็กไปอยู่ในแหล่งชุมชน หลีกเลี่ยงคลุกคลีหรือใกล้ชิดผู้ป่วย ส าหรับศูนย์เด็ก

เล็กท่ีมีเด็กจ านวนมาก ในช่วงฤดูฝนครูหรือผู้ดูแลเด็กต้องเฝ้าระวังโรคมือ เท้า ปาก 

 

มติชน 

คอลัมน์ เปิดโลกสุขภาพ 

วันไอโอดีนแห่งชาต ิ

     -เสนอบทความว่า รัฐบาลก าหนดให้วันท่ี 25 มิ.ย. เป็น “วันไอโอดีนแห่งชาติ” โดยมีจุดมุ่งหมายในการ

ประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างความร่วมมือท่ีเข้มแข็ง ระหว่างภาครัฐ เอกชน และประชาชน ในการขจัดปัญหาไอโอดีนให้

หมดไปอย่างแท้จริง  
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โพสตทู์เดย์ 
(18 มิ.ย.60) 

ภัยฝุ่นขนาดเล็ก 
   -เสนอข่าว กรีนพีซจัดล าดับเมืองท่ีมีปัญหามลพิษขนาดเล็ก โดยพิจารณาตามค่าเฉลี่ยรายปี ค่าเฉลี่ยสูงสุดราย

เดือน และจ านวนวันท่ีเกินค่ามาตรฐานตลอดปี 2559 พบว่า พื้นท่ีท่ีมีมลพิษ PM 2.5 ไมครอน 5 อันดับแรก คือ 1.
อ.เมือง เชียงใหม่ 2.อ.เมือง ขอนแก่น 3.อ.แม่เมาะ ล าปาง 4.เขตดินแดง กรุงเทพฯ และ 5.อ.เมืองสมุทรสาคร ซึ่ง

กรมควบคุมมลพิษควรเร่งน าข้อมูลฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) ไปค านวณรวมกับการวัด
คุณภาพอากาศเพื่อวัดค่ามลพิษ เนื่องจากปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 ท าให้เสียชีวิตได้ โดยไทยพบผู้เสียชีวิต
เฉลี่ย 3 หมื่นราย/ปี และองค์การอนามัยโลกจึงก าหนดให้ PM 2.5 จัดอยู่ในกลุ่มท่ี 1 ของสารก่อมะเร็ง 
    เถลิงศักดิ์ เพ็ชรสุวรรณ ผอ.ส านักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง กรมควบคุมมลพิษ กล่าวว่า การตรวจฝุ่นละออง

ขนาด 2.5 ไมครอน บางสถานีมีการตรวจวัดอยู่แล้ว แต่ยังไม่ได้น าข้อมูลไปค านวณค่าดัชนีคุณภาพทางอากาศ 

เนื่องจากยังไม่ได้ติดต้ังอุปกรณ์ครบทุกสถานีตรวจวัด คาดว่าในระยะเวลาอีก 2-3 ปี จะติดตั้งให้ครบท้ังหมด  
     พญ.ฉันทนา ผดุงทศ ผอ.ส านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรค กล่าวว่า ฝุ่นละออง
ขนาดเล็กไม่เกิน 2.5 ไมครอน สามารถเข้าไปถึงบริเวณถุงลมภายในร่างกาย ท าให้เนื้อปอดเกิดความผิดปกติ เกิด

โรคมะเร็งตามมา ซึ่งหน้ากากอนามัยท่ีใช้ตามปกติ ไม่สามารถป้องกันฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 ได้ ต้องใช้หน้ากาก
อนามัยท่ีป้องกันฝุ่นขนาดเล็ก PM 2.5 ท่ีมีชั้นคาร์บอนสีด ากรองอีกระดับ 

 

แนวหน้า 

(17 มิ.ย. 60) 

รับบริจาคอวัยวะ 

     -เสนอข่าว นพ.สมชัย อัศวสุดสาคร ผอ.รพ.มหาราชนครราชสีมา เผยว่า รพ.มหาราชนครราชสีมาเปิดศูนย์รับ

บริจาคและปลูกถ่ายอวัยวะมาตั้งแต่ปี 2553 อวัยวะท่ีสามารถบริจาคได้ คือ หัวใจ ตับ ไต ลิ้นหัวใจ ดวงตา เอ็น 

ผิวหนัง โดยผู้บริจาคต้องอายุไม่เกิน 60 ปี เสียชีวิตจากภาวะสมองตายด้วยสาเหตุต่างๆ ปราศจากโรคติดเชื้อ และ

โรคมะเร็ง ไม่เป็นโรคเรื้อรัง ไม่ติดสุรา และปราศจากเชื้อท่ีถ่ายทอดจากการปลูกอวัยวะ เช่น ไวรัสตับอักเสบชนิดบี 

ไวรัสเอดส์ ผู้สนใจบริจาคอวัยวะหรือสอบถามเพิ่มเติมติดต่อได้ท่ี ศูนย์รับบริจาคและปลูกถ่ายอวัยวะ รพ.มหาราช

นครราชสีมา ชั้น 7 อาคารเฉลิมพระเกียรติ โทร.0-4423-5733 ในวันและเวลาราชการ 

เดลินวิส ์
(18 มิ.ย.60) 

     -เสนอข่าว รพ.สตูลเปิดศูนย์รับบริจาคอวัยวะและดวงตา เพื่อประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการรับบริจาคอวัยวะ สร้าง
เครือข่ายบริการรับบริจาคอวัยวะ และการประสานงานในการรับบริจาคอวัยวะ เพื่อน าไปใช้ในการปลูกถ่ายอวัยวะ

ให้แก่ผู้ป่วย โดยในประเทศไทยสามารถแจ้งความจ านงในการบริจาคอวัยวะได้ท่ี ศูนย์รับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย 
และศูนย์รับบริจาคอวัยวะโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลท่ัวไปท่ัวประเทศ  

 
ข่าวสด 

(18 มิ.ย.60) 

รพ.บุรีรัมย์เข้มงวดกฎหมายห้ามสูบบุหรี ่
   -เสนอข่าว นพ.จรัญ ทองทับ ผอ.รพ.บุรีรัมย์ เผยว่า รพ.มีมาตรการห้ามและรณรงค์งดสูบบุหรี่อย่างต่อเนื่อง แต่ยัง
พบก้นบุหรี่รอบรั้วรพ.เป็นจ านวนมาก จึงประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ทั้งเทศบาลเมือง และต ารวจสภ.เมืองบุรีรัมย์ 

น ากฎหมายมาใช้อย่างจริงจัง โดยประกาศพร้อมรณรงค์ห้ามมิให้มีการสูบบุหรี่ในท่ีสาธารณะและสถานท่ีราชการทุก

แห่ง หากพบจะจับปรับตามกฎหมาย ซึ่งมีโทษปรับสูงสุดถึง 5,000 บาท ทั้งนี้ จะรณรงค์ให้ประชาชนรับรู้มาตรการ

ภายใน 30 วัน จากนั้นจะจับจริงปรับจริง  

 
ไทยรัฐ 

(17 มิ.ย. 60) 

รพ.นางรองรณรงค์สวมหมวกนริภัย 
     -เสนอข่าว นพ.นพดล พิษณุวงศ์ รอง ผอ.ฝ่ายการแพทย์ รพ.นางรอง เป็นประธานเปิดโครงการส่งเสริมการสวม

หมวกนิรภัยและวินัยจราจรมาตรฐานองค์กร มีทีมนางรองปลอดภัย คือ ต ารวจจราจร เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล ทีมกู้ภัย 

แขวงทางหลวงนางรองและบริษัทกลาง เข้าร่วม โดยรณรงค์ให้เจ้าหน้าท่ีรพ.นางรองสวมหมวกนิรภัยขณะขี่รถ 

จักรยานยนต์ เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับประชาชนท่ัวไป  

 สสจ.เชียงใหม่เตอืนเห็ดพิษ 
เดลินวิส ์

(18 มิ.ย.60) 

   -เสนอข่าว รอ.นพ.ภูรีวรรธน์ โชคเกิด นพ.สสจ.เชียงใหม่ เตือนหน้าฝนขอให้หลีกเลี่ยงการเก็บเห็ดไข่ห่าน เห็ดโม่ง

โก้ง เห็ดระโงก หรือเห็ดระงาก ขณะท่ียังเป็นดอกอ่อนหรือดอกตูม ซึ่งมี ลักษณะเป็นก้อนกลมรี คล้ายไข่ มา

รับประทาน เนื่องจากไม่สามารถทราบได้ว่าเป็นเห็ดมีพิษหรือไม่  เพราะลักษณะดอกตูมภายนอกจะเหมือนกัน ท่ี

ส าคัญหากไม่แน่ใจ ไม่ควรเก็บหรือซื้อมาปรุงอาหาร รวมถึงหลีกเลี่ยงการกินเห็ดพร้อมกับดื่มสุรา เพราะฤทธ์ิจาก

แอลกอฮอล์จะท าให้พิษเห็ดแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็ว และท าให้อาการรุนแรงขึ้น หลักส าคัญคือ ต้องรู้จักเห็ดชนิด

นั้นเป็นอย่างดีก่อนจะน ามาปรุงอาหาร หากสงสัยว่าเกิดอาการป่วยจากเห็ด ให้รีบพาผู้ป่วยไปพบแพทย์ทันที หรือ

โทรศัพท์สายด่วน 1669 
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กรุงเทพธุรกิจ 
(18 มิ.ย.60) 

องค์กรปลอดโฟม จ.ภูเก็ต 

    -เสนอข่าว สสจ.ภูเก็ตมอบประกาศนียบัตรองค์กรปลอดโฟม 100% ท่ีผ่านการประเมินในระดับต่างๆ จ านวน 30 

องค์กร โดยศูนย์การค้าไลม์ไลท์ อเวนิว ภูเก็ต ได้รับรางวัลเหรียญทอง และหลาดปล่อยของ ได้รับรางวัลเหรียญ

เงิน           

 

ส านักข่าวอินโฟเควสท์ 

(18 มิ.ย.60) 

ไวรัสซิกา 
     -เสนอข่าว ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคเกาหลีใต้ (KDCD) ยืนยันพบผู้ติดเชื้อไวรัสซิก้ารายท่ี 21 ในเกาหลีใต้ 
เป็นผู้หญิงวัย 31 ปีท่ีเดินทางกลับจากไทย  รายงานระบุว่า ผลการทดสอบซึ่งด าเนินการโดยหน่วยงานสาธารณสุข
จังหวัดช็อลลาใต้ ทางตอนใต้ของประเทศ บ่งชี้ว่าหญิงรายนี้ติดเชื้อไวรัสซิกา โดยเธอเดินทางกลับมาถึงเกาหลีใต้เม่ือ

วันท่ี 10 มิ.ย. และเริ่มแสดงอาการในวันถัดมา เจ้าหน้าท่ีก าลังตรวจสอบว่าเพื่อนร่วมทริปอีก 3 คน มีเชื้อไวรัสซิกา

หรือไม่ 
     ก่อนหน้านี้ ทางการเกาหลีใต้พบผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสซิกา เพศหญิง อายุ 33 ปี เม่ือวัน 2 มิ.ย. หลังกลับจาก

เท่ียวมัลดีฟส์      

 โรคอหิวาต ์

ส านักข่าวอินโฟเควสท์ 

(18 มิ.ย.60) 

  -เสนอข่าว หน่วยงานสาธารณสุขของเยเมน แถลงว่า ยอดผู้เสียชีวิตจากอหิวาตกโรคระบาดในประเทศ ตั้งแต่วันท่ี 

27 เม.ย.ท่ีผ่านมา เพิ่มข้ึนเป็น 1,054 รายแล้ว ขณะท่ีผู้ติดเชื้อมีจ านวนสูงถึง 151,000 ราย  
 

แนวหน้า 

(18 มิ.ย.60) 

โรคอ้วน 

     -เสนอข่าว วารสารการแพทย์นิวอิงแลนด์เผยผลการศึกษาล่าสุด พบประชากรป่วยเป็นโรคอ้วนเพิ่มสูงขึ้นอย่าง

รวดเร็วท่ัวโลก อัตราส่วนผู้ป่วยโรคอ้วนต่อประชากรท่ัวโลกเพิ่มขึ้นเป็นกว่า 1 ต่อ 10 คน โดยมีจ านวน 603.7 ล้าน

คน ส่วนวัยเด็กมีจ านวน 107.7 ล้านคน ทั้งนี้ องค์การอนามัยโลกประเมินจ านวนประชาชนท่ีมีน้ าหนักเกินเกณฑ์ท่ัว

โลกในปี 2557 อยู่ท่ี 1,900 ล้านคน ในจ านวนนี้กว่า 600 ล้านคน ป่วยเป็นโรคอ้วน และน้ าหนักตัวท่ีมากเกินไปมี

ส่วนท าให้ผู้ป่วยเป็นโรคหลอดเลือดหัวใจ เบาหวาน และมะเร็งบางชนิดเพิ่มมากข้ึน 

 


