
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 แก้พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิ

มติชน เดลนิิวส ์ไทยรัฐ 
 
 
 

  -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวถึงความคืบหน้าการปรับแก้ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ พ.ศ.2545 ว่า ขณะนี้ ร่าง พ.ร.บ.ฯ ฉบับปรับปรงุแก้ไขอยู่ท่ีเลขาธิการ ครม. เหลือเพยีงน าเข้าสู่การพิจารณา

เท่านัน้ สว่นประเดน็คัดค้าน หรือการแยกเงินเดือนจะเปน็อย่างไร ตนยังบอกไม่ได ้ แต่ขณะนีมี้คณะกรรมการปฏิรูป

ระบบสาธารณสุข ท้ังนักวชิาการ ภาคประชาชนเข้ามารว่มพิจารณา เพราะอย่างไรก็ตามทิศทางของบัตรทองถือเปน็เรื่อง

ท่ีถูกทางแล้ว ส่วนการปรับปรุงแก้ไขร่างพ.ร.บ.ฯ ยังต้องใช้เวลาอีกนาน เนื่องจากหากครม.เห็นชอบก็ต้องไป

คณะกรรมการกฤษฎีกาพิจารณา ก่อนเข้า สนช. อีก ซึง่ยังมีอีกหลายเวทีกวา่จะแล้วเสร็จ 
    ดา้น นายนิมิตร์ เทียนอุดม ผอ.มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ ในฐานะผู้แทนกลุ่มคนรักหลักประกันสุขภาพ กล่าววา่ ก่อนหน้านี้

ได้เคย ท าหนังสือสง่ถึง พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และ ครม. เพื่อคัดค้านร่างกฎหมายดังกล่าว เพราะ

ขาดการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง และยังสง่ผลต่อความม่ันคงของระบบบัตรทอง  ประเด็นที่คัดค้าน คือ 1.การแยก

เงนิเดือนออกจากงบเหมาจ่ายรายหัว จะมีผลท าให้เกิดการกระจุกตัวของบุคลากรในเขตเมืองใหญ่ ไม่กระจายชนบท 

ขัดกับเจตนารมณ์ของระบบฯ   2.การจัดซื้อยามีการโอนอ านาจไปให้รพ.ราชวิถีแทน สปสช. ซึ่งตนอยู่ในอนุกรรมการ

จัดซื้อยา ทราบว่ามีปญัหาเกิดความล่าช้า เพราะรพ.ราชวิถีไม่มีข้อมูล ต้องใช้ระบบ สปสช. ต้องส่งเรื่องหลายต่อ 

นอกจากนี้ สว่นท่ีควรปรับแก้กลับไม่ท า คือ การแก้ไขเพื่อรองรบัการปฏิรูประบบสุขภาพตามท่ีก าหนดในรัฐธรรมนูญ

มาตรา 258 ข้อ ช (4) ท่ีมุ่งเนน้ให้ประชาชนเข้าถึงสิทธิประโยชนอ์ย่างเท่าเทียม ลดเหลื่อมล้ าของท้ัง 3 กองทุนสุขภาพ 

 ไวรัสโรต้า 

ข่าวสด 
-  

   -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ชี้แจงว่า วัคซีนโรต้าท่ีท าให้เกิดอาการล าไส้

กลืนกัน ได้หยุดจ าหนา่ยไปและไม่มีใช้ในประเทศตั้งแตป่ี 2543 ปัจจุบันวัคซนีโรต้า ท่ีขึ้นทะเบียนจ าหน่ายในประเทศ

ไทยเปน็วัคซนีส าหรับเด็กเล็ก ให้โดยการรับประทาน มี 2 ชนิด คือ 1.วัคซีน RotaTeq ผลิตโดยบริษัท Merck Sharp & 
Dohme Corp. ประเทศสหรัฐอเมริกา และ 2.วัคซีน Rotarix ผลิตโดยบริษัท GSK ประเทศเบลเยียม   สถาบันชีววัตถุ ได้
ตรวจสอบคุณภาพวัคซนีท้ัง 2 ชนิด พบวา่ ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2554 ถึงปจัจุบัน คุณภาพของวัคซีนเป็นไปตามข้อก าหนด 

ไม่พบส่ิงผิดปกติ จงึม่ันใจไดว้่าวัคซีนที่ใช้ในประเทศมีคุณภาพ และความปลอดภัย แต่ท่ีผ่านมาวัคซีนโรต้าใช้ส าหรับ

เด็ก ยังไม่มีการใช้ในผู้ใหญ ่

มติชน เดลนิิวส ์   -เสนอสกู๊ปข่าว ดร.นพ.จรงุ เมืองชนะ ผอ.สถาบันวัคซนีแห่งชาติ (องค์การมหาชน) เปิดเผยวา่ การใหเ้ด็กเล็กได้รับ

วัคซีนป้องกันไวรัสโรต้า จงึนา่จะเปน็หนทางท่ีดีท่ีสุด เนื่องจากวัคซีนมีประสิทธิภาพในการปอ้งกันการปว่ยด้วยโรค

อุจจาระร่วงอย่างรนุแรงมากกว่าร้อยละ 95 และมีประสิทธิภาพในการป้องกันการปว่ยด้วยโรคอุจจาระร่วงจากเชื้อไวรัส

โรต้าโดยรวม ประมาณร้อยละ 70-75  ซึ่งตัง้แต่ปี ค.ศ. 2009  องค์การอนามัยโลก ก็ได้ออกค าแนะน าต่อประเทศที่มี

การเสียชีวิตด้วยโรคอุจจาระร่วงจากเชื้อไวรัสโรต้า ให้มีการบรรจุวัคซีนชนิดนี ้ เป็นวัคซีนพื้นฐานในแผนการสร้างเสริม

ภูมิคุ้มกันโรค เพื่อลดความรุนแรงของโรคและลดอัตราการเสียชวีิตจากโรคนี ้ ปัจจุบันมีหลายประเทศทีไ่ด้บรรจุวัคซีน

ชนิดนี ้ไว้ในแผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคและมีผลการศึกษาถึงประสิทธิภาพอย่างแพร่หลายแล้ว    
     แต่น่าเสียดายท่ีขณะนี้ประเทศไทย ยงัไม่สามารถบรรจุวัคซนีชนิดนีเ้ข้าสู่แผนงานสร้างเสริมภมิูคุ้มกันโรค เพราะยัง

อยู่ในขั้นตอนรอพิจารณาด้านการจัดหาและด้านงบประมาณจากคณะกรรมการพัฒนาบัญชียาหลกัแห่งชาติและ

คณะกรรมการสิทธิประโยชน์ สปสช. และก็ยังไม่มีค าตอบว่าเม่ือไหร่ 

 กล้าณรงค์ วูบกลางสภา 

สยามรัฐ  มติชน  
ไทยโพสต์ ข่าวสด 

 

   -เสนอข่าว นายกล้านรงค์ จนัทิก สมาชิกสภานิติบัญญัติแหง่ชาติ เกิดอาการวูบกลางสภา เจ้าหน้าที่จงึรีบน านายก

ล้านรงคไ์ปตรวจอาการอย่างละเอียดอีกคร้ังท่ีโรงพยาบาลวิชัยยุทธทันที ท้ังนี ้ จากการตรวจสอบเบ้ืองต้นพบว่า นายก

ล้านรงค์มีโรคประจ าตวัคือโรคหัวใจและโรคความดันโลหิตสงู 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

 รถพยาบาลประสบอุบัติเหต ุ

เฟซบุ๊คเพจ   -เพจ”สหภาพพยาบาลแหง่ประเทศไทย” โพสต์ข้อความว่า ชวีิตนางฟ้ากับ พขร.แขวนอยู่บนความเสี่ยงตลอดเวลา  

เม่ือวันท่ี 9 ม.ค.61  รถส่งต่อผู้ป่วยประสบอุบัติเหตุพยาบาลเลือดออกในสมอง ปอด ต้องผ่าตัดด่วน ขณะนี้อยู่ใน

ไอซียู ต้องการเลือดกรุ๊ปโอ บริจาคได้ที รพ.แพร่  แจง้ชื่อ น้องสภุัค  ค าศรี   ซึง่ยังรอมาตรการป้องกันดูแล เยียวยาที่

เปน็ธรรม       

   -เพจ Dr.Dark  แชร์รูปภาพรถพยาบาลที่ประสบอุบติเหตุ จากเพจสหภาพพยาบาลแห่งประเทศไทย พร้อมข้อความ 
ว่า ผู้บริหารใน สธ. ถ้าคิดจะกู้หน้า ลบภาพตลกคาเฟ่  ก็ช่วยมาแก้ไขเรื่องแบบนี้บ้าง 

 ร้องเรียนจนท.รพ.ประจันตคาม 

เว็บไซต ์clicknews-tv 
 

    -เสนอข่าว จากกรณีท่ีมีผู้ใช้เฟสบุ๊ครายหนึ่ง ได้โพสต์ข้อความร้องเรียน รพ. ว่า เหตเุกิด 9 ม.ค. 61 เวลาประมาณต ี
2 กว่าๆ คือ ลุงแน่นหายใจไม่ออกเลยโทรหากู้ภัยให้มารับพาไป รพ. พอไปถึง พยาบาลหรือเจ้าหน้าท่ี ท่ีนั้นพูดกลับมา
ว่า มาท าไมเวลานี้ กลับบ้านไป 2 โมงเช้าค่อยมา และก็มาพักท่ีบ้านน้าแถวๆนั้น พอประมานสักตี 5 น้าไปเรียกก็พบว่า 
ลุงเสียชวีิตแล้ว ซึง่สาเหตุท่ีท าให้ลุงต้องเสียชีวิตเพราะเจา้หน้าไม่ยอมช่วยเหลือคนปว่ย ปล่อยให้กลับมาเสียชีวิตท่ีบ้าน 
จึงมาแจ้งความท่ี สภ.ประจนัตคาม และได้ไปขอดูกล้องวงจรปิดท่ี รพ. 
    ดา้น ผอ.รพ.ประจนัตคาม ชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนและประวัติของผูเ้สียชีวิต พร้อมดูภาพวงจรปิดแล้ว แต่ญาติ

ยังคงติดใจในขบวนการรักษา ทางออกท่ีดีท่ีสุดก็คือส่งศพไปชนัสตูร ซึ่งสามารถจะระบุสาเหตุการตายได้อย่างชัดเจน    

 
ข่าวสด 

ไทยรัฐ 
คอลัมน์ ข่าวสัน้ทันโลก 

ให้ก าลังใจหมอบี 

  -เสนอข่าว ท่ีรพ.นพรัตนราชธานี มีกลุ่มแพทย์ พยาบาล และบุคลากรส่วนต่างๆ กว่า 80 คน รวมตัวกันถือป้ายเขียน

ข้อความให้ก าลังใจพร้อมมอบดอกกุหลาบสีแดงให้แก่ พญ.จีรภัทร วงศ์ชิณศรี หรือหมอบี หัวหน้างานอายุรกรรม หลัง

เจ้าตัวยื่นหนังสือลาออกมีผลในวันท่ี 15 ก.พ. เหตุผลเพราะเสนอโครงการหลายอย่างกับผู้บริหาร อาทิ ขอเตียงผู้ป่วย

เพิ่มเติม เนื่องจากมีประชาชนมาใช้บริการเป็นจ านวนมาก แต่ผู้บริหารไม่เล็งเห็นความส าคัญ ไม่มีการตอบสนอง การ

รวมตัวให้ก าลังใจคร้ังนี้ไม่มีเหตุรุนแรงใช้เวลาประมาณ 30 นาที ก่อนท้ังหมดแยกย้ายไปท างานตามปกติ  

มติชนออนไลน ์   -เสนอข่าว นพ.สมบูรณ์ ทศบวร  ผอ.รพ.นพรัตนราชธาน ี ชีแ้จงว่าได้รับหนงัสือลาออกจากหมอบีจริง แต่ขณะนี้ยัง

ไม่ได้อนุมัติให้ลาออก ไดเ้รียกหมอบีมาพบ และพูดคุยกันด้วยดี ไม่ได้มีปญัหา หรือข้อขัดแย้งตามท่ีเป็นข่าว ซึง่ในชว่ง

ท่ีเกิดการชุมนุม ตนได้ลงไปพูดคุยรับฟังปัญหาของบุคลากร และเจา้หน้าที่ พร้อมท้ังให้ก าลังใจหมอบี และขอให้ปฏิบัติ

หน้าท่ีเพื่อประชาชนต่อไป 
     ท้ังนี้มีประชาชนมารับบริการท่ีรพ.นพรัตนราชธานี จ านวนมาก รวมท้ังเตียงผูป้่วยมีไม่เพยีงพอ จึงแก้ปญัหาใน

เบ้ืองต้นดว้ยการจัดเตรียม Premium Ward (หน่วยผู้ป่วยพเิศษ) โดยจ้างพยาบาลวิชาชีพ และพยาบาลท่ีเกษียณอายุมา
ปฏิบัติหน้าที่ และให้ค่าตอบแทนในอัตราพเิศษเพื่อจูงใจ นอกจากนี้ ยังไดน้ าเคร่ืองมือทางการแพทย์ ตลอดจน

เทคโนโลยีท่ีทันสมัย มาให้บริการแก่ประชาชน พร้อมท้ังวางแผนโครงการต่างๆ รองรับจ านวนผู้ป่วยท่ีเพิ่มมากข้ึนใน

อนาคต 
   ด้าน พญ.จีรภัทร กล่าวว่า จากท่ีได้เข้าพบ และพูดคุยกับผู้อ านวยการ ขอยืนยันว่าไม่ได้มีปัญหา หรือข้อขัดแย้งกัน

แต่อย่างใด ส่วนสาเหตุท่ีต้องการจะลาออก เนื่องจากครอบครัวอยากให้พักผ่อน ประกอบกับอายุราชการจะครบ 25 ป ี

ซึ่งตนก็มีความคิดท่ีอยากจะพักผ่อนเชน่กัน 

 กัญชา 

สยามรัฐ บท

บรรณาธิการ 

  -กล่าวว่า บัดนี้หลายประเทศยอมรับผลดีของการใช้กัญชาทางการแพทย์ และเปิดให้ผลิต-ซื้อขายไปใช้ทางการแพทย์

ได้ภายใต้กรอบกฎหมาย รัฐบาลออสเตรเลียประกาศชัดเจนว่า จะท าใหป้ระเทศออสเตรเลียเป็นผูน้ าของโลกในการ

ส่งออกกัญชาที่ใช้ในทางการแพทย์  ขณะทีว่งการแพทย์ไทยมีองค์ความรู้เก่ียวกับคุณประโยชนข์องสารสกัดจากกัญชา

อยู่พอสมควร ท่ียังขาดคือผลการวิจัยท่ีจะพิสูจน์ยนืยันทางวิทยาศาสตร์ ซึง่จ าเป็นจะต้องใช้กัญชาปริมาณมากมาสกัด 

แล้วท าการวิจัย แต่ก็ติดขัดเรื่องกฎหมายสิ่งเสพติด 
   อย่างไรก็ตามรัฐไทยก็คงยังไม่กล้าเปลี่ยนแปลงนโยบายเกี่ยวกับ "กัญชา" เพราะสังคมไทยยังมีจุดอ่อนมากในดา้น 

"การควบคุมการประกอบธุรกิจให้อยู่ในกรอบของกฎหมาย" ซึ่งจุดอ่อนนี่แหละเปน็ตัวขัดขวางการพัฒนาเปลี่ยนแปลง

สังคมไทย 

 
ทีวีช่อง 3 

อย.4.0 ขับเคล่ือนผักและผลไม้สดปลอดภัย 

    -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงศ์ รองปลัด สธ.เปิดประชุมวิชาการร่วมมือร่วมใจบริหารจัดการความปลอดภัย 
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ผักสดและผลไม้ตลอดห่วงโซ่ โดยกล่าวว่า สธ.ได้ให้นโยบายปี 2560 ให้เป็นปีแห่งการบริโภคผักและผลไม้สด

ปลอดภัย โดยร่วมมือกับกระทรวงเกษตรฯ ส่งเสริมให้ รพ.ซื้อวัตถุดิบและผลไม้สดท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย สธ. โดย 

อย. จึงร่วมกับสถาบันโภชนาการ ม.มหิดล และ สสส. จัดประชุมวิชาการ “ก้าวสู่ไทยแลนด์ 4.0 อย่างม่ันใจกับผักผลไม้

ปลอดภัยตลอดห่วงโซ่” เสริมสร้างความร่วมมือช่วยกันพัฒนาสินค้าผักและผลไม้สดให้ปลอดภัย มุ่งหวังให้คนไทยมีสุข

ภาวะท่ีดี ไม่เจ็บป่วยจากโรคท่ีเกิดจากอาหาร สร้างความม่ันใจให้ผู้บริโภคและส่งเสริมการบริโภคผักและผลไม้ 

 
ส านักข่าวไทย 

อัตราการเกิดของคนไทยลดลง 

    -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวถึงสถานการณ์ประชากรเด็กไทยว่า ปัจจุบันอัตราการเกิด

ของคนไทยลดลง โดยในปี 2560 ท่ีผ่านมา คาดว่าอัตราการเกิดของเด็กไทยน้อยกว่า 700,000 คนต่อปี ดังนั้น 
แผนพัฒนาอนามัยเจริญพันธ์ุแห่งชาติเตรียมรณรงค์ให้คงสภาพอัตราการเกิดในประชากรเฉลี่ยต่อปี ไม่ต่ ากว่า 

700,000 คน มุ่งให้ความรู้คู่สมรส ในการเตรียมความพร้อมส าหรับการมีบุตร มีการวางแผนเพื่อเพิ่มคุณภาพของ
ประชากรในการเกิด จากข้อมูลพบว่าร้อยละ 11 ของคู่สมรสมีบุตรยาก มีสาเหตุมาจากการแต่งช้า มีความเครียดสะสม

จากการท างาน ในอนาคตระยะยาวการเพิ่มอัตราการเกิด รัฐบาลจะเพิ่มสิทธิประโยชน์กระจายไปตามหน่วยงาน 

กระทรวงต่างๆ ท้ังการลดภาษีในกระทรวงการคลัง การเพิ่มวันลาคลอด การให้น าค่าเลี้ยงดูบุตรมาลดหย่อนภาษีได้ 

คาดว่าจะเริ่มเป็นรูปเป็นร่างในอีก 5 ปีข้างหน้า  

 

มติชน  ไทยรัฐ 

ส านักข่าวไทย 

ทีวีช่อง 5 , 7 ,NBT 
,TNN24 

กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ 

  -เสนอข่าว ท่ีท าเนียบรัฐบาลจัดกิจกรรมงานวันเด็กแห่งชาติประจ าปี 2561 ภายใต้ชื่อ "งานเด็กไทยก้าวไกลด้วย

เทคโนโลยี" มีการน าสแตนดี้ พล.อ.ประยุทธ์ จ านวน 18 ชิ้น โดยมีอิริยาบถใหม่ 14 อัน อาทิ ขี่จักรยานยนต์ สวมชุด

วอร์มออกก าลังกาย สวมชุดผ้าไหมไทย และสวมชุดสูทสากล จัดวางจุดต่างๆ รอบท าเนียบรัฐบาล 
    นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวภายหลังเป็นประธานเปิดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ ท่ี

สถาบันราชานุกูล ให้กับเด็กๆ กลุ่มท่ีมีความบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา ภายใต้แนวคิด "พัฒนาอย่างยั่งยืน 

กลมกลืนในสังคม" ว่า กิจกรรมวันเด็กท่ีสถาบันราชานุกูลจัดขึ้นทุกปี เพื่อให้เด็กท่ีมีความบกพร่องด้านพัฒนาการและ

สติปัญญา รวมถึงเด็กด้อยโอกาสในสังคม ได้มีโอกาสร่วมกิจกรรมวันเด็ก ได้เรียนรู้ พัฒนาทักษะ อยู่ร่วมกับคนอ่ืนใน

สังคมได้ไม่ต่างจากเด็กท่ัวไป ถือเป็นการส่งเสริมการใช้ชี วิตให้กับพวกเขา เพราะปัจจุบัน เด็กกลุ่มนี้มีท้ังหมด 

220,842 คน เข้าถึงระบบบริการทางสุขภาพเพียงร้อยละ 5.59 ดังนั้น การเสริมสร้างทางด้านการศึกษาและสุขภาพจึง

เป็นสิ่งท่ีส าคัญ 
    นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ส าหรับสถานท่ีจัดงานวันเด็กท่ีมีการตกแต่งประดับด้วย

ลูกโป่งสวรรค์ หรือมีการแจกลูกโป่งเป็นของรางวัลแก่เด็กๆ นั้น ควรเลือกลูกโป่งท่ีบรรจุด้วยก๊าซฮีเลียม เพราะถึงแม้จะ

มีราคาแพงแต่จะไม่ติดไฟและปลอดภัยกว่า 

มติชน   -เสนอข่าว นพ.สุทธิพงษ์ ศิริมัย ผอ.รพ.สมเด็จพระพุทธเลิศหล้า ต.แม่กลอง อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม แต่งกายด้วย

ชุดซุปเปอร์แมน น าคณะผู้บริหารเข็นรถของขวัญวันเด็กเต็มคัน ท้ังตุ๊กตาบาร์บ้ี, รถถังจ าลอง, ของเล่น, ตัวต่อเลโก้, 

ลูกโป่ง, นมกล่อง และอมยิ้ม แจกจ่ายให้กับเด็กๆ ท่ีมาเข้ารับการรักษาตัวในแผนกผู้ป่วยนอกเด็ก, ผู้ป่วยนอกท่ัวไป, 
ตึกเด็กและตึกหลังคลอด เนื่องในวันเด็กแห่งชาติประจ าปี  2561 มีผู้ปกครองพาบุตรหลานมารอรับของขวัญและ

ถ่ายรูปกันอย่างคึกคัก 

 
ไทยโพสต์ 

ผู้จัดการออนไลน ์
ไอเอ็นเอ็น 

อากาศหนาว 

    -เสนอข่าว กรมอุตุนิยมวิทยาออกประกาศว่า ในวันท่ี 11-15 ม.ค. 2561 บริเวณประเทศไทยตอนบนจะมีอากาศ

หนาวเย็นลงโดยท่ัวไปกับมีลมแรง อุณหภูมิจะลดลงได้ 3-5 องศาเซลเซียส ส่วนบริเวณภูเขาสูงในภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือจะมีอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ าสุด 4-10 องศาเซลเซียส ส าหรับกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑลจะมีอากาศเย็นมากท่ีสุดในช่วงวันท่ี 13-14 ม.ค. อุณหภูมิต่ าสุดประมาณ 16-18 องศาเซลเซียส จึงขอให้

ประชาชนดูแลรักษาสุขภาพเนื่องจากอากาศที่เปลี่ยนแปลง 
    ท่ี จ.บุรีรัมย์ อุณหภูมิลดลงเหลือ 17-18 องศา ส่งผลให้ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและคนชราท่ีมีภูมิต้านทานต่ าเกิด

เจ็บป่วยด้วยโรคทางเดินหายใจ ท้ังไข้หวัด ปอดบวม เข้ารับการตรวจรักษาตามโรงพยาบาลและคลินิกต่างๆ เป็น

จ านวนมาก โดยเฉพาะท่ีโรงพยาบาลศูนย์บุรีรัมย์ มีผู้ป่วยด้วยโรคทางเดินหายใจเข้ารับการตรวจรักษาเฉลี่ยวันละกว่า 

100 คน ขณะท่ี สสจ.บุรีรัมย์ได้แจ้งเตือนประชาชนให้เฝ้าระวังดูแลรักษาสุขภาพร่างกาย ป้องกันการเกิดโรคไข้หวัด
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ใหญ่ ปอดบวม และโรคท่ีเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ 
    นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า เนื่องจากอากาศที่แปรปรวนท่ัวทุกภาคของประเทศ ส่งผลให้

ประชาชนเจ็บป่วย โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุและเด็ก ดังนั้น การดูแลสุขภาพให้แข็งแรงอยู่เสมอเป็นสิ่งส าคัญในช่วงท่ี

อากาศเปลี่ยนแปลง เพื่อป้องกันการเจ็บป่วยโดยเฉพาะอย่างยิ่ง โรคระบบทางเดินหายใจ เช่น โรคไข้หวัดและไข้หวัด

ใหญ่ ซึ่งอาจท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อนรุนแรง เช่น ปอดอักเสบติดเชื้อได้ จึงควรหลีกเลี่ยงการอยู่ในฝูงชน หรือสถานท่ี

แออัด นอกจากนี้ โรคท่ีเก่ียวกับผิวหนัง ถือเป็นโรคท่ีพบได้บ่อยในช่วงหน้าหนาวเช่นกัน สิ่งส าคัญต้องดูแลร่างกายให้

แข็งแรง โดยรับประทานอาหารท่ีให้ความอบอุ่นร่างกาย ออกก าลังกาย และพักผ่อนให้เพียงพอ 

 
เดลินวิส ์

 

เยี่ยมผู้ป่วยพิการที่ถูกขัง 15 ปี 

  -เสนอข่าว นางดารารัตน์ แก้วสลับสี นักพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ จ.ระยอง นางศุภมาศ บ ารุงรัตน์ 

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กลุ่มงานจิตเวช รพ.ระยอง พร้อมเจ้าหน้าท่ีเข้าตรวจเยี่ยม นายไพฑูรย์ ค าวิรัช อายุ 30 ปี 

ผู้ป่วยพิการทางสมอง มีอาการค่อนข้างหงุดหงิด ส่งเสียงดัง และมักท าร้ายพี่สาวเป็นประจ า จนต้องถูกจับขังไว้ในห้อง

สภาพเปลือยมานาน 15 ปี โดยมีพี่สาวคอยดูแลตามล าพัง ท้ังนี้ ได้ติดตามอาการของคนไข้ และน ายามาให้ผู้ป่วย

รับประทาน จากการสอบถามพี่สาวทราบว่า ให้ยาไม่สม่ าเสมอ แต่เชื่อว่าถ้าคนไข้ได้ยาประจ าจะท าให้ดีขึ้น จากนั้นจะ

น าไปประเมินอาการและวิเคราะห์อีกคร้ังหนึ่ง เพื่อปรับแผนในการรักษาต่อไป 

 
เดลินวิส ์

หญิงอ้วนเสี่ยงสมองเสื่อม 

    -ผศ.ดร.วาสนา ปรัชญาสกุล นักวจิัยสกว.ภาควชิาสรีรวทิยาศูนย์วิจัยและฝึกอบรมสาขาโรคทางไฟฟ้าของหัวใจ 

คณะแพทย์ ม.เชียงใหม่ วิจัยพบหญิงอ้วน วัยหมดประจ าเดือน พร่องฮอร์โมนเพศ เสี่ยงสมองเสื่อม ชี้การให้ฮอร์โมน

ทดแทน ไม่มีผลช่วยการท างานของสมอง แนะป้องกันดว้ยการจ ากัดอาหาร ออกก าลังกาย ช่วยลดความเสี่ยงได ้

     ด้าน รศ.ดร.พญ.อุไรวรรณ พานิช เมธีวิจัยสกว.ภาควิชาเภสัชวิทยา คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล วิจัยพบสารสกัดบรอกโคลี กะหล่ าปลี ต้านความเสื่อมผิวระดับยีนส์ เตรียมผลิตเวชส าอาง สู่

ท้องตลาดจริง 

 
ข่าวสด 

มหิดลคิดอุปกรณ์ย้ายผู้ป่วย 

  -เสนอข่าว ผศ.ดร.พรทิพย์ แก่งอินทร์ ผู้ช่วยคณบดี อาจารย์ประจ าภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะ

วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดเผยว่า ภาควิชาพร้อมทีมนักศึกษา ได้รับรางวัลเหรียญเงิน และรางวัล 

Special Award จากผลงานวิจัยหัวข้อ "อุปกรณ์เพื่อช่วยยกเคลื่อนย้ายผู้ป่วยอัจฉริยะ" (Intelligence Patient Lifting 

Equipment) ท่ี จัดขึ้นโดย Korea Invention Promotion Association ณ กรุงโซล ประเทศเกาหลีใต้ "อุปกรณ์เพื่อช่วย

ยกเคล่ือนย้ายผู้ป่วยอัจฉริยะ" จึงถูกคิดค้นและพัฒนาขึ้นเพื่อช่วยยก เคล่ือนย้ายผู้ป่วยได้อย่างสมบูรณ์ สามารถช่วยลด

ภาวะการเสี่ยงของโรคท่ีอาจเกิดจากการยกเคลื่อนย้ายผู้ป่วย และช่วยลดผลกระทบต่อผู้ป่วยอันเกิดจากการยก 

เคลื่อนย้ายผู้ป่วยด้วยวิธีท่ีไม่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังช่วยลดเวลาในการท างานและลดจ านวนบุคลากรในการเคลื่อนย้าย

ผู้ป่วยอีกด้วย รวมท้ังสามารถช่วยป้องกันโรคอันจากการท างานของผู้ให้บริการได้ 

 
BLT BANGKOK 

คนรุ่นใหม่เบาหวานสูงขึ้น 
  -เสนอบทความ ผลวิจัยเผยคนรุ่นใหม่เป็นเบาหวานสูงขึ้น ในแต่ละปีท่ัวโลกมีผู้เสียชีวิตจากโรคเบาหวานกว่า 5 ล้าน

คน และอีกกว่า 415 ล้านคนต้องเผชิญกับโรคเบาหวานและเสี่ยงต่อการเกิดโรคแทรกซ้อน ขณะที่ไทยมีผู้ป่วยเบาหวาน

เฉลี่ยเพิ่มข้ึนปีละ 2 แสนคน เสียชีวิตปีละ 8,000 คน ซึ่งปัจจัยหลักเกิดจากพฤติกรรมการรับประทานอาหารและการ

ออกก าลังกาย 

 
BLT BANGKOK 

แคนาดาใช้ AI คาดการณ์คนฆ่าตัวตาย 

  -เสนอข่าว รัฐบาลแคนาดาร่วมมือกับบริษัท Advanced Symbolics  น าระบบ AI มาใช้คาดการณ์โอกาสฆ่าตัวตาย

ของประชาชน โดย AI จะท าหน้าท่ีตรวจข้อมูลบน Social Network ซึ่งสามารถวิเคราะห์ว่า ข้อความใดท่ีแสดงความ

ผิดปกติ รวมถึงมีแนวโน้มท่ีผู้โพสต์มีเจตนาท่ีจะฆ่าตัวตาย ซึ่งจะช่วยให้รัฐบาลสามารถเตรียมทรัพยากรในการดูแล

สุขภาพจิตได้มากยิ่งขึ้น โครงการดังกล่าวจะเริ่มทดสอบระบบน าร่องตั้งแต่เดือนม.ค.ไปจนถึงเดือนมิ.ย. ใช้งบประมาณ 

811,000 บาท 

 


