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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

พัฒนาฐานข้อมูลการตรวจโรคทางพันธุกรรม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thailandplus, thecoverage) 
     -  นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. พร้อมด้วย นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. ประชุมผู้บริหารระดับสูงกระทรวงสาธารณสขุ 
ครั้งที่ 1/2569  โดยมอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันพัฒนาฐานข้อมูลระดับชาติเกี่ยวกับการตรวจโรคทางพันธุกรรม 
เพื่อให้เด็กไทยเกิดใหม่ทุกคนเข้าถึงการตรวจรักษาที่รวดเร็ว ลดภาระงบประมาณการรักษาในระยะยาว ขณะที่ คก.คลาวด์ 
กลางด้านสาธารณสุข จะขยายระบบสารสนเทศสำหรับ รพ.สต.ให้ครบ 4,507 แห่ง พร้อมเตรียมเปิดตัวหมอพร้อม SUPER APP 
ในวันที่ 12 มกราคม น้ี รวมถึง เตรียมแผนจัดงานมหกรรมแสดงสินค้าและบริการด้านอุตสาหกรรมการแพทย์และสุขภาพ 
"Medical & Wellness Expo ครั้งที ่ 1” เพื่อส่งเสริมให้ประเทศไทยเป็นจุดหมายปลายทางด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  
และการรักษาพยาบาลช้ันนำของโลก ยกระดับมาตรฐานสินค้าและบริการสุขภาพของไทยสู่ระดับสากล 

 

กฏหมายคุมกัญชา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ เดลินิวส์ 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เผยถึงความคืบหน้า เรื่อง (ร่าง) กฎกระทรวงการอนุญาตให้ศึกษาวิจัย หรือส่งออก
สมุนไพรควบคุม หรือจำหน่าย หรือแปรรูปสมุนไพรควบคุมเพื่อการค้า (ฉบับท่ี…) พ.ศ. … ซึ่งผ่านความเห็นชอบจาก ครม.แล้ว ว่า 
ขณะนี้อยู่ในการตรวจสอบของสนง.คกก.กฤษฎีกา ก่อนส่งกลับมาให้ รมว.สธ.ลงนามเพื่อบังคับใช้ ดังนั้น แม้จะเปลี่ยนรัฐบาล
กฎกระทรวงคงไม่มีการเปลี่ยนแปลง พร้อมยืนยันผู้ป่วยท่ีจำเป็นต้องใช้กัญชาในการรักษาโรคจะไม่ขาดการได้รับยากัญชาแน่นอน 
โดยสถานประกอบการที ่สามารถจำหน่ายกัญชากำหนดไว้ 4 ประเภทเท่านั ้น และต้องมีระบบกำจัดกลิ ่นและควัน 
ที่มีประสิทธิภาพ โดยรายงานข้อมูลสถานประกอบการกัญชาล่าสุด ณ วันที่ 28 ธ.ค. 2568 พบปี 2568 มีร้านกัญชาที่ขอต่ออายุ
ใบอนุญาตเพียง 1,339 แห่ง และมีร้านท่ีไม่ยื่นต่อถึง 7,297 แห่ง 

 

ภาวะ ‘New Year’s Blue’ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, isranews, hfocus) 
     - นพ.กิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต เตือนปชช.ใหต้ระหนักถึงภาวะ New Year’s Blue หรืออาการเหงา-ซึมเศร้า

ช่วงปีใหม่ ซึ่งพบได้บ่อยหลังเทศกาล และมักเกิดขึ้นชั่วคราว และไม่ถือเป็นโรคทางจิตเวช พร้อมแนะนำแนวทางดูแลสุขภาพจิต

เพื่อช่วยให้ปชช.ดูแลใจของตนเองได้อย่างเหมาะสม เบื้องต้นสามารถประเมินด้วยตนเองผ่านเว็บไซต์ www.วัดใจ.com หากมี

อาการกระทบต่อการใช้ชีวิต ควรเข้ารับการประเมินและขอคำปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญ 

 

ไข้หวัดใหญ่ฤดูหนาว 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, hfocus) 
     - นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรม คร. เผย กรมฯติดตามสถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ในช่วงฤดูหนาวอย่างใกล้ชิด พบมี
ผู้ป่วยเป็นกลุ่มในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะในสถานศึกษา และสถานที่ที่มีการรวมกลุ่มคนจำนวนมาก ซึ่งยังไม่พบสายพันธุ์ใหม่ที่มี
ความรุนแรงเพ่ิมขึ้น แต่ยังต้องเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่อง และขอ ปชช.ทำความเข้าใจลักษณะของโรคและอาการ เพื่อให้สามารถดูแล
ตนเองและลดการแพร่กระจายของโรคได้อย่างเหมาะสม      

 

ประจำวันที่ 6 มกราคม 2569 
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โรคหัด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ เว็บไซต์ (เดลินิวส์, มติชน, ข่าวสด, สวพ.91, ฐานเสณษฐกิจ, hfocus, ch7, TNN, thaipbs) 
     - นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรม คร. เผย ขณะนี้ประเทศสหรัฐอเมริกากำลังกังวลการระบาดของโรคหัดในวงกว้าง ซึ่งมี
ยอดผู้ป่วยสะสมกว่า 2,000 ราย เนื่องจากการฉีดวัคซีนที่น้อยลง โดยกำชับด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศเฝ้าระวัง 
คัดกรองผู้เดินทางทุกคนท่ีมาจากประเทศท่ีมีการแพร่ระบาดของโรคนี้ ทั้งนี้ โรคหัดป้องกันได้ด้วยวัคซีนซึ่งคนไทยส่วนใหญ่เคยฉีด
แล้ว ขอปชช.รักษาสุขอนามัย หากมีไข้สูงพร้อมผื่นหลังเดินทางมาจากพื้นท่ีที่มีรายงานการระบาด ให้รีบปรึกษาแพทย์ 
     - นพ.ดิเรก ขำแป้น รองอธิบดีกรม คร. เผย ไทยยังไม่มีการประกาศห้ามการเดนิทาง รวมถึงรณรงค์ให้ผู้ปกครองพาบุตรหลาน
รับวัคซีนให้ครบ ซึ่งอยู่ในแผนวัคซีนพ้ืนฐานของไทย หากฉีดครบไม่ต้องกังวล ส่วนผู้ที่เคยติดเช้ือแล้วจะมีภูมิคุ้มกันยาวหลายสิบปี  

 

ปั้นสกลนครโมเดล 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - ดร.นพ.พงศธร พอกเพิ ่มดี อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ เผย กรมฯร่วมมือกับ มณฑลทหารบกที ่ 29 (มทบ.29)  
จ.สกลนคร บูรณาการพื้นที่หน่วยทหารปลูกสมุนไพรเกรดทางการแพทย์ (Medical Grade) โดยนำร่อง มทบ.29 สกลนคร  
ชูระบบเกษตรพันธสัญญา เชื่อมโยงต้นน้ำสู่ปลายน้ำ พร้อมผลักดันโรงงานอาจาโร เฮิร์บสู่มาตรฐานโลก เพื่อสร้างมูลค่าเศรษฐกิจ
ยาสมุนไพรในระบบสุขภาพ กว่า 2,000 ล้านบาท 

 

เตือนระวังนมผงเด็กไม่มีเลข อย. 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thailandplus 
     - อย.ตรวจสอบผลิตภัณฑ์นมผงเด็ก ยี่ห้อ “TAKA GROW” วางจำหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ พบไม่แสดงฉลากภาษาไทย 
และเลขสารบบอาหาร และพบการโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพหรือสรรพคุณของอาหารโดยไม่ได้รั บอนุญาต ซึ่ง อย. และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องอยู่ระหว่างดำเนินการตามกฎหมายกับผู้กระทำผิด เตือนปชช.ให้ระมัดระวังการซื้อผลิตภัณฑ์ดังกล่าว 
โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์ที่ไม่มีเลขสารบบอาหารที่สามารถตรวจสอบได้ เพราะเป็นผลิตภัณฑ์ผิดกฎหมายที่อันตรายต่อสุขภาพ 

 

รางวัลอย. ควอลิตี้ อวอร์ด 2569 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thailandplus 
     - อย. เชิญชวนผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์สุขภาพทั่วประเทศเข้าร่วมการคัดเลือกเพื่อรับรางวัล “อย. ควอลิตี้ อวอร์ด ประจำปี 
2569” โดยผู้ได้รางวัลจะได้รับสิทธิประโยชน์ในการใช้ตราสัญลักษณ์ อย. ควอลิตี้ อวอร์ด เพื่อการประชาสัมพันธ์ ซึ่งเป็นกุญแจ
สำคัญในการสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภค เพิ่มโอกาสในการเข้าถึงตลาดใหม่ๆ และการเจรจาธุรกิจทั้งในและต่างประเทศ
เปิดรับสมัครถึง 31 มกราคมนี้ เท่านั้น 

 

นวัตกรรมแผ่นปิดแผลไบโอเซลลูโลส 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thaitodaynews 
     - นพ.วีรวัต อุครานันท์ ประธานมูลนิธิเพื่อสนับสนุนสถาบันโรคผิวหนัง และผอ.สถาบันโรคผิวหนัง เผย สถาบันฯ ขับเคลื่อน
การยกระดับบริการการแพทย์เฉพาะทางขั้นสูง โดยมูลนิธิเพ่ือสนับสนุนสถาบันโรคผิวหนัง ร่วมมือ บริษัท ปตท. จำกัด (มหาชน) 
เดินหน้าพัฒนานวัตกรรมแผ่นปิดแผลชนิดไบโอเซลลูโลส และผลิตภัณฑ์แผ่นปิดแผลแบบผสม Silver (Ag) สำหรับผู้ป่วยโรค
ผิวหนัง ตั้งเป้าสู่การจำหน่ายเชิงพาณิชย์ เพื่อเพิ่มโอกาสการเข้าถึงวัสดุทางการแพทย์คุณภาพสูงในราคาที่เหมาะสม พร้อม
ยกระดับประเทศไทยสู่การเป็นศูนย์กลางเทคโนโลยีทางการแพทย์ 

 

ฝุ่น PM2.5 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, คมชัดลึก, thestandard, unitynews, thebangkokinsight, TNN) 
     - ศูนย์ข้อมูลคุณภาพอากาศกรุงเทพมหานคร รายงานสถานการณ์ฝุ่น PM2.5 ใน กทม. เวลา 07.00 น. พบ 4 เขต มีค่าฝุ่น
เกินมาตรฐาน เริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ได้แก่ ปทุมวัน จตุจักร สาทร และลาดกระบัง นอกจากนี้ ช่วงวันที่ 6 -9 ม.ค. 69 
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แนวโน้มฝุ่นพิษลงลงเนื่องจากสภาพการระบายอากาศอยู่ในเกณฑ์ดีถึงอ่อน และในช่วงวันที่ 10 -14 ม.ค. 69 ต้องเฝ้าระวังเป็น
พิเศษ คาดฝุ่นพิษจะเริ่มสะสมตัวเพิ่มขึ้นอีกครั้ง 

วัคซีน PCV 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - รศ.(พิเศษ) นพ.ทวี โชติพิทยสุนนท์ ผู้ทรงคุณวุฒิ สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี ให้ข้อมูลเกี่ยวกับวัคซีน PCV 
ป้องกันโรคติดเช้ือนิวโมคอคคัส ว่าวัคซีนตัวนี้มี 2 ช่ือ จะเรียกว่าวัคซีน IPD หรือวัคซีน PCV ก็ได้ วัคซีนตัวนี้ป้องกันโรคตั้งแต่เช้ือ
เข้าสมอง เช้ือลงปอดไปเป็นปอดอักเสบ เช้ือเข้าหูกลายเป็นหูน้ำหนวก ทางการแพทย์ผลักดันมา 8 ปีแล้ว หากทำให้เกิดภูมิคุ้มกัน
หมู่จะมีประโยชน์ แต่จะเกิดขึ้นต่อเมื่อมีการฉีดในเด็กอายุต่ำกว่า 5 ขวบแล้วประมาณ 70% ของประชากรเด็ก และต้องนาน 2 ปี
ถึงจะเห็นผล  

 

GPO in Hospital 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - นพ.คะนอง ถนอมสัตย์ ผอ.รพ.บ้านโฮ่ง จ.ลำพูน เผย รพ.บ้านโฮ่ง เป็น 1 ใน 8 รพ. ของ จ.ลำพูน ที่ได้เข้าร่วมโครงการ 
GPO in Hospital หวังว่าจะช่วยลดมูลค่าการสต๊อกยา ช่วยหมุนเวียนสภาพคล่องทางการเงินให้ดีขึ้น หลังประสบปัญหาทุกปี  

 

อุบัติเหตุรถรับ-ส่งนักเรียน 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (มติชน, แนวหน้า, บ้านเมือง, mcot, ch7, fm91, workpoint23, mumkhao, 
siamnews) เพจ Drama-addict, โจโฉ  
     - เกิดเหตุคนขับรถบรรทุก 6 ล้อ โดยสารรับ-ส่งนักเรียน เกิดอาการโรควูบกำเริบ จนเสียหลักพลิกคว่ำลงข้างทางบริเวณ      
ถ.สายพนมไพร มหาชนะชัย จ.ร้อยเอ็ด ทำให้คนขับเสียชีวิต นักเรียนได้รับบาดเจ็บ 14 คน ชาวบ้าน 1 คน นำส่ง รพ.พนมไพร ใน
จำนวนนี้เจ็บสาหัส 3 คน 

 

อังกฤษแบนโฆษณาอาหารขยะ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, spacebar) 
     - อังกฤษเริ่มบังคับใช้ข้อกำหนดห้ามออกอากาศโฆษณาอาหารขยะ หรืออาหารและเครื่องดื่มที่มีไขมัน เกลือ น้ำตาลใน
ปริมาณสูง ในช่วงเวลากลางวัน ทางโทรทัศน์ และห้ามโฆษณาออนไลน์ตลอด 24 ชม. โดยระบุว่าเป็นมาตรการเชิงรุกเพื่อรับมือ
ปัญหาโรคอ้วนในเด็ก โดย แอชลีย์ ดัลตัน รมต.สธ. ระบุ การจำกัดการเห็นโฆษณาอาหารที่ไม่ดีต่อสุขภาพ จะช่วยให้ระบบบริการ
สุขภาพแห่งชาติ (NHS) เปลี่ยนจุดเน้นจากการรักษาโรคไปสู่การป้องกันโรคเพื่อให้ประชาชนมีอายุยืนยาวและมีสุขภาพท่ีดีขึ้น 

 

 


