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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

สปสช. จัดงบหนุน ‘อสม.- เคลื่อนนโยบาย ‘ลดโรค NCDs’ 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว. สธ. และประธาน บอร์ด สปสช.ลงนามในประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
เรื่อง “การดำเนินงานและการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และค่าใช้จ่ายเพื่อบริการสาธารณสุข ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2568” ประกาศ ณ วันที่ 21 มี.ค. 2568 โดยให้มีผลบังคับใช้ตั้งแต่นี้เป็นต้นไป เพื่อให้
บุคคลทุกคนได้รับบริการสาธารณสุขเป็นไปอย่างท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน   โดยให้สนับสนุนค่าใช้จ่ายแก่กรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ เพื่อดำเนินโครงการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ในการขับเคลื่อนนโยบายห่างไกล
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดยมี อสม. หรือ อสส. ปฏิบัติงานร่วมกับหน่วยบริการและเครือข่ายสาธารณสุขในพื้นที่ จำนวนไม่
เกิน 1,016.40 ล้านบาท 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

โพลปรับครม. 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ สยามรัฐ 
     -นิด้าโพล” สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) เปิดเผยผลการสำรวจ เรื่อง “ปรับ ครม. วันไหนดี” ทำการสำรวจ
ระหว่างวันท่ี 5-9 เมษายน 2568 พบว่า ตัวอย่าง ร้อยละ 48.24 ระบุว่า จำเป็นต้องปรับ ครม. โดยเร็วที่สุด ส่วนการปรับเปลี่ยน
กระทรวงในรัฐบาลนายกรัฐมนตรี แพทองธาร ชินวัตร พบว่า ในส่วนของกระทรวงสาธารณสุข ตัวอย่าง ร้อยละ 40.61 ระบุว่า 
ควรปรับเปลี่ยน ร้อยละ 57.71 ระบุว่า ไม่ควรปรับเปลี่ยน ร้อยละ 1.30 ระบุว่า ไม่มีข้อมูล และร้อยละ 0.38 ระบุว่า ไม่ตอบ/ไม่
สนใจ  

 

ไทยช่วยเหลือเมียนมา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, ผู้จัดการ, มติชน, แนวหน้า, เนช่ัน ) 
     - นายมาริษ เสง่ียมพงษ์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศ เปิดเผย ไทย-มาเลเซีย-อาเซียน ช่วยเหลือมนุษยธรรมเหตุ
แผ่นดินไหวเมียนมาต่อเนื่อง หลังไทยได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบพื้นที่เมืองมัณฑะเลย์ ผ่านการผลัดเปลี่ยนกำลังคนภารกจิชุด
เฉพาะกิจของไทย ชุดที่ 3 ซึ่งเดินทางถึงเมืองมัณฑะเลย์เมื่อวานนี้ (18 เมษายน 2568) พร้อมกันนี้ นายมาริษ ยังขอขอบคุณทีม
แพทย์และบุคลากรด้านสาธารณสุขจากกระทรวงสาธารณสุขของไทย ทหารและชุดช่างจากกองบัญชาการกองทัพไทย รวมถึงผู้มี
ส่วนร่วมทุกคนสำหรับการปฏิบัติหน้าท่ีอย่างแข็งขัน ยืนยันว่าประเทศไทยพร้อมยืนหยัดข้างชาวเมียนมาอยู่เสมอ. 

- 

แนวทางบำบัดทดแทนไต 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า) 
     - นายธนพลธ์ ดอกแก้ว นายกสมาคมเพื่อนโรคไตแหง่ประเทศไทย กล่าวว่า ระบบการให้บริการบำบัดทดแทนไตของบัตรทอง 
เริ่มด้วยนโยบาย PD First หรือให้ใช้การล้างไตทางช่องท้องเป็นอันดับแรกในปี 2551 ก่อนจะปรับเปลี่ยนเป็นนโยบายให้ผู้ป่วย
เลือกวิธีที่เหมาะกับตัวเองในวันที่ 1 ก.พ. 2565    แต่ปัญหาที่ตามมาคือ ผู้ป่วยไม่เลือกรับการรักษาที่เป็นไปตามความเหมาะสม 
จึงทำให้เกิดผลกระทบ เช่น การให้บริการ ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน หน่วยบริการไม่เพียงพอ หน่วยบริการทำเส้นเลือดฟอกไตมีไม่
เพียงพอ ต้องรอคิวนาน  อย่างไรก็ดี เมื ่อเดือน พ.ย. 2567 ที ่ผ่านมา คณะกรรมการ สปสช. ได้มีมติต้องการให้กลับไปให้
ความสำคัญกับนโยบาย PD First อีกครั้ง โดยเน้นการเลือกวิธีบำบัดทดแทนไตตามสภาวะของผู้ป่วย ซึ่งจุดยืนของสมาคมเพื่อน

 

ประจำวันที่ 20 เมษายน 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
โรคไตฯ เห็นด้วยกับนโยบายดังกล่าว แต่ประเด็นสำคัญคือ การให้บริการขอให้เป็นไปตามสภาวะและความเหมาะสมกับผู้ป่วย
จริงๆ และผู้ป่วยสามารถเข้าถึงบริการได้จริง เช่น คนไข้มีหน่วยฟอกเลือดอยู่ข้างบ้าน แต่จะให้ไปใช้การล้างไตผ่านช่องท้องก็ไม่
เหมาะ ซึ่งก็ขอให้ข้ึนกับบริบทการดำเนินชีวิตของผู้ป่วยด้วย อีกทั้งการปรับนโยบายเน้น PD First ในครั้งนี้ สมาคมเพื่อนโรคไตฯ 
จะร่วมกับ สปสช. สื ่อสารและทำความเข้าใจเพื่อเตรียมความพร้อมหน่วยบริการทั้งเก่าและใหม่ รวมถึงทำความเข้าใจกับ
ประชาชน   และเมื่อสร้างความเข้าใจแล้ว สปสช. และสธ. ต้องเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์ อย่างเช่นเครื่องล้างไตอัตโนมัติ 
บุคลากรทางการแพทย์ เช่น แพทย์ พยาบาล และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ทั้งด้านงานวิชาการและอัตรากำลังเพื่อรองรับนโยบาย
อย่างเร่งด่วน ซึ่งขณะนี้ได้มีสิทธิประโยชน์เครื่องล้างไตอัตโนมัติด้วย หากจะให้ผู้ป่วยใช้บริการนี้ก็ต้องเตรียมเครื่อง APD ให้พร้อม
รองรับผู้ป่วยได้ทันที    สิ่งที่เรากลัวคือเครื่องจะมีจำนวนไมเ่พียงพอ รวมทั้งพยาบาลดูแลก็อาจจะไมเ่พียงพอ เพราะแค่ทำงาน PD 
Nurse ก็หนักแล้ว และยังต้องมาดู APD อีก จึงอยากให้เตรียมความพร้อมด้านบุคลากร อีกทั้งการจัดเตรียมสถานที่ในการเก็บ
น้ำยาล้างไต ทั้งในโรงพยาบาลรัฐและโรงพยาบาลเอกชน สำหรับกรณีฉุกเฉินก็ต้องเตรียมไว้เช่นกัน  
อุบัติเหตุสงกรานต์68 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.(ข่าวสด เดลินิวส์)  เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, เดลินิวส์, สยามรัฐ, บ้านเมือง ผู้จัดการ, กรุงเทพธุรกิจ, โพสต์ทูดย์ 
innnews) 
     - นายจิรายุ ห่วงทรัพย์ ที่ปรึกษาของนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า นายกรัฐมนตรีได้รับรายงานสถิติอุบัติเหตุทางถนนและการ
บังคับใช้กฎหมาย เทศกาลสงกรานต์ 2568 ในช่วง 7 วันอันตราย (10-17 เม.ย.) พบว่า สถิติอุบัติเหตุมีผู้บาดเจ็บลดลงมากกว่า 
27% ส่วนผู้เสียชีวิตลดลงกว่า 8% เมื่อเปรียบเทียบกับสงกรานต์ 3 ปีย้อนหลัง ถือเป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งนี้นายกฯ ขอบคุณทุก
ภาคส่วนท่ีเสียสละปฏิบัติหน้าที่ดูแลความปลอดภัยประชาชนอย่างเข้มแข็ง  
      ข้อมูลกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) ร่วมกับสำนักงานตำรวจแห่งชาติ (ตร.) ได้รายงานว่า สถิติสะสมรวม 7 วัน 
(10 - 17 เมษายน 2568) เกิดอุบัติเหตุรวม 1,538 ครั้ง ลดลงจากค่าเฉลี่ยสงกรานต์ 3 ปีย้อนหลัง 516 ครั้ง หรือลดลง 25.12% 
ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมาย   จังหวัดที่เกิดอุบัติเหตุสะสมสงูสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พัทลุง (63 ครั้ง), ลำปาง (52 ครั้ง), และนราธิวาส 
(49 ครั้ง)  จำนวนผู้บาดเจ็บ (Admit): มีผู้บาดเจ็บรวม 1,495 ราย ลดลงจากค่าเฉลี่ยสงกรานต์ 3 ปีย้อนหลัง 550 คน หรือลดลง 
26.89% ซึ่งสำเร็จตามค่าเป้าหมาย  จังหวัดที่มีผู้บาดเจ็บสะสมสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พัทลุง (61 คน), ลำปาง (58 คน), และ
นราธิวาส (53 คน)   จำนวนผู้เสียชีวิต: มีผู้เสียชีวิตรวม 253 ราย ลดลงจากค่าเฉลี่ยสงกรานต์ 3 ปีย้อนหลัง 23 ราย หรือลดลง 
8.33% ซึ่งสำเร็จตามค่าเป้าหมาย  จังหวัดที่มีผู้เสียชีวิตสะสมสูงสุด ได้แก่ กรุงเทพมหานคร (19 ราย) รองลงมาคือ สระแก้ว , 
เชียงราย, พิษณุโลก (จังหวัดละ 10 ราย) และนครราชสีมา (9 ราย) 

- 

ยกร่าง พ.ร.บ. "การวิจัยในมนุษย์" 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, linetoday) 
   -รายงานข่าวจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม รายงานว่า ขณะนี้ สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ได้ดำเนินการยกร่าง พระราชบัญญัติ (พ.ร.บ.) การวิจัยในมนุษย์ พ.ศ. .... เพื่อให้มีกฎหมายว่าด้วยการวิจัยในมนุษย์เกิดขึ้นเป็น
ครั้งแรกของประเทศไทย ให้สิทธิของผู้รับการวิจัยได้รับความคุ้มครองทางร่างกายอย่างเหมาะสม ตามหลักการสากล  โดยให้มี
การกำหนดมาตรฐานจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์และมาตรฐานการดำเนินการวิจัยในมนุษย์ การกำกับดูแล และการตรวจตราให้
การดำเนินการวิจัยในมนุษย์เป็นไปตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์และมาตรฐานสากล  เพื่อคุ้มครองผู้รับการวิจัย ส่งเสริม
ความก้าวหน้าทางวิชาการของประเทศ รวมทั้งส่งเสริมนักวิจัยให้มีผลงานอันเป็นที่ยอมรับของนานาประเทศ  โดยมีรายละเอยีด
ด้วยกัน 49 มาตรา  

- 

รพ.แบกค่ารักษาผู้ป่วยบุหร่ีไฟฟ้า 
   สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ คอลัมน์ กลางกระแส 
   -มูลนิธิเพื่อการพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ จัดเวทีเสวนาวิชาการ "บุหรี่ไฟฟ้า ภัยเงียบที่คุณต้องรู้ ก่อนสุขภาพจะ
พัง โดยผลการศึกษาการประเมินต้นทุนค่ารักษาพยาบาลจากโรคที่เกิดจากบุหรี่ไฟฟ้าเบื้องต้น ปี 2567 โดยคณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล พบภาระค่าใช้จ่ายการรักษาระยะยาวจากโรคที่เกิดจากการสูบบุหรี่ไฟฟ้า 4 โรค ได้แก่ 
1.โรคปอดอุดกั ้นเรื ้อรัง 2.โรคหลอด เลือดสมอง 3.โรคหัวใจขาดเลือด 4.โรคหอบหืด รวมมูลค่ากว่า 306,636,973 บาท     

 



   

.. 

3 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
นอกจากน้ี พบว่า ผู้ที่สูบบุหรี่ไฟฟ้ามีโอกาสเสี่ยงต่อการป่วยภาวะซึมเศร้าสูงถึง 1.58 เท่า เสี่ยงฆ่าตัวตาย 2.05 เท่า เมื่อเทียบกับ
ผู้ไม่เคยสูบบุหรี่ไฟฟ้า    และจากผลการศึกษาแบบจำลองต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์จากบุหรี่ไฟฟ้า ปี 2562-2563 พบว่าผู้สูบบุหรี่
ไฟฟ้าเพศชาย 1 คน หากเริ่มสูบบุหรี่ไฟฟ้าตั้งแต่อายุ 15 ปี ไปจนถึงตลอดชีวิต จะทำให้เกิดต้นทุนค่าใช้จ่ายที่ไม่จำเป็น เป็น
จำนวนสูงถึง 2,637,414 บาท 
     ด้านคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ร่วมกับ สสส. สวรส. และภาคีเครือข่าย ทำการสำรวจเกี่ยวกับการใช้บุหรี่ไฟฟ้า
ของกลุ่มอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป พบเด็กและเยาวชน อายุ 15-29 ปี มีแนวโน้มการใช้บุหรี่ไฟฟ้าเพิ่มขึ้น จาก 5.8% ในปี 2562 เป็น 
12.2% สะท้อนให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสูบบุหรี่วัยรุ่นอย่างชัดเจนในกลุ่มเด็กและเยาวชนไทย ดังนั้นการควบคุม
การโฆษณาผลิตภัณฑ์ยาสูบในสื่อออนไลน์ จึงมีความสำคัญในการป้องกันและลดอัตราการสูบบุหรี่ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พร้อม
ทั้งควรส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้เกี่ยวกับอันตรายจากการใช้ยาสูบอย่างต่อเนื่อง 
แช่ว่าน 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     -เสนอบทความ การแช่ว่าน เป็นความเชื่อที่มีจุดเริ่มต้นจากการบำบัดรักษาด้วยสมุนไพร ทั้งนี้การแช่มือแช่เท้าด้วยน้ำร้อน
หรือยาสมุนไพรจีน ตามหลักการแพทย์แผนจีน มีสรรพคุณช่วยปรับสมดุลรา่งกาย ระบบไหลเวียนเลือด ลดอาการปวด ทำให้นอน
หลับดี กลับมาที่แพทย์แผนไทยบ้าง ผู้เขียนพยายามหาข้อมูลอย่างมากเกี่ยวการแช่สมุนไพรทั้งตัว เพื่อใช้ในการรักษาโรคที่ได้รับ
การรองรับโดยกระทรวงสาธารณสุขของไทยแต่หาไม่พบ พบเพียงแต่เรื่องของการแช่เท้าด้วยตำรับยาสมุนไพร โดยกรมการแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ได้ระบุถึงประโยชน์ของการแช่มือแช่เท้า เป็นการใช้อุณหภูมิของน้ำอุ่นและสมุนไพร คลาย
กล้ามเนื้อและช่วยปรับสมดุลร่างกาย หากปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง จะช่วยกระตุ้นการไหลเวียนโลหิต ลดอาการชาที่ปลายมือปลาย
เท้าและลดการปวดตามข้อนิ้วมือ และนิ้วเท้า 

 

FDA สหรัฐฯ ระงับโครงการควบคุมคุณภาพอาหาร 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (จส.100, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก,thebangkoknsight, linetoday) 
     -สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาแห่งสหรัฐฯ ระงับโครงการควบคุมคุณภาพสำหรับห้องปฏิบัติการทดสอบอาหาร มี
บทบาทสำคัญในการสร้างความถูกต้องแม่นยำของเครือข่ายห้องปฏิบัติการราว 170 แห่งทั่วประเทศ ทำหน้าที่ตรวจหาสิ่ง
ปนเปื้อนและเชื้อโรคในอาหาร แต่จากการลดจำนวนพนักงานของกระทรวงฯ มากถึง 20,000 คน ทั้งการไล่ออกและลาออก ทำ
ให้การวิจัยด้านสาธารณสุขต้องระงับไปอย่างน้อยจนถึงวันท่ี 30 ก.ย. 

 

พบผู้ป่วยพยาธิหนอนหัวใจ 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ 
     -กระทรวงสาธารณสุขเม็กซิโก ยืนยันพบผู้ป่วยโรคพยาธิหนอนหัวใจรายแรกของประเทศ เป็นหญิงวัย 77 ปี จากรัฐเชียปัส 
ทางใต้ของประเทศ ขณะนี้มีอาการคงที่ และได้รับการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะ โรคดังกล่าวพบได้ยากในมนุษย์ เกิดจากการตดิเช้ือ
ปรสิตที่มาจากตัวอ่อนของแมลงวัน เข้าไปอาศัยในบาดแผลเปิดและเติบโตโดยการกินเนื้อเยื่อ 

 

 


