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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

งานคนไทย ห่างไกล NCDs ภายใต้วิถีเขตเมือง 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, ไทยรัฐ)  เว็บไซต์ (มติชน, สยามรัฐ, ฐานเศรษฐกิจ, ประชาชาติ, กท.ธุรกิจ, ไทยรัฐ, 
ข่าวสด, บ้านเมือง, thailandplus, thecoverage, thaigov, prd., voicetv, hfocus) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดงาน “คนไทย ห่างไกล NCDs ภายใต้วิถีเขตเมือง” โดย สธ. ได้ผลักดันให้การแก้ไข
ปัญหาโรค NCDs ให้เป็นวาระชาติ เนื่องจากเป็นภาระต่อระบบสาธารณสุข ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน และการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ทำให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจสูงถึง 1.6 ล้านล้านบาทต่อปี โดยประชาชนในเขต
เมือง มีวิถีชีวิตที่เร่งรีบ มีความเครียดสูง มีความสัมพันธ์กับคนรอบข้างต่ำ จะมีความเสี่ยงเป็นโรค NCDs สูงกว่าชาวชนบท ใน 
กรุงเทพฯ พบกลุ่มเสี่ยงป่วยคือมีภาวะอ้วนลงพุง 56.1% สูงกว่าภาพรวมประเทศท่ี 39.4% และป่วยโรคเบาหวาน 12.5% สูงกว่า
ภาพรวมประเทศท่ี 9.5% จึงมีการส่งเสริมองค์ความรู้ให้แก่ อสส. เพื่อให้เป็นแกนนำในการดูแลสุขภาพของชาวกรุงเทพมหานคร 
กระตุ้นให้เกิดความตระหนักและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพให้เหมาะสม 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - นายศิริโชค สิริวรรณภา รองประธาน อสส. กทม. กล่าวว่า 30 บาทรักษาทุกท่ี เป็นนโยบายที่ดีในระดับปฐมภูมิ แต่ระบบส่ง
ต่อในคลินิกชุมชนอบอุ่นหลายแห่งยังมีข้อจำกัด ส่งต่อได้แค่รายครั้งหรือ 7 วัน ทำให้ประชาชนเดือดร้อน แนะให้กลับไปใช้ระบบ
เบิกจ่ายแบบเดิมก่อน 1 มี.ค. 67 เพื่อแก้ปัญหาการส่งตัว ด้าน ทพญ.น้ำเพชร ตั้งยิ่งยง ผู้แทนจาก สปสช. ชี้แจงว่า คลินิกชมุชน
อบอุ่นได้รับงบเหมาจ่ายรายหัวแล้ว ตั้งแต่ 1 มี.ค. 67 ต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายผู้ป่วยที่ส่งต่อเอง บางคลินิกอาจไม่ส่งเพราะคิดว่า
สามารถดูแลได้เอง ด้าน นายสมศักดิ ์ระบุว่า ปัญหาไม่ง่าย เพราะคลินิกต้องบริห ารงบเอง จึงไม่อยากส่งต่อ พร้อมตั้ง
คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจ โดยมี นายกองตรี ธนกฤต จิตรอารีย์รัตน์ ผู้ช่วย รมต. ดูแล และเตรียมแก้ปัญหาระยะยาวต่อไป 

- 

หลักสูตรห่างไกลโรค NCDs 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ คอลัมน์ โทรโข่งขยายข่าว 
      -นพ.อัครวัฒน์ เพียวพงภควัต ผอ.กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ กรมอนามัย เผยกรมอนามัยเปิดหลักสูตร
ประชาชนรอบรู้ห่างไกล NCDs ขยับกายดีกินดีไม่ป่วยเนื้อหาหลักสูตรแบ่งออกเป็น 7 เรื่อง ได้แก่ 1.รอบรู้ตัวเลขด้านสุขภาพ 2.
เทคนิคลดความดัน ก่อนต้องกินยา 3.การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเข้าสู่เบาหวานระยะสงบ (DM Remission) คำนวณคาร์บตาม
น้ำหนักตัว 4. 8 วิธี ลดน้ำหนักลดอ้วนลดเสี่ยง NCDs 5.ออกกำลังกาย คุมเบาหวานความดัน 6.ฉลาดอ่านฉลาก ที่แสดงค่า
พลังงาน น้ำตาล ไขมัน และโซเดียม เพื่อช่วยเลือกซื้ออาหาร และ 7.เบาหวาน ความดัน ต้องดูแลสุขภาพช่องปาก เพราะเสี่ยงต่อ
การเป็นโรคปริทันต์    

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ประชุมคณะกรรมการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์, เว็บไซต์ (เดลินิวส์, hfocus) 
     - สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนนราชสดุาฯ ทรงเป็นประธานการประชุมคณะกรรมการควบคุมโรคขาด
สารไอโอดีนแห่งชาติ ครั้งท่ี 1 ประจำปี 2568 โดยนายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. กราบบังคมทูลรายงานว่า การประชุมครั้งนี้ มี
วัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอความก้าวหน้าผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน

- 

ประจำวันที่ 19 พฤษภาคม 2568 
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แห่งชาติ พ.ศ. 2565 – 2570 โดย พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย รวมทั้งรายงานการดำเนินงานของภาคีเครือขา่ย 
3 หน่วยงาน ได้แก่ ก.มหาดไทย กรม สบส. และ จ.ฉะเชิงเทรา 
     - พญ.อัมพร กราบบังคมทูลถวายสรุปรายงานการประชุมและผลการดำเนินงาน โดยเน้น 4 ยุทธศาสตร์หลัก ได้แก่ การ
ขับเคลื่อนนโยบายแบบมีส่วนร่วม การพัฒนาคุณภาพเกลือและผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน การเฝ้าระวังและเก็บข้อมูลสุขภาพ 
รวมถึงการสื่อสารและรณรงค์ผ่านวันไอโอดีนแห่งชาติ ปัจจุบันมีชุมชนหมู่บ้านไอโอดีนทั่วประเทศ 34,271 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
42.2 และคุณภาพเกลือบริโภคมีแนวโน้มดีขึ้นต่อเนื่อง 
ผู้แสวงบุญฮัจญ์ไทยเสียชีวิตแล้ว 1 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สำนักข่าวอิศรา) 
     -กระทรวงสาธารณสุข ได้จัดส่งทีมแพทย์และพยาบาลเดินทางตามไปดูแลสุขภาพให้กับกลุ่มฮุจญาต (ผู้แสวงบุญ) ชาวไทย ที่
นครมักกะฮ์ ประเทศซาอุดีอาระเบีย โดยมี นายแพทย์ซุลกีฟลี ยูโซ๊ะ หัวหน้าหน่วยแพทย์ไทยเพื่อกิจการฮัจญ์แห่งประเทศไทย นำ
ทีมแพทย์ พยาบาล และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ลงพื้นที่ให้บริการตรวจสุขภาพเชิงรุกแก่ฮุจญาต ณ โรงแรมฮิลตันสวีท ย่านเขาญา
บัลอุมัร ใจกลางนครมักกะฮ์ โดยมีฮุจญาตให้ความสนใจเข้ารับการตรวจสุขภาพอย่างคึกคัก ทั้งนี้ ฮุจญาตส่วนใหญ่มีประวตัิการ
รักษาจากประเทศไทยก่อนออกเดินทาง ทำให้หน่วยแพทย์สามารถติดตามและดูแลได้อย่างใกล้ชิด  อาการเจ็บป่วยที่พบส่วนใหญ่ 
ได้แก่ อาการไอ ไข้หวัด และเจ็บคอ ส่วนผู้ที่มีโรคประจำตัวหรืออาการรุนแรง เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หรือโรคทางเดิน
หายใจ หน่วยแพทย์จะประสานส่งต่อไปรักษาที่โรงพยาบาลในประเทศซาอุดีอาระเบีย  ขณะนี้มีผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาใน
โรงพยาบาลแล้ว 9 ราย หายดีและกลับที่พักแล้ว 6 ราย และยังอยู่ระหว่างการรักษาอีก 3 ราย  ล่าสุดมีรายงานว่า มีผู้แสวงบุญ
ชาวไทยที่ไปประกอบพิธีฮัจญ์ยังประเทศซาอุดีอาระเบีย เสียชีวิตแล้ว 1 ราย คือ นางพาตีเมาะ หะยีวามะ อายุ 72 ปี ภูมิลำเนา
อยู่ในพ้ืนท่ีหมู่ 3 บ้านตะโละ ต.ยะต๊ะ อ.รามัน จ.ยะลา 

 

โรคโควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ  เว็บไซต์ (pptvhd36, thebetter, linetoday,) 
     - กรม คร. รายงานสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 สัปดาห์ที่ 20 (วันท่ี 11-17 พ.ค.68) มีผู้ป่วยรายใหม่ 33,030 คน 
เป็นผู้ป่วยนอก 31,112 คน ผู้ป่วยที่นอนรพ. 1,918 คน เสียชีวิต 2 คน จังหวัดที่มีผู้ป่วยสูงสุดคือ กรุงเทพมหานคร 6,290 คน 
ตามด้วย จ.ชลบุรี 2,573 คน ระยอง 1,680 คน นนทบุรี 1,482 คน สมุทรปราการ 1,442 คน กลุ่มอายุผู้ป่วยสูงสุดคือ กลุ่มอายุ 
30-39 ปี 7,141 คน กลุ่มอายุ 20-29 ปี 6,751 คน กลุ่มอายุ 60 ปีขึ้นไป 5,504 คน 
      - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน์ จุฬาฯ  โพสต์วิเคราะห์สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 ว่า ผู้ป่วยยังคงพุ่งสูงขึ้นต่อเนื่อง 
11 สัปดาห์ติดต่อกัน จำนวนผู้ป่วยจริงจะสูงกว่านี้แน่นอน พิสูจน์ชัดเจนว่าวลี "แนวโน้มลดลง (ต่อเนื่อง)" นั้น ไม่เป็นความจริง  
ถ้าสัปดาห์ที่ 20 เป็นไปคล้ายสัปดาห์ที่ 19 จำนวนผู้ป่วยก็จะพุ่งไปเกือบสองเท่า ประเมินแล้วการระบาดครั้งนี้จะยืดเยื้อยาวนาน
ทีเดียว เพราะขาขึ้นต่อกันมาเกือบสามเดือนแล้ว ยิ่งนานขาลงก็นานตาม 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, js100) 
     - นพ.มนูญ ลีเชวงวงศ์ รพ.วิชัยยุทธ โพสต์ ปัจจุบันคนติดเชื้อโควิด 19 ส่วนใหญ่มีอาการน้อยเหมือนหวัดธรรมดา ไม่ต้องกิน
ยาต้านไวรัสก็หายเองได้ แต่ก็มีบางคนที่เช้ือไวรัสโควิด 19 ลงปอดได้ แต่ไม่หนักเหมือนกับการระบาดรอบแรกๆ คนกลุ่มเสี่ยงติด
เชื้อไวรัสโควิด 19 ท่ีไอ และมีไข้สูงลอย ควรปรึกษาแพทย์และทำเอกซเรย์ปอด 

- 

โรคความดันโลหิตสูง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, ข่าวสด, hfocus, linetoday ) 
     -นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดี กรมการแพทย์ ระบุว่า โรคความดันโลหิตสูง เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิดโรคอัมพฤกษ์
อัมพาต โดยเน้นให้ประชาชน รู้ค่าระดับความดันโลหิตและระดับความเสี่ยงต่อการเกิดโรคความดันโลหิตสูงของตนเอง ตลอดจน
การปฏิบัติตนเพื่อดูแลรักษาระดับความดันโลหิต ระดับคลอเลสเตอรอล และน้ำหนักตัวให้อยู่ในระดับปกติ ซึ่งเป็นการป้องกันโรค
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เช่น โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) โรคหลอดเลือดหัวใจ (coronary heart disease) โรคกล้ามเนื้อหัวใจ
ตายเฉียบพลัน (heart attacks) ไตวาย และตาบอด เป็นต้น 
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          -นพ.จินดา โรจนเมธินทร์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลราชวิถี ระบุการควบคุมความดันโลหิตในระยะยาว สามารถทำได้โดย
การใส่ใจสุขภาพ และพยายามลดพฤติกรรมเสี่ยงในการเกิดโรค เช่น 1.) ควรรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ลดหวาน มัน เค็ม 
2.) ออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ เพื่อควบคุมน้ำหนักไม่ให้เกินมาตรฐาน 3.) ไม่สูบบุหรี่ และงดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 4.) จัดสรร
เวลาพักผ่อนให้เหมาะสม นอนหลับให้เพียงพอ 5.) ลดภาวะเครียดด้วยการทำกิจกรรมที่ผ่อนคลาย 6.) ตรวจสุขภาพเป็นประจำ 
เพื่อวัดระดับความดันโลหิต ซึ่งโรคความดันโลหิตสูงเป็นโรคที่ต้องคอยควบคุมอาการไปตลอด เป็นต้น 
เพ่ิมหน่วยบริการเจาะเลือด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ 
     - นพ.ยงยศ ธรรมวุฒิ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า ก.สธ.มีโมเดลให้ผู้ป่วยไปใช้บริการเจาะเลือดนอก รพ. 
ก่อนพบแพทย์ ช่วยลดระยะเวลาการรอคอย ในรพ. 2-5 ชั่วโมง และลดความแออัดในรพ.ได้ ล่าสุดเข้าร่วมโครงการแล้ว 63 
จังหวัด มีรพ.แม่ข่าย 182 แห่ง และมีหน่วยบริการกว่า 1,816 แห่ง กรมวิทย์ฯ พร้อมสนับสนุนและเป็นพี่เลี้ยงเพื่อผลักดันให้มี
หน่วยบริการเจาะเลือดนอก รพ. ครบถ้วนทุกจังหวัด.  
      สื่อที่นำเสนอ : facebook 
     -   เพจ หมออนามัยขี้ mouth โพสต์ว่า เป็นภาระ รพ.สต.อีกแล้ว 

- 

สปสช.เร่งแก้เงินค้างจ่าย รพ.วิหารแดง 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, linetoday, thecoverage) 
     - นพ.ณรงค์ศักดิ์ อังคะสุวพลา อนุกรรมการตรวจสอบ สปสช. และคณะ ลงพื้นที่ สนง.หลักประกันสุขภาพ เขต 4 สระบุรี 
เมื ่อวันที่ 8 พ.ค.68 เพื่อติดตามการเบิกจ่ายชดเชยค่าบริการในระบบบัตรทอง 30 บาท ที่ รพ.วิหารแดง จ.สระบุรี โดย
ป ีงบประมาณ 2568 พบข ้อม ูลการเบ ิกจ ่ายชดเชยค ่าบร ิการท ี ่ค ้ างในระบบจนส ่งผลต ่อสภาพคล ่องของ รพ.  
พร้อมกล่าวว่า สาเหตุเกิดจากความไม่เข้าใจและนำไปสู่การบันทึกข้อมูลการเบิกจ่ายในระบบที่ไม่ถูกต้อง ผิดหมวดรายการ และมี
อีกหลายรายการที่ยังไม่ได้มีการทำเบิก ทำให้เงิน รพ.ที่ควรได้รับติดค้างในระบบ ส่งผลกระทบต่อภาพลักษณ์กองทุนบัตรทอง 
โดยเตรียมเสนอต่อประธานบอร์ด สปสช. และเลขาธิการ สปสช. เพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาในเชิงระบบโดยภาพรวมต่อไป เตรียม
จัดทำแนวทางแก้ปัญหา ชู “รพ.วิหารแดง และ สปสช.เขต 4 สระบุรี” เป็นโมเดลต้นแบบ   

- 

สสส.-อปท.ยกระดับพ้ืนที่ปลอดบุหร่ี-บุหร่ีไฟฟ้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, กรุงเทพธุรกิจ, linetoday) 
     - นพ.สุรเชษฐ์ สถิตนิรามัย รองประธานกรรมการกองทุน สสส.จัดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมศักยภาพและสนบัสนุน
ชุมชนท้องถิ่นในการเพิ่มประสิทธิภาพการควบคุมการบริโภคบุหรี่ และบุหรี่ไฟฟ้าอย่างยั่งยืน โดยมีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจากทั่วประเทศเข้าร่วม พร้อมนำเสนอ “เทศบาลเมืองมหาสารคาม” เป็นพื้นที่ต้นแบบที่ประสบความสำเร็จในการสร้าง 
อปท.ปลอดบุหรี่ 

- 

ปมแพทยสภาลงโทษ 3 หมอ 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, ผู้จัดการ, แนวหน้า, hfocus, 
thebetter, topnews, thaipbs, ch7) 
     - นพ.วีระพันธ์ สุวรรณนามัย ส.ว. โพสต์กรณีมติแพทยสภาลงโทษแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับการรักษานายทักษิณ ชินวัตร อดีต
นายกรัฐมนตรี 3 คน และได้นำส่งมติดังกล่าวให้แก่นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ในฐานะสภานายกพิเศษแห่งแพทยสภา ซึ่งมี
เวลา 15 วัน พิจารณาก่อนส่งกลับแพทยสภา ว่า นักการเมืองที่ไม่มีความรู้ด้านการแพทย์ ไม่ควรแย้งมติแพทยสภา ซึ่งผ่าน
กระบวนการตรวจสอบอย่างรอบคอบ พิจารณาจากข้อเท็จจริง วิชาการ และจริยธรรมในวิชาชีพ โดยผู้ทรงคุณวุฒิทางการแพทย์  
ซึ่งนักการเมืองไม่มีความรู้เฉพาะด้านการแพทย์ ไม่ได้ผ่านกระบวนการไต่สวน ไม่ได้รับฟังพยาน หรือวิเคราะห์เอกสารการแพทย์
โดยตรง การที่รัฐมนตรีจะใช้ดุลพินิจยับยั้งมติของแพทยสภา จึงเป็นสิ่งท่ีต้องระมัดระวังอย่างยิ่ง เพราะจะกระทบต่อความเช่ือมั่น
ของประชาชน ตนในฐานะแพทย์ และ ส.ว.ขอสนับสนุนให้เคารพกระบวนการของแพทยสภา และรักษาเส้นแบ่งระหว่างอำนาจ
ทางการเมืองกับความเป็นอิสระของวิชาชีพไว้ให้มั่น 
 

- 
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     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.สยามรัฐ บทบรรณาธิการสยามรัฐ 
     - ผศ.นพ.สมิทธิ์ ศรีสนธิ์ ผู้ช่วยเลขาธิการแพทยสภา เผยผ่านเฟซบุ๊ก "Smith Fa Srisont" ว่า ขณะนี้แพทยสภาได้ส่งมติให้ 
รมว.สธ. พิจารณาแล้ว ซึ่งจะดำเนินการตามมาตรา 25 วรรคสาม ของพ.ร.บ.วิชาชีพเวชกรรม โดยขั้นตอนถัดไปมี 2 แนวทาง คือ 
1. กรณีรัฐมนตรีเห็นชอบหรือไม่ยับยั้งภายใน 15 วัน แพทยสภาจะออกคำสั่งแพทยสภาได้ทันที และ 2. หากรัฐมนตรีไม่เห็นชอบ
หรือต้องการยับยั้ง มติจะต้องกลับไปให้คณะกรรมการแพทยสภาพิจารณาใหม่ และหากจะยืนยันมติเดิม ต้องมีเสียงสนับสนุนจาก
กรรมการไม่น้อยกว่า 2 ใน 3 (ปัจจุบันอย่างน้อย 47 เสียง) จึงจะสามารถออกคำสั่งได้ ทั้งนี้ เมื่อมีคำสั่งแพทยสภาแล้ว ถือเป็น
ที่สุดในทางปกครอง ซึ่งผู้เสียหายสามารถยื่นฟ้องต่อศาลปกครองช้ันต้น และศาลปกครองสูงสุด พร้อมให้ความเห็นว่า การวินิจฉัย
ของ รมว.สธ. ในครั้งนี้ ถูกจับตามองอย่างมาก เพราะอาจส่งผลกระทบทางการเมือง ไม่ใช่เพียงแค่ในมิติของวิชาชีพแพทย์ แต่ยัง
เชื่อมโยงถึงความเชื่อมั่นต่อรัฐบาลและการบริหารราชการแผ่นดินด้วย 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (แนวหน้า, ไทยโพสต์) 
     - พล.ต.ท.นพ.อรรถพันธ์ พรมณฑารัตน์ อดีตแพทย์ใหญ่ รพ.ตำรวจ ให้สัมภาษณ์ในรายการ “สีสันการเมือง แบบเด้งเด้ง” ย้ำ
ถึงมาตรการควบคุมตัวผู้ต้องขังใน รพ.ตำรวจ ว่า ต้องตรวจโดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญหลายสาขา หากผลตรวจปกติก็ส่งเข้าสู่เรือนจำ 
ไม่มีอภิสิทธิ์ แม้จะมีใบรับรองจากต่างประเทศก็ตาม พร้อมเตือนว่า ต้องระวังกรณีหลบหนี -ความปลอดภัยใน รพ. โดยเฉพาะใน
ผู้ต้องขังที่มีสถานะพิเศษ ประเด็นสำคัญคือคำถามว่า อาการของนายทักษิณเข้าข่าย “วิกฤต” หรือไม่ ซึ่งแพทยสภาชี้ว่าเอกสาร
ไม่สามารถยืนยันภาวะฉุกเฉินได้ และหากพิจารณาตามมาตรฐานการแพทย์ฉุกเฉินก็มีข้อจำกัดในการย้ายผู้ต้องขังจาก รพ.
ราชทัณฑ์ ที่มีศักยภาพรองรับผู้ป่วยฉุกเฉินเช่นกัน ที่สุดแล้วคำวินิจฉัยของแพทยสภาอาจไม่ใช่จุดจบ แต่เป็นจุดเริ่มต้นของ
กระบวนการสอบสวนในช้ันศาล เพื่อพิสูจน์ว่า การย้ายตัวเพื่อไปรักษาในห้องพิเศษน้ัน เป็นไปตามหลักการแพทย์หรือมีแรงจูงใจ
อื่น ถือเป็นบททดสอบความยุติธรรมและมาตรฐานวิชาชีพแพทย์ ท่ามกลางแรงกดดันจากอำนาจและความสัมพันธ์ทางการเมือง 
       สื่อที่นำเสนอ : นสพ. เดลินิวส์ คอลัมน์ คมคิดฅนเขียน 
     - กล่าวถึงกรณีที่สังคมจับตา นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ในฐานะสภานายกพิเศษ ว่าจะตัดสินอย่างไรต่อมติแพทยสภาที่
ให้พักใบอนุญาตแพทย์ 2 คนที่เกี่ยวข้องกับการวินิจฉัยอาการป่วยของนายทักษิณ ชินวัตร อดีตนายกรัฐมนตรี ที่ชั้น 14 รพ.
ตำรวจ โดยนายสมศักดิ์ได้ตั้งคณะกรรมการเพื่อพิจารณาคำวินิจฉัย ซึ่งรวมถึงนายกสมาคมทนายความ ทำให้เกิดข้อสงสัยในสังคม
เรื่องความเป็นธรรม ทั้งนี้ คำสั่งของแพทยสภายังไม่สิ้นสุด เพราะอยู่ในขั้นตอนรอความเห็นชอบจากรัฐมนตรี หากมีผู้เผยแพร่
ข้อมูลบิดเบือนต่อศาล อาจเสี่ยงละเมิดอำนาจ และต้องจับตาว่าจะมีใครกล้าทำในสิ่งไม่ถูกต้องหรือไม่  
      มีคำถามว่า เหตุใดแพทย์ที่ถูกลงโทษ จึงไม่เข้าชี้แจงประเด็นต่างๆ ต่อคณะอนุกรรมการแพทยสภาซึ่งตรวจสอบเรื่องนี้ โดย
เปิดโอกาสให้ช้ีแจงอย่างเต็มที่ อีกทั้งทุกอย่างยังอยู่ในกระบวนการ เพื่อให้นายสมศักดิ์ ลงนามเห็นชอบหรือยับยั้งมติ คำสั่งแพทย
สภาจึงยังไม่เกิดขึ้น ดังนั้นหากบิดเบือน หรือนำข้อมูลไม่จริงมาเสนอองค์คณะตุลาการ ยอมเสี่ยงกับการละเมิดอำนาจศาล ต้อง
ติดตามว่าจะมีผู้ใดกล้าทำสิ่งที่ไม่ถูกต้องหรือไม่ 
'ซูเปอร์โพล'เผย'พนันออนไลน์'ภัยเงียบอันดับหนึ่งในกลุ่มนักเรียน 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า, สยามรัฐ,เดลินิวส์, ไทยโพสต์) 
     -ดร.นพดล กรรณิกา ผู้อำนวยการสำนักวิจัยซูเปอร์โพล เปิดเผยผลสำรวจเรื่อง "ภัยเงียบในกลุ่มนักเรียน" ที่จัดทำขึ้นระหว่าง
วันที่ 14 - 17 พฤษภาคม 2568 จากกลุ่มตัวอย่างประชาชนจำนวน 1,525 ราย พบว่า "พนันออนไลน์" คือภัยเงียบอันดับหนึ่งที่
ทุกกลุ่มกังวลมากที่สุด ด้วยร้อยละ 54.8% สะท้อนว่าการเข้าถึงแพลตฟอร์มการพนันในหมู่นักเรียนไม่ใช่เรื่องใหม่ แต่เป็น 
"พฤติกรรมซ้ำซ้อน" ที่ฝังอยู่ในชีวิตประจำวันของเด็กจำนวนมาก การเปลี่ยนมือถือให้เป็น "โต๊ะพนันในมือ" ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 
คือสัญญาณอันตรายว่าโรงเรียนกำลังถูกแทรกแซงด้วยอุตสาหกรรมพนันที่เจาะเข้าถึงเยาวชนโดยตรง  อันดับรองลงมา ได้แก่ 
บุหรี่ไฟฟ้า (51.2%) การถูกรังแกหรือบูลลี่ (48.9%) การล่วงละเมิดทางเพศ (45.7%) การพกพาอาวุธ เช่น มีด ปืน ระเบิดปิงปอง 
(38.4%) การเสพสื่อรุนแรง/ลามก (34.1%) ภัยแฝง เช่น การถูกชักชวนค้าประเวณีหรือค้ายา (33.1%) สิ่งนี้สะท้อนชัดว่า "ภัย
เงียบในโรงเรียน" ไม่ได้มีเพียงเรื่องการเรียน แต่ยังพัวพันกับ พฤติกรรมผิดกฎหมาย ความรุนแรง และปัญหาทางเพศ  ผลโพลยัง
พบด้วยว่า ประชาชนคาดหวังให้ กระทรวงศึกษาธิการ เป็นผู้นำในการแก้ปัญหาภัยในนักเรียน (สูงถึง 87.2%) รองลงมาคือ 
สำนักงานตำรวจแห่งชาติ (85.7%) กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม (63.2%) กระทรวงสาธารณสุข (57.4%) กระทรวง
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พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (55.6%) น่าสังเกตว่า การที่ "ศธ." มีคะแนนนำสูงสุดนั้น แปลว่าประชาชนคาดหวังต่อ 
ศธ. ให้ดูแลใกล้ชิดเพราะ ไม่ต้องการให้โรงเรียนเป็นเพียงสถานท่ีเรียน แต่ต้องเป็นพื้นที่ปลอดภัยของชีวิตและจิตใจเด็ก ๆ 
เปิดเวทีแก้วิกฤตโรคอ้วน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. แนวหน้า เว็บไซต์ (แนวหน้า, bangkokbiznews, BiZBug) 
     -นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิด ผู้อำนวยการกองโรคไม่ติดต่อ กรม คร. เปิดเวทีแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านการดูแลรักษาโรคอ้วน
แบบองค์รวม ในหลักสูตรการฝึกอบรมแนวทางการดูแลรักษาผู้ที่มีภาวะน้ำหนักเกินหรืออ้วน มุ่งเป้าลดการเจ็บป่วยจาก NCDs 
และการควบคุมโรคเบาหวานตั้งแต่ระยะแรก ซึ่งมีงานวิจัยพบว่าการลดน้ำหนัก 15% จะช่วยให้ผู้ป่วยเบาหวานเข้าสู่ภาวะสงบ 
การป้องกันและรักษาโรคอ้วนจึงเป็นยุทธศาสตร์สำคัญในการลดอัตราการเสียชีวิตก่อนวัยอันควรจากโรคเรื้อรัง รวมถึงโรคมะเร็ง 
ซึ่งผู้ที่เป็นโรคอ้วนมีความเสี่ยงสูงต่อการเป็นโรคต่างๆ มากกว่าผู้ที่มีน้ำหนักปกติหลายเท่า ทั้งนี้ ข้อมูลของสหพันธ์โรคอ้วน ปี 
2563 พบราว 1 พันล้านคน หรือ 1 ใน 7 ทั่วโลกกำลังเผชิญกับโรคอ้วน ขณะที่รายงาน World Health Statistics ปี 2023 ระบุ 
39% ของผู้ใหญ่มีภาวะน้ำหนักเกินและอ้วน และข้อมูลจาก สธ. ในปี 2566 พบคนไทยที่มีน้ำหนักเกินและอ้วนสูงถึง 48.35% 
สะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มที่เพิ่มขึ้นและความจำเป็นในการจัดการปัญหาโรคอ้วนอย่างจริงจัง 

 

เตือนระวังเห็ดพิษ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง) 
     -สสจ.เลย เตือนประชาชนเรื่องการรับทานเห็ดป่าให้ถูกต้องและปลอดภัย ว่า ปชช.ที่เก็บของป่าต้องตรวจสอบเห็ดให้ดี 
อย่างเช่น เห็ดระโงกหิน หลังรับประทานเห็ดพิษกลุ่มนี้จะไม่มอีาการในตอนแรก แต่จะเริ่มมีอาการเมื่อผา่นไปแลว้ 4-6 ช่ัวโมงเป็น
ต้นไป อาการเริ่มต้นคือคลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสีย บางอาการเกิดขึ้นช้ามากกว่า 10 ชั่วโมงหรือข้ามวันแล้ว หลังจากมีอาการผ่าน
ไป 2-3 วัน การทำงานของตับจะเริ่มแย่ลง เอนไซม์ตับสูงขึ้น มีภาวะตับอักเสบ หากรุนแรงอาจเกิดตับวายและเสียชีวิตได้ หากมี
อาการควรพบแพทย์ อย่างเร่งด่วน 

 

ญี่ปุ่นนิยมนวดไทย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. กท.ธุรกิจ  
     - เสนอบทความ ประเทศไทยเข้าร่วมงาน Expo 2025 ที่เมืองโอซากา ญี่ปุ่น ภายใต้แนวคิด "Designing Future Society 
for Our Lives" โดยจัดแสดง ไทยแลนด์ พาวิลเลียน เพื่อสื่อสารศักยภาพไทยด้านสุขภาพและการแพทย์ผ่านสถาปัตยกรรม 
วัฒนธรรม อาหาร และโดยเฉพาะการนวดไทย ที่ได้รับความนิยมสูงจากชาวญี่ปุ่น ขณะที่ภาครัฐไทยวางแผนยกระดับอาชีพหมอ
นวดให้เป็นมืออาชีพด้วยมาตรฐานอบรม 5 ระดับ พร้อมตั้งเป้าสร้างมูลค่าเศรษฐกิจสุขภาพมากกว่าแสนล้านบาทต่อปี พร้อมแยก
ภาพลักษณ์ "Nuad Thai" ให้ชัดเจนจากบริการสีเทา รวมถึงเตรียมจัดระบบหมอนวดมือทอง และส่งเสริมการกู้เงินเพื่อพัฒนา
บุคลากร นับเป็นการใช้เวทีโลกโปรโมทภูมิปัญญาไทยเพื่อสร้างภาพลักษณ์ใหม่ และขยายโอกาสสู่ระดับสากล 

 

สหรัฐฯเตรียมยกเลิกคำแนะนำฉีดวัคซีนโควิด 19 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thebangkokinsigjht) 
     - ศูนย์จีโนมทางการแพทย์ รพ.รามาธิบดี โพสต์ สหรัฐฯอาจยกเลิกคำแนะนำฉีดวัคซีนโควิด 19 ในเด็ก วัยรุ่น และสตรีมีครรภ์
ซึ่งการปรับเปลี่ยนนโยบายดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงการจัดการโรคระบาดที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 

- 

 


