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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

โครงการเสริมพลังความรู้ อสม. 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, thailandplus, hfocus, 
thaigov, nationtv, prd.) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดโครงการเสริมพลงัความรู้ อสม. สู่ อสม.เชี่ยวชาญ เพื่อคนไทยห่างไกล NCDs จ.นนทบุร ี
สนับสนุน อสม. ทำงานร่วมกับศูนย์คนไทยห่างไกล NCDS ในหน่วยบริการปฐมภูมิ ให้คำปรึกษาแก่ประชาชนในพ้ืนท่ีนนทบุรี ซึ่ง
มี NCDs Remission Clinic ในทุก รพ.ศูนย์ รพ.ทั่วไป และ รพ.สต. ครบทุกแห่ง ให้บริการดูแลฟื้นฟูผู้ป่วยเรื้อรัง เพื่อให้เข้าสู่
ภาวะสงบ และยังยังจัดตั้ง NCDs Prevention Center แล้วทุก สสอ. สำหรับ พ.ร.บ. อสม. ล่าสุดเมื่อ 8 เม.ย. ครม.ได้มีมติอนุมัติ
ในหลักการและส่งไปยังสภาผู้แทนราษฎรเพื่อพิจารณา ก่อนจะประกาศใช้เป็นกฎหมายตามขั้นตอนต่อไป 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

MOU พัฒนาระบบบริการสาธารณสุข 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (มติชน, กท.ธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, เดลินิวส์, ฐานเศรษฐกิจ, ประชาชาติ, ไทยโพสต์, 
thebangkokinsight, acnews, mcot, js100, hfocus, thecoverage) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. และนางแพตริเซีย มงคลวณิช อธิบดีกรมบัญชีกลาง ร่วมลงนามบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ ในการพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขระหว่าง สป.สธ. กับกรมบัญชีกลาง จะทำให้เกิดการเช่ือมโยงข้อมูลบริการสุขภาพ
ของผู้มีสิทธิสวัสดิการรักษาพยาบาลข้าราชการ รวมถึงการเบิกจ่ายค่าบริการทางการแพทย์สิทธิสวัสดิการรักษาพยาบาล
ข้าราชการผ่านระบบศูนย์กลางข้อมูลด้านการเงิน (FDH) เพิ่มความแม่นยำ โปร่งใส ตรวจสอบได้ ลดปัญหาทุจริตเบิกซ้ำซ้อน 

- 

ส่งทีม Thailand EMT ผลัด 2 ช่วยเมียนมา 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ.ข่าวสด, เว็บไซต์ (เดลินิวส์, แนวหน้า, ข่าวสด, มติชน, เดลินิวส์, ฐานเศรษฐกิจ, thecoverage, 
thailandplus, hfocus, prd., ch7TNN) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. มอบหมายให้ นพ.อุดม อัศวุตมางกุร สธ.นิเทศก์ เขตฯ 4 พร้อมด้วย นพ.ธิติ แสวงธรรม 
รองอธิบดีกรมอนามัย นพ.สุทัศน์ โชตนพันธ์ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค และ นพ.สฤษดิ์เดช เจริญไชย ผอ.กองสาธารณสุขฉุกเฉิน
ร่วมส่งทีมปฏิบัติการฉุกเฉินทางการแพทย์และสาธารณสุขในภาวะภัยพิบัติ (Thailand EMT) ผลัด 2 เดินทางไปช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยแผ่นดินไหว ณ เมืองมัณฑะเลย์ สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา พร้อมรับผลัดแรกเดินทางกลับ ขณะทีผ่ลปฏิบัติการ 
4 วันท่ีผ่านมา ให้บริการรวม 740 ราย ส่วนใหญ่มีอาการระบบกล้ามเนื้อ เวียนศีรษะ บาดแผลและอุบัติเหต ุในจำนวนนี้ต้องส่งไป
รับการรักษาต่อ  5 ราย 

- 

สมุนไพรบำรุงผิวหลังสงกรานต์ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, prd., mcot, thailandplus, TNN, hfocus, thereporter) 
     - ดร.รัชนี จันทร์เกษ ผอ.สถาบันการแพทย์แผนไทย แนะนำ 5 สมุนไพรช่วยบำรุงผิวพรรณ ลดปัญหาผื่นคัน และผลกระทบ
จากแสงแดด หลังเทศกาลสงกรานต์ ได้แก่ 1.ว่านหางจระเข้ เพิ่มความชุ่มช้ืน ลดการอักเสบ รักษาแผลไฟไหม้น้ำร้อนลวก และผิว
ไหม้แดด 2.น้ำผึ้ง เพิ่มความชุ่มชื้น และยับยั้งแบคทีเรีย ช่วยลดสิว 3.ขมิ้นชัน แก้ผื่นคัน น้ำกัดเท้า ลดอาการแพ้ และบำรุงผิว 4.
แตงกวา เพิ่มความชุ่มช้ืน ลดความหยาบกร้านและการอักเสบของผิว และ 5.บัวบก ลดผดผื่นคัน การอักเสบ สมานผิว นอกจากนี้ 

- 

ประจำวันที่ 19 เมษายน 2568 
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ควรพักผ่อนให้เพียงพอ ดื่มน้ำสะอาด ออกกำลังกายสม่ำเสมอ รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ เน้นทานสมุนไพร รสขม รสจืด 
และรสเย็น เช่น ตำลึง มะระ ขี้เหล็ก ฟัก แฟง ย่านาง บัวบก แตงโม มะพร้าว จะช่วยคลายความร้อนภายในร่างกาย 
ผลตรวจฝุ่นตึก สตง. บริเวณศูนย์พักพิง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า, มติชน, ข่าวสด, hfocus, TNN, thebangkokinsight) 
     - พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย เผยว่า กรมฯ ได้ส่งทีม SEhRT กรมอนามัย ลงพื้นที่ศูนย์พักพิงช่ัวคราว เจเจ 
มอลล์ จตุจักร และบริเวณศูนย์บัญชาการเหตุการณ์ฯ ผลตรวจพบโลหะหนัก แร่ใยหินในเกณฑ์ปกติ แต่มีฝุ่นละออง PM10 เกิน
มาตรฐาน แนะผู้ปฏิบัติงาน และญาติผู้ประสบภัยในบริเวณดังกล่าวสวมหน้ากากป้องกันการระคายทางเดินหายใจ    

- 

การเลี้ยงดูเชิงบวก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thaitodaynews) 
     - นพ.กิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า จากเหตุการณ์เด็กชายอายุ 11 ปี ในพ้ืนท่ี จ.ชลบุรี แสดงพฤติกรรม
รุนแรง ใช้อาวุธมีดข่มขู่สมาชิกในครอบครัวจากปัญหาความขัดแย้งภายในบ้าน  ขอใช้โอกาสนี้เน้นย้ำถึงความสำคัญของการ
ส่งเสริม “การเลี้ยงดูเชิงบวก (Positive Parenting)” ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญในการเสริมสร้างสุขภาพจิต และพฤติกรรมที่เหมาะสม
ของเด็กและเยาวชน ในยุคที่ต้องเผชิญความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งทางร่างกาย อารมณ์ และสังคม โดยหลักสำคัญ ได้แก่ 
สื่อสารด้วยความเข้าใจ ไม่ตำหนิหรือใช้อารมณ์ เปิดโอกาสให้เด็กแสดงความรู้สึกอย่างปลอดภัย สนับสนุนและปลอบโยนเมื่อเดก
เผชิญความเครียดหรือผิดหวัง วางขอบเขตอย่างมีเหตุผล หลีกเลี่ยงการลงโทษทางร่างกาย และเป็นแบบอย่างที่ดีในการควบคุม
อารมณ์และจัดการปัญหา 

- 

เคร่ืองถ่ายภาพรังสีแกมมารุ่นใหม่ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (prd.) 
     - นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า สถาบันมะเร็งแห่งชาติให้บริการตรวจและรักษาด้วยสารเภสัชรังสี
มากว่า 30 ปี โดยดูแลผู้ป่วยกว่า 2 ,000 รายต่อปี และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น จึงได้จัดซื้อเครื่องถ่ายภาพรังสีแกมมารุ่นใหม่ เพื่อ
ทดแทนเครื่องเดิมที่ใช้มานานกว่า 12 ปี 
     - รอ.นพ.สมชาย ธนะสิทธิชัย ผอ.สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กล่าวว่า เครื่องถ่ายภาพรังสีแกมมาหลายระนาบพร้อมเอกซเรย์
คอมพิวเตอร์ (SPECT/CT) เครื่องใหม่นี้ เป็นเครื่องที่มีประสิทธิภาพการตรวจที่ดีขึ้น เป็นการผสานภาพการทำงานของอวัยวะกับ
ภาพโครงสร้างร่างกาย ช่วยลดเวลาตรวจและปริมาณรังสีที่ใช้ รองรับผู้ป่วยมากขึ้นกว่า 3 ,000 รายต่อปี และสามารถใช้งาน
ร่วมกับเทคโนโลยีรักษาใหม่ เช่น การรักษามะเร็งตับด้วยอนุภาคกัมมันตรังสี และระบบ AI ช่วยแปลผลภาพวินิจฉัยอย่างแม่นยำ 

- 

เสนอตั้งกรมพยาบาล 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
     - พยาบาลวิชาชีพท่ีปฏิบัติงานในระบบภาครัฐ ตัวแทนจากเพจเฟซบุ๊กเรียกร้องความก้าวหน้าค่าตอบแทนสวัสดิการพยาบาล
วิชาชีพไทย เผยว่า อยากเสนอให้ สธ. มีการยกระดับกองการพยาบาล ที่อยู่ภายใต้  สป.สธ. ให้เป็น ‘กรมพยาบาล’ โดยให้มี
พยาบาลวิชาชีพเป็นอธิบดีกรมพยาบาล พร้อมกับให้อำนาจหน้าที่และงบประมาณสำหรับดูแลพยาบาลวิชาชีพในระบบภาครัฐ
กว่า 1.2 แสนตำแหน่ง ที ่เป็นทั้งข้าราชการ ลูกจ้างรายเดือน/ รายวัน และพนักงานกระทรวงฯ นอกจากนี้ อยากให้ สธ. 
ดำเนินการแก้ไขปัญหาความก้าวหน้า - ค่าตอบแทน ในอีก 17 ประเด็น อาทิ แยกงานบุคลากรออกจาก ก.พ. เพิ่มการบรรจุ
พยาบาล ปรับค่าตอบแทน เพิ่มวันหยุดวิชาชีพ พัฒนาเส้นทางความก้าวหน้า เปิดสอบบรรจุประจำปี ปรับหลักสูตรพยาบาลเป็น 
6 ปี และเปิดโอกาสให้พยาบาลขึ้นตำแหน่งบริหารระดับสูงได้ เป็นต้น 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ให้สัมภาษณ์ประเด็นดังกล่าวว่า ข้อเสนอตั้ง “กรมพยาบาล” เป็นเรื่องที่ดี-น่าสนใจ แต่ต้อง
พิจารณาว่าทำได้จริงหรือไม่ หากประเทศก้าวหน้าในหลายด้าน อาจเกิดขึ้นได้ ส่วนเรื่องการปรับให้พยาบาลมีสิทธิขึ้นตำแหน่ง
บริหารภายใต้ สธ. เป็นไปได้ แต่ต้องรอจังหวะเหมาะสม ขณะนี้ยังอยู่ระหว่างคุยกับสภาพยาบาล เพื่อแก้ไขปัญหาเร่งด่วนอื่นอยู่ 
หากสถานการณ์อำนวย อาจพิจารณาต่อในอนาคต 

- 

บริการส่งนมแม่ด่วน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ประชาชาติ, สยามรัฐ, INN) 

- 
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     - ไปรษณีย์ไทยร่วมกรมอนามัย เปิดโซลูช่ันส่งน้ำนมแม่ด้วยบริการส่งด่วน EMS ฟรี ณ ที่ทำการไปรษณีย์ และสามารถรอรับ
น้ำนมแม่ได้ ณ ท่ีทำการไปรษณีย์ปลายทางภายใน 24 ช่ัวโมง หนุนกลุ่มเด็กแรกเกิดได้ดื่มนมแม่ 
อุบัติเหตุสงกรานต์ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (INN) 
     - ศปถ.สรุป 7 วัน อุบัติเหตุในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 2568 ของวันท่ี 17 เม.ย. ซึ่งเป็นวันท่ี 7 ของการรณรงค์ “ขับข่ีปลอดภัย 
เมืองไทยไร้อุบัติเหตุ”พบว่า มีอุบัติเหตุเกิดขึ้นกว่า 1,500 ครั้ง เสียชีวิต 253 ราย โดยสาเหตุหลักของการเกิดอุบัติเหตุ คือการขับ
รถเร็วเกินกว่ากฎหมายกำหนด กทม.เสียชีวิต มากสุด 19 ราย รองลงมา เชียงราย พิษณุโลก และสระแก้ว จังหวัดละ 10 ราย 

- 

แม่ใช้สายไฟรัดคอลูก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, บ้านเมือง, ผู้จัดการ, ch7, 77kaoded, news1live) 
     - ที่ สภ.บ้านโป่ง จ.ราชบุรี ประธานมูลนิธิเป็นหนึ่ง พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่พัฒนาสังคมฯ จ.ราชบุรี และทีมนักจิตวิทยา สสจ.
ราชบุรี เดินทางมาพบกับ น.ส.เอ (นามสมมุติ) อายุ 19 ปี หลังเพจเฟซบุ๊ก "เจ๊มอย V+" ได้มีการเผยแพร่คลิปเหตุการณ์ที่ น.ส.เอ 
ใช้สายไฟรัดคอลูกน้อยวัย 10 เดือน ขณะกำลังร้องไห้ จนเหมือนจะขาดอากาศหายใจ โดยรับสารภาพทำไปเพราะความเครียด
สะสมจากปัญหาภายในครอบครัว โดยเฉพาะกับสามีใหม่ที่มักมีปากเสียงและยึดทรัพย์สินของเธอไว้ ทำให้รู้ สึกกดดันและหมด
หนทางจนกระทำการดังกล่าวเพื่อประชดฝ่ายชาย หลังเกิดเหตุ น.ส.เอ ได้พาลูกหลบหนีกลับบ้านที่ จ.ราชบุรี และสารภาพ
ความผิดกับครอบครัว พร้อมแสดงความสำนึกและต้องการเริ่มต้นชีวิตใหม่ ด้านจนท.เข้าตรวจสอบเด็กพบว่าปลอดภัยดี ไม่มี
บาดแผล และกำลังประเมินสภาพจิตใจของ น.ส.เอ เพื่อหาแนวทางช่วยเหลือ ส่วนทางกฎหมาย ตำรวจอยู่ระหว่างสอบสวนอย่าง
ละเอียด พร้อมเตรียมดำเนินคดีกับผู้เกี่ยวข้องทั้งสองฝ่ายตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

- 

ยาอีลาบูบู ้
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (nation) 
     - เพจ "ศูนย์พิษวิทยารามาธิบดี" ออกประกาศเตือนภัยกรณีมีผู้เล่นน้ำในงานสงกรานต์ในเขตกรุงเทพฯ ใช้สารเสพติดที่
เรียกว่า “ขนม” และ/หรือ “ลาบูบู”้ แล้วเกิดอาการหมดสติ กล้ามเนื้อเกร็ง หยุดหายใจ และหัวใจหยุดเต้น ต้องนำส่งเข้ารับการ
รักษาอย่างเร่งด่วน 1 ราย ซึ่งก่อนหน้านีพ้บผู้เสียชีวิตแล้ว 2 ราย โดยทั้ง 3 ราย ได้เข้ารับคำปรึกษาจากศูนย์พิษวิทยาฯ ทั้งนี้ ยัง
ต้องรอผลตรวจวิเคราะห์ยืนยันจากห้องปฏิบัติการว่าเป็นสารใด ด้านศูนย์พิษวิทยาฯ เผยว่าอาจมีผู้ป่วยอีกจำนวนมากที่ไม่มารับ
การรักษา หรืออาการยังไม่แสดงอาการในขณะนั้น ซึ่งเป็นอันตรายอย่างยิ่งต่อชีวิต จึงได้แจ้งข้อมูลต่อทีมแพทย์และ สธ. เพื่อ
ประสานงานตรวจสอบ และเฝ้าระวังสารเสพติดชนิดใหม่นี้ พร้อมขอความร่วมมือให้ประชาชนงดใช้สารเสพติดในงานเทศกาล 
และหากพบเห็นเพื่อนหรือคนรู้จักแสดงพฤติกรรมเสี่ยง ควรรีบพาไปพบแพทย์ทันที 

- 

 


