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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

โครงการคนไทย 7.2 ล้านคน รู้ค่าความเสี่ยงโรคไต 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, บ้านเมือง, ไทยโพสต์, สยามรัฐ, ผู้จัดการ, ฐานเศรษฐกิจ, nationtv, thailandplus) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดตัวโครงการ "คนไทย 7.2 ล้านคน รู้ค่าความเสี่ยงโรคไต" ภายใต้โครงการป้องกันโรคไต 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุ 72 พรรษา ในปี 2570 มุ่งเน้นให้คนไทยได้รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรคไต 
ด้วย 4 มาตรการหลัก ได้แก่ 1.ส่งเสริมความรอบรู้สุขภาพป้องกันโรคไตเรื้อรัง ด้วยการพัฒนาสื่อ และนวัตกรรม 2.พัฒนาความ
เข้มแข็งของชุมชนและจัดการปัจจัยสภาพแวดล้อม พร้อมทั้ งพัฒนากลไกนโยบายสาธารณะ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 3.เพิ่ม
ประสิทธิภาพระบบบริการ คัดกรองโรคไตเรื้อรัง ในกลุ่มผู ้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง รวมถึงพัฒนาบุคลากรทาง
การแพทย์และอสม. และ 4.เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการข้อมูล และพัฒนานวัตกรรมในการชะลอการเกิดโรคไต พร้อม
เชิญชวนประชาชน โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง และผู้สูงอายุ เข้ารับการตรวจคัดกรองโรคไต ได้ที่รพ.
หรือสถานบริการใกล้บ้าน 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. กล่าวว่า ข้อมูลล่าสุดปี 2567 พบผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังถึง 1.12 ล้านคน เป็นผู้ป่วยโรคไต
ระยะที่ 3 จำนวน 5 แสนคน ระยะที่ 4 กว่า 1.2 แสนคน และระยะที่ 5 อีก 7.5 หมื่นคน ซึ่งค่าใช้จ่ายในการบำบัดทดแทนไตสูง
กว่างบประมาณที่ตั้งไว้และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี สธ. จึงร่วมกับภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนแผนทศวรรษการป้องกันและชะลอไต
เสื่อมปี 2565 - 2574 เพื่อลดอุบัติการณ์การเกิดโรคไตเรือ้รังรายใหมร่ะยะ 3 ขึ้นไป และลดอุบัติการณ์การเกิดโรคไตระยะสุดท้าย  
     - นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า แต่ละปีจะมีผู้ป่วยไตวายเรื้อรังเพิ่มขึ้น สปสช. จึงต้องจัดสรรงบประมาณ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติกว่า 1 หมื่นล้านบาท เพื่อให้ผู้ป่วยไตวายเรื้อรังฯ เข้าถึงการรักษาอย่างครอบคลุมและทั่วถึง 
     - นพ.ชาตรี บานชื่น ประธานฝ่ายป้องกันสถาบันโรคไตภูมิราชนครินทร์ กล่าวว่า ปีนี้ สถาบันฯ ได้ร่วมกับกรมควบคุมโรค 
ดำเนินงานเชิงรุกเพื่อป้องกันโรคไตในชุมชน ภายใต้ CKD โมเดลในชุมชน โดยใช้กลไกความร่วมมือของ พชอ. อปท. และชุมชน
ต่าง ๆ เน้นการจัดการความเสี่ยงร่วมของโรคเรื้อรัง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการสนับสนุนการดำเนินงาน "ทศวรรษการป้องกันและ
ชะลอไตเสื่อม" 

- 

โรงเรียนเบาหวานคณาราม 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. สยามรัฐ เว็บไซต์ สยามรัฐ 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. เผยว่า ได้ต่อยอดนโยบายคนไทยห่างไกล NCDs ไปถึงการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ โดย
จัดตั้ง"โรงเรียนเบาหวานคณาราม" ซึ่งมีต้นแบบมาจากโรงเรียนเบาหวานวิทยา นำร่องแห่งแรกที่ วัดอาศรมธรรมทายาท อ.สีคิ้ว 
จ.นครราชสีมา เพื่อเป้าหมาย "พระสงฆ์แข็งแรง วัดมั่นคง ชุมชนเป็นสุข" ตามธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ 

- 

3อ 2ส 1น" ลดพฤติกรรมเสี่ยง NCDs 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง ไทยโพสต์ แนวหน้า สยามรัฐ, จส.100, โลกวันนี้,) 
     - สสส. ร่วมกับ อบจ.ขอนแก่น ภาคีเครือข่าย และสื่อมวลชน ติดตามการดำเนินงานโครงการชุมชนลดเสี่ยง ห่างไกลโรค
หลอดเลือดสมอง ชุมชนบ้านกุดโง้ง ต.หนองโน อ.กระนวน จ.ขอนแก่น  ชูแนวทางการร่วมทุน กระจายโอกาสภาคีสร้างเสริม
สุขภาพยั่งยืน ดึงพลังชุมชนสร้างกลไกเฝ้าระวัง ห่างไกลโรคหลอดเลือดสมอง ผูกสัญญา 90 วัน ปรับพฤติกรรมเสี่ยง NCDs ผ่าน
หลัก "3อ 2ส 1น" อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์ งดสูบ งดสุรา ปรับนาฬิกาชีวิตให้สมดุล 

 

ประจำวันที่ 18 มีนาคม 2568 
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          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

กำชับผอ.รพ.ดูแลความปลอดภัยเจ้าหน้าที่ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, hfocus, thecoverage, prd., ) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ให้สัมภาษณ์ถึงกรณีคนไข้ชายเมาคลั่งทำร้ายพยาบาลและผู้ช่วยพยาบาลได้รับบาดเจ็บ 3 
ราย ว่า ปัจจุบันโรคที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพจิตมีแนวโน้มรุนแรงขึ้น บุคลากรทางการแพทย์ถูกทำร้ายบ่อยขึ้น จึงกำชับ ผอ.รพ.ให้
ดูแลความปลอดภัยของบุคลากร พร้อมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา นอกจากนี้ ได้กล่าวถึง "คาร์ดิฟโมเดลเพื่อป้องกันเหตุความ
รุนแรง" ซึ่งเป็นนวัตกรรมป้องกันความรุนแรงในชุมชน โดยเน้นการหาต้นตอของปัญหา โดยเฉพาะด้านสุขภาพจิต ซึ่งกรม
สุขภาพจิตจะเป็นหน่วยงานหลักในการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหานี้อย่างเป็นระบบ 
     ลุงเมาคลั่ง ขอโทษทำร้ายพยาบาล 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, แนวหน้า, คมชัดลึก, แนวหน้า, Ch7, Amarin, Workpoin) 
     - จากเหตุการณ์ลุงคลั่งทำร้ายพยาบาลและเจ้าหน้าที่ใน รพ.หนองหาน จ.อุดรธานี เมื่อวันที่ 16 มี.ค.ที่ผ่านมา โดยผู้ก่อเหตุ
ชื่อนายทองลี หรือลุงเปี๊ยก อายุ 60 ปี เล่าว่า เป็นโรคหอบหืด ยาหมด จึงเรียกกู้ชีพ อบต.พังงู เพื่อไปรับยาที่รพ.หนองหาน แต่
กลับกลายเป็นรถฉุกเฉิน รพ.มารับแทน ซึ่งตนแจ้งไปแล้วว่าอาการไม่หนัก แค่อยากไปรับยาเท่าน้ัน แต่เจ้าหน้าที่กลับพาไปส่งเข้า
ห้องไอซียู พยาบาลแหย่สายเครื่องช่วยหายใจท่ีคอ จึงเกิดความกลัว ดิ้นรน พยายามลุกจากเตียงและใช้มือเท้าฟาดไปท่ัว ยอมรับ
ว่าเมาและถีบหน้าอกพยาบาลหลายคน แต่ไม่มีเจตนาทำร้าย เพียงต้องการลุกหนีเพราะกลัวตาย หลังจากเคยเห็นคนแถวบ้าน
เสียชีวิตจากการใส่เครื่องช่วยหายใจ พร้อมกล่าวขอโทษพยาบาลและเจ้าหน้าท่ีทุกคน ยืนยันว่าเป็นเรื่องของการสื่อสารผิดพลาด 

 

รางวัลส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรทดแทนฯ 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. มติชน เว็บไซต์ มติชน 
    - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. กล่าวว่า รับทราบความคืบหน้าการดำเนินงานของคณะอนุกรรมการพัฒนาระบบและกำกับ
ติดตามการเข้าถึงบริการการแพทย์แผนไทยฯ โดยพบมูลค่าการเบิกจ่ายยาสมุนไพร สปสช. (9 รายการ Fee schedule) ในไตร
มาสที่ 1 ปี 2568 มีการเบิกจ่ายแล้ว 106 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 10.66 จากเป้าหมาย 1 ,000 ล้านบาท ซึ่งเขตสุขภาพที่ 6 มี
การเบิกจ่ายมากที่สุด มูลค่ากว่า 9,343,774 บาท แต่ยังน้อยกว่าเป้าหมายจำนวนมาก จึงมีการมอบรางวัลส่งเสริมการใช้ยา
สมุนไพรทดแทนยาแผนตะวันตก ประกาศรับสมัครคัดเลือกเดือนมี.ค. 2568 เริ่มนับผลงานตั้งแต่เดือนเม.ย.- 30 มิ.ย. 2568 และ
ประกาศผลและรับเงินจัดสรรภายใต้วงเงิน 60 ล้านบาท ในเดือนก.ค. 2568 พร้อมมั่นใจจะช่วยกระตุ้นการเบิกจ่ายยาสมุนไพร
มากขึ้น ซึ่งตนตั้งเป้าหมายไว้ 1,000 ล้านบาท แต่ถือว่าเป็นตัวเลขที่น้อย เมื่อเทียบกับปี 2567 ที่มียอดการใช้ยารวมในระบบ
บริการสุขภาพ 70,000 ล้านบาท ดังนั้น เพื่อความมั่นคงและพัฒนาด้านยา ควรส่งเสริมสมุนไพรไทย และยาไทย จึงมีเป้าหมายปี 
2568 สร้างรายได้ 420 ล้านบาท ปี 2569 สร้างรายได้ 840 ล้านบาท และปี 2570 สร้างรายได้ 1,470 ล้านบาท ซึ่งจะเพิ่มพื้นที่
เพาะปลูกสมุนไพรจาก 1 ล้านไร่ เป็น 1.4 ล้านไร่ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสุขภาพ 

 

วันสุขภาพช่องปากโลก 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (chiangmainews, thaipr.net) 
     - นายเดชอิศม์ ขาวทอง รมช.สธ. เผย กรมอนามัย เตรียมจัดงานวันสุขภาพช่องปากโลก (World Oral Health Day) ซึ่งวันท่ี 
20 มี.ค.ของทุกปี เพื่อรณรงค์สร้างกระแสให้ประชาชนเห็นความสำคัญในการดูแลสุขภาพช่องปาก ซึ่งจากการสำรวจปัญหา
สุขภาพช่องปากคนไทยยังพบปัญหา 3 ด้าน คือ ฟันผุ  โรคเหงือกอักเสบ และการขาดการตรวจสุขภาพช่องปาก ซึ่งอาจทำให้
ปัญหาที่เกิดขึ้นไม่ถูกตรวจพบและรักษาในระยะเริ่มต้น 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, สยามรัฐ, chiangmainews, linetoday, nationtv, ) 
     -นายมนตรี ปาน้อยนนท์ ผู้ช่วยเลขานุการ รมว.สธ. เผย สธ. ร่วมมือกับ กรมส่งเสริมและพัฒนาคนพิการ กรมพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน   กรมกิจการเด็กและเยาวชน กรมกิจการผู้สูงอายุ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทันต
แพทยสมาคม และเครือข่ายวิชาชีพด้านทันตสุขภาพ สนับสนุนการขับเคลื่อนให้ประชาชนมีสุขภาพช่องปากที่ดี โดยเฉพาะกลุ่ม
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เปราะบางท่ียังเข้าถึงการส่งเสริมทันตสุขภาพท่ีจำกัด พร้อมแสดงความมุ่งมั่นของประเทศไทย ต่อประชาคมโลกในการดำเนินงาน 
เพื่อให้คนไทยทุกคนมีสิทธิในการมีสุขภาพช่องปากท่ีดี และสามารถเข้าถึงบริการทันตกรรมอย่างครอบคลุมและมีคุณภาพ 
     พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า กรมอนามัยได้จัดระบบบริการสุขภาพช่องปากแบบบูรณาการภายใต้
หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า เพื่อการเข้าถึงอย่างเท่าเทียมและครอบคลุม โดยเฉพาะสำหรับประชาชนกลุ่มเปราะบาง พัฒนา
ความร่วมมือรัฐร่วมเอกชนเพื่อจัดบริการด้วยนวัตกรรมและรถทันตกรรมเคลื่อนที่ การบูรณาการความร่วมมือกับชมรม สมาคม 
องค์กรผู้เชี่ยวชาญ เพื่อจัดบริการด้านสุขภาพช่องปากท่ีมีความซับซ้อน เช่น เด็กพิการและผู้สูงอายุ รวมทั้งการพัฒนาระบบทันตก
รรมปฐมภูมิให้เข้มแข็ง ที่สำคัญ เนื่องในวันสุขภาพช่องปากโลก (World Oral Health Day) จึงขอรณรงค์สร้างกระแสการดูแล
สุขภาพช่องปากของคนไทย และขอขอบคุณความร่วมมือของพันธมิตรในร่วมดำเนินงานส่งเสริม ป้องกันและรักษาโรคช่องปาก 
และช่ืนชมสุดยอดผู้สูงอายุฟันดีประเทศไทย กลุ่มอายุ 80 และ 90 ปี พร้อมมอบรางวัลจำนวน 5 รางวัล และประกาศเกียรติคุณ 
อสม.ผู้ทุ่มเทในการปฏิบัติงานด้านสุขภาพช่องปากจำนวน 12 รางวัล   
สธ.-ทีมพัฒนาอนามัยเจริญพันธุ์ฯ ดัน 'วาระชาติ' 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ประชาชาติธุรกิจ, กรุงเทพธุรกิจ, thecoverage, linetoday) 
     -นายเดชอิศม์ ขาวทอง รมช.สธ. เป็นประธาน การประชุมคณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ครั้งท่ี 1/2568 
โดยมี พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย และคณะกรรมการจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เข้าร่วม   ซึ่งที่ประชุมมีมติ
เห็นชอบต่อเรื่องเพื่อพิจารณา 4 เรื่อง 1.ให้เสนอร่างวาระแห่งชาติ ประเด็นส่งเสริมการมบีุตรอยา่งมีคุณภาพ เพื่อพัฒนาประชากร
และทุนมนุษย์ต่อ ครม.   2.ให้มีการแต่งตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพนัธุ์
แห่งชาติ และคณะอนุกรรมการ ที่ปรึกษาด้านวิชาการอนามัยการเจริญพันธุ์และประชากร โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ และ
ผู้แทนจากภาคส่วน ที่เกี่ยวข้องร่วมเป็นกรรมการ   3.เตรียมยกร่างนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์
แห่งชาติ ฉบับท่ี 3 (พ.ศ.2571 - 2575) และ 4.เสนอให้กำหนดประเด็นส่งเสริมการมีบุตรอย่างมีคุณภาพ เป็นนโยบาย สธ. 
     ทางด้าน พญ.อัมพร กล่าวถึงสถานการณ์ด้านประชากรของประเทศไทย ว่า พบว่า จำนวนการตายมากกว่าการเกิด เป็นปีท่ี 4 
ติดต่อกัน โดยในปี 2566 จำนวนการเกิด เหลือเพียง 462,240 คน จำนวนการตาย 571,646 คน และจำนวนบุตรโดยเฉลีย่ ลดลง
จาก 6 คน เหลือเพียง 1.12 คน   การลดลงของจำนวนประชากร คาดว่าจะเกิดขึ้นต่อเนื่องไปอีกอย่างน้อย 15 - 20 ปี จากวิถี
ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป เศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดล้อมที่ไม่เอื้อต่อการเกิดและเติบโตอย่างมีคุณภาพ แต่อย่างไรก็ตาม สธ.
จำเป็นต้องส่งเสริมการมีบุตรอย่างมีคุณภาพต่อไป กรมอนามัยจึงร่วมกับ สป.สธ. พัฒนาคุณภาพการจัดบริการคลินิกส่งเสริมการ
มีบุตร ระดับที่ 1 ครอบคลุมทุกจังหวัด เพื่อให้คำปรึกษา ในการวางแผนครอบครัว เพื่อเพ่ิมโอกาสตั้งครรภ์ และลดความเสี่ยงใน
การมีบุตร  ระดับที่ 2 มุ่งเน้นการรักษาภาวะมีบุตรยากด้วยการฉีดเชื้ออสุจิเข้าสู่โพรงมดลูก ( IUI) ให้ครบทุกจังหวัด ขณะนี้ 
ดำเนินการแล้ว 64 จังหวัด ระดับที่ 3 ให้บริการทำเด็กหลอดแก้ว มดลูก (IVF) ให้ครบทุกภาค ขณะนี้มีคลินิกเปิดให้บริการแล้ว 3 
ภาค คาดว่าจะสามารถดำเนินการได้ตามเป้าหมายภายในปี 2568 

 

รพ.รัฐ ได้มาตรฐาน HS4 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, prd., bluechipthai, thailandplus) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. เปิดงานขับเคลื่อนมาตรฐานระบบบริการสุขภาพ “HS4 ก้าวย่างอย่างยิ ่งใหญ่สู่
มาตรฐานแห่งชาติ” มุ่งยกระดับสถานพยาบาลภาครัฐ สู่สถานพยาบาลต้นแบบ เพิ่มศักยภาพแข่งขันในระดับสากล ปัจ จุบันมี
สถานพยาบาลภาครัฐทุกสังกัดได้รับมาตรฐาน HS4 แล้ว 1,074 แห่ง หรือร้อยละ 97.6 ตั้งเป้าให้สถานพยาบาลรัฐผ่านเกณฑ์
มาตรฐานครบทุกแห่ง เพื่อประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย ส่งเสริมประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางบริการ
สุขภาพโลก 

 

ฝุ่น PM2.5 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ Thailand Plus 
      -นพ.วีรวุฒิ อิ่มสำราญ รองปลัด สธ.เปิดเผยว่า ขณะนี้มีจังหวัดที่ค่าฝุ่น PM 2.5 เฉลี่ย 24 ชั่วโมงเกินมาตรฐาน 14 จังหวัด 
ส่วนใหญ่อยู่ในพื้นที่ภาคเหนือ โดยอยู่ในระดับสีส้ม เริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ (37.6-75 มคก./ลบ.ม.) 8 จังหวัด ได้แก่ ลำปาง 
ตาก แพร่ อุบลราชธานี อุตรดิตถ์ สุโขทัย พิษณุโลก และเลย และระดับสีแดง มีผลกระทบต่อสุขภาพ (มากกว่า 75 มคก./ลบ.ม.
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ขึ้นไป) 6 จังหวัด ได้แก่ เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ลำพูน พะเยา และน่าน โดยเชียงรายมีค่าฝุ่นระดับสีแดงติดต่อกันเกิน 3 
วัน ทั้งนี้ จากการคาดการณ์ในอีก 7 วันข้างหน้า พื้นที่ภาคเหนือจะยังมีค่าฝุ่นอยู่ในระดับปานกลางถึงเริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
ดังนั้น ประชาชนในพ้ืนท่ีจึงยังต้องติดตามสถานการณ์อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยง เมื่อค่าฝุ่นเป็นสีส้มควรลดกิจกรรมนอก
บ้าน อยู่ในห้องปลอดฝุ่น หากจำเป็นต้องออกไปข้างนอกให้สวมหน้ากากอนามัย และเมื่อมีอาการเจ็บป่วยให้รีบพบแพทย์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ INN เชียงใหม่นิวส ์
      - นายอาวีระ ภัคมาตร์ ผอ.สำนักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษที ่ 1 พร้อมด้วย ดร.สุกฤษฎิ์ เกิดแสง ผอ.ศูนย์
อุตุนิยมวิทยาภาคเหนือ และ นพ.วรัญญู จำนงประสาทพร นพ.สสจ.เชียงใหม่ ร่วมกันแถลงถึงสถานการณ์ฝุ่น 2.5 จ.เชียงใหม่ ว่า 
ช่วงเช้าวันนี้ จ.เชียงใหม่มีค่าฝุ่นสูงเกินค่ามาตรฐาน อยู่ในระดับสีแดง วัดได้ตั้งแต่ 80 -126 มคก./ลบ.ม.สูงสุดที่ อ.เชียงดาว คาด
สาเหตุอิทธิพลจากลม 2 กระแส มีจุดความร้อนเพิ่มมากขึ้น แนะประชาชนดูแลสุขภาพ สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งขณะอยู่ในที่
โล่งแจ้ง 
‘แนะ 7 ข้อ รับมืออากาศร้อน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thaitabloid,) 
     -  พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย  แนะนำ 7 ข้อปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอันตรายจากความร้อน 1) ติดตามข่าว
พยากรณ์อากาศ พิจารณาเลี่ยงการทำกิจกรรมหรือออกกำลังกายกลางแจ้ง ในช่วงที่อากาศร้อนจัด 2) ดื่มน้ำสะอาดบ่อยๆ โดยไม่
ต้องรอให้กระหายน้ำ และสังเกตสีปัสสาวะ หากมีสีเข้ม แสดงว่าร่างกายขาดน้ำ ให้ดื่มน้ำทันที 3) งดดื่มแอลกอฮอล์ ของมึนเมา 
เครื่องดื่มที่มีปริมาณน้ำตาลสูง เช่น น้ำหวาน น้ำอัดลม เป็นต้น  4) สวมเสื้อผ้าที่ระบายอากาศได้ดี  5) ยาบางชนิด เช่น ยาลด
ความดันโลหิต ยาแก้คัดจมูก ยาขับปัสสาวะ ยารักษาจิตเวช อาจส่งผลต่อการควบคุมอุณหภูมิของร่างกาย ผู้ที่รับประทานยา
ดังกล่าวจึงควรหมั่นสังเกตอาการตนเองหากมีอาการผิดปกติ ให้รีบพบแพทย์ทันที  6) ผู้ที่ทำงานกลางแจ้ง หรือออกกำลังกาย
กลางแจ้ง ควรอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม เพื่อคอยสังเกตอาการซึ่งกันและกัน  7) ผู้สูงอายุ ควรดื่มน้ำบ่อย ๆ และพักผ่อนให้เพียงพอ อยู่
ในสถานท่ีที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก เลี่ยงการอยู่กลางแจ้งในช่วงที่อากาศร้อนจัด และสังเกตอาการผิดปกติเป็นพิเศษ 

 

โครงการแผนทดสอบความชำนาญห้องปฏิบัติการ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ เว็บไซต์ (thailandplus, thaitodaynews)  
     - นพ.ยงยศ ธรรมวุฒิ อธิบดีกรมวิทย์ฯ เปิดการสัมมนาโครงการแผนทดสอบความชำนาญห้องปฏิบัติการ สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์สาธารณสุข ประจำปี 2568 ได้รับการสนับสนุนจากศูนย์ความร่วมมือไทย -สหรัฐ ด้านสาธารณสุข (TUC) เพื่อให้
ห้องปฏิบัติการสมาชิกจากทั ่วประเทศ ได้เพิ ่มพูนความรู ้ แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาทักษ ะในการตรวจวินิจฉัยทาง
ห้องปฏิบัติการ การรวมถึงรับฟังข้อเสนอแนะจากสมาชิกห้องปฏิบัติการที่เข้าร่วมแผนทดสอบความชำนาญทางห้องปฏิบัติการ
ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบห้องปฏิบัติการของประเทศ 

 

ส่งทีม MCATT เยียวยาเคสคานสะพานถล่ม 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (ข่าวสด, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, hfocus) 
     - นพ.กิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่าจากเหตุคานถล่มบริเวณถนนพระราม 2 มีผู้เสียชีวิต และผู้บาดเจ็บ
จำนวนมาก กรมสุขภาพจิตมอบทีม MCATT สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา ลงพื้นที่เพ่ือเยียวยาด้านจิตใจแก่ครอบครัวผู้
ได้รับผลกระทบ ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พร้อมสนับสนุนการดูแลด้านจิตใจให้ครอบคลุมทั้งผู้บาดเจ็บ ญาติผู้เสียชีวิต และ
ประชาชนในพ้ืนท่ีใกล้เคียง 

 

คอนเทนต์ครีเอเตอร์ส่งเสริมสุขภาวะทางจิต 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สปริงนิวส์ ) 
     -ดร.นพ.วรตม์ โชติพิทยสุนนท์ รองโฆษก สธ. และผู้ร่วมก่อตั้ง สถาบันวิชาการเพื่อความยั่งยืนทางสุขภาพจิต (TIMS) กล่าวว่า  
TIMS ก่อตั้งขึ้นด้วยความหวังที่จะสร้างสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาวะทางจิตให้แก่คนไทย เราตระหนักถึงบทบาทสำคัญของ
อุตสาหกรรมคอนเทนต์ครีเอเตอร์ไทยในการสร้างสรรค์สื่อและพื้นท่ีปลอดภัยในสังคมออนไลน์ ซึ่งจะช่วยยกระดับความรอบรู้เท่า
ทันสื่อ และเสริมสร้างความตระหนักถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและผู้อื่น การพัฒนาอุตสาหกรรมให้เติบโตอย่างยั่งยืน จำเป็นต้อง
อาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐที่กำกับดูแลอย่างเข้าใจ ภาคเอกชนที่ส่งเสริมโอกาสทางเศรษฐกิจ และ
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ประชาชนท่ีมีบทบาทในการกำหนดทิศทางของสื่อ  TIMS หวังว่าเล่มอนาคตศึกษาน้ีจะเป็นแผนท่ีนำทางสู่การพัฒนาอุตสาหกรรม
คอนเทนต์ครีเอเตอร์ เพื่อส่งเสริมสุขภาวะทางจิตอย่างยั่งยืนในประเทศไทย 
นวัตกรรมผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ Thailand plus 
     - นพ.สุรโชค ต่างวิวัฒน์ เลขาธิการอย. พร้อมคณะ เยี่ยมชม สถาบันวิทยสิริเมธี (VISTEC) จ.ระยอง เพื่อหารือความร่วมมือใน
การส่งเสริมและพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดย VISTEC ตั้งอยู่ในเมืองนวัตกรรม Smart City วังจันทร์วัลเลย์ มุ่งผลิต
บุคลากรที่สร้างนวัตกรรมตอบโจทย์ประเทศและระดับโลก ทั้งนี้ อย. พร้อมสนับสนุนและให้คำปรึกษา เพื่อให้งานวิจัยสามารถ
นำไปสู่การผลิตจริงภายใต้กฎหมายที่เกี ่ยวข้อง เพิ่มทางเลือกใหม่ให้ผู้บริโภค และกระตุ้นเศรษฐกิจไทยผ่านอุตสาหกรรม
ผลิตภัณฑ์สุขภาพเชิงนวัตกรรม 

 

ศูนย์ประสานงานการบริจาคดวงตา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ch7 
     - รศ.พญ.สมพร จันทรา หัวหน้างานกระจกตา กลุ่มงานจักษุวิทยา รพ.ราชวิถี เผยความสำเร็จศูนย์ประสานงานการบริจาค
ดวงตา รพ.ราชวิถี จัดเก็บดวงตาผู้บริจาคมากที่สุดในประเทศ โดยในปีงบประมาณ 2567 จัดเกบ็ดวงตาได้ทั้งหมด 211 ดวง และ
ในปีงบประมาณ 2568 ตั้งแต่วันท่ี 1 ต.ค.67 - 28 ก.พ. 68 มีผู้เสียชีวิตใน รพ.ราชวิถีที่ประสงค์บริจาคดวงตาทั้งสิ้น 71 ราย รวม
ทั้งสิ้น 130 ดวง พร้อมยกระดับการดูแลผู้ป่วยกระจกตาพิการ ให้ผู้ป่วยได้รับการปลูกถ่ายกระจกตาอย่างรวดเร็วและมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น 

 

ประเด็นการกลั่นแกล้งทางออนไลน์ 
    สื่อที่นำเสนอ :  เว็บไซต์ มติชน 
    - สสส. ร่วมกับสมาคมวิทยุและสื่อเพื ่อเด็กฯ กรมกิจการเด็กและเยาวชน และกองบัญชาการตำรวจสืบสวนสอบสวน
อาชญากรรมทางเทคโนโลยี เปิดตัวคก.พัฒนาศักยภาพด้านการรู ้เท่าทันสื่อ เท่าทันชีวิตและสังคม สำหรับเด็กและเยาวชน  
เพื่อสร้างทักษะเท่าทันสื่อ เท่าทันชีวิต และสังคมให้เด็กและเยาวชนทั่วประเทศ ที่รร.รอยัลซิตี้ กรุงเทพฯ พร้อมเสนอข้อมูล  
ผลสำรวจพฤติกรรมการถูกกลั่นแกล้งรังแกของเด็กและเยาวชนไทย เดือน มิ.ย. ปี 2567 โดยกรม สบส. ศธ. สถาบันยุวทัศน์ฯ 
สภาเด็กและเยาวชนฯ สำนักอนามัย และสำนักการศึกษา กรุงเทพฯ พบเด็กและเยาวชนถูกกลั่นแกล้งทางออนไลน์ ด้วยการส่งรปู 
คลิปวิดีโอ ข้อความที่ทำให้อับอาย 22.81% ถูกโพสต์ข้อมูลส่วนตัว 16.97% ถูกข่มขู่ว่าร้าย 14.91% 

 

ฝร่ังหลอนกัญชา บุกทำร้ายหมอฟัน 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, แนวหน้า) 
     - โลกโซเซียลเผยแพร่คลิปชายชาวเยอรมันหลอนกัญชา บุกทำร้ายร่างกายหมอฟันตามคลินิก เมื่อวันที่ 13 มี.ค.ที่ผ่านมา 
เวลา 17.35 น. เข้าไปใช้บริการคลินิกทันตกรรมแห่งหนึ่งในจ.นครราชสีมา ก่อนเอะอะโวยวาย และบุกเข้าไปในห้องพักส่วนตัว
ของทันตแพทย์ ด่าทอทันตแพทย์อย่างรุนแรง ทำให้ทันตแพทย์หญิงต้องวิ่งหนีเอาตัวรอดด้วยความหวาดผวา รวมถึงเมื่อเดือน 
พ.ย.ปี 2567 ได้ทำร้ายทันตแพทย์หญิงจนบาดเจ็บ มีการแจ้งความแต่คดีไม่คืบหน้า โดยยังใช้ชีวิตปกติ ก่อนมาก่อเหตุอีกดังกล่าว
ด้านภรรยาของผู้ก่อเหตุยอมรับว่าตอนที่อยู่เยอรมันสามีป่วยจิตเวชมาก่อน ก่อนที่จะย้ายมาอยู่ในไทย ไม่ยอมเข้ารับการรักษา
ตามกระบวนการ แต่ใช้วิธีเสพกัญชาบำบัดแทน จนเกิดอาการคลุ้มคลั่งอาละวาด 
      - ทันตแพทยสภา ออกประกาศแจ้งเตือนสมาชิกคลินิกทันตกรรม และปชช.ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมาและใกล้เคียง ให้เพิ่ม
ความระมัดระวัง หลังเกิดเหตุชายต่างชาติหลอนกัญชา ออกอาละวาดบุกทำร้ายหมอฟันตามคลินิก 

 

ซ้ือขายใบตรวจสุขภาพแรงงานต่างด้าว 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ topnews 
     - พ.ต.ต.สิริวิชช์ เกษมทรัพย์ ผอ.กองคดีค้ามนุษย์ ดีเอสไอ เผย ดีเอสไอได้รับเรื่องร้องเรียนแล้ว อยู่ในระหว่างการตรวจสอบ 
โดยส่งเจ้าหน้าท่ีลงพื้นที่ตรวจสอบแรงงานต่างด้าวตามจุดตรวจสุขภาพ หรือจุดที่มีการซื้อใบรับรองแพทย์ปลอม หากพบเจอตาม
คำที่ได้รับเรื่องร้องเรียนมาจะนำเข้าสู่ขบวนการพิจารณายื่นเรื่องต่ออธิบดีดีเอสไอ เพื่อรับไว้เป็นคดีพิเศษ 
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เตือนภัย'พิษสุนัขบ้า'ดับแล้ว2ราย 
    สื่อที่นำเสนอ :  นสพ.(เดลินิวส์)  เว็บไซต์ (มติชน เดลินิวส์ สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, innnews, linetoday, mcot, ch7, 
thaiger) 
    -นายอนุกูล พฤกษานุศักดิ์ รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า ข้อมูลจากกรมควบคุมโรค ระหว่างวันท่ี 1 ม.ค.-9 
มี.ค. 2568 พบว่าประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าแล้ว 2 ราย ที่ จ.ชลบุรี และศรีสะเกษ โดยทั้ง 2 รายถูกสุนัขกัดและ
ไม่ไปพบแพทย์เพื่อรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า หลังสัมผัสกับสัตว์ที่เป็นโรค ทั้งนี้ ยังพบสัตว์ที่ติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า
แล้ว จำนวน 54 ตัว และจากการตรวจสอบตัวอย่างทั้งหมด 835 ตัว พบสัตว์ติดเชื้อ 6.47 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งในส่วนนี้พบการติดเช้ือ
ในสุนัขมากที่สุด   จึงขอให้ประชาชนระมัดระวังและป้องกันตัวเองจากโรคพิษสุนัขบ้า โดยใช้ "คาถา 5 ย." คือ 1.อย่าแหย่ 2.อย่า
เหยียบ 3. อย่าแยก  4. อย่าหยิบ 5.อย่ายุ่ง    ขอให้ผู้เลี้ยงสุนัขและแมวพาสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็นประจำ
ทุกปี เพ่ือให้สัตว์มีภูมิคุ้มกันโรคพิษสุนัขบ้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง จะช่วยลดการแพร่กระจายของโรคในสัตว์และมนุษย์ 

 

มาตรการรับเทศกาลสงกรานต์ 
     -สื่อที่นำเสนอ : นสพ. มติชน เว็บไซต์ มติชน 
     - พล.ต.อ.เพิ่มพูน ชิดชอบ รมว.ศธ. ประชุมคกก.นโยบายการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนแห่งชาติ ครั้งท่ี 1/2568 โดยมี
นายกิตติกร โล่ห์สุนทร เลขานุการ รมว.สธ. เข้าร่วมประชุมฯ เพื่อพิจารณาข้อเสนอเชิงนโยบายในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทาง
ถนน เพื่อเร่งขับเคลื่อนการดำเนินการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนตามที่กำหนดไว้ในแผนแม่บทความปลอดภัยทางถนน พ.ศ. 
2565 - 2570 อย่างจริงจัง พร้อมกล่าวถึงมาตรการเชิงรุกในการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลสงกรานต์ พ.ศ.
2568 ว่า ขอให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนให้ความสำคัญต่อการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน โดยบูรณาการร่วมกันเพือ่
เตรียมความพร้อมรองรับการเดินทางของประชาชนให้เกิดความปลอดภัยสูงสุดแก่ผู้ขับขี่ ผู้โดยสาร และผู้ร่วมใช้เส้นทาง ทั้งใน
ระดับส่วนกลางและระดับพื้นท่ีอย่างจริงจังต่อเนื่อง โดยเฉพาะการควบคุมพฤติกรรมจากการดื่มแล้วขับ 

 

สำรวจสำมะโนประชากรและเคหะ 2568 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ pptv 
     - นายประเสริฐ จันทรรวงทอง รองนายกฯ เปิดโครงการสำมะโนประชากรและเคหะพ.ศ. 2568 เพื่อเป็นข้อมูลที่ภาครัฐใช้
เพื่อบริหารงานนโยบายต่างๆ และกำหนดแนวทางการพัฒนาประเทศ เช่น สิทธิสวัสดิการ การศึกษา และสาธารณสุข เป็นต้น 
โดยจะส่งเจ้าหน้าท่ี “คุณมาดี”ลงพ้ืนท่ีจัดเก็บข้อมูลทั่วประเทศตั้งแต่วันที่ 21 เมษายน ถึง 19 มิถุนายน 2568 

 

ตรัง เปิดศูนย์ “มินิธัญญารักษ์” โรงพยาบาลปะเหลียน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (77 kaoded ) 
     - นายสกุล ดำรงเกียรติกุล รองผู้ว่าฯตรัง เป็นประธานเปิด และตัดริบบิ้น ศูนย์ฟื้นฟูสรรถภาพผู้ติดยาเสพติด มินิธัญญารกัษ์ 
บ้านปรันดา โรงพยาบาลปะเหลียน   สามารถรองรับผู้ป่วยได้ถึง 70 คน  มรีะบบการรักษาผู้ติดยาในระบบโรงพยาบาลแบบครบ
วงจร มาตรฐานเดียวกับธัญญารักษ์ หวังช่วยผู้ป่วยคืนสู่สังคมอย่างยั่งยืน ตามแนวทาง “ศรีตรังโมเดล”  ซึ่งเป็นไปตามกรอบของ
กระทรวงสาธารณสุข ที่จะต้องรักษาผู้ป่วยจำนวน 28 วัน มากินมาอยู่ข้างใน โดยมีหมอพยาบาลและเจ้าหน้าที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
และคาดหวังว่าเมื่อครบ 28 วันแล้ว ผู้ที่ติดยาเสพติดก็สามารถกลับคืนสู่สังคมได้และทำให้สังคมปลอดภัย  

 

ตรวจสอบร้านค้าบริเวณตลาดอินโดจีนมุกดาหาร 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ มติชน 
     - นายอัฐพร กิจนิธิวรวริศ เภสัชกรชำนาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข สสจ.มุกดาหาร 
ร่วมกับเทศกิจ และตำรวจ สภ.เมืองมุกดาหาร ลงพื้นที่ตรวจสอบร้านค้าบริเวณตลาดอินโดจีนมุกดาหาร เขตเทศบาลเมือง
มุกดาหาร จ.มุกดาหาร หลังนักท่องเที่ยวร้องเรียน พบมีร้านค้าหลายร้านท่ีจำหน่ายสินค้าบริโภคโดยเฉพาะประเภทขนมและของ
ขบเคี้ยวท่ีหมดอายุ และสินค้าต่างประเทศท่ีไม่มีฉลาก อย. วางขายเป็นจำนวนมาก ได้ตรวจยึดไว้เป็นของกลางและดำเนินคดีตาม
กฎหมายกับผู้ประกอบการต่อไป 

 

จับบุหร่ีไฟฟ้า / น้ำกระท่อม 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, ผจก., สวพ.91, กรมประชาสัมพันธ์, pptv, news1live,) 
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     - พล.ต.ท.สยาม บุญสม ผบช.น., พล.ต.ต.นพศิลป์ พูลสวัสดิ์ รอง ผบช.น. , พล.ต.ต.โชติวัฒน์ เหลืองวิลัย ผบก.สส.บช.น. 
ร่วมกับ พล.ต.ต.กิตติ์ธเนศ ธนนันท์ทวีสิน ผบก.ภ.จว.นนทบุรี นำกำลังตำรวจจาก กก.สส.ภ.จว.นนทบุรี และชุดปฏิบัตกิารพิเศษ 
(นปพ.) เปิดปฏิบัติการ “Operation 9 จุด” ในพื้นที่จ.นนทบุรี เพื่อตรวจค้นและทลายเครือข่ายบุหรี่ไฟฟ้ารายใหญ่ที่สุดใน
ประเทศ หนึ่งในจุดตรวจค้นสำคัญ คือ โกดังเก็บสินค้าในซอยเจริญสุขวิทยา อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี ซึ่งอยู่ห่างจากสถานีตำรวจ
ไม่ถึง 200 เมตร พบว่าถูกใช้เป็นศูนย์กลางในการนำเข้า-ส่งออก และกระจายบุหรี่ไฟฟ้าและน้ำยากว่า 100 เครือข่ายทั่วประเทศ
เบื้องต้นพบของกลางจำนวนมาก มูลค่าหลายล้านบาท ซึ่งเจ้าหน้าท่ีอยู่ระหว่างดำเนินการขนย้ายสินค้าทั้งหมดมาตรวจสอบ เพื่อ
ใช้เป็นหลักฐานประกอบคดี ทั้งนี้ มีรายงานว่า น.ส.แพทองธาร ชินวัตร นายกฯ อยู่ระหว่างเดินทางมายังพื้นที่ เพื่อร่วมแถลงข่าว 
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับปฏิบัติการครั้งนี้ 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ มติชน 
    - พ.ต.อ.นฤพลธ์ กรุณา ผกก.2 บก.ปอศ. พ.ต.ท.วรรณลพ รัตนวงษ์ สว.กก.2 บก.ปอศ. นำหมายศาลอาญาธนบุรี เข้าตรวจค้น
อาคารพาณิชย์ไม่ติดเลขท่ี ซอยอินทรพิทักษ์ 3 แขวงบางยี่เรือ เขตธนบุรี กทม. หลังสืบทราบว่ามีกลุ่มวัยรุ่นมาเช่าอาคารดังกล่าว
ลักลอบขายบุหรี่เถื่อน, แอบต้มน้ำกระท่อมผสมยาแก้ไอขายให้เยาวชนในพื้นที่ เบื้องต้นพบบุหรี่ลักลอบนำเข้าจากต่างประเทศ 
จำนวน 2,800 ซอง,ยาแก้ไอชนิดต่างๆ 1,930 ขวด,น้ำกระท่อมผสมยาแก้ไอ 30 ขวด ใบกระท่อม และอุปกรณ์ที่ใช้ต้มน้ำ จึงนำ
ตัวส่งพนักงานสอบสวน กก.2 บก.ปอศ. ดำเนินคดีความผิดตามพ.ร.บ.ศุลกากร “ช่วยซ่อนเร้น ช่วยจำหน่าย ช่วยพาเอาไปเสียฯ  
ซึ่งของทีย่ังมิได้ผ่านพิธีการศุลกากร ฯ และความผิดตามพ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 
บุหร่ีไฟฟ้า 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ ไทยรัฐ คอลัมน์ สกูปหน้า 1 
    - จากการสืบสวนกวาดล้างปราบปราม "ผู้ค้าบุหรี่ไฟฟ้า" พบว่ามีผู้ค้าบางรายนำสารเอโทมีเดท (Etomidate) หรือยาสลบที่ใช้
ในวงการแพทย์เป็นส่วนผสมให้เกิดความมึนเมาเคลิบเคลิ้ม กลุ่มผู้เสพจะเรียกกันว่า "บุหรี่ไฟฟ้าซอมบี้" หรือ "พอตเค" จนมีการสั่ง
การให้ชุดจับกุมเร่งสืบหาต้นตอแหล่งผลิต ก่อนพบกลุ่มโอเพ่นแชตแอปพลิเคชันไลน์กลุ่มหนึ่งลักลอบจำหน่าย 
     สารที ่พบในบุหรี ่ไฟฟ้าซอมบี ้ ได้แก่ สาร THC (Tetrahydrocannabinol) จากกัญชาในปริมาณที่เกินมาตรฐาน , สาร 
Fentanyl ซึ่งเป็นยาแก้ปวดกลุ่มโอปิออยด์ ที่รุนแรง อันตรายถึงชีวิต, สารเคมีที่ทำให้เกิดอาการคล้ายการใช้ "ยาเสพติดประเภท
เคนมผง"  นิโคตินเข้มข้นพิเศษที่สามารถทำให้เกิดภาวะนิโคตินเกินขนาด (Nicotine Poisoning)   ผลกระทบต่อร่างกายสำคัญ
คือทำลายระบบประสาทด้วยสารที่ผสมในบุหรี่ไฟฟ้าซอมบี้ สามารถกดการทำงานของสมองทำให้เกิดอาการมึนงง สับสน สูญเสีย
ความทรงจำชั่วคราว ผู้ใช้บางรายหมดสติและมีอาการชักหลังจากสูบเพียงไม่กี่นาทีถัดมา...อันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ  "ไอ
ระเหยของบุหรี่ไฟฟ้าซอมบี้อาจทำให้เกิดอาการแน่นหน้าอกหายใจติดขัด และภาวะปอดอักเสบ มีรายงานพบว่าผู้ใช้บางรายถึง
ขั้นเสียชีวิตจากภาวะหัวใจล้มเหลว 
     นโยบายรัฐบาลเร่งด่วนลุยจับ "บุหรี่ไฟฟ้า" จะปูพรมได้ทั่วไทย ได้ผลสัมฤทธ์ิมากน้อยแค่ไหน ทุกภาคส่วนต้องร่วมด้วยช่วยกัน
ดำเนินมาตรการอย่างเข้มงวดแบบยาวๆไม่ทำแบบไฟไหม้ฟาง    วิธีป้องกันและรับมือกับปัญหาบุหรี่ไฟฟ้า ซอมบี้ ต้องเสริมสร้าง
ความรู้และการตระหนักรู้ควบคู่กันไป ควรให้ความรู้แก่เยาวชนเกี่ยวกับพิษภัยของบุหรี่ไฟฟ้าซอมบี้สถานศึกษา ครอบครัวควร
ตรวจสอบพฤติกรรมของเด็กเยาวชนอย่างใกล้ชิด  ที่สำคัญต้องควบคุมการจำหน่าย "บุหรี่ไฟฟ้าเถื่อน" ให้อยู่หมัด   ถ้าคุมไม่อยู่ 
"บุหรี่ไฟฟ้าซอมบี้" อาจกลายเป็นวิกฤติสาธารณสุขของไทยท่ีแก้ไขได้ยาก 
      สื่อที่นำเสนอ : นสพ. สยามรัฐ 
     - บทความ ผลสำรวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่ไฟฟ้าของเยาวชนไทยของกรมสบส. ศธ. สถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย และ
กทม. พบตัวเลขของเด็กและเยาวชนไทยติดบุหรี่ไฟฟ้าถึง 18.6% โดยมีความเข้าใจผิดคิดว่าบุหรี่ไฟฟ้าสามารถช่วยเลิกบุหรี่มวน
ได้ถึง 61.23% เข้าใจว่านิโคตินส่งผลดีต่อร่างกาย 51.19% มีความเชื่อว่าบุหรี่ไฟฟ้าอันตรายน้อยกว่าบุหรี่มวน 50.2% เข้าใจว่า
น้ำยาของบุหรี่ไฟฟ้าไม่มีส่วนผสมของนิโคติน 26.28% และเข้าใจว่าบุหรี่ไฟฟ้าไม่ใช่สิ่งผิดกฎหมายถึง 23.28% บุหรี่ไฟฟ้าอาจทำ
ให้เกิดภาวะปอดทะลุแบบเฉียบพลัน รุนแรงถึงขั้นหมดสติและต้องผ่าตัด ซึ่งมี รายงานผู้ป่วยเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน 
ขณะเดียวกัน บุหรี่ไฟฟ้าถูกทำให้ดูน่าสนใจขึ้นในรูปแบบคล้าย Art Toy ทำให้เป็นที่นิยมในหมู่วัยรุ่น แม้รัฐบาลจะสั่งการให้
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หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเร่งปราบปรามและหยุดการนำเข้าหรือจำหน่ายบุหรี่ไฟฟ้า แต่กลับมีบางฝ่ายพยายามผลักดันให้ถูกกฎหมาย 
โดยเฉพาะจากพรรคฝ่ายค้าน ทำให้เกิดข้อสงสัยว่านโยบายผลักดันบุหรี่ไฟฟ้าเสรีนั้นทำเพื่อใครกันแน่ 
รายงานข้อมูลที่ดิน-สิ่งก่อสร้าง ‘รพ.สต.ถ่ายโอน’    
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (the\coverage) 
     -กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (สถ.) ส่งหนังสือด่วนที่สุดถึงสำนักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัด (สถ.จ.) 13 
จังหวัด ได้แก่ กาฬสินธุ์ กำแพงเพชร ขอนแก่น ชัยภูมิ ชุมพร นครราชสีมา ปทุมธานี ประจวบคีรีขันธ์ ปราจีนบุรี แม่ฮ่องสอน ศรี
สะเกษ หนองบัวลำภู และอุตรดิตถ์ ขอให้จังหวัดรายงานผลการสำรวจข้อมูลที่ดินและสิ่งก่อสร้างของสถานีอนามัยฯ และ รพ.สต. 
ที่ อบจ. ได้รับถ่ายโอนจาก สธ. ให้ สถ.ภายในวันที่ 24 ก.พ. 2568 นั้น ขอให้จังหวัดที่ยังไม่ได้รายงานข้อมูล เร่งรัดดำเนินการ
รายงานผลการสำรวจข้อมูลในเรื่องดังกล่าว และจัดส่งให้ สถ. ภายในวันศุกร์ที่ 21 มี.ค. 2568 

 

ยาสมุมไพรหมอเณร รักษาโรคหาย 
    สื่อที่นำเสนอ :  เว็บไซต์ ผู้จัดการ 
    - นายจิราเมศร์ จารุศรีรัชชานนท์ ยื่นหนังสือถึงนายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ขอให้สนับสนุนสมุนไพรหมอเณรให้เป็น
ทางเลือกแก่ประชาชนท่ัวประเทศ เนื่องจากตนเองป่วยเป็นโรคเบาหวาน หมอวินิจฉัยว่าต้องตัดขา แต่ไปรักษากับหมอเณร ที่สวน
สมุนไพร เลขท่ี 36 หมู่ 10 ต.สระลงเรือ อ.ห้วยกระเจา หลังใช้ยาสมุนไพรฟรีจากหมอเณร แผลเริ่มดีขึ้นภายใน 1 เดือน และหาย
เป็นปกติใน 3 เดือน สามารถกลับมาใช้ชีวิตและทำงานได้ตามปกติ   

 

ชาวบ้านแห่รับยาผีบอก 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, สยามนิวส์, ไทยรัฐ, Ch7, ข่าวช่อง 8, โหนกระแส, INN)  
    - ชาวบ้านในตำบลคลองพน อ.คลองท่อม จ.กระบี่ และพื้นที่ใกล้เคียง แห่กันไปที่วัดคลองพน เพื่อขอสูตรยาอายุวัฒนะ ซึ่ง 
หลวงพี่แบงค์ รองเจ้าอาวาสวัดคลองพน อ้างว่า ฝันเห็นชายแก่มาบอกสูตรตำยาอายุวัฒนะ เป็นยาที่กินแล้วรักษาสารพดัโรคได้ 
ทำให้ชาวบ้านที่มีความเชื่อไปต่อคิวหน้ากุฏิ นั่งตำยาตามสูตร โดยสูตรยา เป็นการนำพืชสมุนไพรไทย 3 ชนิด ประกอบด้วย 
พริกไทยดำ ดีปลี และแห้วหมู อย่างละ 10 เม็ด โขลกเข้าด้วยกันจนละเอียด และท่องบทสวด "สักกัตวา" ระงับโรคภัยไข้เจ็บ
กำกับไปด้วย จากน้ันนำผงยาท่ีตำจนละเอียดมาผสมกับน้ำผึ้ง 1 ช้อน แล้วกินทันที  

 

ลาวควบคุมการะบาดไข้เลือดออก 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ กรมประชาสัมพันธ์ 
    -สธ.ลาว ร่วมมือกับพันธมิตรเพื่อการพัฒนา เปิดตัวโครงการรับมือโรคที่มียุงเป็นพาหะ ด้วยการปล่อยยุงที่ติดเชื้อแบคทีเรีย
วูลบัคเคีย ซึ่งเป็นวิธีที่ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพในการลดความสามารถของยุงลายในการแพร่เชื้อไวรัสไข้เลือดออก โดย
ทางการลาวตั้งเป้าขยายโครงการดังกล่าวให้ครอบคลุมพื้นที่นครหลวงเวียงจันทน์ แขวงหลวงพระบาง อุดมไซ สหวันนะเขต และ
จำปาสัก ภายในปีนี้ ซึ่งจะช่วยปกป้องประชาชนกว่า 1 ล้าน 2 แสนคน จากโรคไข้เลือดออก 
      ทั้งนี้ ความเคลื่อนไหวดังกล่าวมีขึ้น หลังทางการลาวดำเนินโครงการนำร่องการปล่อยยุงลายที่ติดเช้ือแบคทีเรียวูลบัคเคีย ใน
หลายพื้นที่ของแขวงเวียงจันทน์ ตั้งแต่ปี 2565 ขณะที่ การระบาดของโรคไข้เลือดออก ยังคงเป็นปัญหาสุขภาพที่สำคัญในลาว 
โดยมีรายงานพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกกว่า 20,000 ราย และเสียชีวิต 11 ราย ในปี 2567 

 

สหรัฐหยุดช่วยต่างชาติกระทบรักษา HIV 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (pptvhd36, mcot) 
     -องค์การอนามัยโลกระบุว่า การที่สหรัฐตัดความช่วยเหลือต่างชาติ ได้ส่งผลกระทบอย่างหนักต่อโครงการรักษาผู้ติดเช้ือไวรัส
เอชไอวี (HIV) ใน 8 ประเทศ ส่วนใหญ่อยู่ในแอฟริกา และคาดว่า ยาต้านไวรัสจะหมดลงในเร็ว ๆ น้ี การหยุดชะงักของโครงการ
เอชไอวี อาจทำลายความก้าวหน้าท่ีดำเนินมาเป็นเวลา 20 ปี รวมถึงอาจทำให้มีผู้ติดเชื้อเอชไอวีเพิ่มขึ้นมากกว่า 10 ล้านราย และ
มีผู้เสียชีวิตจากเอชไอวีอีก 3 ล้านราย ขณะที่เครือข่ายห้องปฏิบัติการโรคหัดและหัดเยอรมันระดับโลกที่ประสานงานโดย WHO 
และมีศูนย์ปฏิบัติการกว่า 700 แห่งทั่วโลก กำลังเสี่ยงถูกปิดตัวลงในเร็ว ๆ นี้ เช่นกัน ซึ่งเกิดขึ้นในช่วงที่โรคหัดกำลังกลับมาระบาด
ในสหรัฐอีกครั้ง ทั้งนี้นับจนถึงวันท่ี 4 มีนาคมที่ผ่านมา หน่วยงานสาธารณสุขได้ปิดตัวลงแล้ว 167 แห่งเนื่องจากขาดแคลนเงินทุน 
และไม่มีการแทรกแซงอย่างเร่งด่วน ขณะที่อีกกว่า 220 แห่ง อาจต้องปิดตัวภายในสิ้นเดือนมิถุนายนนี้   
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โนโรไวรัส 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ) 
     - ประเทศไต้หวัน พบว่ามีการระบาดของโรค "โนโร" ในสัปดาห์ที่ผ่านมา มีผู้ถูกนำส่งโรงพยาบาลแล้ว 250,000 ราย จาก
อาการท้องเสีย ซึ่งเป็นสถิติสูงสุดในรอบ 5 ปี  ล่าสุด ทางสาธารณสุข ไต้หวัน ได้ออกประกาศเดือน และแจ้งวิธีทำความสะอาดมือ 
ดังนี้ 1.งดเล่นโทรศัพท์ขณะเข้าห้องน้ำ ระวังลูกบิดประตู และโถสุขภัณฑ์ 2.แอลกอฮอล์ไม่สามารถฆ่าเช้ือ โนโรได้ และ3.ควรหมั่น
ล้างมือ  ทั้งนี้จากข้อมูลการติดตามของ CDC พบว่า จำนวนผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยฉุกเฉินที่เข้ารบัการรกัษาในโรงพยาบาลเนื่องจาก
โรคท้องร่วงในไต้หวัน ระหว่างวันที่ 2 ถึง 8 มี.ค.68 มีจำนวนถึง 255,775 รายภายในสัปดาห์เดียว คาดว่าประมาณ 2 สัปดาห์ 
สถานการณ์จะดีขึ้น 

 

‘โรคหัด’ ระบาดในเวียดนาม 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์) 
     -เวียดนามพบผู้ป่วยต้องสงสัยว่าเป็น “โรคหัด” เกือบ 40 ,000 คนและผู้เสียชีวิตอย่างน้อย 5 ราย นับตั้งแต่ต้นปี 2568 
จำนวนผู้ป่วยเป็นโรคหัดจะยังคงเพิ่มขึ้นท่ัวประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่เสี่ยงสูง  
     นางดาว ฮง ลัน รมว.สธ.เวียดนาม กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล ทำให้
สถานการณ์ของโรคหัดมีความซับซ้อน และคาดเดาได้ยาก ขอให้หน่วยงานในท้องถิ่นติดตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค
อย่างใกล้ชิด และรายงานสถานการณ์อย่างทันท่วงที และเรียกร้องให้ทุกระดับและทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม ไม่ใช่แค่สาธารณสุข 

 

 


