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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

เปิดตัวหลักสูตรนวดไทยโพธิ์-ล้านนา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, thecoverage, hfocus, prd., thailandplus) 
     - ดร.นพ.พงศธร พอกเพิ่มดี อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ เผย กรมฯ เดินหน้าพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
เปิดตัวหลักสูตร "นวดไทยโพธิ์-ล้านนา 450 ชั่วโมง" บูรณาการมรดกโลกวัดโพธิ์ ผสานเอกลักษณ์ภูมิปัญญาล้านนา สร้างแบรนด์
นวดไทยอัตลักษณ์ใหม่ พร้อมผลักดัน "น้ำพุร้อนสันกำแพง" ซิกเนเจอร์ ต้นแบบน้ำพุร้อน เพื่อก้าวสู่การเป็นศูนย์กลางสุขภาพ
และเวลเนส (Wellness Hub) 

- 

ตากุ้งยิง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, nationtv) 
     - นพ.ไพโรจน์ สุรัตนวนิช รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ตากุ้งยิงเป็นโรคที่พบได้บ่อย เป็นการอักเสบของต่อมไขมันที่เกิด
ทีเ่ปลือกตา เกิดจากเชื้อแบคทีเรียที่พบได้ทั่วไป ไม่ใช่โรคติดต่อ ส่วนใหญ่หายได้เองหากดูแลถูกวิธี  
     - นพ.กิตติวัฒน์ มะโนจันทร์ ผอ.รพ.เมตตาประชารักษ์ (วัดไร่ขิง) เผยอาการระยะแรกจะเจ็บ คัน ที่เปลือกตา ก่อนบวมแดง
และปวดมากขึ้น เมื่อกดจะเจ็บ และภายใน 4–5 วันจะเห็นเป็นหัวฝีหรือหนอง ซึ่งมักแตกและยุบได้เอง หากหนองออกไม่หมด
อาจกลายเป็นก้อนแข็งค้างอยู่และกลับมาอักเสบซ้ำได้ 
     - พญ.อรวีณัฏฐ์  นิมิตรวงศ์สกุล หัวหน้าศูนย์ตาปลอม กล่าวเพิ่มว่า ตากุ้งยิงมักพบในผู้ที่ขยี้ตาบ่อย มือไม่สะอาด เจอฝุ่น คัน
ตาจากภูมิแพ้ หรือพักผ่อนน้อย แนะการดูแลเมื่อเริ่มมีอาการควรรีบประคบอุ่นบ่อย ๆ เลี่ยงการขยี้ตา บางรายหายได้เองโดยไม่
ต้องใช้ยา แต่หากปล่อยให้เป็นเม็ดอาจต้องเจาะหนอง ทั้งนี้ ตากุ้งยิงไม่ใช่โรคติดต่อ การป้องกันท่ีดีที่สุดคือรักษาความสะอาดมือ 
หลีกเลี่ยงการจับหรือขยี้ตา และดูแลเปลือกตาด้วยการประคบอุ่นและทำความสะอาดสม่ำเสมอ 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ติดตามการดำเนินงาน รพ.วัดจันทร์เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (chiangmainews) 
     - ศ.นพ.เกษม วัฒนชัย องคมนตรี และรองประธานกรรมการมูลนิธิเทพรัตนเวชชานุกูล ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมและติดตามการ
ดำเนินงาน รพ.วัดจันทร์เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา อ.กัลยาณิวัฒนา จ.เชียงใหม่ โดยมีผู้บริหาร สธ. และ สสจ.เชียงใหม่ ร่วม
ต้อนรับ พร้อมเยี่ยมชมนิทรรศการ ปลูกต้นรวงผึ้ง เยี่ยมหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ และมอบกำลังใจแก่ผู้ป่วย ทั้งนี้ รพ.ดูแลประชาชน
กว่า 13,000 คน ดำเนินงานตามแนวศาสตร์พระราชาและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อยกระดับบริการสุขภาพให้เหมาะสม
กับชุมชน 

- 

เร่งแก้ปัญหาการเงิน รพ. 
     สื่อทีน่ำเสนอ (เพิ่มเติม) : นสพ. (ไทยรัฐ) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เปิดเผยภายหลังการลงพื้นที่ติดตามสถานการณ์ด้านการเงินการคลังและคุณภาพการ
ให้บริการประชาชนในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลางของ รพ.ขอนแก่น ว่า สธ. เร่งแก้ปัญหาการเงิน รพ. อย่างต่อเนื่อง 
โดยหารือ สปสช. เพื่อเพ่ิมเงินอุดหนุนในปี 2569 เสริมสภาพคล่อง รพ.ขอนแก่น และ รพ.อื่น ๆ พร้อมปรับการบริหารต้นทุนและ
การจัดซื้อให้คุ้มค่า ขณะที่ นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. ระบุ รพ.ขอนแก่น ขาดสภาพคล่องราว 1,431 ล้านบาท จากอัตรา

- 

ประจำวันที่ 28 ธันวาคม 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ชดเชยผู้ป่วยในที่ต่ำกว่าต้นทุนจริง หากยังไม่ปรับอัตราจ่าย RW อาจกระทบบริการประชาชน โดยอยู่ระหว่างประสาน สปสช. 
เพื่อหาอัตราที่เหมาะสมและยั่งยืน 
ขับเคลื่อนระบบสุขภาพดิจิทัล 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ข่าวสด) 
     - นพ.ดิเรก ขำแป้น รองอธิบดีกรมควบคุมโรค เป็นประธานเปิดการสัมมนาวิชาการด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ ครั้งที่ 29 ภายใต้แนวคิด “ISAN Synergy : Driving the Future Through Innovation” ณ จ.นครราชสีมา โดย
ร่วมกับเครือข่าย สคร.ที ่7–10 และขยายความร่วมมือครอบคลุมทั่วประเทศ เน้นพัฒนานวัตกรรม งานวิจัย และระบบดิจิทัล เพื่อ
รับมือโรคและภัยสุขภาพยุคใหม่ มุ่งต่อยอดองค์ความรู้สู่การปฏิบัติในระดับพ้ืนท่ีและระดับชาติอย่างยั่งยืน 

- 

บุกจับหมอคาคลินิกเถื่อน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ผู้จัดการ) 
     - นพ.พรพัฒน์ ภูนากลม นพ.สสจ.สกลนคร เผยว่า สสจ.สกลนคร บูรณาการร่วมตำรวจ สภ.เมืองสกลนคร เข้าตรวจสอบ
บ้านพักแห่งหนึ่งหลังรับร้องเรียนลักลอบเปิดสถานพยาบาลเถื่อน พบนางเอ (นามสมมุติ) กำลังฉีดยารักษาผู้ป่วย มีผู้รอรับบริการ
จำนวนมาก พร้อมของกลางยาแผนปัจจุบัน อุปกรณ์ทางการแพทย์ และขยะติดเชื้อจำนวนมาก จึงตรวจยึดไว้ดำเนินคดี พร้อม
แจ้ง 5 ข้อหาหนัก ทั้งเปิดสถานพยาบาลและประกอบวิชาชีพเวชกรรมโดยไม่ได้รับอนุญาต พร้อมเตือนประชาชนอย่าหลงใช้
บริการสถานพยาบาลผิดกฎหมาย เสี่ยงอันตรายถึงชีวิต แนะสังเกตป้ายช่ือและใบอนุญาตที่ถูกต้องก่อนเข้ารับบริการ 

- 

แนะตรวจสุขภาพประจำปี 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (pptvhd) 
     - กรม สบส. เผยข้อมูลคนไทยเพียง 2% ตรวจสุขภาพประจำปี ขณะที่กว่า 59% เชื่อว่าตนเองแข็งแรงจึงไม่จำเป็นต้องตรวจ 
ทั้งที่พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยแวดลอ้ม เช่น มลพิษ ความเครียด และโรคถ่ายทอดทางพันธุกรรม อาจเป็นโดยไม่รู้ตัว ย้ำการตรวจ
สุขภาพประจำปีเป็นพื้นฐานการดูแลคุณภาพชีวิต ช่วยค้นหาความผิดปกติได้ตั้งแต่ระยะแรก ลดความรุนแรงของโรค และเป็น
ความรับผิดชอบต่อตนเองและคนรอบข้าง พร้อมแนะเตรียมตัวให้ถูกต้องก่อนตรวจ เพื่อให้ผลแม่นยำและนำไปวางแผนสุขภาพใน
ระยะยาวอย่างมีประสิทธิภาพ 

- 

รพ.หาดใหญ่ประกาศหยุดช่วงปีใหม่ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - รพ.หาดใหญ่ ประกาศวันหยุดราชการช่วงเทศกาลปีใหม่ 31 ธ.ค. 68 – 4 ม.ค. 69 โดยยังคงเปิดให้บริการทางการแพทย์ที่
จำเป็นอย่างต่อเนื่อง ทั้งแผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน เปิดบริการตลอด 24 ชม. และคลินิกนอกเวลาตรวจท่ัวไป (GP) เปิดให้บริการ
เวลา 08.00–20.00 น. ณ อาคารผู้ป่วยใน ช้ัน 2 ขณะที่คลินิกเฉพาะทางนอกเวลาราชการ คลินิกทันตกรรม และแพทย์แผนไทย
บางส่วน งดให้บริการ 

- 

พัฒนาระบบดูแลคนพิการครบวงจร 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     - นายวันเสาร์ ไชยกุล กรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และคณะ พร้อมด้วย นางสุวรรณี ศรีปราชญ์ ผู้อำนวยการกลุ่ม 
สปสช.เขต 4 สระบุรี ลงพื้นที่ รพ.บางกรวย ช่ืนชมศักยภาพ “พัฒนาระบบดูแลคนพิการอย่างครบวงจร” พร้อมเปิดช่องทางด่วน 
อำนวยความสะดวกคนพิการเข้าถึงบริการกายอุปกรณ์-ขาเทียม ด้าน ผอ.รพ.บางกรวย ระบุ ปี 2562-2568 ให้บริการคนพกิาร
ทุกสิทธิแล้วกว่า 2,500 ราย เป็นสิทธิบัตรทอง 1,230 ราย รวมเป็นกายอุปกรณ์ 2,942 ช้ิน 

- 

พ.ร.บ.อากาศสะอาด 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) 
     - ในงานสัมมนา “ลมหายใจคือชีวิต ปลดล็อกความเข้าใจร่าง พ.ร.บ.อากาศสะอาด” เพื่อสร้างความเข้าใจต่อร่าง พ.ร.บ.
บริหารจัดการเพื่ออากาศสะอาด ซึ่งยึดหลัก “สิทธิในอากาศสะอาด” ในฐานะสิทธิมนุษยชนสากล ท่ามกลางสถานการณ์ฝุ่น 
PM2.5 ที่ทวีความรุนแรงและส่งผลกระทบต่อสุขภาพ เศรษฐกิจ และความเหลื่อมล้ำทางสังคม ผู้ร่วมเสวนาเห็นพ้องว่ากฎหมาย

- 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ฉบับนี้เป็นจุดเปลี่ยนสำคัญในการจัดการปัญหาเชิงโครงสร้าง พร้อมแสดงความกังวลต่อการตัดทอนกลไกสำคัญ อาทิ กองทุน
อากาศสะอาดและเครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์ ซึ่งอาจทำให้กฎหมายขาดสภาพบังคับและประสิทธิภาพในการคุ้มครองประชาชน 
โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบาง พร้อมเรียกร้องให้คงหลักการสิทธิและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง 
สุขภาพคนข้ามชาติ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - เวทีประชุมวิชาการสุขภาพประชากรข้ามชาติ ปี 2568 ช้ีสุขภาพแรงงานและประชากรข้ามชาติเป็นประเด็นความมั่นคงของ
ประเทศ ท่ามกลางความท้าทายใหม่หลังสหรัฐฯ เตรียมยุติเงินช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมสิ้นปีน้ี กระทบค่ายผู้ลี้ภัย 9 แห่งตามแนว
ชายแดนตะวันตก นักวิจัยเสนอไทยต้องบริหารจัดการระบบสุขภาพประชากรข้ามชาติอย่างชัดเจน เป็นระบบ และเชิงรุก ทั้งการ
จัดงบประมาณ วัคซีน ระบบข้อมูล และการยืนยันตัวตน เพื่อลดความเสี่ยงโรคติดต่อ หนุนภาพลักษณ์ไทยไม่ทอดทิ้งเพื่อนมนุษย์ 
พร้อมผลักดันข้อเสนอเชิงนโยบายให้รัฐบาลดูแลสุขภาพทุกคนบนผืนแผ่นดินไทยอย่างยั่งยืน 

- 

เตือนวิกฤตกำลังคนสุขภาพส่อรุนแรงใน 10 ปีข้างหน้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (theactive) 
     - นพ.ประพนธ์ ตั้งศรีเกียรกุล ประธานกมธ.วุฒิสภา ระบุว่า วิกฤตกำลังคนด้านสุขภาพเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่กระทบ
ความมั่นคงระบบสุขภาพไทย และจะรุนแรงขึ้นใน 10 ปี หากไม่เร่งปฏิรูป โดยเฉพาะในยุคสังคมสูงวัยที่ผู้ป่วยโรคเรื้อรังเพิ่มขึ้น 
เสนอ 3 แนวทางหลัก คือ ปฏิรูประบบกำลังคนทั้งการวางแผน ค่าตอบแทน และคุณภาพชีวิต นำเทคโนโลยีสุขภาพมาช่วยลด
ภาระงาน และเสริมความเข้มแข็งระบบปฐมภูมิ พร้อมผลักดันร่าง พ.ร.บ.คุ้มครองบุคลากรสาธารณสุข ย้ำเป็นวาระแห่งชาติที่ทุก
ภาคส่วนต้องร่วมแก้ไข 
     - นพ.วีระพันธ์ สุวรรณนามัย รองประธานกมธ.สาธารณสุข วุฒิสภา ระบุว่า ร่างกฎหมายด้านบุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุขยังมีความเห็นต่าง โดยเฉพาะประเด็นชั่วโมงการทำงาน แต่ย้ำว่าการผลักดันกฎหมายถือเป็นจุดเริ่มต้นสำคัญในการ
แก้ปัญหาที่สะสมมานาน หากผ่านวาระแรกจะเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายร่วมปรับแก้ในวาระสอง พร้อมยืนยันว่าความเห็นต่างเป็น
กระบวนการตามระบอบประชาธิปไตย เป้าหมายสูงสุดคือสร้างระบบสุขภาพที่ยั่งยืน ควบคู่คุณภาพชีวิตที่ดีของบุคลากร 

- 

          ประเด็นลบ/ข่าวผลกระทบ  

     -  - 
 


