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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

หมอไม่ล้าประชาขนไม่รอ 
     โครงการสุขกาย สบายกระเป๋า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, โพสต์ทูเดย,์ กท.ธุรกิจ, prd., thecoverage, nationonline) 
     - อย. เผยรายละเอียดเพิ่มเติมโครงการ “สุขกาย สบายกระเป๋า” ร่วมมือกรมการค้าภายใน กรม สบส. และสมาคมรพ.เอกชน 
เปิดให้ร้านขายยาแผนปัจจุบัน (ข.ย.1) ลงทะเบียนเข้าร่วม ตั้งแต่ 14 ต.ค. 2568 เป็นต้นไป เพื่อรองรับผู้ป่วยที่ขอใบสั่งยาจาก
โรงพยาบาลเอกชน มาซื้อยาภายนอกได้ในราคาประหยัด พร้อมพัฒนาระบบค้นหาร้านยาออนไลน์ เพิ่มความสะดวกและมั่นใจให้
ประชาชน 

 

รอบรู้เพ่ืออยู่อย่างมีคุณภาพชีวิต 
     FDASay No to NCDs 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (FDAthai) 
     - อย. ร่วมรณรงค์ให้คนไทยมีความรอบรู้ เพื่ออยู่อย่างมีคุณภาพชีวิต (FDASay No to NCDs) ให้ความรู้เรื่อง “การบริโภค 
หวาน มัน เค็ม เท่าไร ไม่เกินพอดี” แนะวิธีเลือกน้ำมันให้เหมาะสมกับการปรุงประกอบอาหาร  

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ประชุมบอร์ด สปสช. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, ข่าวสด) เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, กท.ธุรกิจ, hfocus, thecoverage) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน ์รมว.สธ. เป็นประธานการประชุมบอร์ด สปสช. นัดแรก ไฟเขียวบริการการแพทย์ขั้นสูงเพื่อ “ผู้ป่วย
มะเร็ง 9 โรค” ด้วย “MR Linac เครื่องฉายรังสีสามมิติ” เพิ่มความแม่นยำและประสิทธิภาพการรักษา ระบุมี รพ.ศิริราช เพียง
แห่งเดียวในประเทศไทย/ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่ให้บริการ พร้อมอนุมัติปีงบประมาณ 2569 ตั้งงบ 18 ล้านบาท เหมา
จ่ายเพื่อให้บริการผู้ป่วยมะเร็งสิทธิบัตรทอง 150 ราย 

- 

เสนอ 6 แนวทางแก้ปัญหาแพทย์ขาดแคลน 
     สื่อที่นำเสนอ (เพ่ิมเติม) : นสพ. (เดลินิวส์, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (thethaiger) 
     - นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. เสนอ 6 แนวทางแก้ปัญหาการขาดแคลนแพทย์ ในการประชุมคณะกรรมการแพทยสภา 
ได้แก่ 1. จัดสรรแพทย์ให้พื้นที่ขาดแคลนก่อนโดยพิจารณาระดับจังหวัด  2. ปรับระเบียบโครงการผลิตแพทย์ให้สามารถข้าม
จังหวัดได้ 3. อนุญาตให้แพทย์ทั่วไปหรือเฉพาะทางย้ายมาช่วยพื้นที่ขาดแคลน 4. ให้ค่าตอบแทนพิเศษตามภาระงาน 5. สร้าง
แรงจูงใจเรียนต่อเฉพาะทางในพ้ืนท่ีขาดแคลน พร้อมลดระยะชดใช้ทุน และ 6. จัดตั้งกองทุนระดับเขตสนับสนุนค่าตอบแทนและ
การทำงานของแพทย์ในพ้ืนท่ีขาดแคลน 

- 

แนะวิธีกำจัดเชื้อราในบ้าน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซต์ (thailandplus, thaitodaynews) 
     - กรมวิทย์ฯ แนะวิธีกำจัดเชื้อราในบ้านหลังน้ำท่วม ระบุเมื่อระดับน้ำลด บ้านและเครื่องเรือนมักมีความชื้นสูงเอื้อต่อการ
เจริญของเชื้อรา ซึ่งมักพบตามฝ้า ผนัง พรม และเฟอร์นิเจอร์ ควรใช้แอลกอฮอล์ 70% หรือสารฟอกขาวเจือจางทำความสะอาด
พื้นผิวท่ีมีเช้ือรา ส่วนเสื้อผ้าและพรมที่ขึ้นราให้ท้ิงทันที พร้อมแนะแต่งกายมิดชิด สวมถุงมือ หน้ากาก และรองเท้าบู๊ทยางขณะทำ
ความสะอาด เพื่อป้องกันการสูดดมหรือสัมผัสเชื้อราโดยตรง 

- 

ประจำวันที่ 13 ตุลาคม 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
สบช. กางแผนผลิตหมอเพ่ิม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) 
     - ศ.พิเศษ ดร.นพ.วิชัย เทียนถาวร อธิการบดี  สบช. เผยความคืบหน้าโครงการ “9 หมอ ใน 10 ปี” เพื่อเพิ ่มบุคลากร
สาธารณสุข โดยปีนี้เป็นครั้งแรกท่ีแพทย์และบุคลากรสาธารณสุขจะไปปฏิบัติงานท่ี สอน. จำนวน 92 แห่งทั่วประเทศ ถือเป็นการ
ยกระดับระบบสาธารณสุขปฐมภูมิและเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 93 พรรษา โครง การอยู่ระหว่างเสนอให้ 
นายกรัฐมนตรีพิจารณา ก่อนประกาศอย่างเป็นทางการในเดือนตุลาคมนี้ เพื่อบรรจุแพทย์รุ่นแรก 92 ตำแหน่ง พร้อม 8 วิชาชีพ
สุขภาพอื่น นอกจากนี้ สบช.เตรียมเพิ่มสวัสดิการและหลักสูตร Double Degree ระดับปริญญาโท เพื่อส่งเสริมความก้าวหนา้ใน
สายอาชีพและสนับสนุนการวิจัยด้านสาธารณสุขระดับพ้ืนท่ี 

- 

บทความ รมว.สธ. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน คอลัมน์ คนตามข่าว) 
     - เสนอบทความ นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ แต่งตั้งเป็น รมว.สธ. คนที่ 54 ในรัฐบาล นาย
อนุทิน ชาญวีรกูล ตั้งแต่ 19 ก.ย. 68 ด้วยวัย 40 ปี ตั้งเป้ายกระดับระบบสาธารณสุข เดินหน้านโยบาย “30 บาทรักษาทุกที่ – 
ฟอกไตฟรี” พัฒนา “หมอพร้อมพลัส” เป็น Super App ด้านสุขภาพ ส่งเสริม Health Literacy ดูแลบุคลากรสาธารณสุข และ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจการแพทย์ให้เห็นผลภายใน 4 เดือน  

- 

คุมเข้มขายกระท่อมทั่วประเทศ 
     สื ่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, โพสต์ทูเดย์, ไทยรัฐ, สยามนิวส์, INN, ch7, prd., thebangkokinsight, 
nationonline, thaitabloid) 
     - ป.ป.ส. เดินหน้าบังคับใช้ประกาศกระทรวงยุติธรรมและกระทรวงสาธารณสุข จัดระเบียบการขายใบกระท่อมและน้ำต้ม    
ใบกระท่อม มีผลบังคับใช้ 12 ต.ค. 2568 ด้านเลขาธิการ ป.ป.ส. สั่งทุกพื้นที่ทั่วประเทศบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวด ห้ามขาย
ในรัศมี 1 กิโลเมตรจากสถานศึกษา ห้ามเร่ขายหรือขายแบบแผงลอยในที่สาธารณะ ผู้ฝ่าฝืนมีโทษปรับไม่เกิน 50 ,000 บาท ย้ำ
มาตรการนี้เพื่อคุ้มครองเยาวชนและสร้างความปลอดภัยในสังคม ไม่ได้ทำลายเศรษฐกิจ 

- 

ข่าวปลอม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, sondhitalk) 
     - สถาบันมะเร็งแห่งชาติ ชี้แจงกรณีมีการเผยแพร่เรื่อง การดื่มน้ำมะนาวสามารถทำลายมะเร็งเนื้อร้ายที่รุนแรงได้นั้น เป็น
ข้อมูลเท็จ มะนาวมีคุณสมบัติที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ แต่งานวิจัยที่ระบุถึงฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง 
เป็นเพียงการศึกษาในสัตว์ทดลองเท่านั้น และยังไม่มีหลักฐานจากการศึกษาในมนุษย์ที่ยืนยันผลดังกล่าว ดังนั้น การบริโภคน้ำ
มะนาวจึงไม่สามารถใช้ทดแทนการรักษาทางการแพทย์ได้ 

- 

ความเห็นต่อการบริหารระบบบัตรทอง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ) 
     - ศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา เผย “10 ข้อเท็จจริงของ สปสช.” ช้ีระบบบัตรทองกำลังเผชิญวิกฤต งบประมาณไม่เพียงพอแต่
ยังเพิ่มสิทธิประโยชน์ต่อเนื่อง ส่งผลให้โรงพยาบาลทั่วประเทศขาดสภาพคล่องอย่างหนัก โดย สปสช. จ่ายค่ารักษาให้ รพ.ต่ำกว่า
ต้นทุนจริง อีกทั้งการเบิกจ่ายล่าช้า และบางกรณีไม่สามารถเบิกได้เพราะอยู่นอกเกณฑ์ที่กำหนด รพ. จึงต้องแบกรับภาระ
ค่าใช้จ่ายเอง นอกจากนี้ สปสช. ยังเพิ่มสิทธิ์ให้ผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องโดยไม่เพิ่มงบประมาณ ทำให้ดูเหมือนระบบเข้าถึงง่ายและ 
“รักษาได้ทุกโรค” แต่แท้จริงเป็นเพียงภาพลักษณ์ภายนอก ขณะที่ภายในเต็มไปด้วยปัญหาหนี้สินและการขาดงบสนับสนุน พร้อม
เตือนว่าหากยังคงบริหารแบบน้ี ระบบสุขภาพไทยอาจ “ล่มได้ทุกเมื่อ” 

- 

 


