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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

ความรอบรู้สุขภาพ 
     1.แนะควรฝึกโยคะกับผู้เชี่ยวชาญ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     - นพ.กุลธนิต วนรัตน์ ผอ.สถาบันการแพทย์ทางเลือก กรมการแพทย์แผนไทยฯ เผย “โยคะ” เป็นศาสตร์แห่งการดูแลสขุภาพ 
แบบองค์รวม ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และลมหายใจ ช่วยเพิ่มความยืดหยุ่นของกล้ามเนื้อ เสริมความแข็งแรงของร่างกาย ลดอาการ
ปวดเมื่อย ทั้งนี้ ควรฝึกกับผู้ที่มีความเชี่ยวชาญด้านการสอนโยคะ เพื่อความปลอดภัย และเกิดประโยชน์ต่อสุขภาพ 
      2..แนะวิธีช่วยชีวิตคมจมน้ำ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthiland) 
     -นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผย การช่วยชีวิตผู้ประสบเหตุจมน้ำอย่างรวดเร็วและถูกวิธี ช่วยเพิ่มโอกาส
รอดชีวิตได้ถึง 2.19 เท่า หลังพบว่า ในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2558 - 2567) ประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตจากการจมน้ำรวมทั้งสิ้น 
36,870 คน เฉลี่ยวันละกว่า 10 คน 

- 

หมอไม่ล้าประชาขนไม่รอ (นวัตกรรม) 
     1.Premium Clinic สำหรับเด็ก 
     ส ื ่อที ่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thansettakij, thecoverage, hfocus, bangkokbiznews, thaitodaynews, thecoverage) 
นสพ.ไทยรัฐ 
     - นพ.อาคม ชัยวีระวัฒนะ ผอ.สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี เผย ส.สุขภาพเด็กฯ เตรียมเปิด Premium Clinic 
สำหรับเด็ก เพื่อเพิ่มทางเลือกในการเข้าถึงบริการทางการแพทย์เฉพาะทางสำหรับเด็ก ลดความแออัด และระยะเวลารอคอยใน
คลินิกท่ัวไป พร้อมทั้งสร้างโอกาสในการเข้าถึงบริการทางการแพทย์ 
     2.Positive List 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชนออนไลน์) 
     - ภก.เลิศชาย เลิศวุฒิ รองเลขาธิการ อย. เผย อย. เดินหน้าขับเคลื่อนอุตสาหกรรมอาหารสขุภาพไทยอนุมตัิ “Positive List” 
ใหม่ 4 รายการสารสำคัญ ได้แก่ โกโก้ฟลาวานอล อินูลินจากชิคอรี ฟรุกโตโอลิโกแซ็กคาไรด์ และไขมันไม่อิ่มตัวตำแหน่งเดียว 
พร้อมอนุมัติ 6 ข้อความกล่าวอ้างหน้าที่อื่น (Other Function Claims) ที่สามารถนำไปใช้บนฉลากและสื่อโฆษณาได้ทันที ลด
ขั้นตอนอนุมัติรายกรณี ช่วยให้ผู้ประกอบการส่งสินค้าออกสู่ตลาดได้รวดเร็วข้ึน 

 

เศรษฐกิจสุขภาพ/การแพทย์ขั้นสุง 
     1.โครงการผลักดัน “ยาดมสมุนไพร” สู่ Soft Power ระดับโลก 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, มติชนออนไลน์, prd, thailandplus, hfocus)  
     - นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รมช.สธ. เผย 2 โครงการผลักดัน “ยาดมสมุนไพรไทย” สู ่ Soft Power ระดับโลก เร่งช่วย
อุตสาหกรรม Medical and Wellness S-Curve ปรับปรุงโรงงานให้ได้ GMP และโครงการปัญญ์-พัฒน์ ช่วยพัฒนาศักยภาพ 
นวัตกรรม งานวิจัย การจับคู่ธุรกิจ การลงทุนในเทคโนโลยี สมัยใหม่ และการจัดตั้งศูนย์สารสนเทศอัจฉริยะ เพื่อเพิ ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขัน พร้อมผลักดันให้ผู้ประกอบการได้รับสิทธิประโยชน์ทางภาษีธุรกิจ เน้นย้ำให้มีคุณภาพและความ
ปลอดภัยสูงสุด เตรียมหารือร่วมผู้ประกอบการ 7 พ.ย.นี ้
      2. 50 ปี สัมพันธ์ไทย-จีน ยกระดับมาตรฐานนำเข้า-ส่งออกผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

 

ประจำวันที่  7 พฤศจิกายน 2568 
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     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     - ภก.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผย เนื่องในโอกาสครบรอบ 50 ปี ความสัมพันธ์ไทย-จีน หารือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นด้านกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการนำเข้า-ส่งออกผลิตภัณฑ์สุขภาพ และการกำกับดูแลอาหาร เพื่อวางจำหน่ายในร้านค้า 
สร้างมาตรฐานการทำงานร่วมกัน เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจการค้าระหว่างประเทศ พร้อมสร้างความมั่นใจว่า ผู้บริโภคของทั้ง 2 
ประเทศ จะได้รับผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีดี มีคุณภาพมาตรฐาน 
ขวัญกำลังใจบุคลากร 
     1.เพ่ิมสวัสดิการปรับบ้านพักบุคลากร 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สำนักข่าวแห่งชาติ)  
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เปิดเผยผลการประชุมผู้บริหาร สธ. ว่าที่ประชุมติดตามงานต่างๆที่ได้มอบหมายไป เช่น 
นโยบายการฟอกไตฟรี ซึ่งได้รับการตอบรับจากสถานบริการเป็นอย่างดีไม่มีการเก็บเงินจากผู้ป่วยทั้งเตรียมการสร้างขวัญและ
กำลังใจให้บุคลากร เช่น ปรับแผนกระจายบุคลากรลงไปในพื้นที่ขาดแคลน โดยเพิ่มแรงจูงใจทั้งรูปแบบเงินค่า ตอบแทนและ
สวัสดิการอื่นๆ เช่น บ้านพักที่มีคุณภาพจะนำร่องพื้นที่ชายแดนก่อน     นอกจากนี้ อยู่ระหว่างหารือกับสมาคมประกันภัยและ
สมาคมประกันชีวิต เพื่อพัฒนาแพ็กเกจประกันสุขภาพรูปแบบใหม่ที ่เพิ ่มสิทธิประโยชน์ให้ประชาชนและสร้างรายได้ให้
โรงพยาบาลรัฐ คาดสามารถเพิ่มรายได้กว่า 10,000 ล้านบาท พร้อมยืนยันว่าปัญหางบผู้ป่วยในได้รับการแก้ไขเฉพาะหน้าแล้ว 
และอยู่ระหว่างดำเนินการปฏิรูประบบหลักประกันสุขภาพอย่างต่อเนื่อง 

 

ยกระดับ อสม. 
     1.ยกระดับ อสม. ยุคใหม่สู่ผู้ช่วยสาธารณสุข 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) , เว็บไซต ์ (สำนักข่าวแห่งชาติ, มติชน, สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์, hfocus, 
thebangkokinsight, thailandplus, thecoverage, บ้านเมืองออนไลน์)   
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. พร้อมด้วย นายวรโชติ รมช.สธ. นพ.สมฤกษ์ ปลัด สธ. เปดิงาน “ยกระดับ อสม. ยุคใหม่ สู่
ผู้ช่วยสาธารณสุข เพื่อสวสัดิการทีย่ั่งยืนและการขับเคลื่อนนโยบาย HCV รักษาฟรี เพื่อคนไทยห่างไกลมะเร็งตับ” ที่ จ.เพชรบรูณ ์  
สธ.เตรียมยกระดับ อสม. จำนวน 10,000 คน ให้เป็นผู้ช่วยสาธารณสุข ภายใน 4 เดือน ครอบคลุมทุกตำบล เป็นกำลังเสริมในการ
ให้ความรู้เบื้องต้น และประชาสัมพันธ์เชิญชวนประชาชนเข้ารับการตรวจคัดกรองไวรสัตับอักเสบซี ตัง้เป้าตรวจคดักรอง ค้นหาผู้
ติดเชื้อไวรสัตับอักเสบซีในกลุ่มประชาชนท่ีเกิดก่อนปี พ.ศ.35 และกลุ่มเสี่ยง ด้วยบัตรประชาชนใบเดยีว ที่ รพ.ของรัฐทุกแห่ง โดย
ไม่เสียค่าใช้จ่าย ซึ่งสอดรับกับเป้าหมายขององค์การอนามัยโลกและประเทศสมาชิก ที่จะกำจัดโรคไวรสัตับอักเสบซีใหส้ำเรจ็ 
ภายในปี 73 โดย จ.เพชรบรูณ์ เปน็จังหวัดแรกของประเทศ ท่ีรเิริ่มรปูแบบการตรวจรักษาโรคไวรัสตับอักเสบซีเรื้อรัง ใน รพช.  

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

สธ. ขับเคลื่อนแผนป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ในพื้นที่ จ.เพชรบูรณ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สำนักข่าวแห่งชาติ, สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์, hfocus, thecoverage, prd, thailandplus 
thailandplus,  NBT,)  
     - - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เป็นประธานเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการ “เพิ่มประสิทธิภาพการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติ
การด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพร่วมกับภาคีเครือข่ายสูค่วามยั่งยืน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569” ที่ จ.เพชรบูรณ์ เพื่อ
พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข เสริมสร้างความเข้าใจนโยบายและแนวทางป้องกันควบคุมโรค รวมถึงบูรณาการความ
ร่วมมือทุกภาคส่วน เพื่อยกระดับระบบสุขภาพของประเทศให้มีประสิทธิภาพ มั่นคง และยั่งยืน พร้อมขับเคลื่อนการป้องกนัโรค 
ลดการเจ็บป่วย ความพิการ และการเสียชีวิตของประชาชนในอนาคต  ดึงภาคีเครือข่ายร่วมป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ชู 
5 ภารกิจหลัก ทั้งผลักดันวัคซีนใหม่เข้าสู ่สิทธิประโยชน์ หนุน Car Seat Bank ธนาคารที่นั ่งนิรภัยเด็กในโรงพยาบาล ให้
ครอบคลุมทั้ง 77 จังหวัด เป้าหมาย 100 โรงพยาบาล คุ้มครองเด็กและเยาวชนจากพิษภัยบุหรี่ และบุหรี่ไฟฟ้า ป้องกันวัณโรค
กลุ่มเสี่ยงสูง เป็นต้น 
 

- 
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สธ.–แรงงาน ลงนามเชื่อมข้อมูลสุขภาพผู้ประกันตน ม.40 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     -กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) และกระทรวงแรงงาน ลงนามความร่วมมือ เชื่อมโยงข้อมูลบริการด้านสาธารณสุขบน Digital 
Health Platform  เป้าหมายหลักคือการเชื่อมโยง "ใบรับรองแพทย์ดิจิทัล" กับระบบเบิกจ่ายประโยชน์ทดแทนผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-Self Service) สำหรับ ผู้ประกันตนตามมาตรา 40 (แรงงานนอกระบบ)  ความร่วมมือนี้จะ ลดภาระเอกสาร 
ลดค่าใช้จ่ายในการเดินทางของผู้ประกันตน และ เพิ่มประสิทธิภาพ ในการบริหารจัดการสิทธิประโยชน์ตาม พ.ร.บ.ประกันสังคม 
ภายใต้มาตรฐานความปลอดภัยของข้อมูล. 

 

การผ่าตัดปลูกถ่ายไตในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     - สมาคมปลูกถ่ายอวัยวะแห่งประเทศไทย - สธ. - สปสช. เดินหน้าขับเคลื่อนเพิ่มจำนวนการปลูกถ่ายไตเป็น 3,000 ราย/ปี 
ด ้าน สปสช. หว ังเม ื ่อม ีผ ู ้ ร ับการปล ูกถ ่ายไตมากข ึ ้น จะช ่วยลดงบประมาณการบำบ ัดทดแทนไตในระยะยาว 
       ด้าน นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า ปัจจัยสำคัญที่ยังเป็นอุปสรรคต่อการรับบริจาคและปลูกถ่ายไต
ในประเทศไทย ได้แก่ ความไม่เข้าใจและทัศนคติด้านลบต่อการบริจาคอวัยวะ การจัดระบบขอรับบริจาคและดูแลผู้บริ จาคใน
โรงพยาบาลที่ยังไม่เข้มแข็ง จำนวนทีมผ่าตัดนำอวัยวะออกจากผู้บริจาค (ทีมเก็บอวัยวะ) ยังไม่เพียงพอ และศักยภาพของศูนย์
ปลูกถ่ายไตในสังกัด สธ. ยังต้องพัฒนาอีกมาก 

- 

สหราชอาณาจักร-ไทยเสริมสร้างความร่วมมือยุติวัณโรค 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (bangkokbiznews) 
     - สถานเอกอัครราชทูตอังกฤษประจำประเทศไทยได้ต้อนรับลอร์ด นิค เฮอร์เบิร์ต ประธาน Global TB Caucus และสมาชิก
สภาสูงสหราชอาณาจักร ในระหว่างการเยือนครั้งนี้ ลอร์ด เฮอร์เบิร์ตได้พบกับผู้แทนจากรัฐบาลไทย และผู้เชี่ยวชาญด้าน
สาธารณสุข เพื่อหารือถึงโอกาสในการร่วมมือกันผ่านเครือข่าย Asia-Pacific TB Caucus เพื่อให้ผู้กำหนดนโยบายได้แลกเปลี่ยน
ความรู้ ผลักดันความรับผิดชอบด้านสุขภาพ และกระตุ้นการลงทุนด้านสุขภาพ การเยือนครั้งนี้เป็นโอกาสในการแลกเปลี่ยน  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความร่วมมือแก้ไขปัญหาวัณโรค อันเป็นสาเหตุหลักของการดื้อยา และการเสียชีวิตของผู้ติดเชื้อ HIV 
       นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. กล่าวว่า “ความร่วมมือกับสหราชอาณาจักรคือความมุ่งมั่นให้ประเทศไทยปราศจากวัณโรค 
เราจะช่วยชีวิตผู้ป่วยด้วยการให้บริการที่ดียิ่งขึ้น ตรวจพบเคสได้รวดเร็วยิ่งขึ้นด้วยการใช้ AI วินิจฉัยโรค และการคิดค้นทางออก
ใหม่ ๆ ผ่านโครงการวิจัยด้านจีโนมิกส์ระดับชาติ เรากำลังใช้ข้อมูลเป็นกลยุทธ์ (Data-driven strategy) ในการยุติวัณโรค” 

 

อัปเดตบัญชีรายการครุภัณฑ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     - นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร ผู้ตรวจราชการ สธ. ลงนามหนังสือด่วนที่สุด เมื่อวันที่ 5 พ.ย. 2568 เรื่อง “แจ้งประกาศใช้บญัชี
รายการครุภัณฑ์ สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ฉบับตุลาคม 2568” อัปเดตบัญชีรายการครุภัณฑ์ ให้หน่วยบริการ รพศ./
รพท. ทุกแห่ง ใช้อ้างอิงทำคำของบลงทุนปี 70 อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ พร้อมแจ้งรายละเอียดแต่ละรายการ ราคา 
ชัดเจน 

 

พ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ฉบับใหม่ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thansettakij, postjung, thaitabloid) 
     - ราชกิจจานุเบกษาได้เผยแพร่ พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2568 เมื่อวันที่ 9 ก.ย. 68 ซึ่งจะมีผล
บังคับใช้ตั้งแต่วันท่ี 8 พ.ย. 68 เป็นต้นไป โดยเป็นการแก้ไขเพิ่มเติมจากพ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 เพื่อปรับ
ให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน โอนอำนาจกำหนดเวลาและสถานที่จำหน่ายให้คณะกรรมการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และยกเลิกประกาศ/คำสั่งเก่าที่เกี่ยวข้อง เพิ่มข้อห้ามการโฆษณาที่ชักจูงให้ดื่ม และการใช้ช่ือหรือโลโก้แฝง
ในสินค้าหรือกิจกรรมอื ่น ขยายนิยาม "เครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ " ให้ครอบคลุมขึ ้น และเพิ ่มอำนาจพนักงานเจ้าหน้าที่  
ในการเข้าตรวจสอบ 
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      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thansettakij, thaitabloid) 
     - สธ. เน้นย้ำว่า การจำหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ผ่านตู้อัตโนมัติเป็นสิ่งผิดกฎหมายตาม พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
พ.ศ. 2551 ผู้ฝ่าฝืนกฎหมายปัจจุบันมีโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน 20,000 บาท หรือท้ังจำทั้งปรับ กฎหมายฉบับใหม่ที่จะมี
ผลบังคับใช้ 8 พ.ย. 68 จะเพิ่มโทษปรับสำหรับผู้ฝ่าฝืนเป็นไม่เกิน 100,000 บาท แม้กฎหมายใหม่จะอนุญาตให้ขายผ่านตู้ที่ยืนยัน
ตัวตนได้ แต่ยังไม่สามารถทำได้จนกว่าจะมีประกาศหลักเกณฑ์และเง่ือนไขอย่างเป็นทางการ 
Be Healthy More Productivity 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thaipr, newswit) 
     - พญ.นงนุช ภัทรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย เผย กรมอนามัย–ภาคีเครือข่าย จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาเกณฑ์
รางวัลสถานประกอบกิจการส่งเสริมสุขภาพแห่งชาติ (Thailand Healthy Enterprise Award : THEA) ครั้งที่ 1 ภายใต้แนวคิด 
“Be Healthy More Productivity” เร่งกำหนดประกวดสถานประกอบกิจการส่งเสริมสุขภาพแห่งชาติ เพื ่อยกระดับการ
ดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพให้มีความเป็นระบบ และยั่งยืน หวังสร้างวัยทำงานสุขภาพดี 

- 

ขับเคลื่อนชุมชนล้อมรักษ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ไทยรัฐ, เดลินิวส์, แนวหน้า, ผู้จัดการ, กท.ธุรกิจ, hfocus, 
thebetter, ejan, nationtv) 
     - นายโสภณ ซารัมย์ รองนายกฯ และประธานกรรมการ สสส. เป็นประธานเปิดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพ
พลังอำเภอ สู่การเป็นอำเภอต้นแบบและอำเภอขยายผล ในการขับเคลื่อนชุมชนล้อมรักษ์ (CBTx) และแก้ไขปัญหายาเสพติดอยา่ง
ยั่งยืน โดยใช้ชุมชนเป็นฐานหลัก มุ่งสร้างสังคมที่เกื้อหนุนกัน เพื่อให้ผู้เคยหลงผิดมีโอกาสเริ่มต้นชีวิตใหม่ และเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่ชุมชนและประเทศในระยะยาว พร้อมกล่าวว่า ยาเสพติดเป็นปัญหาใหญ่ ต้องเน้นทำงานมีส่วนร่วม พร้อมช่ืนชม อสม. เป็น
ตัวช่วยอย่างดี แม้ได้แค่ 2 พันบาท 

 

ดันสุขภาพไทยสู่เวทีโลก 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, แนวหน้า, ผู้จัดการ, บ้านเมือง) 
     - สสส. นำทีม “สุขภาพไทยสู่เวทีโลก” ร่วมเวที “ INHPF Annual Meeting & Symposium 2025”  ที่สิงคโปร์ ภายใต้ธีม 
“ Inspiring Healthier Living: Challenging Conventions with Bold Solutions” ผล ักด ันแนวนโยบายส ุขภาวะระดับ
นานาชาติ แลกเปลี่ยนนวัตกรรมสุขภาพ-เครื ่องมือพัฒนาเมือง  ไทยโชว์โมเดลควบคุมยาสูบ-แอลกอฮอล์-จัดการ NCDs-
สุขภาพจิต สู่การสร้างสุขภาวะที่ยั่งยืน 

 

เทศกาลเดือนการฟังแห่งชาติ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (มติชน) 
     - สสส. ร่วมกับธนาคารจิตอาสาและภาคีเครือข่ายสุขภาวะทางปัญญา เปิดเทศกาล “เดือนการฟังแห่งชาติ ปีที่ 2” ภายใต้
แนวคิด “ฟังด้วยหู ดูด้วยใจ” ตลอดเดือนพฤศจิกายน 2568 เพื่อส่งเสริมให้คนไทยเรียนรู้การฟังอย่างตั้งใจและไม่ตดัสิน ลดความ
เหงาและความรู้สึกโดดเดี่ยวที่เพิ่มสูงถึง 83% โดยเฉพาะในกลุ่มพนักงานออฟฟิศ มีการจัดหลักสูตร e-Learning ให้ประชาชน
พัฒนาทักษะการฟัง พร้อมกิจกรรมเสวนา “ฟังด้วยหู ดูด้วยใจ” กับศิลปินและผู้มีชื่อเสียง เพื่อร่วมสร้างสังคมแห่งการเข้าใจ 
เกื้อกูล และมีสุขภาวะทางใจท่ีดีร่วมกัน 

 

ชงปรับอัตราเงิน พ.ต.ส. พยาบาลวิชาชีพ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - สภาการพยาบาลส่งคำขอปรับอัตราเงินเพิ่มสำหรับตำแหน่งที่มีเหตุพิเศษ หรือ พ.ต.ส. สายงานการพยาบาลวิชาชีพ ส่งต่อ
รมว.สธ. ปลัดกระทรวงฯ และเลขาธิการ ก.พ. พิจารณาตามขั้นตอนแล้ว ส่วนตัวเลขเท่าไหร่รอสำนักงาน ก.พ.พิจารณา 

 

ระบบ Health Link 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ) 
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     - สถาบันข้อมูลขนาดใหญ่ (องค์การมหาชน) ร่วมกับ กรุงเทพมหานคร ประกาศความสำเร็จเชื่อมต่อระบบ Health Link 
ครบ 100% กับโรงพยาบาลและศูนย์บริการสุขภาพในสังกัดรวม 80 แห่ง ถือเป็นก้าวสำคัญสู่การพัฒนา “มหานครแห่งข้อมูล
สุขภาพ (Health Data City)” หวังช่วยยกระดับระบบสาธารณสุขกรุงเทพฯ สู่การดูแลเชิงรุกและคาดการณ์ได้ (Proactive & 
Predictive Healthcare) โดยแพทย์สามารถเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยแบบครบถ้วน ลดความซ้ำซ้อน เพิ่มความรวดเร็วในการรักษา 
และวางรากฐานสู่อนาคตการแพทย์แม่นยำและ AI 
ยกระดับงานคุ้มครองสุขภาพ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (isaranews) 
     - สภาผู้บริโภค-สปสช. เดินหน้าความร่วมมือพัฒนาศูนย์คุ้มครองสิทธิบัตรทองและองค์กรผู้บริโภคที่เป็นสมาชิกของสภา
องค์กรของผู้บริโภค เพื่อยกระดับประสิทธิภาพการคุ้มครองสิทธิประชาชนด้านสุขภาพ โดยบูรณาการงานด้าน “การกำกับ
คุณภาพบริการ” และ “การคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค” เข้าด้วยกัน ถือเป็นความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคประชาชนที่ไม่เพียง
ทำหน้าที่รับเรื่องร้องเรียนเท่านั้น แต่ยังมุ่งพัฒนาเชิงระบบ เพื่อให้บริการสาธารณสุขตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนได้
จริง และลดโอกาสการเกิดปัญหาซ้ำในอนาคต 

 

โครงการสุขกาย สบายกระเป๋า 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ประชาชาติธุรกิจ, มติชนออนไลน์, hfocus, thecoverage, thailandplus) 
     - ภก.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผย โครงการ “สุขกาย สบายกระเป๋า” ตั้งเป้าลดภาระค่ายาของประชาชน 3 หมื่น
ล้านบาท/ปี เพิ่มโอกาสเข้าถึงบริการทางการแพทย์ในโรงพยาบาลเอกชนกว่า 300 แห่ง ประชาชนสามารถนำใบสั่งยาไปซื้อยา
จากร้านขายยาที่เข้าร่วมโครงการกว่า 3,400 แห่งทั่วประเทศ พร้อมเปิดตัวระบบนำทาง “แผนที่ร้านยาใกล้ฉัน” ค้นหาร้านขาย
ยาที่เข้าร่วมโครงการใกล้บ้าน หรือสังเกตโลโก้โครงการที่ร้านขายยา 
       นอกจากน้ี อธิบดีค้าภายใน สวมบทผู้ป่วย ซื้อยานอกรพ.เอกชน ผ่าน โครงการ‘สุขกาย สบายกระเป๋า’ ประหยัดเงินไปกว่า 
4,500 บาท ซึ่งเป็นเงินท่ีกลับไปอยู่ในกระเป๋าของประชาชนโดยตรง 

- 

ข่าวบิดเบือน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ ( sanook) 
     - มีการแชร์ข้อความในโซเชียลมีเดียอ้างว่า การยืนเขย่งปลายเท้า 1 นาทีต่อวัน สามารถปรับสมดุลและช่วยล้างพิษในร่างกาย
ได้  กรมการแพทย์ตรวจสอบพบว่า การยืนเขย่งปลายเท้าเป็น การออกกำลังกายเบา ๆ ที่มีประโยชน์ จริง โดยเฉพาะในการ 
กระตุ้นการไหลเวียนของเลือด และระบบน้ำเหลือง ทำให้เลือดไหลกลับสู่หัวใจได้ดีขึ้น รวมถึงช่วยเสริมสร้างกล้ามเนื้อน่อ งและ
กระดูกข้อเท้า  อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบหลักฐานทางการแพทย์ที่ชัดเจน ที่ยืนยันว่าการทำเช่นนี้สามารถช่วย ล้างพิษหรือรักษาเส้น
เลือดอุดตัน ได้ตามที่กล่าวอ้าง 

- 

คกก.บำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ  , เว็บไซต์ (ไทยรัฐออนไลน์, บ้านเมืองออนไลน์, thailandplus.tv) 
     - นายโสภณ ซารัมย์ รองนายกรัฐมนตรี เป็นประธานการประชุม คกก.บำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ที่ประชุมเห็นชอบ
จัดตั้งศูนย์รวมพลังรักศรัทธา บูรณาการบำบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด เตรียม MOU ร่วมกันระดับประเทศ นำร่อง ใน 28 จังหวัด ทุก
เขตสุขภาพ ตั้งเป้าปี 2569 บำบัดผู้ป่วยกว่า 2.8 แสนราย 

 

จีนลงดาบ ห้ามนำเข้าน้ำเชื่อมไทย หลังตรวจ 10 โรงงานไม่ผ่าน     
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, บ้านเมือง, ประชาชาติธุรกิจ, ข่าวหุ้น,สยามรัฐ, amarintv, thebetter) 
     - นายทศพร เรืองพัฒนานนท์ นายกสมาคมอุตสาหกรรมน้ำตาลแปรรูปไทยเปิดเผยว่า สำนักงานศุลกากรจีน (GACC) ได้ 
ระงับการนำเข้า น้ำเชื่อมและน้ำตาลผสมทุกพิกัดจากไทยอย่างเด็ดขาด   คำสั่งนี้มีขึ้นหลัง GACC ส่งเจ้าหน้าที่มาตรวจโรงงาน
ผู้ผลิต 10 แห่งในเดือน ก.ค. 68 แต่ ไม่มีโรงงานใดผ่านการรับรองมาตรฐาน ด้านความปลอดภัยอาหาร แม้โรงงานส่วนใหญ่จะมี
ใบอนุญาตจากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แต่ GACC พบว่ายังมีการจัดการไม่เป็นไปตามข้อกำหนด เช่น การจัด
โซนผลิต วัตถุดิบ และสำนักงานในพื้นที่เดียวกัน จึงไม่ผ่านเกณฑ์ความปลอดภัยอาหาร ส่งผลกระทบต่อผู้ส่งออกไทย 47 บริษัท 
และสร้างความเสียหาย หลายพันล้านบาท เนื่องจากจีนเป็นตลาดส่งออกท่ีใหญ่ที่สุด โดยผู้ประกอบการหวั่นว่าโรงงานจะปิดตัวลง 

- 
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    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ผู้จัดการ, thebeter) 
    -นายทศพร เรืองพัฒนานนท์ นายกสมาคมน้ำตาลแปรรูปไทย ยื่นหนังสือถึงวุฒิสภา หลัง สำนักงานศุลกากรจีน (GACC) สั่ง
แบน การนำเข้าสินค้าประเภทน้ำตาลแปรรูป 4 พิกัดศุลกากร ทั้งหมด ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและชาวไร่อ้อยอย่างหนัก โดย
อ้างว่ามีความเสียหายสะสมกว่า 5 หมื่นล้านบาท   ผู้ประกอบการ ข้องใจ ที่ถูกแบนเพิ่ม ทั้งที่ผลการตรวจโรงงานของจีนออกมาดี 
และไทยมีหน่วยงานกำกับดูแลอยู่แล้ว สมาคมฯ วอนให้วุฒิสภาประสาน GACC ผ่อนผัน สินค้าท่ีค้างส่ง และขอให้นายกรัฐมนตรี 
ช้ีขาดหน่วยงานหลัก ในการควบคุมคุณภาพเพื่อเร่งเจรจาแก้ไขปัญหาให้ทันก่อนฤดูเก็บเกี่ยวอ้อย. 
ไทยจัดใหญ่ AIHEF 2025 ดัน "กัญชง-กัญชา" สู่ Hub เอเชีย 
    สื่อทีน่ำเสนอ :  นสพ. (กรุงเทพธุรกิจ), เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, ประชาชาติธุรกิจ, มติชน, ไทยรัฐ) 
     -สมาคมการค้าอุตสาหกรรมกัญชงไทย (TIHTA) ร่วมกับ NEO เตรียมจัดงาน Asia International Hemp Expo & Forum 
(AIHEF) 2025 ระหว่าง 5-7 พ.ย. 68 ณ ศูนย์ฯ สิริกิติ์ เพื่อยกระดับกัญชงเป็น "พืชเศรษฐกิจใหม่" ของประเทศ  งานนี้มีเป้าหมาย
ผลักดันประเทศไทยเป็น "Hub การผลิตและส่งออกกัญชง-กัญชาแห่งเอเชีย" โดยคาดการณ์มูลค่าเงินสะพัดในงานกว่า 1,000 
ล้านบาท  ภาครัฐและเอกชนเน้นย้ำการสร้าง มาตรฐานการผลิตระดับสากล และต่อยอดสู่อุตสาหกรรมมูลค่าสูง (New S-Curve) 
เพื่อคว้าโอกาสจาก ตลาดโลก ที่คาดว่าจะเติบโตอย่างก้าวกระโดด. 

- 

10 ปัญหาเด็กวิกฤต 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     -นายสมพงษ์ จิตระดับ นักวิชาการด้านการศึกษา วิจารณ์นโยบายควิกวิน ของกระทรวงศึกษาธิการในช่วง 3 เดือนแรกว่า 
มุ่งเน้นไปที่ครู (เช่น หนี้สิน, วิทยฐานะ) ซึ่งเป็นฐานเสียงทางการเมือง มากกว่าการแก้ปัญหาของเด็กและเยาวชน  ช้ีว่าปัญหาเด็ก
และเยาวชนอยู่ใน ขั้นวิกฤตสะสม แต่กลับถูกละเลย พร้อมเสนอ 10 ประเด็นเร่งด่วน ที่รัฐบาลต้องเร่งดำเนินการ   ปัญหาสำคัญ 
เช่น สุขภาพจิตย่ำแย่, เด็กติดหน้าจอ, บุหรี่ไฟฟ้าระบาดหนัก, ความเหลื่อมล้ำทางศึกษาจนมี เด็กหลุดจากระบบ 8.8 แสนคน , 
และปัญหา จบแล้วไม่มีงานทำ  เน้นย้ำว่ารัฐบาลต้องมีนโยบายที่ชัดเจนและลงทุนทั้งระยะสั้นและยาว ในเด็กเพื่อป้องกันไม่ให้
สังคมไทยทรุดตัวลงในอนาคต 

- 

ปรับระเบียบ ลดขั้นตอนเยียวยาผู้ได้รับผลกระทบ ฯ ใต้ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     - นายปิยะศิริ วัฒนวรางกูร เลขาธิการ ศอ.บต. เปิดเผยความคืบหน้าการแก้ปัญหาในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยเตรียม 
ปรับปรุงระเบียบการเยียวยา ผู้ได้รับผลกระทบจากความไมส่งบ เพื่อ ลดขั้นตอนและเร่งรัด การช่วยเหลือให้รวดเร็วยิ่งขึ้น ตามข้อ
สั่งการของนายกรัฐมนตรี  พร้อมเร่ง ผลักดันโครงการจัดตั้ง "โรงพยาบาลจิตเวช" ในพื้นที่ ซึ่งผ่านมติ กพต. มานานกว่า 1 ปีแล้ว 
เนื่องจากปัจจุบันผู้ป่วยต้องถูกส่งไปรักษาที่จังหวัดสงขลา  การจัดตั้งโรงพยาบาลจิตเวชและแผน จัดหาทุนการศึกษา สำหรับ
บุคลากรด้านจิตเวช จะช่วยดูแลปัญหาสุขภาพจิตของประชาชนในพ้ืนท่ีได้อย่างยั่งยืน. 

- 

ญาติโวย รพ.เอกชน ผ่าตัดริดสีดวงจมูก พลาดทำตาบอด 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (คมชัดลึก ผู้จัดการ มติชน ch3, sondhitalk, Tnews, thethaiger, ) 
     -หญิงสาวร้องขอความเป็นธรรมหลังแฟนหนุ่มเข้ารับการผ่าตัดริดสีดวงจมูกที่โรงพยาบาลเอกชนในสมุทรสาคร เมื่อ 28 ต.ค. 
68 แต่หลังผ่าตัดกลับ สูญเสียการมองเห็น  แพทย์แจ้งว่าอาจเกิดจากการผ่าตัดไปดึงเส้นประสาทตา ขณะที่ผู้ร้องเรียนระบุว่า 
แพทย์ไม่ได้แจ้งหรือให้เซ็นยินยอมการผ่าตัดก่อน   โรงพยาบาลรับปากจะดูแลและรับผิดชอบเต็มที่ แต่ญาติสงสัยในกระบวนการ
รักษาและต้องการให้ยอมรับความผิดพลาด    ด้านนพ.สสจ. สมุนทสาคร ได้ลงพื้นที่ตรวจสอบ โรงพยาบาลดังกล่าวแล้ว เพื่อดูว่า
การรักษาเป็นไปตามมาตรฐานหรือไม่   

 

ไฟช็อตเด็ก5ขวบดับ เคร่ืองเล่นชิงช้ามรณะ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.(เดลินิวส์, ข่าวสด, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์  )  เว็บไซต์ (มติชน, บ้านเมือง, แนวหน้า, เดลินิวส์, ไทยโพสต์ ,
ผู้จัดการ, คมชัดลึก, ) 
     -ด.ช.วัย 5 ขวบ ถูก ไฟดูดเสียชีวิต ขณะเล่นเครื่องเล่นท่ีโรงเรียนบ้านทุ่งจังหัน จ.บุรีรัมย์ โดยญาติเผยว่าเด็กไปพาดกับชิงช้า
ใกล้เสาไฟส่องสว่างเก่า ที่มีเบรกเกอร์ไม่มีฝาปิด ซึ่งเคยมีคนแจ้งโรงเรียนเรื่องไฟรั่วแล้ว  แต่ไม่มีการซ่อมแซม ด้านครูพยายาม
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ขอร้องญาติไม่ให้เป็นข่าว เพราะกลัวโรงเรียนเสียหาย แต่ ผอ.โรงเรียนปฏิเสธว่าไม่เคยมีใครแจ้งเรื่องไฟรั่วมาก่อน ขณะที่พ่อแม่
เด็กร้องมูลนิธิปวีณาฯ ขอความเป็นธรรม ล่าสุด สพฐ. สั่งตั้งกรรมการสอบสวนสาเหตุ และดำเนินการทางวินัยกับผู้รับผิดชอบ
อย่างเร่งด่วน. 
แม่ชีเผาตัวเองเสียชีวิต 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.(ข่าวสด, ไทยรัฐ,ไทยโฑสต์ ) เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     -รอง สว.(สอบสวน) สภ.เมืองเชียงราย ไปตรวจสอบเหตุแม่ชีเผาตัวตายในสำนักสงฆ์ไผ่มรกต หมู่ 21 ต.ป่าอ้อดอนชัย พบศพ
นางสงบ ธรรมสิทธิ์ อายุ 84 ปี เป็นแม่ชีอยู่สำนักสงฆ์ดังกล่าว สภาพศพไหม้เกรียมดำเป็นตอตะโก สอบสวนทราบว่า ผู้ตายบวช
เป็นแม่ชีอยู่สำนักสงฆ์แห่งนี้มานานกว่า 30 ปี มีโรคประจำตัวหลายโรค เคยบอกว่าไม่ต้องการให้ตัวเองเป็นภาระให้คนอื่น
เดือดร้อน อาจเป็นชนวนเหตุให้ตัดสินใจปลิดชีพตัวเอง โดยการราดน้ำมันจุดไฟเผาตัวตาย อย่างไรก็ตาม ตำรวจต้องนำศพส่ง
ชันสูตรอย่างละเอียดพร้อมประสานญาติและคนใกล้ชิดมาสอบสวนให้แน่ชัดอีกครั้ง. 

 

เยี่ยม'น้องลูกชิ้น' เด็ก16ปีหนัก180 กก.  
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า) 
     - นายแสงตะวัน หรือ น้องลูกชิ้น อายุ 16 ปี นักเรียนชั้น ม.3 จ.นครพนม ซึ่งมีน้ำหนักตัวสูงถึง 183 กิโลกรัม จนไม่สามารถ
เดินได้มา 3 เดือน ได้รับความช่วยเหลือจากหลายหน่วยงาน 
     นพ.สมชาย ชมภูคำ  นายแพทย์ นพ.สสจ.นครพนม และ ผอ.รพ.นครพนม นำทีมสหวิชาชีพ เข้าเยี่ยมและวางแผนการรักษา
อย่างเร่งด่วน โดยจะรับตัวน้องลูกชิ้นเข้ารักษาที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชธาตุพนม ในวันที่ 10 พ.ย.นี้ เพื่อ ลดน้ำหนัก ทำ
กายภาพบำบัด และพิจารณาการรักษาอื่น ๆ  ด้านนางดวงดาว ผู้เป็นแม่รู้สึกดีใจมากท่ีลูกชายจะได้รับการรกัษา เพื่อให้กลับมาใช้
ชีวิตและเดินได้ตามปกติ. 

 

หนุ่มส่งพัสดุช็อก เจอชายแล่หมา กินสดๆจิ้มแจ่ว 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ch3, ch7) 
     -พนักงานส่งของร้องเรียนและบันทึกคลิปภาพชายคนหนึ่งใน อ.กุดจับ จ.อุดรธานี กำลัง กินเนื้อและตับสุนัขสดๆ อย่าง
สยดสยอง พร้อมมีหัวและชิ้นส่วนสุนัขวางอยู่ใกล้ ๆ หวั่นว่าชายคนนี้จะป่วยและก่อเหตุซ้ำ    ชายผู้ก่อเหตุวัย 48 ปี ยอมรับ
สารภาพ ว่าเป็นคนฆ่าสุนัขจรจัดตัวนั้นจริง โดยใช้ไม้ฟาดแล้วชำแหละกินสดๆ อ้างว่า อร่อยและกินมาตั้งแต่เด็ก และไม่ได้ป่วย 
แต่ชอบดื่มเหล้า  ล่าสุด เจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์ ตำรวจ และ พมจ. ลงพื้นที่ตรวจสอบ และพานายไสวไปตรวจสุขภาพจิตและฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคสุนัขบ้า  เบื้องต้นพบว่านายไสว ป่วยเป็นจิตเภท และเคยได้รับการรักษาแล้ว ทางผู้ใหญ่บ้านจึงยกเลิกการแจ้งความ 
แต่จะคอยเฝ้าสังเกตการณ์ไม่ให้ก่อเหตุทารุณกรรมสัตว์อีก 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ เดลินิวส์) 
     -ดร.สาธิต ปรัชญาอริยะกุล เลขาธิการ TSPCA ย้ำชัด กรณีหนุ่มใหญ่ที่อุดรธานี เมาใช้ไม้ฟาดและแล่เนื้อสุนัขกินดิบ ว่าเป็น
การกระทำที่เข้าข่าย ทารุณกรรมสัตว์ อย่างชัดเจน  การฆ่าสัตว์โดยทำให้ได้รับความทุกข์ทรมานทั้งร่างกายและจิตใจ ถือเป็น
ความผิดตาม พ.ร.บ. ป้องกันการทารุณกรรมและการจัดสวัสดิภาพสัตว์ พ.ศ. 2557  ระวางโทษ จำคุกไม่เกิน 2 ปี ปรับไม่เกิน 
40,000 บาท หรือท้ังจำทั้งปรับ  แม้ผู้ก่อเหตุจะอ้างว่าไม่รู้กฎหมาย หรือกระทำขณะมึนเมาหรือจิตบกพร่อง แต่ ไม่อาจยกข้ึนเป็น
ข้อแก้ตัวให้พ้นผิด ได้ทั้งหมด โดยศาลจะใช้ดุลยพินิจพิจารณา 

 

เตรียมรับมือพายุ "คัลแมกี" 7-14 พ.ย.นี้ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (อินโฟเควสท์) 
     -กรมอุตุนิยมวิทยาแจ้งเตือนพายุไต้ฝุ่น "คัลแมกี" ซึ่งจะส่งผลกระทบบริเวณประเทศไทยตอนบนจะมีฝนเพิ่มขึ้น รวมถึง
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล คาดว่าจะมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางพื้นที่ และฝนท่ีตกสะสมในช่วงวันท่ี 7-9 พ.ย.68 ประกอบ
กับกรมชลประทาน ปรับเพิ่มปริมาณการระบายน้ำลุ ่มน้ำเจ้าพระยา และกรมอุทกศาสตร์กองทัพเรือ ประกาศแจ้งเตือน
ระดับน้ำทะเลหนุนสูงช่วงวันท่ี 5-14 พ.ย. 68 
 

 

 


