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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

รมว.สาธารณสุขลงพื้นทีช่ายแดนไทย-เขมร 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ ( มติชน, ผู้จัดการ, เดลินิวส์, กรมประชาสัมพันธ์, hfocus, thailandplus, thecoverage, ) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. พร้อมด้วย นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รมช.สธ. และคณะ ลงพื้นที่ จ.บุรีรัมย์ และสุรินทร์ เพื่อ
ติดตามความพร้อมด้านการแพทย์และสาธารณสุข หลังสถานการณ์ชายแดนส่งผลกระทบต่อ รพ. และ รพ.สต. รวม 169 แห่ง 
มูลค่าความเสียหายกว่า 148 ล้านบาท  ปัจจุบัน 4 จังหวัดชายแดน (อุบลฯ, ศรีสะเกษ, บุรีรัมย์, สุรินทร์) ยังอยู่ในภาวะฉุกเฉิน
ระดับ "ตื่นตัว"  สธ. ได้จัดเตรียมทีมแพทย์ฉุกเฉิน สุขภาพจิต และควบคุมโรค 198 ทีม และกำลังสำรองอีกเกือบ 2,000 คน ไว้
ดูแลประชาชนในศูนย์พักพิง  นอกจากนี้ ยังเตรียมศูนย์พักพิงชั่วคราว 683 แห่ง รองรับคนได้กว่า 4 แสนคน พร้อมเสริมความ
ปลอดภัยด้วยการก่อสร้าง บังเกอร์ และสำรองยา/วัคซีนในพ้ืนท่ีเสี่ยง. 

 

สถานการณ์น้ำท่วม 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เผยสถานการณ์น้ำท่วมและดินโคลนถล่มจากอิทธิพลของ พายุบัวลอย ได้สร้างความ
เสียหายใน 4 จังหวัด เขตสุขภาพที่ 2 (อุตรดิตถ์, พิษณุโลก, เพชรบูรณ์, สุโขทัย) มีผู้ได้รับผลกระทบกว่า 4.1 หมื่นคน และมี
ผู้เสียชีวิต 6 ราย สูญหาย 4 ราย หน่วยบริการสังกัด สธ. เสียหาย 5 แห่ง โดยปิดให้บริการ 4 แห่ง (ส่วนใหญ่เป็น รพ.สต.) และ
เปิด โรงพยาบาลสนาม ในพื้นที่ รพ.ที่ปิดบริการชั่วคราว สธ. ได้สั่งการให้เร่ง เคลื่อนย้ายกลุ่มเปราะบาง เตรียมทีมแพทย์ฉุกเฉิน 
และสำรองยาเวชภัณฑ์ พร้อมทั้งเปิดศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินระดับเขตและจังหวัดเพื่อบริหารจัดการสถานการณ์ นอกจากนี้ ยัง
เตรียมแผนฟื้นฟูหลังน้ำลด โดยเน้นการดูแล สุขภาพจิต สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม และการซ่อมแซมสถานพยาบาลที่ได้รับความ
เสียหายอย่างเร่งด่วน. 
     นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. สรุปสถานการณ์น้ำท่วมจากพายุ "บัวลอย" ว่ามี รพ.สต.ได้รับผลกระทบ 5 แห่ง ในจังหวัด 
อุตรดิตถ์ พิษณุโลก และเพชรบูรณ์ สธ.ได้เปิด ศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉิน (PHEOC) ใน 3 จังหวัด เพื่อบริหารจัดการสถานการณ์และ
ส่ง ทีมแพทย์ออกช่วยเหลือประชาชน และกลุ่มเปราะบาง พร้อมท้ังมีการจัดตั้งศูนย์พักพิงใน จ.อุตรดิตถ์ 11 แห่ง และเตรียมแผน
ฟื้นฟูหน่วยบริการที่เสียหายให้กลับมาเปิดให้บริการโดยเร็วท่ีสุด. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. ข่าวสด เว็บไซต์ (มติชน  ) 
     - ปภ.สรุปผลกระทบจากพายุ "บัวลอย" ตั้งแต่ 28 ก.ย. ถึงปัจจุบัน เกิดน้ำท่วมและดินสไลด์ในพื้นที่ 18 จังหวัด สถานการณ์
คลี่คลายลง แต่ยังคงมีพื้นท่ีประสบภัยอยู่ สถานการณ์น้ำท่วมจากน้ำล้นตลิ่งและฝนตกหนัก ยังคงมีใน 15 จังหวัดได้แก่ เชียงใหม่ 
พิษณุโลก เพชรบูรณ์ สุโขทัย พิจิตร นครสวรรค์ อุทัยธานี ชัยนาท สิงห์บุรี อ่างทอง สุพรรณบุรี พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี 
นครปฐม และฉะเชิงเทรา มีผู้ได้รับผลกระทบรวมทั้งสิ้นกว่า 100,000 ครัวเรือน และมีรายงานผู้เสียชีวิตแล้ว 7 ราย จังหวัดที่
ยังคงมีสถานการณ์หนัก ได้แก่ อุตรดิตถ์ และ เลย รวมถึงพื้นที่ลุ่มต่ำในภาคกลาง หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกำลังเร่งให้ความช่วยเหลือ
และเฝ้าระวังระดับน้ำอย่างต่อเนื่อง 
     -นายเดช เล็กวิชัย รองอธิบดีกรมชลประทาน ออกหนังสือแจ้งเตือนสถานการณ์น้ำลุ่มเจ้าพระยา ฉบับที่ 8 ถึงหน่วยงานใน
พื้นที่ 11 จังหวัดท้ายเขื่อน หลังได้รับอิทธิพลจากพายุ "บัวลอย" ส่งผลให้ฝนตกหนัก น้ำป่าไหลหลากเข้าท่วมหลายพื้นท่ี 
     -จนท.เร่งนำกระสอบทรายเสริมพนังกั้น น้ำยม ช่วงไหลผ่านตัวเมืองสุโขทัย ที่ระดับน้ำเพิ่มสูงขึ้นต่อเนื่อง จนไหลทะลักเข้า
ท่วม 4 ชุมชน รวมทั้งย่านเศรษฐกิจร้านค้าในเมือง เมื่อวันที่ 3 ต.ค. 

- 

ประจำวันที่ 4 ตุลาคม 2568 
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     -เทศบาลเมืองพิจิตร อบต.ปากทาง บูรณาการร่วมกันเร่งป้องกันมวลน้ำก้อนใหญ่ที่จะมาถึงใน 1-2 วันนี้ โดยนำเสาเข็มตน้ยู
คา ตอกฝังตามจุดเสี่ยง และเสริมกระสอบทราย กระสอบทรายบิ๊กแบ๊กตามแนวต่างๆ เพื่อป้องกันแม่น้ำน่านทะลักเข้าตัวเมื อง
พิจิตรชั้นใน รวมถึงวางแผนกับ นพ.วิศิษฎ์ อภิสิทธิ์วิทยา สสจ.พิจิตรเตรียมแผนอพยพผู้ป่วยในรพ.พิจิตร ให้เทศบาล และอบต.
ต่างๆ เตรียมแผนช่วยเหลือเคลื่อนย้ายกลุ่มเปราะบางและประชาชนท่ีประสบภัยไว้แล้ว 
 
 
คุมราคายารพ.เอกชน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ ) เว็บไซต์ (มติชน, แนวหน้า, กรมประชาสัมพันธ์, สำนักข่าวอิศรา, thailandplus, 
ch7, thecoverage, tnnthailand) 
     - ดร.นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ อธิบดีกรม สบส. ย้ำให้สถานพยาบาลเอกชนปฏิบัติตามกฎหมาย แสดงอัตราค่ารักษาพยาบาล 
ยา และเวชภัณฑ์ อย่างชัดเจน รวมถึงจัดจุดบริการให้ผู้ป่วยสอบถามและตรวจสอบราคาได้ เพื่อลดปัญหาการร้องเรียนเรื่องราคา
ที่สูงเกินจริง โดยเฉพาะราคายา หากสถานพยาบาลไม่แสดงราคา จะมีโทษปรับไม่เกิน 10,000 บาท และหากเรียกเก็บเกินจากที่
แสดงจะมีโทษจำคุกหรือปรับ ขณะเดียวกัน สบส.ย้ำสิทธิ์ผู้ป่วยสามารถนำใบสั่งยาไปซื้อยาจากร้านยาภายนอกได้ หากเห็นว่า
ราคายาของโรงพยาบาลสูงเกินไป เพ่ือช่วยลดภาระค่าใช้จ่าย. 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand, กรมประชาสัมพันธ์, สวท, ch5) 
     -ภญ. สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เปิดเผยถึงบทบาทในการกำหนด ราคากลางยา ในโรงพยาบาลรัฐ ซึ่งปัจจุบันประกาศ
ไปแล้ว 2,520 รายการ เพื่อใช้เป็นราคาอ้างอิงในการจัดซื้อจัดจ้าง อย. พร้อมสนับสนุนกระทรวงพาณิชย์ในการขยายกลไกราคา
กลางยานี้ไปสู่ โรงพยาบาลเอกชน โดยยินดีให้ข้อมูลอ้างอิง เพื่อสร้างความโปร่งใสและลดความเหลื่อมล้ำ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thaiPBS) 
     -กระทรวงพาณิชย์เตรียมเชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 4 หน่วยงาน ได้แก่ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (สบส.) , กรมการค้า
ภายใน, สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และสมาคมโรงพยาบาลเอกชน หารือมาตรการควบคุมค่ายาและเวชภณัฑ์ 
เพื่อลดภาระค่าครองชีพของประชาชน โดยกำหนดขอบเขตความร่วมมือ 2 เรื่องคือ เกี่ยวกับการสร้างความโปร่งใสที่ต้องมี
รายการยา และค่ายาใบแจ้งค่าใช้จ่าย ใบเสร็จรับเงิน และการทำความเข้าใจผู้รับบริการมีสิทธิเลือกยานอกโรงพยาบาลได้    
เบื้องต้นมี 5 เครือโรงพยาบาล รวม 110 แห่ง ตอบรับเข้าร่วมแล้ว คาดว่าจะเริ่มดำเนินการได้ภายในสิ้นเดือนตุลาคมนี้ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (innnews) 
    - ศุภจี สุธรรมพันธ์ รมว.พาณิชย์ กำหนดให้การควบคุมราคายาและเวชภัณฑ์ในโรงพยาบาลเอกชนเป็นนโยบายเร่งด่วน โดย
คาดว่ามาตรการนี้จะช่วยลดค่าใช้จ่ายของประชาชนได้ถึง 33,500 ล้านบาทต่อปี ปัจจุบันมี 5 เครือใหญ่ รวมกว่า 110 แห่ง ตอบ
รับเข้าร่วมแผนการทำ MOU กำหนดราคา และเปิดทางให้ผู้ป่วยนำใบสั่งยาไปซื้อจากร้านยาภายนอกได้ อย่างไรก็ตาม มีความ
กังวลว่า รพ. อาจปรับขึ้นค่าบริการอื่นเพื่อชดเชยรายได้ ชมรมเภสัชชนบทจึงเสนอ 4 แนวทางเพิ่มเติม เน้นการใช้ ราคากลาง 
(Reference Pricing) และให้มีการบังคับใช้เป็นระยะ เพื่อให้มาตรการนี้สามารถลดความเหลื่อมล้ำด้านสุขภาพได้อย่างแท้จริง. 

- 

ร่าง พ.ร.บ.อสม. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ไทยโพสต์, บ้านเมือง, tnnthailand, hfocus thecoverage , thebetter) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน ประธานคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่าง พ.ร.บ. อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) 
เปิดเผยว่า ที่ประชุมมีมติเสียงข้างมาก เห็นชอบร่าง พ.ร.บ. อสม. ทั้ง 5 หมวด 60 มาตรา แล้ว มีการพิจารณาผ่อนคลายความ
เข้มข้นของคุณสมบัติผู้เป็น อสม. เพื่อให้สามารถสรรหาคนมาทำงานได้ง่ายขึ้น นายสมศักดิ์ยังเน้นย้ำเรื่องสิทธิประโยชน์และการ
สนับสนุนกิจการ อสม. เพื่อเป็นขวัญกำลังใจในการทำงาน โดยเฉพาะผลงานการ "นับคาร์บ" ที่ช่วยให้ประชาชนใส่ใจสุขภาพและ
ลดภาระค่าใช้จ่ายภาครัฐ  กมธ.ฯ นัดทบทวนข้ันสุดท้ายในวันที่ 9 ต.ค. ก่อนเสนอเข้าสู่ระเบียบวาระของสภาผู้แทนราษฎรต่อไป 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, ch7, hfocus ) 
    -ดร.นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ อธิบดีกรม สบส. เปิดเผยว่า คณะกรรมาธิการฯ ได้พิจารณาร่าง พ.ร.บ. อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน เสร็จสิ้นแล้ว โดยยึดหลักความเป็น "จิตอาสา" และมุ่งเน้นการยกระดับสถานะ สร้างหลักประกัน และเพิ่มสิทธิ

- 
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ประโยชน์ที่ชัดเจนแก่ อสม. ร่างกฎหมายนี้จะถูกนำเสนอเข้าสู่การลงมติ วาระที่ 3 ของสภาผู้แทนราษฎร ภายใน เดือนตุลาคม 
2568  กรม สบส. ยังเตรียมยกระดับศักยภาพ อสม. ในปีงบประมาณ 2569 โดยเพิ่มทักษะ 4 ด้าน อาทิ การนวดไทย และการ
ดูแลผู้สูงอายุ ตั้งเป้า 10,000 ราย ภายใน ม.ค. 2569 เพื่อเสริมความเข้มแข็งของระบบสาธารณสุขปฐมภูมิ. 
หมอพร้อม" สู่แพลตฟอร์มสุขภาพแห่งอนาคต 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ ( hfocus ) 
    -นพ.พงศธร พอกเพิ่มดี อดีตผู้ขับเคลื่อนระบบสุขภาพดิจิทัลของกระทรวงสาธารณสุข เปิดเผยถึงการเดินทาง 8 ปี ในการ
พัฒนาระบบสุขภาพดิจิทัล  เริ่มต้นตั้งแต่ปี 2561 ด้วย Line OA "MOPH Connect" และระบบ iClaim เพื่อลดความแออัดและ
อำนวยความสะดวกในการเคลมประกัน  ระบบดังกล่าวถูก Rebranding เป็น "หมอพร้อม" อย่างรวดเร็วในช่วงวิกฤตโควิด-19 
เพื ่อบริหารจัดการวัคซีนและ Digital Health Pass จนได้รับรางวัลมากมาย  ปัจจุบัน "หมอพร้อม" ถูกพัฒนาต่อยอดเป็น
แพลตฟอร์มบริการสุขภาพครบวงจร โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือการสร้าง "Health Data Hub" (คลังข้อมูลสุขภาพแห่งชาติ) ในปี 
2568 ซึ่งจะเชื่อมโยงประวัติการรักษาทั้งหมดเพื่อรองรับนโยบาย "30 บาท รักษาทุกที่" และเพิ่มประสิทธิภาพการวินิจฉัยและ
การบริการ. 

 

หมอสราวุฒิ” ผลักดันงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ 7 ด้าน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus,  hfocus ) 
    -ดร.นพ.สราวุฒิ บุญสุข อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มอบนโยบายขับเคลื่อนงาน 7 ด้าน พร้อมชู 3 โครงการเร่งด่วน 
(Quick Win) ตามนโยบาย สธ.โครงการสำคัญ ได้แก่ เพิ่มการเข้าถึงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก/เต้านม/รังไข่ 30% 
ภายใน 4 เดือนและผลักดันให้ เด็กเกิดใหม่ทุกคนได้รับการคัดกรองโรคพันธุกรรมเมตาบอลิก 100% นอกจากน้ี ยังตั้งเป้า ลดค่า 
LAB ลง 20% หรือประมาณ 3,000 ล้านบาทต่อปี ผ่านการกำหนดราคาอ้างอิงและส่งเสริมการตรวจอย่างสมเหตุผล ในระยะยาว 
กรมวิทย์ฯ ยังจะพัฒนาการแพทย์แม่นยำ ผลิตภัณฑ์ยาขั้นสูง และยกระดับมาตรฐานห้องปฏิบัติการทั่วประเทศ. 

 

อธิบดีกรมแพทย์แผนไทยฯ ติดตามโครงการตามพระราชดำริฯ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, hfocus) 
    -นพ.พงศธร พอกเพิ่มดี อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ได้ติดตามโครงการพระราชดำริ น้ำพุร้อนสัน
กำแพง จ.เชียงใหม่ เพื่อผลักดันให้เป็นต้นแบบ Wellness Hub ระดับสากล มีการขับเคลื่อน 3 ประเด็นสำคัญ คือ ยกระดับ
มาตรฐานผู้ให้บริการ วารีบำบัดและสุขภาพ, พัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์สุขภาพ จากสมุนไพรและแร่ธาตุ และพัฒนาโปรแกรม 
'อาบป่า' (Forest Bathing) เชื่อมโยงธรรมชาติเพื่อส่งเสริมสุขภาพ  โครงการนี้เป็นแผนสำคัญอันดับแรกของกรมฯ เพื่อยกระดับ
ประเทศไทยสู่การเป็น ศูนย์กลางสุขภาพช้ันนำของโลก อย่างยั่งยืน. 

 

จี้ชุมชนดูแลผู้สูงวัยกันอุบัติเหตุ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
     - นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรมควบคมุโรค เปิดเผยว่า ปัญหาดา้นสุขภาพท่ีพบได้บ่อยในผู้สูงอายุคือการหกลม้ โดย
พบว่า 1 ใน 3 ของผู้สูงอายุมีการหกล้มทุกปี ส่งผลใหม้ีผูเ้ข้ารับการรักษาในสถานพยาบาลจำนวนมาก ขณะเดียวกันยังมผีู้สูงอายุ
เสียชีวิตจากการพลดัตกหกล้มมากกว่า 14,000 รายต่อปี นอกจากน้ี อุบัติเหตุทางถนนในกลุ่มผู้สงูอายุมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง โดยข้อมูลจากสถิตริะบุวา่ผู้สูงอายุท่ีเสียชีวิตจากอุบตัิเหตเุพิ่มขึ้นเป็น 2 เท่า จาก 2,150 ราย ในปี 2554 เป็น 4,307 ราย 
ในปี 2567 คร.จึงขอความร่วมมอืจากครอบครัวและชุมชนในการดูแลผูสู้งอายุ โดยเฉพาะในเรื่องความปลอดภัยในการเดินทาง
และการดำเนินชีวิตประจำวัน ควรส่งเสริมใหผู้้สูงอายเุข้ารับการตรวจคัดกรองสุขภาพเป็นประจำเฝ้าระวังภาวะเสี่ยงต่อการเกิด
อุบัติเหตุ ทั้งในการใช้รถใช้ถนนและการเคลื่อนไหวภายในบ้าน 

- 

ไขความลับโบท็อก 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, tnnthailand) 
     -สถาบันโรคผิวหนัง กรมการแพทย์ เปิดเผยว่า การฉีด โบทูลินั่มท็อกซิน (โบท็อก) ได้รับความนิยมสูง ไม่เพียงใช้ลดเลือนริ้ว
รอยและปรับรูปหน้า แต่ยังสามารถใช้ทางการแพทย์เพื่อลดภาวะเหง่ือออกมากผิดปกติได้ด้วย แพทย์ระบุว่า กลไกของโบท็อกคือ
การยับยั้งการหลั่งสารสื่อประสาทชื่อ อะเซทิลโคลีน ทำให้กล้ามเนื้อหยุดทำงานและเกิดการคลายตัวชั่วคราว   ผู้รับบริการควร
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ตรวจสอบว่าผลิตภัณฑ์เป็นของแท้ มีทะเบียน ชัดเจน สำคัญที่สุดคือ ผู้ฉีดต้องเป็นแพทย์ท่ีมีใบอนุญาต และสถานพยาบาลต้องได้
มาตรฐาน รวมถึงแจ้งแผนการรักษา ผลลัพธ์ และความเสี่ยงให้ผู้ป่วยรับทราบอย่างครบถ้วนก่อนการทำหัตถการทุกครั้ง 
นวัตกรรมหุ่นยนต์ฝึกเดิน 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     - นพ.ธนินทร์ เวชชาภินันท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์
แห่งชาติ เดินหน้าพัฒนาการดูแล ผู้พิการและผู้ป่วยโรคทางระบบประสาท ด้วยการนำนวัตกรรม หุ่นยนต์ฝึกเดิน ( Robotic 
assisted gait training) มาใช้เป็นเครื่องมือสำคัญในการฟื้นฟูสมรรถภาพการเคลื่อนไหว เพื่อช่วยให้ผู้พิการกลับมามีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น สามารถใช้ชีวิตประจำวันและมีส่วนร่วมในสังคมได้อย่างมั่นใจ 

 

วิธีทำความสะอาดเชื้อราในบ้านหลังน้ำลด 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ejan) 
     -กรมอนามัย แนะนำวิธีทำความสะอาดบ้านกำจัดเชื้อราหลังน้ำลด ย้ำก่อนเข้า ทำความสะอาดต้องตรวจระบบไฟฟ้า และ
ต้องสวมหน้ากาก ถุงมือยาง และรองเท้าบูททุกครั้ง หลังทำความสะอาดควรอาบน้ำทันที เพื่อความปลอดภัยและสุขอนามัยดี 

 

อย.เดินหน้า 5 นโยบายเพ่ือคนไทย 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (innnews) 
     -ภญ. สุภัทรา บุญเสรมิ เลขาธิการ อย. ประกาศ 5 นโยบายหลักสอดรับกระทรวงสาธารณสุข โดยมุ่งเน้นการ บริการรวดเรว็ 
ทันสมัย ด้วยการนำเทคโนโลยีมาปรับปรุงกระบวนการทำงาน พร้อมเร่ง คุ้มครองสุขภาพคนไทย ทุกช่วงวัย โดยใช้ระบบ Track & 
Trace และขยายเครือข่ายปราบปราม ขณะเดียวกันจะส่งเสรมิเศรษฐกิจสุขภาพ ภายใต้แนวคิด "From Local to Global" 
ผลักดันผลิตภณัฑ์นวัตกรรมและผลิตภณัฑ์ทางการแพทยไ์ทยสูต่ลาดโลก. 

 

อย. ร่วมเวทีโลก ชูไทยเดินหน้าสร้างสมดุล เข้าถึง-ควบคุม ยาเสพติดเพ่ือการแพทย์ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     -นพ.วิทิต สฤษฎีชัยกุล รองเลขาธิการ อย.เข้าร่วมประชุมคณะกรรมาธิการยาเสพติดระดับโลก (CND) ชูแนวทางของประเทศ
ไทยในการสร้างสมดุลระหว่างการส่งเสริมให้ผู้ป่วยเข้าถึงยาเสพติดและวัตถุออกฤทธิ์เพื่อประโยชน์ทางการแพทย์อย่างเพียงพอ 
ควบคู่กับมาตรการควบคุมที่เข้มแข็งเพื่อป้องกันการรั่วไหลไปใช้ในทางที่ผิด พร้อมนำเสนอแนวทางแก้ไขปัญหายาขาดแคลน โดย
ผลักดันนโยบายการวิจัยและผลิตในประเทศเพื่อสร้างความมั่นคงทางยาอย่างยั่งยืน 

 

อย. จับมือ PMDA ญี่ปุ่น ยกระดับการกำกับดูแลผลิตภัณฑ์สุขภาพในอาเซียน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     -เภสัชกรหญิงสุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการฯ อย. ให้การต้อนรับคณะผู้แทนจาก PMDA (หน่วยงานประเมินวิชาการด้าน
ผลิตภัณฑ์สุขภาพของญี่ปุ่น) เพื่อหารือความร่วมมือทวิภาคี  ทั้งสองฝ่ายเห็นพ้องที่จะร่วมมือกันใน 3 ด้านหลัก คือ การกำกับดูแล
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ การพัฒนาศักยภาพบุคลากร และ การศึกษาวิจัยทางคลินิก  ความร่วมมือนี้มีเป้าหมายเพื่อเสริมสร้างและ
วางรากฐานระบบสุขภาพที่ยั่งยืนในภูมิภาคอาเซียน โดยจะมีการจัดทำแผนการดำเนินงานร่วมกันและเห็นชอบอย่างเป็นทางการ
ในการประชุมทวิภาคีเดือนมกราคม 2569. 

 

หลักเกณฑ์-ช่องทาง จำหน่าย ‘ยาทรามาดอล 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     -อย. ออกประกาศหลักเกณฑ์ – ช่องทางจำหน่าย “ยาทรามาดอล” ให้ผู้ผลิต-นำเข้า ขายส่งให้กับ “ร้านยาแผนปัจุบัน-
คลินิก-โรงพยาบาล” ไม่เกิน 1,000 เม็ด/เดือน พร้อมควบคุมป้องกันเอาไปใช้ในทางที่ผิด บังคับใช้ 15 ต.ค. 68 นี ้

 

CIB ร่วม อย.พบซิลิโคนเถื่อน-ยาเถื่อนส่งขายสถานเสริมความงาม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, sondhitalk) 
     -จากท่ีมีการเผยแพร่เรื่อง มีการตรวจพบซิลิโคนเถื่อน และยาไม่ขึ้นทะเบียนส่งขายสถานเสริมความงามกว่า 20 แห่งนั้น ศูนย์
ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย ตรวจสอบโดย อย.พบว่า เป็นข้อมูลจริง ทั้งนี้ เจ้าหน้าที่ตำรวจสอบสวนกลาง (CIB) ร่วมมือกับ 
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อย. เข้าตรวจค้นสถานที่จัดเก็บและขายผลิตภัณฑ์เครื่องมือแพทย์ พบซิลิโคนเสริมคางและจมูกเถื่อน และยาแผนปัจจุบันที่ผิด
กฎหมาย ส่งขายให้กับสถานพยาบาลเสริมความงามในพื้นที่กรุงเทพมหานคร กว่า 20 แห่ง โดยยึดของกลางได้กว่า 10,000 ช้ิน 
มูลค่ากว่า 8 ล้านบาท 
องค์การเภสัชกรรม 2 สาขา คว้าเหรียญเงิน 'สำนักงานสีเขียว 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     -องค์การเภสัชกรรม (อภ.) สาขาภาคใต้และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดร้ับการรับรองมาตรฐาน "สำนักงานสีเขียว" (Green 
Office) ประจำปี 2568 ในระดบั ดีมาก (เหรียญเงิน) จากกรมการเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศและสิ่งแวดล้อม ความสำเร็จนี้
สะท้อนความมุ่งมั่นของ อภ. ในการจัดการพลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ลดของเสีย และลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก โดยมุ่งเน้นการสร้างสภาพแวดล้อมการทำงานท่ีเป็นมิตรตอ่สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของพนักงาน การรับรองนี้เป็นก้าว
สำคัญในการพัฒนา อภ. สู่การเปน็สำนักงานท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้มในระดับสากล 

 

นายกฯ อนุทิน" หนุนพลังงานสะอาด–โมเดลสุขภาพพรีเมียม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (โพสต์ทูเดย์) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล นายกรัฐมนตรี กล่าวปาฐกถาถึงการรับมือความผันผวนทางเศรษฐกิจโลก โดยเน้นยุทธศาสตร์ "การ
ปรับตัว" แทนการเผชิญหน้ากับมาตรการกีดกันทางการค้า รัฐบาลเร่งส่งเสริม พลังงานสะอาด ผ่านโครงการ Solar Community 
ที่เปิดให้ประชาชนขายไฟฟ้าส่วนเกิน สร้างรายได้สู ่เศรษฐกิจฐานราก  นอกจากนี้ ยังสนับสนุนโมเดล สุขภาพพรีเมียม ใน
โรงพยาบาลรัฐ เพื่อนำกำไรมาใช้ยกระดับการรักษาพยาบาลผู้ป่วยทั่วไป  นายกฯ ย้ำว่า การสร้างสมดุลระหว่าง เศรษฐกิจ สังคม 
และคุณภาพชีวิต เป็นหัวใจสำคัญในการนำพาประเทศสู่ความยั่งยืน. 

- 

หนุนคัดกรองเบาหวานในเด็ก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage , hfocus) 
     -ศ.คลินิก พญ.สุภาวดี ลิขิตมาศกุล อุปนายกสมาคมโรคเบาหวานแห่งประเทศไทย  เผยอยากให้มีสิทธิประโยชน์ “คัดกรอง
เบาหวาน” กลุ่มวัย 18-30 ปี หลังพบเด็ก-วัยรุ่น – วัยทำงานตอนต้น ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ซึ่งป้องกันได้มากขึ้น เหตุเพราะพบ
ภาวะแทรกซ้อนเร็วหลังป่วยแค่ 2- 5 ปี ชี้เป็นทรัพยากรสำคัญของประเทศ ไม่อยากให้โตมาพร้อมกับโรคประจำตัว พร้อมแนะ
ผู้ปกครองใส่ใจโรค NCDs ปรับแนวคิดเลี้ยงลูกโตตามเกณฑ์ที่ เหมาะสมทั้งส่วนสูง-น้ำหนัก กระตุ้นรัฐรณรงค์เบาหวานในเด็ก
เหมือนกับรณรงค์ในผู้ใหญ่ด้วย 
 

 

คนไทยป่วยซึมเศร้าพุ่ง จี้เพ่ิมจิตแพทย์-แก้ยาแพง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ฐานเศรษฐกิจ 
     - ผู้ป่วยจิตเวชพุ่งสูง โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคซึมเศร้าทะลุ 4.2 แสนคน ในปีงบประมาณ 2567 และอัตราการฆ่าตัวตายสูงที่สุดใน
รอบ 10 ปี (8.02 ต่อแสนคน) ปัญหาหลักเกิดจาก 4 ข้อ คือ ขาดแคลนจิตแพทย์ (มีเพียงประมาณ 700 คนทั่วประเทศ), ยาขาด
ประสิทธิภาพ-ราคาสูง, เข้าถึงการรักษายาก-ใช้เวลานาน, และผู้ป่วยไม่กล้าเปิดเผย  แพทย์ชี้ว่า ปัญหาเชิงระบบเหล่านี้ทำให้
อาการไม่ดีขึ้น และเพิ่มความเสี่ยงฆ่าตัวตาย กระทรวงสาธารณสุข เตรียมตั้ง ศูนย์ให้คำปรึกษา 580 แห่งใน 76 จังหวัด เพื่อเพิ่ม
การเข้าถึงบริการสุขภาพจิตเชิงรุกให้กับประชาชน 

- 

มติ ครม. ปลดล็อกผู้หนีภัยทำงานนอกค่าย พบปัญหา 'หมออนามัย' ถูกจำหน่ายสถานะ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
     -แม้คณะรัฐมนตรีจะมีมติ ปลดล็อกผู้หนีภัยให้ทำงานนอกศูนย์พักพิง ตั้งแต่วันท่ี 1 ต.ค. 2568 แต่การดำเนินการยังพบปัญหา 
นพ.ธวัชชัย ยิ่งทวีศักดิ์ ผอ.รพ.ท่าสองยาง เผยว่า รพ.ต้องรับภาระดูแลประชากรในศูนย์พักพิงบ้านแม่หละ (ประมาณ 30,000–
40,000 คน) โดยตรง หลังงบประมาณจากต่างประเทศถูกตัด  กลุ่มผู้ช่วยแพทย์ชาวเมียนมา (หมออนามัย) ในศูนย์ฯ เผชิญปัญหา 
บัตรซ้ำซ้อน ทำให้ถูกจำหน่ายออกจากระบบทะเบียน ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการจ้างงานอย่างถูกกฎหมายและการมีสถานะรองรับ
นพ.ธวัชชัย ย้ำว่า การซื้อประกันสุขภาพยังเป็นเรื่องยากสำหรับแรงงานจำนวนมาก จึงต้องหาแนวทางให้แรงงาน ทำงาน มีรายได้
ก่อน แล้วค่อยซื้อประกัน เพ่ือให้ระบบการดูแลสุขภาพในพ้ืนท่ีชายแดนยั่งยืน 
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แฉพบใช้งบ 2.5 พันล้าน ซ้ือเคร่ืองผ่าตัดสมองด้วยรังสีให้ รร.แพทย์ โดยไม่จำเป็น 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     -นพ.วีระพันธ์ สุวรรณนามัย สมาชิกวุฒิสภา เปิดเผยว่า โรงเรยีนแพทย์หลายแห่ง เช่น ศิรริาช และรามาฯ แสดงความกังวล 
หลังหน่วยงาน สกสว. เตรียมจัดสง่เครื่องผ่าตดัสมองด้วยรังสี (Gyroscopic Radiosurgery) จำนวน 10 เครื่อง ให้ โดยที่ไมไ่ด้ร้อง
ขอ ปัญหาคือ เครื่องมือนี้มรีาคาสงูถึง 2,500 ล้านบาท ไม่รวมค่าบำรุงรักษาปีละ 18 ล้านบาท แพทย์ที่ใช้ต้องผ่านการฝึกอบรม 
และอาจมจีำนวนผู้ป่วยไมม่ากพอในหลายพื้นท่ี   ทั้งนีเ้สนอให้ ทบทวนการจัดสรรงบประมาณ และนำไปซื้อเครื่องมือท่ีจำเป็นกวา่ 
เช่น เครื่องรักษาโรคอมัพฤกษ์ ซึ่งแพทย์ร้องขอแต่ไม่ไดร้ับจัดสรร เพื่อให้เกดิประโยชน์สูงสุดต่อเงินภาษีประชาชน.ฝากท่าน
รัฐมนตรีช่วยตรวจสอบด้วย หากเรื่องนี้เป็นความจริง อยากให้ทาง สกสว. และกระทรวง อว. ช่วยช้ีแจงหรือจัดสรรงบใหมด่้วยจะ
เป็นประโยชน์ต่อภาษีประชาชนคนไทย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     -ล่าสุด สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม (สกสว.) ได้ออกมาชี้แจงว่า ข้อมูลดังกลา่ว "ไมเ่ป็น
ความจริง" โดยยืนยันว่า ไมม่ีนโยบายหรือโครงการ จัดซื้อเครื่องมือดังกล่าว สกสว. ระบุว่า การพิจารณางบประมาณด้านวิจัยและ
นวัตกรรมจะยดึหลักความเหมาะสมของเทคโนโลยี ความต้องการของหน่วยบริการ และความคุม้คา่ต่อประโยชน์สาธารณะเป็น
สำคัญ. 

 

ปลดสิทธิเบิกจ่ายตรง ‘ลูกจ้างประจำ’ เกษียณปี 68 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
     -กรมบัญชีกลางได้ส่งหนังสือแจ้งกระทรวงสาธารณสุข เพื่อให้ประชาสัมพันธ์แก่ ลูกจ้างประจำที่เกษียณอายุราชการใน
ปีงบประมาณ 2568  โดยกรมบัญชีกลางจะดำเนินการ ระงับสิทธิเบิกจ่ายตรง สวัสดิการรักษาพยาบาลของลูกจ้างกลุ่มนี้และ
บุคคลในครอบครัว ตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2568 เป็นต้นไป แม้ในระบบจะแสดงสิทธิ "ข้าราชการ" ถึงวันท่ี 6 ต.ค. แต่สิทธิเบิกจ่าย
ตรงจะถูกระงับตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. หากมีความจำเป็นต้องรักษาพยาบาลในช่วง 1-6 ต.ค. ลูกจ้างประจำและครอบครัวสามารถ
ประสานงานขอ ปลดสิทธิข้าราชการ เพื่อไปใช้ สิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (บัตรทอง) ได้ที่สายด่วน สปสช. 1330 

 

แจ้งการจ้าง-ต่อสัญญา ‘พกส.’ ใน ‘รพ.สต. ถ่ายโอน’ ปีงบ 69 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage , hfocus) 
     -กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (สถ.) ได้ส่งหนังสือถึงผู้ว่าราชการจังหวัดทั่วประเทศ เรื่องแนวทางการ จ้างและต่อสัญญา
จ้างพนักงานกระทรวงสาธารณสุข (พกส.) ที่ถ่ายโอนไป อปท.เพื่อไม่ให้กระทบการให้บริการประชาชน สถ. ขอให้ อปท. ขอทำ
ความตกลงกับผู้ว่าราชการจังหวัด เพื่อขอยกเว้นการปฏิบัติตามระเบียบ มท. ว่าด้วยเงินบำรุงโรงพยาบาลฯ โดยให้ นำหลักเกณฑ์
ของกระทรวงสาธารณสุข (สธ.) มาบังคับใช้โดยอนุโลม กับ พกส. ที่ถ่ายโอนตามภารกิจ รพ.สต.  การดำเนินการนี้มีเป้าหมาย
เพื่อให้การถ่ายโอนบุคลากรสาธารณสุขไปยัง อปท. เป็นไปอย่างราบรื่นและต่อเนื่อง. 

 

สกพอ.-สธ.-SCGP ลงนาม MOU ยกระดับระบบสุขภาพอัจฉริยะใน EEC 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ กรมประชาสัมพันธ์ 
     - เมื่อเร็วๆ นี้ สกพอ. ได้ร่วมลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ด้านสุขภาพกับ กระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 
6 และ SCG Packaging (SCGP) ความร่วมมือนี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาระบบบริการด้านสุขภาพในพื้นที่ EEC (ชลบุรี ระยอง 
ฉะเชิงเทรา) ให้ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ โดยจะมุ่งเน้นการส่งเสริมการใช้ เทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อพัฒนาระบบ สาธารณสุข
อัจฉริยะ (Smart Public Health)รวมถึงการสนับสนุนงานวิจัยและฐานข้อมูลสุขภาพที่เชื ่อมโยงกับภาคอุตสาหกรรม  เพื่อ
ยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชน รองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีอย่างยั่งยืน 

- 

แนะ 10 ข้อแก้ปัญหาแม่น้ำกก-สาย-รวก-โขง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยโพสต์) 
     - นางรักษ์ดาว พริทชาร์ด ผู้ประสานงานเครือข่ายประชาชนจากเชียงรายและเชียงใหม่ ยื่นหนังสือถึงนายกฯ และรัฐมนตรีที่
เกี่ยวข้อง เสนอ 10 ข้อเร่งด่วน เพื่อแก้ปัญหามลพิษข้ามพรมแดนจากเหมืองแร่แรร์เอิร์ทและทองคำในเมียนมาบริเวณต้นแม่น้ำ
กกและต้นแม่น้ำสาย ข้อเรียกร้องสำคัญคือ หาทางปิดเหมืองเถื่อน ในเมียนมาเพื่อแก้ที่ต้นเหตุ , จัดหาแหล่งน้ำดิบใหม่ สำหรับ

- 
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ผลิตน้ำประปาแทนแม่น้ำที่ปนเปื้อน เนื่องจากผลการตรวจน้ำประปาจากห้องแล็บพบว่ามีสารหนูและแบเรียมในน้ำประปา ถึงแม้
จะยังไม่เกินค่ามาตรฐาน แต่ประชาชนต้องรับความเสี่ยงมีสารโลหะหนักสะสมในร่างกายทีละเล็กทีละน้อยอย่างต่อเนื่อง   และ 
เร่งตรวจสารโลหะหนัก ในดินและผลผลิตข้าวนาปี กว่า 1 แสนไร่ ก่อนเก็บเกี่ยว เพื่อคุ้มครองผู้บริโภคและเยียวยาเกษตรกร 
นอกจากนี้ ยังเรียกร้องให้ ยุติการนำเข้าแร่ ที่มาจากเหมืองมลพิษ และ เปิดเจรจากับเมียนมา-จีน เพื่อรับผิดชอบต่อปัญหาข้าม
พรมแดน.จัดตั้งศูนย์ตรวจสารโลหะหนักประจำจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่  แม้จะมีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที ่ 1/1 ที่  จ.
เชียงราย ของสธ. แต่ก็มีทรัพยากรไม่เพียงพอ ส่งผลให้ประชาชนในจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ขาดข้อมูล ท่ีเป็นปัจจุบันฯลฯ 
พิษณุโลกวิกฤต แม่น้ำน่านขุ่นแดงผิดปกติ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     -เทศบาลนครพิษณุโลกกำลังเร่งแก้ไขวิกฤตคุณภาพน้ำ หลังพบว่า แม่น้ำน่านมีค่าความขุ่นพุ่งสูงถึงกว่า 6,000 NTU ซึ่งสูง
กว่าค่ามาตรฐานน้ำดื่มที่กำหนดโดย WHO อย่างมาก ส่งผลกระทบต่อกระบวนการผลิตน้ำประปา ทำให้คุณภาพน้ำที่ส่งไปยัง
ประชาชนยังคงมีความขุ่นแดงบ้าง เพื่อควบคุมคุณภาพน้ำให้ได้มาตรฐาน เจ้าหน้าที่ต้อง ลดกำลังการผลิตลง เพื่อให้น้ำมีเวลา
ตกตะกอนมากขึ้นการลดกำลังผลิตนี้อาจทำให้ พื้นที่ปลายน้ำ ประปาไหลอ่อน เทศบาลฯ จึงขอความร่วมมือประชาชน ใช้น้ำ
อย่างประหยัด จนกว่าสถานการณ์ความขุ่นของแม่น้ำน่านจะกลับสู่ภาวะปกติ. 

 

เดินหน้ายกระดับ รพ.นครตรัง’ 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (77kaoded) 
     -นพ.รักษ์ บุญเจริญ นายกเทศมนตรีนครตรัง ติดตามความคืบหน้าการก่อสร้าง “โรงพยาบาลนครตรัง” ภายใต้นโยบาย 
“นครตรังเมืองสุขภาพดี”โรงพยาบาลแห่งนี้ถูกออกแบบภายใต้แนวคิด "Beyond Hospital, Into the Future" โดยเน้นการเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมและสร้างบรรยากาศที่อบอุ่นเหมือนอยู่บ้าน มีการเตรียมพัฒนาระบบบริการด้วย เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น E-
Medical Record และ Telemedicine โรงพยาบาลนครตรังจะเป็น ศูนย์กลางการแพทย์ของเทศบาล ให้บริการครบวงจร ทั้ง
รักษา ป้องกัน และส่งเสริมสุขภาพแก่ประชาชนทุกกลุ่มอย่างยั่งยืน. 

 

ประชุมวิชาการนานาชาติสาธารณสุข คร้ังท่ี 25 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     - วิทยาลัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จัดการประชุมวิชาการนานาชาติสาธารณสุข ครั้งท่ี 25 ภายใต้
หัวข้อ "Transforming Global Health in the Digital Era with AI-Driven Solutions for NCDs" เมื่อวันท่ี 2 ตุลาคม 2568 
การประชุมครั้งนี้เน้นการนำ เทคโนโลยี AI และนวัตกรรมดิจิทัลมาประยุกต์ใช้เพื่อยกระดับการป้องกันและจัดการ โรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง (NCDs) รวมถึงการลดความเหลื่อมล้ำด้านสุขภาพ โดยมีผู้เข้าร่วมกว่า 200 คน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติ สะท้อนความ
เป็นเวทีระดับนานาชาติ เพื่อเสริมสร้างความร่วมมือทางวิชาการและผลักดันให้เกิดผลลัพธ์เชิงนโยบายที่เป็นรูปธรรม สอดคลอ้ง
กับเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs). 

- 

Cadmium ในลิปสติกและโอกาสเกิดมะเร็ง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยโพสต์ 
     - ดร.นพ.ชลธวัช สุวรรณปิยะศิริ มหาวิทยาลัยรังสิต เผยข้อมูลน่ากังวลกรณี แคดเมียม ที่อาจปนเปื้อนในลิปสติกและเป็นสาร
ก่อมะเร็งกลุ่ม 1 ตาม IARC โดยสารนี้อาจเข้าสู่ร่างกายจากการกลืนกินหรือดูดซึมผ่านเยื่อบุช่องปาก และจะสะสมในตับและไต
นาน 10-30 ปี การได้รับอย่างต่อเนื่องแม้ในปริมาณต่ำมีความเสี่ยงต่อมะเร็งปอด ไต ต่อมลูกหมาก และเต้านม ผ่านกลไกทำลาย 
DNA และการเปลี่ยนแปลงของยีน แพทย์แนะนำให้หลีกเลี่ยงผลิตภัณฑ์ไร้มาตรฐาน และเสริมธาตุเหล็ก/สังกะสีเพื่อลดการดูดซึม
สาร โดยหลายประเทศมีการกำหนดมาตรฐานการปนเปื้อนแคดเมียมในเครื่องสำอางไว้ท่ี 0.5 ppm แล้ว 
 

- 

แคนาดาพบผู้เสียชีวิตจากโรคหัดระบาด “รายแรกของประเทศ” 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ เดลินิวส์ 
     - ทางการรัฐแอลเบอร์ตา แคนาดา รายงานการเสียชีวิตของ ทารกคลอดก่อนกำหนด จากโรคหัด นับเป็นผู้เสียชีวิตรายแรกที่
เชื่อมโยงกับการระบาดระลอกใหม่ในรอบปีที่ผ่านมา ทารกรายนี้ติดเชื้อจากมารดาขณะตั้งครรภ์ รัฐมนตรีว่าการสาธารณสุข
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ประจำรัฐได้เตือนว่า เด็กอายุต่ำกว่า 5 ขวบ และสตรีมีครรภ์คือกลุ่มเสี่ยงสูง  ผู้เชี่ยวชาญชี้ว่าการระบาดครั้งนี้ส่วนใหญ่เกิดจาก
การมีอัตราการฉีดวัคซีนท่ีต่ำในบางชุมชน. 
สวีเดนเร่งสอบเชื้อลิสเตอเรียระบาด 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ สำนักข่าวอินโฟเควสท์ 
     -  เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขสวีเดนกำลังดำเนินการติดตามผู้เข้าใช้บริการกว่า 400 ราย ณ ร้านอาหารแห่งหนึ่งในกรุงสตอกโฮล์ม 
หลังพบการระบาดของเชื้อ ลิสเตอเรีย (Listeria) การระบาดครั้งนี้ส่งผลให้มีผู้ป่วยแล้วราว 20 ราย โดย 4 รายมีอาการติดเช้ือใน
กระแสเลือด ผู้เชี่ยวชาญช้ีว่า จำนวนผู้ติดเชื้อสูงผิดปกติและมีระยะฟักตัวสั ้น ด้านรัฐบาลรับทราบและกำลังเร่งช่วยเหลือ  
ร้านอาหารต้นเหตุถูกปิดช่ัวคราวแล้ว ขณะที่เช้ือลิสเตอเรียสามารถอยู่รอดไดใ้นอุณหภูมติ่ำ การอุ่นอาหารให้ร้อนจึงเป็นวิธีป้องกัน
ที่สำคัญ. 

 

 


