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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

เย่ียมร้านยา '30บ.รักษาทุกที'่ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. มติชน, เว็บไซต์ (สยามรัฐ, ไทยรัฐ, มติชน, ผู้จัดการ, บ้านเมือง, แนวหน้า, ฐานเศรษฐกิจ, NBT, mcot, 
thaipbs, hfocus, news1live, sondhitalk, thaipbs) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. พร้อมด้วย นายเกียรติศักดิ์ ตรงศิริ ผจว.นนทบุรี นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ สปสช. 
นายกิตติกร โล่ห์สุนทร เลขานุการ รมว.สธ. นายวิชัย ไชยมงคล ที่ปรึกษา รมว.สธ. ภก.ปรีชา พันธุ์ติเวช นายกสภาเภสัชกรรม 
และผู้บริหาร สธ. ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมร้านยา ดรักเฮ้าส์ โครงการสุโขทัยอเวนิว 99 ต.บางพูด อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี ซึ่งเข้าร่วม
โครงการ 30 บาทรักษาทุกที่ ด้วยร้านยาคุณภาพ โดยได้รับฟังบรรยายสรุป พบหลังเริ่มดำเนินโครงการมา 2 ปี มีร้านยาเข้ารว่ม
โครงการ 3,053 ร้าน มีประชาชนมาใช้บริการสะสม 8.7 ล้านครั้ง ซึ่งจะช่วยลดความแออัดใน รพ. นายสมศักดิ์ เน้นย้ำหากเห็น
สติ๊กเกอร์ 30 บาทรักษาทุกที่ ในร้านขายยา สามารถเข้าไปใช้บริการได้ฟรี โดยใช้บัตรประชาชนขอรับยาจากเภสัชกร ที่ดูแล
เบื้องต้น 32 อาการ  
     - จากนั้น รมว.สธ. พร้อมคณะ ได้เดินทางต่อไปยัง ร.ร.สวนกุหลาบวิทยาลัยนนทบุรี เยี่ยมชมการจัดบริการห้องพยาบาล
อิเล็กทรอนิกส์ในโรงเรียน บริการตรวจรักษาโดยแพทย์ด้วยระบบการแพทย์ทางไกล ผ่านแอปฯ Clicknic ระบุ ขณะนี้มีโรงเรียนที่
มีห้องพยาบาลอิเล็กทรอนิกส์ เกือบ 200 แห่งแล้ว และจะทยอยขยายไปท่ัวประเทศ 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ไทย-อินโดฯ ลงนามความร่วมมือสาธารณสุข หวังสร้างความเท่าเทียมทางสุขภาพ 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (สำนักข่าวไทย, ไทยโพสต์, กทธ., ประชาชาติธุรกิจ, มติชน, 
สยามรัฐ , เดลินิวส์, แนวหน้า, ผจก.,innNEWS,ทีวีช่อง 5,NBT, thebetter, pptv, thereporters, amarin, thebangkokinsight, 
hfocus) 
     - น.ส.แพทองธาร นายกฯ แห่งราชอาณาจักรไทย นายปราโบโว ซูบียันโต ประธานาธิบดีแห่งสาธารณรัฐอินโดนีเซีย ร่วมเป็น
สักขีพยาน ในการลงนามบันทึกความเข้าใจว่าด้วยความร่วมมือด้านสาธารณสุข ระหว่างนายสมศักดิ์ รมว.สธ. ไทย และนายซูกีโย
โน รมว.กต. สาธารณรัฐอินโดนีเซีย ในโอกาสการเฉลิมฉลองครบรอบ 75 ปีของการสถาปนาความสัมพันธ์ทางการทูต ซึ่งจะช่วย
เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างทั้ง 2 ประเทศ และพัฒนาความร่วมมือด้านสาธารณสุขในสาขาต่าง ๆ เช่น การเสริมสร้างความ
เข้มแข็งของระบบสุขภาพและระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ ความมั่นคงด้านยาและอุป กรณ์
ทางการแพทย์ การเงินการคลังด้านสุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นต้น  

- 

แต่งต้ัง คกก. ดูมติลงโทษ 3 หมอ  
     ส ื ่อที ่นำเสนอ : นสพ.ไทยโพสต์ เว ็บไซต์ (ไทยโพสต์ , แนวหน้า , Hfocus, TheCoverage, MGROnline, สยามรัฐ , 
ฐานเศรษฐกิจ) 
      -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ในฐานะสภานายกพิเศษแพทยสภา เผยว่าได้รับหนังสือขอความเป็นธรรมจากแพทย์ใหญ่ 
รพ.ตำรวจ กรณีแพทยสภามีมติลงโทษแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับการรักษานายทักษิณ ชินวัตร อดีตนายกรัฐมนตรี ท่ีช้ัน 14 รพ.ตำรวจ 
โดยมอบให้คณะกรรมการ 10 คนที่มีความรู้ด้านกฎหมายและการแพทย์พิจารณา ย้ำตนยังไม่ควรให้ความเห็นก่อนเพราะยังไม่
ทราบข้อเท็จจริงครบถ้วน 
       -น.ส.ตรีชฎา ศรีธาดา โฆษกกระทรวงสาธารณสุขฝ่ายการเมือง เผยหลังนายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ทราบมติแพทยสภา 
ได้ตั้งคณะกรรมการ 10 คน ตามมาตรา 25 แห่ง พ.ร.บ.วิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. 2525 เพื่อเสนอความเห็นต่อ รมว.สธ. ในฐานะ
สภานายกพิเศษฯ ในการพิจารณาว่าแพทย์ 3 รายกระทำผิดจริยธรรมหรือไม่ โดยเช่ือว่าคณะกรรมการจะพิจารณาอย่างรอบคอบ
และเป็นธรรม ก่อนท่ีรมว.สธ.จะตัดสินตามอำนาจหน้าที่ ส่วนกรณีนายวีระพันธ์ สุวรรณนามัย สมาชิกวุฒิสภา โพสต์เตือนให้นาย
สมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สาธารณสุข เคารพกระบวนการของแพทยสภา และแยกอำนาจการเมืองออกจากความเป็นอิสระของ

- 

ประจำวันที่ 20 พฤษภาคม 2568 
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วิชาชีพแพทย์ นายสมศักดิ์ระบุว่าไม่รู ้สึกหวั่นไหวหรือกังวล แต่แปลกใจว่านายวีระพันธ์กลัวอะไร หรือยังมีมิจฉาทิฐิฝังใจ 
เช่นเดียวกับบางคนท่ียังไม่เลิกโกรธแค้นนายทักษิณ ชินวัตร แม้เวลาผ่านมากว่า 20 ปี 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. สยามรัฐ เว็บไซต์ (Topnews, thebangkokinsight) 
      - จากกรณีแพทยสภามีมติลงโทษแพทย์ 3 คนที่เกี่ยวข้องกับการรักษานายทักษิณ ชินวัตร ที่ รพ.ตำรวจ โดยมีทั้งการ
ตักเตือนและพักใช้ใบอนุญาต ล่าสุด รศ.ดร.เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง ให้สัมภาษณ์ในรายการ "จับตาประเทศไทย" ทางช่อง Top News 
ว่า หากเป็นหนึ่งในคณะกรรมการ 10 คนที่ รมว.สธ. แต่งตั้งมาให้พิจารณากลั่นกรองความเห็นต้านมติแพทยสภา ก็จะปฏิเสธ 
เพราะหากให้ความเห็นแย้งกับมติของแพทยสภา ย่อมขาดความน่าเชื่อถือ และหากเห็นด้วย ก็ยิ่งทำให้ รมว.สธ. ลำบากใจ จึงแนะ
ให้ยกเลิกการแต่งตั้งคณะกรรมการชุดดังกล่าว และดำเนินการอย่างตรงไปตรงมา แม้จะไม่ถูกใจนายทักษิณ แต่ก็ถือว่าคุ้มในการ
รักษาความน่าเชื่อถือของระบบ  
ประชุมสมัชชาอนามัยโลก คร้ังท่ี 78 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ บ้านเมือง 
     - นายเดชอิศม์ ขาวทอง รมช.สธ. พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สธ. เข้าร่วมการประชุมสมัชชาอนามัยโลก สมัยที่ 78 (78th World 
Health Assembly - WHA78) ในระหว่างวันที่ 19-27 พ.ค. 68 ณ ปาเล เด นาซียง (Palais des Nations) ที่ทำการสำนักงาน
สหประชาชาต ิ นครเจน ีวา สมาพันธร ัฐสว ิส โดยนายเดชอ ิศม ์  ร ่วมกล ่าวถ ้อยแถลงในช ่วง General Discussion  
หัวข้อ สุขภาพหนึ่งเดียวเพื่อโลกเดียว (One World for Health) เพื่อแสดงเจตนารมณ์และความมุ่งมั่นของประเทศไทยที่จะ
ร่วมมือด้านสุขภาพกับองค์การอนามัยโลกและประเทศสมาชิกอย่างเข้มแข็ง 

 

พัฒนางานคุ้มครองข้อมูลบุคคลด้านสาธารณสุข 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ  เว็บไซต์ (สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์, มติชน, สยามรัฐ, thecoverage, hfocus) 
     - นายกิตติกร โล่ห์สุนทร เลขานุการ รมว.สธ. เปิดการประชุมวิชาการเทคโนโลยีสารสนเทศด้านสาธารณสุขระดับชาติ ครั้งที่ 
1 ภายใต้หัวข้อ "Digital Health Technology in Cybersecurity & PDPA Era" และเป็นประธานพิธีบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลด้านสาธารณสุข ระหว่าง นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. และ พ.ต.อ.สุรพงศ์ เปล่งขำ 
เลขาธิการคณะกรรมการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล  
      - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. กล่าวว่า สธ. มีข้อมูลสุขภาพของประชาชนอยู่ในความดูแลจำนวนมาก จึงต้องบริหาร
จัดการข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย การบันทึกข้อตกลงความร่วมมือครั้งนี้จะทำให้บุคลากรได้พัฒนาศักยภาพ รวมทั้ง
ยังช่วยให้ปชช.เกิดความมั่นใจว่าข้อมูลสุขภาพของตนจะได้รับการดูแลและคุ้มครองตามกฎหมาย 

 

เตือนร่วมพิธีฮัจย์ระวังโรคเมอร์ส 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. มติชน คอลัมน์ ส่องโรคไขสุขภาพ 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. กล่าวถึงกรณีซาอุดีอาระเบียพบผู้ป่วยและเสียชีวิตจากโรคเมอร์ส ว่า ได้กำชับให้ทีม
แพทย์ท่ีส่งไปดูแลสุขภาพชาวไทยมุสลิมที่เดินทางไปประกอบพิธีฮัจย์ที่ซาอุฯ ซึ่งลงทะเบียนไว้ 6,603 คน ระหว่างวันที่ 4-9 มิ.ย.
68 และทยอยเดินทางไปแล้วตั้งแต่วันท่ี 29 เม.ย. โดยให้ความรู้และเน้นย้ำถึงแนวทางปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโรคเมอรส์ ส่วนผู้แสวง
บุญที่เดินทางกลับมาถึงประเทศไทยแล้ว หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่จะติดตามเฝ้าระวังสุขภาพต่อเนื่องอีก 14 วัน ระหว่างนี้ 
หากมีอาการป่วยทางเดินหายใจให้รีบไปพบแพทย์เพื่อตรวจรักษา 

 

เพ่ิมศักยภาพคัดกรองทารกแรกเกิด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     - นพ.ยงยศ ธรรมวุฒิ กรมวิทย์ฯ เปิดการสัมมนา เสริมสร้างความร่วมมือเครือข่ายห้องปฏิบัติการตรวจคัดกรองสุขภาพทารก
แรกเกิดสำหรับประเทศไทย ภายใต้สิทธิประโยชน์จาก 13 เขตสุขภาพ ร่วมกับภาคีเครือข่าย เพิ่มการคัดกรองกลุ่มโรคพันธุกรรม
เมตาบอลิก 40 โรค พร้อมบรรจุเป็นชุดสิทธิประโยชน์ ช่วยลดอัตราการเสียชีวิตทารก พัฒนาศักยภาพยกระดับห้องปฏิบัติการ
เครือข่ายด้านการตรวจคัดกรองทารกแรกเกิดแบบเพิ่มจำนวนโรค 

- 

โรคโควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thaipbs 
     - กรม คร. รายงานสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 สัปดาห์ที่ 20 (วันท่ี 11-17 พ.ค.68) มีผู้ป่วยรายใหม่ 33,030 คน 
เป็นผู้ป่วยนอก 31,112 คน ผู้ป่วยที่นอนรพ. 1,918 คน เสียชีวิต 2 คน กรุงเทพมหานครมีผู้ป่วยสูงสุด 6,290 คน รองลงมาคือ   
จ.ชลบุรี 2,573 คน ระยอง 1,680 คน นนทบุรี 1,482 คน และสมุทรปราการ 1,442 คน กลุ่มอายุ 30-39 ปีป่วยสูงสุดจำนวน 
7,141 คน กลุ่มอายุ 20-29 ปี จำนวน 6,751 คน กลุ่มอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 5,504 คน 
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      - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน์ จุฬาฯ เตือนเตือนสตรีที่ตั้งครรภ์ที่ติดเชื้อโรคโควิด 19 เมื่อเทียบกับท่ีไม่ติดเช้ือ จะมีความเสี่ยงแท้ง
ในช่วงตั้งครรภ์ระยะแรก เสี่ยงที่จะคลอดก่อนกำหนด 1.48 เท่า เสี่ยงที่จะเกิดภาวะครรภ์เป็นพิษ 1.6 เท่า เสี่ยงที่จะเกิดภาวะ
ทารกตายคลอด 2.36 เท่า และเสี่ยงท่ีทารกแรกคลอดจะเสียชีวิตในช่วงเดือนแรกหลังคลอด 3.35 เท่า      
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thebetter 
      - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน์ จุฬาฯ เตือนโควิด 19 ระบาดหนักอีกระลอก ระหว่างวันท่ี 27 เม.ย.–3 พ.ค. 68 มีผู้ป่วยท่ีไปรักษา
ใน รพ.กว่า 8,400 ราย ยังไม่รวมผู้ติดเชื้อที่ไม่ไปรักษา พบผู้ป่วยในทุกช่วงอายุ โดยเฉพาะกลุ่มเด็กเล็กอายุ 0–4 ปี ที่มีจำนวนสูง
กว่าค่าเฉลี่ย และกรุงเทพมหานครยังเป็นพ้ืนท่ีพบผู้ป่วยมากที่สุด ข้อมูลจากสัปดาห์ที่ 19 (4–7 พ.ค.) ระบุว่า จำนวนผู้ป่วยโควิด
มากกว่าไข้หวัดใหญ่ถึง 2 เท่า และมีผู้เสียชีวิตเพิ่ม 1 ราย สะท้อนว่าผู้ที่มีอาการป่วยในช่วงนี้ มีโอกาสเป็นโควิดถึงราว 67% 
พร้อมเตือนให้ประชาชนเฝ้าระวัง โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยง ทั้งเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ และผู้มีโรคประจำตัว  
มะเร็งหลอดอาหาร 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชนออนไลน์, thaipbs, hfocus) 
     - นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ เตือนประชาชนเฝ้าระวัง มะเร็งหลอดอาหาร ซึ่งทั่วโลกพบผู้ป่วยเฉลี่ย 3–5 
คนต่อประชากรแสนคนต่อปี โดยพบมากในกลุ่มผู้ชายมากกว่าผู้หญิง โดยเฉพาะในกลุ่มอายุ 50–70 ปี อาการที่ควรสังเกต ได้แก่ 
แสบร้อนกลางอก กลืนลำบาก คลื่นไส้ อาเจียน เหนื่อยง่าย ไอเรื้อรัง เสียงแหบ โดยเฉพาะผู้สูงวัย หากมีอาการเหล่านี้ควรรีบพบ
แพทย์ เพราะอาจเป็นสัญญาณของมะเร็งหลอดอาหาร 

- 

ปัญหาด้านสุขภาพจิต 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ไทยรัฐ 
      - เสนอบทความ ระบุ ปัญหาด้านสุขภาพจิตของคนไทยมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี ข้อมูลจากกรมสุขภาพจิตที่
ทำการสำรวจตั้งแต่ 1 ม.ค. 2563 - 20 ก.พ. 68 พบคนไทยกว่า 6 ล้านรายมีปัญหาด้านสุขภาพจิต โดยมีภาวะเสี่ยงซึมเศร้า 5.6 
แสนคน หรือ 9.14% มีความเครียดสูง 4.8 แสนคน หรือ 7.87% และเสี่ยงฆ่าตัวตายถึง 3.1 แสนคน หรือ 5.18% ที่น่าตกใจและ
ควรเฝ้าระวังคือกลุ่มคนอายุ 20 - 29 ปี มีอัตราความเสี่ยงสูงในทุกด้าน ซึ่งน่ากังวลและควรเร่งแก้ไข ซึ่งกรมสุขภาพจิตกำหนดให้
เดือนพฤษภาคมของทุกปีเป็น Mind Month เดือนแห่งสุขภาพใจ เพื่อแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ถึงความสำคัญของปัญหา
สุขภาพจิต โดยร่วมมือกับองค์กร ชุมชน และบุคคลต่างๆ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับความสำคัญของสุขภาพจิตแก่ประชาชนทั่วไป 
ด้วยการสร้างพื้นที่ปลอดภัยทางจิตใจ เน้นย้ำถึงสัญญาณของปัญหาสุขภาพจิต และให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการช่วยเหลือ  

 

ทลายโกดังสินค้าปลอม 
     สื ่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, กท.ธุรกิจ, แนวหน้า, สยามรัฐ, ข่าวสด, ประชาชาติ, โพสต์ทูเดย์, pptvhd, prd.,  
kapook, ch7) 
     - กระทรวงพาณิชย์ ร่วมกับ บก.ปอศ. และกรมทรัพย์สินทางปัญญา แถลงผลการจับกุมโกดังเก็บสินค้าปลอมเครื่องหมาย
การค้าขนาดใหญ่ในพื้น ที ่ ต.พันท้ายนรสิงห์ อ.เมือง จ.สมุทรสาคร โดยได้ยึดของจำนวนทั ้งสิ ้น 78,223 ชิ ้น มูลค่ารวม 
52,307,283 บาท มีหลากหลายประเภท เช่น วิตามิน อาหารเสริม เครื่องสำอาง อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ และกระเป๋าแบรนด์เนม 
โดยมีการปลอมเครื่องหมายการค้า ทั้งสินค้าไทยและต่างประเทศ ทั้งนี้ ได้หารือแนวทางบูรณาการการทำงานในการบังคับใช้
กฎหมาย เช่น การตรวจสอบการเสียภาษี การตรวจสอบการฟอกเงิน การตรวจสอบมาตรฐานสินค้า การดำเนินการกับผู้ต้องหาที่
เป็นชาวต่างชาติ และการตรวจสอบนิติบุคคลที่ฝ่าฝืนกฎหมายว่าด้วยการประกอบธุรกิจของคนต่างชาติ เป็นต้น พร้อมแจ้งเตือน
ประชาชนไม่สนับสนุนสินค้าและการประกอบธุรกิจที่ผิดกฎหมาย รวมทั้งการละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา ระมัดระวังในการเลือก
ซื้อสินค้า ควรเลือกซื้อจากร้านค้าหรือสถานท่ีที่น่าเชื่อถือเท่านั้น 

- 

นักวิจัยชี้บุหร่ีไฟฟ้าควรจัดการด้วยภาษี-ข้อมูล ไม่ใช่แค่แบน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ เว็บไซต์ (mcot, tnn)  
     - รศ.อุ่นกัง แซ่ลิ้ม อาจารย์ประจำคณะเศรษฐศาสตร์ ม.เกษตรศาสตร์ นำเสนอผลวิจัยในงานสัมมนาวิชาการ ปี 2568 ชี้ว่า
ตลาดบุหรี่ไฟฟ้าไทยเติบโตเร็ว มูลค่าสูงถึง 6 พันล้านบาท แม้ถูกห้ามนำเข้าและจำหน่ายมากว่า 10 ปีแต่ยังควบคุมไม่ได้ ผู้สูบกว่า 
95% เห็นว่าบุหรี่ไฟฟ้าอันตรายน้อยกว่าบุหรี่มวน และต้องการกฎหมายควบคุมเพื่อความปลอดภัยและป้องกันเยาวชนเข้าถึง 
เสนอให้ใช้แนวทางต่างประเทศ เช่น จำกัดอายุ ควบคุมการตลาด ฉลากสินค้า พื้นที่สูบ และจัดเก็บภาษี พร้อมเร่งวิจัยสุขภาพ
จากผู้สูบในประเทศแทนการอ้างข้อมูลต่างชาติ เพื่อกำหนดนโยบายที่เหมาะสมและยั่งยืน  

- 

โรคซึมเศร้าหลังคลอด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า เว็บไซต์ แนวหน้า 
     - พญ.อริยาภรณ์ ตั้งชีวินศิริกูล จิตแพทย์ เตือนคุณแม่ระวังโรคซึมเศร้าหลังคลอด ซึ่งเป็นภาวะแทรกซ้อนที่เกิดได้ในปีแรก
หลังคลอด เกิดจากฮอร์โมนเปลี่ยนแปลง การอดนอน ความเครียด และการปรับตัวกับบทบาทใหม่ แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ อารมณ์

- 



   

.. 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
เศร้า โรคซึมเศร้า และโรคจิตหลังคลอด อาการอาจมีตั้งแต่เบื่ออาหาร นอนไม่หลับ ไปจนถึงประสาทหลอน หากไม่รักษาอาจ
กระทบแม่และลูก แนะหากเริ่มมีอาการควรพบจิตแพทย์ เพื่อรับการดูแลอย่างเหมาะสมและปลอดภัยต่อครอบครัว 
เย่ียมชมกองทุน กปท. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (สยามรัฐ, มติชน, ผู้จัดการ, news1live, sondhitalk) 
     - ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญาเลิศ รองเลขาธิการ สปสช. พร้อมคณะ ลงพื้นที่ อบต.ไกรใน อ.กงไกรลาศ จ.สุโขทัย เยี่ยมชมการ
ดำเนินงานโครงการใช้กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น (กปท.) จัดบริการพาหนะรับ-ส่งผู้ทุพพลภาพ และสนับสนุนค่า
เดินทางผู้ป่วยฟอกไต พร้อมติดตามนวัตกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลดโรค NCDs พร้อมเผยว่า งบฯ กปท. และ LTC สนับสนุน
ท้องถิ่นจัดบริการสุขภาพแบบไร้รอยต่อ ทั้งรับ-ส่งผู้ป่วย เยี่ยมบ้าน และกายภาพบำบัด โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย ลดอุปสรรคด้านการ
เดินทาง ช่วยให้ผู้ป่วยเข้าถึงบริการตามสิทธิ 

- 

ฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่กลุ่มผู้ต้องขังและเด็กในสถานพินิจ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
     - ภก.คณิตศักดิ์ จันทราพิพัฒน์ ผู้ช่วยเลขาธิการ สปสช. พร้อมผู้ทรงคุณวุฒิ สปสช. เขต 5 ราชบุรี ลงพื้นที่ไปยังศูนยฝ์ึกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิงบ้านปรานี จ.นครปฐม เพื่อเยี่ยมชมการให้บริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่แก่กับกลุ่มเสี่ยง กลุ่มเปราะบาง  
ดำเนินการโดย รพ.สามพราน ร่วมกับ ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบ้านปรานี หวังป้องกันการแพร่ระบาดในเรือนจำ
และสถานพินิจฯ ดูแลกลุ่มเสี่ยง ลดอัตราเจ็บป่วยรุนแรงและเสียชีวิต พร้อมระบุ สปสช. เตรียมวัคซีนไข้หวัดใหญ่ 6 ล้านโดส 
สำหรับประชาชนกลุ่มเสี่ยงทั่วประเทศในปี 2568 ตั้งเป้าฉีดไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ภายในช่วงรณรงค์ 1 พ.ค. - 31 ส.ค. 2568 
พร้อมสำรองวัคซีนเพื่อกลุ่มตกหล่นในเดือน ต.ค. โดยปีนี้กลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจำและเด็กในสถานพินิจได้รับการบรรจุเป็นกลุ่ม
เสี่ยงกลุ่มที่ 8 เป็นปีท่ีสอง พร้อมจัดสรรวัคซีนเฉพาะกลุ่มนี้รวมกว่า 273,500 โดส ลดความเสี่ยงแพร่ระบาดในพื้นที่จำกัด 

- 

อบรมแนวทางดูแลผู้ป่วยโรคอ้วน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
    - กองโรคไม่ติดต่อ กรุงเทพฯ และบริษัท โนโว นอร์ดิสค์ ฟาร์มา (ประเทศไทย) จำกัด เปิดเวทีแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านการ
ดูแลรักษาโรคอ้วนแบบองค์รวม ในหลักสูตรการฝึกอบรม "แนวทางการดูแลรักษาผู้ที่มีภาวะน้ำหนักเกินหรืออ้วน เพื่อให้บุคลากร
ทางการแพทย์มีแนวทางปฏิบัติที่เป็นมาตรฐาน ลดภาวะแทรกซ้อน รวมถึงบูรณาการแนวทางการรักษาโรคอ้วนในทุกมิติอย่าง
ครอบคลุม ท้ังการดูแลป้องกัน และการรักษาที่ยั่งยืน โดยสหสาขาวิชาชีพ 
    - นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิด ผอ.กองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค ระบุแพทย์มีบทบาทสำคัญในการลดโรคอ้วนและ NCDs โดย
ชูยุทธศาสตร์ควบคุมโรคตั้งแต่ระยะเริ่มต้น งานวิจัยชี้ลดน้ำหนัก 15% ช่วยให้ผู้ป่วยเบาหวานเข้าสู่ภาวะสงบ พร้อมย้ำโรคอ้วน
เพิ่มความเสี่ยงโรคเรื้อรังและมะเร็งหลายเท่า จึงต้องเร่งจัดการน้ำหนักเพื่อป้องกันโรคร้าย 
     - รศ.พญ.ประพิมพ์พร ฉัตรานุกูลชัย จาก รพ.รามาธิบดี เผยแนวทางรักษาแบ่งเป็น 3 วิธี ได้แก่ ปรับพฤติกรรมและ
โภชนาการ, ใช้ยา โดยเฉพาะกลุ่ม GLP-1 ช่วยลดน้ำหนักได้ 10–20% และใช้ได้ตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป และการผ่าตัดกระเพาะ
อาหารในผู้ป่วยบางราย 
     - นพ.เอกราช อริยะชัยพาณิชย์ จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ระบุว่า โรคอ้วนเป็นปัจจัยสำคัญที่เพิ่มความเสี่ยงต่อโรคหัวใจ
และโรคเรื้อรังอื่น ๆ โดยเฉพาะเมื่อเกิดร่วมกับโรคหัวใจเดิม การลดน้ำหนักตัวลง 15% สามารถลดความเสี่ยงโรคหวัใจและช่วยให้
สุขภาพโดยรวมดีขึ้นอย่างชัดเจน 
     - ผศ.พญ.อรภา สุธีโรจน์ตระกูล กุมารแพทย์ จากจุฬาลงกรณ์ฯ ช้ีว่าโรคอ้วนในเด็กเป็นปัญหาน่ากังวล โดยเฉพาะในกลุ่มอายุ 
5–19 ปี ซึ่งเสี่ยงต่อการเป็นผู้ใหญ่ที่อ้วนและป่วยเรื้อรัง แนะให้เริ่มแก้จากทัศนคติและพฤติกรรมของครอบครัวตั้งแต่เนิ่น ๆ 
     - รศ.ดร.นพ.วรุตม์ อุ่นจิตสกุล จาก ม.สงขลานครินทร์ ระบุว่า จิตแพทย์มีบทบาทสำคัญในการรักษาโรคอ้วน โดยใช้การบำบดั
ด้วยความคิดและพฤติกรรม (CBT) เพื่อปรับทัศนคติและพฤติกรรมการกินของผู้ป่วย ช่วยลดปัญหาทางจิตใจที่ส่งผลต่อโรคอ้วน
และส่งเสริมสุขภาพจิตที่ดีควบคู่กัน 
     -  ผศ.(พิเศษ) พญ.พัชญา บุญชยาอนันต์ จาก รพ.จุฬาฯ เน้นความสำคัญของการตั้งคลินิกโรคอ้วน ที่ใช้ทีมแพทย์หลายสาขา
ร่วมดูแล เพื่อจัดการโรคอ้วนอย่างครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเป็นโรคเรื้อรังที่ซับซ้อนและต้องการการดูแลเฉพาะทาง 

- 

นวดไทย 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.กท.ธุรกิจ, เว็บไซต์ กท.ธุรกิจ 
     - นวดและสปาในประเทศไทยไม่ใช่เป็นเพียงธุรกิจเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจแก่ประเทศ แต่เป็นมรดกวัฒนธรรมที่ผสมผสานเข้า
กับไลฟ์สไตล์คนทั่วโลกอย่างลงตัว ปัจจุบันคนใส่ใจสุขภาพและความงามมากขึ้น เพิ่มศักยภาพการเติบโตธุรกิจนวดและสปาใน
ไทยอย่างมหาศาล หมอนวดไทยท่ีจะไปทำงานต่างประเทศได้ ต้องผ่านการอบรมจากหลักสูตรของสภาการแพทย์แผนไทยกำหนด 
เป็นไปตามมาตรฐานในไทย และข้อจำกัดของแต่ละประเทศ อาทิ ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ สหรัฐฯ ยุโรป ยูเออี ขณะนี้มีหมอนวดไทยท่ีขึ้น
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ทะเบียนแสนกว่าคนก็ยังไม่เพียงพอ กรมการแพทย์แผนไทยฯ ได้เปิดวิทยาลัยการนวดไทยแห่งประเทศไทย และ รพ.การแพทย์
แผนไทยฯ รวม 12 แห่งทั่วประเทศ 
แต่งต้ังคณะทำงานพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ รพ.สต. ถ่ายโอน อบจ. 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
     -ที่ประชุมคณะอนุกรรมการบริหารภารกิจถ่ายโอนด้านสาธารณสุขแก่ อปท. ครั้งท่ี 3/2568 มีคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานพัฒนา
ระบบข้อมูลสารสนเทศ รพ.สต. ที่ถ่ายโอนภารกิจให้แก่ อบจ. รวม 23 คน มีหน้าที่ศึกษาวิเคราะห์กระบวนการจัดเก็บข้อมูล
สารสนเทศระบบสุขภาพปฐมภูมิ รวมถึงสรุปปัญหาอุปสรรค ข้อขัดข้อง ของ สอน.-รพ.สต. ที่ถ่ายโอนให้ อบจ. ที่ใช้อยู่ปัจจุบัน 
พร้อมจัดทำข้อเสนอการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศในระบบคลาวด์ที่ได้มาตรฐานความปลอดภัยไซเบอร์ และคุ้มครองข้อมูลส่วน
บุคคลตาม พ.ร.บ.ข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562 

 

เสวนาทลายข้อจำกัดสิทธิประโยชน์ 3 กองทุนสุขภาพ  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, เดลินิวส์, กท.ธุรกิจ, ประชาชาติ, thecoverage, hfocus, isranews) 
     -นพ.ณัฐ ศิริรัตน์บุญขจร ทีมประกันสังคมก้าวหน้า กล่าวในงานเสวนา “ทลายข้อจำกัดสิทธิประโยชน์ 3 กองทุนสุขภาพ สู่
มาตรฐานที่เท่าเทียม” ว่า กำแพงที่ทำให้การพัฒนาระบบประกันสังคมไม่เท่าที่ควร คือ การมีส่วนร่วมของผู้ประกันตนและ
นักวิชาการ ไม่มีช่องทางสะท้อนความต้องการ หลักเกณฑ์พิจารณาสิทธิประโยชน์ไม่ชัด รวมถึงไม่มีความโปร่งในการบริหาร 
ศักยภาพและบุคลากรมีข้อจำกัด ขาดการบูรณาการร่วมกับ สธ. และกองทุนสุขภาพอื่น สิทธิสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาล
ตามสิทธิบัตรทองไม่ทัน 
     -ผศ.ภญ.ยุพดี ศิริสินสุข รองเลขา สปสช.ระบุว่าข้อจำกัดสำคัญของระบบบัตรทองอยู่ที่ระบบการบริหาร โดยเฉพาะใน กทม. 
ที่ขาดหน่วยบริการระดับทุติยภูมิ ทำให้ต้องส่งต่อผู้ป่วยจากระดับปฐมภูมิไปยังโรงพยาบาลใหญ่ทันที ส่งผลให้ค่าใช้จ่ายสูง เป็น
ปัญหาที่ต้องเร่งแก้ไข พร้อมชี้แจงกรณีมาตรา 9 และ 10 ของ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพ พ.ศ. 2545 กฎหมายกำหนดให้รวม
กองทุน ว่า หากจะรวมกองทุน ต้องรับฟังจาก 2 กองทุน และสปสช. มีความพร้อมบริหารจัดการ และนำค่าใช้จ่ายที่มีมาใช้ใน
ระบบบัตรทอง เพื่อลดปัญหาความไม่ต่อเนื่องของสิทธิในการรักษา 

 

          ประเด็นลบ/ข่าวผลกระทบ  

     -  - 
 


