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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

การป้องกันและควบคุมโรค NCDs 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, thailandplus) 
     -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดการประชุมติดตามการพัฒนาศักยภาพ อสม. เบาหวานสงบได้ด้วย Lifestyle medicine 
เขตสุขภาพที่ 4 พร้อมมอบโล่รางวัลกับตัวแทน อสม. และเจ้าหน้าที่ ที่ร่วมดำเนินงาน NCDs Remission clinic ได้ผลงานสูงสุด
ของแต่ละจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 4 และมอบป้าย เครื่องมือสำหรับดำเนินงาน NCDs Prevention Center ให้กับผู้แทนสสอ. 
ของ 8 จังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 4  และกล่าวว่า นโยบายคนไทยห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ของ สธ. ด้วยการส่งเสริมให้มี
การปรับพฤติกรรมสุขภาพ ขณะนี้ มีผู้ที่รับรู้ข้อมูลการกินแบบนับคาร์บ หรือ คาร์โบไฮเดรต แล้วกว่า  18 ล้านคน ทั่วประเทศ 
สำหรับเขตสุขภาพที่ 4 มีผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง รวมกันมากกว่า 1 ล้านคน ได้จัดตั้ง NCDs remission Clinic ใน
หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายครบทุกแห่ง และจัดตั้ง NCDs Prevention center ใน สสอ.ครบทุกอำเภอ เพื่อให้ประชาชน
ในพื้นที่ได้รับรู้สถานะสุขภาพของตนเอง สร้างความรอบรู้ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และได้รับการคัดกรองสุขภาพอย่างทั่วถึง 
โดยมีเป้าหมายให้ผู้ป่วย NCDs ลดการใช้ยาได้อย่างน้อยร้อยละ 10   นอกจากนี้ ยังได้จัดอบรมเบาหวานสงบได้ด้วย Lifestyle 
medicine ให้กับบุคลากรสาธารณสุข และ อสม. ซึ่งเป็นการนำเวชศาสตร์วิถีชีวิต (Lifestyle medicine) มาปรับใช้ ทั้งการกิน
อาหารที่เหมาะสม ออกกำลังกาย จัดการความเครียด นอนหลับให้เพียงพอ ลดละเลิกพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดโรค รวมถึงมี
ปฏิสัมพันธ์เชิงบวกในสังคมและครอบครัว เพื่อช่วยป้องกันไม่ให้เกิดโรค NCDs ในอนาคต โดยมีผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่
เกิดจากร่างกายมีภาวะดื้ออินซูลิน เข้ารับบริการใน NCDs Remission Clinic 14,793 คน จากทั้งหมด 324,802 คน ล่าสุด มี
ผู้ป่วยท่ีโรคเข้าสู่ระยะสงบ 774 คน หยุดยาได้ 825 คน และน้ำหนักลดลง 764 คน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, คอลัมน์บุคคลในข่าว 
     -กล่าวชื่นชม กรณีที่ สมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ออกมาแถลงข่าวว่า องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ส่งอีเมลมาแสดงความ
ขอบคุณ รัฐบาลไทย และ สธ. ในโอกาสที่ตนเองได้นำทีมผู้บริหารร่วมหารือร่วมกับ นพ.จอส ฟอนเดลาร์ ผู้แทนองค์การอนามัย
โลกประจำประเทศไทย เมื่อวันที่ 10 ก.พ.2568 ใน 2 ประเด็นหลัก คือ การช่วยเหลือด้านสาธารณสุข ในพื้นที่ชายแดนไทย-เมียน
มา และการดำเนินงานด้าน โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ของไทย โดย นพ.จอส ได้ชื่นชมนโยบาย "คนไทยห่างไกล NCDs" เป็น
อย่างมาก และยินดีสนับสนุนการดำเนินงานให้บรรลุเป้าหมายระดับโลก คือ ลดการเสียชีวิตก่อนวัยอันควรจากโรค NCDs ลง 1 
ใน 3 ภายในปี 2573  ทั้งนี้ องค์การอนามัยโลก ได้พัฒนา WHO NCDs Best Buys ซึ่งเป็นตัวเลือกรายการมาตรการที่คุ้มค่าและ
มีประสิทธิผลในการป้องกันและควบคุมโรค NCDs  โดย WHO ได้ชื่นชม ประเทศไทย ที่เป็น ผู้นำระดับโลก ในการดำเนินการ 
"NCDs Best Buys" ประกอบด้วย นโยบายบรรจุภัณฑ์ยาสูบแบบเรียบ ภาษียาสูบ นโยบายการกำจัดไขมันทรานส์ และภาษี
เครื่องดื่มที่มีน้ำตาล และยินดีสนับสนุนการเผยแพร่บทเรียนการดำเนินงานของประเทศไทย รวมถึงผลกระทบจากการดำเนิน
นโยบายเหล่านี้ในเวทีการประชุมระดับโลก ทั้งหมดทั้งปวงถือเป็นผลงานเด่นของ รมต.สมศักดิ์ และ ผู ้บริหารกระทรวง
สาธารณสุข รวมทั้ง บุคลากรทางการแพทย์ ท่ีมุ่งมั่นตั้งใจให้พ่ีน้องคนไทยมีสุขภาพดี ปลอดภัยจากโรคร้ายต่างๆ  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยโพสต์ คอลัมน์ สบายสบายสไตล์การเมือง 
     -ในช่วงเวลากระทู้ถามสดที่เหล่า สส.จะลุกขึ้นถามรัฐมนตรีในประเด็นต่างๆ ในวันที่ 13 มี.ค. มี สส.เพื่อไทยได้ถาม "หมอ
เอ็ม"-สมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เรื่องเกี่ยวกับสาธารณสุข  โดย สมศักดิ์ ก็ได้ตอบอย่างคล่องแคล่ว และมีช่วงหนึ่งระหว่างการ
ตอบคำถาม เจ้าตัวได้หยิบพร็อพ โชว์ทัพพีนับคาร์บ พร้อมกล่าวว่า"อันนี้ที่มือผมเรียกว่า นับคาร์บหรือทัพพี แบบนี้เรียกว่า 1 

- 

ประจำวันที่ 15 มีนาคม 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
คาร์บ ส่วนสูตรที่คำนวณพลังงาน เดี๋ยวจะแจกให้ว่าคำนวณอย่างไร"  แหม่ๆ แอบยิงแอดตลอดเลยนะท่าน แต่ก็ถือว่าเป็นนโยบาย
ที่รักสุขภาพดี เช่ือว่าถ้าทำได้น้ำหนักก็น่าจะลดลง 
ร่าง พ.ร.บ.อสม. 
     สื ่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู ้จัดการ, ไทยโพสต์, สยามรัฐ,บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, theagendathai, hfocus, newtv, 
linetoday) 
     -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ.กล่าวว่า พรรคเพื่อไทยได้เสนอร่าง พ.ร.บ. อสม. เข้าสภาผู้แทนราษฎรไปแล้ว ส่วนของ
รัฐบาล โดย สธ.ก็ได้จัดทำร่าง พ.ร.บ.อสม. แต่ยังไม่ผ่านการพิจารณาของคณะรัฐมนตรี เพราะคณะกรรมการนโยบายการบริหาร
ทุนหมุนเวียน กรมบัญชีกลาง กระทรวงการคลัง ขอให้ไปช้ีแจงเรื่องการให้มีกองทุนหลายครั้ง สอบถามกันไปมา ในความโชคไม่ดี
ก็ผ่านพ้นไปแล้ว สัปดาห์ที่ผ่านมาได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการนโยบาย กรมบัญชีกลาง ส่งเรื่องกลับมา ตนก็ได้เร่งเต็มที่ 
ถ้าโชคดีวันอังคารนี้ คาดว่าจะผ่านครม.จากนั้นส่งเข้าพิจารณาในสภาผู้แทนราษฎร แล้วจะไปประกบร่างพ.ร.บ.อสม.ฉบับของ
พรรคเพื่อไทย 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

เด็กเสี่ยงจมน้ำช่วงปิดเทอม 
     สื่อที่นำเสนอ : (เพิ่มสื่อ) นสพ.ไทยรัฐ   
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. บูรณาการความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายป้องกันและแก้ไขปัญหาเด็กจมน้ำอย่างต่อเนื่อง 
โดยในช่วงปิดเทอมฤดูร้อนปี 2567 เด็กต่ำกว่า 15 ปี จมน้ำเสียชีวิตถึง 173 ราย เฉลี่ยวันละ 2 ราย พบสูงสุดเดือนมี.ค. สาเหตุ
จากการไปเล่นน้ำ ขาดการดูแล ส่วนใหญ่เป็นแหล่งน้ำตามธรรมชาติ   ด้าน นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล อธิบดีกรมควบคุมโรค 
แนะผู้ปกครอง/ผู้ดูแลควรจับตาใกล้ชิด ให้เด็กอยู่ในระยะที่มองเห็น คว้าตัวถึง ไม่ปล่อยให้อยู่ตามลำพัง หากพบเห็นคนตกน้ำให้
ใช้วิธี “ตะโกน โยน ยื่น” เพื่อความปลอดภัย 

 

GCHC Forum 2025 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus,thaipr.net)  
    - นายเดชอิศม์ ขาวทอง รมช.สธ. เป็นประธานเปิดงานยกระดับคุณภาพการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการการ
สาธารณสุขที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและเอื้อต่อสุขภาพ ประจำปี 2568 GREEN & CLEAN Hospital Challenge Forum 
(GCHC Forum 2025) โดยมี พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย ผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข ร่วมงาน ณ โรงแรม
เซ็นจูรี ่ พาร์ค กทม.  ทั ้งนี ้ สธ. มีนโยบายให้สถานบริการการสาธารณสุขทุกแห่งจัดบริการ โดยคำนึงถึงความเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ตามมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital Challenge ของกรมอนามัย ซึ ่งปัจจุบันมีโรงพยาบาล ผ่านระดับ
มาตรฐานขึ้นไป จำนวน 829 แห่ง อีกทั้งจากสถานการณ์ปัญหาการดื้อยาต้านจุลชีพที่เพิ่มสูงขึ้น จึงจำเป็นเร่งด่วนที่โรงพยาบาล
ต้องมีการควบคุมการใช้ยาต้านจุลชีพอย่างเหมาะสมและเฝ้าระวังไม่ให้ปนเปื้อนเชื ้อดื ้อ ยาไปกับของเสียและน้ำเสียของ
โรงพยาบาล และในช่วงที่ทุกพื้นที่ต้องประสบปัญหาฝุ่น PM 2.5 ก็ต้องพร้อมจัดทำห้องปลอดฝุ่นในสถานบริการการสาธารณสุข
ทั่วประเทศด้วย เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย เอื ้อต่อสุขภาพสำหรับประชาชน ทั้งนี ้ สธ.ขอเชิญชวนประชาชนและ
หน่วยงานภาคสาธารณสุขทุกแห่งทั่วประเทศ “มาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการลดโลกร้อนและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ สนับสนุนนโยบายของประเทศที่มุ่งสู่เป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) ในปี พ.ศ. 2593 
และปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ (Net Zero) ในปี พ.ศ. 2608 

 

หลักเกณฑ์แต่งต้ัง "หัวหน้าพยาบาล" ระดับเชี่ยวชาญ 
     ส ื ่อท ี ่นำเสนอ : เว ็บไซต์  (กร ุงเทพธุรก ิจ ,  มติชน, สยามร ัฐ, ฐานเศรษฐกิจ, กรมประชาสัมพันธ ์ , linetoday, 
thebangkokinsight,  hfocus, thecoverage, thailandplus, thaitodaynews, thaitabloid) 
     - นพ.ภูวเดช สุระโคตร รองปลัด สธ. เผยว่า สำนักงาน ก.พ. ได้พิจารณาและมีมติ กำหนดหลักเกณฑ์ฯ แต่งตั้งตำแหน่ง 
"หัวหน้าพยาบาล" ระดับเช่ียวชาญ โดยใช้วิธีประเมินบุคคลและผลงาน (ไม่ต้องส่งผลงานวิชาการ) นำร่องสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข  นอกจากน้ี ยังอนุมัติให้ สธ.กำหนดคุณสมบัติเพิ่มเติมจากคุณสมบัติเฉพาะสำหรับตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพเช่ียวชาญ 
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คือ เป็นผู้ปฏิบัติหน้าที่หรือเคยปฏิบัติหน้าที่ในตำแหน่งหัวหน้ากลุ่มงานมาแล้ว ไม่น้อยกว่า 2 ปี  และผ่านการอบรมหลักสูตรที่   
อ.ก.พ.สธ. กำหนด  ทั้งนีต้ำแหน่งหัวหน้าพยาบาล มีรูปแบบการทำงานท่ีไม่เหมือนในหน่วยงานอื่น ต้องบริหารจัดการกำลังคนใน
วิชาชีพหลายร้อยถึงหลักพันคน  สธ.จึงผลักดันเรื่องนี้มาตลอด และในช่วง 2-3 ปีท่ีผ่านมา เริ่มมีความชัดเจนมากขึ้น 
บุหร่ีไฟฟ้า 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thebangkokinsight, linetoday) 
    - พญ.จุไร วงศ์สวัสดิ์  โฆษกกรมควบคุมโรค ระบุ ข้อมูจากรมควบคุมโรค พบว่า เด็กและเยาวชนไทยสูบบุหรี่ไฟฟ้าเพิ่มขึ้น 5 
เท่า ในระยะเวลา 7 ปี เสี่ยงปอดอักเสบรุนแรง (EVALI) 
    -ขณะที่ นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล  อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าว่า จากการทบทวนข้อมูลมางวิชาการ พบว่า 95% ของ
ผู้ป่วย EVALI จะมีอาการไข้ หนาวสั่น ไอ หายใจลำบาก ปวดเมื่อยตามตัว และ 77% มีอาการทางระบบทางเดินอาหาร เช่น 
คลื่นไส้อาเจียนและท้องเสีย ซึ่งทุกรายมีผลเอกซเรย์ปอดผิดปรกติ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, สยามรัฐ, มติชน, linetoday ) 
     -นพ.เอกภพ เพียรพิเศษ หรือ หมอเอก อดีตสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จ.เชียงราย ตั้งคำถามถึงประสิทธิภาพของนโยบาย
จับกุมบุหรี่ไฟฟ้ารายวัน ช้ีปัญหาเกิดจากกฎหมายบังคับใช้ไม่ได้ อีกทั้งยังใช้เงินรณรงค์และทรัพยากรผิดทาง แนะควบคุมยาสูบท้ัง
ระบบ ไม่ใช่เพียงเฉพาะบุหรี่ไฟฟ้า 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ chiangmainews) 
     -นายพิฆเนศ ต๊ะปวง ผู้ตรวจราชการสำนักนายกรัฐมนตรี เขตตรวจราชการที่ 15 และคณะ ลงพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ติดตาม
นโยบายเร่งด่วนและนโยบายสำคัญของรัฐบาล โดยเฉพาะการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด เน้นย้ำให้เฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด 
ไม่ให้ประชาชนกลับไปติดยาเสพติดซ้ำอีก 
     ด้าน สสจ.เชียงใหม ่ได้รายงานผลการสำรวจพฤติกรรมสุขภาพของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา จังหวัดเชียงใหม่ ว่า มีเด็ก
และเยาวชน อายุ 15 ปีขึ้นไป ที่สูบบุหรี่ไฟฟ้า จำนวน 1 ,884 คน จาก 163,359 คน อีกทั้งยังพบผู้ป่วย EVALI จำนวน 1 ราย 
เป็นผู้ป่วยปอดอักเสบรุนแรงท่ีเกิดจากการสูบบุหรี่ไฟฟ้า ซึ่งผู้ป่วยรายนี้เป็นผู้หญิง มีประวัติสูบบุหรี่ไฟฟ้าตั้งแต่ประถมศึกษาปีที่ 4 
– มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปัจจุบันยังรักษาที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 

 

วัคซีนไข้เลือดออก 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ , linetoday, hfocus) 
    - นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า ในการประชุมคณะกรรมการควบคุมโรคติดต่อแห่งชาติ  
เห็นชอบแนวทางป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่สำคัญ 4 โรค หนึ่งในนั้นคือ "โรคไข้เลือดออก" โดยนายสมศักดิ์ เทพสุทิน 
รมว.สธ. จะเป็นประธานเปิดโครงการศึกษาประสิทธิผลของวัคซีนไข้เลือดออกที ่ จ.นครพนม ในวันที ่ 4 เมษายน 2568 
กลุ่มเป้าหมายจะเป็นเดก็อายุ 7-10 ปี ไม่มีข้อจำกัดว่าเคยป่วยหรือไม่ป่วยไข้เลือดออกมาก่อน เพื่อให้เห็นถึงประสิทธิผลและความ
คุ้มค่า คุ้มทุน โดยใช้ระยะเวลาประมาณ 3 ปี และจะมีการผลักดันเพื่อเข้าสู่สิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ต่อไป  โดยวัคซีนไข้เลือดออกที่จะศึกษาเป็นวัคซีนของบริษัทญี่ปุ่น ซึ่งเป็นรายเดียวที่ขึ้นทะเบียน อย.ในประเทศไทย เป็นวัคซีน
ชนิดเชื้อเป็นแบบอ่อนฤทธิ์ คือ วัคซีนที่นำเชื้อมาทำให้อ่อนฤทธิ์ลงจนไม่ก่อโรค ภาพรวมจะมีการศึกษาประสิทธิผลของวัคซีน
พร้อมกันใน 4 ประเทศ ได้แก่  อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์  และไทย กลุ่มเป้าหมายจะเป็นเด็กอายุ 7 -10 ปี รวมทั้งหมด 7 
หมื่นคน เฉพาะประเทศไทยศึกษามากที่สุดครึ่งหนึ่งคือ 35,000 คน เริ่มนำร่องรับอาสาสมัครแล้วตั้งแต่วันที่ 3 มีนาคมที่ผ่านมา 
เริ่มที่ จ.นครพนม และพระนครศรีอยุธยา  

 

ยกระดับการแพทย์ฉุกเฉินในท้องถิ่น 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus ) 
     -  กทม.และ สพฉ.ร่วมกันเป็นเจ้าภาพจัดงานประชุมวิชาการการแพทย์ฉุกเฉินในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นระดับชาติ ครั้งที่ 
9 ประจำปี พ.ศ. 2568 ระหว่างวันที่ 13-15 มีนาคม 2568 โดยในวันที่ 14 มี.ค. มีการแข่งขันประกอบด้วย การแข่งขัน "การ
เรียนรู้จากแบบจำลองสถานการณ์ เพื่อยกระดับคุณภาพ การปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉินท้องถิ่น (EMS Competition)" การ
เสวนา เรื่อง GPS Tracking & Telemedicine ปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉินยุคใหม่เพื่อความปลอดภัยของประชาชน 
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      เรืออากาศเอก นพ.อัจฉริยะ แพงมา เลขาธิการ สพฉ. หนุนการยกระดับการแพทย์ฉุกเฉินในท้องถิ่น หลังพบสถิติ 1 ปีคน
เสียชีวิต 5 แสนต่อคน  31% เสียชีวิตในรพ. และ 17% เสียชีวิตนอกรพ. พร้อมมุ่งผลิตและพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินให้เพียงพอ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
     -น.ส.ทวิดา กมลเวชช รองผู้ว่าฯ กทม. เยี่ยมชมการแข่งขันการเรียนรู้จากแบบจำลองสถานการณ์ เพื่อยกระดับคุณภาพการ
ปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉินท้องถิ่น (EMS Competition) พร้อมให้กำลังใจทีมศูนย์บริการการแพทย์ฉุกเฉินกรุงเทพ มหานคร 
(ศูนย์เอราวัณ) ที่เข้าร่วมการแข่งขัน และทีมจากสำนักป้องกันและบรรเทาสาธารณภยั (สปภ.) กรุงเทพมหานคร ที่ร่วมเป็นผู้สาธติ
การเข้าระงับเหตุเบื้องต้นและนำพาผู้ประสบภัยส่งให้กับทีมฉุกเฉินทางการแพทย์ 
เปิด 5 อันดับหน่วยงานรัฐ ใช้งบรายจ่ายบุคลากร มากที่สุด 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน ) 
     -คลังสารสนเทศของสถาบันนิติบัญญัติ สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ได้เผยแพร่ข้อมูลงบประมาณรายจ่ายบุคลากร 
ปีงบประมาณ 2568 ทั้งประเทศ จำนวน 800,969,610,900 บาท และเปรียบเทียบหน่วยงาน 5 อันดับแรก ที่มียอดสูงสุด 
ระหว่างปีงบประมาณ 2566-2568 โดยกระทรวงสาธารณสุข อยุ่ในลำดับที่ 2 มียอดงบประมารรายจ่ายบุคลากร ในปี 2566 
จำนวน  113,732,370,700 บาท  ปี 2567 จำนวน 115,372,825,300 บาท  ปี 2568 จำนวน 117,324,417,700 บาท  
       อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลกำลังคนภาครัฐ พ.ศ.2566 ของสำนักงาน ก.พ. กระทรวงสาธารณสุข มีจำนวนบุคลากร ซึ่งรวม
ข้าราชการ ลูกจ้างประจำ ลูกจ้างช่ัวคราว พนักงานราชการแล้ว จำนวน  272,746 คน 
 

 

อังกฤษยกเลิก NHS 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, pptvhd36, linetoday ) 
     -นพ.สมศักดิ์ เทียมเก่า อายุรแพทย์ประสาทวิทยา และผอ.รพ.ศรีนครินทร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น โพสต์
ผ่านเฟชบุ๊กว่า ข่าว NHS ของประเทศอังกฤษถูกล้มเลิก กระเทือนถึงประเทศไทยเนื่องจาก NHS ของประเทศอังกฤษ เป็นต้นแบบ
ที่ประเทศไทยนำมาปรับปรุงและพัฒนาเป็น สปสช. ของประเทศไทย ซึ่ง สปสช. ไทยได้รับการยอมรับจากนานาประเทศว่ามีการ
บริหารงานท่ียอดเยี่ยม ส่งผลให้ระบบสุขภาพของคนไทยมีความครอบคลุมประชากรไทยอย่างดี มีต้นทุนต่ำ มีประสิทธิภาพสูง 
แต่ในช่วง 3 ปีหลังมานี้ ปัญหาต่างๆ ที่ รพ.พบท่ีเกี่ยวข้องกับระบบบริหารของ สปสช. คือ ภาวะขาดสภาพคล่องด้านการเงิน และ
นโยบายจากรัฐบาลที่มองว่าเป็นนโยบายประชานิยมมากเกินไป เช่น มะเร็งรักษาได้ทุกที่  นโยบายบัตรประชาชนใบเดียวรักษาได้
ทุกที่ รวมถึงนโยบายอื่นๆ ที่สร้างภาระให้โรงพยาบาลอย่างมาก ร่วมกับปัญหาการขาดแคลนบุคลากรด้านสาธารณสุข โดยเฉพาะ
แพทย์ พยาบาล และทีม ซึ่งเกิดจากภาระงานท่ีหนักและได้รับค่าตอบแทนที่ไม่คุ้ม ส่งผลให้เกิดการลาออกของบุคลากรมากที่สุด
เมื่อเทียบกับวิชาชีพอื่นๆ  ทั้งหมดนี้จะยิ่งสร้างปัญหาให้ระบบสาธารณสุขของประเทศไทย มีโอกาสที่จะล้มเหมือนของประเทศ
อังกฤษ ถ้า สปสช. และรัฐบาลไม่รีบปรับตัวและปรับนโยบายของรัฐ  

 

เชิญชวนฉีดวัคซีนป้องกันมะเร็งปากมดลูก...  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.(ข่าวสด) เว็บไซต์ (ข่าวสด , สยามรัฐ, linetoday, khaoja, amarintv, tnnthailand, brighttv) 
     -นางภาวิณี รุ่งทนต์กิจ รก.ผู้อำนวยการสำนักอนามัย กทม. กล่าวเชิญชวนหญิงไทยที่อายุตั้งแต่ 11-20 ปี ให้มาฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูก หรือ HPV ฟรี ตั้งแต่วันน้ี – 30 เม.ย. 2568 (ยกเว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์) ได้ที่ศูนย์บริการสาธารณสุข 
69 แห่ง 

 

ผลกระทบระยะยาวหลังฉีดวัคซีน 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยโพสต์) 
     -เสนอบทความ โดย ศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา ศูนย์ความเป็นเลิศ ด้านการแพทย์บูรณาการและสาธารณสุข และที่ปรึกษา
วิทยาลัยการแพทย์แผนตะวันออก มหาวิทยาลัยรังสิต กล่าวว่า มีรายงานการศึกษา พบว่าการฉีดวัคซีนโควิดทำให้เกิดผลระยะ
ยาว ภูมิคุ้มกันอ่อนแอ และเกิดโรคอื่นๆ มากขึ้น รวมทั้งสมองเสื่อม ทั้งนี้ยังเกิดมีการตายกะทันหันมากข้ึนเรื่อยๆ  ซึ่งไม่ได้เกิดจาก
เส้นเลือดหัวใจตันอย่างเดียว แต่เกิดจากกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบและตัดกระแสไฟฟ้าของหัวใจด้วย และมะเร็ง   ทั้งนี้การมีความรู้
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เกี่ยวกับเรื่องผลกระทบนี้มีความหมายมาก ที่ต้องไม่ฉีดเพิ่มและเทคโนโลยีนี้ไม่ได้ใช้กับโควิดอย่างเดียว ยังมีชนิดอื่นอยู่ด้วย 
จนกว่าจะมีการปรับปรุงและพิสูจน์ความปลอดภัยชัดเจน  รักษาโรคประจำตัวให้ดีที่สุด และพยายามเข้าใกล้มังสวิรัติ ผักผลไม้
กากใย ลดขนม เลี่ยงเนื้อสัตว์บก ทานปลาได้ และอาหารไทยที่เป็นยา ขิง ข่า ตะไคร้ ใบกะเพรา ขมิ้นชัน โหระพา และอื่นๆ ซึ่ง
ขณะนี้มีข้อมูลทางวิทยาศาสตร์สนับสนุนออกมาเรื่อยๆ. 
แพร่ห่วงสถิติฆ่าตัวตายมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     -นายคุณากร คชหิรัญ รองผู้ว่าฯแพร่ ประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิต จังหวัดแพร่  เพื่อพิจารณาหาระบบความปลอดภัย
การให้บริการผู้ป่วยสุขภาพจิตและยาเสพติดในโรงพยาบาล และนำแผนพัฒนาสุขภาพจิตแห่งชาติไปสู่การปฏิบัติระดับจังหวัด 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลของจังหวัดแพร่ ในปี 2567 ฆ่าตัวตาย 79 คน คิดเป็นอัตรา 19.18 ต่อแสนประชากร เฉลี่ยสัปดาห์ละ 1-2 
คน ในจำนวนนี้อยู่ในวัยทำงาน 20-59 ปีจำนวน 42 คน นอกจากน้ันอยู่ในวัยสูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 37 คน โดยเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
ในการฆ่าตัวตาย มาจากการป่วยด้วยโรคทางกายรุนแรงเรื้อรัง ติดสุราหรือสารเสพติด ป่วยโรคจิตเวช ที่ประสบปัญหาชีวิตหรือมี
เหตุการณ์วิกฤตชีวิต การสูญเสียความสัมพันธ์กับคนสำคัญในชีวิต รวมถึงการหย่าร้างเลิกรา พลัดพราก ตายจาก เป็นหนี้ไม่
สามารถจ่ายได้ หรือถูกทวงให้อับอาย ปัญหาสุขภาพที่รู ้สึกอับอายหรือล้มเหลว เกิดความขัดแย้งรุนแรงกับคนสำคัญในชีวิต 
ประสบความล้มเหลวในการงาน เช่น ถูกเลิกจ้าง ขาดทุน และไม่ได้เลื่อนตำแหน่ง  
           อย่างไรก็ตามจังหวัดแพร่ ยังพบอัตราการพยายามฆ่าตัวตาย 114  คนมากท่ีสุดในกลุ่มวัยทำงานอายุ 20-59 ปี รองลงมา
เป็นวัยรุ่น/นักศึกษา 15-19 ปี และวัยสูงอายุ 60 ปีขึ้นไป ตามลำดับ โดยในปี 2568 จังหวัดแพร่กำหนดเป้าหมาย จำนวนฆ่าตัว
ตายลดลงจากปี 67 ร้อยละ 10 ผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง เข้าสู่กระบวนการรักษาได้รับ
การดูแลต่อเนื่องจนไม่ก่อให้เกิดความรุนแรงซ้ำ โดยกำหนดกิจกรรม ทั้งในระดับอำเภอ ในระดับตำบล ดำเนินโครงการหรือ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับสุขภาพจิต การแก้ไขปัญหาฆ่าตัวตายอย่างน้อย 2 โครงการ/กิจกรรม ต่อ 1 อำเภอ 

 

สนามยิงปืนติดหมู่บ้าน เสียงดังรบกวน 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, สยามรัฐ, linetoday) 
     - นายกฤษณะ บุญสวัสดิ์ รองนายกเมืองพัทยา พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่จากสำนักการช่าง และสำนักสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
ลงพื้นที่ตรวจสอบสนามยิงปืน “556 ชุ๊คติ้ง คลับ” ตั้งอยู่ติดกับหมู่บ้านจอมเทียนพาร์ควิลล่า 2 พัทยาใต้ หลังได้รับร้องเรียนจาก
ชาวบ้านเรื่องเสียงดังรบกวนต่อเนื่องเป็นเวลาหลายเดือน โดยมีเจ้าหน้าที่มาตรวจสอบแล้วหลายครั้ง จนมีการสั่งระงับการใช้
สยาม โดยทางสนามยิงปืนได้ดำเนินการปรับปรุงเพื่อลดปัญหาเสียง เสริมโครงสร้างเพิ่มเติม ผลการตรวจวัดระดับเสียงพบว่า 
ภายในสนามยิงปืนมีระดับเสียง 120 เดซิเบล ส่วนภายนอกลดลงเหลือ 56-58 เดซิเบล ซึ่งต่ำกว่าค่ามาตรฐานทางกฎหมายที่
กำหนดไว้ท่ี 115 เดซิเบล  แม้ระดับเสียงจะลดลง แต่ประชาชนในพ้ืนท่ีเสียงปืนยังคงสร้างความเดือดร้อนแก่ชาวบ้าน โดยเฉพาะ
ในช่วงเวลา 17.00-18.00 น. ซึ่งเป็นเวลาที่มีการทดสอบยิงปืนบ่อยครั้ง ส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตและสุขภาพจิตของผู้พักอาศัย 
บางรายถึงขั้นต้องเข้ารับคำปรึกษาจากจิตแพทย์เนื่องจากความเครียดสะสมจากเสียงปืน 
   ด้านผู้ประกอบการสนามยิงปืนระบุว่า ขณะนี้ยังไม่เปิดให้บริการอย่างเป็นทางการ และอยู่ระหว่างการปรับปรุงเพื่อลดระดับ
เสียง โดยยืนยันว่าพร้อมให้ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหาทั้งหมด คาดว่าจะใช้เวลาปรับปรุงเพิ่มเติมอีกประมาณ 90 วัน เมือง
พัทยายืนยันว่าจะติดตามความคืบหน้าอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ทั้งสองฝ่ายสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน และไม่ส่ งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนท่ี 

 

ลดยอดตายจากวัณโรค ในกลุ่มเชื้อ HIV 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, ผู้จัดการ) 
     -ฟูจิฟิล์ม ประเทศไทย ส่งเสริมการตรวจคัดกรองวัณโรคในกลุ่มผู้มีเชื้อ HIV ผ่านนวัตกรรมชุดตรวจ Urine LAM สำหรับหา
แอนติเจนของเชื้อวัณโรคในปัสสาวะสำหรับผู้มีเช้ือ HIV ซึ่งเป็นความร่วมมือระหว่างกรมควบคุมโรค กองโรคเอดส์และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ และสำนักงานบริหารโครงการกองทุนโลก โดย ฟูจิฟิล์ม สนับสนุนการบริจาคชุดตรวจ Urine LAM จำนวน
ทั้งหมด 300 ชุด โดย 200 ชุด มอบให้แก่กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และอีก 100 ชุด แก่สถาบันบำราศนราดูร 

 



   

.. 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
      นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงสถานการณ์การติดเช้ือและเสยีชีวิตจากวัณโรคในผู้ป่วย HIV ว่า 
ข้อมูลการคาดการณ์จาก Thailand spectrum-AEM พบว่าในปี 2566 ประเทศไทยมีผู้ที่มีเชื้อ HIV รายใหม่ถึง 9,200 คน และมี
ผู้เสียชีวิตอันเนื่องจากเอดส์ทั้งสิ้น 12,072 คน โดยพบว่ามีสาเหตุหลักจากวัณโรค  โดยผู้ที่มีเชื้อ HIV เสี่ยงต่อการป่วยเป็นวัณโรค
มากกว่าคนทั่วไปถึง 20 เท่า นอกจากนี้ ยังมีอุปสรรคในหารตรวจหาเชื้อวัณโรคในผู้ที่มีเชื้อ HIV เนื่องจากอาจตรวจไม่พบความ
ผิดปกติจากภาพถ่ายรังสี ชุดตรวจ Urine LAM นับเป็นเครื่องมือสำคัญ เพราะสามารถหาแอนติเจนของเชื้อวัณโรคในปัสสาวะ 
ชุดตรวจแบบรู้ผลเร็ว (Rapid Test) นี้ จะช่วยตัดวงจรของวัณโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เปิดตัวแคมเปญ 'สัปดาห์แห่งการด่ืมอย่างพอประมาณ' 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า) 
     -สมาพันธ์สุราและไวน์แห่งเอเชียแปซิฟิก (APISWA) ร่วมกับพันธมิตรจาก 12 ประเทศ ได้เปิดตัว "สัปดาห์แห่งการดื่มอยา่ง
พอประมาณ" ครั้งแรกในนครโฮจิมินห์ เวียดนาม โดยมีตัวแทนจากสมาคมการค้าสุรา ไวน์ และแอลกอฮอล์กว่า 18 สมาคมทั่ว
ภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกเข้าร่วม ซึ ่งรวมถึงสมาคมธุรกิจเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ไทย (TABBA) และมูลนิธิแก้ไขปัญหาการดื่ม
แอลกอฮอล์ (TFRD) ที่ร่วมแสดงเจตนารมณ์ในการส่งเสริมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อย่างมีความรับผิดชอบ  มุ่งลด
ผลกระทบจากการดื่มแอลกอฮอล์ที่เป็นอันตรายในไทยและทั่วทั้งภูมิภาค พร้อมเปิดตัวรายงาน อินโฟกราฟิก และเว็บไซต์ให้
ความรู้ 

 

5ปีโควิดอาละวาด 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ ) 
     -เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2020 (พ.ศ. 2563) นับเป็นปีที่ 5 ครบรอบที่ “องค์การอนามัยโลก” ประกาศให้โรคที่มาจากเชื้อ “โค
โรนาไวรัส 2019” หรือ “โควิด-19” เป็น “โรคระบาดขนาดใหญ่” (Pandemic) โดยประเทศท่ีถูก “โควิด-19” คุกคาม ด้วยการ
ทำให้ล้มป่วย และเสียชีวิตมากท่ีสุด ก็ได้แก่ “สหรัฐอเมริกา” และโควิดฯ สร้างความเสียหายแก่เศรษฐกิจโลก รวมแล้วไม่น้อยกวา่ 
82 ล้านล้านดอลลาร์สหรัฐฯ ตลอดช่วงเวลา 5 ปีท่ีผ่านมา 

 

อนามัยโลกเตือน ‘โรคหัด’ ระบาดหนักในยุโรป 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์) 
     -องค์การอนามัยโลก เปิดเผยว่า จำนวนผู้ป่วยโรคหัดในยุโรป เพิ่มขึ้นเป็น 2 เท่าในปี 2567 ซึ่งถือเป็นระดับสูงสุดในรอบ 25 
ปี พร้อมเตือนถึงความสำคัญของการฉีดวัคซีนเพื่อควบคุมการระบาด 

 

ศูนย์จีโนมฯ รามา ค้าน สปสช.ให้หน่วยงานเดียวตรวจ NIPT 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน ) 
     -ศ.เกียรติคุณ วสันต์ จันทราทิตย์ ศูนย์จีโนมทางการแพทย์ รพ. รามาธิบดี ได้เผยแพร่หนังสือ ถึง สปสช. ผ่านเพจเฟซบุ๊ก 
ศูนย์จีโนมฯ เรื่อง การทบทวนร่างประกาศเรื่องการจ่ายค่าใช้จ่ายเพื่อบริการสาธารณสุข กรณีบริการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคสำหรับบริการพื้นฐาน (การตรวจ NIPT) หรือชื่อเต็มคือ Non-Invasive Prenatal Testing ซึ่งเป็นการตรวจคัดกรอง
ความผ ิดปกติของโครโมโซมทารก ท ี ่อย ู ่ ในครรภ์ โดยจะตรวจจากเล ือดของมารดา  โดยม ีแผนการมอบหมายให้
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นเพียงหน่วยงานเดียวในการดำเนินการตรวจ Non-Invasive Prenatal Test (NIPT) ทั่วประเทศ 
จำนวน 220,000 คนต่อปี ศูนย์จีโนมทางการแพทย์ ขอแสดงความคิดเห็นคัดค้านต่อแนวทางดังกล่าว เนื่องจากการดำเนินการใน
ลักษณะนี้จะก่อให้เกิดผลกระทบทางลบอย่างร้ายแรงต่อระบบสาธารณสุขและประชาชนผู้รับบริการ  โดยเฉพาะหญิงตั้งครรภ์ใน
ภูมิภาคห่างไกลประสบความยากลำบากในการเข้าถึงบริการ ความล่าช้าในการรายงานผล อันเนื่องมาจากปริมาณตัวอย่างจำนวน
มากที่ต้องวิเคราะห์ในเวลาจำกัด...  ความเสี่ยงต่อสุขภาพมารดาและทารกจากความลา่ช้าในการวินิจฉัย การผูกขาดการให้บริการ
ไว้ที่หน่วยงานเดียวเป็นการสร้างระบบที่ขาดการแข่งขัน (Monopoly) ซึ่งจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการใช้งบประมาณของรัฐ... 
เป็นต้น 

 

 


