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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

เหตุชายแดนไทย-กัมพูชา 
     1. สถานการณ์ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, มติชน, กท.ธุรกิจ, hfocus, thaipbs, thailandplus, ch7, thecoverage, fm91bkk) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. ให้สัมภาษณ์หลังเป็นประธานการประชุมศูนย์ EOC กรณีชายแดนไทย-กัมพูชา ว่า ขณะนี้ 
รพ.ในพื้นที่ยังปิดอยู่หลายแห่ง ซึ่งจะเปิดอีกครั้งได้เมื่อไหร่ขึ้นอยู่กับการประเมินของทางทหารเนื่องจากยังมีการปะทะอยู่ ส่วน
ประชาชนที่ศูนย์อพยพ ได้จัดทีม SRRT ทีมSEhRT และทีม MCATT ไปดูแล ยังไม่พบโรคระบาด ส่วนเรื่องสุขอนามัย น้ำสะอาด 
มีทีมเข้าไปตรวจสอบคุณภาพน้ำแล้ว นอกจากนี้ ได้ประสานกับทางทหารถึงความจำเป็นที่จะต้องเพิ่มศูนย์อพยพ โดย สธ.จะ
สนับสนุนเต็มที่ ส่วนเรื่องเลือดสำรองยังคงมีอยู่เพียงพอ หากต้องใช้คาดว่าได้ใน 1 สัปดาห์  
     - นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา รองปลัด สธ. กล่าวว่า รพ.ในพื้นที่สีแดงมี 15 แห่ง ปิดบริการ 12 แห่งในรัศมี 20 กม.จากชายแดน 
ขณะที่รพ.พื้นที่สีชมพูมี 35 แห่งอยู่ในรัศมี 50 กม.จากชายแดน บางแห่งเริ่มย้ายผู้ป่วยวิกฤตไปอยู่ใน รพ.โซนสีส้มและเหลือง 
ส่วน รพ.สต. ปิด 218 แห่ง ส่วน รพ.สนามมี 2 แห่ง คือ จ.สระแก้ว และจ.บุรีรัมย์ ทั้งนี้ สธ. มีแผนอพยพผู้ป่วยเพิ่มเติม จากรพ.
โซนชมพูอาจได้รับผลกระทบอีก 35 แห่งไปโซนส้มและเหลือง สำหรับจำนวนเตียง ทั้งไอซียูและผู้ป่วยสามัญมีความพร้อม สำหรับ
ผู้เสียชีวิตที่เป็นพลเรือน 12 ราย จากเหตุการณ์สู้รบเขตปะทะ 1 ราย จากการอพยพ 4 ราย และเสียชีวิตที่ศูนย์พักพิง 7 ราย 
บาดเจ็บ 5 ราย โดยกลับบ้านแล้ว 3 ราย เหลืออีก 2 รายดูแลอย่างใกล้ชิดจากการถูกสะเก็ดระเบิดด้านหลังศีรษะ 
     2. สุขภาพจิต ปชช.-บุคลากร 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, มติชน, hfocus, thecoverage, ch7) 
     - นพ.เอกชัย เผยผลประเมินสุขภาพจิตประชาชนจากผลกระทบเหตุชายแดนไทยกัมพูชา ราว 1.3 แสนคน พบ 1% เครียดสูง
และเสี่ยงทำร้ายตัวเอง ขณะที่บุคลากรเจ้าหน้าที่ 4,000 กว่าคน พบ 5-7% เครียด กังวล ห่วงครอบครัวตนเอง สธ. ดูแลใกล้ชิด
ทั้งหมด ทีม MCATT และนักจิตวิทยาลงพื้นที่ดูแลสับเปลี่ยนอัตรากำลัง เปิดโอกาสให้จนท.ได้พักฟื้นร่างกาย จิตใจ ด้านกรม
สุขภาพจิต แนะนำดูแลใจเมื่ออยู่ในศูนย์พักพิงชั่วคราว โดยฝึกหายใจออกลึก ๆ ช้า ๆ วันละหลายๆ ครั้ง 5-10 รอบ โดยหายใจ
เข้า 4 วินาที กลั้นหายใจ 2 วินาทีแล้วหายใจออก รวมรอบละ 12 วินาที 10 รอบ จะช่วยคลายความเครียด 
     3. อธิบดีกรม คร. เย่ียมศูนย์พักพิงสระแก้ว 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมควบคุมโรค) 
     - นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค ลงพื้นที่ติดตามสถานการณ์สุขภาพในศูนย์พักพิง ประเมินความเสี่ยงโรค
และภัยสุขภาพ พร้อมสนับสนุนเวชภัณฑ์และสั่งการทีมปฏิบัติการด้านสาธารณสุขของกรมควบคุมโรค (SRRT) ทำงานร่วมพื้นท่ี
อย่างใกล้ชิด ป้องกันการแพร่ระบาดของโรค 
     - นพ.เอนก มุ่งอ้อมกลาง รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กำชับให้หน่วยงานในพ้ืนท่ีเฝ้าระวัง และดำเนินการเพื่อลดความเสี่ยงการ
เกิดโรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ำ โดยการให้คำแนะนำด้านสุขาภบิาลอาหารแก่ผู้ประกอบอาหารในศูนย์พักพิง ผู้บริจาคอาหาร 
และประชาชนในศูนย์พักพิง ให้กินสุก ร้อน สะอาด รวมถึงการจัดการขยะและสิ่งปฏิกูลอย่างเหมาะสม 
     4. รพ.ตราดเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซต์ (ผู ้จัดการ, มติชน, เดลินิวส์, hfocus, nationtv, mcot, sondhitalk, pptvhd, 
workpointnews) 
     - รพ.ตราด ประกาศ วันที่ 15 ธ.ค. 68 เวลา 08.30 น. ดำเนินการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 22 ราย ไปยัง รพ.ปลายทาง เพื่อการ
ดูแลต่อเนื ่อง โดยคำนึงถึงความปลอดภัยและเตรียมความพร้อมในการดูแลผู้ป่วยในสถานการณ์ฉุกเฉิน  และขอให้ติดตาม
สถานการณ์จากประกาศของ รพ. เท่านั้น 
 
 
 

- 

ประจำวันที่ 16 ธันวาคม 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ใช้ AI พัฒนาการทำงาน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thailandplus) 
     - นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. เปิดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้วยเทคโนโลยี AI ระบบ Health Station 
และอุปกรณ์ Tele-health mobile เพื่อยกระดับสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา นวมินทราชินี และสถานีอนามัย
พระราชทานนาม ซึ่งเป็นหน่วยบริการระดับปฐมภูมิ ใช้เทคโนโลยี AI ในการทำงาน ช่วยให้บริการถูกต้อง รวดเร็ว มีมาตรฐาน 

- 

อุทกภัยภาคใต้ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, มติชน, เดลินิวส์, ฐานเศรษฐกิจ, thekey.new, thailandplus, thaitabloid) 
     - นพ.วีรวุฒิ อิ่มสำราญ รองปลัด สธ. เผยว่า ขณะนี้สถานการณ์ในพื้นที่ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา คลี่คลายเข้าสู่ระยะฟื้นฟู อยู่
ระหว่างการสำรวจความเสียหาย จึงลดระดับ PHEOC กระทรวงเป็น Alert Mode และให้ PHEOC ระดับเขตเฝ้าระวังและ
ประเมินสถานการณ์อย่างต่อเนื่อง ดูแลผลกระทบทางจิตใจของประชาชนและเจ้าหน้าที่ เฝ้าระวังการระบาดของโรคติดต่อที่มา
กับน้ำท่วม ส่วนการประเมินความเสียหายของสถานบริการสาธารณสุขที่ได้รับผลกระทบ 9 จังหวัด มีมูลค่ารวมกว่า 2,223 ล้าน
บาท ด้านการแพทย์ จ.สงขลา จัดทีมดูแลผู้ประสบภัยกว่า 3.8 หมื่นราย ตั้ง รพ.สนาม 10 แห่ง ก่อนปรับลดเหลือ 2 แห่ง 
ขณะเดียวกันเร่งงานอนามัยสิ่งแวดล้อม ดูแลศูนย์พักพิง ชุมชน ระบบประปา ตลาด และการจัดการขยะ พร้อมควบคุมโรคเชิงรุก 
และส่งทีม MCATT ดูแลสุขภาพจิต พบกลุ่มเครียดสูงและเสี่ยงฆ่าตัวตาย อยู่ระหว่างติดตามช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 

- 

วัคซีนไวรัสตับอักเสบบี 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (มติชน, isranews, hfocus, thecoverage, thaitodaynews) 
     - นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยกรณีประชาชนเกิดความสับสนจากที่มีการเผยแพร่ข้อมูลว่า สหรัฐฯ ได้
ยกเลิกคำแนะนำการให้วัคซีนป้องกันโรคไวรัสตับอักเสบบีแก่ทารกแรกเกิดทุกราย และปรับให้ฉีดเฉพาะทารกที่มารดาตรวจพบ
เชื้อเป็นบวก หรือไม่ทราบสถานะการติดเชื้อ นั้น เป็นมาตรการภายในประเทศสหรฐัฯ ไม่มีผลต่อแนวทางด้านสาธารณสุขของไทย 
โดยทารกแรกเกิดของไทยยังคงเหมือนเดิม พร้อมยืนยันว่าการฉีดวัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบบี ภายใน 24 ช่ัวโมงหลังคลอดเป็น
มาตรการสำคัญในการลดความเสี่ยงการเกิดมะเร็งตับในระยะยาวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

- 

ไข้เลือดออกในเด็ก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ทันหุ้น) เว็บไซต์ (nationtv) 
     - นพ.ธนินทร์ เวชชาภินันท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคไข้เลือดออกเกิดจากเชื้อไวรัสเดงกี เด็กที่ได้รับเชื้อมักมี
อาการไข้สูงเฉียบพลัน 2-7 วัน ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเนื้อ ปวดกระบอกตา และมีผื่น อาจมีจุดเลือดออกที่บริเวณผิวหนัง เบื่อ
อาหาร คลื่นไส้ หรือมีผื่นแดงขึ้นตามตัว อาการอาจคล้ายไข้หวัดทั่วไป ทำให้บางครอบครัวเข้าใจผิดซื ้อยาลดไข้มาทานเอง 
โดยเฉพาะยากลุ่มแอสไพรินและไอบูโพรเฟน เสี่ยงต่อการเลือดออก ดังนั้น หากมีไข้สูงไม่ทราบสาเหตุเกิน 2 วัน ควรรีบพบแพทย์ 
     - นพ.อาคม ชัยวีระวัฒนะ ผอ.สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี แนะป้องกันโรคด้วยมาตรการ “3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค” 
ควรปล่อยปลากินลูกน้ำในบ่อน้ำเพื่อควบคุมยุงลายตามธรรมชาติ การร่วมมือกันระหว่างครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เป็นหัวใจ
สำคัญในการลดการระบาดของโรคได้อย่างยั่งยืน 
     - พญ.ประอร สุประดิษฐ ณ อยุธยา นายแพทย์เชี่ยวชาญ ด้านไข้เลือดออก กล่าวว่า ผู้ปกครองควรเฝ้าระวังอาการที่บ่งชี้ถึง
ภาวะรุนแรงของโรค ได้แก่ ปวดท้องมาก อาเจียนบ่อย มือเท้าเย็นเหง่ือออกมาก กระสับกระส่าย หรือมีจุดเลือดออกตามตัว หาก
พบต้องรีบนำส่งโรงพยาบาลทันที 

- 

ส่งเสริมการเข้าถึงผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ผู้จัดการ, ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, thailandplus) 
     - ภญ.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผยว่า อย. ร่วมกับสถาบันโภชนาการ ม.มหิดล และห้างค้าปลีก 6 บริษัท ได้แก่ 
บริษัทซีพีฯ บริษัทบ๊ิกซฯี บริษัทเซ็นทรัล ฟู้ด รีเทลฯ บริษัทเดอะมอลล์ กรุ๊ปฯ บริษัทอิออน (ไทยแลนด์)ฯ และบริษัท สห ลอว์สัน 
จำกัด ร่วมลงนาม MOU การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมการเข้าถึงผลิตภัณฑ์อาหารที่ได้รับการรับรองสัญลักษณ์
โภชนาการ “ทางเลือกสุขภาพ” ลดความเสี่ยงจากโรค NCDs และยกระดับสุขภาพท่ีดีให้แก่ประชาชนอย่างยั่งยืน 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

แนะกินปลาร้าสุกป้องกันมะเร็งตับ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า) เว็บไซต์ (แนวหน้า) 
     - สสจ.อำนาจเจริญ จัดโครงการกำจัดพยาธิใบไม้ตับและป้องกันมะเร็งถุงน้ำดี พร้อมผลักดันโครงการ “ร้านส้มตำปลาร้าสุก 
ปลอดโรค ปลอดภัย” เพื่อส่งเสริมการบริโภคอาหารปรุงสุก ลดความเสี่ยงโรคมะเร็ง อุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษ 
 

- 
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โครงการ “ตรวจปอด ปลอดมะเร็ง” 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (topnews) 
     - โรงพยาบาลราชบุรี เปิดตัวโครงการนำร่อง “ตรวจปอด ปลอดมะเร็ง” เน้นกลุ่มเป้าหมายประชาชนใน เขตสุขภาพที่ 5   
มุ่งยกระดับการตรวจวินิจฉัยและค้นหาผู้ป่วยมะเร็งปอดตั้งแต่ระยะเริ่มต้น ซึ่งเป็นกุญแจสำคัญในการเพิ่มโอกาสรักษาให้หายขาด 

- 

สถาบันโรคผิวหนัง รับโล่รางวัลประกาศเกียรติคุณ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) 
     - นพ.วีรวัต อุครานันท์ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง เข้ารับโล่รางวัลประกาศเกียรติคุณ ผู้ให้การสนับสนุนการประชุมวิชาการ และ
ผู้ทำคุณประโยชน์ให้กับสังคมและองค์กร โดยนพ.จินดา โรจนเมธินทร์ นายกสมาคมแพทย์ผิวหนัง แห่งประเทศไทย เป็นผู้มอบโล่
รางวัลดังกล่าว 

- 

ภาษียาสูบ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (แนวหน้า บทบรรณาธิการ) 
     - เสนอบทความ ครม. ย้ำให้เร่งแก้ไขปัญหาโครงสร้างภาษียาสูบ ล่าสุด กรมสรรพสามิตเสนอแนวทางภาษียาสูบอัตราเดียว 
เตรียมเสนอ ครม. ภายในเดือนมกราคม 2569 เพื่ออุดรอยรั่วรายได้รัฐ สร้างความเป็นธรรม โปร่งใส และเสริมความเชื่อมั่นทาง
เศรษฐกิจ ท่ามกลางข้อเรียกร้องให้รัฐบาลเร่งเดินหน้าปฏิรูปโดยไม่ชะลอ เพื่อป้องกันความเสียหายทางรายได้ที่ประเมินแล้วกว่า 
7 หมื่นล้านบาท และวางรากฐานเศรษฐกิจไทยอย่างยั่งยืนในระยะยาว 

- 

ตัวชี้วัดการดูแลแบบประคับประคอง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - นายเอกภพ สิทธิวรรณธนะ นักจัดการความรู้โครงการชุมชนกรุณา กลุ่ม Peaceful Death ตั้งคำถามถึงการที่ สธ. ถอด
ตัวชี้วัดการดูแลแบบประคับประคองออกจากการติดตามนโยบายต่อเนื่องเป็นปีที่ 2 ซึ่งเป็นกลไกสำคัญที่ทำให้หน่วยบริการเห็น
ความสำคัญและจัดสรรทรัพยากร หากไม่มีตัวช้ีวัดงานด้านนี้อาจถูกมองว่าไม่ใช่ภารกิจหลัก โดยข้อมูลล่าสุดพบการเข้าถึงบริการ
ดูแลผู้ป่วยระยะท้ายลดลงทั้งที่ไทยเข้าสู่สังคมสูงวัย สะท้อนถึงการลดความสำคัญเชิงนโยบายและอาจกระทบการดูแลผู้ป่วยใน
อนาคต 

- 

วางอนาคตการคลังระบบสุขภาพไทย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     - การเสวนา "การเงินการคลังเพื่อระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าและทิศทางสู่อนาคต" ช้ีว่าระบบสุขภาพไทยเผชิญความ
ท้าทายจากสังคมสูงวัย ค่าใช้จ่ายที่เพิ ่มขึ ้น และรูปแบบการจ่ายเงินที่มีผลต่อพฤติกรรมการรักษา ทุกฝ่ายเห็นตรงกันว่า 
งบประมาณยังพอเพียงได้ หากบริหารอย่างมีประสิทธิภาพ ลดบริการที่ไม่จำเป็น เน้นป้องกันโรค คุณภาพและความปลอดภัยของ
บริการ ขณะเดียวกัน ต้องเปิดให้ประชาชนและหน่วยบริการมีส่วนร่วมมากข้ึน เชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพด้วยระบบดิจิทัล ดูแลกลุ่ม
เปราะบางอย่างเท่าเทียม เพื่อให้ระบบหลักประกันสุขภาพไทยมีความเป็นธรรม มั่นคง และยั่งยืนในอนาคต 
     - นพ.เกษม ตั้งเกษมสำราญ ผอ.สำนักวิชาการสาธารณสุข สป.สธ. ระบุว่า ระบบบริการสุขภาพไทยต้องปรับตัวตามบริบท
สังคมที่เปลี่ยนไป โดยความต่างของวิธีจ่ายเงินแต่ละกองทุนส่งผลต่อพฤติกรรมการรักษา ทั้งการควบคุมต้นทุนหรือการให้บริการ
เกินจำเป็น ขณะที่การหักเงินเดือนข้าราชการซึ่งใช้ควบคุมค่าใช้จ่ายตั้งแต่เริ่มระบบกลับเป็นโจทย์ซับซ้อน เพราะอัตราหักเพิ่มเร็ว
กว่างบกองทุน ทำให้เงินคงเหลือลดลง และการแก้ไขต้องพิจารณาอย่างรอบคอบในระยะยาว 

- 

          ประเด็นลบ/ข่าวผลกระทบ  

     -  - 
 


