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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

ชายแดนไทย-กัมพูชา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซต์ (ข่าวสด, ฐานเศรษฐกิจ, prd., isaranews, thestandard, pptvhd, thailandplus) 
     - นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา รองปลัดและโฆษก สธ. กล่าวถึงการดูแลด้านการแพทย์และสาธารณสุข กรณีชายแดนไทย – 
กัมพูชา ว่า สธ.ยังเฝ้าระวังสถานการณ์ใน 7 จังหวัดอย่างต่อเนื่อง ล่าสุด 22 ธ.ค. รพ. ในพื้นที่เสี่ยง จ.ตราด กลับมาเปิดให้บริการ
ได้ 2 แห่ง คือ รพ.บ่อไร่ และ รพ.คลองใหญ่ คงเหลือปิดบริการ 9 แห่ง ส่วน รพ.สต. กลับมาเปิดบริการได้ตามปกติ 78 แห่ง ยัง
ปิดบริการ 147 แห่ง มีการย้ายผู้ป่วยในเพิ่มขึ้นอีก 76 ราย รวมเป็น 973 ราย ภาพรวมใน 7 จังหวัด ยังมีเตียงผู้ป่วยวิกฤตคงเหลอื 
280 เตียง และเตียงผู้ป่วยทั่วไป 5,133 เตียง ส่วนปริมาณเลือดสำรองยังมีเพียงพอ 
     - ที ่จ.สระแก้ว มีประชาชนได้รับบาดเจ็บจากการสู้รบ 7 ราย ในจำนวนนี้ มีบาดแผลจากสะเก็ดระเบิด 5 ราย อาการหนัก 1 
ราย อาการปานกลาง 4 ราย อยู่ในการดูแลของแพทย์อย่างใกล้ชิด ส่วนอีก 2 ราย มีอาการตกใจ แน่นหน้าอก ออกจาก รพ.แล้ว 
     - ศูนย์พักพิงชั่วคราวลดลงเหลือ 817 จุด มีผู้เข้าพักรวม 160,611 เป็นกลุ่มเปราะบาง 49,563 คน ยังคงเฝ้าระวังป้องกัน
ควบคุมโรคและดูแลอนามัยสิง่แวดล้อมอย่างเข้มข้น โดยเฉพาะโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ ส่วนการดูแลด้านสุขภาพจิต จากการคัด
กรอง 204,420 ราย พบเครียดสูงสะสม 1,495 ราย เสี่ยงทำร้ายตนเอง 287 ราย ซึ่งหลังจากได้รับการปฐมพยาบาลทางใจแล้ว 
พบว่ากลุ่มที่มีความเครียดสูงลดลงเหลือ 379 คน กลุ่มเสี่ยงฆ่าตัวตายลดลงเหลือ 124 คน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ข่าวสด) เว็บไซต์ (มติชน, ผู้จัดการ, เดลินิวส์, แนวหน้า, สยามรัฐ, prd., INN, news1live sondhitalk) 
     - นพ.วรตม์ โชติพิทยสุนนท์ โฆษก สธ. เผย มีการปิด รพ. จำนวน 18 แห่ง ซึ่ง 9 แห่ง ปิดโดยสมบูรณ ์อีก 9 แห่ง ปิดบางส่วน 
นอกจากน้ี ยังมี รพ.สต. เกือบ 200 แห่ง ยังปิดอยู่เพื่อความปลอดภัย พร้อมย้ำว่า การเคลื่อนย้ายไม่ได้มีปัญหาอะไร สธ. ได้มีการ
เตรียมแผนหลายชั้น หากมีการเจอโจมตีด้วยอาวุธที่รุนแรงมากขึ้น สธ. มีแผน 2 แผน 3 แผน 4 ซึ่งเป็นแผนสํารองในแต่ละ
รูปแบบเพื่อให้การเคลื่อนย้ายเป็นไปด้วยความปลอดภัย สําหรับ จ.สระแก้ว มีการป้องกัน เฝ้าระวังโ รพ.อยู่แล้ว มีบางส่วนที่ปิด 
และอพยพออกไป 
       สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
      -นายณรงค์ เทพเสนา ผู้ว่าฯอุบลราชธานี เปิดเผยว่า เหตุการณ์ปะทะในพื้นที่ชายแดนไทย-กัมพูชา จ.อุบลราชธานี เริ่ม
คลี่คลาย ทำให้โรงพยาบาลพื้นที่ชายแดนไทย-กัมพูชา เปิดให้บริการประชาชนแล้ว ได้แก่ โรงพยาบาล อ.นาจะหลวย ให้บริการ
เฉพาะแผนกผู้ป่วยนอก และแผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน ขณะที่ รพ.สต.โคกเทียม เปิดบริการผู้ป่วยนอก เพื่อรองรับผู้ป่วย จนกว่า
โรงพยาบาลนาจะหลวย ศูนย์อพยพของ อ.นาจะหลวยจะปิดหมด โรงพยาบาล อ.น้ำยืน เปิดให้บริการผู้ป่วยนอก ที่อาคารแพทย์
แผนไทย สำนักงานสาธารณสุข อ.เดชอุดม ขณะที่ รพ.สต.ปลาขาว ให้บริการแผนกอุบัติเหตุ -ฉุกเฉิน และแผนกผู้ป่วยนอก
นอกจากน้ี ยังมี โรงพยาบาล อ.น้ำขุ่น เปิดให้บริการเฉพาะแผนกผู้ป่วยนอก และแผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน ขณะที่ รพ.สต.ในสังกัดที่
เปิดให้บริการ ได้แก่ รพ.สต.สามแยกวังเสือ รพ.สต.ดอนโมกข์ รพ.สต.ขี้เหล็ก รพ.สต.น้ำขุ่น และ รพ.สต.โคกสะอาด 

 

หมอไม่ล้าประชาขนไม่รอ (นวัตกรรม) 
     1.ยกระดับหมอพร้อม 
     สื่อทีน่ำเสนอ (เพ่ิมเติม) : เว็บไซต์ (hfocus, บ้านเมือง, khaohoon) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. กล่าวว่า เดินหน้ายกระดับระบบสุขภาพดิจิทัล เชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพข้ามหน่วยงาน 
ภายใต้นโยบาย “หมอไม่ล้า ประชาชนไม่รอ เชื ่อมต่อทุกบริการผ่านเทคโนโลยี” โดยเห็นชอบการเชื ่อมโยงข้อมูล 4 มิติ 
ครอบคลุมระบบหมอพร้อม ระบบ Health Link ในพื้นที่ กทม. การเชื่อมข้อมูลกับสำนักงานประกันสังคม และการจัดทำกรอบ 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
พ.ร.บ.สุขภาพดิจิทัล เพื่อวางรากฐานธรรมาภิบาลข้อมูลสุขภาพระดับชาติ  โดยความร่วมมือระหว่าง สธ. - ดีอี ได้ผลักดันระบบ
แลกเปลี่ยนข้อมูลสุขภาพระดับประเทศ (CDES) เชื่อมต่อ Health Link และหมอพร้อม คาดเชื่อมสถานพยาบาลกว่า 15,000 
แหง่ทั่วประเทศ ช่วยให้ประชาชนเข้ารับการรักษาได้ทุกที่โดยไม่ต้องใช้เอกสาร ลดความซ้ำซ้อน เพิ่มประสิทธิภาพการรักษา และ
ยกระดับคุณภาพชีวิตสู่ระบบสุขภาพดิจิทัลไร้รอยต่ออย่างยั่งยืน 
เศรษฐกิจสุขภาพ/การแพทย์ขั้นสุง 
     1.ดัน CAR-T Cell-ATMP รักษามะเร็งต่อมน้ำเหลือง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (posttoday, thecoverage, hfocus, thaitodaynews) 
     - นพ.ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผย กรมฯเดินหน้าโครงการนำเทคโนโลยีการรักษาขั้นสูง CAR-T Cell ดูแล
ผู้ป่วยมะเร็งต่อมน้ำเหลือง โดยเริ่มคัดกรองและส่งต่อผู้ป่วยจากสถานพยาบาลในสังกัดที่มีความพร้อม เข้ารับการรักษาที่คณะ
แพทยศาสตร์ มอ. ในระยะแรก พร้อมสนับสนุนงบประมาณการผลิต CAR-T Cell ค่ารักษาส่วนเกินสิทธิ และพัฒนาฐานข้อมูล
ทางคลินิก รวมถึงพัฒนาบุคลากรเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ คาดภายใน 1 ปีจะขยายการรักษาสู่โรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์
โดยตรง ยกระดับระบบการแพทย์ไทยสู่มาตรฐานสากล และเพิ่มโอกาสผู้ป่วยไทยเข้าถึงการรักษามะเร็งขั้นสูงอย่างยั่งยืน      
     2.อย. – ศุลกากร เสริมความรู้ผู้นำเข้าตัวแทนออกของ เพ่ิมศักยภาพการแข่งขันทางเศรษฐกิจ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     -อย. ร่วมกับกรมศุลกากร จัดอบรมหลักสูตร "ผู้นำเข้าและตัวแทนออกของ: ผลิตภัณฑ์สุขภาพ" ระหว่างวันที่ 22 -24 ธ.ค. 
2568 เพื่อเสริมทักษะความรู้ด้านกฎระเบียบและพิธีการนำเข้าที่ถูกต้องให้แก่ผู้ประกอบการ 160 ราย หวังแก้ปัญหาสินค้าล่าช้า 
ณ ด่านอาหารและยา ซึ่งเป็นกลไกสำคัญในการปลดล็อกความรวดเร็วของการตรวจปล่อยสินค้า เพื่อสนับสนุนเป้าหมายการ
นำเข้าผลิตภัณฑ์สุขภาพมูลค่า 4.8 แสนล้านบาท และส่งออก 5.4 แสนล้านบาท พร้อมยกระดับขีดความสามารถการแข่งขันของ
ไทยในเวทีโลกอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

เร่งแก้ปัญหาท้องในวัยรุ่น 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, มติชน, hfocus, thaipbs) 
     - นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พร้อมกล่าวว่า สธ. โดยกรมอนามัย ตั้งเป้าหมายเพื่อลดปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตาม พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 โดยลดอัตราคลอดมีชีพในวัยรุ่นลงให้เหลือไม่เกิน 0.5 ต่อพัน ในหญิงอายุ 10-14 ปี และไม่เกิน 15 
ต่อพัน ในหญิงอายุ 15-19 ปี ภายในปี 2570  
     - พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ผลการดำเนินงานตาม พ.ร.บ.ดังกล่าว พบนักเรียน–นักศึกษาที่
ตั้งครรภ์ได้รับการคุ้มครองสิทธิด้านการศึกษาร้อยละ 75.4 วัยรุ่นเข้าถึงบริการปรึกษาท้องไม่พร้อมกว่า 31,000 ราย พร้อมบูรณา
การ อปท. สถานประกอบการ และโครงการ Thailand Zero Dropout ช่วยวัยรุ่นตั้งครรภ์กลับสู่ระบบการศึกษา 

- 

สธ.รณรงค์ขับขี่ปลอดภัยปีใหม่ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, บ้านเมือง, แนวหน้า, thailandplus) 
     - นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รัฐมนตรีช่วยว่าการ สธ. เป็นประธานงานแถลงข่าวและร่วมเปิดกิจกรรมตรวจสุขภาพผู้ขับขี่เพื่อ
เตรียมความพร้อมช่วงเทศกาลปีใหม่ 2569 ภายใต้แคมเปญ “ขับขี่ปลอดภัย ลดความเร็ว ลดอุบัติเหตุ” และ “ง่วงไม่ขับ ชีวิตไม่
เสี่ยง” พร้อมบูรณาการหลายหน่วยงานรณรงค์ลดอุบัติเหตุทางถนน เน้นไม่ดื่มแล้วขับ ลดความเร็ว และป้องกันการหลับใน ซึ่ง
เป็นสาเหตุสำคัญของอุบัติเหตุรุนแรง พร้อมจัดจุดพักรถ ตรวจสุขภาพ คัดกรองผู้ขับขี่ และเตรียมความพร้อมระบบการแพทย์
ฉุกเฉินท่ัวประเทศ เพื่อดูแลความปลอดภัยประชาชนตลอดช่วงเทศกาลปีใหม่ 

- 

OPEN HOUSE สายงานวิชาชีพแพทย์ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, hfocus, thecoverage) 
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     - นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. เป็นประธานพิธีลงนามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ของผู้บริหาร สป.สธ. เพื่อขับเคลื่อน
นโยบาย สธ. ไปสู่การปฏิบัติ พร้อมเผยความคืบหน้าการพัฒนาบุคลากรทางการแพทย์ ล่าสุด รพ. สังกัด สป.สธ. 2 แห่ง “รพ.
หนองคาย-รพ.มุกดาหาร” ผ่านการประเมินเป็นสถาบันหลักร่วมผลิตแพทย์จากแพทยสภาแล้ว เตรียมเปิดเวทีวิชาการเส้นทาง
ความก้าวหน้าในสายวิชาชีพแพทย์ สร้างแรงจูงใจให้เห็นคุณค่าและความสำคัญของการทำงานในระบบราชการ ลดปัญหาการ
ขาดแคลนบุคลากรแพทย์ในพ้ืนท่ีห่างไกล และเปิดตัวหมอพร้อม SUPER APP ม.ค.69 
คลินิกโรคเมืองร้อนฯ รพ.ราชวิถี 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
     -นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ เผย คลินิกอายุรกรรมโรคเมืองร้อนและโรคติดเช้ือ รพ.ราชวิถี เป็นหน่วยงาน
หลักที่ดำเนินการให้ผู้บริการติดเชื้อเอชไอวีแบบครบวงจร ทั้งด้านการวินิจฉัย รักษา ติดตามผล และให้คำปรึกษา เพื่อยกระดับ
คุณภาพชีวิตของผู้ป่วย และสนับสนุนเป้าหมายการยุติปัญหาเอดส์ของประเทศไทยในปี ค.ศ.2030 

 

เฝ้าระวังป้องกันควบควบคุมโรคและภัยสุขภาพ คร้ังท่ี 29 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์) 
     - นพ.ดิเรก ขำแป้น รองอธิบดีกรมควบคุมโรค เผยกรมควบคุมโรคจัดสมัมนาวิชาการดา้นการเฝา้ระวังป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ ครั้งที่ 29 ณ เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ภายใต้แนวคิด " ISAN Synergy: นวัตกรรมนำสู่อนาคต" โดยเป็นการรวม
พลังเครือข่ายภาคอีสานและหน่วยงานทั่วประเทศ เพื่อรับมือกับโรคที่มีวิวัฒนาการอย่างรวดเร็วและซับซ้อน งานนี้มุ่งเน้นการ
พัฒนางานวิจัยและเชื่อมโยงระบบดิจิทัลสู่การป้องกันควบคุมโรคในทุกระดับ พร้อมเป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างพฤติกรรม
สุขภาพที่ถูกต้องและสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยแก่ประชาชน โดยนำนวัตกรรมที่ได้ไปต่อยอดพัฒนาทั้งในระดับพื้นที่และระดับชาติ
อย่างยั่งยืน 

- 

จัดการปัญหา "เต้ีย ผอม อ้วน ซีด" ในเด็กปฐมวัย 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (   ) 
     -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย จับมือ กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ขับเคลื่อนนโยบาย "พลัง 3 สร้าง" 
เพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ "เตี้ย ผอม อ้วน ซีด" ในเด็กปฐมวัยไทย โดยมุ่งเน้นการยกระดับมาตรฐานสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (4D) และแคมเปญ "เด็กฉลาดด้วยธาตุเหล็ก" เพื่อป้องกันภาวะโลหิตจาง โครงการนี้ตั้งเป้าขยายผลให้ครอบคลุมทั้ง 76 
จังหวัดทั่วประเทศภายในปี 2569 หลังจากประสบความสำเรจ็ในพื้นที่นำร่อง 52 จังหวัด โดยเน้นการกำกับติดตามรายบุคคลและ
จัดสรรทรัพยากรผ่านศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพื่อให้เด็กไทยเติบโตอย่างมีคุณภาพ สูงดีสมส่วน ฉลาดสมวัย และลดความเสี่ยงต่อโรค 
NCDs ในอนาคต 

- 

นวัตกรรมในการส่งเสริมและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     -กรมสุขภาพจิต จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการนำเสนอผลงานวิจัยและนวัตกรรม ภายใต้หัวข้อ “Mind x Change” เพื่อ
ยกระดับศูนย์ให้การปรึกษาสุขภาพจิตสู่มาตรฐานสากล หลังพบสถิติปี 2568 ประชาชนเสี่ยงซึมเศร้าและวิตกกังวลสูงขึ้นจากแรง
กดดันทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยมุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างผู้เชี่ยวชาญและเครือข่ายในพื้นที่ เพื่อสร้างระบบการ
ดูแลเชิงรุกที่เข้าถึงชุมชนได้อย่างยั่งยืน พร้อมแนะประชาชนที่เผชิญภาวะเครียดสามารถรับคำปรึกษาได้ที่สายด่วนสุขภาพจิต 
1323 ตลอด 24 ช่ัวโมง เพื่อการช่วยเหลือท่ีรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

- 

ทีม SEhRT เร่งฟ้ืนฟูหาดใหญ่ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, bluechipthai, wealthplustoday, newswit, thailand4, thailandtimes, 
bizfocusnews) 
     - พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผย SehRT กรมอนามัย เร่งฟื้นฟูสุขภาพของประชาชนและอนามัย
สิ่งแวดล้อมหาดใหญ่หลังอุทกภัย เน้นการทำงานเชิงรุก เน้นฟ้ืนฟูศาสนสถาน ศูนย์เด็กเล็ก ตลาด ควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความ
รอบรู้และความพร้อมของชุมชนในการดูแลสุขภาพและรับมือภัยพิบัติในอนาคต 

- 
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      - นพ.นเรศฤทธิ์ ขัดธะสีมา รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ทีม SEhRT กรมอนามัย ได้ให้คำแนะนำด้านสุขภาพ เพื่อลดความ
เสี่ยงต่อโรคที่สัมพันธ์กับน้ำ อาหาร และสิ่งแวดล้อมหลังอุทกภัย รวมทั้ง สร้างความรอบรู้และสื่อสารความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
ให้กับครอบครัว ครู ผู้ดูแล และผู้นำชุมชน เพื่อให้สามารถเฝ้าระวังอาการเจ็บป่วยของเด็กปฐมวัยและกลุ่มเปราะบางได้อย่าง
ใกล้ชิด ให้สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทันท่วงที 
ย้ำคลินิกเอกชนเร่งต่อใบอนุญาตภายในสิ้นปี 2568 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, thecoverage, hfocus, thailandplus) 
     - ทพ.อาคม ประดิษฐสุวรรณ รองอธิบดีกรม สบส. เน้นย้ำสถานพยาบาลเอกชนในพื้นที่กรุงเทพฯ ที่ได้รับอนุญาตประกอบ
กิจการสถานพยาบาล ตั้งแต่ ปี 2558 เตรียมยื่นคำขอต่ออายุใบอนุญาตประกอบกิจการ ก่อนสิ้นปี 2568 จากกรม สบส. หากพ้น
กำหนดต่ออายุจะถือว่าสิ้นสภาพการเป็นสถานพยาบาลตามกฎหมาย  

 

องค์การเภสัชฯ เล็งพ้ืนที่ใหม่ ’คลังยา‘ ภาคใต้ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ)  เว็บไซต์ (เดลินิวส์, กรุงเทพธุรกิจ , hfocus) 
     - ภก.จตุพล เจริญกิจไพบูลย์ รอง ผอ.องค์การเภสัชกรรม กล่าวถึงการฟื้นฟู "คลังยา" ในพื้นที่หาดใหญ่หลังประสบภัยน้ำท่วม 
ว่า อภ.เตรียมหาทำเลใหม่ตั้งคลังยาในพื้นที่หาดใหญ่ที่ปลอดภัยกว่าเดิม หลังน้ำท่วมสงขลาทำยาจมเสียหายกว่า 10 ล้านบาท ยัน
ปัจจุบันการจัดส่งยาภาคใต้ตอนล่างไม่สะดุด เพราะปรับแผนส่งจากส่วนกลางทดแทน ส่วนพื้นที่ชายแดนไทย-กัมพูชายังไม่ได้รับ
ผลกระทบ โดยมีการสำรองยาไว้ท่ี รพ. นาน 1-2 เดือน และมีคลังยาที่อุดรธานีคอยสนับสนุน พร้อมเตรียมเปิดโรงงานผลิตยาแหง่
ใหม่ท่ีรังสิต คลอง 10 ระยะที่ 2 เพื่อเพิ่มกำลังการผลิตรองรับเหตุฉุกเฉินระดับชาติในอนาคต 

- 

โครงการ GPO in Hospital  
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน  เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์, สวพ.91, thailandplus, optnews) 
     -ดร.ภก.จตุพล เจริญกิจไพบูลย์ รองผอ.องค์การเภสัชกรรม นำคณะสื่อมวลชน เยี่ยมชมผลงานโครงการ “GPO in Hospital” 
ณ รพ.บ้านโฮ่ง จ.ลำพูน เพื่อยกระดับการบริหารจัดการคลังยาและเวชภัณฑ์อย่างมีประสิทธิภาพ โดย อภ. จะเป็นผู้จัดซื้อ จัดหา 
และสำรองคลังยาที่ผลิตเองและจากผู้ผลิตอื่นแทนโรงพยาบาล ช่วยลดภาระงานจัดซื้อและลดระยะเวลาสำรองยาจาก 1.5 เดือน
เหลือไม่เกิน 1 เดือน เพื่อลดปัญหาขาดยาและป้องกันยาหมดอายุ ปัจจุบันครอบคลุมโรงพยาบาลในลำพูนทั้ง 8 แห่ง มุ่งเป้า
บริหารจัดการต้นทุนให้เกิดประโยชน์สูงสุดและสร้างความมั่นคงในระบบสาธารณสุขไทยอย่างยั่งยืน      

- 

วิจัยการเข้าถึงบริการทันตกรรมในระบบัตรทอง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     - นโยบาย "30 บาทรักษาทุกที่" ช่วยให้ผู้ถือสิทธิบัตรทองเข้าถึงบริการทันตกรรมผ่าน "หน่วยนวัตกรรม" (คลินิกเอกชน) ได้
สะดวกขึ้น โดยงานวิจัยจาก สวรส. พบว่าผู้รับบริการร้อยละ 87.5 เป็นกลุ่มรายใหม่ที่ไม่เคยเข้า รพ.รัฐ ในรอบ 3 ปี ซึ่งช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่ายและลดการลางานได้จริง อย่างไรก็ตาม โครงการยังไม่สามารถลดความแออัดใน รพ.รัฐ ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
เนื่องจาก รพ. ยังต้องดูแลกลุ่มเฉพาะ เช่น ผู้สูงอายุและแรงงานข้ามชาติ ขณะที่บุคลากรภาครัฐร้อยละ 70 ยังขาดความเชื่อมั่น
และรู้สึกถึงภาระงานที่ไม่ลดลง ผู้วิจัยจึงเสนอให้รัฐทบทวนวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่าจะเน้น "การเข้าถึง" หรือ "ลดความแออัด" 
พร้อมเสนอให้ปรับระบบการจ่ายเงินเป็นแบบกำหนดเพดานงบประมาณ และสร้างเครือข่ายความร่วมมือรัฐ -เอกชน (Public-
Private Network) เพื่อความยั่งยืนของระบบในระยะยาว 

- 

แพลตฟอร์ม “ตาไว” 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน 
     -สสส. - มอ. ยกระดับเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์อันตราย สร้างความเสี่ยงต่อสุขภาพผู้บริโภค ได้พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลตาไวฟอร์
เฮลท์ นำเสนอเส้นทางขบวนการค้าผลิตภัณฑ์สุขภาพอันตราย สามารถใช้สื่อสารเมื่อเจอสิ่งท่ีไม่ดีต่อสุขภาพ 

 

นโยบายด้านสาธารณสุข 
     สื่อที่นำเสนอ : เพจ Veerapun Suvannamai 
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     -ประเทศไทยวันนี้ไม่ได้ต้องการคำพูดสวยหรู/ สโลแกนเพราะ จากพรรคการเมือง แต่ต้องการนโยบายที่ชัด ตรงไปตรงมา 
และกล้ารับผิดชอบ 1) นโยบายสาธารณสุข พรรคจะจัดการอย่างไรกับปัญหาบุคลากรทางการแพทย์ที่ทำงานหนัก เหนื่อยล้า 
ลาออกต่อเนื่อง, ระบบงบประมาณที่ไม่สอดคล้องกับภาระงานจริง, คุณภาพการรักษาที่ต้องยืนอยู่ได้ ทั้งคนทำงานและคนไข้ 2) 
บุหรี่ไฟฟ้า จะเอาหรือไม่เอา จะปกป้องสุขภาพเด็กและเยาวชน หรือยอมให้ผลประโยชน์ทางธุรกิจนำทาง 3) พรรคเอาหรือไม่เอา 
บ่อนกาสิโน/ Entertainment Complex/ บ่อนการพนัน บอกให้ตรงไปตรงมา พร้อมรับผิดชอบต่อผลกระทบทางสังคม สุขภาพ 
และครอบครัว 4) นโยบายเพิ่มเติม เช่น การลงทุนด้านการป้องกันโรคมากกว่าการซ่อมปลายเหตุ, การดูแลสุขภาพจิตประชาชน
และคนทำงานอย่างจริงจัง, การลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงบริการสุขภาพ, การใช้ภาษีอย่างโปร่งใส คุ้มค่า และตรวจสอบได้, 
จัดการกับทุจริตคอรัปชันอย่างเด็ดขาด 
บุหร่ีไฟฟ้า  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.กท.ธุรกิจ คอลัมน์ บทความพิเศษ 
     -ช่วงนี้ทุกพรรคการเมืองกำลังเตรียมเสนอนโยบายให้พิจารณา อีกเรื่องหนึ่งที่ประชาชนจะพิจารณาคือนโยบายเกี่ยวกบับุหรี่
ไฟฟ้า ซึ่งหนีไม่พ้นปัญหาธุรกิจสีเทา แต่มีบุคคลกลุ่มหนึ่งพยายามจะผลักดันให้ถูกกฎหมาย แก้ปัญหาทุจริตการลักลอบนำเขา้ล
จำหน่ายได้ อ้างว่าอันตรายน้อยกว่าบุหรี่มวน ส่วนฝ่ายไม่เอาบุหรี่ไฟฟ้ามองว่าองค์กรระดับโลก WHO/ UN ล้วนไม่เอาบุหรี่และ
บุหรี่ไฟฟ้า สังคมควรตรวจสอบให้ได้คำตอบชัดเจน 

 

เทรนด์สุขภาพหญิง ปี 2569 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ฐานเศรษฐกิจ 
     -นพ.โอฬาริก มุสิกวงศ์ สูตินรีแพทย์ เผย สถานการณ์สุขภาพหญิงไทยสอดคล้องกับโครงสร้างประชากร เปิดเทรนด์ 3 โรคมา
แรงปี 2569 ได้แก่ มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก และเนื้องอกกล้ามเนื้อมดลูก แม้ผู้หญิงไทยจะหันมาดูแล ตระหนักรู้เกี่ยวกับ
สุขภาพตัวเองมากขึ้น เพราะได้รับอิทธิพลจาก Content ด้านสุขภาพบนโซเชียลมีเดีย นอกจากน้ีมีกลุ่มที่ว่ากังวลคือ สตรีวัยทอง 
และโรคอ้วน  โดยเทรนด์สุขภาพจะมาพร้อมกับเทคโนโลยีทางการแพทย์ต่อเนื่อง โดยเฉพาะการรักษาท่ีมุ่งเน้นความเป็น “เฉพาะ
บุคคล” ส่งผลต่อเศรษฐกิจและระบบสาธารณสุขของไทยเป็นวงกว้าง 

 

สศช. ปักธงแก้โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ) 
     - นายดนุชา พิชยนันท์ เลขาธิการสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) หารือร่วมกับเอกอัครราชทูต เดนมาร์ก 
เพื่อหาทางรับมือโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) หลังพบว่าสร้างความสูญเสียทางเศรษฐกิจไทยสูงถึง 1.6 ล้านล้านบาทต่อปี หรือ
เกือบ 10% ของ GDP โดยเป็นสาเหตุหลักการเสียชีวิตของคนไทยถึงร้อยละ 81  สศช. จึงเตรียมบรรจุแนวทางแก้ไขไว้ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 14 มุ่งเน้นการเชื่อมโยงสุขภาพกับผลิตภาพแรงงาน เพื่อลดความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจจากการเจ็บป่วยด้วย NCDs พร้อมส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพที่ดี และใช้มาตรการภาษีเพื่อลดปัจจัยเสี่ยง ควบคู่ไปกับ
การใช้เทคโนโลยีพัฒนาภาคเกษตรและขยายโอกาสทางการค้าในเวทีโลก 

 

ศูนย์ข้อมูลข่าวสารของราชการโดดเด่น ประจำปี ๒๕๖๘ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์, topnews, mcot) 
      -นายโสภณ ซารัมย์ รองนายกรัฐมนตรี เป็นประธานในพิธีมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ ศูนย์ข้อมูลข่าวสารของราชการโดดเด่น 
ประจำปี 2569 หน่วยงานที่ได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณศูนย์ข้อมูลข่าวสารของราชการโดดเด่น ประจำปี 2569 จำนวน 98 
หน่วยงาน ระดับดีเยี่ยม (โล่ทอง) จำนวน 12 หน่วยงาน ระดับดีมาก (โล่เงิน) จำนวน 16 หน่วยงาน ระดับดี (โล่ทองแดง) จำนวน 
21 หน่วยงาน และ ระดับมาตรฐาน (โล่ใส) จำนวน 49 หน่วยงาน  โดยสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ได้รับรางวัลระดับ
มาตรฐาน (โล่ใส) 

 

ประกันสุขภาพ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     -นายกสมาคมประกันวินาศภัยไทย เผย ทิศทางดูแลประกันภัยสุขภาพในปี 69 ยอมรับว่ายังเผชิญปัญหาเงินเฟ้อบริการทาง
การแพทย์ที่สูงขึ้น มีข้อจำกัดเรื่องการเพิ่มเบี้ยประกัน จึงเสนอโมเดลประกันสุขภาพรูปแบบใหม่ โดยการแบ่งกลุ่ม รพ. เป็น 3 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
กลุ่ม ระยะแรกแบ่งเป็นกลุ่ม รพ.รัฐ และ รพ.เอกชน เพื่อเพ่ิมทางเลือกในการทำประกันสุขภาพแก่ประชาชน เบื้องต้นอยู่ระหว่าง 
คปภ. พิจารณากำหนดอัตราเบี้ยประกันสุขภาพแบบใหม่ที่เหมาะสม 
ฝุ่น PM2.5 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์เดลินิวส์ 
     -ศูนย์สื่อสารการแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศ คาดการณ์สถานการณ์ฝุ่น PM2.5 ใน 7 วันข้างหน้า (24-30 ธ.ค. 68) พื้นที่ 
กทม.-ปริมณฑล มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ส่วน 5 จว. วิกฤตพบฝุ่นเกินค่ามาตรฐาน ได้แก่ นครปฐม กทม. สมุทรสาคร สมุทรปราการ 
และสุโขทัย เตือนเฝ้าระวังสุขภาพ ลดเวลาทำกิจกรรมกลางแจ้ง กลุ่มเสี่ยงหากมีอาการทางสุขภาพควรปรึกษาแพทย์ 

 

ข่าวต่างประเทศ 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ) 
     -ญี่ปุ่นกำลังรุกอุตสาหกรรม “การท่องเที่ยวเชิงการแพทย์” โดยเน้นพ้ืนท่ีใกล้สนามบินฮาเนดะเป็นจุดหมายรักษาสุขภาพครบ
วงจร ผ่านความร่วมมือของ JTB, รถไฟเคคิว และโรงพยาบาลชั้นนำ นำเสนอแพ็กเกจตรวจสุขภาพระดับพรีเมียมพร้อมบริการ
ล่ามและการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เช่น แช่ออนเซ็นและทำอาหารออร์แกนิก รัฐบาลญี่ปุ่นให้การสนับสนุนเต็มรูปแบบเพื่อขยาย
ฐานลูกค้าจากเอเชียสู่ตลาดโลก หวังชิงส่วนแบ่งตลาดการแพทย์เอเชีย-แปซิฟิกท่ีมีมูลค่ามหาศาล  
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์) 
     -ครูในโรงเรียนรัฐบาลของญี่ปุ่น มากกว่า 7,000 คน ลาป่วยด้วยภาวะซึมเศร้า และปัญหาสุขภาพจิต ซึ่งถือเป็นสถิติสูงสุดเป็น
ประวัติการณ์เป็นปีท่ีสองติดต่อกัน นอกจากน้ี มีครูกว่าร้อยละ 20 เลือกที่จะลาออกจากอาชีพครู ขณะเดียวกัน ยังพบว่า สาเหตุ
ของการลาป่วยด้านสุขภาพจิต กว่าร้อยละ 26.5 มีปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน รองลงมา คือ ความสัมพันธ์ในที่ทำงาน และ
แรงกดดันจากผู้ปกครอง ซึ่งครูจำนวนมากรู้สึกถูกคุกคาม จึงถือเป็นสิ่งจำเป็นที่ต้องมีมาตราการมาแก้ไขปัญหานี้อย่างเร่งด่วน. 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thaiPBS, tnnthailand, xinhuathai ) 
     -ทีมนักวิจัยจากอิสราเอล รัสเซีย สาธารณรัฐเช็ก และเบลเยยีม ค้นพบกลไกของโปรตีนชนิดหนึง่ที่มีช่ือว่า “เซอร์ทูอิน 6” 
(SIRT6) สามารถช่วยปกป้องสมองจากความเสียหายทีเ่กิดขึ้นตามวัย ช่วยควบคุมการใช้ทริปโตเฟนในสมอง เพื่อสร้างพลังงานและ
สารสื่อประสาทสำคัญอย่างเซโรโทนินและเมลาโทนิน โดยการลดลงของโปรตีนชนิดนี้ตามวัย จะทำให้เกิดสารพิษทำลายเซลล์
ประสาท ทั้งนี้การยับยั้งเอนไซม์ TDO2 ร่วมด้วย อาจช่วยฟ้ืนฟูสมดุลทางเคมีและป้องกันโรคทางสมองที่เกี่ยวข้องกับอายุได้ ถือ
เป็นความหวังใหม่ในการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอาย ุ
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ประชาชาติธุรกิจ ) 
     - FDA สหรัฐอนุมัติลดน้ำหนกัชนิดรับประทานของบริษัท Novo Nordisk รูปแบบเม็ด รับประทานวันละครั้ง หลังผลทดสอบ
ช้ีช่วยลดน้ำหนักได้เฉลีย่ถึง 16.6% ชูจุดเด่นพกพาง่าย ไม่ต้องแช่เย็น ตอบโจทย์ไลฟ์สไตล์คนยุคใหม่และผู้ที่กลัวเข็ม คาดเริม่
จำหน่ายช่วงต้นเดือนมกราคม 2025 พร้อมปรับโครงราคาใหม่เพื่อขยายฐานผู้ใช้ให้กว้างขึ้น 

 

 


