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          นโยบาย   

วัคซีน HPV 9 สายพันธุ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, ผู้จัดการ, มติชน, บ้านเมือง, hfocus, thailandplus, ch3plus, newtv, 
prd., mcot) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. Kick off ฉีดวัคซีน HPV 9 สายพันธุ ์ ให้กับนักเรียนหญิงชั ้น ป.5 จ.มหาสารคาม 
เดินหน้าฉีดต่อเนื่อง ครอบคลุมเป้าหมายหญิงไทย 11 – 20 ปี รวม 28,076 คน ลดการป่วยด้วยมะเร็งปากมดลูกในอนาคต 
พร้อมเสริมศักยภาพ อสม.มหาสารคาม 3,500 คน ให้จัดการสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมาย ถ่ายทอดความรู้ ช่วยให้ห่างไกล
จากโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

Digital Health Platform 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thacoverage, thailandplus) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ สธ. เปิดเผยว่า สธ. ลงนาม MOU กับคณะแพทยศาสตร์ ม.สงขลานครินทร์ เชื่อมโยงข้อมูล
บริการด้านสาธารณสุขและแบ่งปันข้อมูลส่วนบุคคล เพื่อการพัฒนาระบบข้อมูลกลางบน Digital Health Platform ที่ถูกต้อง 
ทันสมัย เชื่อถือได้ มีการควบคุมการเข้าถึงข้อมูลที่ปลอดภัยและคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล อำนวยความสะดวกผู้รับบริการใน
การใช้งานระบบบริการสุขภาพดิจิทัล 

- 

ปลัด สธ. มอบอำนาจ หัวหน้า สนง.รัฐมนตรี ปฏิบัติราชการแทน    
   สื่อที่นำเสนอ :  เว็บไซต์ thecoverage 
    -  นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. ลงนามในคำสั่งกระทรวงสาธารณสุข ที่ 25/2568 เรื ่อง “มอบอำนาจการ
ดำเนินการในเรื่องต่างๆ ให้หัวหน้าสำนักงานรัฐมนตรีปฏิบัติราชการแทนปลัดกระทรวงสาธารณสุข” ลงวันท่ี 13 ม.ค. 2568 

 

สธ.นำทีมไทยหารือแผนความปลอดภัยชีวภาพอาเซียน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, js100) 
     - นพ.พงศธร พอกเพิ่มดี รองปลัด สธ. นำทีมผู้แทนไทย ประชุม Wilton Park Dialogue ณ กรุงจาการ์ตา สาธารณรัฐ
อินโดนีเซีย ซึ่งจัดขึ้นเพื่อสนับสนุนให้ประเทศสมาชิกอาเซียนจัดทำร่างแผนปฏิบัติการปฏิญญาผู้นำอาเซียน สร้างความ
เข้มแข็ง ความปลอดภัยและความมั่นคงทางชีวภาพ พร้อมหารือทวิภาคีหาข้อสรุปการจัดตั้งศูนย์ ACPHEED ทั้ง 3 ด้าน ใน 3 
ประเทศ (ญี่ปุ่น ออสเตรเลีย และแคนาดา) ในการสนับสนุนงบประมาณ ผู้เชี่ยวชาญ และการทำงานร่วมกันให้สำเร็จในปี 
2568 

- 

โรคข้าวผัด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (แนวหน้า, คมชัดลึก, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, ข่าวสด, hfocus, chiangmainew, 
ch7, thaipbs) 
     - นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคข้าวผัด มีสาเหตุหลักจากเช้ือแบคทีเรียบาซิลลัส ซีเรียส ส่วน
ใหญ่การปนเปื้อนมักเกิดจาก "สปอร์" ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษ สามารถพบได้ในผักและเนื้อสัตว์ปรุงสุกท่ีเก็บรักษา
ไม่ถูกวิธี หากรับประทานจำนวนมากจะทำให้เกิดอาการท้องเสียและอาเจียน โดยทั่วไปอาการจะไม่รุนแรงและรักษาหายได้
เอง แต่ผู้ป่วยบางรายอาจมีอาการรุนแรงต้องรักษาในโรงพยาบาล 
     - นพ.จินดา โรจนเมธินทร์ ผอ.รพ.ราชวิถี กล่าวต่อว่า โรคข้าวผัด คือ กลุ่มอาการอาหารเป็นพิษท่ีเกิดจากการรับประทาน
อาหารปรุงสุกบางชนิดที่จัดเก็บผิดวิธี จนทำให้เชื้อแบคทีเรีย Bacillus cereus เจริญเติบโตในอาหารเหล่านั้น โดยเฉพาะ

- 

ประจำวันที่ 
18 มกราคม 2568 
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อาหารประเภทแป้ง เช่น ข้าวและพาสต้า รวมถึงเมนูข้าวผัด จนมีการตั้งชื่อภาวะโรคนี้ว่า "โรคข้าวผัด " เนื่องจากการปรุง
อาหารไม่ดี สุกไม่ทั่วกัน เพราะความร้อนไม่ถึง หรือเตรียมวัตถุดิบท่ีไม่ถูกสุขอนามัย รวมทั้งการเก็บรักษาท่ีไม่ดีหลังปรุงสุก 
     - ผศ.(พิเศษ) นพ.พจน์ อินทลาภาพร หัวหน้างานโรคติดเชื้อ กลุ่มงานอายุรศาสตร์ รพ.ราชวิถี แนะวิธีการเก็บรักษาอาหาร
ให้เหมาะสมเพื่อป้องกันโรคข้าวผัด โดย 1.อาหารปรุงสุกที่เหลือควรเก็บในตู้เย็นทันที 2.หากอาหารวางนอกตู้เย็นเกิน 2 ชม.
ควรอุ่นก่อนนำไปเก็บในตู้เย็น 3.หากต้องการเก็บอาหารส่วนหนึ่งสำหรับมื้อต่อไป ควรแบ่งและแช่เย็นทันที 4.ปฏิบัติตามกฎ 
"2 ชม./4 ชม." อาหารวางนอกตู้เย็นไม่เกิน 2 ชม. สามารถใส่กลับตู้เย็นได้ แต่หากเกิน 4 ชม. ไม่ควรรับประทาน และ 5.ควร
แบ่งอาหารออกเป็นส่วนเล็ก ๆ เพื่อให้เย็นเร็วข้ึนและง่ายต่อการอุ่นใหม่ 
ควบคุมกัญชา  
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, ch7, topnews, INN, newtv) 
     - นพ.เทวัญ ธานีรัตน์ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ เผยความคืบหน้ากรณีเหตุการณ์เมื่อต้นปี 2566 ที่เจ้าหน้าที่
กรมการแพทย์แผนไทยฯ เข้าตรวจสอบร้านกัญชาในโรงแรมเดอะเดวิส บางกอก และเกิดการโต้ตอบต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ซึ่ง
เป็นเจ้าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญาในขณะปฏิบัติหน้าที่ นำไปสู่การรวบรวมหลักฐานและเข้าแจ้งความ เพื่อให้
ดำเนินคดีตามกฎหมาย โดยนายชูวิทย์ กมลวิศิษฎ์ เจ้าของโรงแรมได้ขอโทษอย่างเป็นทางการ แต่คดียังคงดำเนินการอยู่ใน
กระบวนการพิจารณา .ส่วนความคืบหน้าการควบคุมกัญชา ตั้งแต่ปี 2565 ถึงปัจจุบัน ได้ดำเนินการตรวจสอบและบังคับใช้
กฎหมายกว่า 171 ครั้ง ออกใบอนุญาต 17,894 ราย และดำเนินคดี 123 ราย รวมถึงมีการพักใช้ เพิกถอน และยกเลิก
ใบอนุญาตหลายแห่ง 

- 

ตำแหน่งเภสัชกร 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     - สภาเภสัชกรรม แจงข้อมูล กรณี สธ. มีหนังสือยกเลิกเงื่อนไข “ไม่ให้เปลี่ยนชื่อตำแหน่งเป็นสายงานอื่น” ของตำแหน่ง 
“พนักงานราชการ สายงานเภสัชกร” เผย ปี 68 ยังได้จัดสรรเท่าเดิม 350 ตำแหน่ง รวมถึงตำแหน่งว่างข้าราชการ ยังได้เท่า
เดิม 300 อัตรา พร้อมยืนยัน สนับสนุนอัตรากำลังและความก้าวหน้าของเภสัชกรใน 2 เรื่องหลัก คือ 1. ร่วมจัดทำข้อเสนอ
ความต้องการเภสัชกรในแต่ละพื้นที่ ส่งให้ สธ. เพื่อการจัดสรรตำแหน่งที่สอดคล้องกับความต้องการ  และ 2. ผลักดันเพิ่ม
ตำแหน่งพนักงานราชการ-ข้าราชการ และสร้างแรงจูงใจ เช่น ตำแหน่งชำนาญการพิเศษ และเงินเพิ ่มพิเศษสำหรับ
ผู้ปฏิบัติงานสาธารณสุข 

- 

ฝุ่น PM2.5 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - สสส. เผยมลพิษทางอากาศ 1 ใน 5 ปัจจัยเสี่ยงก่อโรคไม่ติดต่อ NCDs เสี่ยงโรคมะเร็ง ห่วงคนไทย 38 ล้านคน อยู่ใน
พื้นที่ PM2.5 สูงเกินค่ามาตรฐาน สานพลัง มูลนิธิปลูกต้นไม้ ปลูกธรรมะ ผนึกกำลัง 17 หน่วยงาน ชวนทำบุญวิถีใหม่ เวียน
เทียนต้นไม้ ลดฝุ่น PM2.5 งดจุดธูป-เทียน ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา   

 

WORLD EXPO 2025 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ เดลินิวส์ 
     - ไทยเตรียมร่วมงาน World Expo 2025 ที ่โอซากา ญี ่ปุ ่น ระหว่าง 13 เม.ย. – 13 ต.ค. 2568 ภายใต้แนวคิด 
“Designing Future Society for Our Lives” เพื ่อแสดงศักยภาพด้านสาธารณสุขไทยและนวัตกรรมสุขภาพ อาคาร
นิทรรศการไทย (Thailand Pavilion) ในแนวคิด “THAILAND Connecting Lives for Greatest Happiness” นำเสนอภูมิ
ปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และความพร้อมด้านสุขภาพของไทย เพื่อสื่อสารความสุขและอัตลักษณ์ไทยสู่ชาวโลก 

 

อุตสาหกรรมเคร่ืองมือแพทย์/ ยา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ mcot 
     - นายกานต์ ปุญญเจริญสิน ประธานเจ้าหน้าที ่บริหาร บริษัทเอสอีไอ เมดิคัล จำกัด (มหาชน) หรือ SEI คาดว่า
อุตสาหกรรมเครื่องมือแพทย์ปี 2568 จะเติบโตเฉลี่ย 5-6% ต่อปี สะท้อนเศรษฐกิจที่ฟื้นตัว ขณะเดียวกัน SEI เป็นตัวแทน
จำหน่ายเครื่องมือทางการแพทย์และวิทยาศาสตร์ มีผลิตภัณฑ์เป็นที่ยอมรับในวงการสาธารณสุขทั่วไป สามารถแข่งขันทาง
การตลาดได้ทั้งในแง่ของคุณภาพและราคา คาดผลประกอบการปีนี้โต 15-20% จากธุรกิจเครื่องมือแพทย์และ Health and 
Wellness ที่เติบโตสูง โดยผลิตภัณฑ์หลักยังเน้นกลุ่มทารกแรกเกิดและกล้องส่องตรวจ 
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    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ workpointtoday 
    - จากรายงานการบริโภคยาในประเทศไทย พบคนไทยใช้ยารักษาโรคเพิ่มขึ้นจากโรคฤดูกาล เช่น ไข้หวัดใหญ่ (+59.7%) 
ตาแดงอักเสบ (+7.8%) และจมูกอักเสบเรื้อรัง (+14.6%) ส่งผลให้อุตสาหกรรมยาเติบโตเฉลี่ย 6-7% ต่อปี ปัจจัยหนุนคือการ
เข้าถึงยาง่ายขึ้น จำนวนผู้ป่วยเพิ่ม การกลับมาของผู้ป่วยต่างชาติ และความต้องการยาสำหรับโรคเรื้อรัง เช่น เบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง 
ผู้บ่าวกินแมวแก้หนาว 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (amarintv,ch7) 
     - ตำรวจเร่งหาวงกล้องจรปิด ตามล่าคนเอาลูกดอกยิงเข้าเบ้าตาแมวได้รับบาดเจ็บ คาดว่าต้องการกินแมวหน้าแล้งหรือ
หน้าหนาว เพราะแมวจะรสชาติอร่อย และคลายหนาวได้  ชาวบ้านเรียกกันว่า “ผู้บ่าวกินแมว”    
     - ทพ.จีรศักดิ์ ทิพย์สุนทรชัย รอง นพ.สสจ.บุรีรัมย์ กล่าวว่า การกินแมวไม่ได้แก้หนาวอย่างที่คนบางกลุ่มคิด เป็นเพียง
เนื้อสัตว์ชนิดหนึ่งเหมือนสัตว์ทั่วไปที่ให้โปรตีน แนะควรจะเลือกกินเนื้อสัตว์ที่เหมาะสม ไม่ควรกินสัตว์ที่เป็นเพื่อนที่ดีของ
มนุษย์ ไม่อยากให้มีความเชื่อกันผิด ๆ 

 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร รองผอ.ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา มอ. เสนอให้ไทยติดฉลากคำเตือนเกี่ยวกับแอลกอฮอล์ 
โดยเน้นความเสี่ยงด้านสุขภาพ เช่น การเพิ่มโอกาสเกิดมะเร็ง 7 ชนิด เช่น มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่ และมะเร็งตับ โดย
ยกตัวอย่างจากไอร์แลนด์ที่บังคับใช้ฉลากเตือนอย่างชัดเจน พร้อมระบุปริมาณแอลกอฮอล์มาตรฐาน เพื่อให้ประชาชนเข้าใจ
ผลกระทบต่อสุขภาพระยะยาว และจะช่วยลดความเสี่ยงด้านสุขภาพ 

- 

10 เทรนด์เทคโนโลยีทางการแพทย์ ปี 2568 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, โพสต์ทูเดย์) 
    - 10 เทรนด์เทคโนโลยีทางการแพทย์ในปี 2568 มีดังนี้ 1. Generative AI: เทคโนโลยีผู้ช่วยลดเวลาทำงาน 2. ทำให้การ
วินิจฉัยที่ซับซ้อนเป็นเรื่องง่ายด้วย AI 3. ศัลยกรรมยุคใหม่ “การผ่าตัดเล็ก” กำลังเข้ามาแทนที่ 4. ความสำคัญของข้อมูลใน
การดูแลรักษาผู้ป่วยวิกฤต 5. การดูแลรักษาที่บ้านท่ีเพิ่มขึ้น 6. Telehealth สามารถเข้าถึงผู้ป่วยได้ทุกที่ 7. ข้อมูลสารสนเทศ
และดิจิทัลเฮลท์ตอบโจทย์พ่อแม่ยุคใหม่ 8. นวัตกรรมเพื่อความยั่งยืน 9. ความร่วมมือในห่วงโซ่อุปทาน เพื่อลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอน 10. การสร้างระบบสาธารณสุขด้วยเทคโนโลยีที่รองรับการเปลี่ยนแปลงด้านอากาศ 
 

 

ช่วยหญิงป่วยจิตเวช 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, INN, ch7) 
    - เมื่อ 16 ม.ค. 68 กัน จอมพลัง ร่วมกับนายกองตรี ดร.ธนกฤต จิตอารีย์รัตน์ ที่ปรึกษารมว.สธ. นพ.อภิชน จีนเสวก นพ.
เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) พร้อมกำลังเจ้าหน้าที่ตำรวจได้เดินทางไปที่บ้านหลังหนึ่งในหมู่บ้านปทุมคอนโดเพลส จ.
ปทุมธานี หลังคนในหมู่บ้านร้องเรียนเรื่องเพื่อนบ้านเสียงดัง เคาะผนังตอนดึก ออกมาร่ายรำ เดินถือไฟแช็ค และจุดเผาขยะ 
ตรวจสอบพบหญิงสาวมีอาการป่วยทางจิต เคยเป็นนักร้องและใช้สารเสพติดจนเกิดอาการทางประสาท มารดาเผยว่าลูกสาว
เคยรับยาจาก รพ.ศรีธัญญา แต่หยุดกินยา ทำให้อาการกำเริบ วอนหน่วยงานช่วยเหลือ เนื่องจากเกินควบคุมและอาจกระทบ
ความปลอดภัยของเพื่อนบ้าน 
 

 

อุบัติเหตุแพทย์หญิงขับรถชน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, มติชน, ข่าวสด, tnews) 
     - เกิดอุบัติเหตุแพทย์หญิงอายุ 28 ปี ประจำอยู่ที่ รพ.เสนา จ.พระนครศรีอยุธยา ขับรถชนท้ายรถบรรทุก 6 ล้อ  ที่จอด
เปลี่ยนฝาท่อกลางถนน บริเวณถนนกรุงธนบุรี ทำให้เสียชีวิตในท่ีเกิดเหตุ และมีคนงานบาดเจ็บ 1 ราย ในซากรถพบซองยาแก้
หวัด-คัดจมูก ซึ่งมีผลข้างเคียงทำให้ง่วงซึม จนท.ตำรวจกำลังสอบสวนเพิ่มเติมเพื่อดำเนินคดีต่อไป 
 

- 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

บังคลาเทศพบผู้เสียชีวิตจากเชื้อไวรัส hMPV 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ prd. 
     - สธ.บังกลาเทศ ยืนยันพบผู้เสียชีวิตจากเช้ือไวรัส hMPV รายแรกในประเทศ เป็นหญิงวัย 30 ปี มีอาการภาวะแทรกซ้อน 
และเข้ารับการรักษาที่ รพ. ตั้งแต่ 12 ม.ค. ไม่มีประวัติการเดินทางไปต่างประเทศ 

 

 


